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Résumé:

Les accidents de la circulation sont de plus en plus meurtriers et leurs conséquences sur le plan
physique, social, psychologique et économique présentent un enjeu de santé publique.

Selon le rapport de I’organisation mondiale de la santé¢ (OMS), on estime a 4610 de personnes
tuées dans les accidents de la route et pas moins de 55994 de blessées chaque année en Algérie.

Ces statistiques témoignent I’ampleur de ce phénomene ou le facteur humain est le premier
responsable de la survenue des accidents.

La présente these envisage de cerner les facteurs psychologiques, sociologiques et
professionnels liés au conducteur, de I’effet de croyances, du stress au travail et de la
prédisposition aux accidents de la route sur les comportements sécuritaires chez les conducteurs
professionnels.

Trois études sont réalisées dans le cadre de notre these.
La premiére étude évalue la variation des comportements des conducteurs professionnels en
fonction des croyances sous ces 4formes, sur un échantillon de 200 participants.

On observe que les participants adoptent des comportements sécuritaires lorsqu’ils adhérent
aux croyances et valeurs culturelles quand ils affrontent des situations de trafic dangeruses.

Une deuxieme étude montre une tendance a adopter des comportements moins sécuritaires
lorsque les conducteurs professionnels ont une prédisposition aux accidents de la circulation.

La troisiéme étude analyse le role du stress au travail sur la survenue des accidents chez les
conducteurs professionnels, on observe que les participants ont tendance a présenter des
comportements moins sécuritaires lorsqu’ils sont stressés.

Les résultats vont dans le sens des travaux antérieurs et sont discutés en rapport avec les
connaissances théoriques. Enfin, des suggestions encouragent une prévention fondée sur les
croyances de 1’échantillon de cette étude.

L’¢étude est réalisée a ’aide d’un questionnaire comportant 8 (huit) échelles en 4points de type
Likert mesurant les croyances fatalistes, les croyances au controle divin(les croyances
réligieuses), I’optimisme comparatif, la capacité percue a faire face aux situations de trafic
dangereuses,), les croyances et valeurs culturelles, la prédisposition aux accidents, le stress au
travail et les comportements de sécurité.

Mots clé

Accidents de la circulation, Accidents de la circulation liés au travail, Croyances, Prédisposition
aux accidents, Stress au travail, Conducteurs professionnels, Comportements de sécurité.
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