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 بسم الله الرحمان الرحيم

 

﴾  وَ قلُ رَبّ زِدْنيِ  عِلْمًا ﴿  
 [ 114سورة طه :الآية  ]                                           

 

 قال الله تعالى :

  ِ يمَانَ لَقدَْ لَبثِتْمُْ فِي كِتاَبِ اللََّّ ﴿ وَقاَلَ الَّذِينَ أوُتوُا الْعِلْمَ وَالِْْ

﴾ 

[56الآية سورة الروم  ،]  

 

 قال الله تعالى :

 ﴿ إِنَّا أنَْزَلْناَهُ قرُْآنًا عَرَبيًِّا لَعلََّكُمْ تعَْقِلوُنَ ﴾

[02 سورة يوسف  ،الآية]  

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  قال رسول الله

 

 ﴿  من سلك طريقا يلتمس فيه علما سهل الله له طريقا

إلى الجنة ﴾   

 

 صدق رسول الله 

 



 

 

 

 ﴾ لئَنِْ شَكَرْتمُْ لََزَِيدَنَّكُمْ ﴿ قال الله تعالى      

  07سورة إبراهيم ،الآية                                               

 لبلوغ هذه الدرجة و أنار دربنا بالعلم و المعرفة االحمد لله الذي وفقن

 إنجاز هذا العمل المتواضع   في نني و أعا

 التوفيق و السداد  منه ة راجي

 إلىعبارات الشكر و التقدير بوجه أكما 

  ةالمشرفالدكتورة  ةالَستاذ 

 ''غريب منية''

 بالنصائح و التوجيهات   يخل علتبو لم على إنجاز هذا البحث ني تأعان التي

 كون في المستوى المطلوب أن ي من أجل 

  يل او كذلك على حسن معاملته

 دوام الصحة و العافية  ها ل ة متمني

 

 

 



إهداء





بسم الله الرحمن الرحيم

و الصلاة و السلام على سيدنا محمد
و على آله و صحبه أجمعين



  إلى أغلى النــــــــــــاس  
أمـــــــــــــــــــــــــــــــــي
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الحنــــــــــــــــــــــــــــون

إلى العزيزتان إلى قلبـــــــــي
مريــــــــــــــومة   حفيــــــــــظة 
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 الملخص:

عمى السخجرات نحه الظخيقة السعتسجة لعلاجيم مهضهع اتجاىات السجمشين  يتشاول ىحا البحث 
باعتبار العلاج ضخورة أكيجة لفئة السجمشين عمى السخجرات خاصة وأنو يريب جسيع فئات السجتسع 

تعج أساس الانتاج  التي فيو )فئة الذباب(الفعالة  فئة الويعسل عمى تعظيل  صغار وكبار، ذكهرا وإناثا
آثارىا الشفدية والاجتساعية والرحية والاقترادية الدمبية، سهاء لمسجمن نفدو أو  ناىيك عمى وعساد التشسية

من أعجاد السجمشين عمى  الأسخة أو السجتسع، مسا لفت انتباه الجولة لإنذاء مرحات بالبلاد قرج التقميل
وفقا لعجة متغيخات مشيا مجة  السخجرات حيث تقجم بخنامج علاجي متشهع يتشاسب مع كل مخيض )مجمن(

حيث يتفاعل السجمن الإدمان، نهع السخجر، عجد الجخعات، حالة السخيض الرحية والشفدية والاجتساعية 
ن لجى السخيض )السجمن( آراء وميهلات ومهاقف مع طخيقة العلاج السقجمة لو وفقا لستغيخات معيشة فتتكه 

تجعل السخيض يهفق نحه العسمية العلاجية السقجمة لو عمى اعتبار سشو وجشدو وبيئتو الاجتساعية مسا 
 ويتساثل لمذفاء من إدمان السخجرات أو يفذل ويتهقف عن العلاج، وعميو تم طخح التداؤل الخئيدي التالي:

 عمى السخجرات نحه الظخيقة العلاجية السقجمة ليم؟ما طبيعة اتجاىات السجمشين 

إذ تيجف إلى اعظاء اتجاىات السجمشين نحه طخيقة العلاج في البحث عن تكسن اىسية الجراسة  إن 
صهرة واضحة  لسختمف الظخق العلاجية السدتخجمة في علاج مجمشي السخجرات، التعخف عمى اتجاىات 

 مختمف التعخف عمىو  ،و الجشذ والبيئة الاجتساعية لستغيخ الدنالسجمشين نحه طخيقة العلاج وفق 
عمى عسل الاخرائيين الشفدانيين  االأنذظة والخجمات التي يقجميا السخكد الهسيط لعلاج الإدمان، وقهف

و الرعهبات  عمى السخجرات سخكد الهسيط   لعلاج السجمشينالطبيب الأعراب داخل و والاجتساعين 
 استيلاكا في بلادنا. ىاولة التعخف عمى أكثخ الفئات إدمانا، وأكثخ التي تهاجييم، محا

( حالة 41السيجانية، حيث تم حرخ عيشة قرجية تتسثل في )عمى البيانات واعتسجت الجراسة  
عمى السخكد الهسيط لعلاج السجمشين السخجرات برفة مدتسخة ومشتظسة رغبة في الذفاء  بإردتيم يتهافجون 

، وتم استخجام تقشيات البحث السيجاني من ملاحظة ودليل السقابمة السهجية لمفخيق من إدمان السخجرات
( سؤالا مقدسة 09، كسا تم الاستعانة بالاستسارة مهجية لمسجمشين شسمت )السذخف عمى العسمية العلاجية

 رئيدية.  محاورسبع إلى 

 

 



 نتائج الجراسة عمى الشحه التالي: ويسكن تمخيص

  تعاطي السخجرات لا يعج بحج ذاتو علاجا ولا يذكل دليلا عمى الذفاء من مخض التعاطي عن إن التهقف
والإدمان، ولكشو يعتبخ الخظهة الأولى التي لا بج مشيا في أي علاج، ولا بج من استسخار ىحا التهقف خلال 

 مخاحل العلاج اللاحقة.
  حالة الإدمان والشظخ إلى التعاطي الإرادة و الخغبة ضخورة أساسية من ضخوريات العلاج لمتخمص من

 عمى أنو فعل لا بج من التخمص مشو لسا فيو من مخالفه لله عد وجل ، وما فيو من ضخر يمحق بالفاعل.
  العسمية العلاجية بسا تتزسشو من جمدات العلاج الظبي و جمدات العلاج الشفدي ىي أنذظة ناجحة

 رة أخخى إعادتيم لمحياة من ججيج.تيجف إلى إخخاج فئة السجمشين من الإدمان، وبعبا
 .تقجم السجمن في الدن يديج من ندبة نجاح علاجو وشفائو من الإدمان عمى السخجرات 
  جشذ الحكهر يحقق ندبة نجاح في الذفاء من السخجرات أكبخ من جشذ الأنثى وىحا مختبط بجور السجتسع

طئة لمخجل ولا يقبل الخظأ من الأنثى ونظختو للأنثى السجمشة، فسجتسعشا يغفخ ويدامح الدمهكات الخا
 ويرسيا بالسشحخفة.

  أىسية البيئة الاجتساعية لمسخيض )السجمن( في تحقيق الذفاء من السخجرات، فكمسا ابتعج السخيض
 )السجمن( عن محيظو السشحخف وشغل فخاغو بسا يفجه نجح في تحقيق الذفاء

  والخغبة العسيقة في الذفاء والعهدة لمحياة الظبيعية رغم وعي السخيض ا)السجمن( بخظهرة ومدالق الإدمان
الظخوف الرعبة، والبيئة الاجتساعية السحيظة بو وصعهبة العلاج التي تقف عائقا أمام تحقيق أىجاف 

 التكفل.
   أو أحج الأصجقاء السقخبين )فخد أىسية السخافقة والسدانجة بالشدبة لمسخيض )السجمن( كاىتسام الأسخة

 نجاح  العلاج وتحقيق الذفاء، أىسية التعامل بحب و إيجابياتو في علاقات.   صالح( في
  الججية والرخامة التي يتسيد بيا الفخيق السذخف عمى العسمية العلاجية تداىم بذكل كبيخ في نجاح ىحه

 العسمية وتحقيق الذفاء لمسخيض )السجمن(.

ثيخ مشيا بالسخكد مجال الجراسة، غيخ أنو تم تبين أنو رغم ضعف وقمة الامكانيات الستهفخة وغياب الك
 تحقيق نتائج جج مذجعة في تحقيق الذفاء من الإدمان.       

 

 



Abstract 

 This research examines the attitude of drug addicts on the way they are treated. 

Treatment is a critical necessity for the group of drug addicts, especially since it affects all 

segments of society, young and old, male and female, in which it works to disrupt the 

category of drug addicts (Youth group), which is the basis of production and the pillar of 

development, not to mention its negative psychological, social, health and economic impacts, 

whether for the addict himself, the family or the whole society. Thus, this drew the 

government’s attention to the establishment of sanatoriums in the country in order to reduce 

the number of drug addicts, offering a varied treatment programme commensurate with each 

patient (Addict) and according to several variables including the duration of the addiction, the 

type of drug, the number of doses, the patient's health, psychological and social condition 

where the addict interacts with the treatment method provided to him according to certain 

variables and consists of the patient opinions, tendencies and attitudes towards the therapeutic 

process provided to him considering his age, gender and social environment which make the 

patient reconcile and recover from drug addiction or fail and cease treatment. Therefore, the 

following main question was raised: What is the nature of drug addiction attitude towards the 

treatment method provided to them? 

 The importance of the study lies in the search for the attitude of addicts towards the 

treatment method as it aims to give a clear picture of the various therapeutic methods used in 

the treatment of drug addicts, besides to identify the attitude of addicts towards treatment 

according to age variables, sex and social environment, and to learn about the various 

activities and services offered by the Mediator Center for the Treatment of Addiction, which 

stand on the work of psychologists, sociologists and neurologists within the center and the 

difficulties they face and try to identify the most addictive and most consumed groups in our 

country. 

 The study relied on field data, where an intentional sample were (14) which they 

voluntarily use the Mediator Centre for the Treatment of Drug Addicts in a continuous and 

regular basis so as to recover from drug addiction. An observation and an interview have been 

used to guide for the team overseeing the treatment process. A questionnaire was also used for 

addicts, which included 90 questions divided into seven main sections. 

 



The results of the study can be summarized as follows: 

 The cessation of drug use is not a cure in itself and does not constitute evidence of 

recovery from substance abuse and addiction, but it is the first necessary step in any 

treatment, and this cessation must continue during the subsequent stages of treatment. 

 The will and desire are the essential elements for treatment in order to eliminate the 

state of addiction and to view the abuse as an act that must be disposed of in order to 

contravene Allah, and its damage to the patient. 

 The therapeutic process with its medical treatment sessions and psychotherapy 

sessions are successful activities aimed at getting the addict out of addiction, in other 

words bringing them back to life. 

 The age of the addict increases the rate of success of his treatment and his recovery 

from drug addiction. 

 The male sex achieves a higher rate of drug recovery than the female sex. This is 

linked to the role of society and its view of the addicted females. Our society forgives 

the wrong behaviours of the man and does not accept the mistake of the female and 

stigmatizes her with perversion. 

 The importance of the social environment of the patient (addict) in achieving drug 

recovery, the more the patient (addict) moves away from his perverse environment and 

occupies his vacuum in such a way that he succeeds in achieving recovery. 

 The patient (addict) is aware of the seriousness and pitfalls of addiction and the deep 

desire to heal and return to normal life despite the difficult circumstances, the social 

environment surrounding it and the difficulty of treatment that hinders the 

achievement of the goals of fostering. 

 The importance of accompanying and supporting the patient (addict) as a family 

interest or close friend (good individual) in the success of treatment and the 

achievement of recovery, the importance of dealing with love and positives in 

relationships. 

 The seriousness and rigour of the team overseeing the therapeutic process greatly 

contributes to the success of this process and the recovery of the patient (addict). 

 It has been found that, despite the weakness and limited possibilities available and the 

absence of many of them in the study area, very encouraging results have been achieved in 

achieving recovery from addiction. 
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 ةـــــــمقدم

 

 أ‌
 

 مقدمة:

امتي تتظىب امجااسة، فيي اؽ امغؾاىخ الأكثخ  دماان لى  امسخجاات اؽ أىؼ امسؾايع تعج عاىخة الإ    

، حعث تكسؽ خظؾاتيا كؾنيا تسذ امظاقة امبذخية امسؾجؾدمة تعقعجا وخظؾاة لى  حعاة الأفخادم وامسجتسعات

في أي اجتس  وبرفة خاصة امذباب، كسا تؤثخ لى  اؾاادم امثخوة امظبعععة  وامبذخية اسا يعخقل أي 

قؾي لى  تقجم أي اجتس  فيي تدتشفح اعغؼ جيؾدم خاصة بامتشسعة امذااىة في امسجتس ، كسا ميا تأثعخ 

 إاكانعاتو.طاقات امفخدم وامسجتس  و 

فتعاطي امسخجاات والادماان لىعيا اذكىة تعاني اشيا اختىف امسجتسعات في وقتشا امحايخ فيي تشتذخ    

شعؾخ(، وبعؽ اختىف طبقات امسجتس  )أغشعاء  -شباب  -بعؽ اختىف امفئات امعسخية دمون استثشاء )أطفال

امسجتس ، فسجاؽ امسخجاات يربح فخدما  فقخاء( فخظؾاة تعاطي وإدماان امسخجاات تستج آثااىا امدىبعة إم -

غعخ اشتج، وغعخ قادما لى  تؾفعخ حاجعاتو واتظىباتو وقج ييجدم امسجتس  بالانحخاف وامجخيسة، وبامتامي 

 فالإدماان لى  تعاطعيا يزخ بامفخدم وامسجتس  وباستقخااه وأاشو.

يخواة امترجي  ولامساوىحا اا فخض لى  كل امجول وامسشغسات امحكؾاعة وغعخ امحكؾاعة احىعا     

لى  امفخدم وامسجتس  بجءا بيعئات واشغسات الأاؼ امستحجة كبخنااج ميحه امغاىخة مسا ميا اؽ آثاا سىبعة 

الأاؼ امستحجة امجومي مسكافحة امسخجاات وانتياء بامسشغسات و امجسعات امسحىعة امسشتذخة في امعامؼ 

مة اؽ قبل اميعئات امخسسعة وامسجنعة، فالإدمااك مىترجي ميحه الآفة امخظعخة اؽ خلال امجيؾدم امسبحو 

بانذاء اخاكد للاج  إم  امترجي ميا واكافحة تعاطعيا والإدماان لىعيا بامسذخع امجدائخي مخظؾاتيا ، دمف  

 لبخ اختىف ابؾع امؾطؽ ووي  بخااج للاجعة اثى  اؽ أجل وقاية وللاج ىحه امفئة.



 ةـــــــمقدم

 

 ب‌
 

اؽ ىشا بجأ الاىتسام بيحا امسؾيؾع، أو بالأحخى بعج لىسا بؾجؾدم اخاكد صحعة في بلادمنا أنذأت     

خرعرا معلاج امسجاشعؽ لى  امسخجاات حعث تقجم ميؼ بخااج للاجعة تتسثل في امعلاج امظبي وامشفدي 

ؼ إم  امحعاة والاجتسالي وتتشؾع اؽ اخيض إم  آخخ حدب حامتو، في احاومة اشيؼ معلاجيؼ وإلادمتي

 الاجتسالعة مجفعيؼ ملإنتاجعة امفخدمية دماخل امسجتس .

اتجاىات امسجاشعؽ لى  امسخجاات نحؾ طخيقة امعلاج فقج أانا أن نتعخف اؽ خلال ىحه امسخاكد لى     

امسدشجة ميؼ وقؾفا لى  حالات تقجات مىعلاج بامسخكد امؾسعط معلاج امسجاشعؽ لى  امسخجاات. تؼ 

 سعؼ امفرؾل الآتعة: امتؾصل إم  تر

امتعخيف بسؾيؾع امجااسة اؽ خلال تحجيج الإشكامعة وكحا أىسعة امجااسة، أىجاف امجااسة  :الفصل الأول

 بالإيافة إم  تحجيج افاىعؼ امبحث، وأخعخا امجااسات امدابقة.

   .تشاول دمااسة تحىعىعة مىسخجاات: الفصل الثاني

اؽ خلال  امشغخيات امسفدخة مغاىخة الإدماان لى  تظخقشا فعو إم  امسجاخل امشغخية : الفصل الثالث

 امسخجاات امسختىف وأىؼ امشساذج امسفدخة متعاطي وإدماان امسخجاات.

يتسحؾا ىحا امفرل حؾل امتؾلعة وامؾقاية اؽ اخاطخ الإدماان لى  امسخجاات وبحمػ : الفصل الرابع

وأخعخا  إدماان امسخجااتبعخض أولا امؾقاية كسبجأ أساسي مسكافحة امسخجاات، أيزا سبل امؾقاية اؽ 

-0222اذخوع امجسععة وامسجىذ وامىجشة امتابعة ميعئة الأاؼ امستحجة مىؾقاية اؽ تعاطي امسخجاات مدشة 

0222.  

لخيشا فعو طخق للاج امسجاشعؽ لى  امسخجاات اؽ خلال امعسىعة امعلاجعة، و طخق : الفصل الخامس

 امعلاج في امجول امشااعة و امجول امستقجاة بالإيافة إم  طخق امعلاج في امجدائخ.



 ةـــــــمقدم

 

 ج‌
 

اعامجة مسشيجعة امسعتسجة في ؽ: تزسؽ امجدء الأول الإجخاءات اقدسشاه إم  جدئع: الفصل السادس

تتزسشو اؽ وصف مىعسىعة امعلاجعة مجااسة امسعظعات امسعجانعة بسا  امسؾيؾع، أاا امجدء امثاني خرص

 دماخل امسخكد اجال امجااسة، ولخض امحالات امؾافجة لى  امسخكد وفي الأخعخ اشاقذة واستشتاج. 

             



الفصل ألأول :





الإشكالية، مفاهيم الدراسة و الدراسات السابقة



أولا : إشكالية الدراسة.

             ثانيا : أسباب إختيار الموضوع.         
ثالثا : أهمية الدراسة.   

   رابعا : أهداف الدراسة.   
           خامسا : تحديد مفاهيم الدراسة.

     سادسا : الدراسات السابقة.
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 :جراسةإشكالية ال أولا:

تعد ظػهرة  تعػه ا مخدرػد ما دمان ػهف ا مشػه  أػذ   أعػدا أتعػهنم  قعػدن ش ت ػد مخقأػةا تػا  رق ػ       

تئػػها مخدمقدػػض تلػػر مخى ػػة ا ػػل  لػػقهمل مخقع مدػػا مخا ػػهتا أد ملاجقمػػهن  دمخهنػػض ملا قدػػهااش  دػػه أف 

ش  ض دمخلهحها ش دغمةره  ن ملأ هكن مخأعبم  مخدرق ف مخقأه ره تا  همجض مخأبهب :  هخمه عها دمخاهخهيها 

مخع م أف تعل تعه ا مخدرد ما دمان هف ا مشه يقىهتل  ض  ه يحث ا مه مخدين ماسلا ا  ن ملااقدمؿ تػا 

مخل هؾش تهخقأػه ره سػبم  أػهكل خفلػم  د  ػحم  دم قدهامػ  دمجقمػهني  شفففإخػ  تشػا  ػن أع ػة مخ ػهمرة 

                                            فمخعهخم تشا تك   ثةد  تأةي  دمجقمهني ملا قدهام  مخقا تهم ه 

تعقبة  أذ   مان هف ا ل مخدرد ما  ن أرم دأع ة  أذلاا مخعمة مخقا تهم ه مخدمقدعها كده       

أ ػبح  ا ل معقلاؼ أخهماشهش عمه ه تعد مخزيهن  مخهمنح  تا خلب  مخدد ىمن تا  ل ندؿ مخعػهخم ش إ  

ش رػدل مخدأػذ    ما  ػهتض ندخػا دتأػذل جػه  نػهغ   ا ػل   ػهؿ مخلمهسػ  دمخ ػهخهف دحقػل مخدهمجػ  مخددخمػػ 

ن متػػة مخعذهسػها سػػ بم  ا ػل حمػػه  ملأتشػا  ػػن أرػم مخدأػػهكل ملا قدهامػ  دملاخلػػهخم  دأا ػػدرهش دخشػدل مخدأػػذ   

تؤثة ا ل خلػم  مخعلاجػها ملا قدهامػ  ش إ  دمخدمقدعها تشا أكاةره تع مدم دع ه   ا ل ملاخلهف دمخدمقدض

ش تهخدرد ما تذل أخهماشه تدال ظهرة  تقهك  تػا أ   مقدػض  ػن دملاخقه م  د ض متلهع نمئة  مخدد ىمن ا مشه

 مخدمقدعهاش دلا تكهن ملأعبه  مخمه م  تر ه  ن أخبهء ا ل خقهئ  تعه ا مخدرد ما داد مها تةديمشهف

ح يػػػد ة مخدمقدعػػػها ديىرػػػة جهمرػػػه تشػػػا تعدػػػل ا ػػػل إرػػػلاؾ مخفػػػةن ت ػػػد أ ػػػبح  مخدرػػػد ما مخمػػػهـ سػػػلا     

دتفكػػا ملأسػػػة دترػػػةب مخىلػػػم  ملا قدػػػهااش د  دػػػه امن مخقأػػػه  تعػػػه ا مخدرػػػد ما  ػػػمن ملأتػػػةمن   دػػػه تع ػػػل 

 ملاخقهج ت د  ادن مخدقعه من دمخدد ىمن  ا مشهف
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ا مخدمقدض دتشػدن د ػهنل لأخشػه  ل يد ة  ل   مز  تا ل مخدرد ما لا يضة ت ط  مهف مخفةن  تهان هف     

تدػػأ أرػػم  ػػزء تمػػه تئػػ  مخأػػبهبش لأخػػه يعقبػػة خ  ػػ  مخقحػػهؿ مخةئملػػم  تػػا حمػػه  مخدقعػػه ا مخػػد  يمػػب  تػػا 

تهانهت  إخل ملااقدهن مخىفلا ا مشه ماقدهنم تلمهخه مه دردم يعىا تبعم  ته   خ دهن  مخقا يقعه هره دير ق 

سػػهك  هخػػ  مخدرػػد ما تعىػػا  ػػل مخدػػهمن دمخع ػػهجمة مخقػػا تضػػة أخػػه يحػػدي تلمػػةما تػػا مخملػػم دا ػػل رػػدم ملأ

ذػػل إ  رػػا  هتػػ  مخدػػهمن مخقػػا حة قشػػه  ػػل مخأػػعهئة  تهخع ػػل دمخملػػم دتلػػبم ملأ ا خدقعه مشػػهش دخ دمقدػػض 

 تهان هف يىقأة  هخهبهء تا  رق   أخحهء مخدمقدضف  دملأنيهفف  

إخػػػػل تفػػػهجم ملأع ػػػػه  يػػػؤن  تهخضػػػةد   د دػػػه لا فػػػا تمػػػػه أف متلػػػهع نمئػػػة  تعػػػػه ا د ن ػػػهف مخدرػػػػد ما     

 قدا ػػ  تػػا مخقأػػه  مخعديػػد  ػػن ملأ ػػةم  مخعضػػهي   دملأنػػةم  مخدقةتبػػ  ا مشػػه  دميػػ   ػػن ملأع ػػه  مخمػػحم 

د  مخهبػػهئا اػػن دملاخقشػػهب مخكبػػش  هايػػدادمخىفلػػم  دمخع  مػػ ش دمخقأػػه  اػػددا ملأ ػػةم  مخفمةدسػػم  مخر مػػة  

 ةيق تعه ا مخدرد ما تهخح ن مخد هث ش د ةد م تهلأنةم  دملأع ه  ملا قدهام   قدا   تا تمدع مخبىمهف 

دمغقمػػػهب دمخقحػػػه  سػػػةج  ملا قدػػػهاا دتفكػػػا مخػػػةدمتط ملأسػػػةي  دمخقأػػػه  حػػػهمني د ػػػةمئم مخعىػػػ   ػػػن جقػػػل 

تدخا جد   مخدػد ن ا ػل مخعدػل دج ػ  مخقه مقػه دمخقأػه  حػهمني جقمهني   قدا   تا  ش دأيضه أنةم  مدغمةره

تػا  مخبهر ػ مخ ةؽ دحهمني مخعدل د ػه يقةتػم ا مشػه  ػن علػهئة  هنيػ  دبأػةي  تهنحػ ش تهانػهت  ملأ ػهمؿ 

 الاج دتأرمل حهلاا مان هفف

دمخقػهج دتػةدي  خػمأ ت ػط اتهحػ  دتمػىمض دمخقع مدػا لأتػةمن مخدمقدػض  ػه  ده أف تدخا مخدلػقها مخا ػهتا     

أتكػه  دتمػه ما عه ئػ   امػة   تمشػه  ػل أيضػه تكػهينمخدرد ما دمخع ػهجمةش دتملػمة ملاتمػه  غمػة مخدأػةدع  

عمه ػه حهؿ مان هف دمخدرد ماش دفمهع ت ا ملأتكه  دتأ  شه تػا ا ػهؿ  امػة  ػن أتػةمن رػدم مخدمقدػضش 

 خقعه ا ت ا مخلدهـ د ن تم إن هخشهفمخدةمر من  ىشمش تقكهف مخىقمم  مخحقدم  مخدتهع رؤلاء ملأتةمن 
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مخدقعػػػه ا خشػػػه تحلػػػمش  ػػػل دا ػػػل مخدمقدػػػض أتػػػةمنم كدػػػه أخشػػػه خػػػم ت قمػػػة تػػػا دجقىػػػه مخػػػةمرن ا ػػػل مخفػػػةن     

د ؤسلهاش دخعل ردم  ػه  ع شػه مةتػ  ملأكاػة ع ػه   ا ػل مخدمقدػض دملأكاػة  حه بػ  خشػه  ػن  ػةؼ  دمػض 

ملأكاػة ع ػػه   ا ػل مخدمقدػػض د ملأكاػة  حه بػػ  خشػه  ػػن  دمقدعػها دملأ ػةمؼش دخعػػل رػدم  ػػه  ع شػه مةتػػ مخ

          فجبل مخددؿ دمخحذه ها

تهخػػػد ة أف تئػػػ  مخدػػػد ىمن ا ػػػل مخدرػػػد ما يلػػػق زـ مخقكفػػػل  شػػػم  ػػػن عػػػلاؿ  مدػػػل مخعلا ػػػها دمخمػػػدية     

مخدقدا   تا مخعلاج مخ با مخددمئا دمخعلاج مخىفلػا دمخعػلاج ملا قدػهاا دغمػةل  ػن أخػهمع مخعػلاج مخد ػدـ تػا 

 ػػػن  (  ػػػد ن  رػػػد ما0066ش إ  مسػػػقفهن أكاػػػة  ػػػن  مخدة ػػػز مخهسػػػمط خدعهخمػػػ  مخدػػػد ىمن ا ػػػل مخدرػػػد ما 

حلػػػم حمػػػم   مخػػػديهمف مخػػػه ىا خدذهتحػػػ   (0602مخقكفػػػل  بػػػا دالا ػػػا عػػػلاؿ مخلدمسػػػا ملأدؿ خلػػػى   

 ػن مخدرػد ما مخقػا تػم مسػقشلاكه  ػن   (%20ف70مخدرد ما د ن هخشه مخد   أ  أف مخ ىم مخشىد  يدال  

  (%02ف52( سػػػػى  أ   ػػػػه يعػػػػهنؿ  02( د  20(  لػػػػقفمد تقػػػػةمدح أادػػػػه رم  ػػػػه  ػػػػمن  0370 مػػػػىشم  

( 0062مخدد ىمن مخدين ت  هم الا ه علاؿ خفأ أفه ا مخحمم   إخل أف  دبرمهص مخفئ  مخعدةي  خشؤلاء 

( سػى  إنػهت  72(  ػىشم  2212تمدػه يفػهؽ ادػة    (%72( د  %00فػر  تقػةدمح أادػه رم  ػه  ػمن  

 ( سى ف22( تةن ت ل أاده رم ان  00إخل  

 ما أف ملاحمهئمها مخقػا جػد قشه  مػهخ   ذهتحػ  مخدرػددأدنح  مخحمم   مخقا تم إادمنره ماقدهنم ا ل 

(  ػىشم خلػهءش  دػه 201( آعػةين غمػة  قػزد من دأف  5071 ن رؤلاء مخدد ىمن  قزد من دأف   (2320 

 ف1(  ن مخعدن ملا دهخا خشؤلاء مخدد ىمن ت هخهف %07ف27أفه ا مخحمم   أيه إخل أف  

تأػػذل ع ػػةم ا ػػل مخفػػةن دمخدمقدػػض  دػػه يلػػقه م إيػػدمع ف  رػػدل ملاحمػػهئمها  أػػذ   إن ػػهف مخدرػػد ما إ    

تػػا  ةمكػػز عه ػػ  خدعهخمػػ  مخدػػد ىمن ا ػػل مخدرػػد ما حمػػث  مخدػػد ن  كهخػػه  ػػةير لا ػػد  ػػن أف يقعػػهتل(

                                                           
1
 - https://www.ent.dz.10/10/2022 17 :36  
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ترق    ةي   مخعلاج مخد د ػ  حلػم حهخػ   ػل  ػد ن دمتمػهل د مػهؿ مخدػد ن  مخدػةير( خ عػلاج مخد ػدـ خػهش 

خمض خدخا تشه يدال  مدهع مخدمهؿ دملاسقمهتها مخقا يدذن مسقىقه شه تهتمهل مخدد ن خ علاج يعد مخلبمل ملأ

تػػهخدة ز  تهلاسػػقىهن إخػػل مخدمػػهؿ مخلػػ ه م  مخقػػا يذقلػػبشه  ػػن مخفةيػػق مخ بػػا مخدأػػةؼ ا ػػل مخعد مػػ  مخعلا مػػ 

  :  خد مسػػقىه يقداػػل تػػا مخةئملػػا دا مػػه تهخقلػػهؤؿ مخهسػػمط خدعهخمػػ  مخدػػد ىمن ا ػػل مخدرػػد ما  هلايػػ  مخ ػػه ؼ

  ه  بمع  متمهرها مخدد ىمن ا ل مخدرد ما خحه مخ ةي   مخعلا م  مخد د   خشم؟

 لاا مخفةام  مخقهخم :مخقلهؤ تحاه د ىه تىد ج 

 مخلن؟ حلمرل ترق   متمهرها مخدد ىمن ا ل مخدرد ما خحه  ةي   مخعلاج  -2

 رل ترق   متمهرها مخدد ىمن ا ل مخدرد ما خحه  ةي   مخعلاج حلم مخمىأ؟  -0

 رل ترق   متمهرها مخدد ىمن ا ل مخدرد ما خحه  ةي   مخعلاج حلم مخبمئ  ملا قدهام ؟ -7
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 أسباب اختيار الموضوع: -ثانيا

إف معقمه  ردم مخدهنهع خ د مس  خػه اػد   بػة ما دمخقػا تمدػض ا ػل أف ظػهرة  تعػه ا مخدرػد ما أ ػبح  

 سبهب  ه ي ا:ردل ملأد ن أرم  دمخد مسمن مخبهحامن ن  من مخدهنهاها مخقا ت  ق 

 حهدخ   عةت  متمهرػها مخدػد ىمن ا ػل مخدرػد ما  مخػدين يقعػهخمهف تػهخدةمكز مخدرممػ  خدعهخمػ  مان ػهف    

 خحه  ةي   مخعلاج مخدعقدد  تا الا شمف

اػد  خأػهء  ن هخشػه  ػمن  دمػض تئػها مخدمقدػض  دػه نتػض تهخددخػ  مخمزمئةيػ  ت مخقأه  ظهرة  تعه ا مخدرد ما د 

ش د حهدخػػ   أػػ   ػػةؽ مخعػػلاج مخد د ػػ  خشػػم  ةمكػػز دسػػم م  خعػػلاج مخفئػػها مخدقضػػة    ػػن إن ػػهف مخدرػػد ما

 د عةت  تفها شم  ض مخعلاجف

 فج   مخبحهي مخقا تىهدخ  متمهرها مخدد ىمن ا ل مخدرد ما خحه مخعلاج مخد دـ خشم

  مخدهنهع يىد ج ندن ملارقده ها مخع دم  دمخبحام  دندن مخقرم ف

 أهمية الجراسة: -ثالثا

 كاة  مخدقعه من خ درد ما تا  رق   مخفئها مخعدةي ف -

 مرقده ىه ت هرة  تعه ا مخدرد ما دالا شهف -

دسػػط مخأػػةمئ  مخهمسػػع   ػػن مخأػػبهب  ػػن  دمخأػػلهلاتىػػه ا ظػػهرة  مخدرػػد ما حمػػث أ ػػبح  ره لػػه  -

 إن هف تئ  مخد ه  إخل تئ  ملاخهي دحقل ملأ فهؿف

 درد ما  حمه دخفلمه ا ل مخدد ن تا مخمزمئةف  حهدخ  م ةما آثه  مخ -
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 أهجاف الجراسة: -رابعا

 درق   مخ ةؽ مخعلا م  مخدلقرد   تا الاج  د ىا مخدرد مافخ ما هء  ه   دمنح   -

 مخقعةؼ ا ل متمهرها مخدد ىمن خحه  ةي   مخعلاج دتق خدقلمة مخلنف -

 فمىأخحه  ةي   مخعلاج مخدعقدد  دت ه خدقلمة مخ مخقعةؼ ا ل متمهل مخدد ىمن -

 متمهل مخدد ن خ علاج  ن مخدرد ما تهخدة زف ا ل   عةت  تأثمة مخبمئ  ملا قدهام  خ دد ن حهدخ   -

 مخقعةؼ ا ل ملأخأ   د مخرد ها مخقا ي د شه مخدة ز مخهسمط خعلاج مان هفف -
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 :جراسةتحجيج مفاهيم ال -خامدا

يقضػػدن أ  تحػػث أد ن مسػػ  سهسػػمهخه م   مدهاػػ   ػػن مخدفػػهرمم دمخدمػػ  حها مخع دمػػ  مخقػػا تق  ػػم      

 ػػػػن مخبهحػػػػث تحديػػػػدره تأػػػػذل دمنػػػػ  دنجمػػػػق حقػػػػل يلػػػػشل ا ػػػػل مخ ػػػػه   إن مؾ نلاخقشػػػػه مخع دمػػػػ   مخ لهيػػػػ  

دملا ػػ لاحم (ش د دػػه رػػه  ع ػػهـ تػػ ف  هنػػهع رػػدم مخبحػػث يػػدد  حػػهؿ ومتمهرػػها مخدػػد ىمن خحػػه مخ ةي ػػ  

دعقدػػد  خعلا شػػمو  د ػػن تػػم تػػ ف مخدفػػهرمم ملأسهسػػم  مخقػػا يقضػػدىشه رػػدم ملأعمػػة دمخقػػا خ ػػد  تأخػػه يقعػػمن مخ

 تهنمحشه دبمهف حددن مسقردم شه تا إ ه  مخعدل مخبحاا مخةمرنش  هلأتا:  

 مفهوم الاتجاه:-1

  ف1ملاتمهل مخه ه مخد  خ مدل :لغة-أ

 هء تا  عمم ومخةمئدو أف ملاتمهل ره  أقق  ن مخفعل: متمهش متمهرػهش جمػدش أجبػلف     خػه  أ  سػى ش  كده

 ف (2 اة 

 :ااصطلاح -ب

يى ػة إخػػل ملاتمػػهل  ػػن مخىهحمػ  ملا ػػ لاحم  ا ػػل أخػػه ومخحهخػػ  مخفع مػ  مخدمػػهحب  خ ةغبػػ  تػػا مخفعػػلش أد    

خلأنيم أد مخىهجد تدتعػه خحػه  عهخمػ   هنػهع  ػه تػا تقػة  مخدمل مخأعه   خحه مخفعل  ه هن أسبهب نمع م  

ته يرمػػػ   حػػػدن ش أد  مػػػل فػػػعه   خػػػدا ملأنيػػػم أد مخىهجػػػد خقمػػػهدا متمػػػهل أد مخقر ػػػا اىػػػه أد إ دمخػػػه تهتمػػػهل 

رػه أدؿ  ػن مسػقردـ  مػ    ملاتمػهل د خػا تػا هخبرخ  سبسدرخ يعػد مخفم لػهؼ ملاخم مػز  حمث  ف(3 آعةو

وإف د ػهخىه إخػل أحذػهـ  ػحمح  تػا  لػهئل  ش ت د  قم ي هؿ:2305مخمهن  اهـ كقهته ومخدبهن  ملأدخلو 
                                                           

(1)
 ، دار الوفاء لدنٌا الطباعة والنشر، مصر،  معجم مصطلحات التربٌة لفظا واصطلاحافاروق عبده فلة، أحمد عبد الفتاح الزكً:  -

 .  24،ص4002                                                
(2)

  .  42، ص0990المجلد الأول، دار العلم للملاٌٌن، بٌروت،  الرائد معجم لغوي عصري،جبران مسعود:  -
سمٌر سعٌد حجازي:  -(3)

.  42، ص0990العلم للملاٌٌن، بٌروت،المجلد الأول، دار ، معجم لغوي عصري
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 امة  خكامة  ن مخمدؿ يعقدد إخل حد  بمة ا ل متمهرىه مخدرىاش دخحن خملا إخػل رػدم مخمػدؿ أد خقأػهتا 

ش  دػػه يعػػةؼ ملاتمػػهل أيضػػه ا ػػل أخػػه حهخػػ   ػػن ملاسػػقعدمن أد مخقأرػػم مخعمػػبا دمخىفلػػا تىػػق م  ػػن (1 تمػػهو

عبػػػة  مخأػػػر ش دتقكػػػهف  ما أثػػػة تػػػه مشا أد نيىػػػه مذا ا ػػػل مسػػػقمهت  مخفػػػةن خمدمػػػض مخدهنػػػهاها عػػػلاؿ 

 ش دملاتمهرػػػها جػػػػد تكػػػهف إيمه مػػػ  أد سػػػ بم   دػػػػه جػػػد تكػػػهف اه ػػػػ  أد دمخدهمجػػػ  مخقػػػا تامػػػة رػػػػدل ملاسػػػقمهت

اديػد   قأػه ش  ش  ده يعبة ملاتمهل ا ل أخه سمة مخل هؾ د ش   عمىػ  سػمةم  لػق ةم ثه ػ  مخدهمجػ  (2 خهام 

دره حهخ  مسقعدمن ا  ا امبا تم تى مدشه ا ػل أسػهك مخقمػه ب مخأرمػم  دتعدػل ا ػل ته مػه مسػقمهت  

  ف(3 مخفةن خكل ملأفمهء دمخدهمج  مخقا تقع ق  شدم ملاسقعدمن

تمحدنل ا ل أخه حهخػ   ػن ملاسػقعدمن مخع  ػا د مخعمػبا تقكػهف عػلاؿ مخقمةبػ  دمخربػة  دتاػة آلبور  أ ه    

ف أ ه (4 ه    ه ش  نيىه م  ا ل مسقمهت  مخفةن خكل مخدهنهاها تا مخدهمج  مخقا تةتبط  شدم ملاسقعدمنتم

تعر مخعهم ل تمب  ردل مخىزا  جمد  إيمه مػ  أد سػ بم ش دمخهمجػض تمةا تأخه:وخزا  خحه أد ند  بوجاردوس

تهلاتمػػػػهل يذدػػػػن د مء مخلػػػػ هؾ أد أف ملاتمػػػػهل رػػػػه مخػػػػد  يحػػػػدن مسػػػػقمهت  مخفػػػػةن خدامػػػػةما مخبمئػػػػ  مخره  مػػػػ ش 

  ف(5 وملاسقمهت  مخقا خلاح شه

تأخػػػػه: مسػػػػقعدمن  ػػػػقع م خ لػػػػ هؾ ت ةي ػػػػ  ثه قػػػػ  إامء  هنػػػػهع  عػػػػمن أد  مدهاػػػػ   ػػػػن سررررانفورد ديعةتػػػػه    

  ف)6(تأخه: مخحهخ  مخع  م  مخقا ته ه مسقمهتها مخفةنفلج بورنج ولانجمخدهنهاهاف ديعةته 

تة مػػػم ا  ػػػا دخفلػػػا أحدثقػػػه مخربػػػة  مخحػػػهن  مخدقكػػػة  ش ديدقػػػها تهخابػػػها أخػػػه سرررعج  برررج الرررخحم   ديػػػةا    

تأخػه: مسػقعدمن  ذقلػم  أػبض تهخعه فػ  يحػدن سػ هؾ سرهيخ اامرأ أحمرج  ػدخا يعةتػه  ش(1 دملاسق ةم  مخىلبا
                                                           

(0)- 
 .24،ص0992، دار الفكر العربً،علم النفس الاجتماعً فؤاد حٌدر:

(2
 

)- 
أحمد زكً بدوي:

  
 .40، مكتبة لبنان، ب ط ، بٌروت، ،ص -انجلٌزي،فرنسً، عربً-معجم مصطلحات العلوم الاجتماعٌة

(
4

فاروق  -(
 .24سابك، ص عبده فلة، أحمد عبد الفتاح الزكً: معجم 

(2) -
Allport.G.W ‘Attitude’ in Murchison, C.CED: A Hand Book of social, psychology, wircister, clark new university 

prass, 1935,p 180.  
(4

 ، المجلد الثانً ، دار الراتب الجامعٌة،  موسوعة علم النفس الحدٌث، تصمٌم البحوث النفسٌة والاجتماعٌة والتربوٌةعبد الرحمن العٌسوي:  -

 .020،020( ، ص ص 4004-4000بٌروت، )                            
(4

 
)

 .  004، دار مصر للطباعة، مصر، دون سنة، ص0، جمجالات علم النفس الاجتماعًفهمً: مصطفى  -
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 ف(2 مخفةن إامء مخدهمج  دمخدهنهاهاش تهلأفرهص مخقا يقعه ل تا مخبمئ  مخدحم   ته إ ه ت بهخشه أد  تضشه

مايمػػه ا أد مخلػػ با مخدػػةتبط  ػػبعر مخدهنػػهاها  تمعػػةؼ ملاتمػػهل تأخػػه: ن  ػػ  مخأػػعه  ثارسررتون أ ػػه     

 فففف(-تكة - ؤسل -جضم -فر -خدمء-مخلمذهخه م     ز

ملاتمهل ا ل أخه حهخ   ن ملاسقعدمنما تامة مخدمتض د ن ثم ت ف متمػهل مخفػةن خحػه فػاء نيكومب ديعةؼ    

مسقعدمنما خ عدل دمان مؾ دمخقفكمة دمخأعه ش أ  ملاسقعدمن خلاسقمهت  أيػه  ػهف خهاشػه  ه يمب  ابه   ان 

    ف(3 دخكن ملاتمهل خمأ ره مخل هؾ  مته دخكىه مخدمتض مخد  يذدن د مء مخل هؾ

 :اإجخائي -ج 

   ن علاؿ مخقعه يف مخلهت   خ ع دهء ملا قدهاممن تم مسقرلاص مخقعةيف ما ةمئا مةتا:   

ملاتمهل ره حهخ  ملاسقعدمن أد مخقأرم مخعمبا دمخىفلاش تىق م  ػن علاخػه عبػة  مخأػر ش دتكػهف  ما    

تهثمة ته مشا أد نيىه ا ا ل مسقمهت  مخفةن خمدمض مخدهنهاها دمخدهمنمض مخقا تلقامةره ردل ملاسقمهت ف 

هنػػهع  عػػمن ش جػػد يذػػهف تهلاتمػػهل تأػػذمل دتى ػػمم خ ربػػةما مخقػػا  ػػة  شػػه مخفػػةن حمػػث تقدحػػه  حػػهؿ  إ م 

 إيمه مه أـ س بمهش دتأقدل ملاتمهرها ا ل ا هئد دا ل  أهاة جهي  يؤنيهف إخل أفذهؿ س ه م  عه  ف

 

 ذهخػػه تػػه ام تػػا مخعديػػد  ػػن مخد مسػػها د مخدمػػهلاا مخق بم مػػ  دغمةرػػه  ػػن حقػػل ره ػػ   هخػػه يأردمػػ  دخلاتمػػهل 

 رق    مهنين مخحمه ش حمث أف تةمكم ملاتمهرها تا  رن مخدػةء دايػهن  ماقدػهنل ا مشػه تحػد  ػن حةيقػه تػا 

                                                                                                                                                                                     
(1

 
)

 .  404، ص0924، الكوٌت، 0، مكتبة الفلاح، طالمٌاس النفسًعبد الرحمن سعد:  -
(4)

 .99، ص4000، مركز الإسكندرٌة للكتاب، مصر، علم النفس الاجتماعً بٌن النظرٌة والتطبٌك: سهٌر كامل -
(3)

 ، المجلد الثانً، دار الراتب الجامعٌة، موسوعة علم النفس الحدٌث، تصمٌم البحوث النفسٌة و الاجتماعٌة والتربوٌةعبد الرحمن العٌسوي:  -

 .020،020(،ص ص 4004-4000،)لبنان                              
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ملاخق ػهـ ديلشل مخقىبؤ  شهش د ن خهحم  أعةا تشا تمعػل مخقمةؼ دتمب  أخدهط س ه م   دتمىم   قكة  ش 

خلػػ هؾ دملاسػػق ةم  تػػا أسػػهخمم مخقمػػةؼ أ ػػةم  دذىػػه د ملػػةم خ حمػػه  ملا قدهامػػ ش خػػدم تشػػا ت عػػم أندم م تػػا م

ره ػػ  تػػا تحديػػد سػػ ه ىه  هخشػػه تػػؤثة ا ػػل سػػةا  د فػػهء  تع دىػػهش درػػا تلػػهاد تػػا تحديػػد مخمدهاػػها مخقػػا 

ها تعدػل ا ػل ع ػق حهخػ  تةتبط  شه معقمه متىه مخد مسم  دتا مخدشن دحقل مخف لف  مخقا خعمش  شهش تهلاتمهر

  ن ملاخق هـ تا مخل هؾ د مخابها تا مخقمةؼ دخشه  د    ن مخهظهئ   ىشه:

تلهاد ا ل اد م  مخقىبؤ تهخل هؾ  ن علاؿ تحديد ملاتمهرها مخدذىهخ  خػدا ملأتػةمنش رػل رػا متمهرػها  -

 إيمه م  أـ س بم  خحه جضم   عمى ف

مػػػة دمخدعةتػػ  خػػػدا مخفػػةن  ػػػن عػػلاؿ مخبحػػػث اػػن مخدعػػػه ؼ مخدعةتػػ : تعدػػػل ملاتمهرػػها ا ػػػل تهسػػمض مخقفك -

  هف ردم مخدهج  إيمه مه أـ س بمهفدمخدع ه هاش دبهخقهخا تلهادل ردل مخدعةت  تا متره   هج   ه سهمء 

مخضػلهط دمخمػةماها  مخدتهع ان مخدما: يهم ه ملأتةمن نله ها د ةماها تا حمهتشم حمث تعهن ردل -

 مػػ  ش دخدهم شػػ  رػػػدل مخضػػلهط ي ػػػهـ ملأتػػةمن تهلاحقفػػهأ تهتمهرػػػهتشم  ػػن أ ػػػل خعهم ػػل  مئمػػ  نمع مػػػ  أد عه  

مسقردم شه تػا مخػدتهع اػن  دمتشػمش دبهخقػهخا ترفمػ  حػد  مخقػهتة دمخ  ػق مخدقهخػد خػديشمش تػهلأتةمن مخػدين يذػهف 

  تػػ خشم يذهخػػهف جػػهن ين ا ػػل مخػػدتهع اػػن  دمتشػػم  دػػه يػػىعذأ ا ػػل جػػ   عمىػػم عمىػػ  حمػػهؿ  ه خشػػم متمهرػػها 

ترفمر مخقهتة دمخ  ق خديشمش  مىده ملأتةمن مخدين لا يذهف خديشم متمهرها  عمىػ  تشػم سػمذهخهف غمػة جػهن ين 

 ا ل مخدتهع ان  متشمف

 مخقعبمة ان مخا هت  د مخ ممف -

ملاتمهرػها رػا إحػػدا مخهسػهئل دمخ ػػةؽ مخقػا تلػهاد ا ػػل مخقكمػ   ػػض مخدحػمط مخبمئػا مخػػد  يعػمش تمػػهش  -

ض مخمدهاػػ  سػػمذم  خفلػػه  ػػض متمهرػػها ت ػػا مخمدهاػػ  حقػػل يػػقدذن  ػػن تح مػػق أرػػدمؼ تػػهخفةن مخػػد  يعدػػل  ػػ
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مخدى د  دأردمته  دخاش دمخفةن مخد  يبحث ان مخ بهؿ ملا قدهاا تا  مقدػض  ػهش لا ػد أف يذمػ  خفلػه  ػض 

  مىه دبمن مخدمقدض مخد  يعمش تمهفمتمهرها  خا مخدمقدض  ن أ ل تح مق مخقمهخأ د مخقهمتق 

                                    حه ها دمخةغبها د خا  ن علاؿ تح مق حه هتشم مخىفلم  دملا قدهام فإفبهع مخ -

 

                    مكونا  الاتجاه:* 

مخدعةتػػػػػػػاش مخدذػػػػػػػهف مخه ػػػػػػػدمخا دمخدذػػػػػػػهف مخلػػػػػػػ ه اف                   أ ػػػػػػػه  ذهخػػػػػػػها ملاتمػػػػػػػهل تشػػػػػػػا  دػػػػػػػه ي ػػػػػػػا: مخدذػػػػػػػهف 

 مخدذهخها:دتا  ه ي ا تفممل خشدل 

 *المكون المعخفي:

دره يعد مخدةح   ملأدخل تا تكهين ملاتمهلش ديقضدن مخدعه ؼ د عق دما مخفػةن خحػه  هنػهع ملاتمػهلش     

و تػأف مخدذػهف مخدعةتػا خلاتمػهل رػه  مدهاػ  مخربػةما دمخدعػه ؼ مخقػا تقمػل تدهنػهع تومراس حمث يػةا 

ش تهانػػهت  إخػػل  (1 ملا قدػػهاا دمخا ػػهتا دمخحضػػه   وملاتمػػهل دمخقػػا آخػػ  إخػػل مخفػػةن اػػن  ةيػػق مخقهم ػػل 

  ػػمد مخدػػد  ها دمخدعق ػػدما دمخقهجعػػها مخقػػا تعقبػػة ملأسػػهك مخدعةتػػا خلاتمػػهل مخدقكػػهف اىػػد مخفػػةن تلػػر 

  ف (2 مخى ة ان  هخه سهخبه أد  ه به

 

 *المكون الوججاني:

                                                           
(1)

 .249، ص0992، دار النهضة العربٌة، بٌروت، : دراسات فً علم النفس الاجتماعًعبد الرحمن العٌسوي -
(4)

 .249نفس المرجع: ص  -
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ملاتمػهل تػهخقعزيز دمخقػدامم مخىفلػا مخػد  يقداػل تػا ن  ػ  ملاخأػةمح أد ملاخ بػه  مخقػا تعػهن ا ػل  يقأثة    

تمهحم تفكمة مخفةن مخفةن أثىهء تفها ه  ض مخدهمج  مخدرق ف ش ردل ملاخفعهلاا تأذل مخأحى  ملاخفعهخم  مخقا 

    ف(1 مخىد ا حهؿ  هنهع ملاتمهل تده يدمزل ان غمةل

يأمة مخدذهف مخل ه ا إخػل ملاسػقعدمن مخػد  يدق كػه مخفػةن خ  مػهـ تلػ هؾ  حػدن تػا  هجػ   ػه خحػه  امػة     

 عمنش ديعقبة ردم مخدذهف خشهي  مخد هؼ خكل مخدذهخها مخلهت  ش  خا أف ماخلهف يأتا تل هؾ  عمن تعبمةم 

مان مؾ دأتعػهنلش ديقحمػل مخفػةن  ان إن مكه خأاء  ه داه فقه دمخفعهخه خحهلش درذدم تعىد ه تقكه ل  همخم

 ىػهء ا ػػل  خػػا ا ػػل مخة ػػمد مخػلااـ  ػػن مخربػػة  دمخدعةتػػ  د مخدع ه ػػها مخقػا تلػػهادل ا ػػل ت ػػديم ملاسػػقمهت  

 ف 2مخقا تقىهسم  ض ردم ملاخفعهؿ دردل مخربة  دردم مان مؾ

 تكهين ملاتمهل  ن مخدمذةد إنهت  إخل اهم ل

 خرائز الاتجاها : *

 ملاتمهرها  ذقلب  د قع د  دخمل  د مثم  دلا  هني ف -

 ش ديأقةؾ ادن  ن مخدهمج  دمخمدهاها تمشهفملاتمهرها تقكهف تدامةما د همج  م قدهام  -

ملاتمهرها لا تقكهف نمئده  ن تةمغ دخكىشه تقضدن نمئده الاج   من تةن د هنهع  ػن  هنػهاها  -

 مخبمئ ف

 د هنهع ملاتمهلفملاتمهرها تهن  د هن الاج   من مخفةن  -

ملاتمػػهل خشػػه  ػػف  مخابػػها دملاسػػقدةم  مخىلػػباش دخكػػن  ػػن مخددذػػن تعػػدي شه دتلممةرػػه تحػػ  ظػػةدؼ  -

  عمى ف

                                                           
(0)

 .94سهٌر كامل أحمد: المرجع السابك، ص -
2
 .94نفس المرجع: ص  - 
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 ملاتمهرها تقعدن دترق   حلم مخدامةما مخقا تةتبط  شهف -

يػةتبط ملاتمػػهل تهخلػػ هؾ تهلاتمػػهل  ىبػض خ لػػ هؾ مخدلػػق ب ا خ فػػةنش تهلاتمػهل يحػػدن  ةي ػػ  سػػ هؾ مخفػػةن  -

 ديفلةلف

ملاتمػػػهل الاجػػػ   ػػػمن مخفػػػةن د هنػػػهع أد فػػػاء  ػػػهش ديلػػػقدؿ تهلاتمػػػهل  ػػػن  لاح ػػػ  مخلػػػ هؾ خحػػػه  -

 مخدهنهع أد فاء  عمنف

ملاتمػػػهل الاجػػػ   ػػػمن مخفػػػةن د هنػػػهع أد فػػػاء  ػػػهش ديلػػػقدؿ تهلاتمػػػهل  ػػػن  لاح ػػػ  مخلػػػ هؾ خحػػػه  -

 مخدهنهع أد فاء  عمنف

 مخق م حهخشهفأ  يحةؾ س هؾ مخفةن خحه مخدهنهاها مخقا ملاتمهل نيىه اش  -

 جد يذهف ملاتمهل س بمه أد  حهيدمش دجد يذهف جهيه أد نعمفه خحه فاء أد  هنهع  عمنف -

 تقكهف ملاتمهرها دتةتبط تدامةما د همج  م قدهام ش ديأقةؾ ادن  ن ملأتةمن أد  دهاها تمشهف -

 ف (1 تقفهدا مخدهنهاها تا دنهحشه د لائشهش تدىشه  ه ره دمن  مخدعهخمش د ىشه  ه ره غه ر -

 وظائف الاتجاه: -*

 يحدن ملاتمهل مسقمهت  مخفةن خحه ملأفمهء دمخدهنهاها دملأتةمنف 

 يعبة ملاتمهل ان م قاهؿ مخفةن خعهنمته دجمده دث هت   مقدعهف 

 يعبة ملاتمهل ان تفهال مخفةن  ض  مقدعه دمخدمقدعها مخقا يىقدا إخمشهف 

  مخىهمحا مخده هن  تا  مهخهفملاتمهل يؤن  إخل تى مم ندمتض مخفةن حهؿ تعر 

  يملػػة ملاتمػػهل خ فػػةن مترػػه  مخ ػػةم ما تػػا مخدهمجػػ  مخدرق فػػ  مخقػػا يهم ششػػه ت ةي ػػ  ثه قػػ  ندف

 تةننف
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 طخيقة قياس الاتجاه لر ليكار : *

مخ مػػهك اد مػػ  ت ػػدية  دػػا أد  مفػػا مد ردػػه  عػػه خلػػ هؾ  عػػمن  شػػدؼ  عةتػػ  ن  ػػ  تهم ػػدل دتػػأثمةلش      

 ل نب هف دملاتمهرها  ن مخدفهرمم مخىفلم  ملا قدهام  مخقا ادػل مخبػهحاهف ا ػل دنػض دبهخقهخا مخ د   ا

  مػػػهك خق ػػػدية فػػػد   هغ ممخػػػد  جػػػهـ تمػػػ Likertليكيرررخ    ػػػهيمأ خشػػػهش تدػػػن  ػػػمن رػػػؤلاء مخع دػػػهء مخعػػػهخم 

عمه ػػػه  ػػػعهب  بوجرررارد ذ  (  شػػػدؼ تل مػػػ  مخشفػػػهما مخده ػػػهن  تػػػا   مػػػهك 2170ملاتمهرػػػها اػػػهـ  

إادمنل تا  ل  ةح   حلم ملاتمهل مخد  خةيد جمهسهش دأيضه مخأا تا  هنهام  مخدحذدمنف دن  ها ردم 

   مخ مهك   

 مفهوم المخجرا : -2

 لغة:  - أ

را   د   أق   أ لا  ن تعل عد  مخد  يعىا  ل  ه يؤن  إخػل مخفقػه  د مخكلػل دملاسػقةعهء د 

خػػم  امػػةم أد ج ػػملا دي ػػهؿ : مخأػػر  ترػػد  مخضػػع  د مخىعػػهك د مخا ػػل تػػا ملأاضػػهء دجػػد يدىػػض ملأ

 ف1تدعىل نع 

 اصطلاحا:   - ب

 هن  تؤثة تا مخع ل د  ضػة  تهخمػح  اده ػهش د ػن تأخشه :   Larousse خفها معجم "لاروس" 

 فأخشه أف تحدي تلددهش د تلقش ا عه ج د ف   بم ف

مخىأػػهط مخػػدرىا ش داةتػػ  تأخشػػه:  ىقػػهج يػػؤثة تػػا مخع ػػلش درػػا  ػػهن  تػػؤثة تػػا مخػػىفأ د تعػػدؿ  ػػن 

 ف  2دملاحلهك د مخل هؾ

 
                                                           

1
   .20،ص 4000دردار فتحً : الادمان، الشركة الوطنٌة للتوزٌع و النشر ،الجزائر،  - 

2
   .9،ص 4004، بوزٌعة ، الجزائر ، دار هومة المخدرات و المؤثرات العملٌة دراسة لانونٌة تفسٌرٌة،لحسٌن بن شٌخ آت ملوٌا:  - 
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دجػػد يذػػهف مخدرػػد  غمػػة  أػػةدع ش إ م  ػػهف مخ ػػهخهف يحضػػة إخقه ػػه د يعهجػػم ا ػػل  خػػاش د أيضػػه 

 تهخىلب  خحمهاته دمسقشلاكه ش تهخكه هيمن د مخشةدين  الا را  رد ما غمة  أةدا ف

مخردػه  د مخقبػ ش د ػدم مخأػأف د تهخد ه ل خكػهف أ ػهـ  رػد   أػةدع أد  لػدهح تػه ش  دػه تػا حهخػ  

ترمػػهص تعػػر ملأنديػػ  مخقػػا مخ بمػػم خدعهخمػػ  تعػػر مةلاـش  دػػه رػػه تهخىلػػب  خلأنديػػ  مخدػػؤثة  

   ف1ه  مخعمبا د ملاكقئهبمد مخدضهن  خ مأك أد خلاخش ا ل مخع ل  ال ملأندي  مخدىه  

سػػقعدهخشه غمػػة د خػػل  هخػػم  خػػا ته ػػد أيضػػه  ػػهمن تبػػهع تحةيػػ ش درػػا  أػػةدا  تبعػػه خػػدخاش خكػػن م

  أػػػةدع لأخػػػه يحػػػهؿ اػػػن دظمفقػػػه ملأ ػػػ م ش د اػػػهؿ  خػػػا تعػػػر أخػػػهمع مخلػػػةمء ش مخلػػػها ش مخدػػػددبها

 ملأ بهغ د مخقا تلقش ا  همس   مخأةب أد ملاسقىأهؽف

 ىبشػ   هن   رد   درا  ل  هن  عهـ أد  لقرضة  تحقػه  ا ػل اىه ػة : كده تعةؼ ا ل أخشه  

غمة ملأغةم  مخ بم  د مخمىهام  أف تؤن  إخل حهخ   ػن  أد  لذى   ن فأخشه إ م مسقرد   تا

 ف2د مخدمقدض خفلمه د  لدمه دم قدهامهأد مان هف ا مشه  ده يضة تهخفةن  مخقعهن

تأخشه :  ل مخدهمن مخقػا  ػن عػلاؿ  بمعقشػه مخكمدمهئمػ  "  Vugetفوجت "دجد اةتشه مخعهخم ملأخدهخا 

مخقػػا أنع ػػ  إخػػل  لػده رػػدل مخدػػهمن د تأػػدل رػػدل دظػػهئ  مخكػهئن مخحػػا د تعدػل ا ػػل تلممػػة  ىػػهء 

مخقلمػػةما ا ػػل د ػػه مخرمػػهص دبأػػذل   حػػهأ مخحهخػػ  مخىفلػػم  د مخدزم مػػ  د مخحػػهمك د مخػػهاا د 

 ف3ملان مؾ الاد  ا ل مخىهحم  مخىفلم  مخل ه م 

ا ػػػل أخشػػػه  ػػػهن   مدمهئمػػػ  تلػػػبم مخىعػػػهك د مخىػػػهـ أد غمػػػهب مخػػػهاا   لميررراكدػػػه تعػػػةؼ مخدرػػػد ما 

  Norcotic4  ملاغةي م  مخدأق  Norcoticمخدمحهب  قلذمن مةلاـ د   د   رد  تة د  خك د  

                                                           
1
 .2مرجع سابك: ص - 

 
2
 .  422،ص0924، مصر،0الشرٌعة و المانون، منشأة المعارف،طعزت حسنٌن: المسكرات و المخدرات بٌن  - 

3
 فؤاد بسٌونً متولً:  التربٌة و ظاهرة انتشارها و ادمان المخدرات "رؤٌة عصرٌة لبعض مشكلات المجتمع و علالتها بالتربٌة" مركز  - 

 .40، ص4000الاسكندرٌة للكتاب ، الاسكندرٌة ،مصر ،                            
4
 .  49، ص0999/4000ق، جامعة الاسكندرٌة،، رسالة ماجستٌر ، كلٌة الحمواٌمان محمد علً الجابري: خطورة المخدرات و مواجهة تشرٌعها - 



الإشكانية، مفاهيم اندراسة واندراسات انسابقة                      انفصم الاول:                    
 

17 
 

 خدم خمد أف مخدىأ ها لا تعقبة  رد م دت ه خ قعةيف مخع داف

تلػػبم مان ػػهف دتلػػدم مخمشػػها  دتعقبػػة مخدرػػد ما  ػػن مخىهحمػػ  مخ هخهخمػػ   مدهاػػ   ػػن مخدػػهمن مخقػػا

يحػػدنره مخ ػػهخهف دلا تلػػقعدل إلا خدػػن إلا لأغػػةم  مخعمػػبا د يمػػد  تػػدمدخشه أد ا اشػػه أد  ػػىعشه 

 دخاش درا تأدل ملأتمهف د  أق هته د مخحأمش د مخكه هيمن د مخدىأ ها ش دتمػى  خه  يةع 

 ره دجه  مقشػػه احػػدمي مخردػػه  د مخدشػػدئها د مخدىه ػػها د مخدىه ػػها نػػدن مخدرػػد ما خ ػػةم لأنػػةم

دتعد مخدرد ما  ن مخىهحم  مخ بم   ل  هن   رد   تم م مخىهـ دتف د مخأعه  دملاحلهك  ف1مان هف

 دتلهاد ا ل ادـ تحدل مخدلؤدخم  دملا بهلا  عه   ملأتمهفف

دجػػد اةتقشػػه أيضػػه مخ مىػػ  مخقهتعػػ  خدى دػػ  مخمػػح  مخعهخدمػػ  تأخشػػه:و رػػا  ػػل  ػػهن  تػػدعل إخػػل  لػػم 

  ف 2مخحا دتعدل ا ل تع مل دمحد  تأكاة  ن دظهئفه مخكهئن

تقأهته مخدرد ما اه   تا آثه  مخعةنم  مخقا تقة شه تا مخدد ن سهمء ا ل  هخبه مخملد  أد 

مخىهحم  مخىفلم  أد مخفزيهخه م  ش خ ةم خكهخشه سده ه  بمعم  أد  مىع  خشه  فعهؿ  ىأط 

مخقردية أ ه مخدفشهـ مخد  متف   ا مه ملاتفهجمها خلإخلهفش  ده تلقعدل  أندي  خقلذمن مةلاـ د 

  ي ا: مخددخم  يقدال تا  ه

د مخد   2102خ ةجهت  مخددخم  دت ه خلاتفهجم  اهـ و مخدرد ما  ن  ش   همن مخقردية مخرهنع  

حمث تىبه مخفةن مخدقعه ا تأف ي  م مخ د  تهخدهمن مخدرد    ما مخقأثمة  2102أكدته ش متفهجم  اهـ 

أه  د ملاخعزمؿ مخقهـ ان  مةيها مخحمه  مخمه م  داهم ل مخر ة  ن  ةمء تىهدخه مخدةتبط د مخى

تهخدرد  خفله تهخدهمن مخكمدهئم  مخده هن  تا مخدرد  إنهت  إخل  همن أعةا تعقبة  دمعشه  مد  

                                                           
1
 ، 0992انتربولوجٌا الجرٌمة ، الاسكندرٌة، محمد ٌسري ٌسري إبراهٌم دعبس : الحٌاة الاجتماعٌة للمدمن فً الثمافات المختلفة، دراسة فً  - 

 .44ص                                        
2
 .40،40فؤاد بسٌونً متولً: مرجع سابك ، ص ص  - 
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غمة جهن   ا ل مخدهم ش  اهم ل مخر ةش الاد  ا ل  خا خض  فرمم  مخدقعه ا غمة جهن   

 ف 1خفله تبعه خدخا ان  حم هش د مقدعهش دث هتقهتمعزؿ 

 اجخائيا: -ج

حدي را  ل  رق   مخدهمن سهمء  هخ   بمعم  أد  ىهام  تلبم مسقردم شه من هخه ا مه دت     

   نة م ا ل تهخملم دمخع ل دمخدمقدضف

  

 Addictionمفهوم الادمان:  -3

د مخد مهن ماقمهن مخفةن ا ل فاء  عمن تلر مخى ة ان خفض  أن ن  مان هف  مد  مخفعللغة:  - أ

 أد نة  ردم مخأاء 

مخددمد   ا ل مخأاء أد ملااقدهن مخدض ة ا مه دجد خمأ إخل تأثمة مخدهن  مخدرد     أيضهملان هف د 

دلا يلبم اىه  مةن مخددمد   أد ملااقمهن  ض  هؿ مخهج  دخكن يقةتم ا مه ماقدهن مخملم ا ل 

تحمث تىقهب مخملم تلمةما دآلاـ إ م  ه مخ  ض اىشهش تعه ا مخدهن  مخدرد   تا أنمء مخهظهئ  

 ف  2لا يلق مض محقدهخه دره أ ة

   اصطلاحا: - ب

 يعةؼ مان هف تأخه حهخ   ن مخقلدم مخدز نش تضة مخفةن د مخدمقدض ش تىق  ان تكةم  تعه ا    

ي مد تهلان هف مخقعه ا مخدقكة  خدهن  خفلم  أد خدهمن خفلم  خد    أف مخدقعه ا ي هؿ خه كده 

                                                           
1
 .40نفس المرجع : ص - 

2
 .  24، ص4009طارق كمال، أنور حافظ: المشكلات الاجتماعٌة فً المجتمع المعاصر، مؤسسة شباب الجامعة، الاسكندرٌة، مصر،  - 
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 ده يةتبط مخدد ن  قعه ا فديد د ي شة امز أد  تر خلإخ  هع ففف دتمب  حمه   د ن 

 ف 1مخدد ن تح  سم ة  مخقعه ا إخل ن    تمل إخل مسقبعهن أ  خأهط آعة

خع ػػه   ػػهش تحمػػث يأػػعة مخدػػد ن  ةغبػػ  مان ػػهف تأخػػه مخحه ػػ  مخملػػدم  دمخىفلػػم  ديعػػةؼ وسػػهخدهفو     

أف يزيػد مخمةاػ   ػا يػؤن  مخع ػه  مخقػأثمة مخدةغػهبش  دػه أخػه  ػددف ش  ده أخه يض ة إخػل جشةي  خ ع ه 

تػا  تلدل تأاةم  ملاخلحهبش داػهن  يضػة خفلػه دمخدمقدػضيعهخا مخدد ن  ن آلاـ تلمهخه م  مخع ه  

ف دمان ػػهف رػػه مخقعػػه ا مخدقكػػة  خ درػػد ش تحمػػث يمػػب  نـ مخفػػةن  حهخػػ  مسػػقدةم ل خقعػػه ا مخدرػػد ما

كده يعةؼ مان هف أيضه ال أخه:و مسقعدهؿ مخددمء ف 2 قع أه إخل ردم مخدرد  تأ  ثدن دتا أ  دج 

   ف3وتا ماقبه ما مخدده س  مخ بم  مخد بهخ  ندف مخى ة  ش دبهسقدةمأد مخع ه  أد مخدرد  تذاة 

( مان هف تأخه حهخػ  خفلػم  دأحمهخػه اضػهي  تىػق  اػن 2107كده اةت  رمئ  مخمح  مخعهخدم   سى        

تفهاػػل مخكػػهئن مخحػػا  ػػض مخع ػػه ش د ػػن عمهئمػػشه مسػػقمهتها د أخدػػهط سػػ هؾ  رق فػػ  تأػػدل نمئدػػه مخةغبػػ  

  مخقا تىق  ان خقمىم مةثه  مخدزاممخد ح  تا مخقعه ا تمف   قم   أد ند ي  خ أعه  تآثه ل مخىفلم  أد 

  4ادـ تهتةلش دجد  د ن مخدقعه ا ا ل أكاة  ن  هن  دمحد  

تأخػػػه : تػػػهتض خػػػى   اػػػه فا أيػػػن يذػػػهف مخدػػػد ن  مبػػػةم ا ػػػل نتػػػض مخػػػادن  همسػػػ    BERGERETديعةتػػػه 

كدػه يعةتػه جػه هك  ف5 لدلش دردم خحه قه مخدهس  خ درد   ػن  شػ ش دخعػدـ دتهئػه  قعشدمتػه  ػن  شػ  معػةا 

هامػػ  د مخرػػد ها ملا قدهامػػ  تأخػػه ملااقدػػهن مخفلػػمهخه ا ا ػػل مخكمدهديػػها د مخقػػا خشػػه تػػأثمة مخرد ػ  ملا قد

                                                           
1
 .09،ص0994، 404المجتمع، سلسلة عالم المعرفة، المجلس الوطنً للثمافة و الفنون و الآداب، العددمصطفى سوٌف : المخدرات و  - 

2
   .29، ص4009، مصر،0محمد سلامة غباري: الإدمان خطر ٌهدد الأمن الاجتماعً، دار الوفاء لدنٌا الطباعة والنشر،ط - 

3
 .  004،ص4000فؤاد بسٌونً متولً : التربٌة وظاهرة انتشار وإدمان المخدرات، مركز الاسكندرٌة للكتاب، مصر،  - 

4
 .004نفس المرجع : ص  - 

5
 -J. Postel :Dictionnaire de psychiatrie et de psychopathologie clinique , Larousse bordas, 1998,p43. 
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ا ػل جػه  ملاحقدػهؿ اىػػد مخأػر  دخشػه أاػةم  م تدمنيػػ  اىػد ه لا تقػهتة رػدل مخدػػهن  مخكمدهديػ  دتقداػل رػػدل 

 ف1دي  مخدلذى  مخدهمن تا مخكحهخمها د مخدعهف د مخدهمن مخدرد    كهلأتمهف دغمةل( د مخعديد  ن ملأن

كده يةا نيفمد سدمث تأخػه ملاسػقردمـ ملا بػه   خ دػهن  مخدرػد   أد مخػددمء  ػض مخى ػد مخقػهـ خلػم ة  مخفػةن ا ػل 

إ منته دمخقحذم تا  غبهتهش دملاسقدةم  تا مخقعه ا ا ل مخػةغم  ػن مةثػه  مخلػ بم ش دمخر ػه   مخقػا يهم ششػه 

يلاحػػأ أف رىػػهؾ تلمػػةما  مهخه مػػ  تحػػدي خ دػػ  تمعػػل خ حمػػهؿ ا ػػل مخدػػهن  مخقػػا يػػد ىشهف حمػػث مخدػػد ن 

ش رػه مخةغبػ  دملافػقمهؽ  مخدد ن ابدم خ دهن  مخقا يد ىشه دخدخا تهخقعةيف ملأ ال خلإن هف حلم ردم مخدفشػهـ

 دػػهن  مخدلػػبب  خلإن ػػهفش دمخبحػػث اىشػػه دمسػػقردم شه ا ػػل مخػػةغم  ػػن مخدعةتػػ  مخم مىمػػ  مخػػلاإ من  دما بػػه   خ

ملا قدهام  دمخ هخهخم  مخل بم  خشدم ملاسػقردمـ تهان ػهف  ػة   رػا ت شػة أاةمنػه ا ػل تهةثه  مخمحم  د 

فػػذل سػػ هؾ جشػػة  دمخػػدعهؿ تػػا مان ػػهف أد مخرػػةدج  ىػػه يىبلػػا أف يعقدػػد ا ػػل اه ػػل سػػ ه م  دبمهخه مػػ  

    ف2دم قدهام   عه

يهن  مخمةا  داػدـ مخ ػد   ا ػل دي مد تهان هف مخقعه ا مخدقكة  خ دهن  مخدرد   دبذدمها  بمة   ض مخدمل خز 

 ملاخ  هع اىهف

 :جخائيا ا -ج

دتعػهن  ي مد تدم    مان هف تكةم  تعه ا مخدهمن مخدرد   مخ بمعم  أ  شه أد مخدمىع  أد مخقر م مػ     

مخفػػةن ا مشػػه إخػػل حػػد  ػػعهب  ملاجػػلاع اىشػػه  ػػض حه ػػ  مخملػػم  ػػمن تقػػة  دأعػػةا إخػػل ايػػهن  مخمةاػػ ش تقمػػب  

  ماةم  مخلحه م   رق ف  فحهخ  مخدد ن تحث سم ة  ردل مخدهن ش دتا حهخ  مخقهج  ت شة ا ل مخدد ن 

 

                                                           
1
 .02، ص4000دار المعرفة الجامعٌة، مصر ،  الخدمة الاجتماعٌة و الخدمات الاجتماعٌة، لاموسأحمد شفٌك السكري:  - 

2
 .44-40،ص4002عبد الهادي مصباح:  الادمان ، الدار المصرٌة اللبنانٌة،  - 
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 خرائز الادمان: *

 مخد ح  تا مخقعه ا مخدلقدةش دمخحمهؿ ا ل مخدهن  مخدرد   تأ   ةي  ف مخةغب  -

 ايهن  مخمةا  تمه    قزميد  خقعهن مخملم ا ل مخدهن  مخدرد  ف -

 ملااقدهن مخعضه  دمخىفلا ا ل مخدهن  مخدرد  ف -

 حددي ملأاةم  ملاخلحه م  اىد مخقهج  مخدفه ئ خ قعه اف -

  ف 1ئ فه تلمة حمه  مخدد ن ملا قدهام  تمه     -

 Addictمفهوم المجم : -4

ره مخأر  مخد  يقعهن ا ل تعه ا ا ه   عمن  ال مخكحهؿ أد مخدرد ماش دتا حهخ  تهج  تعه مه     

 ف2يأعة تحهخ   ن ملان ةمب مخىفلا دمخملداش حقل يقىهدؿ  ةا   ن مخدهن  مخقا تعهن ا مشه

 Alcoholicمجم  الكحول:  - أ

رػػه  ػػن يقعػػه ل مخكحػػهؿ تأػػذل  لػػقدة تلػػبم ماقدػػهنل مخفلػػمهخه ا ا ػػل مخكحػػهؿش تحمػػث يف ػػد   

سػػم ةته ا ػػل مخكحػػهؿ سػػهمء مخلػػم ة  تػػا مخكدمػػ  أد مخهجػػ ش دي شػػة ا مػػه ملانػػ ةمب مخع  ػػاش أد 

 ملان ةمب تا مخمح  مخملدم  د مخعلاجها ملا قدهام  دملأدنهع ملاجقمهني ف   

رػه  ػن يقعػه ل مخكحػهؿ  ػن غمػة م تبػهط تملػمهخه ا ا ػل   Alcohol Userمتعاطي الكحرول: - ب

مخكحهؿش تدعىل أخػه اىػد ه يقهجػ  اػن تعػه ا مخكحػهؿ لا تحػدي خديػه أاػةم  مخلػحه م ش ديقدمػز 

 ف 3ته قلاكه سم ة  تعه ا مخكحهؿ

 
                                                           

1
 ،40محمد بن عبد المعٌن المرنً: المشكلات الأسرٌة وظاهرة إدمان المخدرات، مجلة البحث العلمً فً التربٌة، العدد حمد بن محمد المنٌع ، - 

 .  02ص،4009جامعة الملن،                                                     
2
 .  09،ص4004،الرٌاض،0ت، أكادٌمٌة ناٌف العربٌة للعلوم الأمنٌة،طعبد العزٌز بن عبد الله البرٌثن: الخدمة الاجتماعٌة فً مجال إدان المخدرا- 

3
 .09نفس المرجع، ص - 
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 :Dependenceالا تماد -ج

 دخاش تىق  ان مخقفهاػل  ػمن  ػهئن حػا د ػهن  خفلػم ش دتقلػم حهخ  خفلم  دأحمهخه تكهف اضهي    

رػػػدل مخحهخػػػ  تمػػػدد  مسػػػقمهتها أد سػػػ ه مها تحقػػػه  نمئدػػػه ا ػػػل اىمػػػة مخةغبػػػ  تػػػا أف يقعػػػه ل 

مخكػػهئن  ػػهن  خفلػػم   عمىػػ  ا ػػل أسػػهك  لػػقدة أد ند    أ   ػػن حػػمن ةعػػة( د خػػا خكػػا يربػػة 

اػم مخدقةتبػ  ا ػل متق هنرػهش دجػد يمػحبشه تحدػل مخكهئن آثه ره مخىفلػم ش دأحمهخػه خكػا يقحهفػل مخدقه

أد لا يمػػحبشهش  دػػه أف مخفػػةن جػػد يعقدػػد ا ػػل  ػػهن  دمحػػد  أد أكاػػةش دتلػػقردـ أحمهخػػه ابػػه   وا  ػػ  

أاةم  ملااقدهنو تهاقبه ره دمحد   ن تئػها مخقأػرم  مخلػمذمهتة   أ  مخ ػم مخىفلػا( خدمدهاػ  

 ش دجػػد د ن   ةرػػه تػػا مخقمػػىم  مخمػػهن  اػػن مخدمػػهحب  خقعػػه ا مخدػػهمن مخىفلػػم ػػن ملانػػ ةمتها 

      فICD-101رمئ  مخمحم  مخعهخدم  خلان ةمتها مخىفلم  دمخل ه م  مخدعةدؼ تهسم

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1
 .09، ص0994مصطفى سوٌف: المخدرات والمجتمع نظرة تكاملٌة، عالم المعرفة، الكوٌت،  - 
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 : Cravingاللهفة -ه

 غبػػػػ  جهيػػػػ  تػػػػا مخحمػػػػهؿ ا ػػػػل آثػػػػه   رػػػػد  أد  أػػػػةدب  حػػػػهخاش دخ شفػػػػ  تعػػػػر مخرمػػػػهئ            

 ف 1ش تشا لا تفقأ تةمدن تكة مخدد نش  تكهف غهخبه  محهب  تدأهاة سمئ مخهسهمسم 

 مفهوم العلاج: -4

دي مػػػد تػػػه  دمػػػض إ ػػػةمءما مخقػػػدعل مخ بػػػا دمخىفلػػػا دملا قدػػػهاا مخقػػػا تػػػؤن  إخػػػل تػػػدعل مخقحلػػػن 

 ف2مخمزئا أد مخك ا خ حهخ   مد  مخأذها أد خ دضهافها مخ بم  دمخ بم  مخىفلم  مخدمهحب 

أيضه ره  حهدخ  خ  ضهء ا ػل ملأخػمش دبهخىلػب  خ دػد ن مخعػلاج اد مػ   ما أتعػهن  قعػدن   دمخعلاج 

تبػػػدأ  ه ػػػهن ما من  دمخعزيدػػػ  مخمػػػػهن  دمخ هيػػػ  خػػػدا مخدػػػد ن دتىقشػػػػا تهخقكه ػػػل  ػػػمن  ةمحػػػل مخعػػػػلاج 

 مخدرق ف  مخ بم   ىشه دمخىفلم  دملا قدهام  مخقا تشدؼ إخل:

تػػػة مم مخملػػػم  ػػػن مخػػػدمعل خعػػػلاج ملأ ػػػةم  مخىهتمػػػ  اػػػن  تر ػػػم  مخملػػػم  ػػػن تػػػأثمة رػػػدل مخدػػػهمنش

 مان هفش  هم ش  آثه  مخمةاها مخزمئد  دأعمةم  لهاد  مخدد ن  ن مخقحة   ن مخدرد ماف

أف حهدخىه أف خلقهتا  فهرمم مخبحث تده تضدىقه  ن  فهرمم أسهسػم  دأعػةا  ذد ػ  خعػةج إخػل  حهدخػ   تعد

  خ ةح تعر مخد مسها مخ ةيب   ن  هنهاىهف

 

 

 

 

                                                           
1
 .02ص تفس المرجع: - 

2
 .  24، ص4004محمد حسن غانم: العلاج والتأهٌل النفسً والاجتماعً للمدمنٌن، مكتبة الأنجلو المصرٌة،  - 
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 الجراسا  الدابقة:: سادسا

تهخبهحث يبدأ  ن حمث يىقشا مةعػةدف دتػا رػدم ما ػه  يىبلػا إف أ  ا م  ن مخع هـ يقدمز تهخ هتض      
 ل تهحث ملا ػلاع ا ػل  ػه  قػم دته ػل إخمػه مخع ػم تػا  مػهؿ تحاػه عه ػ  تػا مخقرممػها مخقػا ا ل 

 خشه الاج   شدم مخبهحث دبمف  اه  ف

دخ د مسها مخلهت   أردم   بمة  تا تحديد دته مػه  لػه  مخبحػث حمػث تعقبػة  ة عمػ  خ ةيػ  خػه خػدخا تقعػدن 
 بحػثش  دػه تعقبػة تػا تعػر مخد مسػها مخدى ػق مخفكػة  مخدةفد خه دمخده ػه خاهت  مخد مسها مخلهت   تعقبة تد
 دمخدة ض مخدعةتا خ د مس ف

 

 دراسا  اهتمت بالخرائز الذخرية لجى المجم : -1
o  :د  مخدةمرػػػق  ػػػن  ػػػد ىا ملأتمهخػػػها  ػػػن عبةمتػػػه تػػػا  مػػػهؿ مان ػػػهف أفدراسرررة لاسررركوتد 

فرمم  مخعزمخم  م قدهامهش  ده أخه يعهخا  ن  أهاة اىمفػ   ػن اػدـ ملاتلػهؽش دمخػى   
تا مخأمها ش دمخةغب  تا مخحدهي  دمخقدخملش داهن   ه تكهف  ه تكهف متمهلاته ملا قدهام  
جه ة  ا ل مخدد ىمن  ن أ اهخهش دمتمهلاته مخمىلم  اهن   ه يأهبشه ملان ةمبش  ده أف 

بددخ  تا  شىقه تقم  تهخبلان  دمخرهؼ  ن مخفأل داػدـ مخ ػد   ا ػل تأ مػل  مشهنمته مخد
 ف  1مافبهع مخعه ل

  
o   دراسررة روبنبررخجRozenberg :)دمخدرػػد ما  خردلػػمن  ػػد ىه  ػػن  ػػد ىا ملأ فمقه مىػػها

دا هجمة مخش هس  تبػمن خػه أف فرمػم   ػد ن مخدرػد ما تقلػم تهنػ ةمتها فرمػم  عفمػ  
 ػػػض اػػػدـ  ػػػض اػػػدـ مخىضػػػ ش دمخلػػػ بم  تػػػا  عهخمػػػ  مخ  ػػػقش دد ػػػهن مخحةمتػػػه فرمػػػم  عفمػػػ  

مخىضػػ ش دمخلػػ بم  تػػا  عهخمػػ  مخ  ػػقش دد ػػهن مخحةمتػػها  ىلػػم ش  دػػه أخشػػم  ػػهخهم  د   ػػهء 
م   ن مخ  ق دمخعمػبم ش دبهخىلػب  لأسػةرم تػ خشم  دمعػه أتػه  ػن  قهسط دخديشم ن  ها اهخ

مخ ب ػػػ  مخعه  ػػػ   ػػػض تػػػه ي  أسػػػة  لا م قدػػػهاا دجػػػد تدػػػ  رػػػدل مخد مسػػػ  تهسػػػقردمـ مخد ه  ػػػ  
    ماك مىمذم  دجهئد  ميزخا دمسقفقهء خ   ق د مفهت   متنف 

                                                           
1
 .042فاروق السٌد عبد السلام: سٌكولوجٌة الإدمان، دار نافع للطباعة دون سنة، ص  - 
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o   دراسررة راثررودRathod:)   ن مسػػ  خ هسػػط ملأسػػة  مخػػد  أتػػل  ىػػه مخدػػد ن  مىػػ  أف خلػػب
كبمة   ن مخدد ىمن خشم دنض عهص تا ملأسة   أف يذهف أتل  ن أسة  خػمأ  شػه آتػهء أد 

  ةنل ا  ممن( – ىفم من  –    من  –آتهء غمة  قهمت من  سذمةين 
 
o   دراسرررة شاسرررخSchasre:)   ةدؼ (  ػػػد ىه سػػػهت ه تؤ ػػػد أف مخ ػػػ56مخقػػػا أ ةمرػػػه ا ػػػل

ملا قدهام  ت عم ند م ره ه تا تحديػد  ػه إ م  ػهف مخدػد ن مخلػه ق يلػقدة تػا ملا قىػهع أـ 
إخل مخع ه ش تهانهت  إخل مخدػد ىمن مخلػهت من اػهن   ػه يذهخػهف أكاػة ث ػ  تػا أخفلػشم يعهن 

  ن مخدد ىمنف  
o   دراسررررة ويرررررWeech:)  مسػػػػقردـ تمشػػػػه أسػػػػ هب   لػػػػها مخعػػػػلاج د خػػػػا تػػػػا  لقأػػػػفل

إ  تؤ ػػد أف مخدػػد ىمن يفضػػ هف مخأػػه ع ا ػػل مخدىػػزؿ ا ػػل مخػػةغم  ػػن  ػػدمدتشم  خكلػػىمقهفش
ا ػػل  مت ػػ  ماقدهنيػػ  جهيػػ   ػػبعر أتػػةمن ملأسػػة ش  دػػه أخشػػم يىكػػةدف ملاكقئػػهب اػػن  ةيػػق 

 ن أخشم اهن   ه يذهخهف ا ل مخةغم  (Keeping busyظشه رم تد شة مخدىألل نمئده  
 كده  شدلا تا مخ ةيقف

 
o  سرون ونيرأ  دراسرة اولرب وجسجرKolb,D,Gundrson,F,and Nail1447 ) دمخقػا

 (167هم تمشػه مسػقبمهخه خ مػهك مخقػه ي  مخأرمػا دتػه ي  مسػقردمـ مخدرػد ما خعػدن   مسقرد
 ن مخدلم من تا  ة ز مخقأرمل خدد ىا مخدرد ما تا مخبحةي  ملأ ةيذم  دمخقا جلدهم تمشه 

دملأجل  ن مخدقهسػط دمخا مػلش ش را مخدلقها مخضئمل مخدد ىمن إخل أ بع   لقهيها إن هخم 
إ   مىػػػ  أف أ ػػػحهب مخدلػػػقها مخا مػػػل  ػػػن مان ػػػهف  هخػػػ  تػػػةب شم جبػػػل مخرد ػػػ  الاجػػػها 
أسػػةي   ضػػ ةب ش دالاجػػها سػػ بم   ػػض ملأ ىػػهء دتػػػةؾ مخدىػػزؿ تػػا سػػن  بذػػة ش  ػػدخا  ػػػهف 

ش  دػه تبػمن خشػؤلاء س ه شم لا م قدهامهش دغمة  قهمت من خ عػلاج مخلػمذهخه ا أكاػة  ػن  ػة 
  مخبهحامن ادـ د هن الاج   من  لقها مان هف دمخدأذلاا مخمحم ف 

       
 دراسا  اهتمت بالخرائز الج موغخافية للمجمسي : -2

o  دراسة بولBall 1465 :  مى  أف  د ىا مخشةدين يقكهخهف  ن  دهاقمنش ملأدخل رم 
مخأػػبهب مخدػػد ن مخدىقدػػمن إخػػل مخمدهاػػها ملأج مػػ ش دمخاهخمػػ   قهسػػ ا مخلػػن مخبػػمر مخػػدين 



الإشكانية، مفاهيم اندراسة واندراسات انسابقة                      انفصم الاول:                    
 

26 
 

يقة ػػزدف تػػا مخهلايػػها مخمىهبمػػ ش  دػػه أخػػه اىػػد   ه خػػ   قهسػػط سػػن مخدػػد ىمن مخده ػػهنين 
ف  قهسط سىشم أ لة ثدهخا ( تبمن أ2170مئشم سى   ة (  ى 2100تهخدلقأفمها سى   

 سىهما دأف أكاةرم  ن  دهاها ملأج م ف 
  
o  دراسة سميث وآخخونSmith et al 1466 :   ػد ن  رػد ما 266  ه خػ   مىػها  )

(  مهخػها  مدهاػ   قأػه ش  خشػم 2100-2105تػا مخفقػة   ػن   نع هم  مح  خكلىمقهف 
تػػػػا  ىقمػػػػ  مخالاثمىػػػػهاش دجػػػػد د ػػػػد أف مخدمدػػػػهاقمن  قأػػػػه شقهف تػػػػا مسػػػػقردمـ مخع ػػػػه  
دمخهظمفػػػ  ملا قدهامػػػ ش دجػػػد تلػػػة  خػػػا ا ػػػل أف مان ػػػهف خػػػمأ إلا  ةي ػػػه ثه قػػػه تػػػا حمػػػه  

 مخدد نف
 

     
  ليها:دراسا  اهتمت بالمخجرا  واسباب الادمان  -3

o "دراسة الجاتور  جلي الدمخي: "مفهوم المخجرا  بي  الثلاميح  
مخدمدمخم  ا ل امى  اأهمئم   ن تلا مد مخقع مم ماادمن  مخدذهخ   ػن ردل مخد مس   تد  

ثلاي سىهما ن مسػم ش دتأػمة   دػ  تلا مػد تػا رػدل مخد مسػ  إخػل  ػل  ػن مخػد ه  دماخػهي 
دت دمػػػػد  حمػػػػث   لػػػػ  خلػػػػب  مخػػػػد ه  تػػػػا مخعمىػػػػ   ( ت دمػػػػدم120دخ ػػػػد   ػػػػ  حمػػػػم مخعمىػػػػ   

 ( خ ق دمدما ماخهيف%5ف53  ه ل   8%)0ف22 
تضػػدى  مسػػقده   رػػدل مخد مسػػ ش عدلػػ   ىػػهن  ئملػػم  دتضػػدى   مدهاػػ  أسػػئ    رقمػػة  
د  ىى ش  ػهف مخشػدؼ  ىشػه ماحه ػ  تدرق ػ  أتعػهن إن مؾ مخقلا مػد اػن  فشػهـ مخدرػد ماش 

 ملاسقده    ده ي ا:ديدذن ت رم   ىهن ردل 
مخمفها مخديدهغةمتمػ  دتقضػدن : مخلػنش مخىػهعش مخديهخػ ش مخلػى  مخد مسػم ش خػهع  -

مخقع ممش ادن ملأعه ش تةتمم مخدفحهص  من إعهتهش إ دهخا اػدن أتػةمن ملأسػة  
 مخد مدمن  عه تا مخدلذنش ادن مخحمةما مخره   تدلذن ملأسة ف

خق دمد داده إ م  هف يعمش  ض أ هيػه تهخحهخ  ملا قدهام  لأسة  م مهخها تقع ق  -
 دسبم  خاف

 تقع ق تهخحهخ  مخقع مدم  دمخدشىم  خلأ هينف ع ه ها  -
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 تقع ق تأتعهن تمه  مخق دمد ان مخدرد ما درا: -
  هرم  مخدرد ماف 
 آثه  مخدرد ما ا ل  لقرد مشهف 
 تأبشها مخدرد ماف 

 فةنما مخعمى  خا هتػ  مخدرػد ما دتضػدى  أسػئ   حػهؿ  تقعة  خددا تعة  -
 مخدهمنمض مةتم :

 مػػػػد   ع ه ػػػػها مخق دمػػػػد اػػػػن مخدرػػػػد ما د ػػػػدا  عةتقػػػػه تأسػػػػدهئشه د مػػػػهن ره 
 د عةتقه خلأفرهص مخدين يقعه هخشهش  دخا  مفم   عةت   ال رؤلاء ملأفرهصف

تػػػم نػػػبط ( سػػػؤلاش دخ ػػػد 75دجػػػد تضػػػدى  ماسػػػقده   تػػػا تفمػػػم شه خشػػػدل مخبىػػػهن  
دتحديد ثبها ملاسقده    ن علاؿ تمةيبشه تفه ؽ أسػبهامن  دػه سػد  خ بهحػث  ػن 

 (ف%03مخقأكد  ن ثبهتشه  ىلب   

  ن أرم خقهئ  ردل مخد مس :

كأػػػػف  مخد مسػػػػػ  أف إن مؾ مخقلا مػػػػػد خ درػػػػػد ما ا ػػػػل أخشػػػػػه و ػػػػػهمن سػػػػػه   د ضػػػػػة  
خػػد  محقػػل أ ػػه مخقمػػه  م  (ش%06ف20تهخمػػح و محقػػل مخدةتبػػ  ملأدخػػل  ىلػػب   

مخدةتب  مخاهخم  تشه إن مؾ مخقلا مػد خ درػد ما ا ػل أخشػه و ػهمن  رػد  و د خػا  ىلػب  
ش أ ػػه إن مؾ مخدرػػد ما ا ػػل أخشػػه تلػػبم  أػػهكل دتػػؤن  خلاخحػػةمؼ  (%06ف77 

( دتػا مخدةتبػ  مخةمتعػ   ػهء %06ف62دمخلمن ت د  هء تا مخدةتب  مخاهخا   ىلػب   
 .(%06ف65 ز داػػهاش د ؽ فػػمة  ىلػػب   إن مؾ مخدرػػد ما ا ػػل أخشػػه خبهتػػهاش 

دخ ػػد  ػػهء إن مؾ مخدرػػد ما ا ػػل أخشػػه وتم ػػم مخأػػعه  تهخلػػعهن  دخلػػمهف مخدأػػهكلو 
(ف دتػػػا مخدةتبػػػ  مخلهنسػػػ  دأعمػػػةم يػػػأتا إن مؾ %60تػػػا مخدةتبػػػ  مخره لػػػ   ىلػػػب   

(ف           %26ف62مخدرػػػػػػػػػد ما ا ػػػػػػػػػل وأخشػػػػػػػػػه  ػػػػػػػػػهمن  حة ػػػػػػػػػ  نيىمػػػػػػػػػهو د خػػػػػػػػػا  ىلػػػػػػػػػب   
مخبهحث  ن تح م ه خشدل مخدؤفةما ان ادـ د هن تةدؽ  هرةي   ػمن  دخ د  أف 

إ هتها مخقلا مد  ن علاؿ  قلمة  مخلى  مخد مس  دمخىهع تهخىلب  خدهرم  مخدرػد ما 
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دخ ػػد لاحػػأ تمػػف  اه ػػ  أف تمػػه  مخقلا مػػد خ درػػد ما جػػد غ ػػم إن مكشػػم خ ثػػه  
  مخمحم  دملا قدهام  مخضه   خ درد ماف 

 ػػ  ملأدخػػل تهخد   سػػ  أف إن مؾ مخقلا مػػد ةثػػه  مخدرػػد ما يػػق ر مخد مكدػػه  أػػف  
(ش أ ػػه  ػػه يعق ػػدل %26ف07تػػا  هخشػػه تلػػبم ومخدػػها أد مخدػػة و د خػػا  ىلػػب   

مخقلا مد  ن أف مسقردمـ مخدرد ما يؤن  إخل م تكهب مخل هؾ مخدىحػةؼ يػأتا  ػن 
 هتػػػ  تػػػأف (ش ت ػػػا  خػػػا تػػػا مخدةتبػػػ  مخاهخاػػػ  ما%36ف22مخدةتبػػػ  مخاهخمػػػ   ىلػػػب   

مسػػػػػقردمـ مخدرػػػػػد ما يلػػػػػبم مخدأػػػػػذلاا ملا قدهامػػػػػ ش   ػػػػػ   قهسػػػػػط خلػػػػػب  رػػػػػدل 
  (ف%26ما هت  

دتا   ه ل إن مؾ مخدرد ما ا ل أخشه  ما آثه  نه   يةا تعػر مخقلا مػدش تأخشػه 
تهلاخبلػػهط دخلػػمهف مخشدػػهـ دمحق ػػ  جػػد تكػػهف  ما تهئػػد  تهاقبه رػػه تلػػبم مخأػػعه  

( أ ه تا مخدةتب  مخره ل  يةا %33مخةمتع ش دب ل  خلبقشه  ردل ما هت  مخدةتب  
مخقلا مد أف تعه ا مخدرد ما يؤن  إخل من ةمتها مخأرمػم  حمػث   لػ  خلػب  

ش أ ه تا مخدةتب  مخلهنس  دملأعمة  تأتا ما هت  تأف مسقردمـ  (%3ف06ما هت   
 (ف26ف60مخدرد ما يعهخ  ملأ ةم  دب ل  خلب  ردل ملا هت   

  مخقلا مػػد أف مخدأػػذلاا ملا قكهامػػ  دمخعهئ مػػ  ت عػػم ند م تعػػهلا تػػا نتعػػه يقمػػه 
(ش دتػػػأتا %26ف50مخىػػػهك إخػػػل تعػػػه ا مخدرػػػد ماش حمػػػث   لػػػ  خلػػػب  ملا هتػػػ   

و هم شػػػػػػ  ماحلػػػػػػهك تػػػػػػهلأخم أد  قهاػػػػػػم  لػػػػػػدم و تػػػػػػا مخدةتبػػػػػػ  مخاهخمػػػػػػ   ىلػػػػػػب  
مخاهخاػ  (ش ديحقل تعه ا مخدرد ما تلبم و ػحب  ملأ ػدجهءو مخدةتبػ  %26ف20 

ش دتا مخدةتب  مخةمتع  تػأتا ومخدىهسػب   (%56ف20حمث   ل  خلب  ردل ما هت   
ملا قدهام  مخلعمد و  ن  من أسبهب تعه ا مخدرد ماش تب ل  خلب  رػدل ما هتػ  

( ش أ ه تعه ا مخىهك مخدرد ما تلبم وندمتض  عمى   هخقمةب  دمخق  مػد %56ف22 
خره لػػػػػػ ش حمػػػػػػث   لػػػػػػ  خلػػػػػػب  ما هتػػػػػػ  د ثبػػػػػػها مخة هخػػػػػػ و  ػػػػػػهء تػػػػػػا مخدةتبػػػػػػ  م

ديػػػأتا تعػػػه ا مخدرػػػد ما تلػػػبم وملا قحػػػهف دمخدػػػدمكة و تػػػا مخدةتبػػػ  ( %16ف26 
       (ف %56ف60مخلهنس  دملأعمة ش حمث   ل  خلب  ردل ما هت   
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o  1دراسة محمد سلامة غباري:  
ان ػػهف دخقهئمػػه دالا ػػه حمػػث حػػهدؿ  ػػن عػػلاؿ رػػدل مخد مسػػ  رػػا ن مسػػ  حػػهؿ أسػػبهب م

 ماحه   تهخمهمخم مخشه   خ هرة  مان هف ا ل مخدرد ما تمدع  ا ل مخدرد ما ن مسقه
ش دجػػػد أ ةيػػػ  تدديىػػػ  ماسػػػذىد ي  تػػػا مخفقػػػة   ػػػن نيلػػػدبة  ػػػمن مخعهم ػػػل دمةثػػػه  دمخعػػػلاج

ش حمث  ب   ا ل  مدها   ػن مخدػد ىمن مخػدين تػةنندم ا ػل 2131حقل  همف  2133
(  ػن مخعػدن ملأ ػ ا %06( درػدم مخعػدن يداػل  702مخدمحها مخعلا م  د هف اػدنرم  

 ةؤيػ  خ ةيػ   خ دد ىمن مخدين  هخهم يقةنندف ا ل مخدمحها مخعلا م ش حمث تبدأ مخد مس 
اػػن أخػػهمع مخدرػػد ما دأتعػػهن مخدأػػذ  ش دأسػػبهب مان ػػهف مخدمتمػػ  دمخبمئمػػ ش ثػػم آثػػه  مان ػػهف 

ثػػم ملاخقشػػهء تػػهخعلاج مخ بػػا  ا ػػل مخمهمخػػم مخىفلػػم  دمخملػػدم  دملا قدهامػػ  دملاجقمػػهني ش
 دمخىفلا دملا قدهااف

 
 أنم  مخبمهخها:

( سػؤملا  ػدد  20ملأنم  مخقا ماقدػد ا مشػه خمدػض مخبمهخػها رػا ملاسػقده   مخدذهخػ   ػن  
تمػػمهغ  تلػػم   د دمنػػح  حقػػل يفشدشػػه  دمػػض مخدػػد ىمن دمسػػقرد   رػػدل ملأنم  خقل مػػ  

ملاسػقده   ا ػل  دهاػ   ػن مخدقرممػمن مخمهمخم مخةئملػم  خ بحػثش دجػد تػم اػة  رػدل 
مخػػػدين جػػػد هم  لاح ػػػهتشم دمنع ػػػهم ا مشػػػه تعػػػر مخقعػػػديلاا حقػػػل مسػػػق ةا ا ػػػل مخمػػػه   

 مخىشهئم  مخقا  ب    شهف
 خقهئ  ردل مخد مس :  ن أرم

( سبم خشم مان هف  أػذلاا أسػةي  ت شػة %23: خلب   ملأسةي  مخدأذلاا -
( تهخدأػذلاا ملأسػةي  مخقػا %21تا  ه   علاؼ نمئم د لقدةش أ ه خلب   
(  ػن مان ػهف أنا  شػم إخػل %20يدا شه مان هف تقداػل تػا مخشمػةش دخلػب   

د ل  شم مخحهؿ إخل ن    إردهؿ أدلانرم    (%22مخ لاؽ دمخفةمؽش دخلب   
تلبم مخدرد ش تهخدد ن ا ل مخدرد ما لا يمب   شقده تػأدلانل تشدػه مخهحمػد 

 ءفره مخدرد  حقل ا ل حلهب ملأ ىه

                                                           
1
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 ػػن مخدػػد ىمن أ ػػه هم تػػأخشم يعػػهخهف  ػػن  (%77مخدأػػهكل ملاجقمػػهني : خلػػب    -
 أذلاا مجقمهني  تمه   فديد ش  ده يض ةرم إخل  مض  ل  ه يد كهخه  ن 

 أ ل فةمء مخدرد  دمخحمهؿ ا مه تأ  ثدنف
( أندم تػأف مان ػهف يلػبم خشػم %02 أهكل مخعلاجها  من ملأ دجهء: خلػب    -

( سػػبم خشػػم مان ػػهف تػػا ج ػػض %01ئشػػم دأف خلػػب   الاجػػها سػػمئ   ػػض ا لا
 الاجهتشم تأ دجهئشم د ملاخفمهؿ اىشم حمن يدقىعهف ان تدهي شم تهخدرد ف

تلػػبم مان ػػهف خػػديشه تػػا مخرفػػه  أنمئشػػه تػػا ( %07 أػػهكل مخعدػػل: خلػػب    -
( د ػػددم أف مان ػػهف تلػػبم تػػا تمػػ شم %00مخعدػػل  دػػه د  مفػػهش أ ػػه خلػػب   

 ( سبم مان هف ت دمف ث   مخدةؤدسمن تمشمف%22ان اد شم دخلب   
 كدخا أدن  مخمهمخم مخل بم  خلإن هف:

 مخأعه  تها رهؽ دمخفأل دمخردهؿ  ده أثة ا ل إخقه شم  دمه د مفمهف -
يؤثة مخدرد  ا ل تفهاػل مخدػد ن  ػض مةعػةين ت ةي ػ  سػ بم  دجػد تح ػق رػدم  -

  (%2ف12مخفة   ػ  
 

o مخقةبمػػ  دظػػهرة  مخقأػػه  د ن ػػهف مخدرػػد ما تدػػ  رػػا ن مسػػ  اػػن  :1دراسررة فررباد بدرريوني
حمػػث تعػػهخ   أػػذ   مخقأػػه  دمخقأػػه   د ن ػػهف مخدرػػد ما  ػػمن تلا مػػد  2133تدمػػة سػػى  

مخدػػدم ك د ػػلاب مخمه عػػها  ػػن خهحمػػ  أسػػبهب مخقعػػه ا دمخد ػػهرة مخىفلػػم  دملا قدهامػػ  
 مخقا يعمأشه مخدد ن ثم مخعلاج

 أرم مخىقهئ  مخقا ح  قشه ردل مخد مس :  ن
ت عػػم مخدؤسلػػ  مخقةبهيػػ  تػػا مخق  مػػل  ػػن مان ػػهف ا ػػل مخدرػػد ما دمخقأػػه ره تػػا  -

 ملأدسهط مخ لا م  اده هف 
ت عػػم ملأسػػهخمم مخقةبهيػػ  ند م دجهئمػػه  ػػن اػػددا مخقأػػه  مخدرػػد ما  ػػمن مخأػػبهب  -

 مخدقدد كف
 

                                                           
1
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o 1دراسة  فاف محمد  بج المسعم: 
ن مس  خفلم  لأسبهته دخقهئمه جد تدػ  –تح  اىهمف: مان هف  خ ةي   مدمخم درا ن مس  

ف ت ه ػػ  مخبهحاػػ   ق بمػػق ملاعقبػػه ما مخدلػػقرد   2137تدمػػة تدديىػػ  ملاسػػذىد ي  سػػى  
 ا ل مخعمى ش دجد مسقلةؽ مخق بمق حهمخا ثدهخا أفشةف

تػػهش  قهتػػ  تفلػػمة مخىقػػهئ  مخقػػا ته ػػل إخمشػػه مخبهحػػث ا ػػل نػػهء تػػةد  مخبحػػث د قلمةم
مخقه ػػػمها مخره ػػػ  تهخبحػػػث حمػػػث مخق  ػػػ  مخبهحاػػػ   د مسػػػ  مسػػػق لاام  خد مسػػػ  ملأ ػػػهكن 
دملأحمػػهء مخقػػا يقػػةنن ا مشػػه مخدػػد ىهف دمخده ػػهنين تمشػػه تمػػه   ثه قػػ  خلػػبمهش حقػػل تػػقدذن 
مخبهحاػػ   ػػن   ػػه  قشم أكاػػة  ػػن  ػػة  دأف تضػػدن د ػػهنرم تمشػػه اىػػد ه تةغػػم تػػا   ػػه  قشم 

تشم خعػػدن  ػػن ملأ ػػهكن تدذىػػ   ػػن حمػػة امىػػ  مخبحػػث مخدقكهخػػ   ػػن  ػػة  أعػػةاش دبزيػػه  
 ( تةنم  د ىهف53 

مسػػػقرد   مخدػػػىش  مخه ػػػفا ملاحمػػػهئا دجػػػد جه ػػػ  تهسػػػقردمـ ماحمػػػهء مخه ػػػفا خبمػػػهف 
نلاخػػػػ  مخفػػػػةدؽ  ػػػػمن مخدمدهاػػػػهاش تهسػػػػقرد   معقبػػػػه  واو دتح مػػػػل مخقبػػػػهين خدمدػػػػهاقمن 

 سقردمـ ملأندما مخقهخم :خدعةت   دا تمهخأ مخعمى  أد اد ه دجد تم م
مخد ه  ػػػ  مخد مػػػد ش معقبػػػه  مخأرمػػػم   قعػػػدن ملأد ػػػهش مسػػػقبمهف  لػػػقها مخ دػػػهحش معقبػػػه  
مخػػػػػػػد هء مخدمػػػػػػػه ش معقبػػػػػػػه ما مخ ػػػػػػػد   ا ػػػػػػػل مخقفكمػػػػػػػةش مسػػػػػػػقده   مخدلػػػػػػػقها ملا قدػػػػػػػهاا 

 دملاجقمهن ف
  ن أرم مخىقهئ  مخقا ح  قشه ا ل  لقها سدها مخأرمم  مخدد ى :

 دملاخممهع لأدم ة مخمدها  مخدد ى فملاخ مهن  -
 مخل بم  تا مخقعه ل  ض مخهمجضف -
 مخقةنن تا مخقمةؼ دت دمف مخدبهنأ ف -
 ملاخلحهب  ن مخهمجض دمخشةدبف -
 ادـ مخ د   ا ل إجه   الاجها خه ح ف -
 نع  مخ د   ا ل مخعدل دمخعدم شه تا تعر ملأحمهفف -
 مخضهغ  فةلاـ دمخدقهام دمخ ةدؼ ادـ مخ د   ا ل تحدل م -

                                                           
1
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اده ػػه تعػػد  ػػل مخد مسػػها مخقػػا تػػم اةنػػشه  ما مخمػػ   مخ ةيبػػ  تدهنػػهاىه حمػػث تعةنػػ  خدهنػػهع     
مخدرد ما دأسبهب دخقهئ  مان ػهفش غمػة أخشػه خػم تقعػة  خدهنػهع مخعػلاج د همجػ  مخدػد ىمن مخػدين يق  ػهف 

ن  غم  خا إلا أخىػه مسػقفدخه  ىشػه مخعلاج خ ةي   مخعلاج مخد د   خشم دمخقا تقدحه  حهخشه مخد مس  مخحهخم  خك
تػا  عةتػػ   ػدا تػػأثمة مخدرػد ما ا ػػل تفهاػل مخدػػد ن  ػض غمػػةلش  عهخػه  مخدػػد ن تػا اػػدـ خمهحػه تػػا إجه ػػ  

  الاجها م قدهام  دأسةي   قمى   

  



الفصل الثاني:






دراسة تحليلة المخدرات.

تمهيد
   أولا : لمحة تاريخية عن المخدرات.           

   ثانيا : تصنيف المخدرات.                        
ثالثا : عوامل وأسباب تعاطي المخدرات. 

 رابعا : آثار تعاطي المخدرات.                
          خلاصة الفصل
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 *تسهيد:

تعتبخ ضاىخة تعاشي السخجرات والادماف علييا مغ أقجـ الطػاىخ التي مدت الانداف مشح القجيع ، وىي    

وسشتصخؽ ضاىخة عخفت بخصػرتيا في مختلف السجتسعات فيػـ بعج يػـ يدداد خصخ التعاشي والادماف، 

لعخض تاريخ تعاشي السخجرات وأىع أنػاعيا ومشاشق انتاجيا ،عػامل السؤدية لتعاشييا والادماف علييا 

  وكيف تؤثخ على الفخد والسجتسع. 
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  لسحة تاريخية عن السخدرات: -أولا

مغ الشباتات الأخخى التي يعخفيا الإنداف مشح القجيع و رافقت  تعتبخ السخجرات الصبيعية نباتات كغيخىا    

وجػده على مخ العرػر إلى يػمشا ىحا، وقج استخجمت لأغخاض سحخية، ديشية، وسياسية ثع تجارية إلى 

السذكلات التي تعانييا أرقى الجوؿ في العالع فسا ف أببحت أرخار تعاشييا والإدماف علييا مغ أببخ الأ

، وذلظ على يج الدسارييغ سشة قبل السيلاد 0555لشامية حيث يخجع أقجـ استخجاـ ليا إلى فييا الجوؿ ا

                           ببعس السعاني كالدخور، والفخح ... تلكػا الأفيػف واستيلكػه وربصػه الحيغ ام

بيشت أف  إلى الفخس ومرخ الفخعػنية، ذلظ أف بعس الكذػفاتبعج  الأفيػف فيسااستيلاؾ وامتج 

 ؽ ـ ، واعتبخوه دواء ناجعا لسشع الأشفاؿ مغ البكاء.0055السرخييغ القجامى قج استخجمػه للتجاوي سشة 

"أبه قراط" بسا عخؼ اليػنانيػف الأفيػف في القخف الثامغ قبل السيلاد، حيث استخجمو الصبيب الفيلدػؼ 

كسا كاف علساء وفلاسفة اليػناف " في تصبيقاتيسا العلاجية للقزاء على الألع، جاليشهسوالصبيب "

              .1يدتيلكػنو برػرة كبيخة

وقج جاء في أدبيات البحث التاريخي أف اليػناف ىع السؤسديغ الأوائل للاستيلاؾ الصبي للسخجرات،      

" الحي يحتػي على الأفيػف، حيث عخؼ العلساء السدلسػف الترياقوذلظ مغ خلاؿ استخجاميع لجواء "

 .2الاستخجامات الصبية للحذير مع نيػض حخكة الصب اليػناني

إلو الشػـ لجى  « Somus »وكاف الأفيػف مدتخجما في الحزارة الخومانية أيزا، حيث بػر      

ؿ القخف الأوؿ قبل السيلاد الخوماف وىػ يحسل كأسا مغ الخذخاش. وعلى العسػـ فقج كاف الأفيػف خلا

وىػ يحتػي على شخائح الأفيػف مزاؼ إليو عريخ الخذخاش ،  « Philinium »"فيمهنيهم" يدسى 

                                                           
1
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وبفو بالتخياؽ الحي يقزي على  « Galien »والفيلدػؼ الخوماني وكاف يدتخجـ للقزاء على السغز 

 الآلاـ مثل التدسع، أوجاع الخأس، الرخع، الرسع، البخص، ... الخ.

بسا " الدسهم" في كتابو "ابن وحذيةوقج انتقل الأفيػف في العالع العخبي في العرخ الػسيط حيث ذكخ "

. ثع امتج انتذاره إلى 1خور" ، على أف أبلو يؤدي إلى الذعػر بالخفة والدابن بيطارذكخه العالع السدلع "

 بلاد اليشج، وخلاؿ القخف الثامغ انتقل إلى أوربا عغ شخيق الخحالة والبحارة.

 ـ(0050-ـ0541" )باراسمسولقج اقتحع استخجاـ الأفيػف في العالع الصبي على يج العالع الدػيدخي "    

، لسداجات الصبع الأربعةوىػ باحب مبجأ شبي ججيج، مبشي على أساس نطخية السدتحزخات الصبية 

لسعالجة الأمخاض والجخوح، مختكدا في وبفاتو على مبجأ القياس والتذابو  حيث وضف لب الخذخاش 

فسثلا الفابػلياء تدتخجـ على أساس شكليا لسعالجة الكلى وكحلظ الأمخ بالشدبة لحبات الخذخاش فإنيا 

يو جػىخ الحىب، يشتج جخعات غيخ رارة تدتخجـ لسعالجة آلاـ الخأس، كسا أف لب الأفيػف مزاؼ إل

 يسكغ استخجاميا على مجاؿ واسع مغ الشاس.

وفي العرػر الأخيخة استعسلت الحكػمات الاستعسارية السخجرات لأغخاض سياسية وتجارية لزساف      

ـ أبجرت حكػمة الريغ قخار يسشع تعاشي 0111تفػقيا وىيسشتيا على الذعػب السقيػرة، ففي عاـ 

" وأعلشت ههنغ كهنغت لأغخاض الستاجخة بيا، بعج أف انتذخ بلاؤىا، فاتجو البخيصانيػف إلى "السخجرا

بخيصانيا الحخب على الريغ و ىي الحخب السعخوفة في التاريخ بحخب الأفيػف الأولى، وانكدخ الرشيػف 

انيػف مغ ـ شلب البخيص0101أماـ الأساشيخ البخيصانية الزخسة وارصخوا إلى شلب الرلح، وفي عاـ 

لثانية ولسا رفس الريشيػف ذلظ قامت حخب الأفيػف االريغ أف تكػف تجارة الأفيػف عسلية مذخوعة، 

، وأبخمت معاىجة ثانية وأببح يسا في ىحه الحخب التي انتيت بيديسة الريشييغوأيجت فخندا وأمخيكا حليفت

                                                           
1
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ييغ تجارة الأفيػف وسائخ السخجرات وفي اليشج شجع البخيصانخاء الأفيػف عسلية تجارية وعسلا مذخوعا، ش

ليجعلػا اليشػد يفكخوف كالعبيج، وكسا حاولػا أيزا تخويج السخجرات البيزاء مغ الكػكاييغ واليخويغ بيغ 

الذباب السرخي والعخاقي إباف استعسارىع ليحيغ البلجيغ وذلظ بقرج امتراص شاقتيع الثػرية التي كانت 

 متأججة آنحاؾ.

نفديا سسحت القػانيغ البخيصانية بتعاشي السخجرات لسػاششييا إذا كانت بصخيقة مشطسة انجلتخا وفي     

تحت إشخاؼ الصبيب ولا يعتبخ السجمغ في بخيصانيا خارجا عغ القانػف بحجة كػنو غالبا ما يقع في 

      .1الجخائع بعكذ أمخيكا

و لاووس أثشاء تشاـ، كسبػديا واستعسلت فخندا نفذ الدياسة البخيصانية في ارغاـ شعػب الفي     

استعسارىا لتلظ الذعػب والسشاشق باستخلاص الأفيػف مغ نبات الخذخاش بقرج استشداؼ الصاقات 

       .2البذخية والحرػؿ على الأرباح الصائلة

أما الييػد فقج جعلػا فلدصيغ السحتلة مقخا لتيخيب السخجرات إلى الجوؿ العخبية وىع يخصصػف         

كبار السػضفيغ بجؿ الجيػد لإغخاء الأفخاد بالإتجار بالسخجرات وتعاشييا ولا سيسا سياساتيع على أنيا 

بحور الخذاش التخكي ـ، قاـ الييػد بدراعة 0490وبعس أبحاب الشفػذ وعشجما مشعتيا تخكيا عاـ 

  .3لترجيخه للعخب

وبخواج تلظ السخجرات فقج تسكغ العلساء حاليا مغ تػسيع استعساؿ السخجرات وذلظ بعج ابتذاؼ      

إلى السػاد السخجرة الصبيعية مثل القشب اليشجي والأفيػف وغيخىا مغ خرائريا الصبية والشفدية وأرافػا 

ثيخ نفدي كالسشػمات ، السشذصات، السيجئات وغيخىا، وقج مػاد ومدتحزخات شبية و أدوية ذات تأ

                                                           
1
 .89، ص 6191ماي  1، الإمارات العربٌة،61عبد الوهاب عبد السلام طوٌلة: مجلة المنار الإسلامٌة ، العدد  - 
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اختلفت تدسيات السخجرات وتشػعت وكثخت لكثخة متعاشييا، فالقشب الحي تست الإشارة إليو يدسى كحلظ 

" الحذيشوفي تػنذ والذخؽ الأوسط يدسى بػ "،  1"التكروروي " وفي السغخب "الكيفبالقشب "في اليشج 

 ". الزطمة" أو "الذيرة، أما في الجدائخ فيدسى بػ "" الساريخهاناوفي أمخيكا "

 ترشيف السخدرات: -ثانيا

للسخجرات أنػاع كثيخة وقج تأخح أسساء مختلفة في كثيخ مغ البلجاف مشيا ما ىػ مخجر شبيعي، ومشيا       

 والسدتشذقات.ما ىػ مخجر بشاعي ومشيا مخجر تخليقي مخلق مغ مػاد مختلفة ومشيا السػاد الستصايخة 

 السخدرات الطبيعية:  -1

ىي مجسػعة مغ الشباتات التي تؤخح وتدتعسل كسا ىي دوف تغييخ يحكخ في مكػناتيا ومغ ىحه        

 . 2السجسػعة : الأفيػف، الحذير، الكػكاييغ والقات

  :الأفيهن  - أ

اليػنانية ومعشاىا  Opiumمعطع الباحثيغ إلى أف كلسة أفيػف مذتقة أساسا مغ كلسة     

العرارة، وقج عشى الكثيخوف بتحليل ىحه العرارة، فػججوا مغ خػابيا وىي شازجة أنيا مادة 

مصاشة خفيفة اللػف، تربح بعج فتخة بلبة ذات لػف بشي يسيل إلى الدػاد، شعسيا لدجة راتشجية 

على أربع عذخة  حخيف مغث ورائحتيا قػية مشػمة، أما تخكيبيا الكيسياوي فيعخؼ بأنو يحتػي 

مادة: مشيا القلػيات وغيخ القلػيات والأحساض العزػية وأملاح الديػت، ويتع الحرػؿ على 

أي  Paversomniferumالأفيػف مغ الثسار غيخ الشارجة لذجخة الخذخاش السعخوؼ باسع 

                                                           
1
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في خجوش في ثسار غيخ الشارجة فيخخج مشيا الدائل  زىخة الشػـ وشخيقة الحرػؿ عليو تتلخز

    .1لأبيس الحي يتحػؿ بعج ذلظ إلى مادة بشية مصاشة ىي الأفيػف ا

 طرق تعاطي الأفيهن: -1أ

 شخؽ تعاشي الأفيػف متعجدة مشيا:

التجخيغ بسفخده، يجخغ بالديجارة أو الجػزة أو الاستحلاب تحث اللداف أو البلع مباشخة مع قليل 

 مغ الساء ثع يذخب بعجه فشجاف مغ القيػة.

 يػرع في بعس السذخوبات الداخشة أثشاء إعجادىا )بالذاي أو القيػة (. 

  الآثار الخاصة بالأفيهن: -2أ

ملغ للأفيػنات تدبب أعخاض السشع، وتدبب 05قخرت الجراسات أف آثار الجخعة الػاحجة      

الخسػؿ وتدكغ القلق، وقج قخر بعس السفحػبيغ أنيع يذعخوف بتذػير عقلي ونجرة في 

ارات، وعجـ زيادة في الخغبات الجشدية، بالخغع مغ القػة الجشدية التي يجلبيا السخجر عغ الإث

درجة حخارة الجدع شخيق إشالة مجة الجساع، ويذعخ السفحػص بزيق التشفذ، وانخفاض 

تػتخ، تييج، زيادة دقات القلب، القيئ، فقجاف الذيية، ريق في حجقتي العيغ، ، 2وابتئاب

، بخودة الجدع، رعف البشية، زرقة في لػف الجلج، تػقف الجورة الجمػية، فقجاف التثاؤب، الارتعاش

 . 3البرخ والػفاة العاجلة
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 :الحذيش - ب

يشتج الحذير مغ نبات القشب اليشجي وىػ عبارة عغ نبتة ذات أغراف وأوراؽ عجيجة ملتفة     

تدرع في عجة بلجاف، مثل: إيخاف، اليشج، تخكيا، لبشاف، ودوؿ شخؽ آسيا مثل ىػنج، بػرما، كػبا 

 . 1وتايلانج وكحلظ تدرع في يػغدلافيا وبعس الأقصار الأوروبية الأخخى 

حذير تدسيات متعجدة بحدب تعجد البلجاف والسشاشق التي تدتعسلو، مشيا: الكيف، ولل     

الحذير، الحيدفػري، الشبج، الغانجا، البانجػ، الحقبظ، التكخوي، القخيف، الساريجػانا، القشب 

 . 2اليشجي والقشب السكديكي

دب اختلاؼ التخبة الشبات في البلاد ذات السشاخ السعتجؿ، ولو أحجاـ تختلف حيشسػ ىحا       

ندع، وفي التخبة الجيجة قج يرل ارتفاعو 45سع إلى 05للسشاخ، إذ يتخاوح ارتفاع الذجيخات مغ 

إلى شػؿ قامة الذخز العادي ويشتج نباتو بعج حػالي ثلاثة شيػر مغ زراعتو، ولو ساؽ عسػدي 

سبع  الذكل يتكػف مغ ألياؼ تدتخجـ في بشع الحباؿ، وتتكػف كل ورقة مغ خسدة إلى

        .    3وريقات

وىي قلػية والسادة الفعالة في الحذير تػجج في السادة الخاتشجية، وتدسى الكانابيتيغ       

 خزخاء.

 وىشاؾ رغبتاف لجى الستعاشي للحذير ىسا:

 الخغبة في استسخار تأثيخ السخجر فتخة شػيلة مع زيادة فعل التخجيخ. 

 الجشدية، كسا يدعع الستعاشػف.الخغبة في زيادة مدتػى الحيػية  

 

                                                           
1
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 طرق تعاطي الحذيش:  -1ب

 الفع أو التجخيغ كدجائخ.الاستشذاؽ عغ شخيق 

 الآثار الخاصة بالحذيش: -2ب

وفي حالة زيادة الجخعة يؤدي والثقة بالشفذ والعطسة وزيادة الذيية  يذعخ الستعاشي بالانذخاح       

إلى زيف الإدراؾ الحدي والارصخابات الجاخلية وأمخاض انفراـ الذخرية، وعجـ الإبثخات 

 . 1واللامبالاة بالإرافة إلى نقز الصسػح وعجـ التخكيد وقلة الانتاج وأمخاض الحىاف

 القات:  - ت

" ندبة إلى  أديهليس فهرسك كاثاالػراؽ والذجيخات الرغيخة لشبات " يعخؼ القات عادة بأنو 

ـ، وشجخة القات شجخة 0971" الحي زار اليسغ في رحلة علسية عاـ فهرسكالالعالع الدػيجي "

معسخة تدرع في التخبة وتقاوـ الآفات وتقلبات السشاخ، والأوراؽ ىي الجدء الياـ في الشباتات 

 وخابة تلظ التي على القسة.

لشباتات الخارعة للخقابة الجولية على السخجرات للدبب ولا يشجرج نبات القات في عجاد ا      

 الآتي: اعتباره مذكلة إقليسية محرػرة في شبو الجديخة العخبية وشخؽ إفخيقيا.

 طرق تعاطي القات: -1ت

يرشع القات بالغلياف في الساء ويزاؼ لو الدكخ والتػابل حتى يربح كالعجيغ ثع يقصع        

 اشػف مزغا للحرػؿ على التأثيخ السشبو.أجداء بغيخة يتشاوليا الستع
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 الآثار الخاصة بالقات: -2ت

إف نبات القات يحتػي على قلػيج لو تأثيخ مباشخ على الجياز العربي حيث يشبو       

 الأعراب ويشذط العزلات ويسشع الشػـ.

تأثيخه يختلف باختلاؼ الأفخاد الحيغ يتشاولػنو لأوؿ مخة حيث يحذ الذخز بذعػر  إف      

انعدالي خابة في تقجيخ الػقت والسدافة، مع ضيػر حالة مغ الزحظ يعقبيا الذعػر بالإغساء 

 والغثياف ثع يفيق الفخد شاعخا بالألع والجػع.

مغ الأعخاض أىسيا: اتداع حجقة أما بالشدبة لسغ يعتاد مزغو ويجمشو تطيخ عليو عجد       

العيغ، التيابات الفع والسعجة كسا يحجث رعف في حخكة السعجة وقلة في إفخازاتيا وأيزا الذعػر 

 بالزعف وشلل في الأمعاء والتيابات وتليف في الكبج مع ضيػر أعخاض الخسػؿ الجشدي.

جمػية( حيث يطيخ بدخعة بالإرافة إلى ارصخابا على الجياز الجوري )القلب والأوعية ال     

     .1ارتفاع في رغط الجـ يتػقف مغ شجتو على الكسية

 :الكهكايين - ث

مشح  وقج عخؼ الكػكاييغ عغ شخيق ىشػد الأنكا ،ييغ شجيخة ذات حسخاءشجخة الكػكا      

سشة قبل السيلاد، وتقػؿ الأساشيخ اليشجية أنو إذا استصاع رجل يعاني سكخات السػت أف 055

يدتصعع محاؽ أوراؽ الكػكا، وذلظ بسزغيا بيغ شفتيو، فإف روحو تجخل الجشة، وفي أمخيكا 

 الجشػبية يحسل اليشػد الحسخ أوراؽ الكػكا عشجما يتقابلػف كعادة مغ عادات التحية والاحتخاـ.

 .  2بسا يعتبخ مغ أىع السخجرات البيزاء وأخصخىا أثخ على الفخد

شبو القلػية مغ أوراؽ الكػكا، وتجخى فالكػكاييغ ىػ أىع مادة قلػية إذ يتع استخلاص السادة 

 معالجتيا بحامس اليايجروكلػريج ليتكػف الكػكاييغ وه عبارة عغ ملح يحب في الساء بديػلة.
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مادة ناعسة لػنيا أبيس، وتػجج في شكل مدحػؽ بلػري عجيع الخائحة يذبو نجؼ  والكػكاييغ

 الثلج.

ي تحػيل أوراؽ الكػكا إلى خسيخة الكػكا مغ خلاؿ عسليات بديصة في مشاشق الدراعة يجخ       

، ثع يتحػؿ السشتج بالسختبخات الدخية إلى  يدتعسل فييا الكيخوسيغ، وكخبػنات الرػديػـ

 .1بػكاييغ

  طرق تعاطي الكهكايين: -1ث

يتع استعساؿ الكػكاييغ عغ شخيق مزغ أوراؽ الكػكا، والبلع والحق في الػريج والصخيقة الستكخرة 

 ىي شع الكػكاييغ.

 الآثار الخاصة بالكهكايين: -2ث

السشذط في حالة الإدماف بحالة الكػكاييغ مشبو قػي للجياز العربي السخكدي، ويتجلى أثخه       

وقػة عزلية مغ التييج الذجيج، وشلاقة في اللداف، وقلة الذعػر بالتعب، ويثيخ شعػرا بالدخور 

ببيخة، وتلي حالة التييج مخحلة انييار إذا ازدادت كسية الكػكاييغ فإنيا تثيخ في بعس الحالات 

عربي الديسبثاوي، فيدبب اتداع ترخفات عجائية رج السجتسع، ويشذط الكػكاييغ الجياز ال

سخعة رخبات القلب، عجـ دقة في الأفكار واتخاذ القخارات، وإثارة ، 2حجقة العيغ، شحػب الػجو

الخغبة الجشدية، ويشتذخ استخجامو بيغ الذخريات الديكػباتية، ويدبب إدمانو ذىاف كػكاييشي 

 يتسيد بسا يلي:

  ،كثخة الحخكة، ىلػسات سسعية، خجاعات ىحياف تحت الجلج مع تقلبات مداجية، أرؽ

.  أثشاء الشػـ
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  ىلػسات حدية : وتسيد ىحه اليلػسات ذىاف الكػكاييغ حيث يذعخ السخيس بديخ

حذخات مثل الجيجاف أو الشسل أو البق على الجلج بيجيو مع الاحداس بػجػد أجداـ 

 غخيبة تحت الجلج.

ويؤدي الإدماف إلى الحالة يتسيد السجمغ بػجػد قخح على أغذية الأنف الجاخلية، 

 .1العقلية

يتسيد السجمغ بسيل الدلػؾ العجائي، مسا يكػف دافعا لارتكاب الجخائع، وعجـ التحكع بالدلػؾ          

والأقػاؿ والترخفات اعتقادا مغ السجمغ بأنو يفعل نا لا يفعلو أحج، ويغلب على ترخفاتو البلو و الغباء 

   .  2وفقجاف الػعي

 ت الرشاعية:السخدرا -2

ىي التي ترشع في السعامل مغ السػاد الكيساوية، إذ يتع إعجادىا بتحػيل القلػيات والسػرفيغ             

 .3تحػيلا كيساويا: ومشيا الييخويغ الحي يتع تحيخه مغ السػرفيغ

 السهرفين:  - أ

في الستػسط في الأفيػف،  %05ىػ أقػى مكػنات الأفيػف فعالية، و تبلغ ندبة السػرفيغ نحػ    

ويرشع السػرفيغ مغ الأفيػف أو يدتخخج مباشخة مغ قر الخذخاش )ثسار الخذخاش السجففة مع 

والسػرفيغ قلػي كخيدتالي أبيس ويػجج على شكل أملاح ، 4الأجداء العليا لديقانو بعج حرجه(

الثلاثة ليذ ليا رائحة،  مثل سلفات السػرفيغ ، وكلػريجات السػرفيغ، ونتخات السػرفيغ، والأملاح

ويكػف على شكل مدحػؽ أبيس بلػري كسا يسكغ أف يكػف على شكل أقخاص أو محاليل للحقغ، 

                                                           
1
 .11نفس المرجع: ص  - 

2
 .51خالد اسماعٌل غنٌم: مرجع سابق، ص  - 

3
 .18محمد ٌسري ابراهٌم دعبس: مرجع سابق، ص  - 

4
 .21عفاف محمد عبد المنعم: مرجع سابق، ص  - 
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ويتجرج لػف مدحػؽ السػرفيغ مغ الأبيس إلى الأبفخ البشي تبعا لجرجة نقاوتو، وىػ مخ السحاؽ 

 .1ورائحتو تذبو الخل

 طرق تعاطي السهرفين: -1أ

السخجرات السػرفيغ عغ شخيق الحقغ تحت الجلج، أو في العزل يدتعسل معطع مجمشي      

ونادرا ما يتعاشػنو عغ شخيق البلع، إلا أنو لجى استعسالو بيحا الأسلػب يتعيغ تعاشي كسيات 

ببيخة مشو، وىػ ما يتكلف ماليا تكاليف باىطة، وفي حالات الإدماف الستقجـ يلجأ الستعاشي إلى 

 .   2تكػف فاعليتو أسخع مغ الحقغ تحت الجلجالحقغ في الػريج مباشخة حيث 

ويعج اقػى مانع للألع عخفو الانداف، ولا يػجج ألع يعجد عغ إنيائو، وتقاس قػة أي عقار      

مانع للألع إلى قػة السػرفيغ، ويؤثخ السػرفيغ برػرة رئيدية على الجياز العربي بشاعي 

 . 3لعلاج الاسياؿ مغ قبل أف يدتخجـ لإزالة الألعالسخكدي وعلى الأحذاء، وقج استخجـ لعجة قخوف 

 الأثار الخاصة السهرفين: -2أ

يشتج السػرفيغ عادة تأثيخات مخجرة تحتػي على الإحداس بالألع والخسػؿ، والتغيخات في       

السداج ، عجـ القجرة على التخكيد، لحلظ فإف السػرفيغ يدبب البلادة وتقليل الشذاط الفديػلػجي 

للفخد، ويقلل حجة البرخ، ويرعب التفكيخ السشطع، ويبجأ الاعتساد الفديػلػجي على العاـ 

 السػرفيغ في الطيػر مبكخا.

إف التأثيخ الأساسي للسػرفيغ ىػ زيادة التأثيخ الكفي )السانع( لقذخة السخ على مخابد الإحداس 

بالسػرفيغ مسا يؤدي إلى ومغ ثع يقلل الذعػر بالألع ويشتبو الجياز الباراسيسبثاوي الثلامػس، 

السػرفيغ بعس الذخريات ريق حجقة العيغ وبطء الشبس، وزيادة اللعاب ، ويسيل لإدماف 

                                                           
1
 .62محمد سلامة غباري: مرجع سابق، ص  - 

2
 .62نفس المرجع: ص  - 

3
 .25عفاف محمد عبد المنعم: مرجع سابق، ص  - 
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السسيدة مثل الفرامييغ، ومزصخبي الذخرية، وتطيخ على الفخد سخيعا علامات الإدماف فشججه 

ورعف ، شخاؼرعيف البشية، فاقج الذيية، ريق في حجقتي العيغ، ولجيو اختلاجات في الأ

  .    1جشدي وارح، ثع تبجأ الأعخاض العقلية في ىيئة تجىػر خلقي، وارسحلاؿ اجتساعي

 الهيروين: - ب

وقد  Dehystilmorphineالديامهرفين  أوههدياستيل السهرفين واسسو العلسي ىػ      

 ، وكاف يبحث عغ قاتل الألع لو قػة السػرفيغ0114العالع الألساني سشة هشريس دريدر  ابتذفو

 وغيخ قابل للإدماف.

، وسسيت والييخويغ عبارة عغ بػدرة بيزاء لا رائحة ليا متبلػرة، مخة السحاؽ تحوب في الساء     

شباء بسعشى بصػلي، ولع يكتذف الأ Heroischىحه البػدرة بالييخويغ مذتقة مغ الكلسة الألسانية 

عذخة سشة مغ استعسالو، فإف تأثيخ إلا بعج اثشي أف الييخويغ أسخع وأقػى في إدمانو مغ السػرفيغ 

   . 2أربعة مليغخاـ مغ الييخويغ تداوي في تأثيخ عذخة مغ السػرفيغ

ويدتخخج الييخويغ مغ قاعجة السػرفيغ بصخؽ كيساوية مختلفة، ويؤدي ذلظ إلى وجػد       

شػائب عجيجة في السادة السحزخة، والتي تدتخجـ في تجارة الييخويغ، كسا يؤدي إلى وجػد أنػاع 

 متبايشة مشو ىي:

o ( 1الهيروين رقم:)  ة أو ما يدسى بالييخويغ الأسسخ لعجـ تشقيتو، ويتكػف مغ قصع كبيخ

 بلبة ذات رائحة قػية نتيجة الخل الحي داخل تخكيبيا.

o ( 2الهيروين رقم:)  بلبة يسكغ تحػيليا إلى أو قاعجة الييخويغ الجافة، وىي مادة

مدحػؽ بتشقيتيا بيغ الأبابع، ويتخاوح لػنيا بيغ الخمادي الذاحب والبشي الغامق أو 

  الخمادي الغامق.
                                                           

1
 .25عفاف محمد عبد المنعم : مرجع سابق، ص  - 

2
 (.11 - 21ص ص )نفس المرجع:  - 
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o ( 3الهيروين رقم:) يبات، ويخفف السدحػؽ بالكافييغ، وتتخاوح ويكػف على شكل حب

في السائة، ويزاؼ إلى مادة  50إلى  50بسية الييخويغ في ىحا السدحػؽ مغ 

الأستخكتيغ والكيشيغ، والدكػبالاميغ، ويصلق على ىحا الشػع مغ الييخويغ أسساء عالسية 

   مثل: "الدكخ البشي والييخويغ الريشي، ولؤلؤة التشيغ الأبيس، والبازوكا"

o ( 4الهيروين رقم:)  وىػ مدحػؽ دقيق أبيس مشقى بجرجة كبيخة لا يحتػي إلا على

القليل مغ الذػائب، ولكغ تجار السخجرات يقػمػف بتخفيفو فإرافة مػاد أخخى إليو مثل 

 . 1اللابتػز

 طرق تعاطي الهيروين: -1ب

أو بالحقغ تحت الجلج أو الػريج، أو عغ شخيق يتع تعاشي الييخويغ عغ شخيق الاستشذاؽ      

 .2البلع في بػرة أقخاص بغيخة

 الآثار الخاصة بالهيروين: -2ب

 يسكغ اجساؿ أىع آثار الييخويغ فيسا يلي:

الاحداس باليبػط والاعياء، الزعف الجدساني والشفدي، فقجاف الذيية للصعاـ، معاناة مغ الأرؽ 

والآلاـ السعجية، ترلب العزلات وكثخة إفخاز العخؽ، آلاـ  الإبابة بالإسياؿوالخػؼ الجائع، 

شجيجة في الطيخ وإبابة بالتذشج، وتذتج خصػرتو على السجمغ إذا اعتاد على تعاشي الييخويغ 

بجرجة نقاوة معيشة ثع حجث وتشاوؿ جخعات مشو بجرجة نقاوة عالية، فقج يؤدي إلى ارصخاب شجيج 

   .   3ئةفي نبزات القلب، وحجوث وفاة مفاج

     

                                                           
1
 (.61-62محمد سلامة غباري: مرجع سابق، ص ص ) - 

2
 .61نفس المرجع: ص  - 

3
 .81محمد ٌسري ابراهٌم دعبس: مرجع سابق، ص  - 
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 السخدرات التخميقية: -3

-د-س-اؿ -البابتيػرات الأمفيتاميشاتوىي التي تجخل في ترشيعيا عجة مػاد مختلفة أىسيا )       

 (بيتخانكيل

 السشذطات: - أ

شبيا لتشذيط الجورة الجمػية، وتعصي بسقجار مغ قبل الأشباء، وفي حالة تعاشييا مغ قبل تدتخجـ 

تدبب الأرؽ وتؤدى لأرخار على الرحة العامة، نطخا لبجؿ الستعاشي الأبحاء غيخ السخرى 

 .   1جيػدا ونذاشا لا مبخر لو، فيؤدي بالتالي للإجياض والإعاقة

 السهدئات: - ب

قاقيخ السيجئات شبيا للأشخاص السرابيغ بأمخاض مشيا، ومسغ ىع مرابػف تدتخجـ ع    

الأبحاء دوف سبب مباشخ أو بالأرؽ، )قلة الشػـ( ، وفي حالة استخجاـ السيجئات مغ قبل 

استذلخة الأشباء السختريغ يؤدي بالتالي إلى الإدماف نتيجة حرػليع على السػاد السخجرة برػرة 

  .2غيخ قانػنية

 ت:السهمهسا - ت

وىحه العقاقيخ ىي السخجرات الخصيخة ججا على الرحة العامة لتعاشييا، بحيث تدبب      

اليلػسة واليدتيخيا والخياؿ الحي لا أساس لو، وقج يخاؿ الستعاشي نفدو شائخا، أو عطيسا مغ 

العطساء، وىشاؾ مغ الحػادث التي كانت تحرل في البلاد الغخبية، يلقي متعاشي السيلػسات 

شخفة عسارة عالية مغ عذخيغ شابقا مثلا، اعتقادا أنو يدتصيع الصيخاف، فيدقط وتجؽ نفدو مغ 

                                                           
1
 .55خالد إسماعٌل غنٌم: مرجع سابق، ص - 

2
 .55نفس المرجع: ص  - 



 الفصل الثاني:                                                                دراسة تحليلية للمخذرات
 

49 
 

عشقو، وقج شاع استعساؿ عقار حامس الليديخجيظ بيغ السجمشيغ في أوربا، يتعاشاه السجمغ حقشا 

 بالػريج.

ومتعاشي السيلػسات يعير في عالع غخيب، بعيجا بشفدو وأفكاره ومعتقجه عغ الحقيقة      

إلى غيخ بػؿ مخالفا لشػاميذ الحياة بيػاجدو وتخيلاتو السختلفة، فتخاه مخة يحادث نفدو ... والأ

مغ دروب اليلػسة والذقاء والقحارة، وسػء الرحة وانعجاـ التغحية لعجـ اىتسامو بيحه ذلظ 

مغ  الشػاحي، نطخا لتشاوؿ أداة التعصيل والعبث والدسػـ فتذغلو عغ سائخ الأمػر التي خلقيا الله

 .  1أجليا

وتػجج أنػاع أخخى مغ السخجرات، إذ يختلف ترشيفيا على حدب السقياس السحجد الحي على      

 أساسو تع ترشيفيا وفيسا يلي ججوؿ لأنػاع مختلفة مغ السػاد السخجرة:
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 :1(: لأنهاع مختمفة من السهاد التي تدبب الإدمان1الجدول رقم )

مدببة مثبصات ومػاد  مدببة لليلػسة مػاد الأفيػنات ومذتقاتيا

 للاستخخاء

 مشبيات ومشذصات

 الييخويغ

 بيثيجيغ

مػنػاسيتيل 

 )مػفيغ(

 ديدتخومػراميج

أركدي لا كػدوف 

 )إنجوف(

تيسي جيديظ 

 )دولػكديغ(

 بػداييغ فػسفات

 داييايجروكػداييغ

داي فيػكديلات 

 )لػمػتيل(

بحور نبات 

الخذخاش 

 )الأفيػف(

 LSDعقار اليلػسة 

 عر الغخاب الدحخي 

Mgic-mushroo-

ms 

 الكحػؿ 

بشدوديازيبيغ )أبػ 

 بليبة(

الباربيتيػرات 

 والسيثابػالغ

أوراؽ الحذير 

 ومدتخلراتو

 الأمفيثاميشات

 الإيذ )ميثامشيتاميغ(

ريتاليغ )مثيل 

 فيشاديت(

 MDMAالإبدتازي 

ميثليغ ديػكذ 

 ميثأمفيثاميغ 

 إفجيخيغ

 إفجيخيغ-يػدو

 الكػكاييغ والكخاؾ

 الشيكػتيغ والكافييغ

                                                           
1

  . 56، ص5118اللبنانٌة، مصر،عبد الهادي مصباح: الإدمان، الدار المصرٌة  -
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 السهاد الستطايرة والسدتشذقات: -4

وىي مػاد تتصايخ بحراتيا في تخكت مكذػؼ )معخرة لليػاء(، لحا يجب إغلاقيا وأثشاء استخجاميا       

ومغ أىسيا: التػلػيغ،  0491يجب تفادي استشذاقيا وكسا حجدتيا مشطسة ىيئة الرحة العلسية عاـ 

 مديل البق )سػائل التشطيف(. -البشديغ بالإرافة إلى مديل شلاء الأضافخ، التخايكلػراثيليغ

 طرق تعاطي السهاد الستطايرة والآثار السترتبة عشها: - أ

على غخار استعسالاتيا العادية، يتع استشذاقيا بعسق وىحا الاستشذاؽ يكػف مباشخة إما مغ      

إناء أو علبة، أو ورع ىحه السػاد فػؽ قصعة قساش ثع تدتشذق، أو ورعيا في كيذ بلاستيكي 

ثع تدتشذق مغ فتحة بغيخة، أو خلصيا مع عصػر ثع شسيا، أو تخلط مع بعس العرائخ أو 

 تذخب. القيػة ثع

ظ انتذار ىحه السػاد الستصايخة بيغ الأشفاؿ والسخاىقيغ عادة ما يذعخ السدتشذق حويلا      

بالشعاس والجوار والاستخخاء واليلػسة البرخية وقج تحجث الػفاة الفجائية بدبب عصب السخ والخئة 

عشيا عسلية في الأبياس التي تتع والكلى أو سبب الاختشاؽ الشاجع عغ عجـ وجػد الأبدجيغ 

   .1الاستشذاؽ، وقج يراب الذخز نتيجة ىحه العسلية بفقخ الجـ الذجيج والجشػف 
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 .81فؤاد بسٌونً متولً: مرجع سابق، ص - 
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   الآثار الخاصة بالسهاد الستطايرة: - ب

تعاشي مدمغ مشيا اليدؿ الزعيف الحخكي ثار في حالة ىحه السػاد تتخؾ آ مغ دوف شظ فإف          

 الانتباه ورعف التآزر الحخكي والعجوانية.العاـ وغياب الإدراؾ لسجة شػيلة مغ الدمغ عجـ 

 مشاطق إنتاج السخدرات: -5

 :الأفيهن والهيرون  - أ

 أمكغ تقديع مشاشق إنتاج الأفيػف والييخويغ إلى ثلاثة مشاشق رئيدية ىي:

 :إقميم الهلال الذهبي 

 %  75يقجر الانتاج الدشػي  –تخكيا  –بابدتاف  –أفغاندتاف  –إيخاف  – ويذسل دوؿ

 بابدتاف.  –تخكيا  –اليشج  –إيخاف  –مغ انتاج العالع، بالإرافة إلى أفغاندتاف 

 :00بػرما ويقجر بشحػ الانتاج  –لاوس  –تايلانج –ويذسل دوؿ  إقميم السثمث الذهبي 

 بابدتاف. –تخكيا  –اليشج  –إيخاف  –مغ انتاج العالع، بالإرافة إلى أفغاندتاف  %

 :السكديك 

وزراعة السخجرات، ويرل معجؿ الإنتاج بشحػ تعتبخ مغ الجوؿ الحجيثة العيج بإنتاج 

 .1مغ انتاج العالع تقخيبا 50%

 الكهكايين: - ب

 –بػليفيا  –أمخيكا الػسصى، وتزع كل مغ كػلػمبيا  يكاد يشحرخ الإنتاج في جشػب ووسط     

حيث ييخب الإنتاج إلى الػلايات الستحجة الأمخيكية وتشتج كػلػمبيا وحجىا نرف إنتاج  -بيخو

 العالع مغ الكػكاييغ.  
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 السيراجهانا والحذيش "القشب الهشدي":  - ت

بابدتاف في  –القشب اليشجي في كػلػمبيا وجاميكا والسكديظ، كسا يدررع في لبشاف يدرع     

 .1مغ إنتاج العالع %50حذير ويز إنتاجيا إلى مقجمة دوؿ العالع إنتاجا لل

 أسباب تعاطي السخدرات:عهامل و  -ثالثا

مغ السعخوؼ علسيا في مجاؿ العلػـ الاجتساعية أف لكل ضاىخة أسباب أفخزتيا ونتائج متختبة علييا،      

أدت إلييا،  وأيزا لكل ضاىخة علاج ويقجر مجى الشجاح في علاج ىحه الطاىخة بسجى معخفة الأسباب التي

 وذلظ في سبيل ورع علاج حاسع وسليع لطاىخة انتذار السخجرات وخابة بيغ الذباب، ومغ بيغ أىع

 والادماف علييا ما ىػ فخدي داخلي. أسباب تعاشي السخجراتعػامل و 

 الفردية الداخمية: عهاملال -0

التي تذكل السقػمات ويقرج بيا كل ما ىػ مختبط بذخرية الفخد نفدو وىي مجسػعة العشابخ       

البيػلػجية والشفدية، أي التكػيغ العزػي، والتكػيغ الشفدي للفخد، يجخل تحت مفيػـ السقػمات البيػلػجية 

بل ما يتعلق بتكػيغ الفخد الجدسي مغ حيث الذكل الخارجي، ومغ حيث حالتو الرحية وتاريخو 

 السخري.

ق بقجرات الفخد سػاء كاف شفلا، شابا، أو شالبا ، ويشجرج تحت مفيػـ السقػمات الشفدية كل ما يتعل    

بالإرافة إلى عاداتو وميػلو وانفعالاتو، وذلظ أف العػامل الجاخلية الفخدية ىي التي تجعل أفخاد السجتسع 

يختلف بعزيع عغ بعس في جسلة مغ الخرائز والرفات الذخرية وىي التي تسارس تأثيخاتيا على 

 داخل السجتسع. سلػكات الفخد وأساليب تفاعلو
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وعلى ىحا الأساس يخبط علساء الشفذ والبيػلػجيا ضاىخة إدماف السخجرات وتعاشي السدكخات بأسباب     

داخلية فخدية تترل بذخرية الفخد ذاتو، ويخجعػنيا إلى أسباب وراثية أو مكتدبة أو الإثشيغ معا، 

 التكػيغ الشفدي للفخد. ويحرخوف تلظ العػامل الفخدية الجاخلية في التكػيغ العزػي، أو

 التكهين العزهي: - أ

يقرج بالتكػيغ العزػي مجسػعة الرفات الخلقية كذكل الأعزاء و وضائفيا، وىحا الشػع مغ       

للجدع،  التكػيغ يشقدع إلى بشفيغ: تكػيغ سػي، وتكػيغ مخري ، ويشصبق الأوؿ على التكػيغ الصبيعي

ثلتو الارصخابات الغجدية، والتذػه السراب ومغ أم أما الثاني فإنو يشصبق على التكػيغ العزػي 

 الجدساني.

وليحا الشػع مغ التكػيغ دوره في حجوث الدلػؾ الإنحخافي، إذ تؤكج بعس الجراسات أف الافخاط في     

الديادة والتقز لإفخازات بعس الغجد مغ شأنو أف يداىع في تػفيخ الطخوؼ التي تجفع بالفخد إلى الػقػع 

ومغ أمثلة ذلظ نقز إفخاز الغجة الجرقية التي يشتج عشو تأخخ عاـ في الشسػ الجدسي  في الانحخاؼ

والعقلي، الأمخ الحي يذعخ الفخد بالشقز فيعػرو بسسارسة أي سلػؾ إنحخافي نحكخ مشو تعاشي السخجرات 

الخسخ، كسا أف الافخاط في إفخاز ىحه الغجة يؤدي إلى حالات مغ الارصخاب والتػتخ وتقلب السداج وشخب 

 . 1الأمخ الحي كثيخا ما يجعل الفخد يقع في أعساؿ إجخامية وسلػكات إنحخافية قج لا يجرؾ نتائجيا
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 التكهين الشفدي: - ب

ثخ في تكػيغ الذخرية الإندانية يقرج بالتكػيغ الشفدي مجسػعة الرفات والخرائز الحي تؤ       

 . 1وتكيفيا مع البيئة الخارجية

وتتذكل ىحه الخرائز نتيجة لعجة عػامل مثل : الدغ، الرحة، السخض والػراثة ...إلخ وقج بيشت       

أنػاعا مغ الرفات الشفدية يكػف فييا السيل إلى الانحخاؼ عاديا  الجراسات والعجيج مغ التجارب بأف ىشاؾ

مثل: التػتخ، القلق والارصخاب ... إلخ، وىحه الرفات تجؿ على عجـ الاستقخار الشفدي، الأمخ الحي يفقج 

ثقة الفخد بشفدو أولا ومغ حػلو ثانيا ويشتج ىحا السػقف عشجما يعجد الفخد عغ إشباع حاجاتو تأو عغ 

غباتو الذخرية مع قيػد البيئة الاجتساعية، ومغ الحالات الشفدية التي يكسغ فييا الخصخ تعارض ر 

حالتاف تعبخاف عغ الػرعية الشفدية الستجىػرة.  وىسا ة الاضطراب العاطفيحال و العقد الشفديةالانحخافي 

و نقز وتشتج عقج الذعػر بالشقز عغ الذعػر بالجونية لػجػد إما نقز جدساني أو نقز عقلي أ

الأمخ الحي يثيخ في الفخد ردود أفعاؿ عشيفة عشجما يفذل في تحقيق التكيف الاجتساعي . 2إقترادي

الدليع، أما الارصخاب العاشفي فيػ نتيجة لزعف سلصة الخقابة الشفدية "الأنا"، وىػ ما يجعل الفخد 

ا يانا وبفعل اللاشعػر في أحيانالتي قج تتحػؿ بفعل اللامبالاة أح الانفعاليةعاجدا عغ التحكع في مطاىخه 

إلى سلػكات غيخ سػية، حيث يكػف إدماف السخجرات أو تعاشي الخسخ مطيخا مغ مطاىخىا، ومغ  أخخى 

أيزا تعاشي السدكخات،  الحالات الشفدية التي تقػد الصفل أو السخاىق أو الصالب إلى إدماف السخجرات

عغ  الفخد، أو تلظ الحالات الانفعالية السؤلسة التي تشذأالتي يتعخض ليا وىي تلظ "الأزمات الشفدية" 

إحباشات لجافع أو أبثخ مغ الجوافع القػية الفصخية أو السكتدبة وىي بسثابة مذكلة أي مػقف تتحػؿ  فيو 
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الفخد على ما يخيجه، مسا يدبب لو التػتخ والقلق والسذاعخ الأليسة والاحداس العقبات دوف حرػؿ 

 .1لعجدبالشقز والخيبة وا

ومغ مطاىخ التكػيغ الشفدي أيزا ذلظ الذحوذ أو الخلل الحي يريب القػى الشفدية في الفخد             

بالعػابف والسيػؿ والغخائد، فالأشفاؿ والسخاىقيغ أو السرابػف بيحا الشػع مغ الذحوذ وتربح شخرياتيع 

اؿ الأسخية و السؤسداتية حتى ولػ كانت غيخ ملائسة مع القيع والسعاييخ الاجتساعية، إذ يدتشكخوف الأفع

يتسيدوف بعجد التحكع في الغدائد إذ سليسة، ومغ مطاىخ الذحوذ الشفدي الأشخاص الديكػباتيغ الحيغ 

يشجفعػف إلى إشباع غخائدىع بكل قػاىع إذا ما شعخوا بالحاجة إلى إشباع غخيدة ما دوف إعصاء وزف لسا 

بعػبات أو خصػرة الشتيجة، وقج أضيخت الجراسات الشفدية يفعلػف وأف تلقى إرادتيع مقاومة أو 

عادة ما يتسيدوف بالأنانية وبالدلػكات الاجتساعية والاجتساعية أف ىؤلاء الأشفاؿ أو الصلبة الديكػباتييغ 

لأف الذخز الديكػباتي أناني بصبعو لا يحب لأسختو أو لسؤسدتو السشحخفة، وبالإدماف على السخجرات 

حب لشفدو والػفاء فيي والذخز الأناني غيػر وأبثخ استعجادا للإدماف وتعاشي السخجرات أو لغيخه ما ي

      .  2عغ الأفخاد الآخخيغ

وقج بيشت الجراسات أف الأشفاؿ أو السخاىقيغ أو الصلاب الحيغ يعانػف أزمات نفدية يذعخوف دائسا      

    مذاعخ يحاوؿ الفخد كبتيا، والكبت بجورهبالحنب أو الطلع وعجـ  الاشسئشاف والإغتخاب، وكليا 
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 العهامل الخارجية:-2

يقرج بالعػامل الخارجية تلظ العػامل الاجتساعية السؤثخة بالفخد والتي يسكغ إدراجيا إلى قدسيغ      

 يخز أوليا الػسط الأسخي، والثاني يسذ السحيط الاجتساعي.

 الهسط الأسري:-أ

الحالات الغالبة إلى أسختو التي يعير معيا في إشار خبخات خابة، ومغ ويشتسي في يػلج الصفل      

 ىحه الشاحية تكػف الأسخة السؤسدة الػحيجة التي تكاد يذتخؾ كل الأشفاؿ إلييا في الحالات الاستثشائية.

ف الأسخة الصفل مشح بجء وجػده لتعتشي بو وتخعاه في عجيج مغ الجػانب لتتخؾ فيو أثارا وتتكػ  تأخح     

وىي تيتع بو عاشفيا وتعتشي رعايتيا لو أوؿ الأمخ رخورة ولا غشى لو عشيا لاستسخار نسػه تجريجيا وبقائو 

عغ نفدو فكخيا وتصبعو اجتساعيا عغ شخيق التأثيخ عليو ومجه بخمػز اللغة التي بيا يفيع غيخه ويعبخ بو 

تي تجعل بلتو مع الأخخيغ وىػ فخد وعزػ ججيج في جساعة وإحاشتو بعشابخ السحبة والتعاشف ال

إندانية ومثسخة، ولا يقترخ تأثيخ الأسخة عشج ىحا الحج مغ الخعاية، والخجمة مذاركة بحلظ مؤسدات 

 خابة والسجتسع عامة.التشذئة الاجتساعية برفة 

ونطخا لأىسية الأسخة في حياة الأفخاد والأبشاء وفي تػجيييع نحػ الإدماف أو غيخه مغ الدلػكات     

 .1الأسخية، وفي سػء تػافقيع وتكيفيع مع ضخوؼ الحياة الاجتساعية والسيشية

كسا تلعب العػامل الأسخية دورا ىاما في تعاشي السخجرات والادماف علييا فالأسخة الفاشلة تشتج أبشاء     

في أف الأساسييغ )الدوج والدوجة( وفذلت فاشليغ، فيي أسخة فاشلة فذلت في أف تحقق الدعادة لصخفييا 
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تسج أبشاءىا بالدعادة ، ولا شظ أف مذاعخ الإحباط تديصخ على كل أفخاد ىحه الأسخة لأنيع جسيعا في 

 .1قخارة أنفديع يذعخوف بفذليع في أداء دورىع الصبيعي في الحياة

ىػ أحج مطاىخ الأسخة الفاشلة، فشدبة الإدماف بيغ الأبشاء تختفع في الأسخ الفاشلة، والابغ السجمغ     

وفذل الأسخة مدئػلية مذتخكة وليدت السدئػلية الكاملة لأحج الدوجيغ، فقج يكػف أحجىسا البادئ أو قج 

حسل نريبا أببخ ولكغ بلا شظ فإف الصخؼ الآخخ استجاب بصخيقة تجعػ إلى مديج مغ الفذل ولا تجع يت

   .2مجالا للابلاح

 التفكك السعشهي الأسري وعدم الاستقرار-ب

إف التفكظ السعشػي للأسخة أبثخ رخرا وأشج تأثيخا على الأشفاؿ والسخاىقيغ مغ التفكظ السادي، ذلظ       

يدتسجوف قيع الػالجيغ ويتقسرػف شخرية أبائيع، كسا أف الأنا الأعلى أف الأشفاؿ والسخاىقيغ فيسا بعج 

داخل  الآباءية التي تلقغ مغ قبل يتذكل عشج الأبشاء مغ خلاؿ الأوامخ والشػاىي، والتػجييات والقيع الخلق

كانت الأسخة وكخا للخذيلة وسء الأخلاؽ، كأف تكػف الأـ عربية أو الأسخة ثع مغ السجتسع، داخل الأسخة 

الأبشاء يثيخىع الفزػؿ ، فإف مشحخفة أو سيئة الأخلاؽ أو يكػف الأب متعاشي خسػر ومجمغ مخجرات

والسحاباة حيث يكتدبػف مسارساتيا والادماف علييا، بل لابتذاؼ ىحه العادات عغ شخيق التقليج 

 ويحاولػف نقليا إلى غيخىع.

وقج أشارت البحػث التخبػية إلى أف أىع أسباب تعاشي السخجرات والادماف علييا ىػ الترجع      

الأسخة للسخاىقيغ في تػجيييع ومخاقبتيع السعشػي الشاشئ عغ رعف القيع الأخلاقية والإىساؿ داخل 

نرحيع، وكحا سػء السعاملة في البيت ، وقج كذفت ىحه البحػث إلى أف تعاشي السخجرات مغ قبل و 

لا  بعس الأولياء غالبا ما يثيخ فزػؿ أولادىع لابتذاؼ ىحا الأمخ، كسا بيشت أف الأب إذا كاف ىػ نفدو
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 ػ السخجرات، وقج ف بديػلة نحمغ بفاتو ويشحخفػ   يتحلى بالأخلاؽ الحسيجة، فإف الأبشاء يكتدبػف بفة

دراسة محسػد عػض أيزا أف إدماف السخجرات تبجأ في معطسيا في مخحلة السخاىقة التي تلعب  أضيخت

الأب سػاء في تخبية أولاده أو مخاقبتيع أو حتى تخبيتيع  لإىساؿدورا خصيخا في حياة في حياة الأبشاء نطخا 

القجوة لأشفاليسا، وأي فداد فييع يعػد إلى تشذئة عغ شخيق القجوة لأف في ىحه الحالة يكػف الػالجاف ىسا 

أو ماديا، يسكغ أف يجفع ذلظ إلى انحخافيع خلقيا أولادىسا، فالأسخة التي تفتقج إلى بعس عشابخ ابتساليا 

وتعاشييع السخجرات، وذلظ لعجـ وعي الآباء لصخؽ التػجيو والتخبية الدليسة وانعجاـ السدؤولية 

 . 1الاجتساعية

بالارافة إلى أف الحياة الأسخية غيخ السدتقخة يسكغ أف تديج مغ احتساؿ أف يربح الفخد مجمشا      

فعشجما يتع كبح العلاقات الستبادلة مع الػالجيغ، فإف احتساؿ تػرط أشفاؿ ىحه الأسخة في إدماف للسخجرات 

عائلاتيع إما بدبب الػفاة السخجرات يتعدز، ىحا وقج بيشت عجيج مغ الجراسات أف السخاىقيغ الحيغ تحصست 

 أو الصلاؽ يكػنػف أبثخ عخرة لاستعساؿ السخجرات والادماف علييا.  

ومغ الجراسات التي تشاولت الػسط الأري الحي نذأ فيو متعاشي السخجرات نحكخ تلظ الجراسة التي       

مغ السجمشيغ ليع ورع " عغ الػسط الأسخي الحي جاء مشو السجمغ تبيغ لو أف ندبة كبيخة راثهدقاـ بيا "

أتػ مغ أسخ ليذ بيا أباء غيخ خاص في الأسخة كأف يكػف الصفل الػحيج مغ نفذ الجشذ، كسا أنيع 

  .2متػافقيغ )سكخيغ، مصلقيغ، مشفرليغ، مخرى عقلييغ(
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   ضعف الرقابة الهالدية:-ت

ففي دراسة أجخاىا ولدػف عغ رعف التػجيو والإشخاؼ الػالجي وانحخاؼ الأحجاث أضيخت نتائجيا أنو     

مغ بيغ العػامل التي تدبب تعاشي السخجرات: غياب دور الػالجيغ في الإشخاؼ والعشاية بدلػؾ أبشائيع، 

جيغ أيغ يحىبػف ومتى حيث أف تعاشي السخجرات يختبط بذكل وثيق بانعجاـ الخقابة وعجـ سؤاؿ الػال

  يعػدوف، بل ىسا لا يعلساف أيغ يكػف ابشيسا في أغلب الأمديات والليالي.   

تػبل فييا إلى أف ىحه كسا أجخى التػىامي السكي دراسة عغ ضاىخة تعاشي السخجرات في السغخب،      

ف السشاشق الذعبية،  وأف السجف السكتطة سكانيا والحيغ يقشػ  بيغ الذباب في مقتبل العسخ  الطاىخة تشتذخ

جسيع أفخاد العيشة كانػا يعانػف مغ ضخوؼ الحياة القاسية وتقل رقابة الأسخة على الأبشاء ويتجخل الأقارب 

 في شخيقة الآباء في التخبية، ويشخفس الػازع الجيشي والأخلاقي في الػسط الحي يعيذػف فيو.

 سهء السعاممة الهالدية:-ث

مغ متعاشي  551السخكد القػمي لبحػث الاجتساعية والجشائية بسرخ على دراسة أجخاىا  ففي     

الحذير جاء رسغ نتائجيا أف الستعاشيغ أبثخ معاناة لإىساؿ آبائيع ليع، وأنيع أبثخ تعخرا لأثخ 

 الرخاع بيغ الػالجيغ إذا قػرنػا بالأشخاص العادييغ.

كسا أبجت نتائج دراسة سعج السغخبي عغ سيكػلػجية متعاشي الأفيػف أف شفػلة السجمغ شفػلة قاسية      

تقػـ على العقاب البجني والقدػة الإىساؿ والخػؼ والإحباط وخيبة الأمل، ومغ ىشا يشذأ الرخاع بيغ 

 . 1العجواف والخػؼ مغ الأب ويشتيي الأمخ بتعاشي السخجرات والإدماف علييا
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                    إدمان الهالدين لمسخدرات:-ج

إف وجػد أقارب يتعاشػف السخجرات يعج أحج العػامل السختبصة ارتباشا وثيقا بتعاشي الذباب      

للسخجرات، وتدداد احتسالية التعاشي في حالة إدماف أحج الػالجيغ للسخجرات، فقج ثبت أف إدماف الػالجيغ 

ف الأشفاؿ كثيخا ما يتخجوف للسخجرات يختبط بإدماف السخجرات بيغ الذباب، وىحه الشتائج مشصقية نطخا لأ

مغ والجييع نساذج ويحاولػف محاباة سلػؾ والجييع، فقج ثبت مغ مخاجعة ملفات القزاتء بكثيخ مغ 

السحابع الذخعية أف ىشاؾ مئات مغ القزايا التي تصلب الدوجة الصلاؽ بدبب عجدعغ القياـ بػاجباتو 

القزايا اتزح أف أغلب الأزواج مسغ يتعاشػف  الدوجية كخب عائلة، وكػالج، وكدوج. وبتحليل أسباب تلظ

قػاىع الجدسية وأببحػا في حاجة إلى مغ يعػليع، بعجما فقجوا مرادر  السخجرات ويجمشػنيا خارت

وىشا يربح ىحا الدوج ، يذة الأسخة وسج حاجاتيا الأساسيةدخػليع الأبلية، وأبح ما لجييع لا يكفي لسع

          .1والشيببائدا يلتسذ العير مغ الدخقة 

 جساعة الرفاق:-3

والخفاؽ في فتخة السخاىقة تلعب دورا ىاما في " إلى أف الرحبة 1986عبد السجيد مشرهر، يذيخ "     

تذكيل شخرية السخاىق، وأف الجخعات الأولى مغ العقاقيخ التي تدبب الإدماف، لا تأتي عغ شخيق 

ذلظ مغ خلاؿ الرحبة الذخيخة تصلاع عغ آثارىا و ق ورغبة في الاسالسرادفة بل تكػف بعج علع مدب

 .2واغخاءات رفاؽ الدػء

ة عغ ( أىسية الجور الحي يلعبو الأقخاف كعػامل مدئػل0419ولع يغفل تقخيخ الأمع الستحجة )     

غيخىع مغ الأفخاد يبحثػف عغ استحداف سلػكيع مع أقخانيع، وذلظ لكي التعاشي، فسدتخجمػ العقاقيخ مثل 

يقشعػا الآخخيغ بسذاركتيع في عاداتيع كصخيقة للبحث عغ السكانة بيشيع، ويجفعيع ذلظ إلى الخخوج عغ 
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السعتخؼ بيا في السجتسع أو ارتكاب السخالفات والجخائع الاجتساعية، والانزساـ إلى القػاعج القيسية 

شيء رخوري خلاؿ مخاحل العسخ وخابة في الصفػلة والذباب، وتأثيخىع الدلبي لا يقػى إلا  جساعات

مع وجػد عػامل أخخى مثل الأسخة التي لا تحقق للفخد إشباعاتو مثل التعبيخ عغ نفدو والذعػر بالانتساء 

   .1والاستقلالية وغيخ ذلظ

جتساعية التي تراحب نسػ السخاىقيغ تتفاعل وتقتخح نطخية جساعة ارفاؽ أف عػامل التشذئة الا        

لتشتج جساعات الخفاؽ، والتي تذجع على الانغساس في تعاشي السخجرات أو تدداد العقػبات رج تعاشي 

     .2السخجرات

وجساعة الخفاؽ ىحه بغيخة وملتحسة وتذكل مقجارا كبيخا مغ سلػؾ السخاىقيغ بسا في ذلظ تعاشي       

العقار، وتقتخح نطخية جساعة الخفاؽ أو متغيخات التشذئة الاجتساعية الأخخى مثل قػة الأسخة، وعقػبات 

تعاشي السخجرات إلا برػرة  الأسخة رج تعاشي السخجرات واليػية الجيشية، والتػافق السجرسي لاتؤثخ على

 .3غيخ مباشخة مغ خلاؿ تأثيخىا على جساعة الخفاؽ

وبحلظ يلعب الأبجقاء دورا كبيخا في تعاشي السخجرات، فلكي يكػف الفخد مقبػلا بيغ الجساعة يجب      

ساعة أف يدايخىع في عاداتيع واتجاىاتيع، فشججه يبجأ بتعاشي السخجرات في حالة أحج أو جسيع أفخاد الج

السخجرات، ويجج الفخد بعػبة في إيقاؼ تعاشي الخسخ وذلظ لكي يطل مقبػلا بيغ الجساعة ولا يفقج 

 الاتراؿ بيع.
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وشبقا لشطخيات السدايخة الاجتساعية فإف رغط الخفاؽ وتأثيخىع ىػ الجرجة التي يؤثخ بيا الأفخاد أو       

جخد شكل مغ أشكاؿ الإذعاف، التي ىي سلػؾ السجسػعات في سلػؾ واتجاىات الآخخيغ، وقج يأخح ىحا م

 .   1خارجي دوف اعتبار للاتجاه الخاص أو التقبل الخاص، والحي ىػ تغيخ للاتجاه إزاء اتجاه الجساعة

ىػ أمخ مرقػؿ وليذ استعجاديا ولا يعتخؼ ويكػف القبػؿ الخاص الحي يشذأ مغ الإذعاف للجساعة       

      .2السخجرات وسلػؾ تعاشييا مغ تأثيخ الخفاؽبو الفخد الحي نسا اتجاىو نحػ 

" أف جساعة الخفاؽ تلعب دورا ىاما في الصخيقة التي يدتعسل بيا 1991بيجشال ، وكحلظ يؤكج "     

" والحي تػبل إلى أنو حيشسا 1987أوكسهر ما أشار إليو "الذباب العقاقيخ أو يديئػف استعساليا، وىحا 

جمػف لو البيئة والسػقع العاـ للذخب، كسا تػبل أيزا إلى أف السدانجة مغ يشسػ الصفل فإف الأبجقاء يق

 .3الخفاؽ في الذخب تسثل التأثيخ الأعطع قػة للخفاؽ

جساعة الخفاؽ وتعاشي العقاقيخ، كسا في وتذيخ نتائج العجيج مغ الجراسات إلى وجػد ارتباط قػي بيغ 

" والتي أسفخت عغ أف الانغساس مع السخاىقيغ آخخيغ يدتعسلػف العقاقيخ ىػ أرتباط 1984كاندل، دراسة "

مع استعساؿ العقار لجى السخاىقيغ، وأف تأثيخ الخفاؽ على استعساؿ السخاىقيغ للعقاقيخ أببخ بكثيخ مغ 

 .4تأثيخ الػالجيغ
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 الفراغ:-4

مشاسبة فيسا يشفعو، إلى الانحخاؼ وتعاشي يؤدي الفخاغ، إذا لع يػاببو عقل واع وأمابغ تخويحية      

السخجرات في كثيخ مغ الأحياف، لأف الفخاغ مؤثخ ميع فيسا يتعخض لو الفخد مغ الزجخ والدأـ والذعػر 

بالاغتخاب ، مسا يجفع إلى ملأ ىحا الفخاغ بأي نػع كاف، خرػبا لجى الذباب لسا يستازوف بو مغ نذاط 

والدفخ إلى السجتسعات  ػ، واللجػء في كثيخ مغ الأحياف إلى السقاىيوحيػية وشاقة تبحث عغ أسباب اللي

        .1التي تػفخ السخجرات

 العهامل الاقترادية:-5

والتحجيات الاقترادية عػامل رئيدية في التأثيخ على ضاىخة تعاشي السخجرات الطخوؼ تذكل      

في وانتذارىا والستاجخة بيا، والسلاحظ في العػامل الاقترادية السؤدية إلى تعاشي السخجرات ىػ التشاقس 

سببية ىحه العػامل، فالحاجة السالية والطخوؼ الاقترادية الرعبة قج تكػف إحجى أسباب تعاشي 

أيزا في الإقباؿ على  خجرات، وبالسقابل نجج أف الػفخة السالية والطخوؼ الاقترادية السيدػرة تداعجالس

تعاشي السخجرات، والاتجار بيا في آف واحج فدػء استخجاـ الإمكانيات السالية والاقترادية الػافخة في 

إلى الػلػج في عالع السخجرات، فازدياد الأمػاؿ في الأيجي والتياوف في أعساؿ نافعة يؤدي أحيانا 

السحافطة علييا، يجفع بالفخد إلى السخجرات، كسا أف الثخاء لا يعصي للفخد الاحداس بالأماف، لأنو في ضل 

ع عغ مدايخة السجتسع فيلجأ إلى اشباالتقجـ الرشاعي واقتراديات الدػؽ، يذعخ الفخد بالغخبة والعجد 

حاجاتو الشفدية بصخؽ غيخ مذخوعة فالسعتقج أف تػفخ الامكانيات الاقترادية والثخوة تحقق الخفاىية 

وتجعل الفخد أبثخ بعجا عغ السخجرات لكغ الػاقع أف سػء تدييخ الامكانيات الاقترادية والثخاء يجعل الفخد 
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واختفت كل العػاشف أماـ رغبات مجخد تخس في آلة التقجـ والتكشػلػجية، حيث تلاشت مذاعخ الاندانية 

 .  1الديصخة والصسػح ، وكانت السخجرات بكل أنػاعيا وسيلة اليخوب

 *التغير الاقترادي الدريع:

إف التغيخ الاقترادي الدخيع سػاء كاف إلى الخخاء أو الكداد يؤدي إلى حجع ضاىخة التعاشي       

التي قج تؤدي إلى الإقباؿ على تعاشي السخجرات،  يؤدي إلى وفخة الساؿ وتحليل ذلظ أف الخخاء السفاجئ 

 بسا أف ىحه الثخوات لسيخبي السخجرات والستاجخيغ فييا الحيغ يحاولػف فتح سػؽ ججيجة ليا في الجوؿ

الغشية، كسا تجتحب عسليات التشسية التي تراحب الخخاء الأيجي العاملة التي تأتي إلييا محسلة بايجابياتيا 

 . 2ىحه الدلبيات تعاشي السخجرات والإدماف عليياوسلبياتيا ومغ بيغ 

ومغ جية أخخى فإف الكداد السفاجئ يؤدي إلى البصالة والفقخ الحي يشجخ عشو آثار سلبية على      

مدتػى الأفخاد والسؤسدات والسجتسع ككل مغ بيشيا تعاشي السخجرات وإدمانيا ىخوبا مغ الػاقع أو الاتجار 

 بيا غيخ السذخوع .

 *الفقر:   

يؤدي الفقخ السختبط بالتيسير والسعاناة نتيجة الدعي الجائع وراء شلب الخزؽ وما يشجخ عشو مغ       

مغ شخؼ أبحاب الأمػاؿ يؤدي في كثيخ مغ الأحياف إلى البحث  التعخض للإىانات والتيسير والاحتقار

 عغ شخيق السأساة ونديانيا فيجج السخجرات ىي السلجأ الػحيج.

وقج يجج الفخد مشح بغخه وقبل أف يكتسل نسػه ويشزج فكخه مصالبا لإعالة نفدو، وقج يأخح أجخا      

رئيلا لا يكفيو، وقج يعجد الفخد على الػفاء بالتداماتو السعيذية تجاه أفخاد أسختو، ويفقج الأمل في تحديغ 
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قق في الخياؿ ما فقجه في الػاقع، ورعو السالي ، كسا يذعخ بالجونية بيغ رفقائو وجيخانو فيحاوؿ أف يح

أنو بحلظ يديج  ومغ تع يبجأ أوؿ خصػة في ىحا الصخيق، وىػ اللجػء إلى احجى السػاد السخجرة جيلا مشو

        .     1ىسػمو وأعبائو السالية

السعيذة غيخ السدتقخة القاسية تداعج على انتذار تعاشي السخجرات وىشاؾ مغ يعجد عغ الػفاء بسا أف 

مخكده الحالي ، فيذعخ بأنو دوف أقخانو ويفقج الأمل في تحديغ أسختو، لتداماتو السعيذية نحػ أفخاد با

وجيخانو ، ويحاوؿ بعج ذلظ يحقق في الخياؿ ما لا يدتصيع تحقيقو في الػاقع ويبجأ أولى خصػاتو في شخيق 

ازداد تػرشو في السالية، وكلسا مخت الأياـ كلسا الإدماف، وىػ بحلظ لا يجري بأنو يديج ىسػمو وأعباءه 

 عليو. الادماف حتى يقزي

 الكهارث:*

بذفت دراسات كثيخة مغ حالات الإدماف أف السجمغ يلجأ إلى تعاشي السخجرات لشدياف ما يعانيو مغ      

لدلازؿ، ىسػـ ومذابل وأزمات وكػارث وبعػبات الحياة وشػائبيا تلظ التي لا يقػى على احتساليا، كا

البخابيغ، فيزانات، ... إلخ، فيلجأ إلى السخجر فتديج حالتو سػءا وتفاقسا ولا يشدى ىسػمو ولكشو يريب 

                      .2بالجمار والانييارشخريتو وحياتو وأسختو 

لأسباب عجيجة معطسيا راجع إلى الأفخاد يلجئػف إلى تعاشي السخجرات بسا يخى محمد سلامة غباري أف     

 الػىع والجيل وسػء الفيع ، ومغ ىحه الأسباب مايلي:

 وكسا معخوؼ فإف ىحه الحالة تكػف دائسا وىسية و مؤقتة. الحرػؿ على اللحة أو الدخور -
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الطخوؼ الاجتساعية والأسخية غيخ السشاسبة مثل: التفكظ الأسخي أو انحخاؼ أحج الػالجيغ، ورفقة  -

 ادات الخاشئة.الدػء والع

 اليخوب مغ بعس رغػط الحياة ومذاقيا ومغ بعس مطاىخ الدػء والعادات الخاشئة. -

الأبػيغ للصفل أو السخاىق وتيخب الأب مغ مدؤولياتو وانعجاـ شسػحات يزاؼ إلى ذلظ نبح  -

 أماـ الأشفاؿ أو السخاىقيغ. الأبػيغ بخرػص مدتقبل الصفل وحجوث بخاعات مدتسخة بيشيسا

انخفاض الػازع الجيشي لجى الفخد وعجـ قياـ الأسخة أو السجرسة أو السجتسع بإبخاز الأوامخ والشػاىي  -

 نحػ مشاسب.الجيشية الستعلقة بالسخجرات للأفخاد على 

التعامل الديء مغ جانب وسائل الاعلاـ مع مػرػع السخجرات وتعاشييا حيث تتخؾ الفخبة  -

 .1غيخ علسيلغيخ الستخرريغ للكلاـ عشيا بذكل 

 

 آثار تعاطي السخدرات: -رابعا

تدبب السخجرات كثيخا مغ الػيلات الشفدية والاجتساعية والاقترادية ، فالسجمغ في الغالب رعيف        

الذخرية متلبج الاحداس أو سخيع الانفعاؿ ويعاني مغ الابتئاب وانفراـ الذخرية وىػ إلى ذلظ 

والسجمغ يلعب دورا كبيخا في الانحلاؿ الخلقي وانعجاـ الزػابط مخيس يحتاج إلى عشاية بحية خابة ، 

الدلػكية ، ورعف الخوابط الأسخية ، أو ىػ رحية ليحا كلو ، وبالتالي فانو يتحػؿ إلى الانحخاؼ 

جف أنفديغ مزصخات إلى والاجخاـ ، أو الانصػاء السؤدي إلى الانتحار ، أما السجمشات فكثيخا ما يج

لبغاء ، لتػفيخ ثسغ السخجرات ، أو الانتقاـ مغ السجتسع الحي لع يحدغ تخبيتيغ ، لية وااحتخاؼ الخذ

 والاىتساـ بيع. ومغ أىع أثار التي تختبت عغ تعاشي وإدماف السخجرات ما يلي: 

                                                           
1
  خالد حمد المهندي: المخدرات وآثارها النفسٌة والاجتماعٌة والاقتصادٌة فً مجلس التعاون لدول الخلٌج العربٌة، وحدة الدراسات والبحوث - 

 .18مركز المعلومات الجنائٌة لمكافحة المخدرات لمجلس التعاون لدول الخلٌج العربٌة، الدوحة، قطر،ص                          
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 :الشاتجة عن إدمان السخدرات الآثار والأضرار العزهية-1   

واليداؿ والزعف العاـ سا يؤدي إلى الشحافة يؤدي تعاشي السخجرات إلى فقجاف الستعاشي شييتو م     

والحي يشتج اليزسي في الجياز السرحػب بابفخار وشحػب الػجو، كسا يؤدي التعاشي إلى ارصخاب 

عشو سػء اليزع، كسا يؤدي التعاشي إلي اتلاؼ الكبج وتليفو حيث يحلل السخجر خلايا الكبج فتػقف 

وتحصع عسليا بدبب الدسػـ التي يعجد الكبج عغ تخليز الجدع مشيا، كسا يؤدي إلى التياب في السخ 

بخة وارصخاب في القلب، وارتفاع وتآبل ملاييغ الخلايا العربية التي تكػف السخ مسا يؤدي إلى فقجاف الحا

في رغط الجـ، وانفجار الذخاييغ، كحلظ يؤثخ التعاشي على الشذاط الجشدي حيث يقلل مغ القجرة الجشدية 

ويشقز مغ إفخازات الغجد الجشدية، كسا أف السخجرات ىي الدبب الخئيدي في الإبابة بأشج الأمخاض 

 .  1خصػرة مثل الدخشاف

 رات إلى أرخار عربية ونفدية  مشيا:بسا تتعجى أرخار السخج

 الهعي:-أ

 تدبب السخجرات تأثيخا وارحا على الػعي في أبثخ مغ شكل:

  الييخويغ(. -تقليل الػعي أو تغييبو)الأفيػف 

  الأمفيتاميشات(. -تشبيو الػعي وتشذيصو )الكػكاييغ 

  2الحذير( -ارصخاب في ادراؾ الػاقع وىلػسة )البانجػ. 

 

 
                                                           

1
 .55، صالمرجعنفس  - 

2
 .  559، ص5112عبد الرحمن محمد العٌسوي: المخدرات وأخطارها، دار الفكر الجامعً، الاسكندرٌة ،  - 
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 الدمهك: -ب

يربح السجمغ مذغػلا بتعاشي السخجر ويشدى مذاغل الحياة الأخخى ويتعخض إلى حالة سيئة ويتألع      

وتدداد حالة السجمغ سػاء إذا اعتاد جدسو على السخجر فيقل إذا لع يجج السادة السخجرة التي يتعاشاىا ، 

 .1تأثيخه عليو وبالتالي  تدداد الجخعة التي يتعاشاىا فيدػء الأمخ أبثخ

 جهاز السشاعة: -ت

حيث يشخفس  السػاد السخجرة تزعف جياز السشاعة ويربح السجمغ عخرة للسخض وأبثخ معاناة ،      

عجد كخيات الجـ البيزاء ، وكحلظ التأثيخ على الجياز الجوري والتشفدي ، افتقاد القجرة على التخكيد مسا 

 .   2يدبب حػادث متعجدة للستعاشيغ مغ الدائقيغ أو العامليغ على الآلات

 الأضرار والآثار الشفدية لإدمان السخدرات: -2

 .ارصخابات اليلػسة واليحاء 

 حدف الذجيج.اليأس وال 

 .بعػبة التفكيخ 

  يفي.والحخكية ، وىبػط في الشذاط الػضبداد في القػى الحيػية 

 .الانفعاؿ والاندحاب في السجتسع 

 امية.ارصخاب الذخرية الفر 

 3فخط العاشفة 

 .القلق والتػتخ، مع السيل للابتئاب واحتساؿ الابابة بانفراـ الذخرية 
                                                           

1
 .559نفس المرجع: ص  - 

2
 .551نفس المرجع: ص  - 

3
 : المخدرات والمؤثرات العقلٌة أسباب التعاطً وأسالٌب المواجهة، جامعة ناٌف عبد الاله بن عبد الله المشرف ، رٌاض بن علً الجوادي - 

 .26،  ص 5166، 6العربٌة للعلوم الأمنٌة ، ط                                                                     
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 .الذعػر بالحنب والخغبة في عقاب الشفذ 

 .الحداسية والعربية ، مع أرؽ مدتسخ ورغبة شجيجة في الشػـ 

 .الخػؼ واليأس والاحداس بالحنب 

 .ىلػسات مع تخيلات سسعية وبرخية 

 . الاتجاه نحػ العجوانية والذعػر بالعجوانية والشقز 

 .عجـ القجرة على تحجيج الدماف والسكاف والسدافات 

 .سعادة وانذخاح مؤقت ، وابتياج زائج 

 1والابخار على إشباع الخغبات بأية وسيلةة الأناني. 

 .الذظ الجائع السخري مغ قبل أغلب السجمشيغ 

 .الخػؼ السخري مغ قبل أغلب السجمشيغ 

 .رعف قػة الإرادة 

يؤدي تعاشي السخجرات إلى عجة أمخاض نفدية وعقلية وبجنية للفخد الستعاشي أو السجمغ ، فسغ       

( والتبعية ىشا تعشي Dependenceالشاحية الشفدية يؤدي تعاشي السخجرات إلى ما يدسى )بالتبعية 

تطيخ عشجما يكف التعلق السخري بسادة معيشة مزخة للجدع وعجـ القجرة على التخلز مغ تعاشييا والتي 

 . 2ويستشع السجمغ عغ تشاوؿ السخجر ويتختب على ذلظ ضيػر عػارض قلق واندعاج وكآبة

العجيج مغ العقاقيخ والسخجرات تأثيخا كبيخا على الحالة الشفدية ، والعقلية للفخد ، حيث تدبب تؤثخ       

ويسكغ رؤية ىحه الآثار لسغ  حالات عجيجة تػتخا كبيخا وتعيق قجرتو على الأداء الػضيفي السلائع ،

                                                           
1
 http://toxicomanie-dz.com/drogues.php,p3,07/02/2016 20:01  

2
 حمزة عبد المطلب كرٌم المعاٌطة و آخرون: ظاهرة تعاطً المخدرات وآثارها فً حدوث الجرٌمة فً ضوء بعض المتغٌرات الدٌمغرافٌة،     - 

 .    182، ص 5165، ٌولٌو،1ربوٌة، العدد الثالث، جالعلوم الت                                                       
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يتعاشػف ىحه الدسػـ ، وأيزا الحيغ يسخوف بسخحلة الاندحاب ، وفي بعس الحالات يسكغ أف يؤدي 

 مدتجيسة التعاشي إلى أرخار نفدية وفديػلػجية 

 السخدرات:وإدمان الآثار الأسرية لتعاطي -3     

 بجوره الأسخي. التفكظ الأسخي لعجـ قجرة الستعاشي على القياـ 

 انخفاض دخل الأسخة ما يعاني مشو الستعاشي مغ بصالة وعجـ القجرة على العسل. 

وحل عجـ السذاركة في السجالات الحياتية التي تحقق تساسظ الأسخة مثل السجاملات  

  .1السذكلات الأسخية

 رعف الانتساء للأسخة وعجـ الذعػر بالسدؤولية تجاىيا. 

التفكظ الأسخي وما يتختب عليو كالصلاؽ ، واليجخ وتذخد  تعاشي السخجرات يؤدي إلى 

 الأبشاء.

العدلة عغ السجتسع وعجـ السذاركة في السشاسبات العائلية التي ليا أىسية في تحقيق  

 التساسظ الأسخي.

تعلع الدلػكات الديئة كالكحب ، الدخقة ، الاحتياؿ ، الذحوذ وتعاشي السخجرات مغ  

 .2ارتكاب الجخائع العػامل السؤثخة في زيادة

 

 

 

                                                           
1
 .29عبد الاله بن عبد الله المشرف ، رٌاض بن علً الجوادي: نفس المرجع ، ص  - 

2
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 أثر تعاطي السخدرات والادمان عميها عمى الطفل: -4

أبجت أبحاث عجيجة على أف آثار السخجرات تتغلغل في الجـ الحي يرل إلى جسيع خلايا الجدع، وكحلظ 

عشج ػيزة الأنثى السشػية للحكخ والتي تشتقل إلى ب، وبالتالي فيحه الآثار تذسل الحيػانات الخلايا العربية

، ويكػف نيايتيا الاجياض ، وىػ لفظ الجشيغ خارج وبالتالي تكػف العلقة الستكػنة مشيا مخيزة التلقيح 

الخحع قبل ميعاده، أو ولادة شفل قبل بلػغ كساؿ نسػه الصبيعي ، وىحا أمخ لو مزاعفات خصيخة على 

 . 1بحة الأـ وبحة الصفل قج ترل إلى اف يؤدي بحياتيا

ـ ىي التي تجمغ أي نػع مغ السخجرات فلا يقف حج الزخر عشجىا فقط، بل يستج ليؤثخ وإذا كانت الأ     

الجراسات العلسية في ىحا السجاؿ أف جسيع على جشيشييا وىي حامل أو شفليا الخريع بعج الػلادة، فأثبتت 

لتي ترل إلى أنػاع السخجرات ترل إلى الجشيغ عغ شخيق "السذيسة" وفي حالة إدماف الأـ تتدايج الجخعة ا

الجشيغ يػميا إلى أف تؤثخ كليا على بحة الجشيغ داخل رحع أمو، مسا يزعفو ويسخرو، فيكػف عخرة 

أو  للدقػط قبل مػعج ابتساؿ نسػه، وىشا يحجث الاجياض، أو يػلج ناقز نسػ أو أقل مغ الػزف الصبيعي

ولادتو مباشخة، كسا تؤثخ تلظ  قج يكػف مذػىا، وقج يكػف مرابا بأمخاض خلقية قج تؤدي إلى وفاتو بعج

مثل مخكد التشفذ ومخكد تشطيع رخبات القلب قبل الػلادة السخجرات على السخابد الحيػية مخ الجشيغ، 

مسا يشتج عشو ولادة شفل مراب بارصخابات شجيجة في عسلية التشفذ أو يعاني مغ سخعة رخبات القلب 

      .2ويعير بحلظ مخيزا إلى أف يتػفى

وإذا كانت مجخد جخعة بديصة مغ السدكشات تتشاوليا الأـ لتخفيف الآـ الػلادة تؤدي أحيانا إلى       

ارصخابات في تشفذ السػلػد وىبػط في درجة استجابة مخابد السخ، كسا أف الجخعات الستعجدة التي 

خز الدسػـ مع اللبغ تتشاوليا الأـ السجمشة سػاء على الجشيغ في بصشيا أو الصفل بعج ولادتو، حيث تف
                                                           

1
 العلاج، وزارة الأوقاف والشؤون الاسلامٌة قطاع الشؤون الثقافٌة، كتاب  -الأثار -وفقً حامد أبو علً : ظاهرة تعاطً المخدرات الأسباب - 

                             pdf 96، ص . 
2
 .95نفس المرجع: ص  - 
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بكسيات تؤدي إلى أرخار بليغة بالصفل الػليج، فسعطع أولاد السجمشيغ يكػنػف عخرة للتذشجات وسخعة 

كسا يكػنػف رعيفي الجدع لأنيع يسيلػف إلى الشػـ بكثخة، وىحا لا يعصييع فخبة التغحية الدليسة التييج، 

ججىع خاثخي القػى، وعادة يكػنػا معخريغ عغ شخيق الخراعة ، مسا يعخريع لدػء التغحية ولحلظ ن

للأمخاض الستعجدة ، مثل الشدلات السعػية والالتيابات الخئػية وأعخاض اليدتيخيا ، وىحا إلى جانب فداد 

ورعف التشفذ والسيل إلى الاجخاـ وغيخىا مغ الرفات التي يترف بيا متعاشي السخجرات  الأخلاؽ

         .1ومجمشييا

تعاشي والجيو السخجرات أو أحجىسا على الأرخار مغ جخاء لزخر الحي يقع على الصفل ولا يقترخ ا     

في حق الصفل،  و تقريخا بالغاػالجيغ أو كلاىسا أرخارا بالغة الرحية فحدب، بل إف في تعاشي أحج ال

الصبية ظ الخجمات السشاسب والخعاية السشاسبة بعج الػلادة، وكحلحيث أف لو الحق في العير في الدكغ 

والغحاء والحخية والكخامة والحساية مغ التفخقة والأعساؿ الجبخية ومغ جسيع أشكاؿ الإىساؿ  واللعب والتخفيو

والقدػة والاستغلاؿ، وىحه كليا أمػر مغ الرعب تحقيقيا في ضل وجػد آباء وأميات مغ مجمشي 

ق التي يتعاشى سكانيا السخجرات أشفاؿ السشتجة للسخجرات، أو السشاشالسخجرات، فقج أثبتت الجراسة أف 

وتحقيق مصالبيع، وكحلظ الآباء لا يػلػف الاىتساـ بأبشائيع محخومػف مغ جسيع ىحه الحقػؽ، لأف ىؤلاء 

 الأميات اللاتي يتشاولغ السخجرات لا يججف الجيج الكافي لخعاية أشفاليغ بصخيقة سليسة.

السدتيلكة يستج الأثخ إلى السشاشق رات، بل ولا يقترخ الأمخ على شفل السشاشق السشتجة للسخج     

الأخخى، فالأـ السجمشة لا تأبل بصخيقة سليسة فتعخض نفديا وشفليا إلى سػء التغحية وكثيخ مغ الأمخاض 

، إرافة إلى أف السجمشات غالبا ما يبعغ أجدادىغ مغ أجل الحرػؿ على جخعة مغ السخجر، وىحا أيزا

    .2"الجشيغ" بأمخاض معجية وأمخاض تشاسليةمجخل خصيخ يؤدي إلى إبابة الصفل 

                                                           
1
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 الآثار الاجتساعية لتعاطي وإدمان السخدرات: -5

الاجتساعية، والتفاعلات الذخرية، يػاجو الستعاشػف البالغػف درجات متبايشة في السذكلات      

بذكل مشتطع ،  والػضيفية نتيجة لتعاشييع للسخجرات ، وعشجما يكػف أحج أفخاد الأسخة متعاشيا للسخجرات

فإف ذلظ يزع عبئا كبيخا على الأسخة ككل ، فإنيا قج تؤدي إلى ارتفاع معجلات الصلاؽ ، والسداىسة في 

  .  1تذخيج الأسخ

غيخ التعاشي معو في أحياف كثيخة خصخ الػفاة نتيجة الجخعة الدائجة ، أو السغامخة كسا يحسل       

بجوره يسكغ أف يؤدي إلى زيادة عجد الأرامل الذباب ، والأشفاؿ الأيتاـ في عسخ بغيخة، السحدػبة ، وىحا 

يؤثخ في إنتاجية الفخد ، وقجراتو في مجاؿ وحتى في حالات التعاشي الأقل خصػرة، فإف السخجر يسكغ أف 

قة الأداء الػضيفي عسلو تأثيخا كبيخا ، ويسكغ أف يتدبب التعاشي السكثف للسخجرات مقل الساريخػانا في إعا

السعخفي للفخد ، ويقلل مغ مدتػياتو الجافعية ، وقج تؤدي ىحه العقاقيخ بالإرافة إلى الإبابة بالبارانػيا 

والأوىاـ والارصخابات الحىشية والعجيج مغ الأثار الأخخى التي قج تؤثخ تأثيخا سلبيا على التشديق في مجاؿ 

 العسل.

 الشاجسة عغ تعاشي و إدماف السخجرات ما يلي:بحلظ مغ بيغ الأرخار الاجتساعية 

o  ابتعاد متعاشي السخجرات عغ بيئتو الاجتساعية الدػية ورفقائو الصبيعييغ، ولجػئو إلى بجاقات

 رفاؽ الدػء مغ أمثالو الحيغ يجمشػف على تعاشي السػاد السخجرة.

o اذ خارج عغ أعخاؼ يػاجو متعاشي السخجرات نبح السجتسع وكخاىيتو وتربح الشطخة إليو كفخد ش

 السجتسع وتقاليجه.

                                                           
1
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o  يعير أفخاد الأسخة التي يشتسي ليا مجمغ السخجرات ورعا اجتساعيا مأساويا ، يكتشفو الخجل

 والحياء والانعدالية ، والتيخب مغ السػاجية مع الأىل والأقارب والأبجقاء والجيخاف.

o ، والتي تشتج عغ السذاجخات الراخبة بيغ مجمغ السخجرات  زيادة فخص انتذار جخائع الأسخة

 وأفخاد الأسخة.

o  لجػء بعس الأفخاد الحيغ يقيسػف في بلجاف تشتذخ فييا السخجرات برػرة وبائية شلبا للعلع والتجارة

أو الدياحة إلى نقل عادة تعاشي السخجرات وتخويجيا في أوساط مجتسعاتيع الأبلية عشجما 

   .1بعج تػرشيع في الادماف ومذابلويعػدوف إلييا ، 

أحج الآثار الأبثخ خصػرة لتعاشي السخجرات على السجتسع ، وعلى الخغع مغ أف وتعتبخ الجخيسة        

مغ حالات الإدماف مثل تعاشي الحبػب السشػمة التي ترخؼ بػبفة شبية ، نادرا ما تجفع مغ العجيج 

مية ، إلا أف الأنػاع الأخخى مغ السخجرات مثل الييخويغ يحتخمػف القانػف للإتياف بالدلػكات الإجخا

والأفيػنات يسكغ أف تؤدي بذكل مباشخ إلى زيادة معجلات الجخيسة في مجتسعات معيشة سػاء على 

  .2السدتػى الػششي أو الجولي

 

 

 

 

 
                                                           

1
 .  181حمزة عبد المطلب كرٌم المعاٌطة وآخرون: مرجع سابق ، ص  - 

2
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 الآثار الدياسية لتعاطي وإدمان السخدرات: -6

وضفت السخجرات أبثخ مغ مخة في سبيل تحقيق أىجاؼ سياسية، فبخيصانيا العطسى لسا استعسخت       

الريغ لسجة ثلاثة قخوف ، سسحت بالريشييغ اتباعيا بدراعة الأفيػف وترشيعو والاتجار بو ، بيجؼ 

تى أف تاريخ الديصخة على الأمة الريشية وشل قجرات الأفخاد وشاقات الأمة وقتل روح السقاومة ، ح

 الريغ سجل حخبا باسع حخب الأفيػف.

مغ أجل  تذجيع عسلائيا في اليشج ومرخ على زراعة الأفيػف كحلظ حاولت الامبخاشػرية البخيصانية       

 الديصخة واستغلاؿ مػارد ىحه الذعػب.

جياز السخابخات الستحجة الأمخيكية استخجمت الجالية الحابسة "الأوروبية الأبل"  وفي الػلايات      

سلاح نذخ وتخويج السخجرات بيغ الجالية الأمخيكية ذات الأبػؿ الافخيقية  (FBIالأمخيكية الفيجرالية )

للقزاء علييا وتجميخ عقػؿ أبشائيا حتى لا يتسكشػا مغ السشافدة على السشابب القيادية الإدارية والثقافية 

للعشرخية البغيزة الستجحرة في ثقافة الػلايات الستحجة كل ذلظ خجمة في السجتسع الأمخيكي " الجيسقخاشي" 

   .1الأمخيكية وبأشكاؿ متعجدة

ولا تداؿ بعس دوؿ أمخيكا اللاتيشية مثل كػلػمبيا تعاني مغ سيصخة عرابات السخجرات على       

تسارسو الحكػمة والذعب الكػلػمبي ، ويجرؾ كل مدلع عخبي أبعاد الحخب الأخلاقية والغدو القيسي الحي 

اسخائيل مغ خلاؿ السخجرات والإيجز مع عجد مغ دوؿ الذخؽ الأوسط ذات الديادة والقيادة للقزاء على 

أو الجالية البيزاء بالجالية الدسخاء  الريغب ا لاستعبادىا كسا فعلت بخيصانياأخلاقيات وقيع أبشائيا تسييج

   .2في أمخيكا الذسالية

                                                           
1

 (.11 -21ص ص ) عبد الاله بن عبد الله المشرف، رٌاض بن علً الجوادي : مرجع سابق، -
2
 .11نفس المرجع : ص  - 
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 وإدمان السخدرات:الآثار الاقترادية لتعاطي  -7

الساؿ ىػ عرب الحياة وأي دولة تقاس قػتيا ومكانتيا بػرعيا الاقترادي والسخجرات مجخل       

خصيخ لإرعاؼ اقتراد أي دولة ميسا كانت قػتيا الاقترادية وتتزح أرخار السخجرات الاقترادية فيسا 

 يلي:

  وىحا إف علاج الحيغ يجمشػف السخجرات يحتاج إلى عيادات ومدتذفيات نفدية وبحية كثيخة

 وجػد أشباء ومتخرريغ في ىحا السجاؿ وىحا يؤدي إلى زيادة الانفاؽ للجولة.يتصلب 

  تشتذخ البصالة في السجتسع الحي يكثخ فيو تعاشي السخجرات وذلظ لأف الكل مذغػؿ بالسخجر دوف

 إلى قلة إنتاج ىحا السجتسع.سػاه مسا يؤدي 

  ترخؼ أمػاؿ شائلة على مكافحة السخجرات ومتابعتيا وكاف يسكغ بخؼ ىحه الأمػاؿ في

 .1ة للسجتسع لػ سلع الأفخاد مشيامذاريع عامة نافع

  ،تفذي البصالة والفقخ في السجتسع بدبب إنفاؽ ندبة كبيخة مغ الجخل في شخاء السخجرات

 ي إلى الكدل وعجـ العسل.بالإرافة إلى ركػف الستعاش

  يؤدي التعاشي والإدماف على السخجرات إلى فقجاف الانداف دوره في السجتسع واعتساده اقتراديا

 على غيخه.

  ،يؤثخ التعاشي على الػرع الاقترادي بدبب كثخة التيخيب، وىجخة العسلة بجوف عػائج أو فائجة

دداد تكاليف السعيذة وتحتج الفػارؽ بيغ بسا تقل الانتاجية، وبالتالي يشخفس مدتػى الجخل، وت

 شبقات السجتسع.

 طػرة مرجر ميع مغ مرادر تسػيل الارىاب.العقاقيخ السخجرة السح 

 1العقاقيخ والسخجرات سبب رئيدي في عسليات غدل الأمػاؿ 
                                                           

1
 .185كرٌم المعاٌطة وآخرون: مرجع سابق، ص  حمزة عبد المطلب - 
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مذكلة السخجرات بأنيا مغ السفاسج الاجتساعية اليائلة  0410لقج وبف تقخيخ الأمع الستحجة لعاـ       

التي تجمخ حياة ملاييغ الأفخاد مغ البذخ، وتيجد بتقػيس الكياف الإداري والاقترادي لبعس دوؿ العالع 

لة السخجرات على تأبيج الشامية، وتحخص التقاريخ الرادرة مغ أجيدة ىيئة الأمع الستحجة السعشية بسذك

والاتجار في الرلة بيغ جخائع الإتجار غيخ السذخوع  والسخجرات مغ ناحية جخائع العشف والارىاب 

الأسلحة والسفخقعات مغ ناحية أخخى، وتذيخ وثائق اجتساعات  لجشة السخجرات العادية والخابة إلى 

 . 2التراعج السدتسخ

يعتبخ الحذير ىػ أبثخ  5551ة السخجرات والجخائع في عاـ لسكافحوحدب تقخيخ الأمع الستحجة      

( مليػف فخد، 075السػاد السخجرة استخجاما على مدتػى العالع، حيث يديج عجد الستعاشيغ للحذير عغ )

( مليػف فخد، ويقجر عجد مجمشي الكػكاييغ 15تليو الأمفيتاميشات ومذتقاتيا وبلغ عجد متعاشيو حػالي )

( مليػف مجمغ، أما الييخويغ فبلغ عجد متعاشيو ومجمشيو حػالي 05العالع بحػالي ) والكخاؾ على مدتػى 

 . 3( ملاييغ فخد على مدتػى العالع05)

وحدب ما ورد في نفذ التقخيخ فاف عجد الحيغ يجمشػف نتيجة إسائة استخجاـ الأدوية يبلغ حػاؿ       

( مغ مجسػع تعجاد سكاف الحيغ تتجاوز %1.5( مليػف فخد على العالع وىي ندبة تعادؿ حػالي )555)

 .(%00.1)5555كانت ىحه الشدبة في عاـ ( عاما فأبثخ وقج 00أعسارىع )

إف التأثيخ الاقترادي لتعاشي السخجرات لا يشعكذ على إنتاجية الفخد الستعاشي ودخلو فحدب،       

باعتبار انو يزصخ إلى بخؼ جدء كبيخ مغ دخلو مغ أجل الحرػؿ على العقاقيخ السخجرة وتعاشييا، 

ف الجولة كػف أبل إف الأثخ الاقترادي الزار لتعاشي ىحه العقاقيخ يشعكذ أيزا على اقتراد الجولة، 

                                                                                                                                                                                     
1
 .11عبد الاله عبد الله المشرف، رٌاض بن علً الجوادي : مرجع سابق، ص  - 

2
-  http://toxicomanie-dz.com/drogues.php,p2,07/02/2016 20:01  
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، محابع، سجػف، تخرز مبالغ ىائلة لسكافحة ىحه الطاىخة مغ حيث إعجاد الأجيدة الستخررة، شخشة

ومخابد بحػث جشائية وشبية، وكحلظ إنذاء عيادات شبية ونفدية، ومدتذفيات متخررة تجعلشا نجرؾ 

 .1أف ذلظ يكلف الكثيخ مغ الأمػاؿ والصاقات البذخية

  درات:الشاجسة عن تعاطي وإدمان السخ الأمشية الآثار -8

يعير متعاشي السخجرات جػا أمشيا مذحػنا بالخػؼ والقلق والحعخ والتػتخ، بدبب الخقابة الخسسية       

تحخكاتو وسكػنو لستابعة  مغ قبل الأجيدة الأمشية السخترة التي تصارده في كل مكاف وزماف، وتتبع

ني أسخة الستعاشي أشج معاناة مغ الػاقع الحي وبل إليو السجمغ، إجخاءات تشفيح قػانيغ السخجرات، وتعا

بػنيا تعير حياة مليئة بالخػؼ والقلق والخىبة مغ سلػكيات الستعاشي السداجية وترخفاتو التي تشقلو في 

  . 2حالات كثيخة إلى بفػؼ الإجخاـ والسجخميغ

الجخيسة وتكليف الجولة جيػد تداىع السخجرات في زعدعة الأمغ مغ الأفخاد بدبب زيادة بسا 

 وشاقات لديادة الجوريات وتكثيفيا وتشذيط الخقابة لسشع الجخيسة قبل وقػعيا.

يشتج عغ السخجرات اشتبابات بالأسلحة الشارية بيغ عشابخ الأمغ العاـ ورجاؿ مكافحة السخجرات 

ت حػادث قتل ويشجع عغ تلظ الاشتبابامغ جية وبيغ التجار وميخبي السخجرات مغ جية أخخى، 

 . 3وإبابات بيغ الصخفيغ

 

 

                                                           
1
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 الأضرار الديشية الشاجسة عن تعاطي وإدمان السخدرات: -9

لا شظ أف تعاشي السخجرات والسدكخات يرج الفخد عغ ذكخ الله الحي ىػ روح الجيغ وسبب       

أو السخجر لا اشسئشاف القلب، وعغ الرلاة التي ىي عساده، أما الرػـ فلا تدل عشو بل الدكخاف بالخسخ 

الآثاـ التي يكتدبيا الستعاشي  ، ومغ بيغتتأتى مشو عبادة مصلقا لأنيا لا ترح إلا بػجػد العقل وىػ فاقجه

 ما يلي:

 إقجامو على تعاشي ما حخـ الله. -

 تأخيخ الرلاة عغ وقتيا لانذغالو بالسخجرات. -

 .1إف كثيخا مسغ يتعاشى السخجرات والسدكخات يترف بالكحب والخجاع والحلف الكاذب -

آمشها إنسا الخسر والسيدر والأنراف والأزلام رجس '' يا أيها الذين والجليل على ذلظ قػلو تعالى:      

اء في من عسل الذيطان فاجتشبهه لعمكم تفمحهن، إنسا يريد الذيطان أن يهقع بيشكم العداوة والبغز

 2الخسر والسيدر ويردركم عن ذكر الله وعن الرلاة فهل أنتم مشتههن''

 

 

 

 

 

                                                           
1
 (.29 -25، ص ص )5112مختار ابراهٌمً: المخدرات أثرها الفرد والمجتمع ، مطابع عمار قرفً، باتنة، الجزائر،  - 

2
 .11سورة المائدة: الآٌة  - 
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 *خلاصة الفرل:

مسا سبق يسكغ القػؿ أف السخجرات أيا كاف نػعيا فيي مػاد ذات أرخار وآثار متعجدة)بحية،      

كسا أنيا ليدت حجيثة بل ، ديشية، أمشية ،...الخ( وخصػرتيا بالغة، اقتراديةنفدية، أسخي، اجتساعية، 

وعػامل تعاشييا والإدماف علييا متعجدة ومتجاخلة تختلف باختلاؼ الفخد وبيئتو  ذات جحور تاريخية

الاجتساعية ونػع العقار وكسيتو وبالتالي فتكخار التعاشي يذكل رغبة ملحة في تكخار تعاشييا وىػ ما 

  يدسى بالإدماف و ىػ ما سشتصخؽ إليو في الفرل التالي.

 

               

    



الفصل الثالث:

 النظريات المفسرة لظاهرة الإدمان على المخدرات



تمهيد
   أولا : النظريات المفسرة لظاهرة الإدمان على

 المخدرات.          
           ثانيا : النظرية السلوكية.                                   

ثالثا : النظرية الاجتماعية الثقافية.            
 رابعا : النماذج الشمولية.                       

          خلاصة الفصل





 الفصل الثالث:                                 النظريات المفسرة لظاهرة الإدمان على المخذرات

 

83 
 

 تمهيد:

لقج نالت ضاىخة الإدماف عمى السخجرات اىتساـ العجيج مغ العمساء والباحثيغ، فقج تػجيت ىحه 
السجيػدات برياغة ترػرات ونطخيات متبايشة تداعج الستخرريغ في فيع واستيعاب 
الإدماف ومعخفة جػانبو السختمفة، فيي تبحث في أصػلو وعػاممو وشبيعتو، حيث تدتخجـ 

بالبحػث والجراسات العمسية وفي الػقاية والعلاج لتصػيخ الدياسات الستبعة وفي ما يمي لمقياـ 
 عخض لأىع الشطخيات والشساذج السفدخة لطاىخة الإدماف عمى السخجرات.
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 أولا: النظريات المفدرة لظاهرة الإدمان على المخدرات 

 النظرية البيولوجية:-1

مغ أولى الشطخيات التي حاولت تفديخ التعاشي الزخع  كانت الشطخيات البيػلػجية   
والسشتطع انصلاقا مغ ميكانيدمات بيػكيسيائية أو فيديػلػجية، وشكمت الجراسات الإندانية 
محػر الأعساؿ السرسسة لاختيار الشطخيات الجيشية ذات الرمة بالإدماف، لأنو إذا كاف 

جييع جدء كبيخ مغ السادة الػراثية الخاصة لمجيشات تأثيخىا في الإدماف، فإف أولئظ الحيغ ل
بيع، والتي تػارثػىا عغ متعاشيغ، فإف ىحا السػروث سيرل إلييع وسيعانػف مغ تمظ الحالة 
وتمظ الطخوؼ التي كاف عمييا آباؤىع، ويخػ الباحث " أمارؾ " مغ خلاؿ قيامو بإجخاء 

جػد عشرخ وراثي أسخؼ دراسات تفريمية مػسعة عمى السجتسع الدػيجؼ، وقج تػصل إلى و 
ذو صمة بالإدماف الكحػلي، حيث قاـ " أمارؾ " بحداب إمكانية إدماف السدكخات بيغ الإخػة 

( وبيغ % 21السعخوؼ بأنيع مغ آباء مجمشيغ، فكانت ندبتيع في الإصابة بالإدماف )
 (.%2( وبيغ الأميات )% 26( وبيغ الآباء )%9-0) مغالأخػات 

حيث تختكد الشطخية الجيشية عمى دور الػراثة في نذػء الإدماف فالحداسية وسخعة التأثخ 
واتجاه بعس الأفخاد نحػ الإدماف، ىي التي شجعت وحثت العمساء لمبحث عغ العػامل التي 
تديع في ذلظ الإقباؿ والميفة العالية تجاه السػاد السخجرة لجػ بعس الأسخ، فقج تع افتخاض 

الية الأفخاد في أف يربحػا مجمشيغ عمى الكحػؿ فيسا بيغ جساعات إثشية وعخقية زيادة احتس
العخقية الأخخػ،  –معيشة، وذلظ لعػامل جيشية، أما بالشدبة للأفخاد ضسغ الجساعات الإثشية 

فيبجو عػامل جيشية وقائية أو مشاعة تجعل مغ السذكػؾ فييع بأنيع سيديئػف استعساؿ 
 .1الكحػؿ أو الخسػر

                                       
1 - www. Violetflower.net  
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ج قامت التقشيات البيػلػجية الجديئية بعدؿ وتحجيج الجيشات التي قج تثيخ الخغبة للإدماف، إذ وق
مغ السسكغ أف تكػف إنديسات " السػنػ أميغ " السؤكدجة و " الغجد المسفاوية " ىي السؤشخات 
 البيػكيساوية لمشدعات والسيػؿ السػجية للإدماف، وتؤدؼ الكحػؿ والعقاقيخ السخجرة الأخخػ 

عمى تغيخات شبيعة الجماغ وتخكيبتو وإلى أمخاض مدمشة تريبو|، ذلظ أف مجخد رؤيتو أو 
شسو يسكغ أف يثيخ الجوائخ الكيخبائية في الجماغ والتي تتغيخ نتيجة لدػء استخجاـ العقار، 
ففي دراسة قامت بيا مجسػعة مغ شمبة كمية الصب في جامعة " بيل " استشتجت بأف بخوتيغ 

ب " يثيخ أدمغة الفئخاف وجيشاتيا التي تعدز الميفة لتعاشي الكػكاييغ والحؼ " دلتا فػس 
 يرعب عميشا تحجيجه ومعخفتو.

ويلاحع الباحث " ماكميخف " بأف الشسػذج الجيشي، يسكغ أف يقجـ تفديخا أكثخ انتطاما مغ 
ستعاشيغ الثقافي إذ يقػؿ " عمى كل الأحػاؿ سيكػف أحفاد وحفيجات ال –التفديخ الاجتساعي 

لمكحػؿ برخؼ الشطخ عغ مذاركتيع في تعاشي الخسخ نتيجة لقخابتيع لأولئظ السجمشيغ، 
وبرخؼ الشطخ عغ الكثيخ مغ العػامل البيئية الكامشة في معطع التفديخات الاجتساعية 
والثقافية، واعتسادا عمى السبادغ والقػانيغ الجيشية الأساسية، سيكػف ىؤلاء السرابػف وغيخ 

 .1غ مغ الدلالة نفدياالسرابي

ومغ إحجػ السحاولات الجادة لعدؿ العػامل الجيشية والعػامل البيئية عغ بعزيا البعس في 
حالة الإدماف الكحػلي، ىي محاولة القياـ بجراسة الأشفاؿ الحيغ تبشتيع أسخ أخخػ، لأف كل 

شاء الخابط الجيشي، شفل مشيع سيذارؾ في العػامل البيئية التي وفختيا لو أسختو الججيجة باستث
فالتذابو الأكيج لمصفل مع بيػلػجيات والجيو الحقيقييغ، يسكغ الخكػف إلييا واعتسادىا كخابط 
جيشي واعتبارىا عػامل جيشية مػروثة، ولكغ ىحا الترسيع الشطخؼ قج تع تفشيجه عسميا بػاسصة 

شي، بػاسصة الدياسات الفتخة الدمشية التي عاشيا الصفل مع والجيو  الأصمييغ قبل فتخة التب
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التي تتبعيا وكالات التبشي، وبسجػ معخفة الأشفاؿ والػالجيغ الحيغ سيتبشػنيع بػجػد حالة 
إدماف كحػلي لجػ الػالجيغ الأصمييغ، وكذفت دراسة رائجة في مجاؿ التبشي عغ عجـ وجػد 

غ كاف آباؤىع فخؽ ذات دلالة إحرائية بيغ سمػكيات الإدماف الكحػلي للأبشاء الستبشيغ والحي
الأصمييغ مجمشيغ، وبيغ أولئظ الػالجيغ الأصمييغ الحيغ لا يتعاشػف الكحػؿ أو يتعاشػنيا 
بشدبة قميمة، ولكغ الجراسة الحجيثة التي قاـ بيا " غػدف " وجساعتو تذكظ في ىحه الشتيجة، 
حيث قارف فييا بيغ أربع مجسػعات مغ أبشاء مجمشي الكحػؿ في بجاية مخحمة الخشج 

 تتزسغ ىحه السجسػعات ما يمي: و 

مجمشي الكحػؿ الحيغ تع تخبيتيع بالتبشي عمى أيجؼ آباء غيخ أولاد  المجموعة الأولى:
 مجمشيغ.

أبشاء مجمشي الكحػؿ الحيغ تخبػا عمى أيجؼ والجييع الحقيقييغ، وكحلظ  المجموعة الثانية:
 بشات مجمشي الكحػؿ اللائي تخبيغ عمى أيجؼ والجييغ الحقيقييغ.

 والجيغ بالتبشي غيخ مجمشيغ :ةالمجموعة الثالث

 والجييع الحقيقييغ المجموعة الرابعة:

شاضخىا في العسخ وحالة وكاف لكل مجسػعة مغ السجسػعات الأربعة مجسػعة ضابصة ت
التبشي، ولقج انفرل الأشفاؿ الستبشػف عغ والجييع الحقيقييغ خلاؿ الأسابيع القميمة الأولى مغ 

 حياتيع، وتبشاىع أفخاد لا يستػف ليع برمة قخبى.

 وتػصمت ىحه الجراسة السػسعة إلى نتيجتيغ ىامتيغ عغ أشفاؿ مجمشي الكحػؿ: 

ج أبشاء مجمشي الكحػؿ أربعة أمثاليا لجػ أبشاء غيخ بمغت احتسالية إدماف الكحػؿ عش .1
السجمشيغ، سػاء تخبػا في مشازؿ والجييع السجمشيغ، أو في مشازؿ الأفخاد الغيخ السجمشيغ 

 الحيغ تبشػىع.
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 . 1لع يكغ تأثيخ الػراثة عشج الإناث مجمشي الكحػؿ قػؼ مثمسا كاف عشج الحكػر .2

تمعب دورا أساسيا في عسمية الإدماف، ف، فإف الػراثة مغ خلاؿ التفديخ الػراثي لطاىخة الإدما
وعمى الخغع مغ ذلظ فلا يسكغ التدميع بأف العلاقة بيغ الػراثة والإدماف علاقة وثيقة وذلظ 

 لسا يمي:

أنو مغ الديل الػصػؿ إلى أف بعس الحيػانات تربح معتسجة عمى الكحػؿ بديػلة  -
، إلا أنو مغ الرعب لمغاية في أكثخ مغ غيخىا وذلظ بدبب السسيدات السػروثة

الجراسات الإندانية تقييع دور السػروثات في تحجيج الحداسية لمعقار ذلظ لأف 
 متغيخات كثيخة غيخ السػروثات تتجخل في ىحا الأمخ.

أنو مغ الزخورؼ الإشارة إلى كثيخ مغ مجمشي الكحػؿ لا يكػف ليع آباء أو أقارب  -
 مجمشيغ.

 لقابمية للإدماف.ما يػرث ليذ الإدماف، بل ا -
أف انتذار ضاىخة الإدماف في أسخ السجمشيغ قج يخجع إلى أف الأبشاء يقمجوف سمػؾ  -

 تعاشي الكحػؿ الحؼ يذاىجونو في الأبػيغ.

كسا يلاحع أف القجر الجيشي الحؼ يصمق عميو الاستعجاد، يطل كامشا لدشػات شػيمة حتى 
لا يكػف محجودا بالتفريل ولكغ الحؼ تجيء ضخوؼ خارجية تفجخه يصمق عمييا البيئة، إذ 

يخسع لو مداره ىػ نػعية الزغػط التي يتعخض ليا الفخد بالتالي فإف العػامل الجيشية وحجىا 
غيخ كافية في نذػء الإدماف فيشالظ مجسػعة مغ العػامل البيئية والديكػلػجية ىي التي 

كػلػجية في تفديخىا تذكل وترػغ وتجفع نحػ التعاشي وسشعخض فيسا يمي الشطخية الدي
 للإدماف.

                                       
 محمد الديج  عبج الخحسغ: الإدماف وإساءة استخجاـ العقاقيخ تذخيرو، آثاره، علاجو، دار قباء لمصباعة والشذخ - 1
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  :ثانيا: النظريات الديكولوجية

تخػ الشطخيات الديكػلػجية أف الإدماف عمى السخجرات ىػ ضاىخة ليا أعخاضيا، حيث     
تتسيد برمتيا بذخرية الفخد واختلالاتو الػججانية العاشفية، وعميو تع التسيد بيغ العجيج مغ 

 الشطخيات الديكػلػجية أىسيا:

 نظرية الدمات:  .1

تخػ نطخية الدسات بأف ىشاؾ سسات شخرية وخرائز معيشة تفخض عمى الأفخاد وتحفدىع 
نحػ الإدماف، وقج أجخيت محاولات عجيجة مغ أجل سسات مغ شخرية السجمغ وفقا لأنساط 
الذخرية وميداتيا، فقج حجد " بميغ " بعس مغ سسات مغ شخرية السجمشة، والتي عادة ما 

راسات والبحػث الخاصة بتعاشي الخسخ حيث تتزسغ ىحه السيدات: حالة الكآبة تحكخىا الج
حب الاختلاط بالآخخيغ الإحداس بزعف الشفذ وىػانيا والسختمصة الستجنية الجرجة، 

باتجاىات الدسػ والفدع والاعتسادية عمى الغيخ، وقج تػصمت دراسة كشجية أجخيت عمى 
تسخت لسجة عذخ سشػات، وىحا قرج تقييع شفل( بجءا مغ مخحمة الخوضة واس 1034)

سساتيع الذخرية وقياسيا، فقج ذكخت أف بعس ىؤلاء الأشفاؿ بجؤوا بالتجخيغ فالكحػؿ ثع 
مختمف أنػاع السخجرات فالبحث السكثف عغ كل شيء ججيج وتجشب الأذػ الستجني كانت ليا 

 .1دلالاتيا الإحرائية في الجراسة

مغ خلاؿ دراستيسا وتذيخ الشتائج التي تػصل إلييا الباحثاف " جيخارد وكػرنتدكي " 
لمسخاىقيغ السجمشيغ عمى اليخويغ، إلى أف ىؤلاء الذباب قج تعخضػا إلى سػء تكيف 
سيكػلػجي حاد ججا، ووصفا السجتسع الجراسي بأنو مجتسع مراب بحالات حادة مغ 

بالعبثية واللاججوػ "وبالفذل والانتكاس وتبيغ أف الإحباط السرحػبة بسذاعخ مسمػءة " 
 غالبيتيع يترفػف بإشكاليات في ىػيتيع وكيشػنتيع.
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ولكغ الباحث " أورفػرد " وكسا ىػ الحاؿ في الكثيخ مغ بحػث الإدماف عمى الكحػؿ يقػؿ: " 
بيغ بالشدبة لأية عبارة نعثخ عمييا في أدبيات البحػث الستعمقة بالعلاقة يسكششا أف نجج 

 الإدماف الكحػلي وبيغ الذخرية، نتيجة مشاقزة ليا في 

والحيغ يتحجثػف عغ الاستخجاـ الدابق لمعقار فبجأوا يذعخوف بعلامات وأعخاض اندحابية مغ 
مختبصة بالعقار ضيخت برفة متكخرة مع الأفيػف، وافتخض " ويكمخ " أف خيػشا استجلالية 

، وقج اكتدبت القجرة عمى استيعاب استجابة اندحاب أفيػني واقعي أثشاء إدماف السخيس
 .1خلاؿ عسمية الاشتخاط الكلاسيكي –اندحاب مذخوط  –متعمسة أو استجابة 

ويخػ " ليشج سسيث " أف الإدماف سمػؾ متعمع مثل أنػاع الدمػؾ الأخخػ، فيػ متعمع مغ 
ػػػػػػاب الكلاب في تجخبة الصخيقة التي يديل فييا لعػػػػػػػػػػػػػػػػخلاؿ الاشتخاط وىػ يذبو كثيخا 

مثل الأفخاد بػػػػػػػػػػػػػػافمػؼ مغ صػت الجخس، وقخر " سسيث " أف السثيخ ىشا مختبط بالاندحاب 
أو الأماكغ خلاؿ خبخات الاندحاب )السشع(، ويؤكج أف ىشاؾ بعس الجلائل عمى أف 

السشع الستدامشة  الاشتخاط أو التعمع جدء أساسي يسكغ أف يتجخل في الاعتساد الجدسي وآثار
بيغ إدماف السخجرات  1968)أؼ التي تحجث في وقت واحج( وقج ميّد " سسيث " سشة 

واعتيادىا، فالإدماف سمػؾ متعمع أساسا مغ خلاؿ التعديد الدمبي الشاتج عغ أعخاض السشع، 
وأيزا التعديد الإيجابي الشاتج مغ الأثخ السخيح لمسخجر الحؼ يختبط بإحكاـ مع الاعتياد عمى 

 –مكافأة  –ر، فالدمػؾ يسكغ أف يتعمع مع اقتخاف الاستجابة مع تعديد مػجب استخجاـ السخج
فإدماف السخجرات مختبط بخبخات الأفخاد عغ غياب السخجر أو آثار مبغزة )تعديد سالب( 

ناتج عغ غياب وآلاـ السشع والتعخؼ عمييا، فمػ تحقق السجمغ مغ أف قمقو وضيقو وتػتخه 
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جخعة مغ السخجر وتغمب عمى ىحه السذاعخ لازداد حبا السخجر، واستصاع الحرػؿ عمى 
 .1لمسخجر، وعاود الإدماف مخة أخخػ بعج فتخة مشع ويحجث الانتكاس

حيث يحجث الإدماف وفقا لشطخية التعمع نتيجة لارتباط تعاشي السخجر بتعديدات إيجابية 
ليأس والقمق ويكػف متساثمة فيسا يحجثو مغ آثار مبيجة وإنياؤه لحالات متفاوتة مغ الزيق وا

القزاء عمييا بسثابة )مكافأة(، وكحلظ وجػد مثيخات شخشية تجفع لتعاشي السخجر، تثيخ في 
الستعاشي الخغبة في السخجر مثل البيئة وما يشتسي إلييا مغ أشياء خاصة بالسخجرات، كحلظ 

 حجوث آلاـ مشع عشج مقاشعة السخجر وزواؿ ىحه الآلاـ بتعاشي جخعة مغ السخجر.

 سكغ تمخيز أىع نقاط نطخية التعمع الاجتساعي في علاقتيا بإدماف السخجرات فيسا يمي:ي

 إف إدماف وتعاشي السخجرات إنسا ىػ سمػؾ يتعمسو الفخد مغ خلاؿ جساعة الخفاؽ. -
 تقػـ نطخية التعمع عمى أسذ وعسميات تتع مغ خلاليا نقل الخبخة وتعمع الدمػؾ. -
 يخات الديكػلػجية بسفخدىا في تفديخ الإدماف.تقمل ىحه الشطخية مغ أىسية التفد -
تكػف الاستسالة والتخغيب دور ىاـ في عسمية تعمع الإدماف ولا تتع ىحه العسمية عغ  -

 شخيق التجار والسخوجيغ بل تكػف غالبا عغ شخيق الخفاؽ.
 لا يتع التعمع دوف تػفخ الطخوؼ التي يتع مغ خلاليا تعمع وصػؿ الخسخ واستخجامو. -

كحلظ يكػف الإدماف سمػؾ يتعمسو الفخد مغ البيئة السحيصة بو مع أف ىحه الشطخية بالذكل 
الحالي لا تػضح لساذا التعاشي في البجاية، ولساذا تعاشت ىحه السجسػعة دوف غيخىا مغ 

يكػف دافع لتعاشيو وإدمانو، الأفخاد، ما ىي الجوافع لتعاشي السخجر، ىل مجخد وجػد السخجر 
ؾ غيخه مغ الأفخاد يجعمو مدتعجا ومتقبلا للإدماف فيقع فيو عشجما يتييأ لو ذلظ، أو أـ أف ىشا

قج تجعمو يبحث ىػ عغ السخجر ليدج بو ما يذعخه مغ عجد وكيف حجثت الخبخة الأولى 
لمتعاشي، فإذا كاف الإدماف ناتج عغ تعديدات إيجابية مغ المحة الشاتجة مغ التعاشي، 
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لاـ السشع، فسا الجافع إلى أخح السخجر في السخة الأولى لكي يذعخ والتعديدات الدمبية مغ آ
 الفخد بكل ىحه التعديدات التي تكػف بسثابة السحخؾ بعج ذلظ الإدماف؟

إف تفديخات نطخية التعمع لطاىخة الإدماف يحػؼ نقائز لا بج للإشارة إلييا مغ بيشيا ما 
الجافع الحؼ جعل جساعة تجمغ دوف غيخىا، بالإضافة إلى أنو ليذ بالزخورة أف كل مغ 
يذعخ بالقمق يتعاشى السخجر، مغ ىشا نحاوؿ عخض الشطخية الدكػديشامية في تفديخىا 

 للإدماف.

 كودينامية: النظرية الدي .2

تشطخ السجرسة الديكػديشامية للإدماف عمى أنو عخض مغ كػنو سببا لسذكلات سمػكية أو 
مع ضعف الأنا  oral fixationانفعالية، فبعس التفديخات يخجعيا إلى التثبيت الفسي 

الأعمى مسا يدسح لانجفاعات اليػ التي تتع بجوف رادع أو لػـ في شكل أعساؿ لا أخلاقية 
 يمكة مثل الإدماف.مجمخة وم

ثسة تفديخ آخخ نذأ في السجرسة الديكػديشامية يخػ أف عجـ مقجرة الأـ أو الأسخة عمى الػفاء 
بحاجات الصفل الاعتسادية في السخحمة السبكخة يشتج عشو عجـ تأكيج لجػ الصفل حػؿ إشباع 

زب أو ىحه الحاجة وبحلظ فإف الصفل لا يصػر القجرة عمى تأجيل الإشباعات مثل: الغ
الاندحاب، أو في صػرة استخجاـ لمسػاد السخجرة، الحؼ يعتبخ أسمػبا غيخ ناضج لتحقيق 

 .1الإشباعات الفسية

كسا يػجج تفديخ آخخ شػرهّ " ميششجخ " الحؼ يخػ أنو شالسا أف الحاجات الذخرية لع تذبع 
تخجاـ فإف غزب الفخد يتجو داخميا ويطيخ  في شكل سمػؾ مجمخ لمحات مغ خلاؿ سػء اس

العقاقيخ، وفي رأؼ الكثيخ مغ مشطخؼ السجرسة الديكػديشامية، فإف السجمشيغ يذتخكػف في 
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الغالب في بعس الخرائز مثل الاعتسادية والانجفاعية والشخجدية والانعداؿ العاشفي 
ومذاعخ عجـ السلائسة والاكتئاب، ويشطخ إلى الخسػر والسخجرات عمى أنيا شخيقة لمػفاء 

سادية واستبعاد عجـ الارتياح الشفدي الشاتج عشيا وتعسل السػاد السشذصة نفديا بحاجات الاعت
 .1كعيشات نفدية

يشامية تخػ فيو السادة أو العقار عمى أساس كسا يػجج تفديخ رابع تأتي بو السجرسة الديكػد
والإدماف عمى أساس أنو يذبو الاعتساد عمى افخاد آخخيغ، فالإدماف  Objectأنيا مػضػع 

محاولات غيخ ناجحة إشلاقا في مخحمة الخشج لإشباع حاجات قػية للاعتساد، لع تذبع في 
مخحمة الخضاعة والصفػلة السبكخة، وشبقا لػجية الشطخ ىحه فإف الفخد يدتبجليا بدػء استخجاـ 

جة القيسية للاعتساد التي لع تذبع في وقت مبكخ مغ حياتو، وقج لإشباع الحاالسػاد والعقاقيخ 
يشطخ للإدماف عمى أنو بجيل عغ علاقات مع آخخيغ قج تؤدؼ بالفخد إلى صخاعو أو 

لع تكغ فعالة كسا كانت مشح عجة عقػد مزت ، غيخ أف التفديخات الديكػديشامية 2أضخار
عخض لشطخية التحميل الشفدي في تفديخىا  وذلظ لفذل الجيػد في تأكيجىا تجخيبيا، وفيسا يمي

 لطاىخة إدماف السخجرات.

 نظرية التحليل النفدي:  .3

 تقػـ سيكػلػجية الإدماف حدب نطخية التحميل الشفدي عمى أساسيغ: 

 الأساس الأوؿ: صخاعات نفدية وتخجع إلى: 

الحاجة إلى الإشباع الجشدي الشخجدي الحؼ يخجع أساسا إلى اضصخاب علاقات  -
 والإشباع العزػؼ وبخاصة في السخحمة الفسية. الحب

 الحاجة إلى الأمغ -
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 الحاجة إلى إثبات الحات وتأكيجىا. -

 وتكخار التعاشي يعشي الفذل في حل تمظ الرخاعات وإشباع ىحه الحاجات.

وىػ الحؼ يسيد بيغ مجمشي السخجرات عغ غيخىع، الآثار الكيسيائية لمسخجر،  الأساس الثاني:
الأصل في الإدماف وشبيعتو يخجعاف إلى التخكيب الشفدي لمسخيس الحؼ يحجث وبحلظ فإف 

 حالة الاستعجاد، ومغ ثع يأتي الجور الحؼ يمعبو آثار السخجر الكيسيائية وخػاصو.

وتفدخ نطخية التحميل الشفدي ضاىخة الإدماف في ضػء الاضصخابات التي يتعخض ليا الفخد 
في شفػلتو السبكخة التي لا تتجاوز الدشػات الثلاث أو الأربع الأولى، كسا تفدخىا أيزا 
لاضصخاب العلاقات الحبية في مخحمة الصفػلة السبكخة بيغ السجمغ ووالجيو، التي تتزسغ 

، أؼ الحب والكخاىية لمػالج في الػقت ذاتو، ىحه العلاقة السددوجة تدقط وتشتقل ثشائية العاشفة
يربح السخجر رمدا لسػضػع الحب الأصمي الحؼ كاف سابقا يسثل عمى السخجر عشجىا 

الخصخ والحب معا، وتخػ ىحه الشطخية أف السجمغ يمجأ إلى التعاشي مغ أجل شمب التػازف 
ف يتعثخ فيو، فيجج في السخجر سشجا لو يداعجه في حفع ذلظ بيشو وبيغ الػاقع الحؼ يكاد أ

 .1التػازف 

 حيث تكػف الرػرة العامة لمسجمغ والإدماف في ضػء نطخية التحميل الشفدي كالآتي: 

يشطخ التحميل الشفدي للإدماف عمى السخجرات في السدتػػ القيخؼ أؼ ذلظ السدتػػ  -
 لا يدتصيع فيو التخمي عغ السخجر.الحؼ يتعمق فيو السجمغ بالسخجر تعمقا قيخيا 

وغيخىع مسغ يجمشػف عمى مػاد يفخؽ التحميل الشفدي بيغ السجمشيغ عمى السخجرات  -
أخخػ، وإف كانت ىحه الأخيخة تذيخ إلى شيء مغ الاضصخاب الحؼ لا يخقى إلى 

 السخض أو الذحوذ.
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إف مجمشي السخجرات تشصػؼ نفػسيع عمى اضصخاب نفدي عسيق، تذبو أعخاضو  -
 أعخاض السخض الشفدي العقمي وأحيانا تكػف أكثخ حجة.

أف مجمشي السخجرات يشجرجػف تحت الديكػباتية في اضصخاب يشكخ التحميل الشفدي  -
الذخرية، ويجلمػف عمى ذلظ بأف الديكػباتي يمجأ إلى وسائل وشخائق خارجية في 

دوافعو تعاممو مع صخاعاتو وحميا، فيػ يعسج إلى تغييخ البيئة بسا يتفق مع 
اللاشعػرية، كسا أنو يرب عجوانو أيزا عمى البيئة الخارجية وليذ عمى نفدو، بيشسا 
السجمغ في حالة صخاعات اللاشعػرية يدتعسل عسميات لا شعػرية أيزا في حل تمظ 

 الرخاعات، ويرب عجوانو عمى ذاتو لا عمى العالع الخارجي.
 إف مطاىخ الإدماف تتسثل في الأشكاؿ التالية:  -
  بات مغ السخح والانبداط، وىحا ىػ الذكل الأساسي  نػ 
 .اضصخاب جشدي أو نذاط جشدي مذػش أو غيخ ناضج 
  تجىػر عقمي 
 1تجىػر خمقي واجتساعي وميشي. 

يفدخ التحميل الشفدي ضاىخة إدماف السخجرات في ضػء الاضصخابات التي تعتخؼ السجمغ في 
والأربع الأولى، وتخػ مجرسة التحميل الشفدي  شفػلتو السبكخة والتي لا تتجاوز الدشػات الثلاث

أف ضاىخة الإدماف تخجع في أساسيا إلى اضصخاب العلاقات الحبية في الصفػلة السبكخة بيغ 
السجمغ ووالجيو مسا يكػف لجيو اضصخابا يتزسغ ثشائية العاشفة أؼ الحب والكخاىية لمػلج في 

 .2الخجر رمدا لسػضػع الحب الأصمي

يػر " أف سمػؾ مجمغ السخجرات أو متعاشييا يشتسي إلى مخحمة مجاورة لتمظ فقج أوضح " د.ز 
السخحمة التي يشتسي إلييا السخيس باليػس والاكتئاب أؼ السخحمة الفسية الستأخخة، وأف حالة 
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الشذػة التي يحققيا التخجيخ، تتسيد بانصلاؽ أخمية ىازلة، لسا تحفل مغ مفارقات مؤدية إلى 
مغ نػع فخيج، ومخح  euphorieبيخا مغ التػتخ، مسا يؤدؼ إلى فخفذة قيقية تفخغ قجرا ك

الإدماف ىحا بسثابة ميكانيدـ دفاعي لمتغمب عمى الاكتئاب والخلاص مشو، وبحلظ فيػ ىػس 
  صشاعي مقابل لميػس التمقائي في ذىغ اليػس والاكتئاب.

حالة الاكتئاب ىحه حيث تتسيد الحالة العادية لمسجمغ بأنيا ذات شابع اكتئابي وتتدع 
بالإدماج العجواني كسػضػع لع يتع تسيده عغ " أنا " السكتئب، ولسا كاف الأنا قميل الشزج 
فإف قاعجة تعاممو مع السػضػع يدػدىا مبجأ الأخح دوف العصاء برػرة غيخ واقعية تتدع 
بالشيع، وتػقع مغ السػضػع بأف يسشحو كل شيء في كل وقت وبجوف حداب، وىحا يؤدؼ 

الزخورة إلى أف يحذ بالإحباط، وبالتالي الشقسة عمى السػضػع بالخغع مغ حبو إياه وحاجتو ب
 إليو.

سع وغاية الإنكار تفادؼ كسا يتسيد مخح اليػس باستخجاـ ميكانيدـ الإنكار عمى نصاؽ وا
سلامة مسا يخجش نخجدية الحات )اعتبار الحات وتقجيخىا لحاتيا( عمى أف الذعػر بالعجد أو ال

الإنكار في حالة السخح لا يكػف إلا جدئيا، حيث نجج إلى جانب الخفس قبػلا، وىسا مػقفاف 
 .1يؤدياف إلى انفراـ شفيف في الحات وتتػقف الشتيجة عمى أييسا تكػف الغمبة

ثسة سسة شائعة في مخح اليػس تتكػف مغ ازدحاـ الأفكار وسخعتيا وتدسى )شيخاف الأفكار( 
 التخجيخ حيث تتعاقب الأخيمة وتتداحع وتفيس بالسفارقات. وتذبو ىحه الحالة حالة

فيسا يتعمق بطاىخة الدبات لجػ السجمشيغ فيي تخجع إلى حالة الإشباع الفسي في الصفػلة 
السبكخة، وعمى ذلظ فإف الشػـ العسيق اليادغ يكػف مثل نػـ الخضيع اليادغ بعج إشباعو 

لة الشذػة أثشاء التخجيخ، فيسكغ القػؿ بأنيا سيادة ويدتعيج اتحاد الأنا بالثجؼ، فيسا يختز بحا
 الخغبات الثلاث لمعذيقة الفسية.
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، كسا أنشا نجج أف الأنا الأعمى يحل محل  إف الخغبة في الاستدلاـ للالتياـ، والخغبة في الشػـ
الثجؼ، ولسا كاف الأنا الأعمى يتدع لا شعػريا فإف إدماجو يحقق لمحات الخمػد أيزا 

فيو استدلاـ لكائغ يحقق القجرة والاستخخاء بيغ جػانحو وفشاء فيو نػـ سعيج لا والانجماج 
نيائي، وىحا يسخ عغ وحجة لا تفخيق فييا بيغ الحات والسػضػع وأف تقجيخ الحات يختفع اتباعا 
قج يرل إلى الجلاؿ والدسػ الفائق، وىحا يتزسغ انعجاـ العجد أو التػتخ الشاشئ مغ تأنيب 

زسغ الإحداس بالخمػد أو القجرة السصمقة عمى كل شيء والستغمبة عمى كل الزسيخ كسا يت
متاعب الحياة، ثع الذعػر بأف الحات قج أصبحت مخكد العالع، ويدػد دور السحبة الجارفة 
وتتلاشى العجاوة، نتيجة لحلظ نجج أف سسات الاكتئابية والانصػائية والاندحابية التي تتدع بيا 

متفاوتة إذ تتحػؿ مغ شيء إلى شيء آخخ مختمف تساما فتغجو شخرية الستعاشي تكػف 
الاكتئابية تفتحا والاندحابية إقبالا والانصػائية انبداشا ىحه الدسات العجائية لا تتحقق بأكسميا 
بذكل دائع ييجد الرػرة الشسػذجية لكل متعاط، فيشاؾ فخوؽ فخدية تخجع إلى تكػيشات نفدية 

 .1إلى اختلافات عجيجة في حالة التخجيخ أو مداجية، ويؤدؼ ىحا بجوره

بحلظ نخػ أف مجرسة التحميل الشفدي تخػ أف السجمغ أو الستعاشي يقبل كلاىسا عمى السخجر 
شالبا لمتػازف ببيشو وبيغ واقعو، تػازف يكاد يختل ويتعثخ في الحفاظ عميو والإبقاء عميو عشج 

إذ يجج في السخجر سشجا وعػنا لو في الحفاظ عمى ىحا التػازف، حج أدنى مغ الاستقخار، 
فػضيفة السخجر في أنو سشج يسشح السجمغ القجرة والقػة عمى مػاجية واقعو وذلظ لسا يحجثو 
فيو مغ تغيخ في نذاط ووضائفو الشفدية وعسمياتو العقمية تشعكذ في إدراكو لمعالع وانفعالو بو 

ة نطخ التحميل الشفدي ىػ وسيمة علاج ذاتي يمجأ إلييا واستجابتو لو فالعقار مغ وجي
الذخز لإشباع حاجات شفيمية لا شعػرية، فشسػ السجمغ الشفدي الجشدي مزصخب لتثبيت 
الصاقة ومشيا: الدمبية والاتكالية، وعجـ القجرة عمى تحسل التػتخ الشفدي والألع والإحباط 

بجلا مغ أف يغيخ مغ واقعو ومغ عالسو، وكحلظ فالسجمغ شأنو شأف السشفعل يغيخ مغ نفدو 
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وىحا التغييخ الحؼ يحجثو لله السخجر يتيح لو إعادة بشاء عالسو إعادة سحخية وىسية ولكشيا 
 الإعادة التي تسكشو مغ التكيف مع واقعو.

فالسخجر يخجش شعػر السجمغ بالعجد وقمة الحيمة إزاء عالسو ويدمسو لذعػر زائف مقابل 
 لكفاية، وىحا الذعػر بالعجد في مػاجية الػاقع يخجع إلى:ومشاقس بالقجرة وا

  البشاء الشفدي الجاخمي لمسجمغ مغ حيث ىػ بشاء ىر يفتقخ إلى القػة والتساسظ
 الجاخمي والتكامل 

  الػاقع الخارجي مغ حيث ضخاوتو وقدػتو وما يسثمو مغ إحباط ومراعب تعتخض
 ضخوؼ تحقيق إشباع السصالب الإندانية الأساسية.

غيخ أف ىحا الجانب الشفدي وحجه غيخ كاؼ في تفديخ ضاىخة إدماف السخجرات إذ سشعخض 
 فيسا يمي الشطخية الاجتساعية الثقافية في تفديخىا  ليحه الطاىخة.

 :ثالثا: النظرية الاجتماعية الثقافية

لية تفتخض الشطخية الاجتساعية الثقافية وجػد علاقة سببية بيغ تصػر نػع ما مغ الإشكا   
الإدمانية وبيغ الإشار الدػسيػثقافي الحؼ تحجدت فيو مػاقع ىحه الإشكالية وأمكشتيا، وتصخح 
الدؤاؿ التالي: ما وضيفة الأسخة والبيئة والثقافة والعػامل الاجتساعية والاقترادية الكامشة في 

 تصػر الإدماف؟

 نظرية الأسرة:  .1

ف ىػ مذكمة فخدية، وتتحقق نطخية الأسخة مغ لا تؤمغ نطخية الأسخة بالسبجأ القائل بأف الإدما
كيفية مداىسة الأسخة في عسمية الإدماف، وكيفية تأثيخ ىحه السذكمة في كل فخد مغ أفخاد 
الأسخة والأعباء الشاجسة عغ الأسخة بسجسميا، فالإدماف إذف ىػ آلية مغ آليات السػاجية، 

الػقت تتصػر " الصقػس والتدامح مغ جانب الأسخة حيث يخسخ الإدماف، ومع مزي 
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والقػاعج " الأسخية التي تعسل عمى تحجيج الدمػكيات والأدوار التي تقػـ بيا أفخاد الأسخة كافة 
اتجاه السجمغ، فالاترالات الديئة والتعبيخ السحجد والسحجود عغ السذاعخ، ىي التي تتستع 

بتة وغيخ مدتقخة بيا الأسخة السرابة بالإدماف، والتفاعلات والتكيشات ستكػف غيخ ثا
والدمػكيات الفطة مغ جانب الأبشاء ىي الذائعة تساما في الجػ الأسخؼ، ويكػف الػضع 
سمبيا لمغاية، إذ يدػد الشكخاف والغزب وعلاج الحات بسا يحمػ لراحبيا ويتصػر الإدماف 
السذتخؾ ومع تصػره يربح ىحا الإدماف متفذيا في أفخاد الأسخة، فتتراعج حجة الخمل 

يفي، وتذعخ زوجة السجمغ بأف كل شيء في داخميا وفيسا حػليا ليذ تحت سيصختيا الػض
والأمػر كميا سائبة، فتتحسل السدؤولية وتحاوؿ أف تزبط نفديا وزوجيا وسمػكياتو اتجاه ما 
يجمشو، وغالبا ما يتبايغ ىحا التدامح ويتخاوح بيغ القياـ بعسمية إنقاذ زوجيا وبيغ القياـ بتػجيو 

ليو ومعاتبتو، ومراحبة السجمغ يجيع الإدماف ويعدزه، ويديج مغ الخمل الأسخؼ داخل المػـ إ
الأسخة ويؤدؼ الاكتذاؼ السبكخ للإدماف إلى حجوث انتكاسة ججيجة، وربسا يزصخ الأشفاؿ 

 . 1لأف يكػنػا كأشفاؿ ضائعيغ

" ولكخ " أف ىشاؾ نػعيغ مغ العػامل التي تختبط بإدماف الأبشاء عشج وصػليع إلى سغ  وبيغ
 السخاىقة ىسا: 

  :صخاعات خاصة بالخغبة في الاعتسادية وتذسل 
 تحبحب التي تبجيو الأـ ببيغ العصف والحشاف والشبح -
 تيخب الأـ مغ الأزمات الأسخية، وانرخافيا إلى الخسخ -
 انحخاؼ سمػؾ الأـ -
 إىانة الأب للأـ  -
 العلاقات الستشافخة بيغ الػالجيغ  -
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 عجـ تقبل الأـ لجورىا الأمػمي -
 :عجـ قجرة الصفل عمى إدراؾ دوره في السجتسع، ومغ العػامل الستعمقة ىحا العجد 
 نبح الػالجيغ لمصفل -
 انعجاـ شسػحات الػالجيغ بالشدبة لسدتقبل أبشائيع -
 قو، وانعجاـ الخقابة عمى سمػؾ الصفل تيخب الأب مغ السدؤولية السمقاة عمى عات -
 .1ضعف الزػابط السفخوضة مغ قبل الأـ عمى سمػؾ الصفل -
 نظرية الاتداق:  .2

تقػـ ىحه الشطخية عمى الشطخ لمحياة الاجتساعية والبيئية بسشطػر الأنداؽ العامة وعمى أنيا 
نداؽ ذات أساس تخبصي وأف كل ندق مغ تمظ الأنداؽ يؤثخ ويتأثخ بسا حػلو مغ الأ

الأخخػ، ويسكغ تػضيف نطخية الأنداؽ العامة في مجاؿ الإدماف عمى السخجرات بيجؼ 
تفديخ مذكمة السجمغ، وتقجيع علاج شامل لمجػانب ذات العلاقة بحياة السجمغ ومذكمتو، 
ويسكغ الشطخ إلى أسمػب الشطخية العلاجية في الأسخة التي تتسيد بأنيا أكثخ الأنداؽ 

نداؽ العامة عمى اعتبار أف الحياة الاجتساعية والبيئية ذات أساس وضػحا، حيث تقػـ الأ
تخابصي ففي الحياة الاجتساعية تخػ الشطخية بأف السجمغ ندق قائع بحاتو وىػ أيزا يعير 
داخل ندق ىػ الأسخة وىػ )السجمغ( يتأثخ ويؤثخ في الأسخة داخل ندق أكبخ وىػ السجتسع، 

جتسعات الأخخػ وىكحا ..... فسثلا إدماف رب الأسخة والسجتسع أيزا يذكل ندقا بيغ الس
يعشي بأف الأسخة كشدق تتأثخ مغ ذلظ، فالأدوار التي يؤدييا الأب يربح مع الإدماف غيخ 
قادر عمى أدائيا مسا يعشي أف الأـ ستقػـ بأدوار الأب، وىحا سيؤدؼ بالأـ إلى تخؾ بعس 

، مسا يعشي أف البشت سيزعف أدائيا الأدوار التي كانت تقػـ بيا لتقػـ البشت بأدائيا
الجراسي، ولغ تدتصيع الحرػؿ عمى معجؿ يؤىميا إلى دخػؿ القدع الحؼ يحتاجو السجتسع 
بكاممو تأثخ مغ إدماف ندق واحج وىػ رب الأسخة لحا فالشطخية تحىب إلى أف الأسمػب 
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الإدماف  سعشى أف علاجالأنداؽ السحيصة بالشدق السجمغ، بالعلاجي يجب أف يشرب عمى 
، فعػدة في السثاؿ الدابق لا يكػف مخكدا عمى الأب فقط بل يجب أف يذسل ندق الأسخة ككل

الأب يجب أف يراحبيا دعع مغ أفخاد الأسخة، وتكيف مع الػضع الججيج الحؼ ىػ الػضع 
الصبيعي، وقج يحجث الانتكاس والخجػع إلى الإدماف إذا استسخت الأسخة عمى الػضع الدابق 

مسا يعشي بأف ىشاؾ خلالا فسذكمة الإدماف زالت مغ أحج  ب حيشسا كاف مجمشا()وضع الأ
 .1الأنداؽ )الأب( ولكغ العلاج لع يتشاوؿ الأنداؽ الأخخػ التي تسثل أفخاد الأسخة

 النظرية الانتربولوجية:  .3

تخكد الشطخية الانتخبػلػجية عمى القيع والاتجاىات والسيػؿ والسعتقجات، وعمى السبادغ 
سعاييخ التي يؤمغ بيا السجتسع بالشدبة لاستخجاـ السخجرات والدمػكيات الإدمانية الأخخػ، وال

فالذعػب البجائية تعخؼ السخجرات وتدتخجـ الأنػاع العجيجة مشيا، ولكغ الإدماف عمى أؼ نػع 
في  مشيا نادر الحجوث، وتفيج الجراسات الثقافية السقارنة بأف الػضيفة والجلالة الخئيدية لمكحػؿ

كل السجتسعات ىي التقميل مغ التػتخ، الحؼ عادة ما يتخشب باللا استقخار والقمق الاجتساعي 
 .2ومع الاختلاؿ الػضيفي، أو مع التغيخ الحؼ يحجث في كل زاوية

 المنحنى البنيوي للإدمان:  .4

يح يتزسغ ىحا السشحشى تصبيقا لمسفاىيع التحميمية والدػسيػلػجية الاجتساعية في محاولة تػض
الدمػكيات الذاذة والسشحخفة، وما يتزسشو ىحا السشحشى ىػ الافتخاض القائل بأف ىشاؾ 
ضخوؼ اجتساعية تعسل عمى إنتاج وخمق الدمػكيات الذاذة والسشحخفة، ليحا يحاوؿ مؤيجوا 
ىحه الشطخة وضع ممخز لمدسات والخرائز البشيػية ذات الرمة بالدمػكيات الذاذة، 

تيا الكائشة بيغ صفات وخرائز اجتساعية معيشة وبيغ الانحخاؼ، والتحققق مغ مجػ علاق
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فيخػ ىؤلاء أف ىشاؾ مجسػعة مغ الستغيخات الاجتساعية مغ أمثاليا: الصبقة الاجتساعية، 
التفكظ الاجتساعي، الاضصخاب الاجتساعي وصخاع الأدوار ىي التي تؤدؼ إلى الانحخاؼ، 

تعمق بشطاـ القػاعج أو ما يدسى بتػقعات ولا شظ في أف ىحه الخؤية نابعة مغ مػقف ي
الأدوار الػضيفية وتكيشاتيا فالسزسػف الػارد ىشا يقػؿ بأف الانحخاؼ حخكة مدتقمة وخاضعة 
لمخؤػ الخاصة بالسعدز أو السحخض، وىحا ىػ السػقف الحؼ يتخحه الباحثاف " بارسػند 

اعي، ثع يصخحاف سؤالا يتعمق ومختػف " حيث يبجآف بتحميل الشسػذج الدتاتيكي لمشطاـ الاجتس
بدببية وجػد انتياكات لمسعاييخ والقيع، فالدمػكيات الذاذة والسشحخفة حدب " مختػف " ما ىي 
غلا نتيجة لطخؼ خاص يتعمق بالبشية الاجتساعية التي يتػافخ فييا التفكظ وعجـ التخابط 

 .1ذكل مشحخؼفتمقي البشية الاجتساعية بطلاليا وبزغػشيا عمى الفخد لكي يترخؼ ب

ويقجـ عمساء الاجتساع الأمخيكيػف مغ أمثاؿ " مختػف " و " كلاورد " و " أوىمغ " تفديخات 
ثقافية بخرػص تعاشي السخجرات، فالتعاشي مغ وجية نطخىع يسثل استجابة اندحابية 
تحجث لجػ السجمغ، لأف شخؽ وسبل الشجاح أمامو غيخ متيدخة أو مغمقة، وفي الػقت ذاتو 

و عاجدا عغ ارتكاب أفعاؿ إجخامية يحقق مغ ورائيا أىجافو، ويفدخ " مختػف " ارتفاع يجج نفد
معجلات الإدماف باعتبارىا نتاجا لمسػاقف الاجتساعية التي يسجج  فييا الفخد ىجؼ الشجاح 
الفخدؼ، ويرج الأبػاب في وجو بعس الفئات الأخخػ التي تخالف فييا بعس معاييخ 

 .  2ج يكػف مغ صػر ىحا الانحخاؼ إدماف السخجراتمجتسعيا وتشحخؼ عشو، وق

 النظريات الروحية ونظرية التدامي:  .5

إف الفمدفة الخوحية سسة مغ الدسات السيسة في رفاىية الإنداف وسعادتو، لأف الإشكالية 
 الخوحية أو الجيشية يسكغ أف تكػف بؤرة الاىتسامات الإكميشيكية، حيث يخػ البحث " جػنغ "

إلى السحػر الخوحي عمى أنو قمب الصبيعة البذخية، ويعتبخ الباحث " فخانكي "  1922سشة 
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بأف الذعػر الجيشي متخسخ تساما في أعساؽ كل شخز، ويؤكج الباحث " روجخز "  1962
بأف بشي  1964عمى أىسية السحػر الجيشي والخوحي، ويعتبخ الباحث " ماسمػ "  1980

إلى ما وراء حجود شخريتو الحاتية وتحقيق الإحداس العسيق  البذخ قادروف عمى التدامي
بالخمػد والقجسية، فعمع الشفذ الغيبي الحؼ يتجاوز حجود الحات ويصمق عميو البعس اسع 
الدمصة الخابعة في عمع الشفذ الغخبي، يتجاوز الشطخيات الإندانية والجيشاميكية، ويدعى إلى 

والارتباط الخوحي، ويتحجث عالع الشفذ " جيخالجؼ  تكػيغ حالات متدامية مغ الػعي الخوحي
في كتاب لو تحت عشػاف " الإدماف والشعسة " بأف لجػ كل البذخ غخيدة فصخية  1991" 

اتجاه الله عد وجل، وسػاء كشا متجيشيغ أو غيخ متجيشيغ فإف ىحه الخغبة ىي أقرى أمشيتشا، 
دعادة، ونتعصر عمى أف نحب فشحغ نتميف عمى التػحج ككل، وعمى التكامل، وعمى ال

ونحب، وىحه الخغبة تبث الأمل والخجاء في قمػبشا، ولكغ ىشاؾ مغ يقف حجخ عثخة أماـ ىحه 
الصسػحات، فالحياة الحجيثة ىي التي تخمق الإحداس بالػحجة  وبالاغتخاب عشج جسيع 

لألع الحؼ يأتي الشاس، والإدماف يػفخ الخاحة السؤقتة ويسكغ أف يديل الػحجة التي نذعخ بيا وا
لشا مغ ىحا العالع العجيب الغخيب، والسػاد السشذصة نفديا والدمػكات الإدمانية تداعج الأفخاد 

بأف الأفخاد يذعخوف  1995عغ التدامي عغ الحقيقة التي أماميع، ويعتقج الباحث " أولفييخا " 
اتيع ومغ خلاؿ بالشقز وباللاكساؿ وبأنيع فارغػف شبػؿ جػفاء، فلا بج مغ أف يسمؤوا حي

الإدماف يعػض الأفخاد عسا يفتقجونو وأضاعػه في حياتيع، وستسمئ السخجرات ذلظ الفخاغ ... 
فالميفة عبارة عغ جػع وعصر لا حجود لو لذيء مفقػد في حياة الشاس، ويشذأ ىحا الجػع 
والعصر في صمب كيشػنة الفخدػ، وتسثل الميفة والخغبة الجامحة حاجة إلى الكساؿ رغبة 
جامحة نحػ الحقيقة الباششية ونحػ الدعادة والخاحة والاشسئشاف، ويرف الباحث " جػنغ " 
الميفة نحػ الكحػؿ بأنيا تتداوػ مع العصر الخوحي والسعشػؼ لكيشػنتيا نحػ كل متكامل، 
ومازالت الخوح السعشػية والجيشية ىي العشرخ الأساسي لمبخنامج السكػف مغ اثشي عذخ خصػة 

لإدماف ولعذخات الدشيغ، وتعتبخ الأدوية وعمع الشفذ ىسا )القػتاف الذافيتاف لمذفاء مغ ا
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لمجدع والعقل، ولمخوح والجدج( وكاف عشػاف " الشفذ والخوح والإدماف " لسؤتسخ دولي كخس 
أعسالو لمحجيث عغ الجحور الخوحية والديكػلػجية والثقافية لدػء استخجاـ العقاقيخ وشخؽ 

 .1معالجتيا

 

 لنماذج الذمولية رابعا: ا

 الاجتماعي(: –الديكولوجي  –النموذج البيوسيكوسوسيال )البيولوجي  .1

بجلا مغ اعتبار الإدماف ناجع مغ مشطػر، يدتخجـ الستخررػف والأشباء ىحا الشسػذج لتفيع 
واستيعاب أسباب السخض والتعبيخ عغ نذأتو ومعالجتو والػقاية مشو فيشطخوف إلى الإدماف 

بيػلػجية وسيكػلػجية واجتساعية وثقافية تحسل ىحا الستغيخ وتتزسشو، ويزع بػصفو تخكيبة 
ىحا السشطػر ويجمج في ثشاياه جسيع سسات وخرائز الشطخيات البيػلػجية والديكػلػجية 

 والاجتساعية الثقافية، حيث يتشاغع ىحا الشسػذج ويشدجع مع الشطخة الكمية لمسجمغ.

 غ السآخح عمى ىحا الشسػذج ىي:إذ يحجد الباحث " سيجيخر " عجدا م

 إف ىحا الشسػذج لا يدودنا بصخيقة لإنذاء ىخمية تشطيسية لمسدببات  -
إف قجرة إحجػ الجيشات أو السػرثات عمى تعجيل إدماف الكائغ الحي ومغداه ومعشاه قج  -

 يصغى ويصغي عسمية البحث عغ الأسباب.

وبرخؼ الشطخ عغ ىحه مغ الرعب متابعة مخاحل العلاج باستخجاـ ىحا الشسػذج، 
الانتقادات، فإف ىحا الشسػذج واسع الانتذار وتتعامل عسمية القياس والتذخيز الصبي 
والتخصيط العلاجي والتجخل الصبي الإجخائي، ثع عسمية مع الستغيخات البيػلػجية 

 والديكػلػجية والاجتساعية كافة...
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 نموذج الرحة العامة والبيئة:  .2

ضيخ ىحا الشسػذج في حقبة الدتيشات مغ القخف الساضي، وتػسع ليرف أسباب الأمخاض 
في العجيج مغ السجالات الرحية العامة، إذ يعتبخ نسػذج شسػلي لمرحة العامة ولمسخض 
الحؼ يشسػ في بيئة صحية في السجتسع، وشبقا ليحا الشسػذج يعتسج مدتػػ الرحة العامة 

لظ الزيف( وحالة الاضصخاب والقمق عمى التفاعلات )كزيف( والبيئة )كسزيف لح
الجيشامية الدائجة بيغ ثلاثة عشاصخ ىي: العامل الزيف )السدبب( والسزيف )الدبب( 
والبيئة، ويسكغ أف يكػف ىحا العامل خارجي أو داخمي، بحيث أف غيابو أو حزػره سيؤدؼ 

دماف يسكغ أف يكػف ذلظ العامل إما إلى الجاء أو إلى الاختلاؿ أو الاضصخاب، ففي حالة الإ
مادة مغ السػاد السخجرة، أو أف يكػف عادة عمى ىيئة سمػكيات إدمانية مثل: القسار، التدػؽ 
والذخاىة الجشدية، فيجب أف يكػف العامل مػجػدا لكي يشسػ ويتصػر الإدماف، ومع ذلظ فإف 

أما السزيف وىػ الفخد لغ تؤدؼ إلى الإدماف برػرة مباشخة، وجػد السادة نفديا ولػحجىا 
فيسكغ التذكظ بذأنو، فخبسا يكػف لجيو داء معيغ أو اختلاؿ وضيفي معيغ، فيحا الجاء وىحا 
الاختلاؿ ىػ الإدماف في ىحه الحالة، وتتزسغ العػامل السزيفة التي تديج مغ حالة تذكل 

ستخجاـ الإدماف: الدجل/ التاريخ الاسخؼ لدػء استخجاـ السػاد السخجرة، وماضي سػء ا
الجشذ ونسصية الحياة السجمخة لمحات، ويرف مفيػـ السخونة وسيػلة التكييف وفقا لتغيخ 
شارغ إثخ بلاء مقيع، العػامل الجفاعية لمسزيف التي تديج مغ احتسالية أف الفخد قج يقاوـ 

 .1وسيتحجػ عسمية التعاشي والاستعساؿ أو حتى عسمية الإدماف

ة الطخوؼ والذخوط الاجتساعية والسادية الخارجية عغ نصاؽ وتتكػف الشطخية البيئية مغ كاف
السزيف وىي: السشاخ، الدكغ، الأسخة، السجرسة، الجيخاف، وسائط، الشقل، أماكغ العسل، 
وغيخىا مغ العػامل، وتتزسغ السثبصات البيئية الخئيدية: الخجمات الرحية البائدة، الفقخ، 
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ض لمحخوب، التػرط في عسميات عجوانية والتعخض التذخد، الحخماف، البصالة، الدجغ، التعخ 
 لمسرائب والكػارث الصبيعية.

البيئة، عمى التفاعلات الجيشاميكية الدائجة بيغ ىحه  –السزيف  –ويؤكج نسػذج العامل 
الستغيخات الثلاثة بػصفيا محجدات أكيجة لمرحة أو لمسخض، ويجعع نسػذج الرحة العامة 

اب أو السدببات السخكبة، ويقجـ تفديخات لمعجيج مغ الطػاىخ الشطخية القائمة بتعجد الأسب
 السعقجة مثل: الإدماف، التذخد، وغيخىسا.

 :خلاصة الفرل

حاولشا في ىحا الفرل تشاوؿ بعس الشطخيات والشساذج السعاصخة التي ارتأيشاىا تفديخ    
ا وآثارىا في ضاىخة الإدماف عمى السخجرات، حيث حجدت شبيعة الطاىخة وأسبابيا وأبعادى

بعس الأحياف، حيث يبجو جميا التعجد الستشػع لمشطخيات بالإضافة إلى الشساذج الذسػلية التي 
حاولت الاستفادة مغ القرػر والانتقادات السػجية إلى كل نطخية مغ الشطخيات الدابقة، كسا 

 أف الشطخيات تعدز السسارسة العسمية الػقائية والعلاجية.



الفصل الرابع:

التوعية والوقاية من مخاطر الادمان على المخدرات.

تمهيد  
           أولا : الوقاية كمبدأ أساسي لمكافحة المخدرات .  
           ثانيا : سبل الوقاية من إدمان المخدرات.              

ثالثا: مشروع الجمعية والمجلس واللجنة   
  التابعة لهيئة الأمم المتحدة للوقاية من تعاطي 

  المخدرات لسنة 2001-2000.   
                   خلاصة الفصل           
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 تسهيد:

الحكسة القائمة "الؾقاية خير مؽ العلاج" هي السفهؾم الأساسي لهذا السرتكز الرامي لسكافحة السخدرات،     

، يؾفر الكثير مؽ نفقات علاج الإدمان، فسنؽ السفيند مؽ خظر السخدراتفكل تقدمه الدولة مؽ أجل الؾقاية 

أن تبننادر الدولننة ومتسدنناتها إلننا الإجننرايات الؾقائيننة لمحنند مننؽ خظننؾرة هننذس الغنناهرة، دون أن نشدننا دور 

 الإسلامي ، ذلػ ما نتشاوله في هذا الفرل.الأسرة في وقاية أبشايها مؽ الإدمان بالاعتساد عما السشهج 
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 الهقاية الاجتساعية كسبدأ أساسي لسكافحة الإدمان: -أولا

لغناهرة تعناطي السخندرات لأنهنا االبنا اسنتراتيجيا لا شػ أن إجرايات الؾقاية منؽ الإدمنان تمعنو دورا       

ما تكنؾن أقنل تكمفنة منؽ اينو السنؾارد التني يتظمبهنا العنلاج، إذنافة إلنا ذلنػ فهني تتظمنو جهندا أقنل،  سنا 

قبننل اسننتفحالها وتخننرج عننؽ سننيظرة السجتسنند، وهننذا مننا قنند ينندفد الدولننة بننالتفكير فنني أنهننا تترنندػ لمسذننكمة 

 و تكؾيؽ متطريؽ متهميؽ لمعسل بها.برامج و متسدات علاجية إعداد 

 وتتؼ عسمية الؾقاية بؾاسظة عدة وسائل مؽ بيشها:

 وذد اؾاجز فعالة: ثقافية، اجتساعية أو نفدية ذد الزغط الشاتج عؽ عرض السخدرات. -

تحدننيس الأسننر بؾاسننظة وسننائل الإعننلام  الثقيمننة  ننالتمفزيؾن و الانترننن  و ننذا الراديننؾ و الرننحافة  -

السكتؾبننننة، ويجننننو أن تكننننؾن السعمؾمننننات السعظنننناة اننننؾل السخنننندرات أو السننننتثرات العقميننننة دقيقننننة و 

واذننحة وبمغننة شننعبية يفهسهننا الجسينند، و ننذا بؾاسننظة جسينند المهجننات السحميننة، مننثلا فنني السجتسنند 

ائننننرؼ يجننننو أن تكننننؾن تمننننػ السعمؾمننننات بالعربيننننة الجزائريننننة، و بالمغننننة الأمازيغيننننة و بسختمنننن  الجز 

  سا يجو ان تكؾن مؾذؾعية ومتعمقة بالسؾاد السدتهمكة.المهجات 

 في الؾسط السدرسي.  إعلام الذباب خاصة  -

 انذاي مراكز العلاج الستخررة في مكافحة الإدمان في  ل بمدية. -

 .1الاستقبال، تقؾم بالتكفل الظبي الشفداني و الاجتساعي و التربؾؼ لمسدمؽإنذاي مراكز  -

وقد اصظمح الخبراي في مشغسة الأمؼ الستحدة وهيئة الرنحة العالسينة إلنا ترنشي  الؾقاينة إلنا ثنلاث      

 فئات هي:

                                                           
1
 ،  3102، دار هومة للطباعة و النشر والتوزٌع، الجزائر ،  -دراسة قانونٌة تفسٌرٌة–المخدرات و المؤثرات العقلٌة لحسٌن بن شٌخ آث ملوٌا:  - 

 (.32-32ص ص )                               
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 الهقاية من الدرجة الأولى:-1

ويقرنند بهننا مشنند وقننؾ  الإصننابة أصننلا، أؼ مشنند وقننؾ  فعننل التعنناطي و التنندبير لهننذا السشنند أمننر بننال       

هذا السدتؾػ ذنرورة تحديند أؼ الفئنات العسرينة والذنرائح ويتظمو ، 1الرعؾبة لتعدد عؾامل ادوث الإدمان

  :2الاجتساعية يحتسل تعرذهسا لفعل الإدمان وهسا

 الجساعات الهذة: . أ

و وجنننؾد السيدانينننة، و التننني االبنننا منننا تتدنننؼ بالانهينننار الأسنننرؼ يسكنننؽ تحديننندها بنننالبحؾث      

 21جائر قبننل سننؽ لأسننرة، وذننع  الننؾاز  الننديشي وتنندخيؽ الدنناو التعنناطي بتنناريل لمدمننان أ

 سشة،...الل. 

 وتؾجيههنا إلنامحرمة ذلػ أن يراعي في إعداد برامج التؾعية الهادفة إلا الؾقاية الأولينة     

  .3الجساعات الهذة

 

 

 الحالات تحت الإكميشيكية:  . ب

إلنننا السخننندرات بهننندلا العنننلاج، لا بهننندلا التنننرويح إمنننا لأن أعنننراض  يمجنننع بعنننض الأفنننراد      

وبالتالي لؼ يتقرر لهؼ العلاج الظبني النلازم و السذنرو  ، و منا السرض لؼ تتبمؾر بالشدبة لهؼ، 

هبؾن إلننننا الظبيننننو لأسننننباب اقترننننادية أو أن تكننننؾن الأعننننراض متبمننننؾرة فعننننلا، ولكننننشهؼ لا يننننذ

وتدسا هذس الحالات بالحالات تح  إكميشيكية ومؽ ثؼ فإن تؾفير الخدمات الظبية اجتساعية، 

السجتسنند، مننؽ شننعنه أن يقمننل ذات الكفنناية السعقؾلننة ، لأكبننر عنندد مننؽ السننؾاطشيؽ فنني أرجنناي 
                                                           

1
 .01، مرجع سابق، صالعلاج و التأهٌل النفسً و الاجتماعًمحمد حسن غانم:  - 

2
 .01نفس المرجع : ص  - 

3
 .01نفس المرجع: ص - 
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اتسنننا منننؽ عننندد الستعننناطيؽ ، بسنننا يدننناوؼ الشدنننبة التننني أقننندم  عمنننا التعننناطي أساسنننا بهننندلا 

التنننرويح، ومنننؽ ثنننؼ يعننند هنننذا الظرينننلأ وااننندا منننؽ الظنننرا الأساسنننية التننني تننندخل تحننن  عشنننؾان 

  .1الؾقاية الأولية مؽ التعاطي إجرايات

 الهقاية من الدرجة الثانية:-2

ايو يسكؽ وق  التسادؼ في التعاطي لدػ الفرد النذؼ لا ينزال و يقرد بها التدخل العلاجي السبكر،      

فننني بدايتنننه، لكننني لا يرنننل إلنننا مرامنننة الإدمنننان، والسذنننكمة هشنننا فننني  يفينننة إلتقنننا   هنننذا الفنننرد ليكنننؾن هننندفا 

لإجننرايات الؾقايننة لتدنناعدس عمننا التراجنند عننؽ التعنناطي فنني الؾقنن  السعقننؾل ، وبهننذا الرنندد تؾجنند وسننيمتان 

 التعاطي السبكر.لمعثؾر عما االات 

  :لمظمبنة، والسلااغنة مؽ خنلال العينادات السدرسنية وتؾجينه الأسنئمة اينر السباشنرة الأولى

 الذخرية لأولياي الأمؾر و السدرسيؽ.

 :منؽ خنلال الذنبان الستقنندميؽ لملتحناا بالكمينات العدنكرية و الجامعنات و الفننرا  الثانيةة

 الرياذية ، ايو يجرػ لهؼ فحص لعيشات مؽ الدؾائل البيؾلؾجية.

وفني الحنالتيؽ يتؾقن  الأمنر عمنا وجنؾد نغنام علاجني محندد، يمنتقط هنتلاي الستعناطيؽ ليخزنعهؼ 

  .2لبرامج تؾعية و علاج مباشر

 

 

                                                           
1
 .  021،ص0992، مكتبة التوبة الرٌاض، المخدرات فً الفقه الاسلامًعبد الله الطٌار:  - 

2
 .021نفس المرجع: ص - 
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 الدرجة الثالثة:الهقاية من -3

الشفدنني أو الدنمؾ ي لمحالننة، -و السقرنؾد بهنا وقايننة السندمؽ منؽ السزينند منؽ التنندهؾر الظبني أو الظبني     

ويخزد هذا السندمؽ لبرننامج عنلاج مكثن ، ذند أعنراض الاندنحاب منؽ السخندر ، و عنادة التعهينل لمؾقاينة 

 . 1مؽ العؾدة إلا الإدمان و وقاية السجتسد مؽ الشتائج السترتبة

 سبل الهقاية من ادمان السخدرات: -ثانيا

 دور الأسرة في وقاية أبشاءها من الإدمان:  -1

، ويننتكمؼ الأبشنناي يعتبننر اابنناي و الأمهننات القنندوة و الشسننؾذج لأبشائهسننا اتننا لننؾ لننؼ يقرنندوا فعننل ذلننػ      

أبشايهؼ مؽ خظنر تعناطي ويتحر ؾن  سا يتحرك آبائهؼ ، ولذلػ يسكؽ استخدام هذس الإستراتيجية في وقاية 

الخسننؾر والسخنندرات، فسننؽ خننلال تحمنني الأم و الأب بننالخملأ و التننديؽ الدننميؼ فننإنهؼ يحفغننؾن أبشننايهؼ مننؽ 

 .2الدمؾك السشحرلا ومؽ تعاطي السخدرات

إن امتشا  ااباي عؽ تعاطي الخسؾر و الحذيش و السخندرات، هنؾ عامنل أساسني فني وقاينة أبشنايهؼ       

 3"وليقهلها قةهلا سةديدا الذين له تركها من خمفهم ذرية ضعافا خافها عميهم فميتقها اللهوليخش قال تعالا:"

هنننذس السخننندرات منننؽ قبنننل الأب و الأم يعظنننيهؼ القننندرة عمنننا إقشنننا  صننندا ل العغنننيؼ . إن تجشنننو اسنننتخدام 

 الأبشاي بعد التؾر  في هذس السذكمة.

                                                           
1
 .021نفس المرجع: ص  - 

2
 .20مشاقبة: مرجع سابق ، صمحمد أحمد  - 

3
 .9الآٌة النساء، : سورة . - 
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تنعثرهؼ بذخرنية اابناي اابناي، إلنا يتدؼ قبؾل الأبشاي ابائهؼ و عدم وجؾد أؼ انحرافات فني نسنؾذج      

   .1أو لتجربة السخدراتذغؾطهؼ لتعاطي  وثبات معتقداتهؼ وقدرتهؼ عما اختيار الأصدقاي وتحسل

وعندم فإن تعمنيؼ الأبشناي الاعتسناد عمنا أنفدنهؼ والثقنة فني قنراراتهؼ السبشينة عمنا تحسنل السدنتولية لذلػ      

الانحرالا خم  قرارات ااخريؽ هؾ العامل الأساسي الذؼ سؾلا يجعمهؼ يرفزؾن تعناطي السخندرات اتنا 

اابناي يدنتظيعؾن  لؾ تعاطؾها جسيد أصدقايهؼ، ولكي يتخذ الأبشاي قرار عدم تجربة السخدرات باقتشا  فنإن

 تعكيد ذلػ مؽ خلال:

 .تعميؼ الأبشاي الحقائلأ و السخاطر الشاجسة عؽ تعاطي السخدرات 

  العامنة وطنرا اساينة أنفدنهؼ وأهسينة ذلنػ لمحيناة الرنحية تعميسهؼ السبنادغ الأساسنية لمرنحة

 الدميسة.

  ما جاي مؽ تعاطي السخدرات وأثرها عما الشفس والسجتسد وتذ يرهؼ بكل إعهار ارمة تجربة

دميؼ و الحفاظ عما الشفس، ويعتي الامتشا  عؽ تعاطي السخدرات  دنمؾك آيات عؽ الخملأ ال

 ديشي عام يهدلا إلا مشد الانحرافات الدمؾ ية عامة.

 فنلا يجنؾز منثلا لابشناي وذد ادود لدمؾك الأبشاي ويجو عدم الدنساح بتخظني هنذس الحندود ،

 إلا الانهيار و لا تعاطي الهرويؽ. تعاطي الحذيش أو الخسؾر، مسا قد يتدؼ بهؼ

  مداعدة الأبشاي عما اكتداب السهارات التي ترفند منؽ قندراتهؼ السعرفينة فتدناعدهؼ عمنا الثقنة

 في الشفس نتيجة لتقميدهؼ ااخريؽ.

كننؾن لهنا سياسننة تربؾيننة واذننحة، فننالتزام الأب والأم بالحنندود تويحتناج ذلننػ مننؽ الأسننرة أن        

الديشية الدميسة وعدم تخظيهؼ لهذس السسشؾعات هؾ الأساس لدياسنة أسنرية سنميسة، إن ذلنػ يجعنل 

                                                           
1
 .20محمد أحمد مشاقبة : مرجع سابق،ص - 
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التزام الأبشاي ليس نابعا مؽ سمظة الأب والأم ، ولكؽ مؽ ل الخاللأ العغيؼ العميؼ، والتنزام اابناي 

 .1دفا  يسكؽ إعظاؤس لابشاي لؾقايتهؼ مؽ ذغؾ  السجتسد فهؾ خيرالأبشاي  حسيي

 التهاصل مع الأبشاء:-أ

الاترنال مند الأبشناي وذلنػ منؽ خنلال إن أهؼ ر ؽ مؽ أر ان الؾقاية مؽ السخدرات هنؾ وجنؾد قشنؾات       

 انننديو الأهنننل فننني  نننل مذننناكمهؼ، اتنننا لنننؾ لنننؼ يسنننروا بعزمنننات أثشننناي السراهقنننة، ويحتننناج الأبشننناي منننؽ اابننناي

لأفكنننارهؼ ومعتقنننداتهؼ ووجهنننات نغنننرهؼ ، وينننتدؼ الاسنننتسا  إلنننيهؼ ، و عظنننايهؼ الانتبننناس الكامنننل للاسنننتسا  

 ثقتهؼ في أنفدهؼ، ومؽ مقؾمات الاستسا  الفعال لابشاي:وازدياد الاستسا  الفعال إلا البشاي إلا تذجيعهؼ 

 مراقبة تعبيرات وجه الابؽ وار ات جدسه و يساياته في اديثه. -

أو إعظنننناي الأبشنننناي النننندعؼ السعشننننؾؼ مننننؽ خننننلال الابتدننننامة لننننه أو الربنننن  عمننننا عهننننرس أو  تفيننننه،  -

 بالتؾاصل البررؼ معه.

 استخدام نبرات صؾت مشاسبة لمرد عما أسئمته واجتشاب الدخرية مشه وفرض الرأؼ عميه. -

نتقناد عادة ما يتظرا الحنديو عنؽ السخندرات وعمينه فنإن عمنا اابناي عندم الإكثنار منؽ الشرنح وا -

 . 2أبشايهؼ والاستخفالا بعقؾلهؼ، فهذس الظرا قد تفقد الذباب الثقة والحؾار مد ااباي

 

 

 

                                                           
1
 .92محمد أحمد مشاقبة: المرجع السابق، ص - 

2
 (.09-00نفس المرجع: ص ص ) - 
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 دور جساعة الرفاق في الهقاية من الادمان عمى السخدرات:-2

وفنني اكدنناب الفننرد معننايير سننمؾ ية تننتدؼ تقنؾم جساعننة الرفنناا بنندور واذننح فنني التشذننئة الاجتساعيننة        

هذس السعنايير دورهنا الهنام فني وقاينة الفنرد منؽ تعناطي السخندرات،  سنا أن لجساعنة الرفناا ر ائزهنا السختمفنة 

التي تتثر بها في عسمية التشذنئة الاجتساعينة والتني تتسثنل فني عسمينة التقبنل داخنل الجساعنة منؽ قؾاعند ومنا 

التي يتعمسها الفنرد منؽ جساعنة الرفناا لدمؾك وتحسل السدتولية والسعايير تتحه مؽ عرض لمتجريو وتقميد ا

هي التي تحدد الدمؾك السقبؾل واير السقبؾل في الجساعة  سا تشغؼ العلاقات والتفاعلات الاجتساعية بنيؽ 

أعزاي الجساعات بعزهؼ مد البعض ااخر، وعميه فنالفرد لا يدنتظيد التؾافنلأ مند جساعتنه إلا منؽ خنلال 

 . 1متثال والالتزام لسعايير سمؾ ات جساعتهالا

 السخدرات: الهقاية من ادماندور السدرسة في  -3

يننزداد دور السدرسننة فنني إعننداد الفننرد الرننالح القننادر عمننا بشنناي السجتسنند والسدنناهسة الفعالننة فنني تحقيننلأ      

التشسية الذناممة، وذلنػ بنالشغر إلنا منا يسنر بنه مجتسعشنا، فعمنا السدرسنة ألا تكنؾن مجنرد مؾذند يتمقنا فينه 

لظالننو لأن يكنؾن قننؾة الظالنو  سنا مننؽ السعمؾمنات، ولكشهنا يجننو أن تكنؾن متسدنة تربؾيننة متكاممنة تهنيي ا

تهدد أبشاينا الظلاب ، وذلػ بؾذد خظة  فيمة لتحقيلأ هذا مشتجة قادرة عما التردؼ لكافة الغؾاهر التي 

 الهدلا، وذلػ عما الشحؾ التالي:

الاهتسام بتدعيؼ دور الاخرائي الاجتساعي في رصد الحالات الفردية السعرذة للانحرالا، ثنؼ  -

 دروسة.التدخل السهشي وفلأ خظة عمسية م

                                                           
1
 ، 2،العدد32وعلاقتها بمدى مشاركة الشباب فً اتخاذ القرار، مجلة جامعة دمشق، المجلدالاسرٌة الاجتماعٌة ماجد ملحم أبو حمدان: التنشئة - 

 .221ص                           
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وذنند برنننامج يننتؼ تشفيننذس طننؾال العننام بالسحاذننرات والشنندوات والسشنناعرات الخاصننة بالؾقايننة مننؽ  -

أخظننار السخنندرات، تننتؼ مننؽ خلالننه الاسننتعانة بعنندد  بيننر مننؽ السخترننيؽ فنني مجننالات مختمفننة 

 ....الل-الشفدية  –الرحية -تذسل الجؾانو الديشية

الاستعانة بالسشغسات والهيئات والستسدات التي مؽ أهدافها مكافحة ومقاومنة السخندرات، سنؾاي  -

  بالاستعانة بالخبراي فيها أم الدعؼ السادؼ لمسذروعات التي تشفذها السدرسة في هذا السجال. 

تؾعي  جسعية أولياي التلاميذ والسعمسنيؽ للاسنتفادة منؽ خبنرات منؽ يزنسهؼ، ودفعهنؼ لمسذنار ة  -

فنني بننرامج التؾجيننه الجسنناعي مننؽ خننلال السحاذننرات والشنندوات ، مسننا يكننؾن لننه أثننر  بيننر فنني 

 برامج الؾقاية مؽ الادمان.

...النل  بعسنل  -عمنؾم  –قيام السدرسيؽ في مختم  التخررات:)لغة عربية . تربية اسنلامية  -

 برامج إذاعية يؾمية لمتؾعية بعخظار السخدرات.

الرياذية و الفشية والاجتساعية والبحثينة الخاصنة بالإدمنان، ووذند تشغيؼ السدابقات الثقافية و  -

هنذس السدنابقات، بنل ويسكنؽ أن عما السذار ة فيها، و عنلان نتيجنة الجؾائز التي تحفز الظلاب 

يعننرض الظننلاب الفننائزون إنتنناجهؼ والحننديو عشننه وهدفننه، ويسكننؽ لمسدرسننة الاسننتعانة بالسدننرح 

ؾذنح أثنر السخندرات وخظرهنا و يفينة الؾقاينة مشهنا، دون أن السدرسي لتقنديؼ السدنرايات التني ت

 .1تكؾن في صؾرة نرح مباشرة

بالسننندارس عمنننا  يفينننة الترننندؼ لسذنننكمة السخننندرات و يفينننة تننندريو الأخرنننائييؽ الاجتسننناعييؽ  -

 .2التعامل معها والتعرلا عما السدمؽ

 

                                                           
1
 .22، ص3110حقائق، الهٌئة المصرٌة العامة للكتاب، مصر ،  –أخطار  -أوهام–خالد محمد القاضً: الادمان  - 

2
 22نفس النمرجع: ص - 
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 دور الجامعة في الهقاية من إدمان السخدرات: -4

الجامعنننة هننني معقنننل الفكنننر الاندننناني فننني أرفننند مدنننتؾياته، ومرننندر لاسنننتثسار وتشسينننة أهنننؼ ثنننروات        

السجتسنند وأالاهننا وهنني الثننروة البذننرية، وتهننتؼ الجامعننة ببعننو الحزننارة العربيننة والثننرات التنناريخي والتقالينند 

وابط الثقافيننة والعمسيننة منند الأصننيمة، ومراعنناة السدننتؾػ الرفينند لمتربيننة الديشيننة والخمقيننة والؾطشيننة وتؾثيننلأ الننر 

  .1الجامعات الأخرػ والهيئات العمسية والعربية والأجشبية

وتختص الجامعات بكل ما يتعملأ بالتعميؼ الجنامعي والبحنو العمسني النذؼ تقنؾم بنه  مياتهنا ومعاهندها       

العمنؼ وتشسيننة فني سنبل خدمنة السجتسند والارتقناي بنه ازناريا، متؾخيننة ذلنػ السدناهسة فني رقني الفكنر وتقندم 

السنزود الفشينيؽ والخبنراي فني مختمن  السجنالات و عنداد الإندنان القنيؼ الإسنلامية، وتزويند النبلاد بالسخترنيؽ 

، ليدناهؼ فني بشناي وتندعيؼ السجتسند، وصنشد مدنتقبل بعصؾل السعرفة وطرائلأ البحنو السقدمنة والقنيؼ الرفيعنة

  . 2الؾطؽ وخدمة الاندانية

 ااثؾن طبقا لقانؾن الجامعات فيسا يمي:و وذائ  الجامعة اددها الب

  التدريس )التعميؼ 

 البحو العمسي 

 خدمة السجتسد 

ويسكؽ لمجامعة أن تتدؼ دورها في علاج عناهرة تعناطي و دمنان السخندرات والؾقاينة مشهنا منؽ خنلال       

وعائفها السشؾطة بهنا، ادنبسا انددها القنانؾن لمجامعنات، فسنؽ خنلال التندريس )التعمنيؼ  ينتؼ دراسنة مقنررات 

 وايرها. ية والاجتساعيةآثارها الرحية والشفدومشاهج دراسية تعالج عاهرة تعاطي السخدرات، وتؾذيح 

                                                           
1
 .22ص، 3109نور الدٌن أبو لحٌة: المخدرات والمجتمع، كلٌة العلوم الإسلامٌة قسم أصول الدٌن، جامعة باتنة، - 

2
 .22نفس المرجع:ص - 
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و ذلػ مؽ خلال وعيفنة البحنو العمسني ينتؼ عسنل أبحناث متخررنة انؾل تعناطي وادمنان السخندرات      

بدراسة الأسباب السختمفة التي أدت إليها وتحميل نتائجها لمؾصؾل إلا تؾصيات لعلاج الغناهرة، بالإذنافة 

افتهؼ منؽ خنلال البحنو بالسعمؾمنات الستعمقنة إلا عسل مدنابقات لمظمبنة انؾل هنذس الغناهرة بهندلا تزويند ثقن

 بهذس الغاهرة وطرا علاجها.

مؽ أساتذة الجامعنات، ومنشح الكتنو طرح مدابقات لتعلي  الكتو العمسية اؾل هذس الغاهرة والستخرريؽ 

 الفائزة مكافآت مادية، وطبعها ذسؽ مشذؾرات الجامعة وتؾزيعها عما الظلاب بعسعار رمزية.

العمسيننة والسننتتسرات العمسيننة الدننشؾية وايننر الدوريننة، لدراسننة هننذس الغنناهرة دراسننة عمسيننة  كنذلػ عسننل الشنندوات

 مدتفيزة مؽ  افة الجؾانو الستعمقة بها.

ودراسننة أبعادهننا السختمفننة تذننجيد البحننو العمسنني وعسننل رسننائل الساجدننتير والنند تؾراس اننؾل هننذس الغنناهرة، 

 وآثارها عما الفرد والسجتسد.

الجامعننة تقننؾم الجامعننة بعسننل مجسؾعننات تؾعيننة مننؽ الأسنناتذة والسخترننيؽ بهننا تجننؾب فسننؽ خننلال وعيفننة 

الشننؾادؼ الرياذننية والسنندرس والستسدننات الاجتساعيننة الأخننرػ، لتبننيؽ مخنناطر هننذس الغنناهرة و يفيننة التعننرلا 

عمنننا الستعننناطي و يننن  يسكنننؽ علاجنننه، عسنننل معدنننكرات لمخدمنننة العامنننة تقنننؾم بسهستهنننا عمنننا  ذننن  أبعننناد 

 .1فراد السجتسد في  ل مكانالغاهرة لأ

 

 

 
                                                           

1
 .21نفس المرجع:ص 
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 :دور الجامعة في الهقاية من إدمان السخدرات -5

وذنبط أكبنر عندد منؽ القزنايا السترنمة  نتذارهاالديظرة عما الغاهرة ومشد ايدتهدلا السجال الأمشي     

بالسخدرات وتؾقيد العقؾبة عما منؽ يدنهؼ فني نذنر هنذس الغناهرة منؽ خنلال الإجنرايات والزنؾابط القانؾنينة 

 الستبعة في السجتسد.

  :ه هذا السجال يتزسشأهم ما  - أ

o .تؾفير الأعداد السشاسبة مؽ رجال الأمؽ السدربيؽ مكافحة السخدرات 

o  عميها. السذبؾهة وااكام الرقابةارر الأماكؽ 

o .الحرؾل عما أادث التقشيات العمسية التي تدهؼ في الكذ  عؽ الستعاطيؽ أو السروجيؽ 

o .التدريو عما أعسال السكافحة بذتا صؾرها سؾاي داخل السجتسد أو خارجه 

o منؾم عدم الاقترار عما الجانو العقابي فقط و نسا بالاسنتعانة فني مجنال السخترنيؽ فني مجنال الع

 لتفدير الدمؾك السشحرلا لمستعاطيؽ أو السدمشيؽ.الاجتساعية 

 أهم الأساليب الستبعة:  - ب

داخنننل السجتسننند وخارجنننه فيسننا يتعمنننلأ بسؾاجهنننة هنننذس الاسننتفادة منننؽ جهنننؾد الأمشينننة الأخننرػ  

 الغاهرة.

 تكثي  أعسال الرقابة والسلااغة لمذباب والأطفال والأفراد السحتسل تعاطيهؼ لمسخدرات. 

متعنناطي أو أمنناكؽ يؾجنند بهننا تعننا  الاسننتعانة بننالجهؾد السحميننة فنني الابننلاد عننؽ أؼ فننرد  

 لمسخدرات.

 التشديلأ بيؽ أقدام الذرطة وأجهزة السبااو والإدارة العامة لسكافحة السخدرات. 
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إدراك الجؾانننو الشفدننية والاجتساعيننة لمستعنناطي و وذننعها فنني الاعتبننار عشنند التعامننل منند  

 العؾامل التي تدفعه إلا ذلػ.الستعاطي ومعرفة 

تعرينننف أفنننراد السجتسننند بنننالإجرايات القانؾنينننة  والعقؾبنننات الرادعنننة فننني االنننة التعننناطي أو  

 الإدمان أو الترويج.

 السشهج الإسلامي و وقايته للإدمان:-6  

لقنند اتجننه السننشهج الإسننلامي إلننا معالجننة هننذس السذننكمة بظريقننة تربؾيننة و واقعيننة، ايننو  ننان تعنناطي       

السخنندرات والسدننكرات عننادة شننائعة ومدننتحكسة لنندػ عنندد مننؽ الأمننؼ قبننل الإسننلام ،  سننا  اننن  عننادة شننرب 

امنل جديندة وأسناليو الخسر متفذية بيؽ العرب في الجاهمية ، والعنادة إذا اسنتحكس  جنذورها فنلا بند منؽ عؾ 

تتشاسننو وطبيعننة السجتسنند لسؾاجهتهننا و القزنناي عميهننا، لننذا اسننتخدم القننرآن طريقننة التنندرج فنني عننلاج هننذس 

 . 1السذكمة و الؾقاية مشها

 ومؽ أهؼ خظؾات الؾقاية مؽ التعاطي و الإدمان:

 الإقشاع وتقهية الإيسان في الشفهس: - أ

ذلننػ مننؽ خننلال التنندرج الجزئنني و ثننارة الننشفس لتكننؾن تمننػ العننادة داخميننة ويكننؾن التعننديل نتيجننة      

 إقشا  ذاتي ورابة شخرية.

صننراطي مدننتقيسا فنناتبعؾس ولا تتبعننؾا الدننبل فتفننرا بكننؼ عننؽ سننبيمه ذلننػ قننال ل تعننالا:" و ن هننذا 

 2"وااكؼ به لعمكؼ تتقؾن 

 3أم الخبائو"وقال عميه الرلاة و الدلام: "الخسر 

                                                           
1
 (.011-99رشاد أحمد عبد اللطٌف: مرجع سابق، ص ص ) - 

2
 .052سورة الأنعام : الآٌة  - 

3
 .......................................الحدٌث  - 
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 تهضيح الحقائق وربطها بالهاقع: - ب

 ويذسل ذلػ:السشع و التحريم السبشي عمى إدراك حقائق الأمهر:  - ج

 مشد مجالدة مؽ يتعاطؾن السخدرات. -

 مشد صشاعة السخدرات أو الاتجار بها أو الإعانة عميها. -

 مشد الترويج لمسخدرات أو الدعاية إليها. -

 السخدرات. التشبيه لمسزار السترتبة عؽ تشاول -

 متاخذة متعاطي السخدرات. -

 العقؾبة البدنية. -

 الؾعيد بالعقاب الأخروؼ. -

 1قننال سننبحانه وتعالا:"يننا أيهننا الننذيؽ آمشننؾا لا تقربننؾا الرننلاة وأنننتؼ سننكارػ اتننا تعمسننؾا مننا تقؾلننؾن..."     

، الإدمننانلفننرص التعنناطي، و دننر لعننادة ومننؽ هشننا مرامننة الامتشننا  و دراك الأمننؾر ايننو فنني ذلننػ تزننييلأ 

اينو أن أوقنات الرنلاة متقاربنة ولا تكفني الأوقنات التنني بيشهنا لمدنكر ولمفاقنة، لنذلػ  نان التحنريؼ صننريحا 

 . 2وقاطعا بزرورة تعاطي السدكرات و السخدرات و در هذس العادة  جزي مؽ العلاج

شنننؾا إنسنننا الخسنننر و واتنننا تكنننؾن الإجابنننة مقشعنننة وشنننافية لكنننل سنننتال قنننال ل تعالا:"ينننا أيهنننا النننذيؽ آم      

السيدر و الأنراب والأزلام رجس مؽ عسل الذيظان فاجتشبؾس لعمكنؼ تفمحنؾن، إنسنا يريند الذنيظان أن يؾقند 

 3بيشكؼ العداوة و البغزاي في الخسر و السيدر ويرد ؼ عؽ ذ ر ل وعؽ الرلاة فهل أنتؼ مشتهؾن"

                                                           
1
 .12سورة النساء : الآٌة  - 

2
 .013رشاد أحمد عبد اللطٌف: المرجع السابق، ص  - 

3
 (.90-91سورة المائدة: الآٌتان ) - 
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اسننتجاب الستمشننؾن لهننذا التؾجيننه لأنننه وذننح وعمننا ذلننػ وهكننذا  اننن  هننذس السرامننة تحريسننا واذننحا       

برننؾرة لا تقبننل الذننػ ااثننار الزننارة و الدننيئة عمننا الننشفس والعقينندة ، فكننان جننؾاب السننتمشيؽ "قنند انتهيشننا يننا 

 .رب"

 أما أدلة تحريؼ السخدرات فهي  ثيرة ومتعددة، ونذ ر مشها عما سبيل السثال مايمي:   

شبني الأمني النذيؽ يجدوننه مكتؾبنا عشندهؼ فني التنؾراة والإنجينل ينعمرهؼ قؾله تعالا:" الذيؽ يتبعنؾن الرسنؾل ال 

 1بالسعرولا ويشهاهؼ عؽ السكشر ويحل لهؼ الظيبات ويحرم عميهؼ الخبائو"

الذيؽ آمشؾا إنسا الخسر والسيدر والأنراب والأزلام رجس مؽ عسل الذيظان فاجتشبؾس وقؾله تعالا:" يا أيها 

ظان أن يؾقد بيشكؼ العداوة والبغزاي، في الخسنر والسيدنر ويرند ؼ عنؽ ذ نر لعمكؼ تفمحؾن، إنسا يريد الذي

    2ل وعؽ الرلاة فهل أنتؼ مشتهؾن"

وقؾله عز وجل" قل إنسا ارم ربي الفؾااش منا عهنر مشهنا ومنا بظنؽ والإثنؼ والبغني بغني الحنلأ وأن تذنر ؾا 

  بالله ما لؼ يشزل به  

تعاطي السخدرات، إنسا يدعا إلا وقاينة الإندنان ورعايتنه وافنع نفدنه  هريستحول سبحانه وتعالا ب      

أن يعنننيش الإندنننان فننني عنننل ايننناة  ريسنننة إلا إذا تنننؾفرت لنننه هنننذس ومالنننه وعرذنننه وندنننمه وعقمنننه، ولا يسكنننؽ 

ولمسحافغننة عميننه شننر  ل تعننالا أصننؾل . ا اياتننه، ولمسحافغننة عمننهالزننروريات وتننؾفرت العقؾبننة لحسايتنن

القرننناص وشنننر  الز ننناة وانننرم الفنننؾااش منننا عهنننر مشهنننا و منننا بظنننؽ و انننرم الخسنننر اتقننناي وشنننر  العبنننادات 

لسزننننارها، وأوجننننو انننند شنننناربها محافغننننة عمننننا العقننننل فجسينننند أوامننننر ل ونؾاهيننننه شننننرع  لسرننننمحة الفننننرد 

 .والجساعة والسجتسد وتحقيلأ الأمؽ والاستقرار لأبشائه

                                                           
1
 .052سورة الاعراف: الآٌة  - 

2
 .90: الآٌة  سورة المائدة - 
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ا الفرد والسجتسد فحكسها القاطد الذؼ لا خنلالا ذحا عمفكؾن السخدرات بسختم  أنؾاعها تذكل اعتداي وا

، ولننذا فننإن دور الننديؽ وأاكامننه مننؽ السقؾمننات الأساسننية لنندري أخظننار السخنندرات عننؽ السجتسنند، وتحقننلأ فيننه

 هذا الدور مؽ خلال ما يمي:

 .ذرورة التؾسد في معاني الايسان بالله سبحانه وتعالا في نفؾس الأفراد وتؾثيلأ صمتهؼ به 

 تربية الفرد وتعميسه في مراال التعميؼ الستعددة عما أسس إيسانية، مسنا يتظمنو نغنرة  أن تتؼ عسمية

 جديدة لسشاهج التربية والتعميؼ.

  لتقنؾد أهسية إيجاد التشديلأ التام ذسؽ خظة تربؾية متكاممة بيؽ جسيد أجهزة التؾجيه فني السجتسند

الانحرافننات والانحننلال وتشبننه  عسميننة صننشاعة الفننرد الرننالح قيننادة خيننرة ترننؾن السجتسنند مننؽ أنننؾا 

  باستسرار لمسخاطر التي يتعرض لها السجتسد مؽ  ل أنؾا  السخدرات والسدكرات وايرها.

 مؽ أهؼ محاور اياته، ويعتبر متسدة منؽ أهنؼ متسدناته  يذكل السدجد السجتسد الإسلامي محؾرا

في إيجاد الفرد الرالح والسجتسد الرالح، به تتدػ العبادات وتؾثلأ الرلات بنيؽ السدنمسيؽ عمنا 

أسنناس مننؽ السننؾدة والأخننؾة والسحبننة مسننا يعسننلأ الرقابننة الاجتساعيننة عمننا الدننمؾك الفننردؼ، وبننه تننتؼ 

تنتؼ عسمينات التثقين  والتعنرلا عمنا أننؾا  العمنؾم فني إطنار  التؾجيه والؾعع والارشناد، وبنهعسميات 

  .1مؽ نغرة إيسانية متكاممة

  لاهتسام بالتؾجيه الديشي وأجهزة الؾعع والإرشاد و تااة الفرصة أمامها لمتحرك فني راناب السجتسند

 كمه.

  افننلأ تذننديد الرقابننة عمننا بننتر الفدنناد وتجسنند أقننران الدننؾي واجتثنناث وجؾدهننا مننؽ جننذورس، عمننا أن ير

ذلػ الجزايات الرادعة والعقؾبنات الرنارمة فني إطنار منؽ التؾجينه والإرشناد والتحندير السدنتسر منؽ 

 خاطر  ل ذلػ وأثارس الديئة عما أبشاي السجتسد.م
                                                           

1
 .12ص  ،0999، عمان، الأردن، 0صالح السعد : الوقاٌة من المخدرات ، دار صفاء للنشر والتوزٌع، ط - 
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  تشغيؼ ندوات ودورات تدريبية خاصة لأئسة السداجد والسرشنديؽ النديشييؽ و الؾعناظ مسنؽ يحرصنؾن

مذنناكل السجتسنند اننؾل وسننائل التؾجيننه والتؾعيننة لمؾقايننة مننؽ عمننا قننؾل الكمسننة السدننتولة ويعيذننؾن 

السخندرات والتعريننف بعذنرارها، عمننا أن يذنرلا عمننا هننذس المقنايات متخررننؾن أكفناي فنني جسينند 

 السجالات السذ ؾرة.

  إصننننندار نذنننننرات وممرنننننقات ذات طنننننابد ديشننننني، عنننننؽ أذنننننرار السخننننندرات الرنننننحية والاجتساعينننننة

يجرؼ تؾزيعهنا عمنا نظناا واسند، بعسنعار مشخفزنة، أو بندون ديشيا ، والاقترادية، وأجه تحريسها 

 مقابل،  مسا  ان ذلػ مسكشا.

  ،الاهتسننام فنني معالجننة السنندمشيؽ عمننا السخنندرات بننالعلاج الروانني عننؽ طريننلأ تشسيننة الننؾاز  الننديشي

نغنرا لكؾنننه ذا أثننر فعنال فنني تخمننيص الفننرد منؽ معاناتننه ومخالفاتننه وانحرافاتنه، وسنند الفننراد الروانني 

 الفرد بعيدا عؽ الجريسة والانحرالا وتعاطي السخدرات.لدػ 

  التر ينننز والإااطنننة بنننعن هننندلا العقؾبنننة فننني الاسنننلام يتسثنننل فننني الإصنننلاح والتقنننؾيؼ ولنننيس الانتقنننام

 .1 سا هؾ الحال في جرائؼ السخدرات وتعاطيهاوالتعذيو، 
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 دور الأنذطة في الهقاية من الإدمان:- 7

الهؾايات والأنذظة الرياذية عشرر هام في السداعدة عما الؾقاية مؽ الإدمان، فإن لؼ يكؽ تعتبر        

لابشػ هؾاية أو رياذة أعظه الؾق  والسحاولة لمبحو عنؽ شنيي يسينل إلينه يجعمنه يشذنغل عنؽ التفكينر فني 

 السخدرات ويجعمه أكثر بعدا عشها.

زيننارات لاهننل و راننلات منند الأسننرة و الننذهاب جسنناعي منند الأسننرة، مننؽ  سننا يحتنناج الأبشنناي لشذننا        

 . 1لمسداجد، وأماكؽ العبادة

 دور الخدمة الاجتساعية في الهقاية من إدمان السخدرات: -8

الخدمننة الاجتساعيننة مهشننة ديشاميكيننة تكامميننة تتعامننل منند الاندننان فنني شننتا صننؾرس  فننر و عزننؾ فنني       

 جساعة و  سؾاطؽ يعيش في السجتسد فهي:

  الأبشاي بالسخاطر الشاجسة عؽ استعسال الخسؾر والسخدرات.تعرلا 

  وأهسيننة ذلننػ لمحينناة الرننحية وطننرا اسايننة أنفدننهؼ تعمنيؼ الأبشنناي السبننادغ الأساسننية لمرننحة العامننة

 الدميسة.

  ادؽ تعديبهؼ و عهار ارمنة تجربنة تعناطي السخندرات وأثرهنا عمنا النشفس والسجتسند وتنذ يرهؼ بكنل

لأ و الدمؼ و الحفاظ عما الشفس قال ل تعنالا: " ولا تمقنؾا بعينديكؼ  فني ما جاي مؽ آيات مؽ الخم

، فننإن الامتشننا  عننؽ تعنناطي السخنندرات يننعتي  دننمؾك ديشنني عننام يهنندلا إلننا مشنند انندوث 2التهمكننة"

 الانحرالا الدمؾ ي.

                                                           
1
 .05محمد أحمد مشاقبة: المرجع السابق، ص  - 

2
 الآٌة... سورة... - 
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  ،ويجنننو عننندم الدننساح لهنننؼ بتخظننني هننذس الحننندود فنننلا يجنننؾز أن يكننؾن هشننناك اننندود لدننمؾك الأبشننناي

 الحذيش أو السخدرات والستثرات العقمية.لا تعاطي لابشاي مث

   مدنناعدة الأبشنناي عمننا اكتدنناب السهننارات التنني ترفنند مننؽ قنندراتهؼ السعرفيننة فتدنناعدهؼ عمننا الثقنننة

بالشفس، إن ذلػ يحتاج مؽ الأسرة أن يكؾن لها سياسة ثنؼ تؾبنة فنالتزام الأب والأم بالحندود الديشينة 

عنل إلتنزام  سنا أن ذلنػ يجالدميسة، وعدم تخظيهؼ لهذس السسشؾعات أسناس التربينة الأسنرية الدنميسة، 

الأبشنناي نابعننا مننؽ سننمظة الأب والأم وهننؾ أادننؽ دفننا  يسكننؽ إعظنناؤس لابشنناي لؾقننايتهؼ مننؽ ذننغؾ  

 .1السجتسد

 أهؼ الاجرايات التي تداعد الأسرة عما اساية أبشايها مؽ السخدرات:و 

 مؽ زيارات لاهل والقيام برالات. لأسرةتذجيد الشذا  الجساعي مد ا 

  السفينندة والرياذننة ايننو يدنناعد ذلننػ عمننا وقايننة الذننباب مننؽ تذننجيد الأنذننظة والهؾايننات

  .2الادمان

 

 

 

 

 

                                                           
1
 .02محمد أحمد مشاقبة: المرجع السابق، ص  - 
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 ا:دور وسائل الإعلام في علاج ظاهرة تعاطي السخدرات والهقاية مشه -9

تعتبنر منؽ إن وسائل الإعلام السختمفنة فني عالسشنا السعاصنر سنؾاي  انن  مدنسؾعة أم مرئينة أم مقنروية     

 عما الرأؼ العام وتؾجيه الأمة الؾجهة الرحيحة السعدة لها.أهؼ الستسدات ذات التعثير القؾؼ 

تستاز وسائل الاعلام بالقندرة العالينة عمنا جنذب الشناس منؽ مختمن  الأعسنار ومنؽ الجشدنيؽ، وهني أداة     

تستنناز بسسيننزات لا تتننؾافر فنني ايرهننا مننؽ وسننائط هامننة مننؽ أدوات الشهننؾض بالسجتسعننات ثقافيننا،  سننا أنهننا 

  .1ي مجال العمؼ والسعرفة والتظبيلأايو إنها سريعة الاستجابة لششذر السدتحدثات فالثقافة الأخرػ، 

ينرس بسنا سائل الاعلام في صيااة شخرية الفرد وتؾجيهه وتعثيرها عما صنيااة تفكبدور و و إذا سمسشا     

والرح  والسجلات والشذرات والسمرقات،  تسمػ هذس الستسدة الاعلامية مؽ وسائل مظبؾعة مثل: الكتو

والسهرجانننات السعننارض، فلابنند أن  أو بالؾسننائل الدننسعية والسرئيننة :  الإذاعننة والتمفزيننؾن والدننيشسا والسدننرح

 ندمؼ بدور هذس الؾسائل والستسدات في علاج عاهرة تعاطي السخدرات.

عننلام تحتنناج مشننا إلننا خظننة مدروسننة إن مؾاجهننة عنناهرة تعنناطي السخنندرات والإدمننان عميهننا عبننر وسننائل الإ

تتؾخا نذر السعمؾمات والحقائلأ الستعمقة بغاهرة تعاطي و دمان السخندرات بسؾذنؾعية  اممنة، دون تهؾينل 

والكفنايات الستسينزة بالإبندا  بالترندؼ لهنذس الغناهرة منؽ  أو تهؾيؽ، مسا يتظمو ذلػ تؾعي   افنة الظاقنات

  .2ي بيؽ فئات السجتسد السهشية والعسريةخلال البرامج السختمفة ونذر الؾعي العمس

 يمي: و مراعاة ماة عاهرة تعاطي وادمان السخدرات يجولسؾاجه

  تؾجينننه هنننذس الؾسنننائل الؾجهننننة الرنننحيحة، اتنننا لا تكننننؾن سنننلااا ذا انننديؽ، فننننلا

تعننرض أعسننال تحننارب السخنندرات وأعسننال أخننرػ تدنناعد عمننا تعاطيهننا وانتذننارها، 
                                                           

1
 .010،صالأردن، دار أمجد للنشر والتوزٌع، عمان ، الأسرة والمخدرات فً بٌتنا مدمن كٌف نمنع الكارثةأكرم محمد فخري:   - 

2
 .019نفس المرجع: ص - 
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مؽ خلال هذس الؾسائل مراجعة دقيقة اتا تتفنلأ وهذا يتظمو مراجعة  ل ما يقدم 

 والهدلا السظمؾب

  عقنننند دورات تدريبيننننة برننننفة دائسننننة لمقننننائسيؽ عمننننا أمننننر هننننذس الؾسننننائل وتزوينننندهؼ

 بالظرا والأساليو والسعمؾمات الرحيحة اؾل هذس الغاهرة و يفية علاجها

  يتهنا أن تكؾن البرامج والسذروعات السقدمة مؽ خنلال هنذس الؾسنائل التني اايجو

وعلاجها مترفة بالدسات التني ترانو الفنرد فني  محاربة عاهرة تعاطي السخدرات

الاسنننتسا  إليهنننا والاسنننتفادة مشهنننا، مننند مراعننناة الإخنننراج الجيننند وبالذنننكل السشاسنننو 

الجنننذاب، ومننند مراعننناة تجؾيننند السحتنننؾػ، وأن تكنننؾن  تفقنننة مننند التعننناليؼ الإسنننلامية 

 وثقافتشا الدائدة

 مج  افة الأعسار، وبمغة يفهسها معغؼ الشاس اتا تعؼ يجو أن تخاطو هذس البرا

 .الفائدة مؽ هذس البرامج

 سا يسكؽ أن ندرك أن عندم الاسنتخدام الأمثنل لؾسنائل الإعنلام، وعندم الاسنتفادة منؽ جهؾدهنا السثسنرة      

 مؽ العؾامل التي تسكؽ الادمان مؽ الانتذار في السجتسد لدرجة يرعو العلاج مشه

 السادة الإعلامية)ترسيسها وخرائرها(:مقهمات  -أ

لكنننل منننادة إعلامينننة مقؾمنننات وخرنننائص مسينننزة لهنننا ولأسنننمؾبها وطراهنننا وعرذنننها، والسنننؾاد الاعلامينننة    

السخررنة لمؾقايننة والتؾعيننة مننؽ أخظنار السخنندرات وأذننرارها وسننبل الحنند مشهنا والدننيظرة عميهننا ، لابنند لهننا 

 مؽ الإطااة بالسقؾمات والخرائص التالية:

راسننة الفئننات السدننتهدفة دراسننة وافيننة، مننؽ ايننو طبيعتهننا وخرائرننها وأنسننا  سننمؾ ها وتؾجيههننا د 

 واهتسامها وراباتها ومؾاقفها تجاس ما يتؼ طراه مؽ معمؾمات وبيانات.
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دتهدفة تجاس السؾذؾ  السراؾب طراه، وتحديد مدػ قنابميتهؼ لنه، التعرلا عما مذاعر الفئات الس 

 هؼ وأااسيدهؼ وراباتهؼ.والأنسا  السشاسبة لسذاعر 

التني منؽ شنعنها أن تذنجد ولنؾ برنؾرة اينر تجشو تقديؼ الاخبار وعرض الأفلام والرؾر والبرامج  

 مباشرة عما تعاطي السخدرات والستثرات العقمية.

 التقديؼ السؾذؾعي لسعمؾمات البرامج اؾل السخدرات وأذرارها. 

التي تدتدعي ذلػ، وفني عنرولا ومؾاقين  وذؾح الرسالة الاعلامية، وتكرارها في بعض الحالات  

 مشاسبة.

التزام الحياد والسؾذؾعية في تقديؼ البرامج الاعلامية الخاصة بالؾقاية مؽ السخدرات، وترك الحكؼ  

 والاستشتاجات لمفئات السدتهدفة.

 .1الفئات السدتهدفةلظرح البرنامج الاعلامي، وفلأ ما تقزيه عرولا اختيار الأوقات السشاسبة  

عنندم الإطالننة فنني البننرامج الاعلاميننة ، لننئلا يتدننرب السمننل لمسذنناهد ، وبالتننالي تننعتي الشتننائج ايننر  

 ايجابية، وتشعكس الرؾرة أمامهؼ.

 التر يز عما أن مذكمة السخدرات ليد  مذكمة فردية بل هي مذكمة السجتسد بعسرس. 

 التزام البداطة والردا والؾذؾح والتحديد في تقديؼ البرامج بعشكالها السختمفة. 

أن يننتؼ تحديننند قؾافنننل التؾعيننة منننؽ السخننندرات وفننلأ أطنننر وسياسنننات محننددة قابمنننة لتحقينننلأ الأهننندالا  

 السرسؾمة.

 التر يز عما دور الديؽ في تحريؼ السخدرات وجزر متعاطيها و ثسهؼ. 

تقاليننند فننني نبنننذ متعننناطي السخننندرات والاشنننسئزاز منننشهؼ والابتعننناد عنننؽ التر ينننز عمنننا دور العنننادات وال 

 التعامل معهؼ.

                                                           
1
 (.92-95،ص ص )0999، عمان،الاردن،0الوقاٌة من المخدرات، دار صفاء للنشر والتوزٌع،طصالح السعد:  - 
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جننذب انتبنناس الفئننات السدننتهدفة نحننؾ السننادة الإعلاميننة الخاصننة بسخنناطر السخنندرات، وزيننادة فننرص  

 ازؾرهؼ الذهشي نحؾها.

عنننؽ طرينننلأ بعنننض  -ادنننو الحاجنننة–أن تكنننؾن الحسنننلات الاعلامينننة دورينننة مشتغسنننة، أو مؾسنننسية  

ئل الاعنننلام أو جسيعهنننا، ادنننو الغنننرولا والحاجننة، والأهننندالا السظمؾبنننة، لتبرنننير السنننؾاطشيؽ وسننا

 بالأذرار العمسية الست دة الشاتجة عشها.

اسننتخدام اسننمؾب الإيحنناي مننؽ خننلال نذننر أخبننار جننرائؼ السخنندرات السقبننؾض عمننا مرتكبيهننا، بننعن  

ت بيؽ البمدان العربية وايرهنا في مجال مكافحة السخدرايكؾن هشاك تعاون وتشديلأ دائؼ ومتؾاصل 

مننؽ البمنندان الأخننرػ، مسننا يذننكل رادعننا قؾيننا ايننر مباشننر عشنند مهربنني السخنندرات، أو ذوؼ السيننؾل 

 .1لسسارسة مثل هذا الدمؾك الاجرامي

تجشنو الندخؾل فني نذننر تفاصنيل الخبنر الاعلامني، أو صننيااته بذنكل مثينر، لكني لا يجننذب ذوؼ  

فكير في خؾض مثل هذس التجربة ، مثل عرض معمؾمات مفرنمة السيؾل تجاس هذس الغاهرة إلا الت

انننؾل طنننرا التعننناطي ، وسنننائل الاتجنننار والتننننرويج ، ومشننناطلأ الانتننناج ، وايرهنننا منننؽ السعمؾمننننات 

 السحفزة والسثيرة.

عدم نذر أية معمؾمات إخبارية لقزايا ذنبط السخندرات التني لا زالن  فني دور التحقينلأ، لمحيمؾلنة  

 ؽ فيها، والفاريؽ مؽ وجه العدالة، وعراباتهؼ الاجرامية مؽ متابعة أخبارها.دون استفادة السذار ي

الإعننلان عنننؽ أاننندث الؾسنننائل التنني ينننتؼ بؾاسنننظتها  ذننن  الستننؾرطيؽ فننني قزنننايا السخننندرات، مثنننل  

مسننا يذننكل ناقؾسننا ينندا ليشبننه  ننل مننؽ تدننؾل لننه أجهننزة  ذنن  الكننذب، وأجهننزة الرقابننة الإلكترونيننة، 

الدننمؾك السشحننرلا، بعنننه سننيقد فنني أينندؼ العدالننة، ويعخننذ قراصننه وعقابننه نفدننه مسارسننة مثننل هننذا 

 القانؾني والاجتساعي.
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اختيننار أفزننل الأوقنننات لمؾصننؾل إلنننا الجسهننؾر السدننتهدلا ، لزنننسان ازننؾرس ذهشينننا وعسميننا فننني  

 متابعة البرامج الاعلامية السعروذة.

، ايو يسكؽ تمقي الاقترااات تشفيذهامراقبة ردود الفعل الجساهيرؼ عما السؾاد الاعلامية التي يتؼ  

 والتؾصيات والسلااغات السراؾب فيها.

تقديؼ بنرامج التؾعينة عمنا أسناس عمسني مندروس ذند أذنرار السخندرات، وبكافنة الؾسنائل الدنسعية  

والبرنننرية الستيدنننرة لتحقينننلأ هنننذس التؾعينننة، بسعرفنننة خبنننراي متخررنننيؽ فننني هنننذا السجنننال منننؽ  افنننة 

 ة.القظاعات الرسسية والذعبي

الششي وتؾجيه طاقاتنه وقدراتنه نجنؾ مسارسنات بشناية التر يز عما القيؼ الديشية والأخلاقية في تربية  

فننني سنننرد الحقنننائلأ، وبنننيؽ تبدنننيظها للاسنننتفادة منننؽ مزنننسؾنها  وهادفنننة، تجسننند بنننيؽ الأماننننة العمسينننة

  واختزانه ذهشيا. 

ية، عمننا أن تتجشننو مننا مننؽ شننعنه تؾجيننه وسننائل الإعننلام لإبننراز القننيؼ الإيجابيننة، والاتجاهننات البشننا 

 التذجيد السباشر أو الاتجار اير السباشر لتعاطي السخدرات.

يتؾلا القيام ببرامج ونذاطات التؾجيه والتؾعية والؾقاية، أفراد متهمؾن ومدربؾن، مد مراعاة تحميهؼ  

 يجابية.برفات شخرية مسيزة  البراعة وقؾة اجة الإقشا ، اتا تكؾن البرامج هادفة والشتائج إ

 الحرص عما صيااة السعمؾمات الؾقائية بدقة وعشاية. 

تقيننيؼ بننرامج السكافحننة سننؾاي  اننن  وقائيننة أو علاجيننة، عمننا السدننتؾػ الإعلامنني أو التذننريعي أو  

التعميسنني، ومتابعتهننا مننؽ وقنن  اخننر، واسننتبعاد ايننر السشاسننو مشهننا، و دخننال التعننديلات الإيجابيننة 

 وتعسيسه.عميها، وتدعيؼ الشاجح مشها 

أن تتدننؼ بننالتؾازن والسرونننة فنني الظننرح، وعنندم التذنندد فنني الأداي، دون مبالغننة أو تهؾيننل، قنند يننتول  

 بالاستظلا ، أو التفكير في التجربة.إلا الرابة 
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أن ترنناد بننرامج التؾعيننة السدننسؾعة والسرئيننة، بذننكل روايننات أو قرننص أو مدمدننلات أو ننندوات،  

 نهاية محزنة مذفقة ومتثرة في الشفؾس. تؾصل السعمؾمات بظريقة مشفردة ذات

 أن يقؾم بإعداد برامج التؾعية وتقديسها ، أفراد أكفاي مؽ ذوؼ القدرات الابداعية الستسيزة. 

نذنننر وبنننو نتنننائج الدراسنننة والبحنننؾث العمسينننة التننني تبنننيؽ أذنننرار السخننندرات، وأنؾاعهنننا، وأشنننكالها،  

 ها عشد وجؾدها.وخرائرها ليتدشا معرفة السؾاد السخدرة والإبلاد عش

أن ينننتؼ نذنننر وعنننرض السنننؾاد الإعلامينننة التحذيرينننة منننؽ السخننندرات بمغنننات مختمفنننة، بحينننو يدنننهل  

 الاطلا  عميها مؽ قبل أفراد العسالة الؾافدة مؽ الأجانو.

الاقتشنننا  بالسنننادة الإعلامينننة السظروانننة والنننتحسس لهنننا، و نننذلػ اسنننتخدام لغنننة مذنننتر ة فننني الظنننرح  

 والحؾار والسشاقذة.

    . 1مراعاة التدمدل السشظقي في طرح السادة الإعلامية، والتدرج فيها نحؾ تحقيلأ الغاية السشذؾدة 

 أهداف السادة الاعلامية:-ب

 .خفض العرض اير السذرو  عما السخدرات والستثرات العقمية 

 .خفض الظمو اير السذرو  عما السخدرات والستثرات العقمية 

  وأشكالها وصفاتها وألؾانها، لغايات التؾعية مؽ الؾقؾ  فيها.التعريف بعنؾا  السخدرات 

 .التؾعية والتعريف بعخظار السخدرات وأذرارها الرحية والاجتساعية والاقترادية 

 .التعريف بعسباب انتذار السخدرات والستثرات العقمية في السجتسعات السختمفة 

 بل الأفراد.التعريف بعسباب تعاطي السخدرات والستثرات العقمية مؽ ق 

                                                           
1
 (.011- 99نفس المرجع: ص ص ) - 



الإدمان على المخذراتالفصل الرابع:                               التوعية والوقاية مه مخاطر   
 

132 
 

  محترزيهنا ومذنتريها تؾعية الأفراد وتعريفهؼ بعقؾبات تجنار مهربني ومروجني السخندرات، واائزيهنا و

 ميها ومدهمي نقمها أو استعسالها ومهيئي أماكؽ تعاطيها.وبائعيها وناق

  والأساليو الخبيثة التي يدتخدمها تجار السخدرات ومروجيها لإاراي الأفنراد  سائلتؾعية الأفراد بالؾ

عمننا سننبيل التجربننة وبنندون مقابننل فنني السننرة الأولننا، ثننؼ مؾاصننمة الزننغط فنني تعنناطي السخنندرات 

والإانننرايات الأخنننرػ لاسنننتقظاب أكبنننر عننندد مسكنننؽ منننؽ الستعننناطيؽ، فننني سنننبيل تدنننؾيلأ بزننناعتهؼ 

 اة ااخريؽ ومدتقبمهؼ.السدسؾمة وترويجها عما اداب اي

  فننني الإبنننلاد عنننؽ انننالات تعننناطي انننو السنننؾاطشيؽ عمنننا التعننناون مننند أجهنننزة السكافحنننة السخترنننة

 السخدرات والاتجار اير السذرو  بها.

  فنني مثننل هننذس محاولننة رد  تجننار ومهربنني ومروجنني السخنندرات، بننالتر يز عمننا العقؾبننات السذننددة

 الحالات وفقا لمقؾانيؽ السعسؾل بها.

  متعنناطي ومنندمشي السخنندرات لمقبننال عمننا مراكننز عننلاج السنندمشيؽ وتننعهيمهؼ، لتمقنني العننلاج تذننجيد

 الشافد وعؾدتهؼ إلا السجتسد أفراد نافعيؽ.

  تعريف الستعاطيؽ وأولياي أمؾرهؼ بالسؾاد القانؾنية الخاصة بالستعاطيؽ، والتني تحنثهؼ عمنا الإقبنال

 الجته.نحؾ العلاج، والتي ترػ أن الستعاطي مريض يجو مع

  تعزينز وتشسينة الننؾاز  النديشي والنؾطشي والاجتسنناعي عشند السننؾاطشيؽ لخمنلأ شنعؾر مزنناد لنديهؼ تجنناس

 عاهرة تعاطي السخدرات والاتجار اير السذرو  بها.

  ،اننرس مفنناهيؼ أوليننة فنني نفننؾس الأطفننال، تننتدؼ بهننؼ إلننا الشفننؾر مننؽ الانحننرالا بعشننكاله السختمفننة

 ومشها عاهرة تعاطي السخدرات.
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 الفئات السدتهدفة:-ت

إن أؼ برننامج إعلامني فني مجنال التؾعينة والؾقاينة منؽ السخندرات لا بند لنه منؽ تحديند الفئنات التني         

يخاطبهننا البرنننامج، وهنني مننا يسكننؽ تدننسيتها بالفئننات السدننتهدفة،  سننا يقتزنني مننؽ البرنننامج تحدينند الأهنندالا 

 يمي: فة ، ويسكؽ  تحديد تمػ الفئات بساالتي يدعا إلا تحقيقها مؽ  ل فئة مؽ الفئات السدتهد

ويكنننؾن هننندلا البنننرامج الاعلامينننة السؾجهنننة إلنننيهؼ فننني هنننذا السجنننال هنننؾ الجسهةةةهر بكافةةةة فئاتةةةه:  -1ت

تنننؾعيتهؼ منننؽ أخظنننار السخننندرات وأذنننرارها السختمفنننة عمنننا الفنننرد والسجتسننند ، وتعنننريفهؼ بعسننناليو تجنننار 

ومهربي السخدرات في تدؾيلأ بزاعتهؼ، وايمهؼ السدتخدمة في إيظال السؾاد السخدرة إلا الستعناطيؽ، 

درات وأشنكالها لنئلا يقعنؾا ذنحية لهنا بدنبو عندم معنرفتهؼ بهنا، ودعنؾتهؼ لمتعناون وتعريفهؼ بنعنؾا  السخن

عمسهؼ بها، مؽ أجهزة مكافحة السخدرات في الإبلاد عؽ االات التعاطي والاتجار اير السذرو  عشد 

و ذلػ تعريفهؼ بقؾانيؽ السخدرات وعقؾبات الستعاطيؽ والستاجريؽ بها، وطمو مدناعدتهؼ فني الحند منؽ 

   .  1والظمو اير السذروعيؽ عما السؾاد السخدرة العرض

ويكؾن الهدلا مؽ البرامج الاعلامية السؾجهنة لهنؼ، بقرند  تجار السخدرات ومهربيها ومروجيها: -2ت

تشفينر السنؾاطشيؽ منشهؼ ونبنذهؼ لدنمؾ ياتهؼ، ومنؾاجهتهؼ بالحقنائلأ السعروفنة عنشهؼ، و شنعارهؼ بنعن أجهننزة 
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لا بننند أن يقننند فننني أيننندؼ العدالنننة  نننل منننؽ يخنننال  القنننؾانيؽ والتذنننريعات وأننننه السكافحنننة لهنننؼ بالسرصننناد، 

   .1و ذلػ ترهيبهؼ بعن إلقاي القبض عميهؼ ليس ببعيد مهسا طال الزمؽ

 

وتهنندلا البننرامج الاعلاميننة السؾجهننة لهننؼ بهننذا الذننعن ،  الفئةةات السحتسمةةة الهقةةهع فةةي السخةةدرات: -3ت

إلننا ردعهننؼ مننؽ بدايننة الظريننلأ والحيمؾلننة دون ولننؾجهؼ فنني طريننلأ تعنناطي السخنندرات أو الاتجننار ايننر 

يرتدعؾن عسنا يجنؾل السذرو  بها، وتشؾيرهؼ بالسآسي التي ارم  سابقيهؼ، وما سيكؾنؾن عميه إذا لؼ 

إذا اسننتجابؾا لعننؾاطفهؼ  هؼ مغمسننا،كؾن أمنناميؼ بننعن السدننتقبل سننفنني خنناطرهؼ تجنناس السخنندرات، وتعننريفه

و اننرايات رفنناا الدننؾي وتجننار السخنندرات، واننثهؼ عمننا التراجنند عننؽ إمكانيننة وقننؾعهؼ ذننحايا لمسخنندر 

ايننو لا يشفنند الشنندم، وبننذلػ يننتؼ اسايننة فئننة جدينندة أوشننك  فنني الدننقؾ  فنني بننتر الفدنناد والسخننندرات، 

    .  2دراسة أو الديااة في بلاد تشتذر فيها السخدرات انتذارا واسعاخرؾصا الذباب الذيؽ يذهبؾن لم

وتهنندلا البننرامج الإعلاميننة السؾهننة لهننؼ إلننا اننثهؼ للاقبننال عمننا    متعةةاطه ومةةدمشه السخةةدرات: - 4ت

العلاج في السراكز الستخررة، وترايبهؼ لمجؾيإلا تمنػ السراكنز لسنا تقدمنه منؽ معاممنة ادنشة وادنؽ 

متكامنل، ورعايننة مشاسنبة ، وتعهينل مهشنني فني السراكنز الخاصننة بنذلػ ، ويفزنل طننرح اسنتقبال، وعنلاج 

 .  3نساذج عما مذهد مشهؼ مؽ السدمشيؽ الذيؽ تؼ علاجهؼ وشفائهؼ وأصبحؾا يعيذؾن اياتهؼ الظبيعية

 سننا يجننو أن يراعننا فنني الفئننات السدننتهدفة متغيننرات الجننشس مننؽ الننذ ؾر والإننناث ، ومتغيننرات العسننر      

والأاننداث والذننباب و بننار الدننؽ، والستغيننر التعميسنني مثننل السدننتؾيات التعميسيننة السختمفننة مننؽ الأطفننال  مثننل

أساسننية وثانؾيننة جامعيننة ودراسننات عميننا، بالإذننافة إلننا مننؽ يتقشننؾن القننراية والكتابننة والأميننيؽ، لأن السننادة 
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وطرا عرذنها عنؽ السنؾاد السقدمنة تختم  في محتؾاها وأبعاد العمسية السقدمة لكل فئة مؽ الفئات السذ ؾرة 

  لغيرهؼ.

 

 دور القانهن في السكافحة من السخدرات: -11

 1003ديدنسبر  14صدر القانؾن الجديد لمسكافحة والؾقاينة منؽ السخندرات والسنتثرات العقمينة بتناريل       

 والذؼ يحؾؼ هدفيؽ هسا:

  :الستثرات العقمية، عبرت عؽ مؽ خلال الؾقاية مؽ السخدرات و الحفاظ عمى الرحة العامة

  1ذلػ السادة الأولا بقؾلها:" يهدلا هذا القانؾن إلا الؾقاية مؽ السخدرات والستثرات العقمية"

 :وهننذا بقسنند الجننرائؼ الستعمقننة بالسخنندرات والسننتثرات العقميننة ابتننداي  الحفةةاظ عمةةى الشعةةام العةةام

بجريسة استهلاك السخدرات إلا جشايات زر  السخدرات وترديرها أو اسنتيرادها، إمنا صنشاعة 

 .  2وبيد وتحزير واستخراج السؾاد السخدرة أو الستثرات العقمية

، والنذؼ يندعي بالسندمؽ فإننه يجنو أن يعامنل أما بخرؾص مدتهمػ السخندرات أو السنتثرات العقمينة       

كزننحية أو برننفته مريزننا، ولننيس برننفته مجرمننا، و ن  ننان هشنناك بنند مننؽ معاقبتننه ، فننإن الاقترننار عمننا 

الغرامة السالية هؾ السلائؼ إذ لا يفيد الحبس في مثل االته، والذؼ يتدؼ بنه إلنا الاخنتلا  بنالسجرميؽ، ولا 

مننؽ القننانؾن أعننلاس الستعمقننة بجشحننة  21مننؽ السشنندوب مراجعننة السننادة يدنناهؼ ذلننػ فنني علاجننه. وتبعننا لننذلػ 

اسنتهلاك السخندرات أو السنتثرات العقمينة أو ايازتهنا مننؽ أجنل الاسنتهلاك الذخرني برنفة اينر مذننروعة، 

 لابقاي عما عقؾبة الغرامة فقط. وذلػ بحذلا عقؾبة الحبس وا
                                                           

1
 .  39لحسٌن بن شٌخ آث ملوٌا: مرجع سابق، ص  - 

2
 .39نفس المرجع : ص  - 
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ة الأمم الستحدة لمهقاية من تعاطي السخدرات لدشة مذروع الجسعية والسجمس والمجشة التابعة لهيئ-ثالثا 

 : م2111-2111

لقنننند عقنننندت الجسعيننننة العامننننة لهيئننننة الامننننؼ الستحنننندة دورتننننيؽ لسشاقذننننة مذننننكمة السخنننندرات هسننننا النننندورة       

، واعتسننندت البرننننامج العنننالسي لسكافحنننة 2990الاسنننتثشائية الدنننابعة عذنننر والتننني عقننندت فننني شنننهر فبراينننر 

سندت إعلاننا عالسينا والتني اعت م،2991السخدرات، والدورة الاستثشائية العذريؽ التي عقدت فني شنهر يؾنينؾ 

لخفض الظمو عما السخدرات وخظط عسل وتدابير لسكافحنة الاتجنار اينر السذنرو  بالسخندرات والسنتثرات 

 العقمية.

واستجابة مؽ الأميؽ العام لامؼ الستحدة لظمبات الدول بزرورة التردؼ بكفاية وفعالية لهذا السذنكل      

م أػ 2991يننة فنني خظتهننا متؾسننظة السنندػ لمفتننرة مننؽ عننام انندد لجشننة لسراقبننة السخنندرات والتنني لهننا الأولؾ 

م الجسعينة العامنة 1000م ،  سا دع  لجشة السخدرات في دورتها الثالثة والأربعؾن في منارس سنشة 1002

إلننا أن تنندرج السخنندرات فنني جنندول أعسننال جسعيننة الأمننؼ الستحنندة لالفيننة الثالثننة، وذلننػ اتننا تكننؾن مراقبننة 

برنننامج الأمننؼ الستحنندة لالفيننة الجدينندة ، وتتسثننل وعننائ  لجشننة السخنندرات فنني السخنندرات جننزيا أساسننيا فنني 

 السهام التالية:

 .مداعدة السجمس الاقترادؼ والاجتساعي عما تظبيلأ الاتفاقيات الرادرة في شعن السخدرات 

  م ادنننو طبيعتهنننا 2912تعنننديل الجنننداول الأربعنننة السرفقنننة بالاتفاقينننة الؾايننندة لمسخننندرات لعنننام

 م.2911ي بروتؾ ؾل السعدلة ف
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 .اعتساد تقارير المجان و الستتسرات الإقميسية لرؤساي الأجهزة الؾطشية لسكافحة السخدرات 

  م1001-1002دور المجشة في تحقيلأ الأهدالا الستؾخاة عامي 

م، فهنني تتننؾلا 1001-1002لجشننة السخنندرات بنندور رئيدنني فنني تحقيننلأ الأهنندالا الستؾخنناة عننام تقننؾم      

تؾجيننه العسننل النندولي السذننترك الرامنني إلننا مكافحننة مذننكل السخنندرات إنتاجننا وترويجننا و سنناية الاسننتعسال، 

يتكنؾن فزلا عؽ  ؾن المجشة هي السؾجهة لدياسة برنامج الأمنؼ الستحندة الندولي لسكافحنة السخندرات النذؼ 

 مؽ دوريؽ أساسيؽ هسا 

يتمخص في تقديؼ السداعدة لسؽ يظمبها مؽ الندول منؽ أجنل إنذناي أنغسنة رصند السعمؾمنات الدور الأول:  

 الستعمقة بالسخدرات، ومؽ أجل وذد خظط و برامج تخفض الظمو.

يننتمخص فنني قيننام البرنننامج بنندور تشدننيقي يدننير عسميننة تقاسننؼ السعمؾمننات الستعمقننة بتعنناطي  الةةدور الثةةاني: 

 السخدرات بيؽ الدول.

تقديسننه  وقنند أهننل البرنننامج لمقيننام بهننذيؽ النندوريؽ نجااننه فنني ترننسيؼ وتشفيننذ مذنناريد خفننض الظمننو أو     

، ، مشغسة الرحة العالسيةالدولية غسة العسلالدعؼ لها في أنحاي العالؼ بالتعاون مد مشغسات  ثيرة مثل مش

الأمؼ الستحدة لمتربية والتعميؼ، وهذا مؽ أجل تظبيلأ مذرو  استخدام مشغسة الأمؼ الستحدة لمظفؾلة، مشغسة 

 . 1التعميؼ في مجال الؾقاية مؽ خظر السخدرات

وتزوينند  ويتخننذ البرنننامج خظننؾات جننادة لإنذنناي شننبكة عالسيننة مننؽ أجننل الؾقايننة مننؽ تعنناطي السخنندرات،     

الذننبكة بننعدوات الاترننال وفننرص التنندريو لتسكننيؽ الذننباب مننؽ تبننادل الخبننرات بذننعن الظننرا الفعالننة لمؾقايننة 

                                                           
1
 ،الجزائر،3المدمنٌن على المخدرات، دٌوان المطبوعات الجامعٌة، طاسماعٌلً ٌامنة، بعٌبع نادٌة: دور الارشاد النفسً علاج و وقاٌة  - 

 .022،ص3102                                  
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لأهنؼ خظنؾات وجينز  وتشسينة قندراتهؼ عمنا إيجناد أسناليو مبتكنرة، وفيسنا يمني عنرض منؽ تعناطي السخندرات،

   .1برنامج الؾقاية مؽ تعاطي السخدرات الذؼ وافق  عميه المجشة والسجمس وباقي مشغؾمة الأمؼ الستحدة

يتؼ فيه تحميل  ل التقارير الؾطشية وأية تقارير إقميسينة أو دون إقميسينة وذلنػ الإطار التشعيسي: -1

الدول في القزاي عما الاتجار اير السذرو  لكتابة التقرير الدشؾؼ ومعرفة مدػ التقدم في جهؾد 

 لمسخدرات.

فني دورتهننا لقند أصندرت لجشننة السخندرات خفة  الطمةب عمةةى السخةدرات و السةةلثرات العقميةة:  -2

قننرارات تتزننسؽ مبننادغ ومتشننرات لخفننض الظمننو عمننا السخنندرات، وانذنناي نغننام وطشنني  32 31

التنني تتخننذها الدولننة فنني مجننال خفننض  لرصنند إسنناية اسننتعسال السخنندرات، وتقنندير تكننالي  التنندابير

  .2الظمو وما يترتو عميها مؽ نفد

أدر ن  لجشنة السخندرات أن القزاء عمى الرشع غيةر السذةروع لمسخةدرات والسةلثرات العقميةة: -3

بدنننهؾلة وبتكمفنننة زهيننندة، لنننذا انننذرت منننؽ  السنننتثرات العقمينننة بسنننا فيهنننا الأمفيتاميشنننات يسكنننؽ صنننشعها

المجشننة بإعظنناي اسننتخدام بعننض مؾاقنند الانترننن  فنني تدننهيل عسميننة البينند ايننر السذننرو ، وأوصنن  

 يسها.ؽ الستثرات العقمية الجديدة وتقيع أولية باتخاذ التدابير لمكذ 

ا و بحنرا وجنؾا عسمينات تهرينو السخندرات بنر تبنيؽ أن تعزيز التعاون بين أجهزة إنفاذ القهانين: -4

تقننؾم بهننا عرننابات الإجننرام السننشغؼ التنني يستنند نذنناطها عبننر أكثننر مننؽ دولننة، وفنني بعننض الأايننان 

عبر أكثر مؽ قارة، وتبيؽ لها أيزا أن عسمية الحد مؽ عسميات تهريو السخدرات مرهؾن بتحدنيؽ 

  التعننننناون فننننني مجنننننال إنفننننناذ القنننننؾانيؽ و وذننننند عقؾبنننننات صنننننارمة لجنننننرائؼ الاتجنننننار اينننننر السذنننننرو 

 . 3بالسخدرات، و وتعزيز القدرة عما جسد السعمؾمات الاستخبارية وتحميمها

                                                           
1
 .021نفس المرجع: ص - 
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إن القزاي عما السحاصيل اير السذنروعة إبادة السحاصيل السخدرة وتشسية مشاطق الزراعة: -5

م ويتظمننو تحقيننلأ هننذا الهنندلا قيننام النندول 1001عننؽ طريننلأ تشسيننة مشنناطلأ الزراعننة السقننررة لعننام 

باعنننداد برننننامج لرصننند الزراعنننات وتننندميرها، وتشسينننة مشننناطلأ زراعتهنننا وخاصنننة السشتجنننة لمسخننندرات 

   . 1الزراعة اير السذروعة لمكؾ ا ونبتة القشو وخذخاش الأفيؾن 
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 صة الفرل:خلا*

وتجشنو  إذ تداعد الأفراد عما مقاومنة السخندراتفالؾقاية مؽ السخدرات هي اساية لافراد وتثقيفهؼ         

تعاطيهنننا والادمنننان عميهنننا ، و نننذلػ الاسنننهام فننني تحدنننيؽ صنننحة السجتسننند ورخائنننه، وذلنننػ بنننالؾعي والإدراك 

  لخظؾرتها ومشد الزرر بدلا مؽ محاولة اصلااه  فالؾقاية خير وأفزل مؽ العلاج.

 

 

         



الفصل الخامس:

طرق علاج مدمني المخدرات

تمهيد  
أولا: العملية العلاجية لمعالجة المدمنين على المخدرات.     
 ثانيا: طرق العلاج في الدول المتقدمة.                           
ثالثا: طرق العلاج في الدول النامية.                             
رابعا: طرق العلاج في الجزائر.                                   

                   خلاصة الفصل           





 الفصل الخامس:                                                      طرق علاج مدمني المخدرات
 

142 
 

 *تمهيد:

الةلاج ا  ل داب لنلدا        اث عشد الحديث عؽ علاج الإدمان،    داد ماؽ اد ان ه،  الع الةس  ا         

تاااتؼ تحاااب الإلااا ال الظراااو السرنلااا    ا حاااو السمااان، الرااانل  ل ااان طنلسراااحن  الةلاج ااا  ا ال ااا   الظر ااا  

الخراا   الساادمؽ املااػ ماان السخرراا  لةاالاج الإدماان،   اط ع اا  الةاالاج تخت اا  لااننتلال  ااؾ  الإدماان، 

ها : الةس    الةلاج    ثن  ن: ط ق الةلاج حو السجتسةن  الست دما    ثنلاان: طا ق  فرلسشتشناله حو  لا ال

 الةلاج حو السجتسةن  الشنم      الةن: ط ع   الةلاج حو الجزائ .
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 :للمدمنين على المخدرات أولا: العملية العلاجية

 العلاج: طريقة -1

ا، التؾقااا  عاااؽ تشااانات السخاااد ا  محااادط مجسؾعااا  ماااؽ ا ااااظ الن  مرااان ر   عااا ا  ا  داااحن       

سااؾاك طن ااب  االع ا عاا ا   فداا   ها جداادم    لاالا ت ااؾا السرااح  دت اادمؼ الةاالاج دشؾع ااه الظرااو ا الشفدااو 

يشذا  لدماه ماؽ اات ان   اللي مةتسد ع ى ت دمؼ ا داع  ا الس دئن  ل سادمؽ للا  ظان  عاؽ السخاد    امان قاد

اإ دنس لن خفن  ق س  اللا  ها ط ا     حؾ الر    اعتؼ  لا احق ج دن  الةلاج الشفداو   االالي ي ادل 

الى التخف   مؽ  دة  لع ا عا ا  التاو مةان و مش ان السادمؽ  ا الس راؾد لانلةلاج حاو الس انت  اؾ اجاؾد 

طاال ماادمؽ لنلظ ع اا  السشنساار  ل ة اان  الاالي  هيااؽ يااتؼ عاالاج الساادمؽ حااو مرااح   سؾمج اا  لةلاجااه الإدماان، 

هدمااؽ ع  ااه  ايساان يتشنسااي مااح لخراا ته ا جااؼ ادمن ااه ا مااداع اانت اان  الظ ع اا  الةلاج اا  الشفداا   لةاالاج 

 1 السدمؽ ا ت    ه

ا ااؾ همزاان جس ااح اجاا اكا  التاادنل الظرااو ا الشفدااو ا جتساانعو التااو تاايدي الااى التحدااؽ الجزئااو ها    

  .2 الذمؾ  ها ل سزنعفن  الظر   ا الظر   الشفد   السرن ر الك و ل حنل  مرد  

    

يرادا ه، الةالاج  اؾ محنالا  ال زانك ع اى ا لاؼ  اينلشدار  ل سادمؽ الةالاج عس  ا  ما  هلةاند متةاددة ترااده   

ش ان دؾجؾد الإدا ة االةزعس  الجندة اال ؾع  لدا السدمؽ اتشت و لنلتكنمل د ؽ م ا ل الةالاج السخت فا  الظر ا  م

االشفداا   اا جتسنع اا  التااو ت اادل الااى : تخ اا ص الجدااؼ مااؽ تاا ث    االع السااؾاد   تاا م ؼ الجدااؼ مااؽ الاادانل 

                                                           

1
 - www.mattobblog.com/seach 

  .25ص،5002، مكتبة الأنجلو المصرٌة، مصر، العلاج والتأهٌل النفسً والاجتماعً المدمنٌنمحمد حسن غانم:  - 2
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لةلاج ا م ا  الشنتج  عؽ الإدمن،   مؾاج   آثن  الج عان  الزائادة اهن ا ا مدانعدة السادمؽ ع اى التحا   

 مؽ السخد ا .

 اهم التدابير العملية العلاجية: -2

 مجسؾع  مؽ التداد   ه س ن:ل ةس    الةلاج   

 مؾاج   آثن  الج عن  الزائدة. -

 مؾاج    ن   الظؾا ئ الس ترظ  لن   ظن  عؽ تشنات السخد ا  السدرر  للإدمن،. -

 الحن   الظر   الة     الظن ئ  الشنجس  عؽ استةسنت السخد ا . -

 ازال  تدسؼ ا ح اد السدمش ؽ ع ى استةسنت  ؾ  مة ؽ مؽ السخد ا . -

تةنطو ا داع  السزندة حد ؾلؾج ن ل سخد ا  االتو تفداد تا ث   ا ح اؾ، ا تجةال تةنط  ان  -

   طنئل مؽ ا ائه.

 .1مدنعدة السدمؽ مؽ التخ ص مؽ السخد ا  -

 أهداف العملية العلاجية: -3

مؽ الز ا ي قرل الذ ا  حو د امج الةلاج ااح لةض ا  دال التو تدانعد ع اى  جانل الةس  ا         

ل تك فاااا  اهااااا  حةنل اااا  لتح  ااااق الذااافنك ل ساااادمؽ  ام تتزاااا  ه ااادال الةس  اااا  الةلاج اااا  حاااو الت   اااال مااااؽ ل قااا

 السزنعفن  الظر   ا الشفد   الس ترظ  لن ستةسنت غ   السذ ا  ل سخد ا .

طسان ت اادل الاى تح  ااق  نلا  مااؽ ا متشان  عااؽ تشاانات السخاد ا  اإمجااند ط ع ا  ل ح اانة هااا  قرااؾ  اإاداان   

  ؾ  مؽ ا ست  ا  الشفدو ا لا لإعندة ت    ه ا ا دمنجه اجتسنع ن. السدمؽ

                                                           
1

 502، ص5002دار الشروق للنشر و التوزٌع، الأردن ، الإدمان على المخدرات الإرشاد والتأهٌل النفسً،محمد أحمد مشالٌة:  -



 الفصل الخامس:                                                      طرق علاج مدمني المخدرات
 

145 
 

 شروط العملية العلاجية: -4

لكااو مدااتظ ح الساادمؽ الذاافنك مااؽ ادمن ااه مجااي ع  ااه التح ااو لنلا اا  حااو  فدااه ا الإ ادة ا ا ناال لةاا ؽ    

 ا عترن  الذ اط التنل  :

 :الذرط الأول 

ةانلى اتدا  ؼ ا ما  ال اه اط اي السدانعدة مشاه  ازعاندة مجي ا عتسند ع ى الله سرحن ه ات     

ا ترااانت لاااه عاااؽ ط عاااق اااااح د  ااانمج   ها نظااا  ديش ااا  مجاااي الت  اااد د ااان قاااد  السداااتظن  

 .  1()انلرلاة  ق اكة ال  آ،  الدعنك  ...الخ

 عح حااو الذاافنك دااهاث  اان حااو الت مسمااؽ ال ااؾت ه،  االا الجن ااي الااديشو  ااؾ ه دااؽ اساا    ا    

 .2ه  دلط  الله تظس ؽ ال  ؾ "الليؽ همشؾا اتظس ؽ ق ؾي ؼ دلط  الله "

  :الذرط الثاني 

مجااااي ع ااااى الفاااا د الساااادمؽ التةاااا ل ع ااااى  فدااااه هاااااا    امة حاااا  جس ااااح ا ساااارن  التااااو       

هاصاا ب لااه الااى  نلاا  الإدماان،  لااد  ع  ااه مؾاج اا   فدااه لماال صاا ا   اصاادق امؾاااؾع    

ياق له ل تحدط عاؽ مذانع ع امذانا ه لمال   عا  لتزعاد ث تاه  امؽ ثؼ ع ى السدمؽ ه، مجد مؽ

 .3حو قد اته   اع  ه ااح ه دال حو   نته ل دةى لتح    ن

 يردا ه، الا   لنلشفس  و هار  داحح محفز السدمؽ ع ى التسنثل ل ذفنك لإم، الله.
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 :الذرط الثالث 

ع ى السدمؽ ه، مذة  هس ته ل  ه ح د جديد   اعحنات الت    مش ؼ ا ا دتةند قد     

السدتظن  عاؽ جس اح ا لا نك التاو قاد تايدي لاه الاى التراندا ماح هسا ته   ا محنالا  

ا انك ن دت ر   ا ت نجنت ن   طسن ع  ه السذن ط  لفةنل   حو جس ح السشنسرن  االت    

 .1 ه ا      م اه لمل  داك اث  مؽ هس ته ا التحدط عؽ مذنا

                                                                                            

مسمؽ ال ؾت ه، لةؾ  السدمؽ لنلسدايال   تجانع هسا ته اتحددا ن داللػ مجةال الفا د    

 ذ ط احةنت حو لةي دا ع مح هعزنك هس ته ع اى هاسال اجاه اماؽ ثاؼ يتراند  ل ذافنك 

 دا، لةؾ  مشه.

 

 :الذرط الرابع 

مجاااي ع اااى السااادمؽ مذااان ط  السجتساااح هح ا اااه ا ه زا اااه   اع  اااه ه، مماااؾ، ااقة ااان    

اه،   مزااخؼ ا مااؾ  هاااا  مااؽ  جس اان   اع  ااه استذاان ة مااؽ ياااق د ااؼ حااو  امتفاانئلا

    .2ق ا اته اه،   مجةل ل ف اغ ممن ن حو   نته

لسةشااى ع ااى الساادمؽ الاالي ي عااد الذاافنك ه،   يشةاازت عااؽ هحاا اد السجتسااح  اعراادي ل ااؼ  

  ره حو ا نتلاط د ؼ امذن طت ؼ حو الد اك ا الز اك.

 

 

                                                           
1
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 :الذرط الخامس 

ع ى السدمؽ عدا الإح اط حو استةسنت ا داع    طسن مجي ع  ه عادا اساتخداا هي    

 .1ع ن  دا، استذن ة الظر ي

  

لةرن ة هن   ع ى السدمؽ ه، مستال ل تة  سن  الظر     اعظرق من مظ ي مشاه دا،    

 تف عط ا  اح اط  تى يتخ ص مؽ مخ فن  الة نق   التو تز  لرحته.

 على العملية العلاجية: الفريق المذرف -5

ا، مخت   الةس  ن  الةلاج   تةتسد ع ى )السا عض ا السةانلج( غ ا  ه، ا ما  لنلشدار  لةالاج الإدمان،    

مفت   اجؾد هاا  مؽ مةنلج ملػ  ، الإدمن، تخراص مة اد مذات ط  اؾ  ماؽ التةانا، ا التؾاحاق اتراندت 

خ اع  ااه حاإ، عاالاج السة ؾمان  اتحدياد ا  اادال ماح تحديااد متاى يراده طاال طا ل امتااى يشت او دا ع   ...الا

 الإدمن، يتؼ مؽ نلات ح عق علاجو يتكؾ، مؽ:

اعتسحؾ  دا ع  ؾت اج اكا  تظ    الجدؼ مؽ سسؾا السخاد ا    هنرنئو الظي الشفدو -

ت اادمؼ اجاا اكا  طر اا  لسؾاج اا  لةااض  اان   الإ جاان  الل ن  اا  الحااندة السراان ر    ااؾا  

اال  اانا لاانلإج اكا  الظر اا  لرااف   التدااسؼ التخاادي ي  مةنلجاا   اان   الإحاا اط حااو الج عاا 

الإصنلن   –ا م ا  السةدم   –عنم    ه مذح د ؽ غنلر   السدمش ؽ مالا: سؾك التغلم  

 .   2الرد    االإاظ الن  الشفد   الجدسو
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ات اااؾا م نماااه ع اااى مة حااا  الااادااحح التاااو هد  لااانلف د الاااى  ا نرااانئو الشفداااو الإا  ش ماااو -

 ادمن،  لا الة ن  ها ملػ.

ؽ مة حا  ماد  تؾاحاق الفا د طذ  ا م ا  اا اظ الن  الشفد   التو مةان و مش ان السادم 

 مح ماته.

 .التة ل ع ى علاقنته ا جتسنع   

 .1التة ل ع ى الدسن  الذخر   ل سدمؽ اتظر ق ا نترن ا  الشفد   ع  ه

اعاات خص دا ع حااو التةاا ل ع ااى طر ةاا  التكااؾعؽ ا ساا ي ل ساادمؽ  ا نراانئو ا جتساانعو -

اإد ان ا ااا ا  التااو لح ااب لااه جاا اك ادمن ااه امااد  غشةماانس ملااػ ع ااى لاارم  علاقنتااه 

ا جتسنع اا  سااؾاك داناال هساا ته ها مح ظااه ا جتساانعو  مة حاا  لاارم  الةلاقاان  الزاانغظ  

حاو الإدمان،  لنلإاانح  الاى  ع ى الف د السدمؽ االتو قد تكؾ، مح ا  له ع ى ا ستس ا 

 .2ا لت ان مح ا نرنئو الشفدن و حو الةلاج

 

اتتسال م نمه حو التة ل ع اى ماد  التازاا ها عادا التازاا الفا د السادمؽ حاو  الس لد الديشو -

لنل  اانا لنلةرااندا  الديش اا    ااث الفاا د ع ااى هداك ااجرنتااه الديش اا   الدااندق ها الحاانلوالؾقااب 

مااااح ا ناااال لةاااا ؽ ا عتراااان  ه، الااااديؽ محاااادد ال اااا ؼ الداااا ؾط    .3جلنعترن  اااان ماااادنلا ل ةاااالا

ل لا مسمؽ اساتخداا تكش اػ السادنل الاديشو اا تجن ن  الةنم  مش ن ا تجنع  حؾ السخد ا  

 حو علاج السدمش ؽ ع ى السخد ا  اتح  ق  تنئج ج دة.
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 . 1مس   متخرص حو التةنمل مح الإدمن، ا السدمش ؽ -

 

 

 مراحل العلاج:  -6

 اعذسل الةلاج الكنمل مؽ التةنطو ا الإدمن، ع ى السخد ا  الس ا ل الالاث  التنل  :   

 مرحلة إزالة الدمهم:-أ

حااو  االع الس   اا  ممااؾ، الساادمؽ تحااب الاا ال طرااو طنماال ننصاا  اما طاان، متةنط اان لسااؾاد     

 مخد ة تايدي الاى اعتساند  فداو اجداسو   اث ه، تةانطو ماال  الع الساؾاد يايدي الاى هعا ا 

ا داااحن  لاااديدة مسماااؽ ه، تداااري ت فااان حاااو الساااخ ها غ رؾيااا  ها احااانة   لاااللػ  داااد ماااؽ ادنااانت 

 .2السدمؽ الى مرح  لةلاج الإدمن،

ح رل الردك حو علاجه مؽ هي  ؾ  ماؽ الساؾاد السخاد ة  داد ماؽ ال  انا لةس  ا  ازالا  الداسؾا     

السدمؽ  ح لع الةس    تزعد مؽ مؽ جدسه  ا لا مةشو سحي السندة ها السؾاد التو مةتسد ع   ن 

ح ص  جنل ط ق الةلاج  حزلا عؽ ملػ حإ، ا ح اد السدمش ؽ ع ى السخاد ا  ها الكحاؾت   

 . 3مدتظ ةؾ، التةنا، مح السةنلج ا  مدتج رؾ، ل ر  نمج الةلاجو
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ا، لةاااض الساااؾاد السخاااد ة مسماااؽ ازالااا  ساااسؾم ن نااان ج السراااح  لذااامل آماااؽ حاااو  ااا ؽ ه،     

ا دحن  مؾاد هن   يتظ ي تشؾعؼ الف د السدمؽ دانل السرح    حنلةديد مؽ مدمشو السخد ا  

ا السفا ط ؽ حاو تةانطو الكحاؾت مراارحؾ، حاو نظا  طر ا  اما ماان  انالؾا الاتخ ص ماؽ سااسؾا 

 ج السرااح  مااال ا حاا اد الااليؽ ل ااؼ تاان عخ طؾعاال مااؽ الإحاا اط حااو السخااد ا  التااو تةنطؾ اان ناان

 . 1ل   الكحؾل ن  اطللػ الليؽ مةتسدا، ع ى الرن يت ؾ ا  ها الس دئن 

 مرحلة العلاج النفدي والاجتماعي: -ب

لساان ه، الإدماان، عاان  ة اجتسنع اا  ا فداا   هسنساان  جةاال مااؽ الةاالاج الشفدااو ا ا جتساانعو    

ل سدمؽ     ث يشري الةلاج ع ى السذم   مات ن لغا   ال زانك ع اى ا ا ي   ه الةلاج 

 هسرن  الإدمن،.

اتتزااسؽ  االع الس   اا  الةلاج اا  اجاا اك ا نتراان ا  الشفداا   اننصاا  الذخراا   لسة حاا   ااؾ     

ا اااظ ا  الة  ااو الداانئد لااد  الساادمؽ  طساان يااتؼ تظر ااق انتراان ا  الاالطنك لسة حاا  مااد  تاا ث   

نطو الة اانق   السخااد ة ات اادي  مااد  الت اا  الاالي  اادط ح  اان  اع ااؾا د االا الؾعاانئ  الة   اا  دتةاا

 .2الةسل ا نرنئو الشفدو

طساان يااتؼ اجاا اك الس اانللا  التذخ راا   عااؽ ط عااق الظر ااي الشفدااو  تااى يااتسمؽ مااؽ الكذاا    

عااؽ ا عاا ا  الداا مؾينتؾلؾج   التااو مةاان و مش اان الساادمؽ  اماادمؽ مسنث اا  ت ااػ ا عاا ا  مااح 

 ن ا  الشفد  . تنئج ا نتر
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هماان لنلشداار  لئنراانئو ا جتساانعو ح  ااؾا دد اساا  تاان عخ الحنلاا  مااؽ   ااث مدااتؾ  التة اا ؼ    

 1اعلاقته ل س ته امد  التسنسػ ها التفكػ ا س ي   اطر ة  م شته اما طن، مةسل

طسان تستاد ط ع ا  الةالاج حااو  الع الس   ا  ماؽ الةالاج الفاا دي ل سادمؽ الاى هسا ته لةاالاج       

ظ الن  التااو هصااندب علاقتااه مااح هساا ته  سااؾاك طن ااب  االع ا اااظ الن  مااؽ مداااررن  ا ااا

 الإدمن، ها مؽ مزنعفنته.

طساان ياااتؼ تاااد عي السااادمؽ ع اااى ط ف ااا  اتخااانم ال ااا ا ا  ا ااال السذاااملا  امؾاج ااا  الزاااغؾط     

اط ف ااا  ا سااات ننك ا التاااشفس ا الت مااال ا الشاااؾا الراااحو  طسااان تتزاااسؽ همزااان عااالاج الداااري 

 حن   التةنطو طةلاج ا ات ن .ا ص و ل

طسااان ياااتؼ تاااد عي السااادمؽ ع اااى الس ااان ا  ا جتسنع ااا  لساااؽ مف اااد ن  اتتزاااسؽ هن ااا ا الةااالاج    

 ال عناو  ستةندة طفنكته الرد    اث ته دشفده.    
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 تش دؼ  لع الس     الى ثلاث  م ا ل جزئ    و: مرحلة التأهيل والرعاية اللاحقة: -ث

 المرحلة الأولى التأهيل العملي :-1ث

تدت دل  الع الس   ا  اساتةندة السادمؽ ل د اتاه احنع  تاه حاو مجانت عس اه اعالاج    

السذملا  التو تسشح عؾدته غ ى الةسل  همن اما لؼ يتسمؽ مؽ الةؾدة ح جاي تد عراه 

  .1ات    ه  ي عسل آن  متنل   تى مسن س لذمل طر ةو

  الثانية التأهيل الاجتماعي: المرحلة-2ث

تدت دل  لع الس     اعندة دمج السدمؽ حو ا سا ة ا السجتساح  ملاػ ماؽ نالات    

عن  ة الخ ح   ث يشخ ح السدمؽ مؽ لرم  الةلاقان  ا سا ع  اا جتسنع ا   اعةتساد 

الةلاج ع ى تحد ؽ الةلاق  د ؽ الظ ح ؽ)السدمؽ مؽ  ن  ا   اا سا ة االسجتساح ماؽ 

ناا  ( اتااد عر ن ع ااى ت راال اتف ااؼ طاال مش ساان لمناا  امداانعدة الساادمؽ ع ااى  ن  اا  ه

است داد ث   هس ته امجتسةه ح ه اإعظنكع ح ص  جديدة لإثرن  جديته ا  صه ع ى 

 .2الذفنك اعؾدته ل ح نة الظر ة  

   المرحلة الثالثة الهقاية من الانتكاسة:  -3ث

  تتاا اال داا ؽ ساات  هلاا   اعاانم ؽ اع راد د اان الستنلةاا  الةلاج اا  لسااؽ لاافو لفتاا ا   

ن  السشااال ة ماااؽ ددامااا  الةااالاج  ماااح تد عراااه اهسااا ته ع اااى ا اتذااانل السرمااا  ل ةلامااا

   تسن   ا  تكنس .
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 ثانيا: طرق العلاج في الدول المتقدمة:

تةتسد الدات الست دما  حاو ط ع ا  علاج ان ل سادمش ؽ ع اى "الظ ع ا  ال جؾم ا " حاو علاج ان ل سادمش ؽ        

ع ى السخاد ا  التاو ت اؾا ع اى مراده هسنساو  اؾ   ط سناعان  ماح مؾاج ا  تنما  ل ؾاقاح لمال مان محس اه ماؽ 

،   نط الزة  حو لخر   س ر ن  اإمجند ن   طسن ت تكز ع ى قؾاعد الف ؼ ا التح  ل لذمل تفر  و لر ن

 .1السدمؽ

الظ ع   ال جؾم  " لةلاج السدمش ؽ مةتسدة للا طل الدات الست دم  لةال  من مسمؽ قؾله مسن سرق  ؾ ه،"    

ملػ ممسؽ حو مد  حةنل ت ن حو الإس ا  حو تخ ص السدمش ؽ مؽ تشنات السخد ا   اماؽ تاؼ الذافنك اعسماؽ 

 تؾا   ملػ لنلتفر ل حو من ي و:

 

 قة العلاج في الهلايات المتحدة الأمريكية:طري  .1

ت اااؾا ط ع ااا  الةااالاج ع اااى مدااا س  هسنسااا    اااو ه، السااادمؽ اما اساااتظن  مؾاج ااا   ااالا الةااالاج     

اإتسنمه ع ى ه دؽ اجاه مداتظ ح داللػ مؾاج ا  مذاملاته ا  فةنل ا  االسدان س  حاو الشغانا  طاللػ 

عنلب طل م     مؽ م ا ل تج يته  اتةت د الشغنا اللاتو التو تد   ع  ه جسنع  السؾاج   التو 

 .2ه ه لإممن، السدمؽ الإقلا  عؽ تشنات السخد ا  اا متشن  عش ن

 لا الر د من د ؽ سش  الى سشت ؽ اتذسل الستةنط ؽ الليؽ يت اال سش ؼ  اتدتغ ق مدة الةلاج حو   

 ( سش .56 -81من د ؽ )

  الؾ مان  الستحادة ا م عم ا  دماج مادمشو السخاد ا  مؽ د ؽ نرنئص ط ع   الةالاج حاو

مااح قااا ؼ اعاااندا  السجتساااح املااػ لااانلت ط ز ع اااى الت   ااال ا جتساانعو ل اااؼ  طاااللػ اعتساااند 
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هس ؾ  الجسنعان  الراغ  ة التاو تةسال ع اى جةال طال حا د م اؾا دادا  ق اندي مدان ؼ حاو 

 ؾ، ماااؽ  فاااس تشف ااال نظااا  الةااالاج السجتسةاااو السظراااق ع اااى ا حااا اد ا نااا عؽ الاااليؽ مةااان

  .1السذم  

 

 ت ؾا ط ع   الةلاج حو ا ج ت ا ع ى ا سس الالاط التنل  :طريقة العلاج في انجلترا:  .2

 

: تؾلو ا تسنا طر   الى م     ا  دحن  الك و مؽ  نل  التدسؼ لد  السدمؽ االتاو ا سنس ا ات

تترح لحل السذنال الشفد   التو مة ذ ن السدمؽ طخظؾة مؾال ا  ل خظاؾا  الدانل    حنعتساند السادمؽ 

ع ى السخد ا  االسؾاد الك س نئ ا  مة ق اه عاؽ الؾصاؾت الاى  ال مذانا ه الح    ا  التاو مغ ا  ح  ان 

 و السخد ا  مج د ع  . تةنط

  

: مااؽ ه ااؼ السذاانال الذخراا   التااو مةاان و مش اان ماادمشؾ الة اانق    ااو عاادا الشزااج ا ساانس الااان و 

ا  فةاانلو  االتااو تكسااؽ حااو التةنماال مااح الؾاقااح لمفاانكة احةنل اا   اع ااى الساادمؽ ه، يؾاجااه طاال  االع 

لسداايال    اعتستااح لنل ااد ة ا  ااؾا  مااؽ السذاانال  تااى ممااؾ، لإممن ااه ا عتسااند ع ااى الاالا  اتحساال ا

 ع ى التةنمل ا السؾاج   اه، يتر  لنلؾاقة  .

    

                                                           
1
 ، 5222، المكتب الجامعً الحدٌث، مصر، تمدٌر المشكلة وسبل العلاج والولاٌة الآثار الاجتماعٌة لتعاطً المخدراترشاد أحمد عبد اللطٌف:  - 

 .25ص                                 
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: ا عتسند ال نئل ل ، السدمؽ  ؾ ح د    ؾت ا  قؾة لاه اه اه حا د عانجز عاؽ ال  انا ا سنس الانلث

ل ي لوك  مدحي مؽ الف د هم  ح ص  لسدنعدة  فداه دشفداه  اعرةاث ح اه الذاةؾ  لنلفذال اال ا س 

 .1ةؾدة مؽ جديد الى الح نة الظر ة  الذفنك اال

 

استخلاصاه مسان جانك هعالاع  اؾ ه،  شانن تذانله طر ا  حاو طا ق عالاج السادمش ؽ حاو مسمؽ من     

الدات الست دما  ام مداترةد الةالاج ال انئؼ ع اى الك سناعان  اعةتساد ع اى هسا ؾ  جسنعان  السؾاج ا  

 مذفى مؽ  لا الإدمن،.اهس ؾ  مؾاج   السدمؽ لشفده دشفده  اما ه اد حةلا ه، 
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 في الدول النامية: من الإدمان ثالثا: طرق العلاج

 طريقة العلاج في مرر:  .1

ناالات الداارة ش ن  طن ااب الداا ظن  السراا ع  اما قرزااب ع ااى الساادمؽ مت رداان دت ساا  التةاانطو     

ماا عض اعااؾد  حااو  حإ  ان تةنقرااه طر اان ل اان ؾ، الة ؾيان   اإما قاانا دتداا  ؼ  فدااه حإ ااه مةنمال لإعتراان ع

 مرح  ل ةلاج حو ت ػ الفت ة تحب ال ال ج ت ؽ:

 :الجهة الأولى -    

مراااح  ا مااا ا  الة   ااا  "الخن كااا " التاااو طااان، مةتساااد الةااالاج ح  ااان ع اااى عااادا اعظااانك هي ع ااان           

ل سدمش ؽ عشد الدنؾت  ح  زؾ، ثلاث  هل   دانل الجشنل السخرص ل ؼ  اغ   مدسؾل ل اؼ لانلخ اج حاو 

 لع الفت ة لكؽ مدس  دزعن ة هقن ي ؼ ل ؼ  طسان لاؼ تكاؽ ت ادا ل اؼ هي ندما  اجتسنع ا  هثشانك اجاؾد ؼ حاو  الا 

  . 1الجشنل اللي طن، مذ ل ع  ه طر ي  فدو طسن مدت رل ح ه همزن  ن   ا م ا  الة    

    

 :  الجهة الثانية -  

ت اادا الةاالاج ح  اان الجسة اا  الس طزعاا  الةنماا  لسمنححاا  الإدماان،  االتااو احتتحااب هات ع ااندة ل اان  االتااو      

     ث طن، مةسل د ن طر ي  فدو اهنرنئ ؾ، اجتسنع ؾ، اثلاث  مس ا ؽ. 8151نلات سش  

ح د طن ب تتزسؽ نظ  الةسل لنلة ندة اج اك لحث ثؼ ع اه ع ى الظر ي  فدو اللي م اؾا لانلفحص     

فدااو االجدااسو  اااااح نظاا  ل ةاالاج لحزااؾ  ا نراانئو ا جتساانعو االس لااد الااديشو  ات ااؾا الة ااندة الش
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لراا ل ا داعاا  السشنساار  التااو تخفااا  مااؽ هعاا ا  ا  دااحن  ها ت ااػ التاااو محتاانج ال  اان الساادمؽ لااارةض 

ةاؾد الاى عس اه ا م ا  الجدس   ا ن   اعتس ز الةلاج د لع الة ندة ل ، تكنل فه السنل   هقال اه، السادمؽ م

س عةن احو همنا ق      طسن ه ه   مذة  ل ي ق د ع ى   عته  اعذات ن حاو مجتساح علاجاو ح اه زملائاه ماؽ 

السااادمش ؽ اح عاااق ماااؽ الستخررااا ؽ  لنلإاااانح  الاااى لاااةؾ ع الدااا عح لنلتحداااؽ الجداااسو اتحداااؽ ا ااااان  

 1 .ا جتسنع   له  عؽ ط عق الةؾ، ا جتسنعو اللي ت دمه الة ندة له

ا، التزايااد السدااتس  لةاادد الساادمش ؽ ع ااى السخااد ا   دحااح لنلدالاا  السراا ع  لإ ذاانك م ااااز متخرراا      

لسةنلجاا  الساادمش ؽ ع ااى السخااد ا  ام م ااؾا الةاالاج د اان احااق ه يااح م ا اال ام مظااؾت الةاالاج الااى عاادة هعااؾاا 

  تى   تشتكس الحنل   اتتسال  لع الس ا ل حو:

 المرحلة الأولى: - أ

تتس ز الحنل  لن عتسند السندي ع ى السخد  اا   ظن  التنا ع ى التةنطو  اعتؼ الةلاج ح  ن حو غ ل     

ح دماا  ها مزداجاا   دااي  نلاا  الساا عض لإلاا ال ا طراانك ا نراانئ  ؽ حااو الظااي الشفدااو  اح عااق الةاالاج 

د مةساال "طرااو السمااؾ، مااؽ هنراانئ  ؽ ا فداان   ؽ اهعزاانك    اا  التساا عض لاانلس طز الستخرااص مااح اجااؾ 

لإج اك الفحؾص السخت ف  اتحديد  ؾ  السخد  اللي يتةنطنع السدمؽ امتنلة  س    Laboratoireا س نئو" 

الةاالاج االت اااد مااؽ ه، الساا عض قااد ا  ظااح حةاالا عااؽ تةاانطو السخااد  اتدااسى  االع الس   اا  لس   اا  ازالاا  

 . 2الدسؾا اتت اال مدة الةلاج ح  ن مؽ هسرؾ  الى هسرؾع ؽ
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 مرحلة الثانية:ال  - ب

محااانات السةااانلجؾ، حاااو  ااالع الس   ااا  ااتذااانل الرااا اعن  التاااو تكساااؽ حاااو  فاااس السااا عض عاااؽ ط عاااق     

استخداا الةلاج الشفدو الجسنعو اتكس  ن عشد الحنج  لج دن  مؽ الةلاج الشفدو الف دي ااقت ال لسحنال  

اإعلام ااؼ لنلاادا  الاالي ع اا  ؼ ه، تةااديل الداا ؾن. طساان يااتؼ ح  اان تؾج ااه لةااض الشراانئ  لةاانئلا  الساادمش ؽ 

 . 1م ؾمؾا له  تى تتؾج عس    اعندة الت   ل لنلشجنل

 

 المرحلة الثالثة: -ج

 تتزامؽ الس     الانلا  لرؾ ة عس    مح الس     الان    الى  د طر     ث تةسل ع ى:    

لسدايال ن  حاو  ظانق ن ق ا مجند   لد  ا ح اد هثشنك الةلاج ها مة د ح  ن الاى الس ااى  -

 الس طز.

 السدنعدة حو جس ح ا عسنت ا الخدمن  التو ت دا ل ؼ. -

لسجاا د ه، مراار  الساادمؽ امجند اان  مذاا   حااو اعااندة ا خ اطااه حااو الح اانة الس ش اا  لنلتةاانا، مااح الذاايا،     

مااؽ نلت ؼ لةااد ناا اج ؼ ا جتسنع اا  السح  اا  لتاادد   عساال ل ساادمش ؽ الااليؽ   عساال ل ااؼ  تااى   تشااتكس  اا

 . ىالسدتذف
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 المرحلة الرابعة: -د

تةتسااد الس   اا  ال الةاا  ع ااى ا تغاانا الساا عض حااو الةاالاج الس اادا لااه  االاالي قااد مةااد طر اان لسف ااؾا اعااندة     

الت   ال ه اؼ الس ا اال ط  ان  حكاال ه اؾا  الةاالاج التاو مخزااح ل ان الس اااى نالات حتاا ة ا ستذافنك لاانلس طز   

 ق س  ل ن من لؼ تتخل الإج اكا  لزسن، حت ة حةنل .

لز ا ي ه، يتسمؽ الس اى مؽ ا  تغنا حو الةلاج نلات  لع الفت ة لرف  مدتدمس  لللػ مرر  مؽ ا   

لةااد ناا اج ؼ مااؽ الس طااز  اال اادل مااؽ الةاالاج  ااؾ الؾصااؾت الااى م   اا  ا متشاان  الكنماال عااؽ السخااد ا  

 . 1اا ستس ا  حو  لا ا متشن 
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 طريقة العلاج في دبي:  .2

 الإمن ا  الستحدة الى الةؾامل ا ت  :ي جح ا تذن  السخد ا  حو السجتسح  

 ع ؾ  الشفط اتدحق عنئداته اقداا آ ل الةسنت ا جن ي الى السشظ  . -

مؾقح الإمن ا  لنل    مؽ الدات التو ع حب دتردي  السخد ا  لذمل طر ا  مش ان: ال شاد   -

طسن ه، لنادتن، اإي ا، التو   مفر  ن عؽ دال  الإمن ا  سؾ  الخ  ج اسؾا  ه الظؾع    

 مؾقة ن جة  ن م ت ى تجن عن  نمن امةر ا د ؽ الذ ق االغ  .

ا م  اللي جة  ن ت تؼ د لع الغن  ة االةشنم  لذ عح  مدمشو السخد ا  مؽ نلات حت  م طز     

م  ااؾ،  22اط اا  ا جاانزع  ااؾالو  8116التااد عي االت   اال لستةاانطو السخااد ا  دااددو حااو هاتااؾي 

 .1د  ؼ

 المركز: أهداف -أ    

ي اادل الس طااز الااى ت اادمؼ ناادمن  اقنئ اا  ل ذاارن  مااؽ الإدماان، لنلإااانح  الااى عاالاج الساادمش ؽ    

اإعااااداد ؼ اتااااد عر ؼ اتاااا     ؼ ع ااااى السااااؾاد السخااااد ة االساااايث ا  الة   اااا   اع ااااى هساااانل ي التة اااا ؼ 

 االتااد عي ع ااى  اا ل ام ااؽ مخت فاا  مااؽ اجاال ا سااتفندة مش اان ع ااى مدااتؾ  الفاا د االسجتسااح مةاان

 اتحؾعل السدمش ؽ الى هعزنك حةنل ؽ مشتج ؽ حو السجتسح. 

 

 

 

 

                                                           
1
 مجلة الأمن والمانون، مشكلة المخدرات فً دولة الإمارات العربٌة المتحدة العوامل المؤدٌة والآثار المترتبة،مدحت محمود أبو النصر:  - 
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 .شروط المركز:-ب

مزؼ الس طز السحنل ؽ ماؽ السادمش ؽ امان ل ا ا  ماؽ طا ل ال زانك  ها ماؽ طا ل الفا د  فداه     

 اللي يت دا ل ةلاج طؾاع   ايإ ادته ها دؾاسظ  هس ته.

طسن ه، الةلاج مظرق ع ى ا حا اد السشتسا ؽ الاى الدالا  ح اط دا، غ ا  ؼ ماؽ ا حا اد ا نا عؽ     

ساااش   مخزاااح  اااي ك ا حااا اد لفتااا ة محاااددة ت اااد   81عنمااان ا  م ااال عاااؽ  02ا  يزعاااد ساااش ؼ عاااؽ 

لدشت ؽ طنم ت ؽ مؽ هجل تد عر ؼ ات     ؼ  طسن مجؾز ه، تتجاناز  الع الفتا ة الاى ساش  هنا   حاو 

 .   1ل  الز ا ة لللػ ن

 

 مبنى المركز: -ج

حاا د ماادمؽ  اعؾجااد لااه الةديااد مااؽ الس احااق الزاا ا ع   022قااد   جااؼ اتداان  الس طااز لحااؾالو    

ل   انا لةس  اا  الةاالاج مااال: مرشااى الإدا ة  مدااجد  ممترا   مظةااؼ  قنعاا  لسسن ساا  ال عنااا    ساانا 

  .2سرن    مرشى ل ة ندا   عشند  سمش   ل سدمش ؽ امغد  

 

 فريق عمل المركز: -د

 تااااى م ااااؾا داااادا ع ع ااااى ه دااااؽ اجااااه  عساااال ع ااااى تااااؾح   ح عااااق عساااال متكنماااال يشتسااااو لكاااال     

التخررن  الس ش   التو ل ن دا  حو عس    الؾقنم  االةلاج مؽ مذم   الإدمن، ع ى السخاد ا  

تسانع  ؽ  ا لط  مؽ د ش ؼ: الإدا عؾ،  ارنط الذ ط   ا طرنك  السس اان   ا نرانئ  ؽ  ا ج

 .  3الشفدن   ؽ االسد ي ؽ حو السجنت ال عناو االح حو
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 خطة عمل المركز: -ه

م ااؾا الس طااز لنساات رنت الساادمش ؽ ع ااى السخااد ا  الااليؽ قااد تااؼ علاج ااؼ طر اان حااو مدتذااف ن      

 مختر  لةلاج الإدمن،  اعةسل الس طز ع ى ت دمؼ الةلاج دشؾع ه الشفدو ا ا جتسنعو ل ؼ.

اعؾصاااا  الةاااالاج الس اااادا لاااانلس طز لاااانلةلاج الذااااسؾلو ها الةاااالاج متةاااادد السحاااانا  ام ي ااااتؼ     

 . 1لنلجؾا ي الظر   االشفد   اا جتسنع   الستة    لةلاج مدمشو السخد ا 

اعؾلو ا س ؾ  الةلاجاو لانلس طز ه س ا  الاى التاد عي حاو السجانت ال عنااو االةدام ي ع اى     

اعتراااان  ه، ال عنااااا  تشذااااط الجدااااد اتشس ااااه الااااى جن ااااي ت ؾعاااا  الااااؾاز  الااااديشو ل ااااؼ طةشراااا   اااانا 

اا ا ي حو الةلاج االذفنك االلي مةتر  لسانل  داحاح للامتشان  عاؽ الإدمان، الالي يتةان   ماح 

 شن الإسلام   اد شن الحش  .ق سشن امرندئ

اح ساان يتة ااق لجن ااي الت   اال الس شااو ل ساادمش ؽ  ح ااد عساال  االا ا ن اا  ع ااى تااد عي الساادمش ؽ     

ات     ؼ لس ؽ ا  ل محتنج ن السجتسح مش ن: الترؾ  الد شسنئو االت فزعؾ و  الإن اج  الحنسي 

 ا لو  الظرنع  ...الخ.

لساان ه، الس طااز تاانلح ل   ااندة الةنماا  لذاا ط  ددااو ح ااد عس ااب  االع ال   اا  ع ااى تااؾح   مشنصااي     

لااغل مشنسااار  ل سااادمش ؽ لةاااد ناا اج ؼ ماااؽ الس طاااز  طسااان ه، الخناااة ؽ ل ةااالاج لااانلس طز يت  اااؾ، 

هلاامن  هناا   مااؽ ال عنماا  مااال: ال عنماا  ا جتسنع اا  اال عنماا  اللا  اا  االتااو ت اادل الااى اسااتس ا  

  . 2قر  االستنلة  ل سدمش ؽ لةد ا  زنك حت ة ممؾث ؼ  تى   يتؼ ا جنع ؼ ثن    الى الس طزالس ا
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يتر ؽ مؽ نلات اسؼ الس طز ه ه مةتسد ع ى مردئو الت   ل االتد عي الخنص لنلسدمش ؽ ع اى     

السخااد ا   اع طااز ع ااى هساا ؾ  مة س ااؼ مااؽ هجاال اادااند ؼ نراا ا  ام اان ا  مدااتف دا، مش اان حااو 

  نجنت ؼ ا سنس  . ت ر  

 غؼ طل الإممن  ن  االج ؾد التو ترلل ن دال  ددو لةلاج السدمش ؽ  ا  ا ه يينال ع   ان عادا     

ساااسن  ن لكااال السااادمش ؽ لن لتحااانق لااانلس طز     ااان  ااادد  ح ااا  ساااؽ ا لتحااانق د ااان ا اااو مااان دااا ؽ  

  سش . 02سش  اا اا  مؽ81[ سش   د شسن ه س ب الف   الةس ع  ا قل مؽ 81-02]

ام طاااز التاااد عي االت   ااال لسااادمشو السخاااد ا  مزاااؼ السااادمش ؽ الاااليؽ قاااد ت  اااؾا علاجااان طر ااان حاااو 

 السدتذفى طس     سنل   مؽ التحنق السدمؽ لنلس طز.
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     في الجزائر:من الادمان طرق العلاج  -رابعا

الساادمش ؽ ع ااى السخااد ا   مساان جة  اان تراالت  ا ا اا  ا ن اا ة تزايااد    ااي لشداار ل ااد لاا د  الجزائاا  حااو     

مج ااؾدا  ع ااى طاال السدااتؾعن  ل ؾقااؾل اااد م اجااو السخااد ا   اينلتاانلو ااااح اساات ات ج ن  ل حااد مااؽ 

عؾاقر ااان  االرااان ا ؽ ا جتسااانع  ؽ الجزائااا ع ؽ دااادا  ؼ محااانالؾ، ماااؽ نااالات د اسااانت ؼ اهلحااانث ؼ امجاااند طااا ق 

 علاج   لسدمشو السخد ا .

 اقد تؼ التؾصل الى ط ع ت ؽ ل ةلاج ا سن: علاج نن جو اعلاج دان و.

ا يتس ز دت دد السدمؽ ع ى السرح  مؽ   ؽ  ن   دي من  اددع لاه  العلاج الخارجي: -

الف عق الظرو السذ ل ع ى علاجه ح ر  له علاج ع ى هسانس  اؾ  السخاد  الالي طان، 

ااااة  مااؽ السخااد  الاالي تةااؾد  يتةنطاانع الساادمؽ ل ااتؼ علاجااه لج عاان  مخااد ة هقاال  اادة

ع  اااه السااادمؽ  اعاااندة مااان تكاااؾ، الة ااان ا  ماااؽ "الس ااااندا،" الااالي مةظاااى ل سااا عض السااادمؽ 

ج عن  ها حت ا  متةددة  ل تؼ لةد  لا تخفا ض الج عا  ع اى حتا ا  مترنعادة  تاى يتةاؾد 

 .1الس عض السدمؽ ع ى ج عن  نف ف  اتد عج   ال س حجنئ  

الساادمؽ لرااؾ ة حجنئ اا  ا  نئ اا  غ اا  مسمااؽ    ااه مراان   يراادا ه،  ااز  السخااد  عااؽ    

دشؾين  مسمؽ ه، تدن ه غ رؾي  قنت    املاػ مان مداتؾجي تخف ا  الج عان  اتحدياد حتا ا  

هنل ن  تى مرر  الجدؼ هاا  ت رلا لشؾ  ق  ل مؽ السخد ا  ح تسمؽ السدمؽ ماؽ الإقالا  

فظاانا الك ااو مااؽ لا" غاا  الظاايعش اان  ا االع الفتاا ة نناااة  لاانلةلاج الظرااو االاالي مدااسى د 

 الإدمن،".

                                                           
1
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اعدااتكسل الساادمؽ علاجااه لج داان  الةاالاج الشفدااو   ااث يرحااث السةاانلج الشفدااو حااو      

السااادمؽ امااان ااتداااره ماااؽ الؾساااط الااالي مةااا ش ح اااه  طسااان مةتساااد  ااالا الةااالاج حاااو  ساا ؾطن 

ا سنس ع ى التد عي ال ؾمو اللي م ؾا له السدمؽ دداما  ماؽ ملا غا  الالا  امان مراد  

عش ن ات   س ن همزن  ات ؾعؼ من م ؾا له السدمؽ دش  ه ايتة  سه لةض الد ؾط ن  ا مجند   

يااتسمؽ الساادمؽ مااؽ اتساانا علاجااه اجااي ع ااى السخظااط  اتاا ن الداا ؾط ن  الداا ر    ا تااى

الةلاجو ه، محسل همزن الةلاج ا جتسنعو  ا ؾ من يتؼ ح ه ال ان ا س ة  تى يتؼ اعندة 

  .   1تك    السدمؽ مؽ ااقةه السة ش

طااااللػ مااااؽ ااجااااي ا ساااا ة ه، تةاااا ل ا ساااارن  التااااو ساااانعد  ع ااااى ساااا ؾن ط عااااق      

( ماااؽ %56الااادطنت ة اا طرااانك الشفدااان   ؽ ع اااى ه، )ا  حااا ال  لكاااؽ يت سااا  الةدياااد ماااؽ 

السدمش ؽ الليؽ يتسنث ؾ، ل ذفنك يشتكدؾ، م ة هن  . اقد ه جح عادد ماش ؼ ملاػ الاى غ ان  

الستنلةااا  ا جتسنع ااا  االشفدااا   ل سااادمؽ     ااان م سااا  جااادا نرؾصااان ماااؽ طااا ل السحااا ط  

اجتسنع اا  طر ااا ة   الكااؽ  شاانن ااقااح هنااا  يتة ااق لنلساادمؽ  ح شاانن  ااان   لاادي ن مذاانال 

تحفز ع ى الخ اج مؽ  نل  ا    ن   التو مة ذ ن السدمؽ قرل ن اجه مؽ م ااز الةلاج 

 ا ؾ من مةشو ه، الستنلة  ستكؾ، صةر  جدا.

                

يؾمن لنلشدر  ل سدمؽ الالي انتان  الإقنما  28تستد حت ة السمؾط لنلسرح   العلاج الداخلي: -

داناال الس طااز  اعمااؾ، الةاالاج ترةاان لظر ةاا  اد جاا  الإدماان، ام مخزااح الساادمؽ حااو الرداماا  

ل كذااا  الظراااو امة حااا  ماااد  اصاااندته لااا م ا  هنااا   ماااال: الدااا دا اا لت نلااان  الكردمااا  

                                                           
1
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لاجاااه ط  اااا  ت اااػ الفتااا ة هطرااانك ا فداااان  ؾ، االؾينئ ااا  امااا   الز ااا ي ثااااؼ يتشااانا  ع اااى ع

 امس اؾ،.

اعتس ز الةلاج الدان و دشؾع ؽ مؽ الةالاج: الفا دي االجسانعو حانلةلاج الفا دي يتس از     

الساادمؽ ح ااه لن  ظؾائ اا  االس اال الااى الةزلاا  ح حااؾت مرنلاا ة الااى الظر ااي الشفدااو لسداانعدته 

 ع ى الرؾل لسةن نته امذنا ه.

عو ح تس ااز دتجسااح عاادد مااؽ الساادمش ؽ ح ساان د ااش ؼ اتاا ط ؼ يتحاادثؾ، هماان الةاالاج الجساان    

لح ع  عاؽ مذانا  ؼ ا الا لإلا ال الظر اي السةانلج اعداس  ل سادمش ؽ دتشانات هداعا  م دئا  

 .1امدمش  لم ا

االةلاج الجسنعو يتزسؽ الت ط ز ع ى دا  الجسنع  التو تةترا  ط ن ان مدات لا يتس از     

السترااندت الاالي ممااؾ، لااه تاا ث   ع ااى مدااتؾ  ساا ؾن ا حاا اد ا غاا ت ؼ الااى لنلتفنعاال االتاا ث   

الح نة ا جتسنع    احو مشحى  لا الةالاج   يشغا  الاى السةانلج ع اى ه اه الةنمال الؾ  اد 

ل تغ اا  اإ ساان يتخاال دا  السلا ااك السذاان ن  ا ااؾ يؾجااه الح طاا  الةنماا  حااو الجسنعاا   طساان 

لةس  اا  الجسنع اا   اه، الس اااى  ااؼ الااليؽ م ؾمااؾ، يتاادنل حااو ا اقاان  التااو تتغ اا  ح  اان ا

د لا الدا  ل  فد ؼ االسةانلج محا ص ع اى عادا ا تكان  السشنقذا  الجسنع ا  دا ؽ الس ااى 

الااليؽ   مةراا ا، ل من اا  عااؽ اسااتجنلنت ؼ السرنلاا ة درةزاا ؼ  ياا ا، ه، مذاانا  ؼ امتاانعر ؼ 

نااا عؽ  ا  ترااار   ااالع ل داااب  مااا ا ع ااا  ؼ ح اااط دااال مذااان ط ؼ ح  ااان غ ااا  ؼ ماااؽ ا حااا اد ا 

 .   2السذنال مرد  ازعنج اتشغ ص ل ؼ

 

                                                           
1
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اعشااتج عااؽ  االع الج داان  ه، ناا اج الساادمش ؽ مااؽ عاازلت ؼ اتفااؾق ؼ  ااؾت ماات ااؼ اه،     

محراؾا لةزاا ؼ الارةض اعتة سااؾا مة حا  الح   اا  عاؽ ماات ااؼ  اتداس   االع الج دان  دترااندت 

تة سؾا مةني   الجسنع  اعارتؾ، الخر ا  مح غ   ؼ مسؽ مةن ؾ، مؽ  فس السذملا  اه، ي

 .   1م ن ات ؼ اا تسنمنت ؼ ا جتسنع  

 

يردا ه، الةلاج الجسانعو عالاج اقتراندي   مم ا  اممن  ان  ااسانئل مندما  مةترا ة      

 اسن ه ه يزعد مؽ ح ص طدي الؾقب.

 

طسن يؾجد  شنن ط ع   هن   ل ةلاج ا او الةالاج لن عذان  الظر ة ا  دادت الس ادئن      

ام يؾااا  الادطتؾ  "دااؽ سا اج" اعتسااند ا عذاان   (2226)ا او ت ش اا  جديادة ادتكاا   ساش  

الظر ة   دادت الس ادئن   ، السادمش ؽ يتحاني ؾ، ماؽ نالات عادا ا تا اا الج عان  السحاددة 

    ادمااان، م ششااا   طسااان ه، الااارةض مظ رؾ  ااان لحجااا  ه  اااؼ   ح حااانالؾ، الس ااادئن  الاااى اسااا

يشاانمؾ،  غ اا  ه  ااؼ مدااتخدمؾ  ن  غاا ا  هناا   مساان دحااح الااى اسااتردات الس اادئن  لخ ظاا  

 مؽ ا عذن  تدنعد ع ى مؾاج   ا ع ا  الشنتج  عؽ التؾق  عؽ التةنطو.

لنلشدااار   ياااؾا (06)اتخت ااا  مااادة الةااالاج  داااي  نلااا  طااال مااادمؽ ام   تتجاااناز مااادة    

ل سدت  ػ اللي لؼ مرل الى  د الإدمن،  لكؽ ا م  مخت   لنلشدر  اللي يتظ ي علاجه 

 مدة   ت ل عؽ ثلاث  هل   اقد ترل الى سش  عشدمن تكؾ، الغ ال صةر .

                                                           
1
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من مسمؽ استخلاصه  ؾ ه، ط ع   الةلاج حو الجزائ  تتؾق  ع ى انترن  طال مادمؽ     

 ت ؽ الداانل ت ؽ ا ااو تخت اا  عااؽ طااق الةاالاج حااو الاادات ل ظ ع اا  التااو تشنسااره مااؽ الظاا ع

 الست دم .
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 خلاصة الفرل:

تةتراا  عس  اا  عاالاج الساادمش ؽ عااؽ السخااد ا  مااؽ ه ااؼ الج ااؾد السرلالاا  حااو للاد اان لسمنححاا  عاان  ة       

ادماان، السخااد ا    اماان يااشجؼ عش اان مااؽ آثاان  نظ اا ة اعاادة جؾا ااي ساا ر     ااث عن ااب مش اان مةغااؼ ح اان  

ؼ حا  ؼ عس  ا  السجتسح  ام مؽ د ؽ الج ؾد السرلال  ا ذنك م ااز لةلاج السدمش ؽ عاؽ السخاد ا      اث تات

علاج السدمش ؽ ع ى السخد ا  عؽ ط عاق الف عاق الظراو السذا ل ع اى الةالاج ا الالي مداتةسل مجسؾعا  

 .ك الةديد مؽ السدمش ؽ مؽ ا دمن،مؽ الظ ق ا ا سنل ي حو ملػ     ث طن، ل ؼ الفزل حو لفن

 

 



الفصل السادس:

 الإجراءات المنهجية ومعالجة المعطيات

الميدانية.

تمهيد  
أولا: الإجراءات المنهجية.                     

          ثانيا:  معالجة المعطيات الميدانية.                     
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 *تمهيد:

ىحا شكمت الفرػؿ الدابقة الأرضية الشطخية التي ارتكدت عمييا الجراسة الحالية، حيث قسشا في     

 الحؼ قدسشاه إلى9الفرل 

جدء أكؿ خررشاه لاستعخاض مفرل تزسغ السشيج السدتخجـ ككل الأجداء التي تع الاعتساد عمييا في 

تمقي الزػء عمى كاقع العسمية العلاجية السقجمة لمسجمشيغ جسع السعمػمات كالبيانات التي نأمل أنيا 

 .كاتجاىاتيع نحػىا

لسجسعة مغ السيجاف ثع عخض كمشاقذة كالجدء الثاني خرز لػصف كتحميل ىحه العسمية خلاؿ البيانات ا

 .الشتائج التي أسفخت عمييا الجراسة السيجانية بخرػص ىحا السػضػع
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 الاجراءات المنهجية: -أولا

سبق كأف تعخضشا في الفرػؿ الدابقة إلى التأشيخ الشطخؼ أىع الصخؽ العلاجية السدشجة في      

السجمشيغ عمى السخجرات حيث تختكد عمى مجسػعة مغ السرحات كالسخاكد الستخررة في علاج 

أيزا الامكانيات  ،القػاعج كالأسذ كقج تختمف مغ مخكد إلى آخخ حدب نسط العلاج السدشج في السخكد

 .الستػفخة في السخكد سػاء كانت بذخية أك مادية

خكد الػسيط لسعالجة كعميو نحاكؿ في ىحا الجدء الكذف عغ الصخيقة السعتسجة في العسمية العلاجية بالس

كأىع التفاعلات الحاصمة بيغ الفخيق السذخؼ عغ  السجمشيغ عمى السخجرات بالصارؼ محل الجراسة 

العسمية العلاجية ك السجمشيغ )مخضى( باعتبارىع شخؼ متفاعل متمقي لمعلاج، لكذف كمعخفة اتجاىاتو 

 .لمعلاج السقجـ لو كفقا لستغيخ الدغ، الجشذ، البيئة الاجتساعية

  

 المنهج المدتخدم: -1

يعج السشيج بالشدبة لأؼ بحث عمسي بسثابة البػصمة التي تحجد مداره كالحؼ يدتعيغ بو الباحث      

ليرل مغ خلالو إلى ىجؼ بحثو، فيػ أىع العشاصخ الأساسية في البحث العمسي كالتي لا يسكغ الاستغشاء 

سمدمة مغ العسميات العقمية يقػـ بيا الباحث حتى عشو، حيث يقػؿ أحج الباحثيغ "يسكغ اعتبار السشيج 

، حيث أف إتباع الباحث لسشيج الجراسة كتػضيفو يختبط أساسا بصبيعة السػضػع، 1يرل إلى نتيجة معمػمة"

فالبحث ىػ الحؼ فالبحث ىػ الحؼ يفخض عمى الباحث نػع السشيج السلائع لسػضػع الجراسة، كلسا كاف 

السخكد الػسيط  نحػ شخيقة العلاج السعتسجة فيجمشيغ عمى السخجرات بحثشا مشرب حػؿ اتجاىات الس

التراقا ببحثشا ىػ السشيج الػصفي كيعخؼ فالسشيج الأكثخ   -بالصارؼ-لسعالجة السجمشيغ عمى السخجرات 
                                                           

1
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السشيج الػصفي عمى أنو "العسمية التحميمية التي تػضح الصبيعة الحقيقية لمطاىخة السخاد دراستيا عغ شخيق 

كيسكغ تعخيفو أيزا عمى  1حميميا كالػقػؼ عمى الطخكؼ السحيصة بيا أك الأسباب الجافعة إلى انتذارىا"ت

أنو ترػيخ ما ىػ كائغ أؼ الػضع الخاىغ أك الحادثة فيػ يرف خرائريا كمخكباتيا كيرف العػامل 

 .2التي تؤثخ عمى الطاىخة

يعخؼ عمى أنو "السشيج الحؼ يعتسج عميو الباحث في كصف الطاىخة التي يخيج دراستيا كجسع  كسا

كفي تعخيف آخخ9 "ىػ السشيج  الحؼ يجرس الطاىخة كسا تػجج في  ".3أكصاؼ كمعمػمات دقيقة عشيا

ة كيػضح الػاقع كييتع بػصفيا كصفا دقيقا كيعبخ عشيا كيفيا أك كسيا، فالتعبيخ الكيفي يرف لشا الطاىخ 

خرائريا، أما التعبيخ الكسي فيعصييا كصفا رقسيا يػضح مقجار ىحه الطاىخة أك حجسيا كدرجة ارتباشيا 

، كيمجأ الباحث في ضػء استخجامو لمسشيج الػصفي في دراستو لمطػاىخ  4مع الطػاىخ الأخخػ"

شا ىػ الفحز الستعسق إلى شخؽ عجيجة يختار مشيا ما يشاسب بحثو، كلسا كاف اليجؼ مغ بحثالاجتساعية 

لمحقائق الستعمقة بالعسمية العلاجية لمسجمشيغ عمى السخجرات داخل السخكد الػسيط لسعالجتيع كمعخفة 

اتجاىات كميػلات السجمشيغ نحػ الصخيقة السعتسجة  في العلاج كالتي تكػف الأندب كالأنجح لذفاء السجمغ 

ية العلاجية. كبالتالي فإف أندب الصخؽ التي التي يعتبخ مخيس بالشدبة لمفخيق السذخؼ عمى العسم

ارتأيشاىا ليحا الغخض ىي شخيقة دراسة الحالة كالتي استخجمشاىا بالتخكيد عمى مجسػعة مغ الحالات 

 بالسرحة مجاؿ الجراسة. متسثمة في عجد محجكد مغ السجمشيغ

 

                                                           
1
 . 95، ص2006، عمان، الأردن، 1نبٌل أحمد عبد الهادي: منهجٌة البحث فً العلوم الانسانٌة، الأهلٌة للنشر والتوزٌع،ط - 

2
 .  213، ص2006، عمان، الأردن، 1كامل محمد المغربً: أسالٌب البحث فً العلوم الانسانٌة والاجتماعٌة، دار الثمافة للنشر والتوزٌع، ط- 

3
 .129، ص1995مناهج البحث العلمً وطرق إعداد البحوث، دٌوان المطبوعات الجامعٌة، الجزائر، عمار بوحوش :  - 

4
 .98، ص1992، 2أمٌن الساعاتً: تبسٌط كتابة البحث العلمً من الباكلورٌوس ثم الماجستٌر وحتى الدكتوراه، المركز السعودي للدراسات، ط - 
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يتفق عمساء السشيجية، رغع اختلافيع مغ حيث أنو مشيج ىشج البعس أك شخيقة عشج طريقة دراسة الحالة: 

أك البعس الآخخ، عمى أنو التحميل السعسق لحالة فخدية قج يكػف شخرا أك جساعة أك حقبة تاريخية 

كتقػـ ىحه الصخيقة عمى افتخاض أف الحالة السجركسة يسكغ أف  مجتسعا محميا أك أؼ كحجة أخخػ ... 

نسػذجا لحالات أخخػ متذابية أك مغ نفذ الشسط، كمغ أدكاتو الػثائق كالدجلات الخسسية  تربح

كالسحكخات الذخرية كتقاريخ الأشباء كغيخىا كالتي استخجمشاىا فعلا، بالإضافة إلى إجخاءات بحثية أخخػ 

  رأيشاىا مشاسبة.

 

 أدوات جمع البيانات:-2

ب لسشيج تحقيق أىجافيا يتػقف بشدبة كبيخة عمى الاختيار السشاإذا كاف نجاح الجراسة العمسية في     

البحث، فإف الأمخ لا يختمف بالشدبة لاختيار أدكات ككسائل جسع البيانات كاستعساليا بصخيقة صحيحة 

تخاعي شبيعة الجراسة كىجفيا كالسشيج السدتخجـ فييا لغخض الػصػؿ إلى جدئيات كعشاصخ الطاىخة 

لجسع أدكات  أربعفييا أكثخ، كفيسا يخز دراستشا الحالية فقج اعتسجنا عمى  مػضػع البحث كالتعسق

 9البيانات كىي

 السلاحطة. 

 .السقابمة 

 .الاستسارة 

 .الػثائق كالدجلات 
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 الملاحظة:-أ

الأكثػػخ تػػجاكلا فػػي البحػػػث الاجتساعيػػة، كىػػي لا تدػػتعسل لػحػػجىا بقػػجر مػػا ىػػي الأداة إف السلاحطػػة       

مكسمػػػة لأدكات أخػػػخػ، كتعػػػج تػجيػػػو لمحػػػػاس لسذػػػاىجة كمخاقبػػػة سػػػمػؾ معػػػيغ أك ضػػػاىخة تكػػػػف مدػػػاعجة أك 

معيشة، كتدجيل جػانب ىحا الدمػؾ أك خرائرو، كليحا تعخؼ "بأنيػا تػجيػو الحػػاس كالانتبػاه إلػى ضػاىخة 

معيشػػة أك مجسػعػػة مػػغ الطػػػاىخ مػػغ أجػػل الكذػػف عػػغ صػػفاتيا كخرائرػػيا بيػػجؼ الػصػػػؿ إلػػى كدػػب 

لقج لازمتشا ىحه الأداة شػاؿ عسمية البحث، كقج تع المجػء إلى . 1عغ تمظ الطاىخة أك الطػاىخ"معخفة ججيجة 

نػع آخخ مشيا كىػ السلاحطة السباشخة، خاصة أثشاء جسع السعمػمات كالحقائق بالستعمقة بالعسميػة العلاجيػة 

القػػائع عمػػى العػػػلاج  لمسػػجمشيغ عمػػى السخػػجرات خاصػػة أثشػػػاء حزػػػرنا الجمدػػات التػػي كػػاف يشطسيػػػا الفخيػػق

مػغ شػكاليا السختمفػة تسكشا مغ التعخؼ عمى أسػاليب كشػخؽ العػلاج بأمعيع،  كل حدب اختراصو كىكحا 

جية، كرصج مختمػف أنسػاا الدػمػؾ لػجػ السػجمشيغ أنفدػيع فػي تفػاعميع كمػجػ تفػاعميع مػع أعزػاء الفخيػق 

عمػػى اتجػػاه كالتعػػخؼ السقجمػػة لكػػل مػػجمغ  علاجيػػةال الصخيقػػة كمػػغ تػػع الػقػػػؼ عمػػى ،القػػائع مػػغ جيػػة أخػػخػ 

علاجػػو، ردكد أفعالػػو مػػغ يخافقػػو ىشجامػػو حخكاتػػو ايسػػاءات كجيػػو شخيقػػة جمػسػػو السػػجمغ نحػػػ ىػػحه شخيقػػة  

 .كحجيثو ،...الخ

تعتبخ أداة السلاحطة أداة تكسيمية لأداتي الاستسارة كالسقابمة، فسغ جية أكلى قسشا بتػضيفيا لمتأكج كسا       

لأقػاؿ الستأتية مغ السقابلات السختمفة التي أجخيشاىا، كمغ جية أخخػ تع استعساليا لتجعيع مغ حقيقة ا

ككحا السداعجة عمى تحميميا كتفديخىا، كمغ أىع محاكر كتفديخ السعصيات السدتسجة مغ الاستسارة 

عمى السرحة  عمى السخجرات الػافجكف السلاحطة التي ركدنا عمييا خلاؿ محمتشا معخفة اتجاىات السجمشػف 

 نحػ شخيقة لعلاجيع.

                                                           
1
 .112،ص2006، الجزائر،Cirta copyسائل الجامعٌة، مطبعة علً غربً: أبجدٌات المنهجٌة فً كتابة الر - 
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 نػعية الاستقباؿ الحؼ يحطى بو السجمغ )السخيس( لجػ كصػلو لمسرحة. -

التفاعل بيغ السخيس كباقي أعزاء الفخيق السذخؼ عمى العسمية العلاجية ) شبيب عاـ،  -

 اخرائي عقمي، أخرائي نفداني، أخرائية اجتساعية، مسخضيغ(.

 باعتباره مؤشخ مغ مؤشخات الػضعية الاجتساعية.السطيخ الخارجي لمسجمغ )مخيس(  -

 حخكة السجمغ داخل السرحة. -

 ضخكؼ السسارسة الصبية كشبو الصبية داخل السرحة. -

 التفاعل بيغ السجمغ )السخيس( كعائمتو مغ يخافقو لجمدات العلاج. -

 التفاعلات بيغ مختمف الفئات داخل السرحة. -

 ا شيمة فتخة تخددنا عمى السرحة  بالاضافة إلى مختمف السلاحطات التي سجمشاى -

 كلقج استعشا في إجخاء ىحه الأداة بجػؿ السلاحطة السبيغ أدناه9 -

 الدمػؾ السػقف الػقت

.............................. 

.............................. 

.............................. 

............................... 

............................... 

............................... 

............................... 

.............................. 

.............................. 

 

السجمغ عمى السخجرات كاتجاىاتو نحػ شخؽ العلاج السقجمة  لحالةكقج استخجمشا استبياف بالسقابمة خاص 

  .لو

 

 



الإجراءات المنهجية ومعالجة المعطيات الميدانية      الفصل السادس:                             
 

177 
 

 المقابلة:دليل  -ب

تعخؼ السقابمة عمى أنيا "تفاعل لفطي يتع بيغ فخديغ في مػقف مػاجية، حيث يحاكؿ كل كاحج       

، كسا تعتبخ كسيمة ىامة 1"اتوجقمشيسا أف يثيخ بعس السعمػمات لجػ الاخخ، كالتي تجكر حػؿ خبخاتو كمعت

التبادؿ المفطي بيغ الباحث كالسبحػث كمطاىخه لجسع السعمػمات كالسعصيات مغ أفخاد البحث عغ شخيق 

 2بادأتو.."التعبيخية، كىيئتو العامة، كم

 مشيا9 ثلاثة أنػاعكقج اعتسجنا في دراستشا عمى 

ككاف ذلظ في السخحمة الاستصلاعية حيث جسعشا معمػمات عامة عغ مكاف الجراسة المقابلة الحرة: -

 تساعييغ داخل السخكدتتعمق بآراء كاتجاىات كمػاقف الاج كمػاصفاتو الييكمية كالػضيفية كمعصيات أخخػ 

 مجاؿ الجراسة بذكل عاـ.

الحؼ احتػػ  كقج تست مع الفخيق السذخؼ عمى العلاج عغ شخيق دليل السقابمةالمقابلة المهجهة: -

محل  كل دقيق عمى عسمية العلاج بالسخكدعمى مجسػعة مغ الأسئمة كاف اليجؼ مشيا الػقػؼ بذ

كمغ تع التعخؼ عمى السياـ السػكمة لكل عزػ مغ أعزاء الفخيق كالشتائج الستحرل عمييا إثخ  الجراسة،

 .الػافجيغ عمى ىحا السخكد لمسجمشيغ عمى السخجرات  العلاج السقجـ

 

 

 

                                                           
1
 (. 210-209، ص ص )1962جمال زكً: أسس البحث الاجتماعً، دار الفكر العربً،  - 

2
 .201، ص1988لٌلى داوود: البحث العلمً فً العلوم النفسٌة والاجتماعٌة: مطبعة طربٌن، دمشك،  - 
 ( الخاص بدلٌل الم02انظر الملحك رلم ).مابلة 
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ىي مغ أىع الأدكات التي تعتسج عمييا شخيقة دراسة الحالة، كتتساشى مع أىجافيا المقابلة المتعمقة: -

في البحث التفريمي كالستعسق، إذ "أنيا تسكغ الباحث مغ أف يدبخ أغػار مذاعخ فخد معيغ التي تتسثل 

تجاه مػاقف معيشة في حياتو، خاصة أذا عمسشا أف ىحا الشػع مغ السقابمة يتصمب خمق علاقة ألفة مع 

السبحػث، كأف ىحه العلاقة ضخكرية لكي يدتصيع السبحػث أف يعبخ بالتفريل عغ أعساؽ تفكيخه 

  1كمذاعخه"

ت متعجدة أثشاء تخددنا عمى ىحا ما قسشا بو خلاؿ مقابمتشا لمحالات )السجمشيغ( التي تست معايشتيا كلسخا

في إشار الستابعة كذلظ بعج الاشلاع بذكل مشتطع عمى رزنامة السػاعج الخاصة بعلاج ىحه  السخكد

عمييا، ككحا قػعيع في الإدماف الحالات، مسا مكششا مغ جسع معمػمات عغ تجخبتيع مع السخجرات، كك 

 .شخيقة العلاج  مػقفيع مغ

 الاستمارة: -ج

" نسػذج يزع مجسػعة أسئمة تػجو إلى الأفخاد مغ أجل الحرػؿ عمى تعخؼ الاستسارة بأنيا9       

أك مػقف، كيتع تشفيج الاستسارة إما عغ شخيق السقابمة الذخرية أك أف معمػمات حػؿ مػضػع أك مذكمة 

 .2السبحػثيغ عغ شخيق البخيج" تخسل إلى

اتجاىات السجمشيغ عمى السخجرات نحػ مغ أجل جسع مختمف البيانات الكاشفة عغ  ياضيفكقج قسشا بتػ 

 سبع محاكر عمى الشحػ التالي9 فقج شسمتالعسمية العلاجية داخل السرحة 

 (.00( إلى الدؤاؿ رقع )10مغ الدؤاؿ رقع ) مغ سؤاؿ لمسبحػثيغ،كلية الأ بياناتليتعمق با المحهر الأول:

 كالستعمقة بالجشذ ، الدغ السيشة كسبب الإحالة ...إلخ

                                                           
1
 (.34-33، ص ص )1997، مصر، 5محمد الجوهري وعبد الله الخرٌجً: طرق البحث الاجتماعً، دار المعرفة الجامعٌة، ط - 

2
 .339، ص1980، الماهرة، مصر، 1محمد علً محمد: علم الاجتماع والمنهج العلمً، دار المعرفة الجامعٌة، ط - 
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( إلى الدؤاؿ رقع 01يحتػػ البيانات الستعمقة بالحالة الشفدية لمسجمغ مغ الدؤاؿ رقع ) المحهر الثاني:

ؤاليغ كافييغ دالجانب الشفدي كالمغ تساعي أكثخ بدؤاليغ لمسيل الجراسة لمجانب الاجكقج اكتفيشا  (.02)

 لمغخض.

( 03يذسل الأسئمة الستعمقة بسعمػمات عغ علاقة السجمغ مع أسختو، مغ الدؤاؿ رقع ) المحهر الثالث:

  .(12إلى الدؤاؿ رقع )

( رقع إلى الدؤاؿ رقع 13يتزسغ معمػمات عامة عغ مذكمة التعاشي لمحالة، مغ الدؤاؿ ) المحهر الرابع:

(24 .)  

( إلى 25خرز لسعمػمات حػؿ الامكانيات الستاحة في السخكد، مغ الدؤاؿ رقع )المحهر الخامس: 

 (.31الدؤاؿ رقع )

شسل البيانات الستعمقة باتجاىات السجمغ نحػ العلاج كفق الجشذ كالدغ، مغ الدؤاؿ المحهر الدادس: 

 (. 54( إلى الدؤاؿ رقع)30رقع )

السختبصة بالبيئة الاجتساعية كدكرىا نحػ شخيقة العلاج، مغ الدؤاؿ  احتػػ عمى البيانات المحهر الدابع:

 (.81( إلى الدؤاؿ رقع )55رقع )

 الهثائق والدجلات:-د

كىي أدكات ميسة لمغاية في جسع السعمػمات كالسعصيات التي تحتاجيا الجراسة خاصة ما تعمق بتمظ      

السختبصة بالساضي حيث يجج الباحث فييا كل ما تحتاجو دراستو مغ بيانات، كترفحشا في مجاؿ بحثشا 

كقج تع تدجيل بعس ىحا الػثائق الخاصة بالسخكد كالسمفات الخاصة بالحالات التي ىي عيشة الجراسة 

 السعمػمات الدخية الخاصة بيا كالتي لع نجخأ عمى شخح أسئمة حػليا خذية مجخػ عسمية البحث. 
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 مجالات الدراسة: -3

 المجال المكاني:-أ

اتجاىات السجمشيغ عمى السخجرات نحػ الصخيقة السعتسجة لعلاجيع يقتزي عميشا  إف شبيعة مػضػعشا     

بػلاية ة السجمشيغ عمى السخجرات بػ 9 رنا لمسخكد الػسيط لسعالجاختياتحجيج مجالا لمجراسة، حيث تع 

الحؼ يحايج السمعب الخياضي بالصارؼ كبجػار مخكد التكػيغ السيشي  1101الحؼ تع انذاؤه في الصارؼ 

 ( عاملا .84خمف مجيخية الذباب كالخياضة ، كيحػؼ ىحا السخكد عمى )

يتكػف السخكد الػسيط لسعالجة السجمشيغ عمى السخجرات مغ شابقيغ الصابق الأكؿ يحػؼ عمى قاعتيغ 

للانتطار كأربع قاعات لمعلاج قاعة مخررة لمعلاج الشفدي كقاعة مخررة لمعلاج العقمي ، كقاعة 

خضة السمفات الدخية الخاصة بالسخضى، بالسقابل ىشاؾ جشاح خاص بالتجليظ خاصة تزع بيا السس

 ، أمانة السخكدالفيديائي لمسخضى

شابق الثاني بو قاعة مخررة للأخرائية الاجتساعية  خكد الػسيط لسعالجة السجمشيغ عمىالس كسا يحتػؼ 

 .كمكتب لصب العسل

 مخرز لعلاج السجمشيغ عمى السخجرات حيث نطع كسا يمي9 بالشدبة لمصابق الأرضي بو جشاح

 .قاعتي انتطار مخررة لمػافجيغ إلى السخكد 

  قدع الاستقباؿ 9 كالسدؤكلة عشو مسخضة خاصة تتكفل باستقباؿ الحالات كتشطيسيع كتحجيج

مػاعيج ليع كتختيبيع لإجخاء فحػصاتيع لمحفاظ عمى اليجكء كتفادؼ الفػضى، كسا ىي السدؤكلة 

 عغ حفع ممفاتيع  بدخية.
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الإحرائيات الذيخية ك الدشػية بالإضافة إلى معالجة السعمػمات كالعسل عمى تدييخ بالقياـ 

 كتشطيع كحفع السمفات الخاصة بالسجمشيغ.

  الأمخاض العقمية9 ىػ أكؿ الستكفميغ بالحالة، حيث تكػف الجمدة الأكلى قدع الفحز مع شبيب

( يػـ حدب 04مي تحاليل خاصة بكل حالة كأدكية لسجة )مصػلة يػصف فييا الصبيب العق

 الأمخاض التي تعاني مشيا الحالة نػع السخجر كتأثيخه كمجة التعاشي.

( يػـ يتع التشديق مع الصبيب العقمي كالأخرائي الشفداني بتحجيج جمدات علاجية 04فبعج )

 متشاكبة حدب ما تحتاجو الحالة.

  خرائي الشفداني.فالصبيب العقمي يأخح بتػجييات الأ

   قدع العلاج الشفدي 9 يذخؼ عمى ىحا القدع أخرائي نفداني ، ك أخرائية نفدانية 

( يػـ مغ أكؿ جمدة مع الصبيب العقمي يػجو السجمغ إلى الأخرائي الشفداني 04فبعج انقزاء )

 ليبجأ أكلا العلاج السعخفي9 ترحيح السعمػمات مغ الخاشئة إلى الإيجابية الرحيحة

 تػجيو مباشخ لمسخيس 

 تغييخ الأفكار عغ الػضعية الاجتساعية العامة.

 معخفة أسباب الإدماف.

 اجخاء الاختبارات الشفدية

 خة معيشة كفق بخنامج محجد.كفكل جمدة تخكد عمى  

 يتفادػ الكتابة أماـ السخيس لبشاء الثقة ، فيػ يخذى الدجغ.

 احيانا في بعس الحالات يذخؾ العلاج الأسخؼ إف كاف لرالح الحالة. 

 .الأخرائية الاجتساعية نادرا ما يتع اشخاكيا في البخنامج العلاجي الخاص بكل حالة 

 



الإجراءات المنهجية ومعالجة المعطيات الميدانية      الفصل السادس:                             
 

182 
 

 المجال الزماني: -ب

 .1111إلى غاية نياية جػيمية مغ سشة  1108استغخقت الجراسة السيجانية مغ تاريخ جانفي 

تع استغلاليا لإجخاء الجراسة الاستصلاعية كالتي دامت حػالي خسدة أشيخ، حيث تع مغ الأولى:  المرحلة

خلاليا جسع معمػمات كملاحطات عامة أفادتشا في الترسيع السشيجي لمبحث كاختيار الأساليب السشاسبة 

 لإجخائو.

إلى غاية  1108شيخ اكتػبخ كىي مخحمة البحث الفعمي استغخقت حػالي سشة  مغ بجاية المرحلة الثانية: 

، كالتي تع مغ خلاليا مقابمة الحالات التي تع حرخىا كمع الفخيق السذخؼ عمى علاجيا  1111أفخيل 

كتع تصبيق الاستسارة بالسقابمة، ككحا تدجيل السلاحطات أثشاء مػاقف العلاج داخل السخكد باستعساؿ 

 دكات جسع البيانات(.ججكؿ السلاحطة الحؼ تست الإشارة إليو سابقا )أنطخ أ
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 :(عينة الدراسةالمجال البذري ) -ج

تعخؼ العيشة عمى أنيا " جسيع السفخدات أك الػحجات التي تتػافخ فييا الخرائز السصمػب دراستيا،     

أسساء كعشاكيغ مفخدات مجتسع كعادة ما تعخؼ العيشة باسع إشار مجتسع البحث ، الحؼ يذسل جسيع 

فالتعخؼ عمى العسمية العلاجية كسا ىي قائسة بالسخكد كاتجاىات السجمشيغ ليحه العسمية كفقا ،  1البحث"

 لستغيخ البيئة الاجتساعية لمسجمغ ، كأيزا كفق لستغيخ الدغ كالجشذ.

كالتي تعخؼ عمى أنيا  تع اختيارىسا بذكل قرجؼ تصمب مشا اختيار عيشتيغ كالعيشتيغفصبيعة مػضػعشا 

مقرػد تبعا لصبيعة السػضػع كأىجاؼ البحث إذ تتذكل مفخدات العيشة مسغ تتػفخ فييع  "الخزػع لاختيار

 . 2"الذخكا السحجدة مدبقا

تتكػف مغ الفخيق السذخؼ عمى العسمية العلاجية ) شبيب العقمي ، الأخرائي الشفداني، العينة الأولى: 

أكثخ عغ حرػؿ عمى معمػمات الأخرائية الشفدانية، الأخرائية الاجتساعية، مسخضة( مغ أجل ال

 ككيفية سيخىا.  السبحػثيغ ، مجخػ العسمية العلاجية

تتذكل مغ فئة السجمشيغ عمى السخجرات ضسغ الجساعة الكمية لمسجمشيغ الحيغ يتمقػف العينة الثانية: 

كاتجاىاتيع العلاج بالسخكد الػسيط لسعالجة السجمشيغ محل الجراسة، كذلظ لمتعخؼ عمى مجػ استجابتيع 

كمػقفيع مغ الصخيقة السقجمة كفق البخنامج العلاج السحجد ليع مغ قبل الفخيق السذخؼ عمى العسمية 

 .العلاجية

العلاجية  ( حالة كانػا يسثمػف السجمشيغ الحيغ لاحطشاىع يتخددكف عمى الجمدات03كلقج تع حرخ )

 .بغية الذفاء ػقف عغ التعاشييحسمػف الخغبة في العلاج كالتبانتطاـ كيتعالجػف بإرادتيع ك 

                                                           
1
 .131علً غربً : مرجع سابك ، ص  - 

2
 .141المرجع: ص نفس  - 
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 المعطيات الميدانية: : معالجةثانيا

يسثل ىحا الجدء الجانب السيجاني مغ البحث الحالي كالحؼ مغ خلالو سشحاكؿ كذف كاقع العسمية العلاجية 

 بالصارؼ.في بلادنا بالتصبيق عمى السخكد الػسيط لسعالجة السجمشيغ لمسجمشيغ عمى السخجرات 

في نطخنا تعكذ كل الإمكانيات الستاحة بيحا السخكد بخرػص علاج السجمشيغ مغ تجييدات ككسائل 

مغ جية، كالسياـ كلأدكار التي يقػـ بيا الفخيق السذخؼ عمى العلاج مغ جية أخخػ بسختمف  –علاج 

يشيا تخررات كالسدؤكليات كل عزػ كتقجيع عخض مفرل عغ الحالات التي تست دراستيا كالسقارنة ب

يسكغ ترشيف الخرائز السذتخكة بيشيا، ككحا الػقػؼ عمى شخيقة السقجمة لمتعخؼ عمى الشساذج التي 

كأىع التفاعلات الحاصمة بيغ السعالج كالستعالج عمى العسمية العلاجية لمعلاج مغ قبل الفخيق السذخؼ 

الشتائج الستعمقة بالعسمية العلاجية كاتجاىات السجمشيغ نحػ العسمية العلاجية لمػصػؿ في الشياية إلى تقخيخ 

كاتجاىات الستعالجيغ )السجمشيغ الحيغ يتمقػف العلاج بالسرحة( نحػ الصخيقة السقجمة ليع بشجاح العلاج 

 مغ عجمو.

 من خلال ما أدلى به الفريق المذرف: لعلاجيةعملية اال.وصف وتحليل 1

إف زياراتشا الستكخرة عمى السخكد ك السقابلات العجيجة التي أجخيشاىا مع السذخفيغ عمى علاج      

السجمشيغ بيحا السخكد، مكشتشا مغ تدجيل ملاحطات دقيقة حػؿ شخيق السقجمة في العسمية العلاجية حيث 

ا ىػ علاج عغ بعج، أف العلاج بالسرحة محل الجراسة كسا سبقت الإشارة إليو، لا يتع عغ قخب كإنس

حيث يػصف لو علاج كتتع متابعتو عغ بعج، كيتخدد السجمغ  بسعشى أف السجمغ لا يسكث بالسرحة نيائيا

مغ حيغ لأخخ حدب ما يحجده لو الفخيق الصبي السذخؼ عمى علاجو، حيث يتفاعل مع عمى السرحة 

 -نػع العقار -)مجة التعاشيالعلاج كفق جمدات علاجية محجدة بسػاعيج مزبػشة بسا يتساشى كحالتو 

، أيزا تفاعل السخيس )السجمغ الستعالج( كفقا لمدغ كالجشذ، اتجاه ( يعاني مغ أؼ إصابة أخخػ 
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 أما بخرػص الإمكانيات التي يجب تػفخىا السخيس لمعلاج بالسرحة كفقا لبيئتو الاجتساعية كضخكفو،

فيسكغ تقديسيا إلى إمكانيات بذخية  الاجتساعية،ضخكرية في أؼ مجاؿ مغ مجالات الخجمة كالتي تعج 

كمادية إذ تتسثل الإمكانيات البذخية في أعزاء الفخيق السذخؼ عمى علاج السجمشيغ، أما الإمكانيات 

جساع عمى التجييدات اللازمة 9 مخكد تحاليل، السرحة كسا أقخه أعزاء الفخيق بإ السادية فلا تتػفخ

، مكيفات، تجفئة ، كاميخات مخاقبة،... إلخ لمقياـ بالعسمية  ، سخيخإسعافات، غخفة  غياب الأدكية ،صيجلية

 ، إذ لا يػجج سػػ مكاتب ككخاسي كخدائغ لحفع السمفات.العلاجية بصخيقة إيجابية ك فعالة

فالسخيس يقػـ بجسيع التحاليل كاقتشاء الأدكية ككل ما يحتاجو مغ الريجليات خارج السخكد، يسكغ القػؿ 

تػفيخ التجييدات كالعتاد كالػسائل اللازمة في أؼ ميجاف مغ مياديغ الخجمة الاجتساعية لمخعاية أف قزية 

 .1كانت أك العلاج تعتبخ عشرخا ىاما في إنجاح ىحه العسميات

 .مراحل العلاج بالمرحة:2

كذلظ كل حدب حالتو مجة  تدتغخؽ مجة العلاج بالسرحة مغ ثلاثة أشيخ كقج ترل إلى سشتيغ ،     

إدمانو، شخيقة التعاشي ، نػع العقار، كجػد أمخاض عزػية أك عقمية ، سػابق علاجية ،... حيث تتػزع 

 مجة العلاج عمى السخاحل الآتية9

 مرحلة إزالة الدمهم من الجدم : - أ

 العقمية كالشفدية بالكذف عمى السخيس بتذخيز حالتو إذ يقػـ الصبيب السختز في الأمخاض

، حتى يتدشى لو كصف العلاج الرحية كالتأكج فيسا إذا كاف يعاني مغ أؼ مخض عزػؼ آخخ

، ففي معطع الحالات السشاسب كي لا يكػف ىشالظ تعارض بيغ العلاج العاـ كالعلاج مغ الإدماف

يصمب مغ السخيس إجخاء مجسػعة مغ التحاليل الصبية لمتأكج أكثخ قبل كصف الجكاء، فبعج إنياء 

                                                           
1
 .23، ص1999، المكتب الجامعً الحدٌث، الإسكندرٌة،الخدمة العامة و الرعاٌة الصحٌة والاجتماعٌةسلوى عثمان الصدٌك:  - 
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السعايشة الجدجية  يقػـ شبيب الأمخاض العقمية بحػار تحفيدؼ مع السجمغ، ثع يقتخح عميو شخيقة 

 علاجية مبجئية خاصة لسداعجتو عمى العلاج كالتخمز مغ الإدماف لمذفاء مشو.

كتحجد جمدة  اعجة عمى الحج مغ أعخاض الاندحاب خاصة بحالتوكسا يرف لو أدكية مد

شاكؿ السخيس لمجكاء السػصف لو إذ يقػـ بسلأ فخاغات الػثيقة ( يػـ مغ ت04علاجية بعج )

كالستسثل في اضصخاب السداج، التػتخ كالخػؼ ، كالػضائف  MADRSالخاصة بدمع قياس القمق 

، علامات جدجية عامة )حدية(، العقمية، الانييار العربي، علامات جدجية عامة )عزمية(

مات عمى التشفذ ، علامات عمى الأمعاء ، علامات عمى تخصيط الأغذية ك الأكعية ، علا

( 0حيث تتخاكح درجاتو بيغ )السدالظ البػلية، علامة عمى نطاـ الأعراب، سمػكو أثشاء السقابمة 

 ( كحج أقرى كىحا بغية معخفة تأثيخ الجكاء عمى حالة القمق كالاضصخاب الحؼ4كحج أدنى ك )

سمع لقياس الاضصخاب الشيائي كيصمق  يعاني مشو السجمغ في الػقت نفدو تصبق عمى السجمغ

كيذسل9 الانذغاؿ الجدجؼ، القمق ، الاندحاب الإيجابي، عجـ تشطيع السفاىيع،  BPRSعميو اسع 

الذعػر بالحنب ، التػتخ، الترشع كالجمدة، جشػف العطسة، الاتجاه نحػ اليجػـ، عجائي، شظ 

تعاكف ، أفكار غيخ عادية، الإثارة سمػكات ىحياف ك كىع، بطء الحخكة كقمتيا، غيخ مكعجـ ثقة، 

( كحج أقرى ، كىحا يتع في نفذ الفتخة الخاصة 6( كحج أدنى ك )0كالتييج كالتي تتخاكح بيغ )

بسلأ الػثيقة الأكلى ، ثع يعيج الصبيب ملأ ىاتيغ الػثيقتيغ بعج شيخ مغ علاج الحالة، كىحا 

محالة خلاؿ ىحه الفتخة، كأخيخا يعتسج لإجخاء مقارنة بيغ الفتختيغ كتحجيج التغيخات الحاصمة ل

كالستسثمة في رصج الاضصخاب  HAMAالصبيب عمى تقييع الحالة مدتعيغ بالػثيقة الخاصة بدمع 

الػضائف العقمية، الانييار حيث يذسل ىحا الدمع عمى اضصخاب السداج، التػتخ  كالخػؼ، الشيائي 

عامة )حدية( علامات عمى العربي ، علامات جدجية عامة )عزمية(، علامات جدجية 

كعية، علامات عمى التشفذ، علامات عمى الأمعاء، السدالظ البػلية، تخصيط الأغذية ك الأ
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علامات عمى نطاـ الأعراب، سمػكو أثشاء السقابمة كفي بعس الأحياف شمب الصبيب مغ 

نػع  السخيس الاستسخار في التعاشي مع التجرج في خفس الجخعات تجريجيا حدب حالتو، كحدب

 ، كمجة التعاشي، حتى يشتيي الأمخ تجريجيا إلى فصاـ كامل لمحالة.السخجر 

عادؼ كمجمغ مختل عقميا ، كل ىحا ىػ التحزيخ كتييئة السخيس )السجمغ الحؼ  إذ يػجج مجمغ 

 يتمقى العلاج( لمعلاج الشفدي.

                    

 مرحلة الجلدات النفدية )العلاج النفدي( : - ب

في ىحه السخحمة تخفف العلاجات الجكائية كتخرز جمدات علاجية كفقا لسا تحتاجو كل حالة 

مغ علاج معخفي كعلاج سمػكي ، تحقيق التكيف الذخري لمحالة كالتعخؼ عمى مذكلاتيا 

كبقجراتو كمداعجتو عمى التحخر عمى مذاعخ الشقز الدمػكية مغ خلاؿ تعديد ثقة السجمغ بشفدو 

ة كتقجيخ السجمغ لحاتو، كإعصائو فخصة لمتعبيخ عغ اضصخاباتو الانفعالية كمعخفة كالقمق كالجكني

الخبخات السؤلسة التي تعخض ليا في حياتو كمغ تع تقجيع العلاج الشفدي اللازـ لمحالة الشفدية 

  لمسخيس.  

                     المرحلة التقييمية : - ت

تمف التقييع مغ حالة إلى حالة كل كاحجة عمى يخ حيثيقػـ بيا شبيب الأمخاض العقمية كالعربية 

حدب درجة إدمانيا كتأثيخ السخجر عمييا ، بحجيج مجػ شفاء الحالة جدسيا كتخمريا مغ سسػـ 

السخجر الستشاكؿ ، كلا تعتبخ ىحه السخحمة الشيائية ، حيث يػازييا استسخار العلاج الشفدي الحؼ 

لشفدانية ، بسعشى أف العلاج يبقى سائخ السفعػؿ إلى يقػـ بو الأخرائي الشفداني كالاخرائية ا

 غاية انتياء مجة العلاج.
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بعسل الفخيق السذخؼ عمى علاج السجمشيغ حيث بعج التصخؽ إلى ىحه السعصيات التي تتعمق 

تػضح لشا نػع العلاج كالكيفية التي يقػـ عمييا بالإضافة إلى إبخاز الإمكانيات الستػفخة بالسخكد 

إلى التعخؼ عمى اتجاىات السجمشيغ الحيغ يتمقػف العلاج نحػ الصخيقة السقجمة ليع نشتقل الآف 

 بالسخكد بشاءا عمى السلاحطات ك الاستجػابات. 
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 عرض الحالات:. 3

 (11) :الحالة رقم

 سشة بصاؿ يقصغ ببمجية الصارؼ مجمغ ميمػسات15شاب يبمغ مغ العسخ  )ر.ك(

يتيع الأب ضخكفو الاجتساعية كالاقترادية مدرية مدتػاه التعميسي الدشة الثالثة مغ التعميع الستػسط يعير 

 ىػ أكبخىع.مع أمو كأخػاتو الثلاثة 

 : (ر .و)لـ  النفديةالحالة 

 يذعخ "ر.ك" دائسا بالقمق كالاكتئاب داخل السشدؿ كىحا راجع لطخكفو الاقترادية السدرية ، كسا أنو     

 .لداعات متأخخة مغ الميليقزي معطع أكقات فخاغو مع أصجقائو حيث يديخ ميع 

 9 معلهمات عن علاقة المدمن مع أسرته

علاقتو بأمو عادية كسا أف أفخاد أسخة "ر.ك" يجتسعػف في الأعياد ك السشاسبات عمى مائجة الصعاـ ،   

 أف أفخاد عائمتو يفخحػف لفخحو كنجاحو كأمو تدعى لإرضائو. كيقخ "ر.ك" عمى

مذاكل في لا يػجج في أسخة "ر.ك" مجمغ أك متعاشي مخجرات، يخػ "ر.ك" نفدو مجمغ مخجرات يػاجو 

دماف لشدياف أكضاعو حياتو كػف كضع أسختو الاقترادؼ سيء، كىػ لا يسمظ دخل لحا يمجأ للإ

 الاجتساعية.
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 مذكلة التعاطي :معلهمات عامة عن 

بجأ التعاشي كىػ في الستػسط مع أقخانو مغ أبشاء حيو فقج تعمع التعاشي لغياب الخقابة الرارمة فػالجه    

متػفي كضخكفو الاقترادية سيئة كانذغاؿ كالجتو بالعسل عمييع، فقج أدػ كل ىحا إلى تجني مدتػاه 

 الجراسي.

فيػ نػع ليخيكا كيتعاشي الحذير  الأدكية السخجرة مغيقخ "ر.ك" بأنو يتعاشى أنػاع مختمفة مغ    

كالفخح كيشدى ضخكؼ حياتو، عشجما اكتذفت يػميا ، يذعخ عشج تعاشيو لمعقار السخجر بالبيجة  ىيتعاش

 لع تتقبل كحاكلت إقشاعو بالتػقف كالاقلاع عغ تعاشي السخجرات .أمو إدمانو عمى السخجرات 

مغ عجد السجمشيغ عمى السخجرات. أـ "ر.ك" ىي مغ  في التقميل يخػ "ر.ك" أف لحسلات التػعية دكر 

مغ عائمتو أثشاء دفعتو إلى التفكيخ في العلاج كػنيا الستكفمة الػحيجة للأسخة حيث يتمقى "ر.ك" الجعع 

 حزػره لجمدات العلاج لمتخمز مغ الإدماف؛ فأمو ىي مغ تخافقو إلى السرحة كتجعسو كتدانجه.

لمعلاج كانت لو مخاكؼ مغ عجـ مقاكمة السخجر كجمدات أقخانو في الحي الحؼ يقصغ فيػ قبل خزػعو 

فيو، فيػ لا يدتصيع الابتعاد عشيع خاصة كػنو بصاؿ كيعير في حي شعبي "فػضػؼ" كلا يسمظ الساؿ 

 كلا تػجج مخافق تخفييية في بمجيتو . لمتشقل إلى مكاف آخخ

 ز :معلهمات حهل الامكانيات المتاحة في المرك

الستكفمة باستقباؿ  يقخ "ر.ك" أف مػضفي السخكد محتخميغ في السعاممة ، حدغ استقباؿ مغ السسخضة   

أفخاد الفخيق السذخؼ عمى العسمية العلاجية حيث تع قبػلو لمعلاج كالتخمز مغ كمختمف  السخضى إلى

خيز الحالة( فيػ مغ الإدماف ككاف شبيب الأمخاض العقمية ىػ أكؿ مغ أجخػ معو الجمدة الأكلى )تذ

 حجد شخيقة العلاج بالشدبة لػ "ر.ك" كىحا حدب درجة إدمانو كما يتعاشاه
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 اتجاهات المدمن نحه العلاج وفق الجنس والدن :

كبجخعات متدايجة فقج اقتخح عميو شبيب الأمخاض ر.ك" مجمغ لعقار "ليخيكا" كيجخغ الحذير " فكػف أ   

تجريجيا لتفادؼ أعخاض الاندحاب الحادة كىحا راجع  العقمية في البجاية التخفيف مغ الكسيات الستشاكلة 

لجرجة إدمانو الستقجمة بالتدامغ القياـ بجمدات مع الأخرائي الشفداني لسداعجتو عمى الاستسخار في 

تقجيخ التػجييات اللازمة لشجاح العسمية لو لسعخفة تتصػر حالتو بتفاصيل أكثخ كاكالتػاصل مع كالجتالعلاج 

العلاجية ، كػف أف "ر .ك" جخب الانقصاع عغ التعاشي قبل السجيء إلى السخكد، حيث ساعجه عمى ذلظ 

حيث تػقف عغ تعاشي الحبػب السيمػسة لبزع أياـ فقط، كلكغ لع يتحسل أعخاض الاندحاب التي عسو 

 قػية عميو نتيجة لذجة درجة إدمانو. كانت

يغ عمى السخجرات بالصارؼ مشح حػاؿ أربعة أشيخ، فقج كاف تع التحاقو بالسخكد الػسيط لسعالجة السجمش

قجكمو لمسرحة بخغبتو فيػ مشتطع في الحزػر لجمدات علاجو، فيػ لع يتغيب عغ أؼ جمدة فالحرز 

 .رائي الشفدانيالعلاجية تتع بانفخاد مع الصبيب العقمي كالاخ

كػف رجل أف الادماف عمى السخجرات عصل حياتو الخاصة كالاجتساعية ، كسا يخػ أف  يخػ "ر. ك"

السجتسع غيخ عادؿ مع الجشديغ في حالات الادماف عمى السخجرات فسجتسعشا يجخـ السخأة كلا يغفخ ليا أما 

، لحا فالأنثى ىي الأكثخ تكتسا ججيج الخجل فيبقى رجل ميسا كانت أخصاؤه كيسكغ أف يعيج بشاء حياتو مغ

 عغ إدمانيا كعلاجيا.

  بالشدبة لػ "ر.ك" فإف مغ لو الإرادة كالخغبة في التخمز مغ الإدماف عغ السخجرات سيتعافى العلاج  

ذعخ بالقمق في فتخة العلاج كمع التقميل مغ تشاكؿ جخعات حبػب "ليخيكا" أصبح "ر.ك" شجيج الانفعاؿ كي

فقج أعصى لو شبيب  يادة في دقات القمب مع صجاع شجيجمع خفقاف كز  ،ترخؼ بعشفكسا ي كالارتباؾ
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الأمخاض العقمية بعس العقاقيخ التي تقػـ بعسمية سحب الدسػـ كبعس السيجئات لمتقميل مغ الأعخاض 

 .الاندحابية لعقار "ليخيكا" كبعس الفيتاميشات لتقػية الجدع كشخب الدػائل بكثخة

مع العلاج بذكل ايجابي فقج أصبح يديصخ عمى تفكيخه في السخجرات كبجأ يشدحب تجريجيا يتجاكب "ر.ك" 

مغ سيخات رفقائو في الحي الحؼ يقصغ فيو، فقج زادت ثقتو بشفدو كاحداسو بالسدؤكلية كأصبح يداعج أمو 

دة بشاء في اقتشاء احتياجات السشدؿ ككعى بزخكرة كػنو مدؤكؿ في الأسخة فيػ يخػ بأنو لابج مغ اعا

حياتو مغ ججيج. غيخ أنو تشتابو التػتخ كالاضصخاب أثشاء العلاج كىحا راجع للأعخاض الاندحاب مغ 

 العقار الحؼ أدمغ عميو، "ر.ك" يذعخ بالخجل مغ ادمانو كسيصخة الجبػب السيمػسة عمى ترخفاتو 

، تشسل ألع أسفل الطيخ، فقج أثخ الادماف عمى حياتو الرحية فيػ يعاني مغ ضعف في الشطخ، كسمػكاتو 

 في اليجيغ ك سقػا معطع أسشانو.
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 البيئة الاجتماعية ودورها في طريقة العلاج:

كىػ يخافقو أثشاء التػجو نحػ السخكد، كقج تمقى "ر.ك" العشاية  "ر.ك" ىػ مغ شجعو عمى التقجـ لمعلاج عع 

شعاـ لو عمى الخغع مغ ضخكفيا اللازمة مغ قبل أسختو، حيث أف أمو تحاكؿ جاىجا تقجيع أفزل 

، أما بالشدبة الاقترادية السدرية، كتجعسو نفديا بالجعاء لو كأنيا لغ تتخمى عشو كعسو يداعجىع ماديا

لعلاقتو مع أصجقائو السجمشيغ فقج ابتعج عشيع كأصبح يتجشبيع كلا يديخ معيع، فقج أصبح يقزي معطع 

ى تعاشيو لمسخجرات، كسا أنو راض عمى التداماتو فيػ يذعخ بالشجـ عم، مع عسو ةكقتو في الفلاح

مع  مقرخ وإذ يتسمكو الذعػر بالحنب كتأنيب الزسيخ كػن الاجتساعية كغيخ راض عمى التداماتو الجيشية 

العلاج مغ الادماف عمى السخجرات في محيصو، كىػ يعبخ عغ حالتو كػنو  تمقي عغ ""ر.ك" أسختو ، يتكتع

 .سيئة كغياب الػالج بدبب الػفاة مسا جعل حالتيع الاقترادية متجىػرةضحية ضخكؼ بيئة اجتساعية 

ضبط ردكد أفعالو كتصػيخ مغ أفكاره، غيخ أف مجانية العلاج سشحت لو بسػاصمة العلاج فقج ساعجه في 

          فيػ يتجاكب مع الفخيق السعالج بذكل ايجابي مغ أجل تحقيق التخمز مغ الادماف كتحقيق الذفاء. 
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 (12الحالة رقم: )

عاني مغ الادماف عمى العقاقيخ السيمػسة ي  يعسل في معسل كالجه،سشة   (21لعسخ )بمغ مغ ا)ـ.إ( شاب ي

 .، يعير مع كالجيو كإثشاف مغ أخػاتو ىػ أكسصيع مدتػاىع الاقترادؼ جيج ججا، 

 : )م.إ(الحالة النفدية لـ 

، إذ يفزل قزاء أكقات فخاغو بالألعاب  داخل السشدؿبالقمق كالاكتئاب ك التػتخ  )ـ.إ(ذعخ ي    

 الالكتخكنية ترفح الانتخنت كمذاىجة التمفديػف .

 معلهمات عن علاقة المدمن مع أسرته :

علاقتو مع كالجيو عادية، لا يقزي أفخاد أسختو أكقات فخاغيع مع بعس نطخا لانذغاليع، غيخ أنيع 

السشاسبات كسا يذاركػنو نجاحاتو كفخحتو أمو يبجؼ لو الاىتساـ يجتسعػف عمى مائجة الصعاـ كفي الأعياد ك 

 ، لا يػجج مغ يتعاشى السخجرات في أسختو.كالحب كػنو الحكخ الػحيج بيغ أختيو 

 ىػ يتجشب مػاجية السذكلات بالتجخيغ كالتعاشي السخجرات.

 

 : معلهمات عامة عن مذكلة التعاطي

نفدية ك مخافقتو لأصجقاء سيئيغ )مجمشيغ(، فقج أدمغ عمى الحبػب بجأ )ـ.إ( التعاشي مشح سشتيغ لأسباب 

السيمػسة حيث يذعخ عشج تعاشيو ليا بالخاحة ك الدعادة ككأنو يصيخ في الدساء ، ليحا فيػ يتعاشى 

 دائسا.
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عشجما اكتذفت عائمتو إدمانو عمى الحبػب السيمػسة ضخبو كالجه ضخبا مبخحا كتخؾ السشدؿ لبزعة أشيخ 

يشاـ مع أصجقائو حيث عاش أصعب أياـ حياتو، فقج تجىػرت صحتو ، ليحا سسح لو كالجه  حيث كاف

 بالعػدة إلى السشدؿ إلا أنو أصبح كصسة عار بالشدبة لعائمتو .

أقشعتو كالجتو كأختيو بالعلاج حيث كانػا سشجه في محشتو فيع مغ شجعػه كأعادكا لو ثقتو بشفدو ، إذ كاف 

 أعخاض الاندحاب كػنو يتعاشى برفة دائسا.ساؿ العلاج كتحسل ى عجـ القجرة عمى اكذيخ

 معلهمات حهل الامكانيات المتاحة في المركز :

يقخ )ـ.إ( أف جسيع السػضفيغ في السخكد محتخميغ ، يبجك لو أف الصبيب العقمي ىػ مغ يحجد العلاج مغ 

ك أيزا كجيو لجمدات مع خلاؿ تقجيع مػاعيج علاجية ك أدكية مقاكمة لأعخاض الاندحاب ك ميجئة 

 الأخرائي الشفداني.

يبجك لو أف السخكد فقيخ مغ حيث الامكانيات الستصػر كالقاعات السجيدة كسخيخ يدتمقي عميو السخيس 

 خلاؿ الجمدات أك ديكػر يجحب كيخيح السخيس حتى الصلاء باىت إضاءة مشعجمة . غيخ أنو ىادغ.

 : والدناتجاهات المدمن نحه العلاج وفق الجنس 

ك ذلظ بسداعجة أختو حيث لع يدتصع السقاكمة  خكدجخب )ـ.إ( الانقصاع عغ العلاج قبل السجيء إلى الس

 إلا لبزع أياـ فقط.

مشح أشيخ بسدتعجة أسختو التي أعادت احتػاءه فيػ جدء مشيا كلا تخيج أف تخدخه مخة أخخػ  خكدالتحق بالس

شخاكيع الجمدات العلاجية فيػ ممتدـ بالسػاعيج كتػجييات ، فحخصيا عمى العلاج كاىتساميا بتفاصيمو كإ

 الفخيق السعالج لو ساعجه في التحدغ.

 )ـ.إ( راض عمى ما يتمقاه مغ علاج كخاصة احتخاـ الخرػصية كالدخية في العلاج ك الانفخاد.
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ػ بأف لع ييأس كقخر العلاج كالتخمز مغ السخجرات، كسا أنو يخ الادماف حصع حياتو كضيعيا غيخ أنو 

مع الأنثى فسجتسعشا متدامح مع الخجل أما السخأة فلا يغفخ ليا أخصائيا لجا فيػ يطغ السجتسع غيخ عادؿ 

 أف الأنثى ىي مغ تحقق نجاحا أكبخ في العلاج.

، أثشاء انقصاعو عغ السخجر عانى مغ )ـ.إ( لا يثق كثيخا في السعالجيغ فيػ دائسا ححر في ترخيحاتو 

 كالغثياف عربية كاختشاؽ. التقيء

يذعخ )ـ.إ( أنو قادر عمى مػاصمة العلاج فيػ يتجاكب بإيجاب مع الفخيق الستكفل مع حالتو، فقج زادت 

كمجرؾ لأفعالو ، غيخ أنو تشتابو  وعغ ترخفات ، فيػ الآف مدؤكؿثقتو بشفدو كلع يعج يفكخ في السخجرات

 علاج(.مذاعخ القمق كالتػتخ في ىحه السخحمة )مخحمة ال

، كػف يخػ )ـ.إ( بأنو في سغ يدتصيع فيو بجأ حياة ججيجة دكف إدماف لجا ىػ أقجـ عمى العلاج بالسخكد

الادماف عصمو كثيخا فيػ الآف يخجل مغ ترخفاتو كػف الإدماف أثخ عمى صحتو كثيخا فقج أصبح كثيخ 

 الارتجاؼ كتدارع نبزات قمبو كضيق في التشفذ.

 : نحه طريقة العلاج البيئة الاجتماعية ودورها

، فيػ يتمقى الخعاية شجعتو كالجتو كأختو عمى التقجـ لمعلاج حيث تخافقو أمو كأحيانا كالجه إلى السخكد

 كالعشاية مغ أسختو كالجعع السادؼ كالسعشػؼ.

، فيػ نادـ عمى الادماف حيث بجأ يمتدـ كسا قصع  صمتو بكافتو أصجقائو السجمشيغ كأصبح يسارس الخياضة

في أداء التداماتو ك أداء كاجباتو الاجتساعية إذ يدعى في تعجيل سمػكو كالتخمز مغ التدخع  ديشا

 كالغزب.
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حيث تغيخت نطخة عائمتو كمحيصو معو نحػ تجاكبو الايجابي لمعلاج حدغ مغ ردكد أفعالو كترخفاتو 

 الأفزل.

شي كليذ لو أسباب لفعل التعاشي يقخ )ـ.إ( بأنو السدؤكؿ الػحيج عغ حالتو لأنو لع يجفعو أحج إلى التعا

 .كحتى إف كججت فالحخاـ يبقى حخاـ. فيػ الآف مجرؾ ك كاعي لسعشى الإدماف عمى السخجرات عالع مطمع

قمل العلاج مغ انفعالاتو اتجاه السػاقف الدمبية كالسذكلات، كضعو الاقترادؼ مستاز لا يعاني مغ 

أكثخ مع شبيب الأمخاض العقمية، تعاشي السخجرات كالغػص في الػحل كمسا  مذاكل قانػنية . يجاكب

                 رفعت قجما غخقت الأخخػ.  
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 (13الحالة رقم )

( سشة، شالب جامعي يقصغ ببمجية بػحجار، مجمغ أدكية 10شاب "ـ . ـ" شاب يبمغ مغ العسخ )     

يعير مع كالجيو مع أربع إخػة كأخت كاحجة تختيبو في أخػتو الخامذ، مخجرة، ليذ لو أؼ مذاكل أخخػ 

 السدتػػ للاقترادؼ للأسخة متجني.

 الحالة النفدية لـ "م .م"

داخل مشدلو بالقمق ك الاكتئاب، فيػ يقزي معطع أكقات فخاغو مع أصجقاءه كسا أنو يذعخ "ـ .ـ"     

 يسارس الخياضة.

 : أسرتهمعلهمات عن علاقة المدمن مع 

علاقة "ـ .ـ" مع كالجيو جيجة، فأفخاد أسختو يجتسعػف في الأعياد كالسشاسبات كيذاركػنو الفخحة في     

نجاحاتو، كسا أف كالجتو تحخص عمى إرضاء مذاعخه، إلا أف اجتساعاتيع عمى مائجة الصعاـ قميمة فأخ        

 ."ـ . ـ" الكبيخ مجمغ خسػر

 التعاطي:معلهمات عامة عن مذكلة 

( سشػات كػنو كاف يعاني 4ف مذاكمو، فقج بجأ التعاشي مشح )احيث أنو أدمغ عمى الأدكية السخجرة لشدي

مغ مذاكل صحية، فقج أدمغ عمى "ليخيكا"، إذ يذعخ بالدعادة عشج تعاشيو ليا، حيث أف "ـ .ـ" يتعاشيا 

 دائسا كبانتطاـ.

كا" تعاممػا معو بيجكء كحاكلػا احتػاءه ، مغ بيغ حيغ اكتذفت عائمة "ـ .ـ" إدمانو عمى عقار "ليخي

أنو يعتبخ نفدو أنو ليذ مغ فئة الذباب الأسباب التي دفعتو إلى التفكيخ في العلاج مغ إدماف السخجرات 

 السجمشة التي تتعاشى السخجرات فيػ مثقف "شالب جامعي".
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عمى السخجرات، فعائمتو ىي مغ يعتقج اف لحسلات التػعية دكر ضعيف في التقميل مغ ندبة السجمشيغ 

، لع تكغ لػ دفعتو في التفكيخ في العلاج، حيث أنو يتمقى الجعع مغ عائمتو أثشاء خزػعو لجمدات العلاج

 "ـ .ـ" تخػفات مغ العلاج أكؿ مخة .

 معلهمات حهل الإمكانيات المتاحة في المركز:

يقخ "ـ .ـ" أف مػضفي السخكد محتخمػف في تعاملاتيع مع السخضى، لاحع أف الفخيق السذخؼ عمى      

العسمية العلاجية يقجـ بخنامج علاجي متشػع مع الاخرائي الشفداني كالصبيب العقمي بصخيقة مشطسة، 

الاحخاج أماـ يعاني السخكد مغ نقائز فقاعة الانتطار مكذػفة أـ الجسيع كالسجمغ السخيس يذعخ ب

، التجليظ كشب العسل عمى أيزا بل يحتػؼ الػافجيغ عمى السخكد فيػ ليذ مخرز لعلاج الادماف فقط 

 إلا أف السخكد ىادغ نػعا ما.

           اتجاهات المدمن نحه العلاج وفق الجنس والدن:

ككانت مجة الانقصاع جخب "ـ .ـ" الانقصاع عغ التعاشي بسفخده كدكف مداعجة قبل مجيئو إلى السرحة 

غيخ مشتطع فيػ شيخ، تع الالتحاؽ إلى السرحة مشح بزعة أياـ كىحا بخغبتو، تػافج "ـ .ـ" عمى السرحة 

 يذعخ بأنو مزغػا نفديا.

في حالة التغيب لا يتع استجعاؤه ، "ـ .ـ" راض عمى بخنامج العلاج السقجـ لو، كىػ يفزل تمقي العلاج 

ماف عصل حياتو الخاصة كالاجتساعية، حدب رأؼ "ـ .ـ" يخػ بأف السجتسع عمى انفخاد، إذا يخػ أف الاد

عادؿ مع الجشديغ في حالة الادماف عمى السخجرات، كسا يخػ أف الفتيات يحققغ نجاح أكثخ أثشاء العلاج 

 .مغ إدماف السخجرات، فالأنثى تتكتع عمى الخجل في حالة إدمانيا عمى السخجرات
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باعتبار الحالة "ـ .ـ" ذكخ فيػ يثق بالسعالج الستكفل بحالتو كيرخح لو ببعس أسخاره كمذاكمو، عانى 

، إلا أنو يخغب في أثشاء انقصاعو عغ السخجر مغ صجاع شجيج كتػتخ كالآـ في جدجه خاصة أسفل الطيخ 

داعج عمى التخمز التخمز مغ الادماف فقج كصف لو شبيب الأمخاض العقمية الستكفل بحالتو أدكية ت

، فيػ يتجاكب مع العلاج كأصبح لا يفكخ في التعاشي كزادت ثقتو بشفدو خلاؿ فتخة مغ أعخاض الاندحاب

، كسا أنو يخجل في ىحا الدغ مغ كػنو مجمغ إلا أنو يخػ بأنو في سغ يدتصيع العلاج ك ركح السدؤكلية

فقج أصبح يعاني مغ ضعف في و صحيا بالخغع مغ تأثيخ الادماف عمي فيو بجأ حياة ججيجة دكف إدماف

 الشطخ ، كآلاـ أسفل الطيخ.

 البيئة الاجتماعية ودورها في طريقة العلاج :

صجيق "ـ . ـ" ىػ مغ شجعو عمى العلاج ك كلجاه ىسا مغ يخافقاه إلى جمدات العلاج فقج سانجاه خلاؿ    

أنو قصع علاقاتو بخفاقو السجمشيغ  كسا فتخة العلاج كشجعاه عمى التخمز مغ تعاشي العقاقيخ السخجرة ،

فيػ يذعخ ات كقج تقبمػا الأمخ باللامبالاة، فقج أصبح يقزي أكقات فخاغو لػحجه في الصبيعة عمى السخجر 

بالشجـ عمى تعاشيو لمسخجرات كىػ الآف ممتدـ بػاجباتو الاجتساعية كالجيشية إذ يخػ أف تجاكب إيجابيا مع 

 خجرات إلا أف نطخة السحيط الاسخؼ كالاجتساعي القخيب مغ "ـ .ـ"خجل مغ أنو مجمغ مزالعلاج كػف ي

، فيػ يشرح جسيع السجمشيغ عمى السخجرات بالعلاج بسخكد مختز يداعجىع عمى تحدشتبعج العلاج 

التخمز مغ الادماف، "ـ .ـ" يعتبخ نفدو مدؤكؿ عغ حالتو كػف صار لجيو كعي كفيع لسا حرل معو 

، خلاؿ فتخة العلاج لاحع "ـ . ـ" أنو قمل مغ انفعالاتو الدمبية اتجاه نتيجة تعاشيو لمعقاقيخ السخجرة 

كالسدافة بيغ السخكد كمشدؿ "ـ .ـ" ليدت ببعيجة اقف الدمبية كالسذكلات ، كػف العلاج السقجـ مجاني السػ 

 .ججا
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      (4) :الحالة رقم

متعاقج يقصغ بػ بػحجار كلاية الصارؼ مدتػاه التعميسي ثانية  (20شاب يبمغ مغ العسخ )"ف .ع"       

(، تختيبو في الأسخة الأكؿ 0( كعجد الأخػات )1عجد إخػتو )حالتو الاجتساعية متدكج كلجيو أشفاؿ ثانػؼ 

 مدتػاه الاقترادؼ متػسط .

 الحالة النفدية للمدمن:

، كسا أنو يقزي كالاكتئاب، حيث يذعخ داخل مشدلو بالقمق " ليخيكا" "حبػب ميمػسةمجمغ عمى " "ف .ع"

 لػحجه.أك مذاىجة التمفديػف أك الجمػس  معطع أكقات فخاغو عمى الانتخنت 

 معلهمات عن علاقة المدمن مع أسرته :

فعلاقتو مع كالجيو عادية حيث يقزي أفخاد أسختو أكقات فخاغيع مع بعزكسا يجتسعػف عي الأعياد 

كسا يذارؾ أفخاد أسختو الفخحة حيشسا يحقق نجاحا، كالسشاسبات ، نادرا ما يقل اجتساعيع عمى مائجة الصعاـ 

 اعخه ، كسا أنو لا يػجج فخد مجمغ مخجرات مغ أفخاد أسختو.حيث تحخص كالجتو عمى إرضاء مذ

خيغ يخػ "ف . ع" بأنو يجمغ عمى السخجرات لشدياف السذكلات، كىػ يتجشب مػاجيتيا حيث يمجأ لمتج

 كشخب الكحػؿ كتعاشي السخجرات.
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 معلهمات عامة عن مذكلة التعاطي :

حيث يذعخ  "ليريكا"، فقج أدمغ عمى ( سشة لأسباب نفدية عاشفية 02التعاشي مشح ))ف.ع( حيث بجأ  

 لػ "ليخيكا" بالاستخخاء كالشدياف كتخف عشو الآـ السفاصل. عشج تشاكلو

كتأثخت كالجتو كمخضت يتعاشى "ف .ع" السخجرات دائسا حيث تفاقست السذاكل عميو عشج عمع أىمو بإدمانو 

 العلاج كالتػقف عغ الإدماف قخر "ف .ع" المجػء لمسخكد لمعلاج.كمع إصخار أىمو عمى 

، كسا أنو حسلات التػعية ذات دكر ضئيل في التقميل مغ عجد السجمشيغ عمى السخجرات يعتقج "ف .ع" أف 

كاف لمعائمة دكر كبيخ في التفكيخ في العلاج حيث أنو يتمقى كالسدانجة مغ شخؼ عائمتو في فتخة العلاج 

السخجرات إذ كاف متخػؼ ك متخدد مغ العلاج بالسخكد إذ كاف يخذى مغ عجـ قجرتو عمى مغ إدماف 

استكساؿ العلاج كالتػقف نيائيا عغ التعاشي كأيزا اعخاض الاندحاب إلا أف الصبيب السعالج السختز 

ساعجه بػصف أدكية تداعج جدجه عمى تحسل أعخاض الاندحاب كىػ  "شبيب الامخاض الشفدية العقمية"

      إرادة قيج ببخنامج الصبيب العقمي الحؼ يػازؼ علاجو جمدات مع الاخرائي الشفداني حيث دعست ت

 .ع" كشجعتو عمى الاستسخار في العلاج."ف

 :معلهمات حهل الامكانيات المتاحة بالمركز

علاجية ، كأف السخكد لا يحتػؼ عمى بخامج يؤكج "ف .ع" أف معطع مػضفي السخكد محتخمػف في التعامل 

 متشػعة، كسا أف السخكد ىادغ.
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 اتجاهات المدمن نحه العلاج وفق الجنس والدن:

كقج ساعجه صجيقو حيث كانت مجة الانقصاع  خكدجخب "ف.ع" الانقصاع عغ التعاشي قبل السجيء إلى الس

بخغبتو بسداعجة أسختو كأصجقائو، حيث كاف اقبالو عمى العلاج بذكل  خكدحيث قجـ لمسبزعة أياـ، 

جمدات العلاج الصبي كجمدات العلاج الشفدي كجمدات الأمخاض العقمية بدبب الخػؼ ك متحبحب لجسيع 

 الخىاب.

العلاج السقجـ لو،  ، كسا أنو راض عمى بخنامج عغ جمدات العلاج لا يتع استجعاؤه اثشاء التغيب "ف.ع"

 .ث أنو يفزل العلاج عمى انفخاد كبدخية حي

 كػف "ف.ع" رجل فيػ يخػ أف الادماف عصل حياتو الخاصة كالاجتساعية.

 الأنثى( في حالات الإدماف عمى السخجرات. -يخػ "ف.ع" بأف السجتسع ليذ عادلا مع الجشديغ )الحكخ

ك تمقيو لمعلاج بالسخكد الػسيط  مغ خلاؿ تجخبة "ف.ع" لتعاشي كادماف السخجرات كاحتكاكو بفئة السجمشيغ

 لسعالجة السجمشيغ عغ السخجرات لاحع بأف الحكػر يمتدمػف في علاجيع كيحققػف نجاح أكبخ مغ الاناث.

 يقخ "ف.ع" كػنو ذكخ أنو لا يثق بالصبيب السعالج الستكفل بحالتو كأنو لا يرخح بجسيع أسخاره ك مذاكمو 

مق ، آلاـ في السفاصل ، آلاـ في البصغ ، ىحياف ، عجـ الشػـ ، فأثشاء انقصاعو عغ السخجر عانى مغ الق

 كػابيذ ، ىمػسة كعجـ الثقة في الشفذ.

يذعخ "ف.ع" بأنو غيخ قادر عمى التجاكب مع العلاج، فيػ لا يدتصيع التػقف عغ التفكيخ في تعاشي 

ـ عمى إدمانو فإحداسو السخجرات ، لع تدد ثقة "ف.ع" بشفدو أثشاء فثخة العلاج فيػ مزصخب كمذتت كناد

إلا أنو لا يذعخ بالثبات كالاستقخار مسا كلج فيو الاحداس بسذاعخ القمق بالشجـ قػػ ركح السدؤكلية لجيو 

 كالتػتخ كالخػؼ كالشجـ.
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كسا أنو يخػ أنو في سغ يدتصيع فيو بجأ حياة ججيجة دكف إدماف ، فتقجمو في العسخ يذعخه بالخجل 

أثخ الادماف عمى حالتو الرحية فيػ يذعخ بالػىغ كالزعف كآلاـ في السفاصل لاستسخار الإدماف ، فقج 

 كقمق ، كسا ضيع حياتو كعلاقاتو العائمية كالاجتساعية.

 

 البيئة الاجتماعية ودورها في طريقة العلاج :

مو ، فقج عمى التقجـ لمعلاج ، فأثشاء تػجيو لمسخكد لمعلاج تخافقو أ هعائمة "ف.ع" كأصجقائو ىع الحيغ شجعػ 

تمقى رعاية كاىتساـ كبيخ مغ أىمو أثشاء فتخة العلاج خاصة أمو فيي تخافقو لجمدات العلاج كتحخص عمى 

 .عائمتو كأشفالوكالجعاء لو كتجعسو لسػاصمة العلاج ك الذفاء مغ أجل تذجيع 

ح بأف مشح أف بجأ "ف.ع" العلاج بالسخكد قصع علاقاتو بأصجقائو السجمشيغ عمى السخجرات كىػ يرخ 

أصجقائو لع يتقبمػا ابتعاده عشيع كغيابو عغ جمدات التعاشي ، فأصجقاؤه يحاكلػف استجراجو لمعػد 

 لمتعاشي كدائسا يترمػف بو ليجمذ كيديخ معيع.

مشج بجاية تمقي العلاج يقزي "ف.ع"  كقتو في مذاىجة الأفلاـ عمى اليػتيػب أك السذي مصػلا في 

 الصبيعة.

 .لتداماتو الجيشيةالاجتساعية كا وفيػ يذعخ بالشجـ عمى تعاشي لمسخجرات ، كسا أنو غيخ راض عمى التدامات

فيػ يخيج التخمز مغ مذاعخ الشجـ كالخػؼ ، القمق ، عجـ الثقة في الشفذ ك الخػؼ مغ ضياع حياتو 

 كمدتقبمو.
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فيػ يخجل مغ كػنو مجمغ مخجرات فيػ يحاكؿ  في حيغ أنو يخػ بأنو يتجاكب مع العلاج بذكل إيجابي ،

إخفاء أنو يتمقى العلاج لمتخمز مغ التعاشي كلا يخيج أف يبجؼ ضعفو لسحيصو الاجتساعي كأف السخجرات 

 سيصخت عميو كيرعب عميو التػقف عغ التعاشي.

سدؤكلية نعع يشرح "ف.ع" جسيع السجمشيغ بالتخمز مغ السخجرات كبشاء حياة ججيجة. حيث أنو يمقي ال

 الكبيخة عمى نفدو عغ حالتو فيػ السدؤكؿ الأكؿ عغ تعاشيو كإدمانو لمسخجرات.

 كسا أنو الآف في حالة ضياع كاضصخاب حيث يخػ أف السخجرات مجمخة لمعقػؿ 

الطخكؼ الاقترادية تداعجه عمى تمقي العلاج كالتقجـ فيو فيػ لا يعاني مغ صعػبات مالية كمذاكل 

 ئمة كالاقترادية ملائسة لسػاصمة العلاج .قانػنية كضخكفو العا

 يخػ بأف شبيب الأمخاض العقمية ك العربية ىػ السداعج لعلاجو 

 ترػرات الججيجة حػؿ السخجرات أنيا تخخيب للانداف مجمخة العقػؿ كتقزي عمى الأمػاؿ 
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 ( 15) :الحالة رقم

مجمغ مخجرات ليذ  -الصارؼ-( سشة عاشل عغ العسل يدكغ بػ 12( شاب يبمغ مغ العسخ ))ع.ؾ    

بو أؼ مذاكل أخخػ مدتػاه التعميسي جامعي يعير مع كالجيو ، لجيو أخ كأخت تختيبو بيغ أخػتو الثاني 

 مدتػاه الاقترادؼ متػسط .

 الحالة النفدية للمدمن : 

يتفخج عمى التمفديػف كيفزل البقاء ( بالقمق داخل مشدلو حيث يقزي معطع أكقات فخاغو يذعخ )ع.ؾ    

  .لػحجه

 معلهمات عن علاقة المدمن مع أسرته :

ما يجتسع  قميلافيقزػف أكقات فخاغيع مع بعس  جيو سيئة ، كسا أف أفخاد أسختو لاعلاقة )ع.ؾ( مع كال

لا يذاركػنو أفخاد أسختو في الأعياد كالسشاسبات كيقل اجتساع أفخاد أسختو عمى مائجة الصعاـ ، فأفخاد أسختو 

 فخحة نجاحو ك كالجتو لا تيتع لسذاعخه .

خاؿ )ع.ؾ( مجمغ مخجرات ، كسا أنو مجمغ عمى السخجرات لشدياف مذاكمو فيػ عشجما يتعخض لسذاكل 

 .السخجراتكأزمات يمجأ لإدماف 

 : معلهمات عامة عن مذكلة التعاطي

، إذ يذعخ بالخاحة بجأ )ع.ؾ( التعاشي مشح حػالي سشة لأسباب عائمية، حيث أدمغ عمى )البخيغابميغ( 

، كانت رد العائمة عمى ادماف كيشدى ما كل ضخكفو كمذاكل عشج تعاشييا، فيػ يتعاشى حدب الطخكؼ

ت احتػاءه ، لجػ فكخ في التعالج مغ الادماف لمعػد إلى أسختو )ع.ؾ( قاسيا فقج ضغصت عميو بقػة كرفز

 كسا كاف فيػ لع يتقبل الخفس كالقدػة.
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عائمتو دكر ف لاك اسك يخػ بأف دكر حسلات التػعية ضئيل ججا في التقميل مغ السجمشيغ عمى السخجرات،

 أثشاء تمقيو لمعلاج  يا الجعع مش القميلأنو يتمقى  كيخ في العلاج مغ إدماف السخجرات، غيخفي التفضعيف 

 كاف )ع.ؾ( يحسل بعس التخػفات مغ العلاج مغ الادماف بدبب آثار الاندحاب 

 : حهل الامكانيات المتاحة في المركزمعلهمات 

 التي  يقخ بأف مػضفي السخكد محتخميغ في التعامل معو ، كسا أنو لاحع تشػع في البخامج العلاجية    

 . كسا يتدع السخكد الأماف كاليجكء.الأمخاض العقميةشبيب لو يحجدىا 

 اتجاهات المدمن نحه العلاج وفق الجنس والدن :

لتحق بو مشح بزعة أشيخ كىحا التعاشي قبل السجيء إلى السخكد، االانقصاع عغ  (ع.ؾلع يجخب )

أنو لا يتع بخغبتو، يتعسج التغيب عغ جمدات العلاج الشفدي كػنو يذعخ بالإحباا مغ أسئمتو، غيخ 

زل الدخية في خ بارتياحية مع الصبيب العقمي كيف، العلاج السقجـ لو يتشاسب كحالتو كىػ يذعاستجعاؤه

 العلاج .

الادماف صعب عميو الحياة بدبب السذاكل الشاجسة عغ التعاشي. السخجرات شػشت كأفدجت حياتو ىػ 

يرعب عمييا إعادة بجء حياتيا مغ ججيج كخجل فساذا عغ السخأة التي لا يغفخ ليا السجتسع إف أخصأت ك 

 ، كأيزا السخأة تكتع إدمانيا خػفا مغ السجتسع.لحػ فالخجل يحقق نجاحا أكبخ في الذفاء مغ السخجرات

         .لا يثق )ع.ؾ( كثيخا بالفخيق السذخؼ عمى حالتو فيػ يخذى الدجغ 

كصمت بو إلى محاكلة انتحار،  خلاؿ ىحه الفتخة مغ أعخاض اندحاب كانت قػية في بجاية العلاج  يعاني

، كىحا بسداعج شبيب الأمخاض العقمية الحؼ ساعجه أما الآف بجأت تشقز حجتياغيبػبة كفقجاف الػعي، 

 بأكدية خاصة بحالتو.
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عمى سػء ترخفو كتػرشو في التعاشي  حيث تجاكب مع العلاج برعػبة بالغة، فيػ الاف يمػـ نفدو كثيخا

الحؼ ضيع مكانتو بيغ أفخاد أسختو كأىمظ صحتو، تحدغ تقجيخه لحاتو ك زادت رغبتو في الحياة مع أسختو 

، إلا أنو ما زاؿ غيخ مدؤكؿ كغيخ مؤىل اجتساعيا، تشتابو مذاعخ الخػؼ كالخىاب كمجتسع بذكل إيجابي

 مشيغ إذ يذعخ بالخجل مشيع ككأنو خائغ.مغ محيصو الاجتساعي كخاصة أصجقائو السج

ىػ لا يخجل مغ الادماف بل مغ التعالج مغ الإدماف كىحا راجع لديصخة محيصو الاجتساعي عميو ، غيخ 

 أف أضخار التعاشي عمى صحتو كعمى علاقتو بأسختو دفعو لمعلاج كالتػقف عغ تعاشي السخجرات.

 البيئة الاجتماعية ودورها في العلاج :

، حيث يتػجو لمجمدات العلاجية لػحجه كفي بخغبتوع.ؾ( لمسخكد لمعلاج مغ تعاشي السخجرات تقجـ )

 بعس الأحياف يأتي مع صجيقو .

غيخ أنو لع يتمقى أؼ اىتساـ مغ قبل عائمتو فيي تخفزو بدبب إدمانو،  كىػ يدعى في الذفاء كالعػد إلى 

 أسختو كسا كاف مغ قبل.

ة بيئة الاجتساعية ك قصع علاقتو بأصجقائو أبشاء حيو ، حيث أنو في ليذ لػ )ع.ؾ( الجخأة عمى مػاجي

 بعس الأحياف يسارس الخياضة أك الألعاب الالكتخكنية.

بأبشاء الحي الحؼ يبيعػنيا كتعاشػنيا، لحج محاكلتو في أحج )ع.ؾ( نادـ عمى تعاشيو السخجرات كاحتكاكو 

خاص بالديتػف، حيث تع غدل معجتو كمكث  الأياـ الانتحار عغ شخيق شخب كسية كبيخة مغ محمػؿ

حاليا ىػ غيخ ممتدـ ديشا فيػ لا يقػـ بػاجباتو الجيشية، أما اجتساعيا فقميلا مغ بالسدتذفى لبزع أياـ، 

 أجل أف تعػد مكانتو في أسختو كالدابق فيػ يذعخ بالػحجة كعجـ الثقة.
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تعاشي كالذفاء مغ الإدماف، بدبب ىػ يخجل مغ كػنو مخيس يتمقى العلاج كيدعى إلى التػقف عغ ال

، لجا فسحيصو الاجتساعي لا يعمع بتعالجو مغ الإدماف، كلا يدتصيع تحيل تغييخىادسيصختيع كأفكارىع التي ي

 نرحيع بالعلاج كالتػقف عغ التعاشي.

محاا بأصجقاء سػء مغ تجار كمجمشيغ لمسخجرات، كىػ الآف يعتبخ )ع.ؾ( ضحية بيئة اجتساعية سيئة 

 كخػؼ دائع.كاعي لحالتو فالسخجرات بالشدبة لو سجغ أك ىلاؾ 

تع تػجيو ردكد أفعالو كضبط انفعالاتو اتجاه الرعػبات كالسذاكل كالسػاقف الدمبية، ضخكفو الاقترادية لا 

 مػاصمة العلاج.بأس بيا لا يعاني ماليا كليذ لو مذاكل قانػنية تعيق 

                                           نفديتو ىذة فيػ يتمقى التػجيو كالجعع مع الأخرائي الشفداني. السخجرات بالشدبة لو أسػء مغ السػت.   
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  (16الحالة رقم: )

( سشة مػضف مجمغ حذير ككحػؿ، يعاني مغ مذاكل صحية ك 37)س.ع( شاب يبمغ مغ العسخ )

 اجتساعية، مدتػاه التعميسي جامعي، أرمل تختيبو في أسختو الأكبخ مدتػاه الاقترادؼ متػسط .

 

 الحالة النفدية للمدمن:

أك  يػف د ج حيث يقزي معطع أكقاتو مع التمفيذعخ )س.ع( بالقمق داخل السشدؿ، فيػ متقمب السدا

 .الانتخنت

 : معلهمات عن علاقة المدمن مع أسرته

س.ع( مع أسختو كػنيا عادية فأفخاد أسختو يقزػف أكقات فخاغيع مع بعس، كسا أنيع تتدع علاقة )   

يجتسعػف في الأعياد كالسشاسبات كسا يجتسعػف عمى مائجة الصعاـ، كسا أنيع يفخحػف لشجاحة، ك كالجتو 

عمى  جمغأنو ييخػ )س.ع(  ، كسا أنو لا يػجج مجمغ مخجرات في عائمتو .تحخص عمى ارضاء مذاعخه

 السخجرات لشدياف مذاكمو، فيػ أيزا يتجشب مػاجيتيا.

 .فيػ عشج تعخضو لسذاكل في حياتو يجخغ ك يتعاشى حذير ك يذخب كحػؿ

 

 

 

 



الإجراءات المنهجية ومعالجة المعطيات الميدانية      الفصل السادس:                             
 

211 
 

 معلهمات عامة عن تعاطي المخدرات:

لأسباب نفدية ك اجتساعية، حيث أدمغ عمى  ( ثلاث سشػات2كسا أنو بجأ التعاشي مشح أكثخ مغ )

 ث يذعخ عشج تعاشيو بالخاحة كالشػـ.، حيالحذير ك الكحػؿ

عشج معخفة أىل )س .ع( بإدمانو سانجكه ك نرحػه بديارة مختز لمعلاج  فيػ يتعاشى حدب الطخكؼ،

 كالاقلاع عغ الادماف.

نتيجة  كقمة الشػـ الجائع كفقجانو لمثقة بشفدو كمداجو الستقمب كالقمق لػ )س. ع(الحالة الشفدية ر تجىػ     

كالادماف عمى الحذير ك الكحػؿ دفع بو لمتفكيخ في العلاج كالتخمز مغ التذتت كالعير متعاشي ل

 بذكل شبيعي.

كسا يعتقج )س. ع( أف لحسلات التػعية دكر في التقميل مغ عجد السجمشيغ عمى السخجرات ، فعائمتو كاف 

ذىابو لمعلاج أكؿ مخة كانت  ، فيػ قبلليا الجكر الكبيخ في التفكيخ في العلاج فيػ يتمقى الجعع مغ عائمتو

 لو تخػفات مغ العلاج مغ الادماف كالعػدة مججدا لمتعاشي بعج العلاج.

  معلهمات حهل الامكانيات المتاحة في المركز:

مغ خلاؿ التخدد الستكخر لػ )س، ع( عمى السخكد فيػ يقخ بأف مػضفي السخكد محتخميغ في التعامل معو 

 كيذيج ليع بالسعاممة الحدشة.

 لاحع )س، ع( بأف السخكد يحػؼ بخامج علاجية متشػعة بيغ العلاج الشفدي كالعلاج العقمي الجدجؼ 

 .كسا أنو يخػ أف السخكد يتدع باليجكء في معطع الاكقات
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 اتجاهات المدمنين نحه العلاج وفق الجنس و الدن :

كحجه حيث كانت مجة الانقصاع بزعة أياـ  خكدجخب )س.ع( الانقصاع عغ التعاشي قبل السجيء إلى الس

بخغبتو كأيزا بسداعجة  خكدإلى الاف بزعة أشيخ ، حيث قجـ إلى الس خكدفقط ، مشح التحاقو إلى الس

 أسختو،  حيث يقبل عمى العلاج بذكل مشتطع كلع يتغيب عغ جمدات العلاج.

 دخية.)س.ع( راض عغ البخنامج العلاجي السقجـ لو كىػ يفزل تمقي العلاج ب

كسا يخػ بأف السجتسع غيخ عادؿ كػف )س.ع( رجل يخػ بأف الادماف عصل حياتو الخاصة كالاجتساعية، 

أنثى(  -حالة التعاشي كالادماف، فسغ خلاؿ تجاربو فقج اتزح لو بأف الجديغ )ذكخ  مع الجشديغ في 

 ي التخمز مغ السخجرات.متداكييغ في تحقيق الشجاح أثشاء العسمية العلاجية كل حدب إرادتو ك رغبتو ف

كسا يلاحع أف الحكخ يتكتع أكثخ عغ إدمانو ، فيػ يخفي بعس الاسخار كالسذاكل عغ السعالج الستكفل 

 بعلاجو.

تسثمت في 9 التػتخ، اضصخاب في  عانى )س.ع( مغ أعخاض الاندحاب في فتخة انقصاعو عغ السخجر

 الشػـ، التعخؽ ليلا.

لتجاكب مع العلاج فقج أصبح لا يفكخ في تعاشي السخجرات، فقج زادت يذعخ )س.ع( بأنو لو القجرة عمى ا

 تقتو بشفدو كاحداسو بالسدؤكلية خلاؿ فتخة العلاج.

يبجك أف )س.ع( يخجل مغ الاستسخار في الادماف نطخا لتقجمو في الدغ إلا أتو يخػ بأنو يدتصيع بجاية 

 حياة ججيجة دكف مخجرات 

مغ فقجاف الثقة آلاـ في العطاـ ، سعاؿ دائع ،تدػس في الأسشاف  أثخ الادماف عمى صحتو فيػ يعاني

.  كاضصخاب في الشػـ
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 البيئة الاجتماعية ودورها في طريقة العلاج:

كسا تمقى السدانجة مغ  أقجـ )س.ع( عمى العلاج بخغبتو كمدانجة أىمو ، فيػ يتػجو إلى السخكد بسفخده

 كالتذجيع ك الجعع السادؼ. عائمتو في فتخات العلاج مغ خلاؿ الجعع الشفدي

فقج  قصع علاقاتو مع أصجقائو السجمشيغ مشح تمقيو العلاج، فقج أصبح يتجشبيع كتػقف عمى الديخ معيع

 أصبح يقزي أكقات فخاغو في مسارسة الخياضة كالريج في بعس الأحياف.

الاجتساعية كالجيشية، فيػ التداماتو يذعخ )س.ع( بالشجـ عمى تعاشيو السخجرات، فية غيخ راض عمى أداء 

 يدعى لمتخمز مغ الأفكار الدمبية كتذػش ذىشو.

يتجاكب )س.ع( إيجابيا مع بخنامج العلاج، كسا أنو يخجل مغ كػنو مجمغ مخجرات في محيصو 

الاجتساعي، فقج تغيخت نطخة أفخاد محيصو الاجتساعي لو مشح تمقيو لمعلاج كابتعاده عغ السخجرات فيػ 

بالعلاج، حيث أنو يعتبخ نفدو مدؤكؿ عغ حالتو ، كىػ الآف كاعي كمجرؾ لسا يحجث يشرح السجمشيغ 

كلا يشرح بيا اؼ أحج حتى مغ معو كىػ يعتبخ تجخبتو في تعاشي كإدماف السخجرات فاشمة كمخجمة 

 جانب الفزػؿ كالتجخيب.

، ىػ لا يعاني مغ تسكغ مغ الديصخة عمى انفعالاتو الدمبية اتجاه السذكلات كبعس السػاقف الدمبية لقج

 كضخكفو الاقترادية ملائسة عمى الاستسخار لتمقي العلاج.صعػبات مالية كمذاكل قانػنية 

 يخػ بأف شبيب الأمخاض العقمية ىػ الأندب في عسمية علاجو
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 (17الحالة رقم:)

، عجد أخػتو أربعة، تدكج كلجيو أشفاؿم( تاجخ، مدتػاه التعميسي ثانػؼ 23مغ مغ العسخ ))أ.غ( شاب يب

 أخت كاحجة تختيبو في أسختو ىػ الثاني، مدتػاه الاقترادؼ لابأس بو )متػسط( .

 

 الحالة النفدية للمدمن :

 يذعخ )أ.غ( بالقمق داخل مشدلو كأرؽ، كسا أنو يقزي معطع أكقات فخاغو مع أصجقائو.

 

 معلهمات عن علاقة المدمن مع أسرته :

علاقتو مع كالجيو عادية، حيث يقزي أفخاد أسختو أكقات فخاغيع مع بعس كيجتسعػف عمى مائجة الصعاـ 

يػجج مغ ىػ مجمغ  و فخحتو كنجاحو فأنو تحخص عمى إرضائو، لافي الأعياد كالسشاسبات، كسا يذاركػن

 مخجرات في عائمتو.

لتجشب مػاجية مذكلاتو فيػ يتعاشى لشدياف السذاكل، عشج مػاجيتو مذكمة أك  يتعاشى )أ.غ( السخجرات

 ضخؼ صعب يجخغ ك تعاشى السخجرات.
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 : معلهمات عامة عن مذكلة التعاطي

سشػات لطخكؼ  اقترادية ك مذاكل عائمية فقج أدمغ عمى الحذير حيث  (15بجأ )أ.غ( التعاشي مشح )

 يذعخ بالشذػة كيقل تػتخه كقمقو.

مغ الإدماف مغ أجل زكجتو فكخ في العلاج غيخ أف أىمو لا يعمسػف بإدمانو، فيػ يتعاشى برفة مدتسخة 

 كأبشائو.

يخػ أف لحسلات التػعية دكر في التقميل مغ عجد السجمشيغ عمى السخجرات ، عائمة لا تعمع بإدمانو لكشو 

مغ عجـ القجرة عمى اتساـ العلاج، ك في بجاية العلاج كاف يخذى يعالج مغ أجميا لمحفاظ عمى أكلاده، 

 العػد لمسخجرات.

 معلهمات حهل الامكانيات المتاحة في المركز :

مػضفي السخكد كانػا محتخميغ في التعامل معو ، لع يلاحع التشػع في البخامج العلاجية  يخػ )أ.غ( أف

ني، لا يعخؼ ماىي الأخرائي الشفدا سػػ ما يقجمو الصبيب العقمي مغ مػاعيج جمدات علاجية كأيس

 الإمكانيات التي يجب تػفخىا في السخكد الحؼ يتعالج فيو، كسا أف السخكد يتدع باليجكء.

 اتجاهات المدمن نحه العلاج وفق الجنس والدن :

جخب )أ.غ( الانقصاع عغ التعاشي قبل السجيء إلى السخكد كلػحجة عجة مخات كذلظ لفتخات متباعجة إلى 

ف لآمشح حػاؿ بزعة أشيخ بخغبتو كىػ ا خكد، التحق بالسمقاكمة أعخاض الاندحابأنو لع يقػػ عمى 

يتمقى العلاج بذكل مشتطع حيث لا يتغيب عغ الجمدات العلاجية، ىػ راض عمى البخنامج العلاجي 

 كػنو يفزل العلاج بدخية كانفخاد.السقجـ لو مغ قبل الفخيق السذخؼ عمى حالتو 
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حياتو الخاصة كالاجتساعية، كسا يعتقج أف السجتسع عادؿ مع الجشديغ في ف عصل يخػ )أ.غ( أف الادما

 أنثى( يتكتساف عمى الإدماف كالعلاج. -حالة التعاشي عمى السخجرات، كسا أف الجشديغ )ذكخ 

، تشتابو القمق كالتػتخ ، كػنو رجل فيػ يثق بالسعالج الستكفل بحالتو كيرخح لو بأسخاره كمذاكمو

 ـ، تعخؽ كسخعة خفقاف ضخبات القمب.اضصخابات في الشػ 

حيث زادت ثقتو بشفدو كأصبح  كػنو يخغب الذفاء بإرادة كعديسة يذعخ )أ.غ( بأنو يتجاكب مع العلاج 

 مدؤكؿ ك كاعي.

غيخ أنو تشتابو مذاعخ التػتخ كالخػؼ أثشاء فتخة العلاج، إلا أنو يدتصيع بجأ حياتو مغ ججيج بعج التعافي 

مغ الإدماف، فيػ يذعخ بالخجل مغ الإدماف كيخيج التػقف عشو فالإدماف أثخ عمى صحتو اضصخاب في 

 الشػـ سخعة خفقاف القمب .

 البيئة الاجتماعية ودورها نحه طريقة العلاج :

فيع لا يعمسػف بتمقيو لمعلاج لجا فلا سشج تقجـ )أ.غ( لمعلاج بخغبتو كلع يذجع أحج كىحا خػفا عمى أسختو 

لو في محشتو سػػ الإرادة كالجعع مغ الفخيق السذخؼ عمى علاجو ، فقج قصع علاقتو بأصجقائو السجمشيغ 

 ا في العلاج.لكي لا يزعف في علاجو كلا يتأثخ بيع سمبا بعجما قصع مخحمة لا بأس بي

أك ىػ لا يعمع ردكد أفعاليع فيػ يجتشبيع قجر الإمكاف فيع يذغل نفدو بالعسل أك مع عائمتو كأشفالو 

 يسارس الخياضة في بعس الأحياف.

ىػ يذعخ بالشجـ عمى إدمانو كيخيج تغييخ حياتو بالتدامو بأداء كاجباتو الجيشية كمدؤكلياتو الاجتساعية، كسا 

مذاعخ القمق كالخػؼ لحػ فيػ يتجاكب إيجابيا مع العلاج السقجـ لو، كسا أنو  يدعى إلى التخمز مغ
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يخجل مغ الحالة التي ىػ عمييا كػنو تعاشى فأدمغ كىػ الأف يتمقى العلاج، ىػ كاف بسقجكره لشرح  

 .جسيع السجمشيغ بالتػقف عغ التعاشي السخجرات

مغ صاحب السجمشيغ، أما الآف فيػ يجرؾ  تعتبخ نفدو مدؤكؿ عغ إدمانو فيػ مغ اختار التعاشي كىػ

كيعي عػاقب الإدماف ، فالسخجرات بالشدبة إليو خحر عمى الرحة ك عمى العلاقات الأسخية ك العلاقات 

 الاجتساعية عامة.

في فتخة علاجو تع التقميل مغ انفعالاتو الدمبية اتجاه السػاقف كالسذكلات، كسا أف ضخكفو الاقترادية 

 العلاج ، فيػ لا يعاني أؼ صعػبات مالية كلا مذاكل قانػنية.مػاتية لسػاصمة 

تعتبخ الفخيق كامل سشج لو في تحقيق الذفاء كالتعافي مغ الإدماف، فيػ يحسل الآف مبجأ ججيج يدعى 

                                                        .لمتقيج بو لا مديج مغ السخجرات لا مديج مغ الاستيلاؾ
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   (18الحالة رقم:)  

" ليخيكاكانت متسجرسة كأدمشت عمى الحبػب السيمػسة مغ نػع " ( سشة 08"ق . ؿ" شابة تبمغ مغ العسخ )

تقصغ بالصارؼ، تعاني أيزا مغ الفقخ ك الحخماف كمذاكل أسخية. تعير مع كالجييا ىي الكبخػ بيغ بيغ 

 مدتػاىع الاقترادؼ متجني.أخػتيا ذكخيغ ك بشت  

 

 الحالة النفدية للمدمن:

اب داخل مشدليا كسا تقزي معطع أكقات فخاغيا بالياتف الشقاؿ تترفح تئتذعخ )ق.ؿ( بالقمق كالاك

 .السػاقع الالكتخكنية كصفحات التػاصل الاجتساعي أك مع أصجقائيا

   معلهمات عن علاقة المدمن مع أسرته:

كسا أنيع لا  يقزي أفخاد أسختيا كقت فخاغيع مع بعستتسيد علاقة )ق.ؿ( بالديئة مع كالجييا، قمسا 

يجتسعػف في الأعياد كالسشاسبات لغياب الأب كػنو تدكج مخة ثانية ، تتحجث )ق.ؿ( بحخقة مغ جفاء 

كسا أف كالجىا مجمغ كحػؿ كلسجة ، كقدػة عائمتيا كػنيا لا تيتع بيا كلا تفخح لشجاحيا كلا تكثخت لسذاعخىا

 .السخجراتشػيمة كأحيانا يشاكؿ 

 تػاجو )ق.ؿ( مذاكميا بتعاشييا السخجرات.
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 معلهمات عامة عن مذكلة التعاطي:

حيث تذعخ عشج تشاكليا بالخاحة  كلأسباب نفدية كعائمية، حيث أدمشت "ليخيكا"، بجأت التعاشي مشح سشة

 كالشدياف إذ أنيا تتعاشى برفة دائسة .

 إدمانيا عغ السخجرات غزبت الأـ مشيا كحخمتيا مغ الخخكج مع أصجقائيا، عشجما اكتذفت عائمة )ق.ؿ( 

كمع مخكر الػقت كإصخار أميا عمى التػقف عغ التعاشي قخرت )ق.ؿ( العلاج مغ الإدماف لمعػد لمحياة 

، كأيزا إصخار العادية، إذ تخػ أف لحسلات التػعية دكر في التقميل مغ عجد السجمشيغ عمى السخجرات

 العلاجية.ى تمقي العلاج كمخافقتيا لمجمدات أميا عم

 لعجـ كعييا بعج بعػاقب الإدماف.نطخا لع تتخػؼ )ق.ؿ( مغ العلاج مغ السخجرات 

 معلهمات حهل الامكانيات المتاحة في المركز :

تخػ )ق.ؿ( أف مػضفي السخكد يعاممػنيا باحتخاـ، أيزا قجـ ليا بخنامج علاجي متشػع مغ قبل الفخيق    

الستكفل بحالتيا مغ علاج دكائي مغ قبل الصبيب السختز في الصب العقمي كجمدات علاج نفدية أسخؾ 

 فييا العلاج الأسخؼ مع الػالجة غيخ أف الأب رفس القجكـ إلى السخكد كالسذاركة في العلاج .

ي الشفداني فالسخيس يقػـ بجمدات مع الصبيب العقمي أك الأخرائيتسيد السخكد بشطاـ العلاج الخارجي 

   أك الأخرائية الاجتساعية كىحا حدب مػاعيج محجدة.
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 اتجاهات المدمن نحه العلاج وفق الجنس والدن :

، حيث ساعجتيا أميا إلا أنيا لع تقػػ خكدجخبت )ق.ؿ( الانقصاع عغ التعاشي قبل السجيء إلى الس   

 عمى مقاكمة أعخاض الاندحاب فعاكدت التعاشي بعج بزع أياـ.

مشح أشيخ بخغبتيا كالحاح أميا عمييا كىي تتمقى العلاج بذكل مشتطع أحيانا فقط  خكدالتحقت إلى الس

تتغيب عغ جمدات العلاج مع الصبيب العقمي، غيخ أنو لا يتع استجعاؤىا، )ق.ؿ( مقتشعة العلاج السقجـ 

 ليا حيث تتمقى العلاج بانفخاد كبدخية.

سخأة ىي عار لا ادمافا أف السجتسع غيخ عادؿ في حالة ع أيزكػنيا أنثى عصل الادماف حياتيا، تعم

كشخؼ، مغ خلاؿ ما مخت عميو )ق.ؿ( خلاؿ تجخبتيا في الادماف إلى أف تمقت العلاج فإف الحكخ ىػ 

مغ يحقق نجاح أكبخ في الذفاء مغ الادماف كالعػد لمحياة الاجتساعية بصخيقة شبيعية كػف السجتسع 

 متدامح مع الخجل.

كسا تخػ بأف السخأة ىي مغ تتكتع  عغ تعاشييا كإدمانيا، لجػ فالبخغع مغ ثقتيا بالفخيق السعالج إلا أف 

 تتكتع عغ بعس الأسخار خػفا مغ السذاكل ، الدجغ فاقجة لمثقة.

تذعخ بأنيا ليا القجرة عمى التجاكب مع العلاج، لع تعج تفكخ في السخجرات مسثل الدابق حيث زادت ثقتيا 

ا كأصبحت مجركة لحالتيا، تشتابيا مذاعخ القمق كالخػؼ فالسخجرات ليدت ىيشة كالتخمز مشيا بشفدي

إذ تخػ بأنيا تدتصيع التػقف عغ التعاشي كالبجء مغ ججيج، فيي تخجل مغ يتصمب الرسػد كالثبات، 

ت تػرشيا في مذكمة التعاشي الحؼ أثخ عمى حالتيا الرحية فيي تعاني مغ مخض في القمب فقج قام

بعسميتيغ جخاحيتيغ في صغخىا عمى قمبيا، كالآف الصبيب الحؼ يتابع حالتيا صخح ليا بأنيا تحتاج إلى 
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عسمية جخاحية أخخػ عميو، بالاضافة إلا أنيا تعاني مغ فقخ الجـ، كسا أف الادماف أثخ سمبيا عمى صحتيا 

 ك زاد مغ تػتخىا كقمقيا دىػر حالتيا الرحية كالشفدية.

 : اعية ودورها نحه طريقة العلاجالبيئة الاجتم

كالجة )ق.ؿ( ىي مغ شجعتيا كدفعت بيا إلى العلاج فيي تخافقيا إلى السخكد في مػاعيجىا لحزػر    

 الجمدات العلاجية، فػالجتيا ىي سشجىا الػحيج في حياتيا أما كالجىا فخفس علاجيا بالسخكد كلع يقتشع.

فسشح أف بجأت العلاج استعادت كعييا فيي غ قبل كالجتيا، قصعت علاقتيا مع أصجقائيا السجمشيغ جبخا م

الآف تفكخ في الالتحاؽ بسخكد التكػيغ السيشي لكي تتعمع حخفة أك تتحرل عمى شيادة تحتاجيا في 

 مدتقبميا فقج خدخت دراستيا بدبب السيمػسات.

راضية عغ أداء كاجباتيا الاجتساعية، غيخ أنيا ليدت ممتدمة ديشيا فيي بعيجة ججا عغ الػاجبات  خيىي غ

 الجيشة، 

تتسمكيا مذاعخ الشجـ كالحنب اتجاه كالجتيا التي ارىقتيا كأخػاتيا فقج شػىت صػرتيع في حييع كأماـ 

 السقخبػف .معارفيع 

ىي الآف تتجاكب ايجابيا مع البخنامج العلاجي السقجـ ليا ، كسا أف محيصيا الاجتساعي لا يعمع بادمانيا 

حيث تعتبخ نفديا ضحية ضخكؼ كمذاكل  سػػ عائمتيا، ىي تشرح الجسيع بالابتعاد عغ السخجرات

 أسخية سببيا كالجىا.

حالتيا تجرؾ ماىي عميو كتعي جيجا )ق.ؿ( مع تقجميا في العلاج كتجاكبيا مع الفخيق السذخؼ عمى 

 السخجرات كعػاقبيا.

 . بالتعاشي بالشدبة ليا السخجرات إما السػت بدبب مخضيا أك الدجغ إف استسخت
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ساعجىا العلاج في التقميل مغ انفعالاتيا كترػراتيا الدمبية اتجاه الرعػبات كالسذكلات، بالخغع مغ 

 العلاج لسجانية العلاج. ضخكفيا الاقترادية غيخ أف بإمكانيا مػاصمة

. يبجك أف اشخاؾ كالجة بالخغع مغ ضخكفيا الاسخية الديئة إلا أف اصخار كالجتيا كدعسيا في تحقيق الذفاء

 مغ فعالية العلاج. )ق.ؿ( في العلاج ساعج
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 ( 19الحالة رقم: )

سشة عاشل عغ العسل يقصغ بػ بمجية الديتػنة كلاية مجمغ مخجرات ( 21)ؽ.ؾ( شاب يبمغ مغ العسخ )

( كأخػاتو 12، يعير كالجيو تختيبو بيغ إخػتو الخابع عجد إخػتو الحكػر ) جائيمدتػاه التعميسي ابتالصارؼ 

 ، السدتػػ الاقترادؼ لأسختو متػسط. (12الاناث )

 

 الحالة النفدية للمدمن:

مشدلو ، حيث يقزي معطع أكقات فخاغو يتفخج التمفديػف أك يترفح الانتخنت  يذعخ )ؽ.ؾ( بالفخحة داخل

 كدائسا لػحجه.

 

 معلهمات عن علاقة المدمن مع أسرته:

علاقة )ؽ.ؾ( مع كالجيو عادية ، حيث يقزػف أكقات فخاغيع مع بعزيع البعس ك يجتسعػف في   

اء مذاعخه كتدايخ سمػكاتو كترخفاتو ، ضالأعياد كالسشاسبات ك أكقات الصعاـ ، فػالجتو تحخص عمى إر 

، يتسيد بكػنو يخذى مػاجية مذاكمو  فيمجأ لمتجخيغ ك تعاشي  يػجج مجمغ مخجرات في عائمة )ؽ.ؾ( لا

 السخجرات.
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 :معلهمات عامة عن مذكلة التعاطي

، حيث برفة دائسةفيػ مجمغ كحػؿ كمخجرات    نفدية، لأسباب سشتيغالتعاشي مشح حػالي أكثخ مغ بجأ 

 .يذعخ أثشاء تعاشيو لمسخجر بالخاحة

عشجما اكتذفت عائمة )ؽ.ؾ( إدمانو عمى السخجرات عشف لفطيا كجدجيا مغ قبل كالجه كحخمو مغ الخخكج 

، اثخت السخجرات عميو فقج عانى مغ ارتفاع ضغط الجـ ك معجؿ ضخبات القمب ، الاكتئاب مغ السشدؿ 

، بالإضافة إلى يفكخ في العلاج مغ السخجرات كالتػقف عغ التعاشيكالأرؽ، الشذػة كالتييج ىحا ما جعمو 

، فقج كانت لو خلاؿ فتخة تمقيو العلاج قبل عائمتوالجعع  إصخار عائمتو عمى العلاج، إذ يتمقى القميل مغ

 بعس التخػفات مغ عجـ القجـ القجرة عمى اتساـ العلاج كالتخمز مغ السخجرات .

 احة في المركز :معلهمات حهل الامكانيات المت

كسا أنو لاحع تشػع في ، مع الػافجيغ إلى السخكد يعتعاممأف مػضفي السخكد محتخميغ في  )ؽ.ؾ( يقخ   

البخنامج العلاجي كىحا مغ خلاؿ جمدات العلاج مع الصبيب الأمخاض العقمية ك الاخرائي الشفداني ك 

 الأخرائية الاجتساعية .

ضخكرة تػسيع السخكد كتػفيخ قاعات أخخػ لزساف سخية العلاج، في بعس  يذيخ )ؽ.ؾ( إلى   

الأحياف يكػف السخكد ىادئا أما خلاؿ الفتخات الرباحية كعشجما يكثخ السخضى الػافجكف تكػف ىشاؾ بعس 

 كأف السخكد يحػؼ عمى جدء خاص بالعلاج الفيديائي كالتجليظ.الفػضى كالزػضاء خاصة 
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 العلاج وفق الجنس والدن : اتجاهات المدمن نحه

مغ أجل العلاج مغ الادماف كىحا بخغبتو كقج كانت  خكدحاكؿ )ؽ.ؾ( التػقف عغ التعاشي قبل التػجو لمس

مجة التػقف لبزع أياـ فقط لكشو لع يدتصع مقاكمة أعخاض الاندحاب كفذل مغ التخمز مغ الإدماف 

 بسفخده فقج تسكغ مشو جدجيا كنفديا.

إرادتو كرغبة مشو في عير حياة سػية دكف ب خكدمشح شيخيغ، فقج قجـ إلى الس خكدالتحق )ؽ.ؾ( بالس

سيصخة السخجرات، فيػ الآف يتخدد عمى السرحة برفة مدتسخة ، إذ سجل في ممفو الصبي أنو لع يتغيب 

 عغ أؼ جمدة مغ جمدات العلاج.

الدخية في العلاج لمحفاظ عمى سسعتو يبجؼ )ؽ.ؾ( تجاكبا فعالا كايجابيا مع العلاج السقجـ لو، كيفزل 

 .فيػ يخجل مغ كػنو متعاشي مخجرات، حيث يخػ بأف الادماف عصل حياتو كأعاقو كفخد في السجتسع

بيشسا لا يغفخ يخػ )ؽ.ؾ( بأف مجتسعشا متدامح مع الخجل في حالة التعاشي كالادماف عمى السخجرات 

خجرات، لجا ففئة الحكػر تحقق نجاح أكبخ أثشاء العلاج لمسخأة زلاتيا كأخصائيا خاصة التعاشي كإدماف الس

 مغ الإدماف عمى السخجرات.

 يثق )ؽ.ؾ( بالسعالج الستكفل بحالتو كيرخح لو بأسخاره كمذاكمو 

سة، تذشجات كمذكلات اـ ، ىمػ ب التالية9 آلاـ في العزلات كالعطعانى )ؽ.ؾ( مغ أعخاض الاندحا

 في الشػـ.

مع العلاج بذكل فعاؿ كإيجابي كأف لو القجرة عمى استكساؿ العلاج كالتخمز تجاكب ي ويذعخ )ؽ.ؾ( بأن

 ، فقج زادت ثقتو بشفدو خلاؿ فتخة العلاج كزادت ركح السدؤكلية لجيو.مغ إدماف السخجرات
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لع يفقج الأمل كلو الخغبة في بجأ حياة ججيجة دكف يذعخ )ؽ.ؾ( بالتػتخ كالخػؼ أثشاء فتخة العلاج، إلا أنو 

 صحتو الجدجية كالشفدية.ت كػنو يذعخ بالخجل لتعاشيو السخجرات بالإضافة إلى تأثيخ السخجرات مخجرا

     البيئة الاجتماعية ودورها نحه طريقة العلاج : 

تمقى )ؽ.ؾ( القميل مغ  التذجيع كالجعع مغ عائمتو ك أصجقائو، إلا أنو يفزل الحىاب إلى السخكد 

ك أيزا قصع علاقتو  الجعع كالخعاية مغ شخؼ عائمتو أثشاء فتخة العلاج ، كسا أنو يتمقى القميل مغبسفخده

بجسيع أصجقائو السجمشيغ، حيث أنو بجأ يذغل نفدو بسسارسة بعس الأنذصة الحخفية )الدخخفة عمى 

 الجبذ( كمسارسة الخياضة.

 عغ التداماتو الاجتساعية كالجيشية. يذعخ )ؽ.ؾ( بالكثيخ مغ الشجـ جخاء تعاشيو السخجرات فيػ ليذ راض

شي أصجقاءه مسا ساعج امسخجرات كتعليقخ )ؽ.ؾ( بأف فزػلو ىػ الدبب الخئيدي كراء تعاشيو كإدمانو 

 ، فيػ الآف أصبح  يخجل مغ كػنو مجمغ مخجرات.عمى إدمانو 

معاممة جيخانو معو مشح أف اجتشب أصجقاءه السجمشيغ كتػقف عغ الديخ فقج تحدشت  لاحع )ؽ.ؾ( تغيخ

 علاقاتو في محيصو الاجتساعي، كىػ يشرح جسيع السجمشيغ بالعلاج كالتػقف عغ تعاشي السخجرات.

كسا يخجع كضعو الحالي إلى أنو ىػ السدؤكؿ عغ حالتو كػنو شخز مدتيتخ كغيخ كاعي كغيخ مدؤكؿ 

تعاشي، أما الآف فيػ مجرؾ لسا ىػ عميو كيخغب في إعادة بجأ حياة ججيجة كػنو أدرؾ أف في فتخة ال

 .السخجرات مادة سامة كقاتمة كميمكة لمجدع

خلاؿ فتخة العلاج أصبح )ؽ.ؾ( متحكسا في انفعالاتو الدمبية اتجاه السػاقف كالسذكلات ، فيػ لا يعاني 

ادية تداعجه عمى مػاصمة العلاج فيػ ممتدـ لسػاعيج مغ مذكلات مالية كلا قانػنية كضخكفو الاقتر

 الجمدات العلاجية، كىػ يفزل العلاج الشفدي لارتياحو معو فيػ يدتذيخه في عجة أمػر تخرو.
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تيقغ )ؽ.ؾ( أف السخجرات مادة خصيخة تفتظ بالجدج كالعقل حتى تديصخ عمى الذخز كتقزي عميو لجػ 

 كاء.يجب أخح الحيصة كالححر عشج تشاكؿ أؼ د
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     (11الحالة رقم :)

( سشة، عاشل عغ العسل مجمغ مخجرات مغ نػع )بخيغابميغ( ،  مدتػاه 17)ب.ب( شاب يبمغ مغ العسخ )

التعميسي ثانػؼ يعير مع كالجيو ىػ الرغيخ بيغ أربع أخػة كثلاث أخػات، السدتػػ الاقترادؼ لعائمتو 

 متػسط.

 الحالة النفدية للمدمن :

يذعخ )ب.ب( أنو مقيج داخل مشدلو كيحاكؿ التيخب مغ السشدؿ قجر الامكاف، يقزي معطع أكقاتو في 

 أك مجالدة أصجقاءه.ترفح الانتخنت ك التدمية بالألعاب الالكتخكنية 

 

    معلهمات عن علاقة المدمن مع أسرته :

كالجيو جيجة، حيث يقزي أفخاد عائمتو أكقات فخاغيع مع بعزيع البعس كيجتسعػف  علاقة )ب.ب( مع

في الأعياد كالسشاسبات كعمى مائجة الصعاـ كيذاركػنو الفخحة حيغ يحقق الشجاح، كسا تحخص كالجتو عمى 

 .إرضاء مذاعخه إذا كاف ذلظ في مرمحتو

د يجمغ عمى السخجرات لشدياف مذاكمو جسيع إخػة )ب.ب( الحكػر مجمشي مخجرات ، كىػ يخػ بأنو فخ 

 .حيث يمجأ لمتجخيغ كتعاشي السخجرات
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 معلهمات عامة عن مذكلة التعاطي :

سشػات بدبب فزػلو كرغبتو في تجخيب حيث تشاكؿ  (18بجأ )ب.ب( التعاشي مشح حػالي مغ تدع )   

بدعادة كبيخة ككثخة الزحظ ، يتعاشى )ب.ب(  الحذير أكلا ثع السيمػسات إذ كاف يذعخ في بجاية تعاشي

 برفة دائسة تقخيبا كل يػـ.

عقػبات قاسية(، فكخ  –حخماف  –أكؿ ما اكتذف الأىل إدمانو لمسخجرات عاممػه بقدػة كعشف )ضخب    

)ب.ب( في العلاج مغ الإدماف بدبب الارىاؽ الشفدي كالجدجؼ كإدراؾ أنو يتقجـ في العسخ كحياتو 

إصخار كالجتو عمى التػقف عمى التعاشي كالعلاج مغ سسػـ السخجرات بالاضافة إلى  متػقفة بدبب

 .السخجرات 

، فمعائمتو يعتقج )ب.ب( بأف لحسلات التػعية دكر ضئيل في التقميل مغ عجد السجمشيغ عمى السخجرات

تخػفات مغ ، حيث أنو كاف يحسل عجة موخ في العلاج حيث يتمقى الجعع مغ أالجكر الكبيخ في التفكي

العلاج متسثمة في الخػؼ مغ عجـ القجرة عمى اتساـ العلاج، أعخاض الاندحاب، الخجل مغ أصجقاء 

  في البجء في العلاج مغ الإدماف. ، لجػ تأخخ )ب.ب(السجمشيغ

 : معلهمات حهل الامكانيات المتاحة في المركز

أف السخكد يحتػؼ عمى بخنامج يعتقج )ب.ب( أف مػضفي السخكد محتخميغ في التعامل معو، كسا    

علاجي متشػع مغ جمدات العلاج مع الصبيب العقمي ك الأخرائي الشفداني، إلا أنو يشقرو البخنامج 

 .الخياضي ليديج مغ إيجابية العلاج كالخغبة في مػاصمة العلاج

عجد الػافجيغ إلى  يتسيد السخكد بالخاحة كاليجكء خاصة في الفتخة السدائية، إلا في الأياـ التي يكثخ فييا

 السخكد يكتع قميلا.
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 : اتجاهات المدمن نحه العلاج وفق الجنس والدن

 خكدق بالسلسجة ستة أشيخ كبسفخده، التح خكدسجخب )ب.ب( الانقصاع عغ التعاشي قبل السجيء إلى ال   

مشح بزعة أشيخ كبحلظ بسداعجة أسختو كىػ يقبل عمى العلاج بذكل مشتطع كدكف تغيب عغ أؼ جمدة 

كيفزل العلاج الجساعي غيخ العلاج السقجـ في فيػ راض عمى البخنامج العلاجي السقجـ لو علاجية 

 السرحة انفخادؼ.

مع الجشديغ في حالة  يخػ )ب.ب( بأف الإدماف عصل حياتو، مغ خلاؿ تجخبتو فالسجتسع غيخ عادؿ

 حيث يخػ بأف الأنثى ىي مغ تتكتع عغ إدمانيا كعلاجيا مغ الإدماف.تعاشي ك إدماف السخجرات 

الحؼ يداعجه عمى الذفاء كالتخمز مغ إدماف السخجرات الستكفل بحالتو يثق )ب.ب( الفخيق السعالج 

 كاغساء في بعس الأحياف.فأثشاء انقصاعو عغ السخجر أصبح يعاني قمق كنػبات غزب شجيجة 

كسا أنو يذعخ بأف لو القجرة عمى القجرة عمى التجاكب عمى العلاج، حيث أصبح لا يفكخ في تعاشي 

، كأصبح يقجر معشى السدؤكلية، غيخ أنو تتسمكو السخجرات كسا زادت ثقتو في نفدو خلاؿ فتخة العلاج 

كانو بجأ حياة ججيجة دكف مخجرات، فيػ ممذاعخ القمق كنػبات الغزب كتػتخ، غيخ أنو يذعخ بأنو بإ

يخجل عمى ما ضيعو مغ عسخه في تعاشي السخجرات، بالإضافة إلى آثارىا الرحية عمى جدسو مغ 

 أمخاض صجرية ، سعاؿ مدمغ ، ألاـ في الخأس ، دكخة فقجاف الكثيخ مغ الػزف )نحيل(.
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 البيئة الاجتماعية ودورها في طريقة العلاج :

بفزل تذجيع عائمتو، حيث تخافقو أمو حيغ يتػجو لجمدات العلاج  خكد( لمعلاج في الستقجـ )ب.ب    

فقج تمقى الخعاية ك الاىتساـ مغ قبل عائمتو في فتخة العلاج بكمسات تذجيع كالتحجث معو باحتخاـ كتدكيجه 

قصع علاقاتو بالسرخكؼ الكافي لكي لا يذعخ بالاحتياج كالعػز، غيخ أنو مشح بجاية تمقيو لمعلاج لع ي

بأصجقائو السجمشيغ لػشادة العلاقة ك الخجل مشيع كػنو أراد التػقف عغ التعاشي فيػ لع يخبخىع بأنو 

يتمقى العلاج، فسغ بجاية العلاج اخترخ ساعات الديخ خارج السشدؿ إلا أنو يجالديع بالشيار كمعطع 

امس كمسيد ك يعتبخ نفدو مسيد عغ الػقت يصالع الكتب كالخكايات فيػ ييػػ الأدب كالكتابة بأسمػب غ

 مختمفة.الكل بسا يحسمو مغ أفكار 

يذعخ )ب.ب( بالشجـ عمى تعاشيو لمسخجرات، كىػ غيخ راض عمى  التداماتو الجيشية ك كاجباتو 

الاجتساعية، فيػ يدعى إلى ايقاظ الزسيخ الجاخمي في نفدو ك تخمرو مغ اللامبالاة كعجـ الاكتخاث لسا 

 ػؿ )قمبي مات(.يحجث معو حيث يق

 يلاحع الصبيب العقمي كالسخيس ذاتو )ب.ب( بأف ىشاؾ تجاكب إيجابي مع العلاج السبخمج .

بالشدبة لسكانة )ب.ب( في بيئتو الاجتساعية فيػ يخجل مغ كػنو مخيس يتمقى العلاج مغ السخجرات في 

مشي مخجرات كمتعاشي مرحة لسعالجة السجمشيغ عمى السخخات، كػف معطع أصجقائو كجيخانو كإخػتو مج

 . يذعخ ككأنو خائغ لأصجقائوحذير )زشمة(، كسا يقػؿ 

بالشدبة لسحيط كنطخة الشاس إليو أثشاء تمقيو لمعلاج فلا أحج يعمع بتمقيو لمعلاج فيػ يتعالج بدخية تامة كيػد 

جية لػ يشرح جسيع السجمشيغ بالتعالج كالتخمز السخجرات غيخ أنو لا يسمظ الذجاعة الكافية لسػا
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السجتسع ك خاصة فئة السجمشيغ التي تخبصو علاقة قػية بيع فيػ لا يسمظ الجخأة عمى نرحيع كػنو يعي 

 جيجا ردكد أفعاليع كنسط تفكيخىع.

)ب.ب( أنا السدؤكؿ الأكؿ عمى ما أنا عميو )كاش داني نجكر باىا(، كىػ الآف كاعي كمجرؾ لػضعو 

 ؿ مكانتو كسجمغ عاش تجخبة مميئة بالديئات كالأخصاء.الحالي ك عػاقب سمػكاتو كأفعالو ، فسغ خلا

فأثشاء فتخة العلاج تع امتراص نػبات العزب كالديصخة عمى الشفذ كالتقميل كالتػتخ كالانفعالات الدمبية 

 .اتجاه السػاقف كالسذكلات الأسخية كالاجتساعية

 فيػ لا يعاني مغ مذاكل مالية أك قانػنية تعيقو.ضخكفو الاقترادية مػاتية لسػاصمة العلاج 

يحبب )ب.ب( الصبيب العقمي في جمدات العلاج، كىػ الآف مجرؾ بأف السخجرات تقزي عمى الحياة 

الدػية كتبعج الفخد عغ ديشو كمجتسعو كتقزي عمى قيسو كأخلاقو كتحػلو إلى مجخـ في حق نفدو 

 كمجتسعو.
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 (11الحالة رقم: )

( سشة عاشل عغ العسل مدتػاه التعميسي جامعي متدكج دكف أشفاؿ لجيو 21شاب يبمغ مغ العسخ ))ـ.ت( 

 أخػيغ ىػ أصغخىع مدتػاه الاقترادؼ متػسط 

 

 الحالة النفدية للمدمن :

في مشدلو كلا يحذ بالخاحة، حيث يقزي معطع أكقات فخاغو مع أصجقائو أك يترفح يذعخ بالاكتئاب 

 الأحياف يسارس الخياضة.الانتخنت كفي بعس 

 

 معلهمات عن علاقة المدمن مع أسرته :

كقميل ججا ما  يقزي أفخاد أسختو أكقات فخاغيع مع بعس نادرا ما مع كالجيو جيجة، حيثعلاقة )ـ.ت( 

 ، كسا أنيع لا يجتسعػف عمى مائجة الصعاـ، كسا أنيع لا يذاركػف الفخحة يجتسعػف في السشاسبات كالأعياد

 ، إلا أف كالجتو تحخص عمى إرضاء مذاعخه. كسا يقػؿ )ـ.ت( "كل كاحج عايع بحخك " مع بعزيع بعس 

 لا يػجج في عائمتو مغ ىػ مجمغ مخجرات.

 يخػ )ـ.ت( بأنو فخد يػاجو مذكلاتو الحياتية، كسا أنو يمجأ إلى التجخيغ حيغ تعخضو لمسذاكل.
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 : معلهمات عامة عن مذكلة التعاطي

( سشة بجافع الفزػؿ حيث أدمغ عمى الكحػؿ ك الأدكية 03التعاشي مشح أف كاف عسخه ) بجأ )ـ.ت(

 السيمػسة، إذ يذعخ عشج التعاشي بجكخة خفيفة، استخخاء، تفكيخ صافي ك باليجكء.

فيػ يتعاشى برفة دائسة كمشتطسة، أك ما عمست أسختو بإدمانو الأب لع يبالي أـ أمو فقج اندعجت كلع 

 تتقبل الأمخ.

ىػ الدبب الأساسي في التفكيخ في العلاج، كسا أنو ليذ لحسلات التػعية الخغبة في بشاء أسخة عادية 

 دكر في التقميل مغ عجد السجمشيغ عمى السخجرات.

زكجتو ىي مغ أصخت عميو عمى العلاج ك التػقف عغ الادماف كالابتعاد عغ السخجرات، حيث يتمقى 

ات مغ ىا الخػؼ مغ عجـ القجرة عمى استكساؿ العلاج ك العػدة الجعع مغ زكجتو، كاف لػ )ـ.ت( تخػف

 مخة أخخػ لمتعاشي السخجرات.

 

 معلهمات حهل الامكانيات المتاحة بالمركز :

يخػ )ـ.ت( أف مػضفي السخكد محتخميغ في التعامل معو، كسا يخػ السخكد لا يحػؼ بخامج متشػعة مغ 

يخػ أنو مغ الأحدغ تػسيع السخكد كتخريرو لعلاج ، كسا غيخ ما يحجده الصبيب الأمخاض العقمية

 الإدماف فقط، يتػفخ السخكد عمى بعس الخاحة ك اليجكء.
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 اتجاهات المدمن نحه العلاج وفق الجنس والدن :

كذلظ لبزعة شيػر كىحا بسداعجة صجيقة  خكدجخب )ـ.ت( الانقصاع عغ التعاشي قبل السجيء إلى الس

 نيائيا عغ التعاشي.إلى انو فذل في التػفق 

مشح بزع شيػر فقج أتى بتذجيع مغ زكجتو كىػ مقبل عمى العلاج بذكل  خكدالتحق )ـ.ت( إلى الس

 .مشتطع ك بإصخار زكجتو كحخصيا عمى تمقي العلاج، فيػ يفزل العلاج بدخية كعمى انفخاد

اىل مع الحكخ لقج عصل الادماف حياتو كىػ يدعى إلى ترحيح أخصائو، كسا يجدـ أف السجتسع يتد

كيدتشكخ تعاشي كإدماف الأنثى ليحا فالأنثى ىي مغ تتدتخ أكثخ عغ تعالجيا مغ الإدماف كالحكخ ىػ مغ 

 يحقق نجاح أكبخ في التذافي كالعلاج مغ الإدماف كػف يعاكد بشاء حياتو بديػلة كيتقبمو السجتسع.

يثق في السعالج الستكفل بحالتو، فقج عانى أيزا مغ الأعخاض التالية خلاؿ فتخة  ويرخح )ـ.ت( بأن

العلاج9 عربية، رغبة في الانعداؿ كشخكد. إلا أنو يذعخ بأف لو القجرة عمى الاستسخار في العلاج كقل 

كالخػؼ التفكيخ في السخجرات، كأيزا نست ركح السدؤكلية لجيو كزادت ثقتو بشفدو، تشتابو مذاعخ القمق 

 في فتخة العلاج.

كمدانجة إلا أف )ـ.ت( يخػ بأنو في سغ يدتصيع فيو بجأ حياتو مغ ججيج دكف إدماف كخاصة بعج زكاجو 

 كزجتو لو، إف تقجمو في العسخ يذعخه بالخجل فيػ لع يعج مخاىقا، لع يؤثخ الادماف عمى حالتو الرحية.

 : البيئة الاجتماعية ودورها نحه طريقة العلاج

مغ أجل التخمز مغ إدماف السخجرات،  خكد)ـ.ت( ىي مغ شجعتو عمى العلاج كالتقجـ إلى الس زكجة

نادرا ما تخافقو زكجتو ففي معطع الجمدات العلاجية يختاد السرحة لػحجه ، إلا أنو يتمقى الاىتساـ 

 كالتذجيع مغ قبل زكجتو كأمو حيث يذعخ بأنو فخد دك قيسة في عائمتو.
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قاتو مع أصجقائو السجمشيغ فيع يقصشػف في حيو، فيػ يتيخب دائسا مشيع قصع علا صعػبة في كجج )ـ.ت(

 كيختمق الحجج لكي لا يديخ معيع، كىع دائسا يمحػف عميو كيعػف إلى جحبو معيع.

 ك يسارس بعس الأعساؿ الحخة مغ أجل أف يدتخزؽ مشيا.فقج أصبح يسارس الخياضة أحيانا 

السخجرات كإدمانو ، فإدمانو مغ اختياره كبإرادتو كػنو  ممتدـ بكافة )ـ.ت( لا يذعخ بالشجـ عغ تعاشيو 

 كاجباتو الاجتساعية كالأسخية، غيخ أنو يقيع كاجباتو الجيشية بأنو مقرخ كغيخ راض عشيا.

يدعى )ـ.ت( إلى التخمز مغ مذاعخ السمل كالزجخ مغ أؼ شيء، كسا يخػ بأنو يتجاكب إيجابيا مع 

 بخنامجو العلاجي.

التػقف عغ التعاشي، لجػ ىػ )ـ.ت( عغ كضعو سػاء كاف مجمشا أك مخيزا يتمقى العلاج مغ أجل  يتكتع

لا يدتصيع أف يشرح أؼ مجمغ بالعلاج مغ السخجرات، فيػ يعي جيجا كضعو الحالي كأف ما ىػ عميو 

 ذفاء.الآف نتيجة اخيار كىػ السدؤكؿ الأكؿ، لجػ عميو أف يربخ كيقاكـ ليػاصل العلاج كيتساثل لم

 إدماف السخجرات ىي الاندحاب الكمي لإرادة الفخد كالديصخة لمعقار السخجر.

، لا يعاني مغ مذاكل قمل العلاج الشفدي لػ )ـ.ت( مغ الانفعالات الدمبية اتجاه السػاقف كالسذكلات

 قانػنية أك مالية تعيق علاجو فطخكفو الاقترادية مػاتية لسػاصمة العلاج.

صبيب العقمي ىػ الأنجع لحالتو فقج ساعجه بتقجيع الأدكية السخففة لأعخاض الاندحاب يبجك لػ )ـ.ت( أف ال

مغ أجل مػاصمة العلاج، كسا أف الأخرائي الشفداني دعسو كزاد مغ الثقة كالإرادة كقمل مغ مخاكفو 

 كيزيف دكر عائمتو الستسثل في مدانجة الدكجة كالأـ.

                 ة كيسكغ التخمز مشيا.   بالشدبة لػ )ـ.ت( السخجرات ىي تجخبة فاشم
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                     (12) 9 الحالة رقع

مدتػاىا التعميسي متػسط عدباء  ليخيكا سشة مجمشة حبػب مغ نػع (17)ؾ.ب( شابة تبمغ مغ العسخ ) 

تعير مع عائمتيا لجييا أخ كاحج فقط كالجىا يعسل في الرحخاء دائسا غائب عغ السشدؿ، مدتػاىع 

 الاقترادؼ متػسط.

 

 : الحالة النفدية للمدمن

مع الانتخنت أك مذاىجة  ، حيث تقزي أكقات فخغيا إماتذعخ )ؾ.ب( بالقمق داخل السشدؿ دائسا نائسة

 التمفديػف، أك مع أصجقائيا.

 

 : معلهمات عن علاقة المدمن مع أسرته

كالجييا عادية، لا يجتسع أفخاد أسختيا مع بعزيع البعس لا في أكقات الفخاغ أك في  علاقتيا مع

السشاسبات ك الأعياد كلا عمى مائجة الصعاـ ، كلا ييتسػف ببعزيع البعس كلا يفخحػف مع بعزيع ، أميا 

 لا تكثخت لسذاعخىا كلا تيتع بيا، ليذ ىشاؾ مجمغ في أسختيا .

 ، كعشجما تخػ بأنيا مزغػشة تمجأ لمحبػب السيمػسة أك الشػـ.تػاجو )ؾ.ب( مذاكيا لػحجىا 
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 معلهمات عامة عن مذكلة التعاطي :

خؼ السسمػء بالسذاكل سالتعاشي مشح أكثخ مغ سشة بجافع الفزػؿ كىخكب مغ كضعيا الأ بجأ )ؾ.ب(   

كعجـ الاندجاـ كػنيع عائمة صغيخة لكشيع غيخ متفاىسيغ، لجييا العجيج مغ الرجيقات كقج نرحتيا 

 لمذعػر بالخاحة كالدعادة.احجاىغ بتشاكؿ الحبػب لسػاجية مذاكميا الأسخية 

شف مغ قبل سمت بععفيي تتعاشى أحيانا فقط كىحا حدب الطخكؼ، عشجما اكتذفت عائميا أمخ تعاشييا 

ضخب مبخح ، الحخماف مغ الخخكج مغ السشدؿ ، حخماتيا مغ ىاتفيا لكي لا تترل برجيقاتيا، لع تدتصع 

)ؾ.ب( مقاكمة أعخاض الاندحاب لحا قاـ أخػىا كأميا بأخحىا لمسخكد لتتعالج فحالتيا الرحية تجىػرت، 

 بعس الأدكية .فقج ساعجىا شبيب الأمخاض العقمية عمى تخفيف أعخاض الاندحاب بػصف 

يا تتعتقج )ؾ.ب( بأف لحسلات التػعية دكر ضعيف في التقميل مغ عجد السجمشيغ عمى السخجرات، فعائم

 خػفا مغ الفزيحة. لتتعالج مغ الإدمافخكد ىي مغ كجيتيا لمس

قبل تمقي العلاج كانت تذعخ )ؾ.ب( بالخػؼ مغ عجـ السقجرة عغ استكساؿ العلاج ك التخمز مغ 

 الإدماف.
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 :  معلهمات حهل الامكانيات المتاحة في المركز

تخػ )ؾ.ب( بأف جسيع مػضفي السخكد محتخميغ في التعامل معيا، يبجك ليا أف السخكد يقجـ بخامج 

 علاجية حدب حالة السخيس كما يحتاج إليو.

كتكفل لاحطت )ؾ.ب( أف السخكد صغيخ مقارنة مع الأفخاد السخضى السجمشيغ الحيغ يحتاجػف إلى علاج 

نفدي اجتساعي لمتخمز مغ الادماف ، السخكد ىادغ كبعيج عغ الأحياء الدكيشة ك كأنو مدتػر مغ أعيغ 

 الشاس كىحا ما شجعيا عمى مػاصمة العلاج.

 : اتجاهات المدمن نحه العلاج وفق الجنس والدن

أخييا  كججت )ؾ.ب( نفديا مجبػرة عغ الانقصاع عمى التعاشي كىحا بحبديا في السشدؿ مغ قبل

بزع أياـ مسا أدػ إلى تجىػر حالتيا الرحية كبالتالي اضصخكا كحخمانيا مغ التػاصل مع صجيقاتيا لسجة 

 لاصصحابيا إلى السخكد لتقي العلاج.

كىي الأف تتمقى العلاج بذكل مشتطع بفزل إصخار أميا كأخييا كصخامتيع معيا لمتخمز مغ الإدماف، 

لجمدات العلاج فالبخنامج العلاجي السدصخ مغ قبل الصبيب العقمي فيي لع تتغيب نيائيا عغ أؼ مػعج 

، فيي تفزل العلاج عمى انفخاد كبدخية لكي يداعجىا في مػاجو أعخاض الاندحاب كالترجؼ لمسخجرات

لا يشتذخ خبخ إدمانيا، فالادماف عصل حياتيا كالسجتسع لا يتداىل كلا يخحع الانثى إف أخصأت، فسغ 

بأف كل كاحجة كضخكفيا في تحقيق الشجاح لمتخمز مغ الادماف عغ السخجرات، فيي خلاؿ تجخبتيا تخػ 

لػلا إصخار عائمتيا لسا كاصمت العلاج عمى غخار صجيقاتيا اللاتي يخفزغ تمقي العلاج كالتػقف عغ 

الادماف إذ يخكف بأف حياتيع خخبت كلا يسكغ إصلاحيا، عمى عكذ الخجل الحؼ يقبمو السجتسع ميسا 

 خصائو.كانت أ
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خاصة مع لا تثق )ؾ.ب( كثيخا في الفخيق السعالج إلا أنيا تذعخ بكثيخ مغ الخاحة ك الصسائشية 

 .الأخرائي الشفداني

تذعخ )ؾ.ب( في ىحه الفتخة بييجاف، أرقأ قمة في التخكيد، غمى الخغع مغ إرىاقيا في العلاج إلا أنيا 

لمسخجرات كزادت تقتيا بشفديا كشعػرىا بالسدؤكلية تتجاكب بذكل ايجابي فقج أصبحت لا تفكخ في العػد 

اتجاه ذاتيا، إلا أنيا تعاني دائسا الخػؼ كالتػتخ كػنيا لا تشعع بالاستقخار الأسخؼ كلا تذعخ بالحب 

 .كالاىتساـ

تخػ )ؾ.ب( بأنيا تدتصيع بإعادة بشاء حياتيا مغ ججيج ، بالخغع مغ السذاكل التي تسخ بيا كما ألحقو 

أضخار ك مذاكل مع أسختيا إلا أنيا لع تشجـ عمى التعاشي كلا تخجل بحالتيا كسجمشة تتمقى  التعاشي مغ

 العلاج.

أصبحت تعاني مغ ضغط الجـ ك عجـ انتطاـ نبزات القمب، كاختشاؽ كصعػبة في التشفذ بدبب 

 .السخجرات

 : البيئة الاجتماعية ودورها نحه طريقة العلاج

لمعلاج، حيت تتػجو إلى السخكد بخفقة كالجتيا ، إلا أنيا لع تتمقى أؼ اىتساـ عائمتيا ىي مغ دفعتيا     

، كػنيع يخكنيا عار كيخجمػف مغ ترخفاتيا، حيث أرغسػىا مغ شخؼ عائمتيا بل ىي مخغسة عمى العلاج

، حيث أصبحت عمى قصع علاقاتيا مع أصجقائيا السجمشيغ كلا خخكج مغ السشدؿ لػحجىا إلا بخفقة أميا

، ىي لع تذعخ بالشجـ كتخجع سبب إدمانيا لػضع أكقات فخاغيا في السصبخ مع الصبخ أك الشػـ  تقزي

الاسخؼ السفتقخ لمحب ك الاستقخار، لا تكثخت )ؾ.ب( لالتدامتيا الجيشية كلا كدكرىا اسخيا كاجتساعية فيي 

 غيخ مبالية كليدت مدؤكلة كسا تقػؿ "قمبي مات" 
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الاكتخاث لعػاقب ترخفاتيا ، خاصة ككػنيا لا تخمز مغ كػنيا مجمشة تخيج التخمز مغ العربية كعجـ 

 تتمقى العلاج.

تشرح السجمشيغ  بالتػقف عغ التعاشي كالابتعاد عغ السخجرات فيي تذػش الحياة كتتخؾ أثار صحية 

 كنفدية خصيخة.

اللاكعي كعجـ  لحج الآف لع تجرؾ )ؾ.ب( جيجا معشى السخجرات كما قج تفعمو بالفخد فيي تعير حالع مغ

، حيث أنيا تخغب في العػدة لمتعاشي مع صجيقاتيا بعيجا عغ حياة الدجغ كالعشف مع أسختيا الاكتخاث

 .كلػ تدتصيع ليخبت مغ السشدؿ لتعير بحخية

اتجاه السذكلات ، الطخكؼ الاقترادية ميدػرة كلا تعيق استكساؿ  عربيتيا قمل العلاج مغ انفعالاتيا ك

العلاج في لا تعاني صعػبات كمذاكل مالية كلا قانػنية، تصسئغ )ؾ.ب( للأخرائي الشفداني كػنيا 

 كججت مغ يدسعيا كيػجييا فيي ضائعة كتحتاج لسخشج كمدتسع كمعيغ في أزمتيا ىحه.

 لمسخجرات.)ؾ.ب( لا تعي بعج السعشى الحقيق 
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 (13: ) الحالة رقم

الكبيخ في عائمتو لجية  ػ( سشة ، تاجخ مدتػاه التعميسي جامعي ، أرمل ى21)غ.ع( شاب يبمغ مغ العسخ )

 .أخػيغ كأختيغ، مدتػاىع الاقترادؼ جيج

 : الحالة النفدية للمدمن

في السشدؿ فكل شيء يحكخه بدكجتو السخحػمة، إذ أنو يقزي معطع أكقات فخاغو  يذعخ )غ.ع( بالحدف 

 عمى الانتخنت أك لػحجه.

 : معلهمات عن علاقة المدمن مع أسرته

، نعع يقزي أفخاد الأسخة أكقات فخاغيع مع بعزيع حيث يجتسعػف في الأعياد علاقتو مع كالجيو سيئة

عائمتو لا تذاركو أفخاحو كلا أحدانو أما أمو فلا تكثخت لسذاكمو أف ، إلا كالسشاسبات كعمى مائجة الصعاـ

 كأحدانو.

 الأخ الأصغخ لػ )غ.ع( مجمغ مخجرات.

 .دياف أكجاعو كأحدانوغ.ع(  الحبػب لمتيخب مغ مذاكمو كنيتعاشى )

 معلهمات عامة عن مذكلة التعاطي :

 السػت مغ حدف كحالة نفدية صعبة ججا،بجأ )غ.ع( التعاشي مشح سشة بدبب ما خمفو فخاؽ زكجتو بدبب 

بالاستخخاء كاليجكء عشج التعاشي فيػ يتعاشى برفة يذعخ  فقج أدمغ عمى دكاء "دكبل سيشاشيخ" حيث

 مشتطسة دائسا ، عشجما عمست عائمتو بتعاشيو السخجرات نرحػه بالتػقف عغ التعاشي.

 جـ القجرة عمى التػقف عغ عجـ التعاشي.مغ أىع الأسباب التي دفعتو إلى العلاج ىي تفاقع السذاكل كع
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 كسا يخػ أف حسلات التػعية ليا دكر ضعيف في التقميل مغ عجد مجمشي السخجرات.

عغ عائمتو فيع لع يدانجكه في فتخة علاجو فقج تقجـ لمعلاج بإرادتو، غيخ أنو كاف  يعير )غ.ع( عدلة

 .يحسل بعس التخػفات مغ العلاج تتسثل في العػد لمتعاشي مخة ثانية )الانتكاسة(

 : معلهمات حهل الامكانيات المتاحة في المركز

فيػ الآف يتمقى بخنامج علاجي ، السخكد محتخميغ معوأف مػضفي السخكد أف مػضفي  يتبيغ لػ )غ.ع(

 .يتساشى مع حالتو مددكج بسػاعيج خاصة بجمدات مع الصبيب العقمي كالأخرائية الشفدية

، كلػ أعادكا  شلاءه، غيخ أنو في كانت بو غخفة أك غخفتيغ إضافيتيغ يبجك لو أف السخكد صغيخ، لػ

 أغمب الأحياف ىادغ.

 

 : والدناتجاهات المدمن نحه العلاج وفق الجنس 

الانقصاع عغ التعاشي قبل القجكـ إلى السرحة، حيث التحق بالسرحة مشح حػالي  لع يجخب )غ.ع(

شيخيغ بإرادتو كىػ مقبل عمى العلاج بذكل مشتطع، حيث لا يتع استجعاؤه في حاؿ تغيبو عغ الجمدة 

خ في التعالج، كػنو يفزل العلاجية، البخنامج العلاجي السقجـ لو يشاسب حالتو كلا يذعخ بالإلدامية كالجب

 العلاج في سخية.

، مغ كجية نطخه السجتسع غيخ عادؿ مع السخأة حيث يخػ أف الإدماف عصل حياتو الخاصة ك الاجتساعية 

 السجمشة لمسخجرات فالسجتسع لا يتدامح مع السخأة كيتداىل مع الخجل.
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بالشدبة لو السخأة ىي التي تحقق نجاحا أكبخ في عسمية العلاج، بالخغع مغ تجاكبو كرغبتو في العلاج     

فيػ لا يرخح بجسيع أسخاره كمذاكمو، يعاني )غ.ع(  الفخيق السذخؼ عمى حالتوغيخ أنو لا يثق كميا في 

 مغ الأرؽ كعجـ كضػح الخؤية في فتخة العلاج لانقصاعو عغ السخجر.

)غ.ع( لو القجرة عمى مػاصمة العلاج بي كفعاؿ فقج زادت ثقتو بشفدو في ىحه الفتخة ، إلا أنو يتزح بأف 

 كتشتابو مذاعخ الغزب كالقمق كالتػتخ.مازاؿ غيخ مدؤكؿ 

، حيث يعتبخ نفدو بإمكانو بجأ حياتو مغ ججيج دكف إدماف، إلا أنو يذعخ بالخجل كػنو مجمغ مخجرات 

 .رحية إذ يعاني اضصخابات في القمبأثخت السخجرات عمى حالتو ال

 : البيئة الاجتماعية ودورها نحه طريقة العلاج

تقجـ )غ.ع( لمعلاج بخغبتو كىػ يتقجـ لمعلاج لػحجه، إذ أنو لا يتمقى السداعجة كلا الخعاية مغ أؼ أحج، 

إدمانو  ، مشح أف بجأ العلاج أصبح يخخج مغ السشدؿ لمسذي، فيػ يذعخ بالشجـ عمىليذ لو أؼ أصجقاء

ة، يدعى لمتخمز مغ الغزب الدخيع إلا أف لمسخجرات كػنو غيخ ممتدـ بػاجباتو الجيشية كلا الاجتساعي

 ىشاؾ تجاكب إيجابي كفعاؿ متساشي مع نسط حياتو ك كضعو .

يخجل )غ.ع( مغ كػنو مجمغ كمخيس يتمقى العلاج في السرحة، حيث لع تتغيخ نطخة الشاس إليو بعج 

كػنو يتعالج بدخية كىػ لا يرخح بأخبار، يتسشى لػ يشرح جسيع السجمشيغ بالعلاج كالتػقف تمقيو لمعلاج 

، لجا فيػ يعتبخ عغ التعاشي إلا أنو خجػؿ كلا يدتصيع السػاجية كالتحجث مع الآخخيغ في ىحه السػاضيع

صخيقة كىػ الآف كاعي بحالتو كعازـ عمى الذفاء كالعػدة لمحياة ب نفدو مدؤكؿ ك ضحية عغ كضعو

 قمل العلاج مغ انفعالاتو الدمبية اتجاه السػاقف كالسذكلات. عادية، فيػ يعتبخ السخجرات مػت بصيء،
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كضعو الاقترادؼ يدسح بسػاصمة العلاج فيػ لا يعاني مذاكل أك صعػبات مالية أك قانػنية ، يخػ بأف 

 السعالج الفعاؿ لحالتو ىػ نفدو بسداعجة الفخيق السذخؼ كاتباع تػجيياتو.  
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                                           (14: ) الحالة رقم

( سشة بصاؿ يعير مع كالجيو كستة مغ إخػتو الحكػر ىػ كبيخىع 17العسخ ))ب.ت( شاب يبمغ مغ 

 كضعيع الاقترادؼ متػسط.

                                                      الحالة النفدية للمدمن :

 ، يقزي معطع أكقات فخاغو لػحجه يذعخ )ب.ت( بالقمق كىػ داخل مشدلو

 : أسرتهمعلهمات عن علاقة المدمن مع 

علاقتو مع كالجيو عادية، حيث يقزي أفخاد أسختو أكقات فخاغيع مع بعزيع البعس كيجتسعػف في كقت 

الصعاـ كفي الأعياد كالسشاسبات، كسا يذاركػنو الفخحة في معطع الأحياف حيث تحخص كالجتو عمى 

 إرضاء مذاعخه كتيتع بو ، لا يػجج مغ ىػ مجمغ في أسختو.

 سخجرات لشدياف مذاكمو.يتعاشى )ب.ت( عمى ال

  : معلهمات عامة عن مذكلة التعاطي

بجأ التعاشي مشح حػاؿ عذخ سشػات لأسباب نفدية فيػ غخيب في ترخفاتو يحسل أفكار دكما مختمفة   

عمى الحذير إذ يذعخ عشج تعاشيو بالجكخة مختمصة بالدعادة، حيث  عغ الآخخيغ، يجمغ )ب.ت( يجمغ

 أنو يتعاشى أحيانا كحدب الطخكؼ كليذ دائسا، أىمو لع يعمسػا بإدمانو كتعاشيو الحذير.

 كبإرادتو كػنو لع يعج السخجر)الحذير( يقشعو،يخ في العلاج كالتػقف عغ التعاشي رغبة مشو تفكقخر ال

 .دكر ضئيل ججا في التقميل مغ عجد السجمشيغ يخػ بأف لحسلات التػعية
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، فلا أحج مغ عائمتو يعمع بحالتو، كاف خػفا مغ دخػؿ الدجغ يدعى )ب.ت( لمتخمز مغ الإدماف لػحجه

 العػدة لتعاشي الحذير بعج التذافي مشو. يايحسل بعس التخػفات مش

 : معلهمات حهل الامكانيات المتاحة في المركز

محتخميغ معو، كأف البخامج العلاجية يحجدىا شبيب الأمخاض العقمية الحؼ يػجيو  يخػ بأف مػضفي السخكد

خكد يبجك عميو مكانيات السخكد فيػ يلاحع أف الس، أما بالشدبة لإبشسط محجد مغ العلاج حدب ما يحتاجو

 الفقخ حتى في شلائو الكخاسي عجـ تػفخ التجفئة الحجع صغيخ، غيخ أف مػقعو مشاسب.

معطع الأحياف السخكد ىادغ سػػ يػـ الأحج يكثخ فيو السخضى لجػ ىػ لا يفزل يػـ الأحج كسػعج  في

 لمجمدات العلاجية.

 اتجاهات المدمنين نحه العلاج وفق الجنس والدن :

غيخ أنو لع جخب )ب.ت( الانقصاع عغ العلاج قبل المجػء إلى السخكد، فقج ساعجه أصجقاؤه السجمشيغ بعج 

الاستسخار فقج دامت مجة التػقف لبزع أياـ فقط، فقج التحق بالسرحة مشح حػالي أشيخ ك بخغبتو يدتصع 

حيث يتػاصل مع الفخيق السذخؼ لحالتو برفة متحبحبة في بعس الأحياف كىحا بالتغيب مغ جمدات 

 .الأخرائي الشفداني، فيػ لا يصيق التػجييات أك البػح بالأسخار الخاصة بو

ه كلا الاتراؿ بو في حاؿ التغيب عغ مػعج العلاج، إلا أنو يعتحر مغ السسخضة كيعيج لا يتع استجعاؤ 

 .تختيب مػعج آخخ، فيػ دائسا يختمق الأعحار

يتسشى لػ أف علاجو كاف جساعي كمع أصجقائو السجمشيغ لمتخمز جسيعا مغ الادماف كالتذافي نيائيا 

كحجسو لا يدسح بحلظ، لجا فجمدات علاجو عمى  مشو، إلا أف أصجقائو لا يتعالجػف كامكانيات السخكد

 ،.انفخاد
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مغ خلاؿ حالتو الاجتساعية كالاسخية فيػ يخػ بأف الإدماف لع يعصل حياتو، كسا يعتقج بأف السجتسع غيخ 

عادؿ مع السخأة إذا تعاشت كأدمشت فيػ يدامح الخجل كيغفخ لو كبإمكانو مػاصمة حياتو برػرة عادية، 

لا يغتفخ ليا، بالإضافة لسا تحسمو السجمشة مغ سمػكيات خاشئة )انحخافية كلا سػية( في أما السخأة فتخفس ك 

السجتسع لجا فالسجتسع بخرػصيتو لا يغفخ ليا، كبالتالي فالسخأة ىي مغ تتكتع أكثخ عغ تعاشييا 

ح كعلاجيا. كسا يخػ )ب.ت( أف السجتسع لا يشدى أخصائيا كلا يدامح كعميو فالخجل ىػ مغ يحقق نجا

 أكبخ في العلاج كالذفاء مغ تعاشي كإدماف السخجرات.

  .يذعخ )ب.ت( في فتخة العلاج كالتػقف عغ التعاشي بالإرىاؽ، الشخفدة، ضيق في التشفذ

كسا أنو يتجاكب مع العلاج كلو القجرة عمى الذفاء بفزل إرادتو كرغبتو في التخمز مغ إدماف السخجرات، 

شتابو مذاعخ القمق في بعس الأحياف، حيث يخػ بأنو في سغ يدتصيع حيث زات ثقتو في نفدو إلا أنو ت

كفقجاف  –بجأ حياتو مغ ججيج بعيجا عغ الإدماف إذ أثخ عمى صحتو إذ أصبح  يعاني مغ نػبات الخبػ 

 الػزف )نقز الذيية(.

 : البيئة الاجتماعية ودورها نحه طريقة العلاج

، إذ يتكتع عغ علاجو فعائمتو لا تعمع بإدمانو، السخكد لػحجهلمعلاج بإرادتو كىػ يتػجو نحػ  تقجـ )ب.ت(

غيخ أنو لع يقصع علاقتو مع أصجقائو السجمشيغ، فقج احتخمػا رغبتو في التػقف عغ التعاشي إلا أنو مازاؿ 

 .، غيخ أنو يذعخ بالشجـ مغ تعاشيو السخجرات كػنو لا يدتصيع أف يمتدـ ديشيا كلا اجتساعيايتعامل معيع

يخيج التخمز مغ مذاعخ الإحباا كالدمبية، إلا أنو لاحع تحدغ كتجاكب في فتخة علاجو، )ب.ت(  كسا

يعتبخ نفدو ىػ السدؤكؿ عغ إدمانو لجػ يدعى إلى التخمز مشو لػحجه كيخفي حالتو عغ عائمتو فيػ 

 يعي ما يحرل معو، فالسخجرات بالشدبة لو قيج كبل تقجمو كتصػره في الحياة.
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ضخكفو الاقترادية تدسح بالاستسخار غ انفعالاتو كأفكاره الدمبية في مػاقف الحياة، كسا أف قمل العلاج م

 .في العلاج فيػ لا يعاني صعػبات مالية كلا مذاكل قانػنية

السعالج الفعالج لحالتو ىػ شبيب الأمخاض العقمية الحؼ كصف لو بعس الأدكية السيجئة كالسداعجة عمى 

 مقاكمة أعخاض الاندحاب.

                                                                بالشدبة لو السخجرات ىي مخض يفتظ بالجدع كالعقل يػصمظ إلى الدجغ.
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 .مناقذة واستنتاج:4

نخرز ىحا الجدء لإعصاء لسحة عامة عسا تسخس عشو ىحا البحث الحؼ تشاكلشا فيو مػضػع      

فبشاء عمى كل السعصيات الػاردة فيو "اتجاىات السجمشيغ عمى السخجرات نحػ الصخيقة السعتسجة لعلاجيع" 

 كفي تخابط تاـ مع تداؤلات الإشكالية نحاكؿ تقجيع أىع الشتائج التي تػصمشا إلييا.

كبخغبة جادة في أف معطع الحالات تقجمت لمعالج بإرادتيا  لقج اتزح مغ خلاؿ السعالجة السيجانية     

( 37لى )إ(سشة 11أعسارىع ) تخاكحكالسسيد لمحالات أنيع متقاربػف في الدغ حيث ت التخمز مغ الإدماف

ػاعيج الجمدات سشة تخصت مخحمة السخاىقة، مسا جعل معطع الحالات تتسيد بالججية كالانزباا في م

بالخغع الشجـ فعطسيع الحالات تخػ بأنيا مدؤكلة عغ إدمانيا كيجب ترحيح خصئيا بالعلاجية ك الذعػر 

 . مغ أف كل حالة ليا تاريخيا الخاص كبيئتيا الأسخية كالاجتساعية الخاصة بيا

كحالة تسثل  ( حالات عاشمة عغ العسل15كسا لاحطشا أيزا تشػع ميغ الحالات السبحػثيغ  إذ يػجج )

ك ثلاث حالة تستيغ التجارة ك مػضف كمتعاقج أما الحالتيغ مغ جشذ  (12شالب جامعي الحالة رقع )

( 01( كانت متسجرسة كتػقفت عغ الجراسة بدبب الإدماف، كبالشدبة لمحالة رقع )17أنثى فالحالة رقع )

 فيي ماكثة بالبيت.

فسغ خلاؿ السقابلات مع الحالات مغ جشذ أنثى  ( حالة كحالتيغ01لات مغ جشذ الحكػر )اأغمبية الح

داىل تكػف أف السجتسع متبيغ لشا أف الخجل يديل عميو إعادة تختيب حياتو ميسا بمغت أخصاءه كسمػكاتو 

كمتدامح مع جشذ الحكػر ، عمى غخار ذلظ يختمف تعاممو مع الصخؼ الأخخ جشذ الأنثى في حالات 

جشذ الأنثى إف انحخفت في  و بالتحجيجاشي كإدماف السخجرات( فإنجراسة )تعال ىحه الانحخاؼ كسا ىػ في

سمػكاتيا كأخصأت فالسجتسع لا يقبل دكرىا كأـ ك مخبية لأبشائو فيي غيخ صالحة في نطخه كغيخ مؤىمة 

في البشاء الأسخؼ كالاجتساعي، فتػصع بالسشحخفة غيخ السؤىمة اجتساعيا كلا يقبل إعادتيا لأدكارىا السخػلة 
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اجتساعيا، كىحا ما تػضح لشا مغ خلاؿ دراستشا السيجانية كمقابلاتشا مغ خلاؿ الحػار مع الحالات ك ليا 

 الفخيق السذخؼ عمى العسمية العلاجية.

فقج تزسشت الجراسة حالتيغ مغ جشذ أنثى إذ تسيدت بالدخية الذجيجة حػؿ العلاج مغ الإدماف عمى 

ابشتيسا سمػؾ التعاشي كالإدماف خػفا عمى سسة العائمة السخجر فعائمتا الحالتيغ تخذى انفزاح فعل 

عمى الستابعة العلاجية ك  (01ك أخ الحالة رقع ) فقج لاحطشا اىتساـ كاصخار كالجتا الحالتيغ ، كالفتاتيغ

ذلظ بالسخافقة إلى السخكد كالسدانجة في تخصي مخاحل العلاج بالجعع الشفدي كالسخاقبة كالرخامة في 

يخػ السجمشة مشحخفة لا ترمح السجتسع إف  .قة ابشتيسا بالػسط الستدبب في الإدمافالتعامل بقصع علا

 لأداء كضائفيا.

ع ترػراتيع كما يحسمػنو مغ خبخة محرمة عغ تجخبتيع لمتعاشي فسغ خلاؿ مقابلاتشا مع الحالات كعخضي

جتساعي مغ ججيج كػف السجتسع الانجماج الاكإدماف السخجرات يبجك أف الخجل بإمكانو التػقف كاعادة 

الخغع التغييخ كالانفتاح إلا أنو مازاؿ الجدائخؼ كسجتسع عخبي اسلامي محافع بسا يحسمو مغ ذىشيات كعمى 

محافطا كيخفس فكخة أف السخأة تتعاشى كتجمغ السخجرات لجا يرعب تقبميا كإعادة إدماجيا في السجتسع 

 اء كأخت كزكجة أك بشت.مغ ججيج كػنو يعتبخىا عار كلا يتقبميا سػ 

إذ يتزح ىحا في إقباليع السحتذع عمى العلاج، فالبيئة الأسخية كالاجتساعية عامة تخفزيا كلا تقبل 

التي فزمت أسختيسا احتػائيا نطخا لرغخ  (01( ك )17عػدتيا إلا في بعس الحالات الشادرة كالحالتيغ )

       كمحاكلة كتع الأمخ عمى السحيط الاجتساعي فيسا يتعالجاف بدخية تامة.   سشيسا كخػفا عمييسا مغ الأسػء

أما بالشدبة لسدتػاىع التعميسي فيػ ما بيغ الستػسط كالثانػؼ كالجامعي ما عجا حالة كاحجة مدتػاه التعميسي 

  .(18ابتجائي الحالة رقع )



الإجراءات المنهجية ومعالجة المعطيات الميدانية      الفصل السادس:                             
 

252 
 

 .ا التعميسية ك الاقترادية دماف يسذ مختمف الفئات العسخية بسختمف مدتػياتيكعميو فالإ

 تحليل الحالة النفدية للحالات:

(، 01(، )00(، )17(، )16(، )15(، )14(، )13(، )12(، )11(، )10يتزح لشا أف أغمبية الحالات )

و مشدلداخل ذعخ ككأنو مقيج ( ي01، فالحالة رقع )تعاني القمق كالاكتئاب أثشاء تػاججىا في السشدؿ (03)

الحالات أكقات فخاغيع في مذاىجة التمفديػف كترفح شبكة الانتخنت كمػاقع التػاصل حيث يقزي معطع 

باليل متأخخة  داعاتالاجتساعي أك الالعاب الالكتخكنية، كىشاؾ مغ يفزل البقاء خارج السشدؿ كالديخ ل

لػحجه ، كسا يسارس البعس مشيع الخياضة كىشاؾ مغ يفزل البقاء ( 10مثل الحالة رقع ) مع أصجقائو 

  .في الشػـ بالإفخاا( تيخب مغ كاقعيا 01(. كالحالة رقع )13ك ) (14كالحالة رقع )

( فيذعخ بالحدف في مشدلو فكل شيء يحكخه بدكجتو الستػفاة كىػ دائسا لػحجه، عمى 02الحالة رقع )أما 

كترفح ( فيػ يذعخ بالفخحة داخل مشدلو كيقزي فخاغو في مذاىجة التمفديػف 18عكذ الحالة رقع )

  الانتخنت.

كعميو فالسجمغ يعاني مغ مذاعخ القمق كالتػتخ ك تشتابو حالات اكتئاب كلا يدتستع بػقتو كعائمتو كلا 

 يحدغ استغلاؿ فخاغو.

       تحليل علاقة المدمن مع أسرته:

(، 12(، )11(، )10أف معطع الحالات كضعيع الأسخؼ عادؼ كىحا ما مثمتو الحالات رقع )تبيغ لشا 

(، كػف شبيعة حياتيع عادية في بعس الأحياف 03(، )01(، )00(، )01(، )18(، )16(، )15(، )13)

يجتسعػف عمى مائجة الصعاـ كأيزا في السشاسبات كالأعياد غيخ أف ىشاؾ بعس الأسخ تيتع بأبشائيا 

كىحا ما لاحطشاه برػرة كاضحة اىتساـ الأـ أكثخ بالحكخ اعي مذاعخىع خاصة في فتخة مخاىقة الحالة كتخ 
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، مسا يخمق ىػة عاشفية لجػ الحالة فيمجأ ىحا الأخيخ كغياب دكر الأب كإىسالو لاحتياجات أبشائو العاشفية

بيئتو )الحي الحؼ يعير فيو( ففي  لبجائل يمبي فييا احتياجاتو الشفدية ك العاشفية غالبا ما تكػف رفاؽ مغ

معطع الأحػاؿ ما يشجحب الحالة بجافع الفزػؿ كالتقميج مع غياب القجكة الرالحة لمتعاشي كالادماف عمى 

فقج أقجـ عمى  (02(، أك صجمة عاشفية الحالة رقع )01(، )00السخجرات كسا ىػ حاؿ الحالة رقع )

لدشج كالجعع الأسخؼ فعائمتو لا تكتخث لحالتو كلع تدانجه التعاشي لعجـ قجرتو عمى تخصي الأزمة لغياب ا

كعميو فالدشج الأسخؼ لو دكر ميع كفعاؿ في تخصي الأزمات فبغيابو يمجأ الكثيخ مغ الأفخاد لمسخجرات 

.  كىحا لعجـ قجرتيع عمى التكيف مع الػضع الستأزـ

فيع يعيذػف اضصخاب كعجـ استقخار اسخؼ كسا لاحطشا أيزا كجػد تػتخ لجػ بعس عائلات الحالات 

فالػالج لا يبالي كلا ييتع بيع بالإضافة إلى كػنو سكيخ، ( التي تعاني عجـ استقخار 17كػضع الحالة رقع )

 مسا جعل الحالة تعاني كتمجأ لخفقاء الدػء فتعمست التعاشي .

ضصخاب كالسذاحشات تدػدىا ( فعلاقات الأسخية )سيئة( بيشيع تتدع بالا02(، )14أيزا الحالة رقع )

فالأقخب لمحالة ىع أبشاء بيئتو  السذاكل كاللاتػافق الأسخؼ مسا يجفع بالحالات بالبحث عغ بجيل لمعائمة

( كيخمق سػء تكيف أسخؼ ك اجتساعي يػلج 10)فيديخ معيع لأكقات متأخخة مغ الميل كالحالة رقع

الحالة كبالتالي يغيب الخادع الحؼ يحسيو مغ اضصخاب في العلاقات كالأفكار كالترػرات التي يحسميا 

الانحخاؼ كيرػب الدمػؾ فيتعخؼ الحالة عمى سمػؾ التعاشي مغ شخؼ أقخانو كأصجقائو كيتعمع تعاشي 

 السخجرات فيربح مجمغ.

جسيع  (01مجمغ خسػر الحالة رقع )( كالأخ الأكبخ 17فقج لاحطشا كجػد الأب السجمغ حالة رقع )    

     .الأصغخ مجمغ ( الأخ02لسخجرات أيزا الحالة رقع )إخػتو تتعاشي ا
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كالسسيد لمحالات أنيع لا يقجركف عمى مػاجية صعػبات الحياة كمذاكميا فيمجؤكف لمتعاشي عشج أكلى 

 التأقمع مع الأزمات.العقبات عجـ القجرة عمى الرسػد ك 

ستة سشػات تدع سشػات كحتى تفاكتت مجة الإدماف بالشدبة لمحالات ما بيغ  سشة سشتيغ خسذ سشػات 

بخيغاباليغ  –أدكية ميمػسة ليخيكا  -ثلاثة عذخة سشة حيث تعاشػا أنػاع مختمفة مغ السخجرات 9 )حذير

(، 16، )(15الة رقع )ح...( ىشالظ مغ يتعاشى حدب ضخكؼ -كحػؿ –تخامادكؿ  -دكبل سانيصػر –

  (، 18(، )17، )(13(، )12(، )11(، )10كالحالة رقع )برفة دائسة كمدتسخة كىشاؾ مغ يتعاشى  ( 03)

مسا أثخ عمى الػضعية الرحية لمسجمغ مغ سخعة خفقاف القمب ضعف شجيج )ىديل( الآـ في السفاصل ، 

اكتئاب ، عجـ القجرة عمى تأدية الػضائف كالػاجبات  انفعاؿ،دكخة،... ىيجاف ، عربية،أرؽ رعذة 

 إلخ.كالاجتساعية، ...الاسخية 

حيث تذعخ معطع الحالات بالدعادة المحطية عجـ الذعػر بالآلاـ لا إدراؾ لمػاقع السعاش دكخة كثخة 

 .يآنالزحظ استخخاء 

كسا أف ردكد الأىل تشػعت مغ حالة لأخخػ فيشاؾ بعس الأسخ ترخفت بعقلانية كاحتػت الحالة 

فكانت سشج قػؼ   (12)، (10(، )15كأصخت عمييا عمى العلاج كسا ىػ بالشدبة لمحالات )كشجعتيا 

 .لابشيا

(، 14(، )11عمى عكذ بقية الحالات التي تعخضت لمعشف كالقدػة كالخفس كسا ىػ بالشدبة لمحالة رقع )

( فمع تتمقى أؼ اىتساـ كلا مبالاة مغ الأب سػػ الػالجة 00( أما الحالة رقع )01(، )18( )17(، )01)

 .التي اندعجت فقط مشو
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عمى الخغع مغ أنو مجمغ مشح ست سشػات ك  ( لع يكتذف أمخ إدمانو16لة رقع )الحاكالسلاحع أيزا أف 

  ىػ يتعالج مغ أجل أسختو )زكجتو كأبشائو(.

تسيدت جل الحالات بخغبتيا في العلاج كالاصخار عمى الذفاء مغ الإدماف عمى غخار كضعية كل حالة 

ػف الػعي كالفيع لسعشي الإدماف كعػاقبو مغ ة أـ لا فيع الآف يسمكسػاء تمقت الجعع كالسدانجة الأسخي

        تجخبتيع الذخرية ، فقج اشتخكػا بكػنيع يتعالجػف بإرادة مشيع . 

اجسعت جل الحالات عمى أف لحسلات التػعية مغ تعاشي السخجرات كأضخارىا عمى الفخد كالسجتسع دكر 

 . ضئيل ججا في الػقاية مغ التعاشي كتقميل مغ عجد السجمشيغ 

 ت كانت تحسل تخػفات مغ عجـ القجرة عمى اكساؿ العلاج أك العػد إلى الإدماف. غمبية الحالاأ 

  أراء الحالات حهل إمكانيات المتهفرة بالمركز:

جسيع الحالات أقخكا أف معاممة السػضفيغ تسيدت بالاحتخاـ كبذاشة كتخحيب في الاستقباؿ  مع حدغ 

 السعاممة.

تػاضع شبيب الأمخاض العقمية كاتدامو باليجكء، أما الأخرائية الشفدية تديج مغ الخغبة كالارتياحية 

 لمعلاج .

 غيخ أف السخكد صغيخ الحجع )السداحة( نػعا ما. 

 ججرانو باىتة تحتاج إلى شلاء ججيج ليزفي عمى السخكد حيػية كانذخاح.

 نية مطمسة كتحتاج إنارة أكثخ، قمة الكخاسي.قاعة الاستقباؿ الأكلى مكذػفة أما القاعة الثا

 انعجاـ سخيخ بقاعة العلاج السخررة لمعلاج الصبي كالشفدي.
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 يفتقخ لقاعة مخررة لمعلاج الجساعي.

 )بعيج عغ أعيغ الأفخاد(. الحخكة ي مشصقة تتسيد باليجكء كقمةالسكاف يبجك ف

الجدجؼ كشب العسل عغ السخكد كجعمو فرل قدع التجليظ كالتأىيل كسا أنو كاف مغ الأفزل لػ تع 

 خاص بعلاج السجمشيغ عغ السخجرات فقط.

 تحليل اتجاهات المدمن العلاج وفق الجنس الدن:

( ككل مخحمة مغ  -شيخػخة  -رشج -مخاىقة  –يسخ الفخد في حياتو العسخية بسخاحل متسايدة )شفػلة     

( سشة ، 11عطع الحالات قج تجاكزت سغ )ىحه السخاحل العسخية تتسيد عغ سػاىا فقج لاحطشا أف م

كبالتالي تخصت سغ السخاىقة الحؼ يتسيد بتغيخات عجيجة )جدجية، نفدية، ىخمػنية( تخمق عجة اضصخابات 

، أيزا الخغبة في بشية السخاىق التي تجعمو يتسيد بالانجفاع كالصير كعجـ الػعي كالادراؾ لعػاقب سمػكات

أبجت الخغبة الحقيقية الفعمية في العلاج كػنيا  يو فسعطع الحالات. كعم في التجخيب بجافع الفزػؿ 

اعتبخت نفديا مدؤكلة عغ كضعيا كىحا ما يخز ارتفاع درجة الػعي كالشجـ لجػ الحالات فيي لا تمقي 

      (   15( )14( )13(، )11(، )10المػـ عمى الآخخ بل عمى ذاتيا، كىحا ما مثمتو الحالة رقع )

أف التػقف عغ التعاشي لا يعتبخ  البعس مغ ىحه الحالات جخب التػقف عغ التعاشي غيخكسا أف     

علاج )شفاء مغ الإدماف( فيػ غيخ مخفػؽ ببخنامج علاجي محجد بستابعة صحية كنفدية كفي بعس 

 لسجمغ مغ ججيج لمحياة الاجتساعية، ليحا فإف أغمبالحالات مخافقة أسخية لتحقيق الذفاء كإعادة تأىيل ا

( الحؼ تػقف عغ التعاشي بسداعجة 10محاكلات الحالات بائت بالفذل كسا ىػ الحاؿ بالشدبة لمحالة رقع )

( الحؼ تػقف بسداعجة أختو لكشو لع 11عسو لكشو لع يدتصع مقاكمة أعخاض الاندحاب، أيزا الحالة رقع )
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(، 16(، )15(، )13) ، نفذ الشتيجة بالشدبة لمحالاتيرسج ىػ الآخخ شػيلا أماـ أعخاض الاندحاب

   . لحا كاف لابج مغ التػجو إلى السخكد كخصػة أكلى في العلاج (01(، )00(، )01، )(18)، (17)

يتعخض –إذا يتبيغ انو كمسا تقجـ الفخد في الدغ كمسا زادت درجة كعيو كإدراكو كشتيجة لتجاربو في حياتو   

كسا ىػ الحاؿ بالشدبة لحالات الجراسة فقج  -الفخد لعجة مػاقف كتجارب مشيا تجخبة التعاشي كالادماف

لاحطشا اتراؼ جل الحالات بالػعي كالادراؾ لسا آلػ لو نتيجة تعاشييع السخجرات ، ىحا ما دفعيع للإقجاـ 

ججيج ، كىحا ما يتجدج في سمػكيع  عمى العلاج بإرادتيع رغبة مشيع بالذفاء ك إعادة بشاء حياتيع مغ

 الستسثل في الانزباا في مػاعيج الجمدات العلاجية سػاء مع شبيب الأمخاض العقمية أك الأخرائي

، (16)، (15)، (12)، (11)، (10ة كسا ىػ بالشدبة لمحالات رقع )لشفدانيكا الشفداني  كالأخرائية

حخص عمى العلاج مغ أجل أسختو كػنو متدكج، ( ي16( فالحالة رقع )02(، )01، )(00)، (18)، (17)

 (.17كحلظ نلاحع حخص الأـ كمتابعتيا لعلاج إبشتيا كسا ىػ بالشدبة لمحالة )

غيخ أف ىشاؾ بعس الحالات تعخؼ تحبحب حزػر مػاعيج العلاج مع الأخرائي الشفداني لذعػرىا 

ػؼ مغ الدجغ يجعل الحالة لا بالخجل كالاحباا مغ كضعيا كبعس الأسئمة التي تصخح عمييا أيزا الخ

 .(03)، (14)، (13)، (12رقع ) ترخح بكامل أسخارىا كسا بالشدبة لمحالات

كسا أف أغمبية الحالات تخجل مغ كػنيا مجمشة تتمقى العلاج خاصة كأف العسخ يتقجـ بيا كىي مقيجة 

 بالسخجرات.

لسجتسع الجدائخؼ كػنو مجتسع لو خرػصيتو عمى الخغع مغ تشػع تقاليجه كعاداتو غيخ أنو ايتسيد     

يدعى غالبا عمى الحفاظ عمى خرػصيتو مغ خلاؿ ميكانيدمات ك مختمف آليات الزبط الاجتساعي 

نحخاؼ السخأة الجدائخية بسدسيات جعػ إلى الجػ نلاحع أنو لا يقبل بعس الدمػكات كالاغخاءات التي ت

كالتجخيغ كتعاشي  تو أك اختوشأك اب خؼ بالانحخاؼ الدمػكي لدكجتولتحخر، فعامة لا يخضى الجدائا
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فسعطع الحالات تقخ بأف مغ يتعاشي كيجمغ السخجرات يقػـ بدمػكات مشحخفة لا أخلاقية في السخجرات 

خفزيا كتدتعخ بيا غالب الأحياف كعميو فكيف لسجتسع مدمع محافع غيػر أف يقبل بإمخأة مجمشة فعائمتيا ت

كلا رجل بقبل الارتباا بيا لجػ فسغ أخصأت يرعب عمييا العػد لمحياة الاجتساعية بصخيقة شبيعية مغ 

تدتسخ في الخصأ. غيخ أنشا لاحطشا كجػد حالتيغ لجشذ الأنثى في ىحه الجراسة فقج تسيدت بجكر ججيج، ف

 -الأصجقاء الستدببيغ في الإدماف–الدبب الأسخة في إنقاذ ابشتيا مغ الإدماف كالانحخاؼ بعدليا عغ 

كحخصيا عمى التػقف عغ التعاشي ك تمقي  العلاج بسخكد مخرز لسعالجة السجمشيغ عمى السخجرات 

كالػقػؼ عمى حزػر الابشة لجسيع الجمدات العلاجية السبخمجة سػاء مع الصبيب العقمي أك الأخرائية 

فقج تسيد علاجيسا بالدخية التامة كالادعاء بأف الحالة في بعس جمدات العلاج الشفدانية كاشخاؾ الأـ 

 كحسايتيا مغ الػصع كابعادىا عغ الانحخاؼ.عراب لمسحافطة عمى سسعة العائمة تعاني مغ مخض الأ

كعميو فجشذ الحكخ ىػ مغ يتقجـ لمعلاج أكثخ مغ الأنثى كعميو فالحكخ ىػ مغ يحقق تقجـ كنجاح في 

 العلاج.

 عية ودورها في طريقة العلاج:تحليل البيئة الاجتما

عغ شخيق الاحتكاؾ فيػ يتعمع مغ الػسط الحؼ يعير فيو مختمف أنساا الدمػؾ الانداف ابغ بيئتو        

كمختمف التفاعلات كالعلاقات فيكتدب كل ما ىػ محبػب كمخغػب مغ قيع لسجتسعو أيزا يتعمع بعس 

( مغ البيئة الاجتساعية التي يعير فييا عبخ مختمف السيكانيدمات العادات اللاأخلاقية )انحخافية

كمغ بيغ ىحه العادات كالدمػكات فعل تعاشي السخجرات الحؼ كالتفاعلات بيغ الفخد كبيئتو الاجتساعية 

يؤدؼ إلى حالة الإدماف، حيث نلاحع انتذار ىحه الدمػكات في الاحياء الذعبية كالدكشات الاجتساعية 

كالأخصخ مغ ذلظ أف انتذار السخجرات أصبح يسذ جسيع فئات ك الأحياء الفػضػية   )الدػسياؿ(

السجتسع بسختمف الأحياء كالدكشات سػاء كانت راقية أك اجتساعية، فالفخد لا يدتصيع الانعداؿ عغ البيئة 
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اؿ لأبشاء التي يعير فييا كخاصة إف كاف لا يداكؿ نذاا ميشي أك حخفي لجيو فخاغ، ىشا يبخز الجكر الفع

 الحي السشحخفيغ مغ مجمشيغ كمخكجي السخجرات بسختمف أنػاعيا.

كعميو فبعج فعل التعاشي ك كصػؿ لحالة الإدماف تعي بعس الحالات كتتجارؾ كضعيا فتتػقف عغ 

غيخ مداعجة عمى التعاشي غيخ أنيا تفذل في تحسل أعخاض الاندحاب خاصة كأف بيئتيا الاجتساعية 

غ السجمشيغ إلى مخاكد خاصة بسعالجة السجمشيغ عمى السخجرات لتمقي بخنامج علاجي ذلظ، يمجأ العجيج م

يشاسب حالتيا يتػفخ عمى مدانجة كرعاية شبية كنفدية ك في بعس الحالات مخافقة أسخية كسا ىػ الحاؿ 

 بالشدبة لحالات الجراسة. 

فلا بج مغ تييئة شفدي غيخ كافيا، العلاج الصبي كالغيخ أف ىحا غيخ كافي لشجاح العسمية العلاجية،     

لمتكيف اجتساعية مع بيئتو كخاصة إذا كانت تعخؼ انتذارا لأككار الانحخاؼ كالتعاشي  (السجمغالسخيس )

 ادات كالتعميسات الرائبة لمػقاية مغ العػد لتعاشي السخجرات.كتػجيو الحالة ببعس الارش

لاحطشا أف بعس الحالات قصعت علاقتيا بخفقائيا السجمشيغ عمى السخجرات كتػقفت عغ جمدات  فقج    

الديخ معيع كمحاكلة الانذغاؿ ببعس الأعساؿ الأخخػ كمسارسة الخياضة كأيزا الألعاب الالكتخكنية 

 .كالتدمية عبخ مػاقع التػاصل الاجتساعي   كىحا يقمل مغ بشدبة العػد لمتعاشي مخة أخخػ 

أصجقائيا  غيخ أف ىشاؾ بعس الحالات التي عجدت عغ قصع علاقتيا كأخفت أمخ علاجيا عغ     

 ع كساصجقائو كإف أخبخىع ككأنو خائغ ليخجلا مشيع، معبخة عغ سمػؾ التعاشي بخابصة قػية تجسعيع بأ

تيع (، كىشاؾ مغ فزل الاندحاب التجريجي كالتيخب مغ مشيع كمغ جمدا10بالشدبة لمحالة رقع ) ىػ

 (.00(، )01(، )18(، )16كسيخاتيع كالتحجج بالانذغاؿ كالتسارض كالحالة رقع )
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( 01(، )17ىشاؾ أيزا مغ أجبخ مغ قبل أسختو عمى قصع العلاقة نيائيا كىػ ما مثمتو الحالتيغ )    

السشدؿ  كػنيا حالتا لأنثى كالأنثى يديل التدمط ك الديصخة عمييا مغ قبل أسختيا فقج حخما مغ الخخكج مغ

 لػحجىسا )لا خخكج دكف الػالجة(.

( فقج قصعت علاقتيا بأصجقائيا السجمشيغ نيائيا غيخ أف 15(، )14(، )13(، )12(، )11كالحالات رقع )

 تمقت ردكد مختمفة مغ أصجقائيا مغ لامبالاة كمحاكلة إستجراج الحالة لمعػد لتعاشي مغ ججيج.

نيائيا كػنو فقج الثقة بسحيصو الأسخؼ كالاجتساعي الحالة رقع كسا يػجج مغ يخفي أمخ علاجو مغ الادماف 

 كلا يعتبخ أبشاء حيو أصجقاء بل ىع رفاؽ سػء مشحخفيغ. (02)

 (. 03غيخ أنو تػجج حالة كاحجة فقط  لع تقصع علاقتيا الحالة رقع )

بيئتيا الاجتساعية أغمبية الحالات تعتبخ نفديا مدؤكلة عغ حالة إدمانيا بالخغع مغ ضخكفيا الأسخية ك    

حتى إف كانت بيئة اجتساعية فاسجة كرفاؽ مشحخفيغ فسعطسيع  فيي تذعخ بالشجـ كلا تمقي المػـ عمى أحج

فيشا تطيخ أف ندبة الػعي كالادراؾ مختفعة لجػ السخيس  ليخجع المػـ لشفدة التي رافقتيع كاستجابت ليع

سحاكلة أداء الالتداـ الجيشي ك الػاجبات الاجتساعية، بيع سمػكاتيا غ( فأغمبية الحالات تعسل عمى تقػ )السجم

غيخ أف معطسيع  غيخ راضيغ عمى أدائيع إلتداميع الجيشي، ك ملأ الفخاغ بالعسل كمسارسة الخياضة 

 كالألعاب الالكتخكنية كشبكات الانتخنت.

د يستاز بسجانية جل الحالات لا تعاني صعػبات مالية كلا مذاكل قانػنية تعيق علاجيا كخاصة كأف السخك

 معطع الحالات ثقة بالشفذ ترحيح السعمػمات كالأفكار مغ الخاشئة إلى الايجابية باالعلاج. أيزا اكتد

، فكل حالة يدصخ ليا بخنامج الرحيحة التي عجلت مغ الدمػكات كالانفعالات ك العربية لجػ الحالات
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البيئة الاجتساعية الخاصة بيا بسذاركة علاجي يتكيف مع كضعيا الاقترادؼ كحالتيا الاجتساعية ك 

   .الأسخة لجػ بعس الحالات

مغ العػد لمتعاشي، فقج تغيخ مفيػـ كاكدابو مقاكمة  أيزا تغيخ الفكخة عغ الػضعية الاجتساعية عامة،

 لجؼ جسيع الحالات فشيع مغ يعتبخىا جحيع نيايتو مخض مػت أك سجغ.السخجرات 

إنذاء مخاكد خاصة بسعالجة السجمشيغ عمى السخجرات في مختمف ربػع الػشغ يعج مكدبا لإصلاح      

القميل مسا أفدجتو السخجرات، فانتذارىا عع جسيع أرجاء السجتسع كمذ مختمف أفخاده، فالسخكد الػسيط 

عسمية علاج السجمشيغ يعج إحجػ ىحه السخاكد التي تقػـ ب -الصارؼ-لسعالجة السجمشيغ عمى السخجرات بػ 

كفق بخنامج علاجي يذسل علاج شبي كنفدي كإشخاؾ أسخؼ بصخيقة تتشاسب كخرػصية كل حالة، فقج 

تبيغ لشا أف الفخيق السذخؼ عمى العسمية العلاجية الخاصة بكل مخيس )مجمغ( يدصخ شخيقة مشاسبة لكل 

ا التفاعل مغ خلاؿ الجمدات مجمغ فالسجمغ يعامل كسخيس يحتاج إلى مداعجة كعلاج، حيث يخمق ىح

اتجاىات لمسجمشيغ نحػ شخيقة العلاج السعتسجة لذفائيع كتخميريع مغ الادماف ، كىػ ما ندعى العلاجية 

 للإجابة عشو في دراستشا فقج تبيغ لشا أف9

 مجة العلاج تتخاكح ما بيغ ثلاثة أشيخ إلى سشيغ في بعس الحالات ترل حتى ثلاث سشػات. 

 تختمف مجة العلاج كشخيقتو حدب نػع السخجر الحؼ يتعاشاه السخيس. 

 تختمف مجة العلاج كشخيقتو حدب مجة الادماف. 

 تختمف مجة العلاج كشخيقتو حدب الحالة الرحية الجدجية كالشفدية. 

 تختمف مجة العلاج كشخيقتو حدب سشو. 

 تختمف مجة العلاج كشخيقتو حدب جشدو. 

 و حدب بيئتو الاجتساعية.تختمف مجة العلاج كشخيقت 
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 تختمف مجة العلاج كشخيقتو حدب أسباب العلاج. 

فيتفاعل السخيس مع العلاج السقجـ لو كتبشى علاقة بيغ السخيس )السجمغ( ك الفخيق السذخؼ عمى     

العسمية العلاجية كػف العلاج مغ السخجرات يحتاج إلى كقت كصبخ كنفذ شػيل كإصخار كعسل دكف 

 ممل. 

زح لشا مغ السقابلات مع الحالات ك الفخيق السذخؼ عمى العسمية العلاجية أف السبحػثيغ تذكمت ات     

اتجاىات نحػ شخيقة العلاج السقجمة ليع تسثمت في ميػلات كانت متجية نحػ الاستسخار في العلاج ليع 

اء مع شبيب كتحقيق الذفاء تكػف في الخغبة في الذفاء  بالانزباا لسػاعيج الجمدات العلاجية سػ 

 الأمخاض العقمية أك الأخرائي الشفداني .

تذكل آراء كمػاقف إيجابية نحػ العلاج كفيسو كالاستسخار في العلاج عمى الخغع مغ صعػبتو ، كػف 

 كحالتو الرحية كالشفدية  الفخيق السذخؼ عمى العسمية العلاجية يأخح بعيغ الاعتبار سغ كجشذ السخيس

 كضعو الأسخؼ كالاجتساعي.ك 

فتعجيل صػرة السخجرات في ذىشية السخيس )السجمغ( كما يتختب عشيا مغ أضخار في جسيع السجالات ، 

ك كعيو لػضعو كعػاقب استسخاره في التعاشي، كما قج يحجثو العلاج  أيزا إدراؾ السخيس )السجمغ(

ى بأنو مدؤكؿ عغ لحياتو كلحاتو شكل لو اتجاه ايجابي كفعاؿ نحػ شخيقة العلاج فدادت ثقتو بشفدو ك كع

 سمػكاتو.

غيخ أف بعس الحالات تحسل اتجاىات سمبية نحػ العلاج الشفدي فيي لا تثق بأحج بدبب ما عاشتو مغ 

ضخكؼ ك تخذي كذف الأسخار أك التحجث عغ السذاكل أك الساضي خػفا مغ الدجغ أك الخجل مغ 

 سمػكاتيا، فتتعسج التغيب عغ الجمدات مع الأخرائي الشفداني
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ىل تختمف اتجاىات السجمشيغ عمى السخجرات نحػ الصخيقة السعتسجة الفخعي 9 أما بالشدبة لتداؤلات 

 لعلاجيع كفق الدغ؟

كجػد تقارب في سغ الحالات  غتبيحيث تست الإجابة عمييا مغ خلاؿ استجػاب السجمشيغ أنفديع     

العلاج مغ الادماف رغبة في الذفاء التاـ، إذ لا حطشا الججية كالارادة  عمى السخكد قرج تمقي ةالػافج

( فقج بجت عمييع 37(سشة حتى سغ )11الاستسخار في العلاج رغع صعػبتو فجل الحالات يفػؽ سشيع )

علامات الشزح بالفخد كمسا تقجـ في الدغ زادت نػاتج تجاربو في الحياة انصلاقا مغ السػاقف كالأزمات 

لحياة تدداد خبخاتو كعميو فاتجاىيع نحػ العلاج السقجـ ليع ايجابي فقج أبجكا رغبة كعديسة في كضخكؼ ا

 مػاصمة العلاج كتحقيق الذفاء، فجل الحالات تقجر ما يبحلو الفخيق السذخؼ عمى العلاج مغ أجل شفائو.

جتسع يعسمػف كجعميع أفخاد أسػياء صالحيغ في السأيزا مداعي الجكلة في إصلاح أفخاد مجتسعيا 

بإيجابية لرالحيع كصالح العامة، ك التقميل مغ الانحخاؼ ك الجخيسة ك تحديغ السدتػػ الاقترادؼ 

 فالسجمغ عالة كخصخ في السجتسع لا بج مغ إصلاحو كتعجيمو مغ أجل الجسيع الفخد كالسجتسع.

السجمشيغ عمى السخجرات نحػ شخيقة العلاج  اتجاىاتىل تختمف التداؤؿ الفخعي الثاني9 الإجابة عغ 

   ؟ذجشباختلاؼ ال

فالتخكيبة الجدجية ك الشفدية لمحكخ ليدت يأخح أيزا بعيغ الاعتبار متغيخ الجشذ في شخيقة العلاج     

مغ كالأنثى ك مػقف العائمة كالسجتسع لمسجمغ الحكخ ليذ كسػقفيع لمسجمغ الأنثى كعميو فقج استخمرشا 

اتجاىات كل جشذ لصخيقة ي اختلاؼ كاضح ف حيث يبخزالحؼ  جراسة كجػد عجـ تكافئخلاؿ ىحه ال

 العلاج.
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ك كمكانة ك دكر رة عشجه يداكؼ الدمصة القػة التداىل كالتدامح ػ سعيار الحكيستاز مجتسعشا الجدائخؼ ب

 .ليدت كالأنثىك مكانتو كخ حال

أنيا تبقى العشرخ الأضعف سػاء في الأسخة مسخأة فيي أساس السجتسع ك عسػد صلاحو غيخ بالشدبة ل أما

، أك السجتسع ، كلا تغتفخ ليا أخصائيا لحا لاحطشا الاقباؿ عمى العلاج مغ جشذ الحكخ يفػؽ جشذ الأنثى

فالسجتسع الجدائخؼ بخرػصيتو لا يقبل مغ  الأنثى الخصأ كلا يغفخ ليا الدمػكات الانحخافية ففي معطع 

كعميو فيي إف أخصأت لا تتخاجع كترػب سمػكيا فالانحخاؼ مريخىا،  الحالات يتبخأ مشيا ك يخفزيا،

 كالسجتسع يػصسيا بالسشحخفة كلا يقبميا كأـ مخبية أك أخت أك زكجة.

خػفا  إلا في حالات نادرة ججا حيث تتدتخ العائمة عمى بشتيع كترػب أخصائيا كتداعجىا عمى العلاج

 مغ الأسػء.

9 ىل تختمف اتجاىات السجمشيغ عمى السخجرات نحػ شخيقة العلاج لثالإجابة عغ التداؤؿ الفخعي الثا

 ؟  البيئة الاجتساعيةباختلاؼ 

كسا أف لطخكؼ السخيس )السجمغ( بيئتو الاجتساعية التي يعير فييا دكر بالغ الأىسية في نجاح مدار    

ب الأحياف مغ أقخانو العسمية العلاجية فالسخيس سمظ سػؾ التعاشي في بيئتو ك تعمع ىحا الدػؾ في أغم

غ عكمعطع حخكاتو كتفاعلاتو كعلاقاتو تحجث في بيئتو ففي فتخة العلاج لا يسكغ لمسخيس أف يعدؿ نفدة 

بيئتو الاجتساعية مدتحيل، ففي بعس الأحياف يتعخض لزغػشات مغ بيئتو الاجتساعية لإعادة استجراجو 

فيتػلج لجػ السخيس )السجمغ( اتجاىات جرات، خلستعاشي ال لجساعة الخفاؽ )أصجقائو السجمشيغ( مغ ججيج

عمى العسمية العلاجية يػجو السخيس كيجلو  غيخ أف الفخيق السذخؼنحػ شخيقة العلاج السبخمجة لو ، 

لشفذ تقيو مغ ىحا الػسط الاجتساعي الحؼ استخجاـ بجائل سمػكية  كارشادات تداعجه عمى ضبط اعمى 

يكتدب  الػقاية مغ الفذل ك العجد عمى استكساؿ العلاج، بالتالييعير فيو كتكدبو ثقة بشفدو لمترجؼ ك 
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كىػ ما نعشي بو استعجاد نفدي كعقمي مكتدب مغ السخيس )السجمغ( اتجاه نحػ الصخيقة السعتسجة لعلاجو 

لسا تحسمو  )السجمغ( عي السخيسالجمدات العلاجية، فقج ضيخ في معطسو شكلا ايجابيا كذلظ مغ خلاؿ ك 

ي يعير فييا، فغالبا البيئة الت نحػ أيزا تكػف لو اتجاىاتو عػاقبيا فدركإك بيات كسمبيات بيئتو مغ ايجا

إلى التيخب مغ محيصو كاشغاؿ نفدو ديشيا كاجتساعيا، مع التكتع عغ علاجو  السخيس )السجمغ( ما يدعى

          الذفاء.مب الحالات خػفا كخجلا مغ محيصو لكي لا يفذل كيػاصل العلاج مغ أجل تحقيق في أغ
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 نتائج العامة:ال

عغ تعاشي السخجرات لا يعج بحج ذاتو علاجا كلا يذكل دليلا عمى الذفاء مغ مخض إف التػقف  -

كلا بج مغ استسخار كلكشو يعتبخ الخصػة الأكلى التي لا بج مشيا في أؼ علاج، التعاشي كالإدماف، 

 ىحا التػقف خلاؿ مخاحل العلاج اللاحقة.

الإرادة ك الخغبة ضخكرة أساسية مغ ضخكريات العلاج لمتخمز مغ حالة الإدماف كالشطخ إلى  -

التعاشي عمى أنو فعل لا بج مغ التخمز مشو لسا فيو مغ مخالفػ لله عد كجل ، كما فيو مغ 

 ضخر يمحق بالفاعل.

العلاجية بسا تتزسشو مغ جمدات العلاج الصبي ك جمدات العلاج الشفدي ىي أنذصة  العسمية -

 إخخاج فئة السجمشيغ مغ الإدماف، كبعبارة أخخػ إعادتيع لمحياة مغ ججيج.ناجحة تيجؼ إلى 

 تقجـ السجمغ في الدغ يديج مغ ندبة نجاح علاجو كشفائو مغ الإدماف عمى السخجرات. -

اح في الذفاء مغ السخجرات أكبخ مغ جشذ الأنثى كىحا مختبط بجكر جشذ الحكػر يحقق ندبة نج -

السجتسع كنطختو للأنثى السجمشة، فسجتسعشا يغفخ كيدامح الدمػكات الخاشئة لمخجل كلا يقبل الخصأ 

 مغ الأنثى كيرسيا بالسشحخفة.

السجمغ( لمسخيس ))أسختو، أصجقائو، جيخانو، محيصو الاجتساعي ... (أىسية البيئة الاجتساعية  -

في تحقيق الذفاء مغ السخجرات، فكمسا ابتعج السخيس )السجمغ( عغ محيصو السشحخؼ كشغل 

 فخاغو بسا يفجه نجح في تحقيق الذفاء

كعي السخيس )السجمغ( بخصػرة كمدالق الإدماف كالخغبة العسيقة في الذفاء كالعػدة لمحياة  -

يصة بو كصعػبة العلاج التي تقف عائقا الصبيعية رغع الطخكؼ الرعبة، كالبيئة الاجتساعية السح

 يق أىجاؼ التكفل.قأماـ تح
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أك أحج الأصجقاء السقخبيغ أىسية السخافقة كالسدانجة بالشدبة لمسخيس )السجمغ( كاىتساـ الأسخة   -

 )فخد صالح( في نجاح  العلاج كتحقيق الذفاء، أىسية التعامل بحب ك إيجابياتو في علاقات.  

الججية كالرخامة التي يتسيد بيا الفخيق السذخؼ عمى العسمية العلاجية تداىع بذكل كبيخ في  -

 نجاح ىحه العسمية كتحقيق الذفاء لمسخيس )السجمغ(.

تبيغ أنو رغع ضعف كقمة الامكانيات الستػفخة كغياب الكثيخ مشيا بالسخكد مجاؿ الجراسة، غيخ أنو  -

       الذفاء مغ الإدماف. تع تحقيق نتائج جج مذجعة في تحقيق 
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 تهصيات:

 التي يعيذيا  هج مغ عاداتو اليػمية كأفكار مقي لمعلاتخجعي لمفخد السجف السلاشار السايخ لابج مغ تغ

فلابج مغ إعادة دمجو في جساعات عجيجة مثل جساعات الشادؼ  ،كسط أسختو كمحيصو الاجتساعي

كالانزساـ إلى  جساعات الجسعيات خيخية، جسعيات العشاية كالأنذصة الخياضية كالثقافية 

 بالحيػاف، جساعة السدجج كالاستساع إلى خصبة الجسعة لتقػية الػازع الجيشي كإعادة تججيجه.

 . الابتعاد عغ الخفاؽ السجمشيغ 

 .الانزساـ إلى عسل أك حخفة 

 لسجمغ ككذف حقائق عغ يادة كعي اكحدغ استخجاميا بإرشاد ك كعي لد  استغلاؿ كسائل الاعلاـ

 الادماف كالسخجرات كتكػيغ اتجاه إيجابي نحػ العلاج.

   .السشاقذة كالحػار السباشخ مع السجمغ كإضيار حقائق يجيمػنيا عغ السخجرات 

  تػفيخ الامكانيات داخل ىحا السخكد كتدكيجه بالتجييدات لتحقيق أىجافو، فتػفخ التجييدات الصبية

الحجيثة اللازمة ك كل ما يحتاجو الفخيق كالسخيس مغ كسائل مداعجة عمى نجاح العسمية 

 العلاجية يديج مغ ندبة الشجاح في العلاج كتحقيق الذفاء. 
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 الخاتمة:

دراستشا السيجانية التي تشاكلت مػضػع اتجاىات السجمشيغ عمى السخجرات كالتي خرت مغ خلاؿ    

بالحث السيجاني لحالات مغ السجمشيغ عمى السخجرات الحيغ يتمقػف العلاج بػ السخكد الػسيط لعلاج 

 السجمشيغ عمى السخجرات بالػلاية الصارؼ كالتي استشتجشا جسمة مغ الحقائق نمخريا في ما يمي9

لابج مغ تػفخ الإرادة كالخغبة مغ السجمغ نفدو لشجاح العسمية العلاجية كتحقيق الذفاء مغ الإدماف،   

يسيل معطع السجمشيغ )السخضى( الحيغ يتمقػف العلاج لمصبيب العقمي كيتعسجكف التغيب عغ الجمدات 

انتقاص  هي كتعتبخ يحسمػف ثقافة تخفس العلاج الشفدكسا الشفدية كػف أغمبيع يذعخ بالإحخاج كالخجل 

 يبػحػف بأسخارىع كيخذػف الدجغ. )أزمة ثقة بيغ الفخد الجدائخؼ كالإدارة(لمقجرات العقمية لمفخد، كحلظ لا 

كالسمفت للانتباه أف الفئة مغ جشذ الحكػر تقبل عمى العلاج كتحقق نجاح أكبخ مغ فئة الإناث كػف 

ع أخصائو كلا يغفخ لمسخأة زلاتيا كأخصائيا فيرعب السجتسع الجدائخؼ ذكػرؼ يقبل بالخجل كيتدامح مع جسي

  عمييا التخاجع عغ الانحخاؼ كترػيب أخصائيا كسا ىػ في حاؿ إدمانيا عمى السخجرات. 

كأخيخا ندتشتج أف لعلاج السجمغ مغ السخجرات كشفائو نيائيا لابج مغ التحاقو إلى مخاكد مخررة     

علاجية فالتػقف عغ التعاشي لا يعشي الذفاء لا بج مغ تحجيج شخيقة  ،ماف عمى السخجراتالإدلسعالجة 

مشاسبة لكل مجمغ حدب سشو، جشدو، مجة إدمانو، السخجر الحؼ يتعاشاه، البيئة الاجتساعية السحيصة بو، 

أسباب إدمانو،  غيخ أف جل ىحه الستغيخات تخمق اتجاىات )ميػلات كاستعجادات( لمعلاج فالتفاعل الشاتج 

العلاج شخيقة اتجاه  لحالتو، فيكػف السجمغ السجمغ ككعي لجػ السجمغ كالفخيق السعالج يخمق فيعبيغ 

تابعة كالسثابخ أك التعسج عمى التغيب كالتكاسل عغ سميػلات كأفكار كاتجاىات تشعكذ في الانزباا كال

ت الجراسة بالسخكد كىحا ما لاحطشاه مع حالاالجمدات العلاجية أك حتى عجـ الخغبة في مػاصمة العلاج 

 .-الصارؼ-الػسيط بسعالجة السجمشيغ عمى السخجرات بػ 
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أيزا أىسية البيئة الاجتساعية بالشدبة لمسجمغ فيي في أغمب الأحياف تكػف عائقا في نجاح العسمية    

 أكقات فخاغو  تغييخ نسط حياتو بذغل العلاجية كتحقيق الذفاء لجػ عمى السجمغ الحؼ يدعى إلى الذفاء

   سسارسة الخياضة، العسل، تجشب الديخ مع رفاؽ الدػء كالابتعاد عمى العادات كالدمػكات الديئة. ب
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  قائمة المراجع:

    ،، مكتبة لبشاف -فخندي، عخبي انجميدؼ،-معجع مرصمحات العمػـ الاجتساعية  أحسج زكي بجكؼ0.9

 .بيخكت، دكف سشة                    

 ، دار السعخفة الجامعية، شفيق الدكخؼ9 قامػس الخجمة الاجتساعية ك الخجمات الاجتساعية أحسج.1

 .  1111خ،مر                     

 .0865، مرخ، 0أحسج عدت راجح9 أصػؿ عمع الشفذ، السكتب السرخؼ الحجيث لمصباعة كالشذخ، ا.2

 سشع الكارثة، دار أمجج لمشذخ كالتػزيع، أكخـ محمد فخخؼ9 الأسخة كالسخجرات في بيتشا مجمغ كيف ن. 3

 الأردف. ،عساف                    

ايساف محمد عمي الجابخؼ9 خصػرة السخجرات ك مػاجية تذخيعيا، رسالة ماجدتيخ ، كمية الحقػؽ، جامعة .4

 .1111-0888الاسكشجرية،

 نادية9 دكر الارشاد الشفدي علاج ك كقاية السجمشيغ عمى السخجرات، ديػاف  اسساعيمي يامشة، بعيبع.5

                                   .1106، ،الجدائخ1السصبػعات الجامعية، ا                             

 ة، الديج رمزاف9 إسيامات الخجمة الاجتساعية في مجاؿ انحخاؼ الأحجاث ، دار السعخفة الجامعي.6

 .0884الاسكشجرية،               

 أميغ الداعاتي9 تبديط كتابة البحث العمسي مغ الباكمػريػس ثع الساجدتيخ كحتى الجكتػراه، السخكد .7

 .0881، 1الدعػدؼ لمجراسات، ا                
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 .0881بخاف مدعػد9 الخائج معجع لغػؼ عرخؼ، السجمج الأكؿ، دار العمع لمسلاييغ، بيخكت، .ج.8

 .0851جساؿ زكي9 أسذ البحث الاجتساعي، دار الفكخ العخبي، .01

 .1110حدغ مرصفى عبج السعصي9 الأسخة كمػاجية الادماف، دار قباء، القاىخة، مرخ، .00

 حدغ فتح الباب، سسيخ عياد9 عػامل انتذار ضاىخة تعاشي السخجرات، دار الكتاب العخبي، القاىخة، .01

                              0882. 

 .2005، مصر، 1حسٌن فاٌد: سٌكولوجٌة الإدمان، مؤسسة طٌبة للنشر والتوزٌع ، ط.12

 حسج بغ محمد السشيع ، محمد بغ عبج السعيغ القخني9 السذكلات الأسخية كضاىخة إدماف السخجرات، مجمة.02

   جامعة ،11البحث العمسي في التخبية، العجد                                                     

 . 1108السمظ،                                                     

 عبج السصمب كخيع السعايصة ك آخخكف9 ضاىخة تعاشي السخجرات كآثارىا في حجكث الجخيسة في   حسدة.03

 العمػـ التخبػية، ، ضػء بعس الستغيخات الجيسغخافية                                                 

 .1106، يػليػ،2الثالث، ج العجد                                                  

 .1111خالج اسساعيل غشيع9 أضخار تعاشي السخجرات كالكحػؿ، مخكد الكتاب الأكاديسي، الأردف، .04

 .1111الخسخ، التجخيغ(، الجدائخ، دردار فتحي حديغ9 الإدماف )السخجرات،.05

 خالج حسج السيشجؼ9 السخجرات كآثارىا الشفدية كالاجتساعية كالاقترادية في مجمذ التعاكف لجكؿ .06

 العخبية، كحجة الجراسات كالبحػث مخكد السعمػمات الجشائية لسكافحة  الخميج                        

 .سجمذ التعاكف لجكؿ الخميج العخبية، الجكحة، قصخلالسخجرات                         
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 حقائق، الييئة السرخية العامة لمكتاب، مرخ ، –أخصار  -أكىاـ–خالج محمد القاضي9 الادماف .18

                      1110. 

 .1111دردار فتحي 9 الادماف، الذخكة الػششية لمتػزيع ك الشذخ ،الجدائخ، .08

 

 أحسج عبج المصيف9 الآثار الاجتساعية لتعاشي السخجرات تقجيخ السذكمة كسبل العلاج كالػقاية، رشاد.11

  .0888السكتب الجامعي الحجيث، مرخ،                               

 الجامعي الحجيث، سمػػ عثساف الرجيق9 الخجمة العامة ك الخعاية الرحية كالاجتساعية، السكتب .10

 .0888الإسكشجرية،                           

 .0881معجع لغػؼ عرخؼ، السجمج الأكؿ، دار العمع لمسلاييغ، بيخكت، سسيخ سعيج حجازؼ11.9

 سييخ كامل9 عمع الشفذ الاجتساعي بيغ الشطخية كالتصبيق، مخكد الإسكشجرية لمكتاب، مرخ، .12

                 1110. 

 .0888، عساف، الأردف، 0السخجرات ، دار صفاء لمشذخ كالتػزيع، اصالح الدعج 9 الػقاية مغ .13

 شارؽ كساؿ، أنػر حافع9 السذكلات الاجتساعية في السجتسع السعاصخ، مؤسدة شباب الجامعة، .14

 .1118الاسكشجرية، مرخ،                               

 عبج الحميع أحسج الدػاس 9 السخجرات ، مفدجات التػازف الحيػؼ في الإنداف، السجمة العخبية .15

 الأمشية كالتجريب، الخياض السسمكة العخبية الدعػدية، السجمج لمجراسات                               

 .20، العجد05                              

 عمع الشفذ الحجيث، ترسيع البحػث الشفدية كالاجتساعية كالتخبػية ،  عبج الخحسغ العيدػؼ9 مػسػعة.16

 (.1111-1110السجمج الثاني ، دار الخاتب الجامعية، بيخكت، )                          
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 عبج الخحسغ العيدػؼ9 الإسلاـ كالعلاج الشفدي الحجيث، دار الشيزة لمصباعة كالشذخ، لبشاف، .17

                           0877. 

 .0888، بيخكت، 0عبج الخحسغ العيدػؼ9 عمع الشفذ الذػاذ كالرحة الشفدية، دار الخاتب، ا.18

 .1114عبج الخحسغ محمد العيدػؼ9 السخجرات كأخصارىا، دار الفكخ الجامعي، الاسكشجرية ، .21

 ةفي مجاؿ إداف السخجرات، أكاديسية نايف العخبيعبج العديد بغ عبج الله البخيثغ9 الخجمة الاجتساعية .20

 .1111،الخياض،0لمعمػـ الأمشية،ا                                   

 .0882عبج الله الصيار9 السخجرات في الفقو الاسلامي، مكتبة التػبة الخياض، .21

 .0871، 0البحث الاجتساعي، مكتبة الػحجة القاىخة، ا عبج الباسط محمد حديغ9 أصػؿ.22

 .1113عبج اليادؼ مرباح9  الادماف ، الجار السرخية المبشانية، .23

 ماؼ  5، الإمارات العخبية،01عبج الػىاب عبج الدلاـ شػيمة9 مجمة السشار الإسلامية ، العجد .24

                                   0878. 

 .0875، مرخ،0حدشيغ9 السدكخات ك السخجرات بيغ الذخيعة ك القانػف، مشذأة السعارؼ،اعدت .25

 .0863عبج الخحسغ العيدػؼ9 دراسات في عمع الشفذ الاجتساعي ، دار الشيزة العخبية، بيخكت،.26

 .ية كالشفدية، دار الشيزة العخبيةعبج الخحسغ عبػد9 الرحة العقم.27

 .1114السخجرات كأخصارىا، دار الفكخ الجامعي، الاسكشجرية ،  عبج الخحسغ محمد العيدػؼ28.9

 .0874ات، شخكة الخبيعاف، الكػيت، عبج الخحسغ مريقخ9 الذباب كالسخجر .31

 .1113عبج اليادؼ مرباح9 الإدماف، الجار السرخية المبشانية، مرخ،.30

 .0887عبج السشعع9 الإدماف دراسة نفدية لأسبابو كنتائجو، دار السعخفة الجامعية، مرخ،  عفاؼ.31
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 عبج الالو بغ عبج الله السذخؼ، رياض بغ عمي الجػادؼ9 السخجرات كالسؤثخات العقمية أسباب التعاشي .32

  العخبية  السػاجية، جامعة نايفكأساليب                                                             

 .1100، الخياض،0لمعمػـ أمشية،ا                                                            

 .1115، الجدائخ،Cirta copyعمي غخبي9 أبججيات السشيجية في كتابة الخسائل الجامعية، مصبعة .33

 ش 9 مشاىج البحث العمسي كشخؽ إعجاد البحػث، ديػاف السصبػعات الجامعية، الجدائخ، عسار بػحػ .34

                     0884. 

 

  فاركؽ عبجه فمة، أحسج عبج الفتاح الدكي9 معجع مرصمحات التخبية لفطا كاصصلاحا ، دار الػفاء ..35

 .1113الصباعة كالشذخ، مرخ،  نيالج                                      

 

 فؤاد بديػني متػلي9  التخبية ك ضاىخة انتذارىا ك ادماف السخجرات "رؤية عرخية لبعس مذكلات.36

 السجتسع ك علاقتيا بالتخبية" مخكد الاسكشجرية لمكتاب ، الاسكشجرية ،مرخ ،                           

                          1111. 

 .0883عمع الشفذ الاجتساعي، دار الفكخ العخبي، حيجر9فؤاد .37

 .فاركؽ الديج عبج الدلاـ9 سيكػلػجية الإدماف، دار نافع لمصباعة دكف سشة.38

 .0874، بيخكت،2فػزية عبج الدتار 9 مبادغ عمع الاجخاـ كعمع العقاب ، دار الشيزة العخبية، ا.41

 ، 0كامل محمد السغخبي9 أساليب البحث في العمػـ الاندانية كالاجتساعية، دار الثقافة لمشذخ كالتػزيع، ا.40

 .1115عساف، الأردف،                        

 0885.، دار الكتب العمسية، بيخكت،كامل محمد عػيزة9 مذكلات الصفل .41
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 لحديغ بغ شيخ آت ممػيا9 السخجرات ك السؤثخات العقمية دراسة قانػنية تفديخية، دار ىػمة، بػزيعة ، .42

 .1102الجدائخ ،                                

 .0877تساعية9 مصبعة شخبيغ، دمذق، ليمى داككد9 البحث العمسي في العمػـ الشفدية كالاج.43

 ماجج ممحع أبػ حسجاف9 التشذئة الاجتساعية الاسخية كعلاقتيا بسجػ مذاركة الذباب في اتخاذ القخار، .44

 .2،العجد16مجمة جامعة دمذق، السجمج                            

 

 محمد أحسج مذاقية9 الإدماف عمى السخجرات الإرشاد كالتأىيل الشفدي، دار الذخكؽ لمشذخ ك التػزيع، .45

 .1116الأردف ،                      

 محمد الديج  عبج الخحسغ9 الإدماف كإساءة استخجاـ العقاقيخ تذخيرو، آثاره، علاجو، دار قباء لمصباعة.57

  .2002كالتػزيع، ب ا، مرخ،  خكالشذ                                     

 .1114لمسجمشيغ، مكتبة الأنجمػ السرخية،  محمد حدغ غانع9 العلاج كالتأىيل الشفدي كالاجتساعي.47

 ، 0محمد سلامة غبارؼ9 الإدماف خصخ ييجد الأمغ الاجتساعي، دار الػفاء لجنيا الصباعة كالشذخ،ا.48

 .1116مرخ،                       

 محمد يدخؼ يدخؼ إبخاىيع دعبذ 9 الحياة الاجتساعية لمسجمغ في الثقافات السختمفة، دراسة في .51

  .0883انتخبػلػجيا الجخيسة ، الاسكشجرية،                                      

 مجحت محسػد أبػ الشرخ9 مذكمة السخجرات في دكلة الإمارات العخبية الستحجة العػامل السؤدية .50

 يػليػ1 ، شخشة دبي،1لعجدا الستختبة، مجمة الأمغ كالقانػف، كالآثار                                

                               0888 . 

 مرصفى سػيف 9 السخجرات ك السجتسع، سمدمة عالع السعخفة، السجمذ الػششي لمثقافة ك الفشػف .51

 .0885، 114العجد كالآداب،                       
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 ، دار مرخ لمصباعة، مرخ، دكف سشة. 0فيسي9 مجالات عمع الشفذ الاجتساعي، جمرصفى .52

 .1114مختار ابخاىيسي9 السخجرات أثخىا الفخد كالسجتسع ، مصابع عسار قخفي، باتشة، الجدائخ، .53

 ، مرخ،4محمد الجػىخؼ كعبج الله الخخيجي9 شخؽ البحث الاجتساعي، دار السعخفة الجامعية، ا.54

                                     0886. 

 .0871خة، مرخ، ، القاى0محمد عمي محمد9 عمع الاجتساع كالسشيج العمسي، دار السعخفة الجامعية، ا.55

 معسخ نػاؼ اليػارنة9 عالع السخجرات كالجخيسة بيغ الػقاية كالعلاج، مشذػرات الييئة العامة الدػرية،.56

 .1107دمذق،                          

 .1114أثخىا الفخد كالسجتسع ، مصابع عسار قخفي، باتشة، الجدائخ، مختار ابخاىيسي9 السخجرات .57

 ، عساف، 0نبيل أحسج عبج اليادؼ9 مشيجية البحث في العمػـ الاندانية، الأىمية لمشذخ كالتػزيع،ا.58

 .1115، الأردف                           

 نػر الجيغ أبػ لحية9 السخجرات كالسجتسع، كمية العمػـ الإسلامية قدع أصػؿ الجيغ، جامعة باتشة، .61

                        1108. 

 العلاج، كزارة الأكقاؼ كالذؤكف  -الأثار -كفقي حامج أبػ عمي 9 ضاىخة تعاشي السخجرات الأسباب.60
 .pdfالاسلامية قصاع الذؤكف الثقافية، كتاب                           

 
 المراجع باللغة الفرندية:

 
61.Allport.G.W ‘Attitude’ in Murchison, C.CED9 A Hand Book of social, 

psychology, wircister, clark new university prass, 1935. 

62.J. Postel :Dictionnaire de psychiatrie et de psychopathologie clinique , 

Larousse bordas, 1998. 
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 9مػاقع مغ الانتخنت

www.mattobblog.com/seach   

www.mattobblog.com/seach 
mazouzpsychologie.maktoobblog.com 

 www.violetfiowe.net 

http://toxicomanie-dz.com/drogues.php 

www.hayatnafs.com 

www.motamani.com 

www.violetflower.net 

www.kenanonline.com 

 

http://www.mattobblog.com/seach
http://www.mattobblog.com/seach
http://www.violetfiowe.net/
http://toxicomanie-dz.com/drogues.php
http://www.hayatnafs.com/
http://www.motamani.com/
http://www.violetflower.net/
http://www.kenanonline.com/
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 الجمهوريــــة الجزائرية الديمقراطية الشعبية 

 وزارة التعلـــــيم العالــي والبحــــث العلـــمي 

-عنابة –جامعة باجي مختار   

الآداب و العلوم الإنسانية و الإجتماعية كلية   

علم اجتماع المؤسسات المجتمعية و التنمية البشرية  مدرسة دكتوراه في  

انحراف وجريمةتخصــص :  

 

 استمارة بحــــــــــث موجهة للمعلمين المبتدئين حول  :

 اتجاهات المدمنين نحو الطريقة المعتمدة لعلاجهم
 

انحراف وجريمةرسالة بحث لنيل شهادة دكتوراه علوم في علم اجتماع   

 

 من إعداد الطالبة :                                       تحت إشـــراف الأستاذة  الدكتـــــورة :

  غريب منية                                     غوماري زعرة    

 

 المعلومات الواردة في هذه الاستمارة سرية و لا تدتخدم إلا لغرض البحث العلمي. : ملاحظة
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