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 ممخص الدّراسة:

مف خلبؿ اف الاىتماـ المركزم لإشكالية ىذا البحث ىي فحص المخاطر الاجتماعية للبعتداءات الجنسية 
كفيـ كاقع ضحاياه في ضكء مؤشرات الجنس كالسف، كمسار حياة الضحية كتكيفيا في كسطيا تحميؿ 

 الاجتماعي ككؿ ما ينطكم عميو مف آثار. 

في محاكلة لكضع تأصيؿ نظرم لمكضكع المممح النفسي الاجتماعي للئناث ضحايا الاعتداء الجنسي في 
 النقاط التالية: الجزائر صُمِمت ىيكمية الدراسة الميدانية انطلبقا مف

 .التعرؼ عمى المممح النفسي اجتماعي للئناث ضحايا الاعتداء الجنسي في الجزائر 
 .التعرؼ عمى الخصائص السكسيكديمغرافية لضحايا الاعتداء الجنسي مف جنس أنثى 
 التعرؼ عمى مستكل الصّحة النفسية لمضحايا بعد التعرض للبعتداء 
 جتماعي للئناث ضحايا الاعتداء الجنسي في الجزائر.التعرؼ عمى مستكل التكافؽ النفسي ا 
 .التعرؼ عمى جكدة حياة الضحايا بعد التعرض للبعتداء 
 .التعرؼ عمى اضطراب ما بعد الصدمة للئناث ضحايا جريمة الاعتداء الجنسي 

 لفؾ ىذا الغمكض اعتمد البحث عمى التقنيات التالية :
الاستعانة بالمنيج الكصفي بما يشتمؿ عميو ىذا المنيج مف خطكات عممية كمنيجية ، مع تبني  -

 المقاربة العيادية. 
 تـ تصميـ استمارة لجمع المعطيات السكسيكدمغرافية كالاقتصادية لمضحايا. -
( ضحية اعتداء جنسي مف جنس أنثى بصفة قصدية 45كزعت ىذه الاستمارة عمى عينة شممت ) -

( سنة يتكافدف عمى مؤسسات تتكفؿ برعاية ضحايا العنؼ متكاجدة 46 -14أعمارىف ما بيف ) تتراكح
 بكؿ مف كلاية عنابة ، قالمة ، قسنطينة، كتيبازة.

الأخذ بطريقة الترميز لمبيانات المحصؿ عمييا لإجراء تحميؿ احصائي لممعطيات بالاعتماد عمى   -
 (.SPSSبرنامج)

 نتائج الدراسة:
  الفرضية الأكلى القائمة :بخصكص 

 "لا تكجد فركؽ ذّات دّلالة احصائية في مستكل الصّحة النفسية لإناث ضحايا الاعتداء الجنسي في الجزائر" 
 اشارت نتائج البحث الى:
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 فركؽ دّالة احصائيا في مستكل الصحة النفسية لإناث ضحايا الاعتداء الجنسي في الجزائر.  تكجد 
  بتدنيّ في مستكل الصّحة النفسية إذ تعاني مف: ارتفاع مؤشر أعراض أبعاد يتسـ مممح الضحايا

 الصّحة النفسية:
الأعراض الجسمية، الكسكاس القيرم، الحساسية التفاعمية، الاكتئاب، القمؽ، العدائية  -

 الفكبيا، أعراض لبارانكيا، أعراض ذىانيو.
 : اما الفرضية الثانية القائمة 

 مستكل التكافؽ النفسي اجتماعي لضحايا الاعتداء الجنسي في الجزائر" صائيا في"لا تكجد فركؽ دّالة اح 
 اشارت نتائج البحث الميداني الى: 

  تكجد فركؽ دّالة احصائيا في مستكل التكافؽ النفسي اجتماعي لإناث ضحايا الاعتداء الجنسي في
 الجزائر

 نفسي اجتماعي، كانخفاض في أبعاده.تتسـ الاناث ضحايا الاعتداء الجنسي بانخفاض في التكافؽ ال 
 : أما فيما يخص الفرضية الثالثة التي تنص عمى 

 " لا تكجد فركؽ دّالة احصائيا في مستكل جكدة الحياة لدل الضحايا"

 حيث أشارت النتائج الى : 

 .كجكد فركؽ دّالة احصائيا في مستكل جكدة حياة الاناث ضحايا الاعتداء الجنسي في الجزائر 
  جكدة الحياة العاـ لدل الضحايا بالتدني، ككذلؾ تدني مستكل أبعاد جكدة الحياة:تتسـ 
 الصّحة النفسية كالجسمية. -
 العلبقات الاجتماعية لمضحايا.  -
 الرضا لمضحايا. -
 : أما فيما يخص الفرضية الرابعة التي تنص عمى 

 تداء الجنسي في الجزائر"" لا تكجد فركؽ ذّات دلالة احصائية لاضطراب ما بعد الصدمة لضحايا الاع
 أشارت نتائج الدراسة الميدانية الى:

  كجكد فركؽ ذّات دلالة احصائية في أعراض اضطراب ما بعد الصدمة لإناث ضحايا الاعتداء
 الجنسي في الجزائر.
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  تتسـ الضحايا بعدـ ارصاف الصدمة النفسية، إذ تعاني الاناث الضحايا أعراض اضطراب ما بعد
 تكسطة: الصدمة بدرجة م

 كجكد تكرار تناذر استرجاع)استعادة( الصدمة. -
 تعاني الضحايا مف تناذر تجنب )انكار( الخبرة الصادمة. -
 تعاني الضحايا مف استثارة الخبرة الصادمة. -

 .الكممات المفتاحية: مممح، نفسي، اجتماعي، إناث، ضحايا، اعتداء جنسي، الجزائر
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Résumé de l'étude : 

La préoccupation centrale de la problématique de cette recherche est d'examiner les risques 

sociaux des agressions sexuelles en analysant et en comprenant la réalité de ses victimes à la 

lumière d'indicateurs de sexe et d'âge, du parcours de vie de la victime et de son adaptation à son 

environnement social  et tous  ses effets . 

Pour tenter d'enraciner théoriquement la question du profil psychosocial des femmes victimes 

d'abus sexuel  en Algérie, la structure de l'étude de terrain a été conçue sur la base des points 

suivants : 

- Identifier le profil psychosocial des femmes victimes d'abus sexuel  en Algérie. 

- Identifier les caractéristiques sociodémographiques des femmes victimes  du sexe féminin .  

- Identifier le niveau de santé mentale des victimes après avoir été agressées 

- Identifier le niveau d'adaptation psychosociale des femmes victimes d'abus sexuel  en Algérie. 

- Identifier la qualité de vie des victimes après avoir été agressées. 

- Identifier le trouble de stress post-traumatique chez les femmes victimes d'agression sexuelle. 

Pour lever cette ambiguïté, la recherche s'est appuyée sur les techniques suivantes : 

- L'utilisation de l'approche analytique descriptive, incluant les étapes scientifiques et 

méthodologiques incluses dans cette approche, tout en adoptant l'approche clinique 

Un formulaire a été conçu pour collecter  des données sociodémographiques et économiques 

pour les victimes. 

- Ce formulaire a été distribué  à  un échantillon qui comprenait (45) victimes d'agression 

sexuelle  du sexe féminin intentionnellement, dont l’âge varie   entre (14-46) ans, qui se 

présentent dans des institutions qui prennent en charge les victimes de violences situées dans les 

wilayas  de Annaba, Guelma, Constantine et Tipasa. 

- Adopter la méthode de codage des données obtenues pour effectuer une analyse statistique des 

données basée sur le programme (SPSS). 

Résultats de l’étude : 

Concernant la première hypothèse : 

 « Il n'y a pas de différences statistiquement significatives dans le niveau de santé 

psychologique    des femmes victimes d'abus sexuel  en Algérie. »  

Les résultats de la recherche ont indiqué : 
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Il existe des différences statistiquement significatives parmi les femmes victimes d'abus 

sexuel au niveau de la santé  psychologique .  

Les victimes souffrent également d'une baisse du niveau de santé psychologique, car elles 

souffrent de : Un indice élevé de symptômes de dimensions de santé psychologique  : 

Symptômes physiques, trouble obsessionnel-compulsif, sensibilité réactive, dépression, 

anxiété, d’hostilité, symptômes de paranoïa, symptômes psychotiques. 

Quant à la deuxième hypothèse : 

« Il n'y a pas de différences statistiquement significatives dans le niveau d'adaptation 

psychosociale des femmes victimes d'abus sexuel  en Algérie. » 

 Les résultats de la recherche sur le terrain ont indiqué : 

- Il existe des différences statistiquement significatives dans le niveau d'adaptation psychosociale 

des femmes victimes d'abus sexuel  en Algérie. 

Les femmes victimes d'abus sexuel  se caractérisent par une diminution de l'adaptation 

psychosociale et une diminution de ses dimensions. 

Quant à la troisième hypothèse, stipulant  : 

"Il n'y a pas de différences statistiquement significatives dans la qualité de vie des 

victimes." 

 Où les résultats indiquaient : 

Il existe des différences statistiquement significatives dans le niveau de qualité de vie des 

femmes victimes d'agression  sexuelle  en Algérie. 

La qualité de vie générale des victimes est faible, tout comme le faible niveau des dimensions de 

la qualité de vie : 

- Santé psychologique  et physique. 

- Les relations sociales des victimes. 

- Satisfaction pour les victimes. 

La quatrième hypothèse : 

 Il n'y a pas de différences statistiquement significatives pour le trouble de stress post-

traumatique chez les victimes d'agression sexuelle en Algérie. 

Les résultats de l'étude sur le terrain ont indiqué : 

- Il existe des différences statistiquement significatives parmi les femmes victimes d'abus  sexuel  

en Algérie dans les symptômes du trouble de stress post-traumatique. 
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Les victimes se caractérisent par l'absence de traumatisme psychologique, car les victimes 

féminines souffrent de symptômes de stress post-traumatique à un degré modéré : 

La présence d'un syndrome de récupération traumatique récurrent. 

Les victimes souffrent du syndrome d'évitement (déni) de l'expérience traumatique. 

Les victimes font l'expérience de l'éveil de l'expérience traumatique. 

Mots-clés : trait, psychologique, social, femmes, victimes, agression sexuelle, Algérie. 
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Abstract : 

The central concern of the problematic of this research is to examine the social risks of 

sexual assault by analysing and understanding the reality of its victims in the light of indicators 

of gender and age, the life path of the victim and her adaptation in her social environment and all 

their  effects . 

In an attempt to put a theoretical rooting for the issue of the psychosocial profile of female 

victims of sexual abuse in Algeria, the structure of the field study was designed based on the 

following points: 

- Identifying the psychosocial profile of female victims of sexual abuse in Algeria. 

- Identifying the sociodemographic characteristics of female victims of sexual assault. 

- Identifying the level of mental health of the victims after being assaulted 

- Identifying the level of psychosocial adjustment of female victims of sexual abuse in Algeria. 

- Identifying the quality of life of the victims after being assaulted. 

- Identifying post-traumatic stress disorder for female victims of sexual assault crime. 

To solve this ambiguity, the research relied on the following techniques: 

- The use of the descriptive analytical approach, including the scientific and methodological 

steps included in this approach, while adopting the clinical approach 

A form was designed to collect sociodemographic and economic data for the victims. 

- This form was distributed to a sample that included (45) victims of sexual assault of the female 

sex intentionally, their ages ranged between (14-46) years, who come to institutions that take 

care of victims of violence located in the provinces  of Annaba, Guelma, Constantine, and 

Tipasa. 

- Adopting the coding method for the obtained data to perform a statistical analysis of the data 

based on the (SPSS) program. 

Results of the study :  

Regarding the first hypothesis: 

There are no statistically significant differences in the level of psychological  health of 

female victims of sexual abuse in Algeria. 

The search results indicated: 

There are statistically significant differences among female victims of sexual abuse at the 

level of psychological health. 
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The victims also suffer from a decline in the level of psychological  health, as they suffer from: 

A high index of symptoms of psychological  health dimensions: 

Physical symptoms, obsessive-compulsive disorder, reactive sensitivity, depression, anxiety, 

hostility ,  phobia, symptoms of paranoia, psychotic symptoms. 

As for the second hypothesis: 

 There are no statistically significant differences in the level of psychosocial adjustment for 

female victims of sexual abuse in Algeria. 

 The results of the field research indicated: 

- There are statistically significant differences in the level of psychosocial adjustment among 

female victims of sexual abuse in Algeria. 

Female victims of sexual abuse are characterized by a decrease in psychosocial adjustment, and a 

decrease in its dimensions. 

As for the third hypothesis, which states: 

"There are no statistically significant differences in the quality of life of the victims." 

 Where the results indicated: 

There are statistically significant differences in the level of quality of life for female victims of 

sexual assault in Algeria. 

The general quality of life of the victims is low, as is the low level of the quality of life 

dimensions: 

Psychological  and physical health. 

The social relations of the victims. 

Satisfaction for the victims. 

The fourth hypothesis: 

 There are no statistically significant differences for post-traumatic stress disorder among 

victims of sexual assault in Algeria. 

The results of the field study indicated: 

- There are statistically significant differences among female victims of sexual abuse in Algeria 

in the symptoms of post-traumatic stress disorder. 

The victims are characterized by the lack of psychological trauma, as female victims suffer from 

symptoms of post-traumatic stress disorder to a moderate degree: 

The presence of recurring traumatic recovery syndrome. 

Victims suffer from avoidance (denial) syndrome of the traumatic experience. 
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Victims experience the arousal of the traumatic experience. 

Keywords: feature, psychological, social, females, victims, sexual assault, Algeria 
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 المشرؼللأستاذ  كر وتقديرش

ّـِ إلاَّ قَمِيْلَب " صدؽ ا﵀ العظيـشكر  ْـ مفَّ اَلْعِمْ  " كَمَا أُكتيّتُ
حتى يبمغ الحمد منتياه، الحمد ﵀ الذم بنعمتو تتـ الصالحات، كالصلبة الحمد لله، 

كالسلبـ عمى نبيو الكريـ. الحمد ﵀ الذم أعانني كأرشدني ككفقني عمى انجاز ىذا 
 كاتمامو، كأرجك أف يككف مف العمؿ الصالح الذم ينتفع بو. العمؿ العممي المتكاضع

 مف لـ يشكر الناس لـ يشكر الله:
،" تَؾَ التِّي أَنْعَّمْتَّ عَمَيَّ  فأقكؿ: "رَبي أَكْزِعْنِّي أَفْ أَشْكُرَ نِعْمَّ

 
، سيؼ الاسلاـ شويةجزيؿ الشكر الى استاذم كمشرفي : الاستاذ الدكتكر 

ككؿ جيد بذلو معي حرصا عمى انجاز ىذا العمؿ كما ينبغي لتكجيياتو كملبحظاتو 
 لو أف يككف.
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  شكر وتقدير

الشكر والعرفاف لوالدي الكريميف حفظيما الله ورعاىما في بموغي لما أصبو اليو، خالص 
 كأخكاتي كاخكتي.

 باسمو:الى لجنة المناقشة كؿ في ىذا المقاـ لا يسعني الا تقديـ الشكر 
 الاستاذ الدكتكر عمارة فاتح 

 الاستاذ الدكتكر: فريحة محمد كريـ 
 الأستاذة العافرم مميكة
 الاستاذ بكحنيكة نذير 

عمى تكرميـ بمناقشة الاطركحة كمساىمتيـ فيما قدمكه مف ملبحظات كتكجييات 
 قيمة كمكضكعية لخدمة البحث العممي.

 كما أكجو جزيؿ الشكر الى: 
  (UQAT-CANADA) بجامعة سعيد برغؿالاستاذ الدكتكر 

 عمى كؿ مجيكداتو كمتابعتو لمعمؿ 
شكر كبير الى العامميف بالمؤسسات التي أجريت بيا الدّراسة الميدانية عمى حسف المعاممة 

كتفيميـ، فرقة الدرؾ الكطني بمدينة قالمة، كالمديرية العامة للؤمف الكطني الجزائر 
 كمدينة قالمةالعاصمة، 

راسة مف كأخيرا أتقدـ بالشكر الجزيؿ الى كؿ مف ساعدني، ساندني كشجعني لإنجاز ىذه الدّ 
 أصدقاء، كزملبء. أستاذة،
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 ممخص الدراسة بالمغة العربية.
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 :المقدمة

لحاحيا تيدد في كؿ  إفّ  مف أىـ كاجبات النظاـ الاجتماعي ضبط العلبقات الجنسية؛ لأف الغريزة بشدتيا كا 
لحظة بانحرافيا؛ لككنيا تحمؿ في طبيعتيا مبدأ انحرافيا كضلبليا، بما تحممو مف الاندفاع كالعنؼ كالقكة، 

ند كفرة الشباب كاكتماؿ الشيكة، كالطبيعة الإنسانية في العمكـ تأبى في سمككيا مراتب الكماؿ، خاصة ع
عما يرغب، بؿ لا يستطيع  يكبحوكضعؼ الكازع الديني، لأنو في اندفاعو لا يكاد يصغى لنداء العقؿ الذم 

نما يخضع لضابط القكة كالسمطة التأديبية الرادعة؛  لحكمةفيمو؛ لأف دافع الشيكة بطبيعتو لا يمتفت  العقؿ، كا 
التشريعات سمكؾ عدكاني اجرامي جنسي، كىك ما يحدده القانكف كفؽ فإفّ خرج عف ىذا النطاؽ أصبح 

دينيا ككات المنحرفة كالمجرمة قانكنيا، اجتماعيا، كالمراسيـ كالنصكص القانكنية، فالاعتداء الجنسي مف السم
كثقافيا، كيعاقب القانكف كؿ ما تتضمنو ىذه السمككيات الشاذة كالمنحرفة التي تصب في دائرة الجرائـ 

لجنسية، كتجدر الاشارة إلى أفّ المشرع الجزائرم عمى كجو الخصكص لـ يستخدـ مصطمح الاعتداء الجنسي ا
، كالمثمية  نما اصطمح عميو بيتؾ العرض كالفعؿ المخؿ بالحياء كالاغتصاب كزنا المحارـ كلـ يحدد أركانو كا 

( عمى التكالي، 338(، ك)337(، )336(، )335(، )334الجنسية، كيديف المشرع الجزائرم في المكاد: )
 (.111، 110: 2014،الجنسي، مف قانكف العقكبات)سعد ( المجرمة لمتحرش341كالمادة )

فظاىرة العنؼ ظاىرة اجتماعية عالمية كأزلية، لا يكاد يخمك مف ظكاىر العنؼ،  ايعد الاعتداء الجنسي مظير 
، تضرب جذكرىا أعماؽ التاريخ بداية بأبرز بالمجتمع الانسانيّ  اكثيق امنيا أم مجتمع، فيي مرتبطة ارتباط

أك سمكؾ عدائي كأكؿ جريمة شيدىا التاريخ الانساني في قتؿ قابيؿ لأخيو ىابيؿ، فيك ليس بالغريب عمى 
تساع  ،عدكافات جريمة، عنؼ ك المجتمع البشرم، إذ يشيد المجتمع تردد شيكع مصطمحالدخيؿ عمى  كا 

نؼ التي تتسـ حياتنا اليكمية، نظرا للئنتشار الكاسع لمختمؼ جرائـ الع في اتخاذه حيزا كاسعا ما فرض ارقعتي
أبرزىا  ،ضد الآخريف كأمكجو ضد الذّات  ة،معنكيالك  ةماديال بمختمؼ أساليبيا كأشكاليا كاللبإنسانيةبالقسكة 
كيعتبر تجارب العدكاف التي يتعرض ليا الفرد، أسكء كأبشع ك ات الجنسية، الذم يعتبر مف أصعب الاعتداء
العنؼ التي يعاني منيا المجتمع بشكؿ كبير نظرا لخصكصية الجريمة، تقكؿ  الجنسي مف صكر الاعتداء

"عزة سميماف" مديرة مركز قضايا المرأة العربية أف ظاىرة الاعتداء الجنسي قضية مسككت عنيا نظرا 
اء كىك ما يجعؿ الكقكؼ عمى لحساسية ىذه القضية كأنو لا تكجد احصاءات أك أرقاـ تكضح مدل ىذا الاعتد

آثار الظاىرة صعبا كصعكبة دراستيا، في ككف أفّ الاحصاءات كالأرقاـ لا تمثؿ إلا جانيا بسيطا مف تمؾ 
، فيي مف التجارب التي تبقى عالقة في أذىاف (16: 2015،شاىيناز )المعاناة التي تعيشيا الضحية.
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الاجتماعية كالنفسية، كما تخمؽ لدييـ العديد مف الاضطرابات الضحايا، كتؤثر عمى استجاباتيـ الانفعالية، 
العالمية إلى العنؼ الجنسي عمى أنّو عامؿ خطر، ككارثة  صّحةكالصراعات النفسية، إذ تنظر منظمة ال

  (Boussayous, 2017 :5العامة ) صّحةكمشكمة لم

اعتباره كأحد أشكاؿ العنؼ ضد المرأة، تذىب العديد مف الدراسات التي تناكلت الانتياؾ الجنسي للؤنثى إلى 
كسمكؾ غير سكم مف قبؿ المعتدم، إذ تحدد المعايير الاجتماعية ما ىك سكل كغير سكم أك مرضي، كضد 
اجتماعي بحيث ينظر إليو عمى أنو سمكؾ منحرؼ كغير مقبكؿ، كتخضعو لقيـ كضكابط تحدد ىذا الانحراؼ 

يد مف الصكر دة مباشرة مع الانثى، أك غير مباشرة حيث يأخذ العكدرجتو، كتككف الإساءة الجنسية إما ممارس
كالأشكاؿ، كيعتبر العنؼ الجنسي أخطر أنكاع الجرائـ الذم تتعرض لو الإناث عمى كجو الخصكص، بسبب 

لمعياف، كما أفّ ىذا النمط مف العنؼ يبقى، كفي كثير مف الأحياف  اعمؽ آثاره النفسية، رغـ أنو لا يترؾ آثار 
التي يمكف أف تعزل إلى البيئة الاجتماعية التي تنتمي إلييا الضحية لكتماف، كخمؼ الأبكاب المؤصدة، ي اط

كيعاني منيا الأطفاؿ كالنساء بشكؿ كبير، فقد أشارت الدراسات إلى أف نسبة تعرض المرأة للبغتصاب ىي 
مرأة مف اكضحت الاحصاءات أَفَّ متقاربة جدا بيف جميع الدكؿ المتقدمة منيا كالنامية عمى حد سكاء، كقد أ

، كأفّ مرتكبي حكادث الاعتداء الجنسي معرفكف لدل نساء تتعرض للبغتصاب في حياتيابيف كؿ خمسة 
( كيعتبر العنؼ الجنسي ضمف العنؼ التنفيذم كالذم 205: 2006الضحايا في أغمب الأحياف )قاطرجي، 

المعايير الاجتماعية، فيك بمثابة العامؿ المحفز لظيكر يعد أكثر المستكيات ضررا يتمثؿ في الخركج عف 
العديد مف التغيرات عمى مختمؼ الأصعدة فيحدث اضطرابات جسمية، نفسية كاجتماعية، كبيذا فالأثر 
النفسي كالاجتماعي يختمؼ في شدتو كمدتو مف ضحية إلى أخرل كيعزل ذلؾ لعدة عكامؿ كطبيعة العلبقة 

مف مصادر  اأخ، قريب، صديؽ، أك غريب( فكمما كاف المعتدم يمثؿ مصدر  بيف الضحية بالمعتدم) أب/
الأماف كالحماية لمضحية تزداد شدة الأثر السمبي عمييا، تكرار مرات الاعتداء كمكانو، فكمما تكرر الاعتداء 
زاد عمؽ الأثر عمى الضحية، ككمما كاف المكاف مكشكؼ شعرت الضحية الناجية بتفكؾ، تركيبة الشخصية 
لممعتدل عمييا، كما تمعب عكامؿ أخرل في التخفيؼ مف أثر الاعتداء كالمساندة الأسرية التي تتمقيا الضحية 
مف قبؿ الأسرة حتى تستطيع التعافي مف ىذه الصدمة أك تقمؿ مف حدة الاضطرابات التالية للبعتداء الجنسي 

مسبقة عمى الضحايا مف أحكاـ  جتماعيةالذم يعتبر بمثابة حدث صدمي عمى الضحايا، كما أفّ لممعاممة الا
نظرا لحساسية مكضكع الجريمة المرتكبة متعمؽ بأبرز الطابكىات الاجتماعية كبمسائؿ العرض كالشرؼ، إذ 
يتسـ بالسرية، كالكتماف في كؿ أبعاده سكاء تعمؽ الأمر بالتربية الجنسية كمفاىيميا، أك بالممارسات الجنسية 
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ي فتحاط بيا ىالة مف الغمكض كعدـ الرغبة في التحدث كفتح المكاضيع داخؿ أك خارج الاطار الشرع
الجنسية، فما بالؾ إذا تعمؽ الأمر بجريمة جنسية، أيف تسيطر السمطة الذككرية حكؿ أبعاد الجنس، كالنظرة 

 ييانثى، كبأنيا سبب كقكع الجريمة عمالاجتماعية السائدة في أف الذكر لا يعيبو شيء كالقاء المكـ عمى الأ
)نتيجة لملببسيا، أك طبيعة عمميا كغيرىا مف مبررات الاعتداء(، كما تختمؼ استجابات الأفراد كصلببتيـ 

فنجدىـ في حالة  النفسية أثناء التعرض إلى الاعتداء الجنسي، إذ تؤثر بشكؿ مباشر عمى صحتيـ النفسية
ف حياتيـ ألا كىك التكافؽ النفسي شعكر بالإحباط كالاكتئاب، مما يؤثر عمى جانب ميـ مقمؽ مستمر، كال

النفسية، حيث يسعى الفرد الى تحقيؽ التكازف  صّحةالاجتماعي، الذم يعد مف بيف المؤشرات الأساسية لم
النفسي كالاجتماعي في بيئتو، كاشباع دكافعو البيكلكجية، الاجتماعية، النفسية مف خلبؿ تكافقو كتكيفو مع 

و، كبالتالي خمكه النسبي مف الأعراض المرضية مما يسمح لو بالتمتع القيـ كالأعراؼ السائدة في مجتمع
 بالقدرة عمى أداء كظائفو الاجتماعية كالمينية بشكؿ فعاؿ كسميـ، بما يتكافؽ مع مجتمعو بفعالية بناءة.

 اآثار إفَّ تأثير الأحداث عمى الفرد أثناء أك بعد التعرض إلى العديد مف المكاقؼ الضاغطة في حياتو تخمؼ 
قد يستمزـ  اضاغط امتباينة، تختمؼ تبعا لاستجابة الأفراد فييا كليا، غير أف بعضيا لا يتكقؼ في ككنّو مكقف

فترة مؤقتة لإعادة تحقيؽ التكازف كالتخمص مف تبعياتيا كآثارىا، كالاسترخاء بعدىا، غير أفّ بعضيا يتعدل 
في الفرد سكاء مف الناحية  اأك جكىري ايكاد يككف جذري اذلؾ حيث تلبزـ آثاره الفرد مدل الحياة، تحدث تغيير 

السمككية المعرفية، كالعاطفية، كيعد السمكؾ العدكاني أحد ىذه المكاقؼ الضاغطة أك التجارب التي قد تقع 
 .لمفرد

سلبمي تتسـ بالتحفظ عمى الجرائـ الجنسية امة كالمجتمع الجزائرم الشرقي الإطبيعة المجتمع العربي عف
كالتكتـ مف قبؿ الضحايا كأسرىـ كالتعتيـ حكؿ ىذه الجرائـ مف قبؿ أفراد المجتمع حيث الثقافة الاجتماعية 

ة سابقة سكاء كانت طكاعية السائدة، كذلؾ بإلزامية حفاظ الأنثى عمى عذريتيا، كعدـ ممارسة أم علبقة جنسي
ذا ما فقدت عذريتيا، كما يتـ كصميا ، مما يضعيا في دائرة المجرـ في أم حاكؿ مف الأحكاؿ إأك قسرية

اجتماعيا كتمطيخ سمعة العائمة بالخزم كالعار كالفضيحة، مما يزيد مف حجـ الضغط الممارس عمييا في حاؿ 
ساءة الجنسية تؤثر بشكؿ أخرل فالأثار الناتجة عف التعرض للئما تعرضت إلى الاعتداء الجنسي. مف جية 

 ماعية. مباشر عمى الخصائص النفسية كالاجت

في حصيمة الاعتداءات الجنسية، كالعديد مف  اكما تشيد الجزائر عمى غرار العديد مف الدكؿ ارتفاع
كتعد جريمة العنؼ ذات الطابع الجنسي مف بيف العديد مف الجرائـ التي الانحرافات السمككية الاجتماعية، 
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ائؿ العرض كالشرؼ، حيث تختمؼ تلبزـ آثارىا لضحاياىا نظرا لخصكصية طابع الجريمة كارتباطيا بمس
كجية النظر الى المسائؿ الجنسية كالعذرية تبعا لثقافة المجتمع كخصكصيتو، فالجنس بالنسبة لممجتمعات 
الشرقية كالتي تعد الجزائر أحد ىذه المجتمعات التي تتسـ بطابعيا الشرقي كالتي لا تزاؿ تنظر إلى الجنس 

يتميز بنكع مف التكتـ كالتعتيـ، كيندرج تحت طائمة الشرؼ، العزة كالمكاضيع المرتبطة بو طابك اجتماعي 
حدل ىذه الجكانب المرتبطة بالشرؼ ىي عذرية الفتاة خاصة إذّ  كالكرامة التي يجب المحافظة عمييا، كا 
ف تطمب الأمر المكت لأجؿ ذلؾ، حيث يفضؿ الأىؿ كفاة الضحية عمى  يتكجب عمييا المحافظة عمييا كا 

د الحياة بعد التعرض للبعتداء كنظرا لجسامة جريمة الاعتداء الجنسي كالضرر غير محدد بقائيا عمى قي
الأبعاد عمى الجانب المادم كالمعنكم لمضحايا فقد استعمؿ كسلبح فتاؾ في المعارؾ كالحركب كالصراعات، 

ائرم بكجو كىذا ما يكصؼ كيجسد عمؽ الأثر، كبالتالي فالتنشئة الاجتماعية للؤنثى في المجتمع الجز 
الخصكص ترتكز عمى المحافظة عمى الأعراؼ كمف بينيا العذرية، كبذلؾ فيي تقع ضمف دائرة ضيقة 

، كفي حالة كقكع جريمة اعتداء جنسي، يؤدم ةالحدكد أك بالأحرل ضمف مجتمع ذك سمطة ذككرية محض
الصمت كالتكتـ عف  ، أيف يمجأ معظميـ إلى التزاـيفبالضحايا كأسرىـ إلى صراع نفسي كاجتماعي كبير 

المكضكع خكفا مف الفضيحة، مف الكصـ الاجتماعي، كخكفا مف الطلبؽ إف كانت الضحية متزكجة، أك 
ف كانت في سف صغيرة، فيي بذلؾ غير  خسارة فرصة الزكاج كتككيف استقرار أسرم إف كانت عزباء، كا 

في حالة حدكثو، كما تجدر الاشارة  مسمكح ليا بممارسة أم علبقة جنسية خارج إطار الزكاج كالعمف عف ذلؾ
المجتمع الجزائرم مجتمع إسلبمي بالدرجة الأكلى، إذ لا يتعمؽ  باعتبارإلى أنيا مف الأمكر المحرمة دينيا 

فقط بالديف كبالقكانيف، الأعراؼ، العادات كالتقاليد بؿ بالمرأة في حد ذاتيا، كبخصكصيتيا كصفاتيا كفيما إف 
أدت الى فقدانيا عذريتيا بأم شكؿ مف الأشكاؿ تككف بذلؾ قد ألحقت العار  تعرضت الفتاة إلى حادثة

ف تعرضت الأنثى الضحية إلى جريمة اغتصاب، كفقدت عذريتيا  كلطخت شرؼ كسمعة العائمة، كحتى كا 
رغما عنيا أك تعرضيا لأم شكؿ مف أشكاؿ العنؼ ذك الطابع الجنسي )بغض النظر الى سنيا أك مكانتيا 

(، لما للبعتداء الجنسي ارتباط بنظرة المجتمع الدكنية اتجاه المرأة كالتي تبخسيا كتحط مف شأنيا  الاجتماعية
(، كما لا يختمؼ مكقؼ الأسرة 21: 2015د، اؿ لمتجرؤ كالاعتداء عمييا)خالكالتحقير مف قدرىا كفتح المج

د جاء في دراسة بزراكم نكر قعف المجتمع بتعرضيا لمضرب كالاىانة مف قبميـ كالطرد، كسكء المعاممة، ف
( إلى انخفاض مستكل تقدير الذّات عند الأطفاؿ الضحايا أفّ للؤسرة الدكر الكبير في ذلؾ مف 2016) اليدل

( إلى 2015حيث ردة الفعؿ العنيفة أك اللبمبالاة كغياب المساندة الكالدية، كما تشير دراسة سحنكف أـ الخير)
الجزائرم إلى أنّيا ترفض كتطرد مف العائمة اضافة إلى الكصـ الذم يمحؽ  مكانة الفتاة المغتصبة في المجتمع
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( عمى أفّ الفتاة الضحية في المجتمع الجزائرم تعاني مف الرفض 2017بيا، كما تؤكد دراسة زكراكم حسينة)
زينب مف زحاؼ  الذم يؤدم بدكره إلى معاناة مف نظرة المجتمع الدكنية ليا )سمبية(، كما أشارت دراسة كؿّ 

معاممة المغتصبة، اضافة إلى  الفتاة عمى الأسرم امفتأثير ضعؼ التضّ  مدل( إلى 2015كدحماني عقيمة)
العائمة لمضحايا عمى أنيف طرؼ في الجريمة كليست ضحية، مما يترتب عمى ىذه المعاممة كالنظرة الدكنية 

النفسي الاجتماعي مف جية، كآثار  عديد مف الآثار السمبية عمى صحتيف النفسية كتكافقيفلمضحايا إلى ال
( إلى انخفاض في مفيكـ الذّات، كانخفاض 2016الاعتداء مف جية أخرل، كقد أشارت دراسة بمقاضي فؤاد)

( 2018في مستكل التكافؽ النفسي اجتماعي لمضحايا، كتؤكد دراسة يكسؼ بكزار كمحمد الصالح جعلبب)
في اكتئاب ما بعد الكلادة كالعكس صحيح، أم أنو كمما كانت عمى أف نكعية الحياة السيئة تؤدم إلى ارتفاع 

( أف 2012نكعية الحياة مرتفعة انخفضت درجة اكتئاب ما بعد الكلادة، كما تكصمت دراسة ميمكح خميدة)
ضحايا الاعتداء الجنسي يعانيف مف القمؽ، نزعات انطكائية، كحمقات ىستيرية. كبذلؾ فإف ضحايا الاعتداء 

مف العديد مف الآثار جراء ىذا الاعتداء كالتي تتبايف بيف الضحايا تبعا لمتغيرات عديدة مف  الجنسي يعانيف
سف تعرض الضحايا للبعتداء، مدة كنكع الاعتداء المكجو ضد الاناث الضحايا، كذلؾ علبقة الضحية 

تي رائـ الخفية، فتأتدخؿ في نطاؽ الجبالمعتدم، نظرا لأف الجرائـ الجنسية تخرج مف ناطؽ الجرائـ العادية ك 
  .ىنا أىمية دراستنا فيي جرائـ تؤثر عمى البعد الإجرامي، مما يزيد مف خطكرتو
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 :الاشكالية .1

يمكف كصفو بسمكؾ تمقائي يسعى ت البيكلكجية كالغرائز الفطرية، الذم يعد الدافع الجنسي مف الحاجا      
شباعو لممحافظة عمى النكع الاجتماعي كتحقيؽ المتعة، ضمف أطر كأساليب تتكافؽ مع  الفرد إلى تحقيقو كا 
القيـ كالأعراؼ السائدة في المجتمع، كبذلؾ يُرضِى الفرد دكافعو مف ناحية كالمجتمع كمبادئو مف ناحية أخرل، 

 يمجأ الى أساليبقد نفسي كالإجتماعي، كعمى الرغـ مف ىذا فإف الفرد كتحقيؽ القبكؿ كالتكافؽ بشقيو ال
في بعض الحالات، كيختمؼ ىذا الإنحراؼ في نكعو كنمطو مف فرد  تنحرؼ عف السمكؾ الإجتماعي السكمّ 

الإنحرافات التي يمارسيا المنحرؼ لتمبية كتحقيؽ حاجاتو الجنسية: العادة السرية، الفيتشية  لآخر، كمف بيف
(Fétichismeالمازكشية، ا ،)كالسادية. كتعبر ىذه الأخيرة عف تحقيؽ لتمبس، ممارسة الجنس مع الأطفاؿ ،

المتعة الجنسية بالحاؽ الضرر بالطرؼ الأخر، كمف أشكاؿ تحقيؽ المتعة في ىذا النمط الإيذاء، كتندرج 
فضيا الأخر، كقد شكمت ضمف العنؼ الجنسي، أك الاعتداء الجنسي عف طريؽ الممارسة الجنسية التي ير 

قضايا الاعتداء الجنسي محكر إىتماـ الأكساط الاعلبمية، كالأكاديمية عمى كافة المستكيات، خاصة مف 
الناحية الاجتماعية، كذلؾ لإرتباطيا بالعرؼ كالشرؼ كالكرامة، فلبزالت المجتمعات العربية عامة تعتبرىا مف 

، كتتجنبيا الكثير مف الأسر نظرا لمحساسية لياف التعرض حيث لا يمك المسائؿ الاجتماعية طي الكتماف،
 جتماعية عمى الرغـ مف ضركرة ذلؾ.اطابكىات يا المجتمع إزاءىا، إذ تعتبر التي يتعامؿ ب

فمكضكع الجنس بكؿ أبعاده ينصب ضمف بكتقة الحشمة، كيندرج الاعتداء الجنسي ضمف إطار       
كنظرا لمكانة العرض كالشرؼ في  الإنساف أك عرضو، ، لككنو يمس شرؼالعيب، العار كالفضيحة
لا يجكز المساس بيا ك ممارسة الجنسية، مة كالاسلبمية خاصة، التي تحظى بقدسية الالمجتمعات العربية عا

مطمقا بأم شكؿ مف الأشكاؿ إلا في إطار العلبقات الزكجية المتبعة حسب ثقافة كؿ مجتمع، فكيؼ إف كانت 
، كلذا فردكد الفعؿ الأسرية كالاجتماعية إتجاه ىذه الممارسات ؟مكرست قصرا أك عنكةلإطار الشرعي خارج ا

الإجرامية تككف متباينة إلى حد كبير خصكصا في إلقاء المكـ عمى الضحية، كتحميميا مسؤكلية الكاقعة 
مر مما يكجب عدـ فضح الأ اؿ بما يركف مف ىذا الفعؿ الجنسي،كمساىمتيا في حدكثيا بشكؿ مف الأشك

 و مف المنظكر الاجتماعي التقميدم.كضركرة التستر عميو، كعدـ كشف

كيعد الاعتداء الجنسي مف أبشع، كأقصى التجارب الصادمة كالعنيفة التي قد تتعرض ليا الضحايا        
 بالرغـ مف اختلبؼ السياقات الاجتماعية كالثقافية كالتي تترؾ آثار بميغة كبارزة مدل الحياة.
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كيفية التي يعامميا بيا العالـ الخارجي اللاعتداء الجنسي الذم تتعرض لو الضحية غالبا ما تؤثر في فا       
بداية مف الأسرة الى المجتمع عامة، كبالتالي حدكث تغيير في تعامميا ىي أيضا مع المحيط مف حكليا، 

 كالاجتماعي لمضحايا.ح النفسي تقبلب، ما يحدث تغنيُرات في المممكتؤثر في العديد مف الأبعاد مس

نقصد بالتغييرات الآثار الكامنة كالمحركة لمسمكؾ لا تمؾ الآثار التي نراىا بالعيف المجردة )الجسدية(: 
كالخدكش كالكسكر كالرضكض، بؿ تمؾ التي ترل في شكؿ ردكد أفعاؿ مع المجتمع، استجابات سمككية 

( أف الاضطرابات Sirink,1987)أشارت دراسة يا كمع الآخريف(،حيثعلبئقية، إجتماعية كنفسية )مع ذات
مجاؿ البعد الأحداث الصادمة )الاعتداء الجنسي(" تمزؽ قدرة الفرد عمى مكاجية متطمبات أىداؼ الحياة في 

(، تمؾ الآثار الخفية التي تحفر في كجدانيـ، كتنتقؿ 82: 2010الأسرم، الميني، كالشخصي) المالكي،
فإف كانت في مرحمة الطفكلة فيي تنمك كتتطكر كتتجذر الى المراىقة كتظير  معيـ مف الكاقعة كزمف كقعكىا.

ليا آثار أخرل تتماشي كتتطكر حسب شدة الضرر كاستجابات حياتيـ، كتستمر الى مرحمة الرشد، كفي 
أظيرت ك  ،( حكؿ الإساءة الجنسية في الطفكلة كما تأثير ذلؾ في شخصيتو عند الرشدSabro,1984دراسة )
، كقد اختمفت ىذه الخصائص لمضحايا كجكد تأثيرات بعيدة المدل عمى الشخصية كالإدراؾ النفسي النتائج

تبعا لمتغير الجنس لصالح الذككر الذيف أظيركا درجات عالية مف السمكؾ العدكاني كالعنيؼ، فيما أظير 
لشعكر بالشؾ كعدـ الإناث درجة عالية مف سكء الظف كالمراكغة، كالحساسية الشديدة، كالألـ النفسي، ا

الإنفعالية كالعقمية)حفصي،  كالاضطراباتالاستقرار الانفعالي، كدرجات عالية مف الإكتئاب 
سمكؾ كشخصية الجنسي تغير في  أف نكاتج الاعتداء ( كأنو مما يجدر ذكره544: 2019رم،كعاشك 

 ,Neilsonدراسة ) (، كما أشارت170: 2005دل القريب أك البعيد)دركيش، كعطاالضحية، سكاء عمى الم
Endo,&Ellngton,1992 التي ىدفت إلى معرفة تأثير العنؼ عمى شخصية المرأة المعنفة، كتككنت )

( إمرأة غير معنفة. تكصمت إلى أفّ النساء اللبتي تعرضف 49( امرأة تعرضف لمعنؼ ك)75العينة مف )
أكثر مف غير ف بالانطكائية لمعنؼ لدييف صلبت قميمة بأعضاء الأسرة، كالأصدقاء كالجيراف، كيتسم

( التي ىدفت إلى معرفة أساليب التكيؼ التي Waldrop, etResick,2004)المعنفات، كفي دراسة
تستخدميا الراشدات المتعرضات لمعنؼ، حيث تمت دراسة مجمكعة مف المتغيرات التي ارتكزت عمى قرار 

ت في تكرار العنؼ كشدتو كطكؿ العلبقة اختيار استراتيجية التكيؼ لدل الضحايا، كتمثمت ىذه المتغيرا
كمصادر الدعـ الاجتماعي كالمادم ليف، كما تـ اختبار العلبقة بيف مختمؼ أشكاؿ التكيؼ كالنتائج النفسية 

( ضحية تمقيف دعـ نفسي، كأشارت النتائج إلى بركز سمكؾ 87المترتبة عميو، كتككنت عينة الدّراسة مف )



 

 36 

، إلى عدـ كجكد دخؿ كمصادر مالية كطكؿ العلبقة مع المعتدم )الزكج( البحث عف المساندة الاجتماعية
( كليذا كاف الاىتماـ كبير بقضايا 46: 2019ارتبط باستخداـ استراتيجيات التكيؼ السمبية )ىلبيمي، 

الاعتداء الجنسي في مجاؿ الدّراسة العممي كالتحقيؽ الجنائي كدراسات عمـ الجريمة، بدراسة الجريمة كفعؿ 
ىماؿ الضحية، غير أف التطكر العممي دعا إلى الاىتماـ بالضحية كدراسة دكر كا لمعتدم كمسرح الجريمة كا 

الضحية في كقكع الجريمة، خاصة الجرائـ الجنسية منيا، كبعيدا عف ىذا المنظكر )عمـ الضحايا( تعيش 
تبة عف الفعؿ الإجرامي الضحية بكصـ المجرـ لا الضحية، مما قد يزيد مف المعاناة كشدة الآثار المتر 

الصادـ، كالتي تككف بمثابة العامؿ المحفز لظيكر العديد مف المشاكؿ كالاضطرابات عمى المستكل الجسدم، 
( تعمؿ Facteur de risqueالاقتصادم، العلبئقي، الاجتماعي، كالنفسي، عمى إعتبار أنيا عكامؿ خطر)

 عمى تغير مممح )بركفيؿ( الضحايا. 

ة إلا إذا تقدمت الضحية أك ء الجنسي مف بيف الجرائـ الخفية التي يستحيؿ كشفيا بسيكلجريمة الاعتداف
يزيد في البعد الاجرامي ليذه الجريمة. مما يشكؿ خطرا كبيرا  ىا ببلبغ لدل المصالح المعنية؛ كىذا ماأكلياؤ 

 عمى الفرد كالمجتمع.

الضحايا، تظير بشكؿ فكرم كاستعجالي بعد تؤكد الدراسات عمى خطكرة الآثار النفسية كالاجتماعية عمى 
التعرض للئعتداء باعتباره حدث صادـ، كبعيدة المدل الخاصة بسيركرة البناء النفسي)التركيبة النفسية( 
كالاندماج الاجتماعي السكم لمضحية في ظؿ العديد مف الممارسات كالثقافات السائدة إضافة إلى حتمية 

ي كالاجتماعي جراء فعؿ الاعتداء الجنسي، الذم لو نتائج انحرافية عمى ة النفسية كالمعاش النفسالتبعيّ 
 الصعيديف الفردم كالاجتماعي. 

مف خلبؿ ىذه الدّراسة التي تيدؼ الى التعرؼ عمى تركيبة أك سمات شخصية الضحايا بعد الاعتداء كتأثير 
ة كمعرفة الخصائص ( أف الشخصية ىي دراسJaya & Kirimiالاعتداء الجنسي عمييا، حيث يعتقد)

المختمفة مف حيث الإدراؾ، السمكؾ، كميكانيزمات الدفاع لمفرد، كالتي تؤثر بشكؿ أساسي في نمك ما بعد 
الصدمة كالذم مف خلبؿ ىذا الصدد أف أحداث الحياة الصادمة تؤثر بشكؿ كبير عمى شخصية الفرد" )أبك 

ء الجنسي، كبغية تحقيؽ ىذا اليدؼ سمطت بالشخصية بعد الاعتدا الاىتماـ( لذلؾ تـ 52: 2017عيشة،
الباحثة الضكء حكؿ دراسة المممح النفسي الاجتماعي لضحايا الاعتداء الجنسي في الجزائر مف خلبؿ 
التركيز عمى بعض الجكانب في شخصية الضحية كالتي تبرز مف دراسة الآثار النفسية كالاجتماعية لجريمة 

الاغتصاب، التحرش الجنسي، أما قانكنيا بجرائـ العرض كالشرؼ، الاعتداء الجنسي كالتي يصطمح عمييا ب
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مصطمحات تدخؿ حيز الاعتداءات الجنسية بمختمؼ أبعادىا الالفعؿ المخؿ بالحياء كىتؾ العرض، كؿ 
الضحايا كيمزـ كتعايشو  عمى كأنماطيا، كنظرا لمضرر كالأثر بعيد المدل الذم يخمفو ىذ النمط مف الجرائـ

سنكات(، حيث تترسخ الأحداث كالكاقعة  4)بعد سف  اصة إف كاف بعد مرحمة الطفكلة الأكلىة، خمدل الحيا
في ذاكرة الضحايا، فتأثير الاعتداءات الجنسية عمى الضحايا لا يقتصر عمى الفعؿ فقط بؿ بنكع الاعتداء 

تو بالضحية، حيث الممارس كمدتو، ككذلؾ الكسائؿ المستخدمة في الاعتداء، كلا يجب إزاحة المعتدم كعلبق
تدخؿ كأحد العكامؿ المؤثرة في شدة الأثر، كمعرفة الضحية لممعتدم فاذا ما كاف مف العائمة أك غريب، 
صديؽ جار، كتشير الدراسات إلى أف  كؿ ىذه المحكات ليا دكر بارز في تحديد شدة الاضطرابات 

لممعالجة كالتكفؿ  اسريع عدم تدخلب، ما يستاياجتماعي لمضحاكالتغيرات التي تحدث عمى المممح النفسي 
سبؿ لمحد مف انتشار الجريمة كالكقاية منيا،  لمضحايا، كالعمؿ عمى إيجاد حمكؿ الطبي، النفسي كالاجتماعي

 كذلؾ بالتعمؽ أكثر في دراسة ىذه الأثار.

 كعمى ضكء ىذا الطرح تـ صياغة التساؤؿ التالي:

 جتماعي للإناث ضحايا الاعتداء الجنسي؟المممح النفسي إ ىؿ توجد فروؽ دّالة احصائية في -
 التساؤلات الفرعية التالية: تْ عَ ضِّ ابة عمى ىذا التساؤؿ كُ كللئج -
 النفسية للئناث ضحايا الاعتداء الجنسي؟ صّحةال ىؿ تكجد فركؽ دّالة احصائيا في مستكل -
للئناث ضحايا الاعتداء الجنسي في تكجد فركؽ دّالة احصائيا في مستكل التكافؽ النفسي اجتماعي ىؿ  -

 الجزائر؟
 جكدة حياة ضحايا الاعتداء الجنسي في الجزائر؟مستكل  ىؿ تكجد فركؽ دّالة احصائيا في -
لضحايا الاعتداء الجنسي في  إضطراب كرب ما بعد الصدمة ىؿ تكجد فركؽ دّالة احصائيا في أعراض -

 الجزائر؟
 :الفرضيات .2

 الفرضيات التالية: صيغتللئجابة عمى التساؤلات 

 الفرضية العامة: -
 اجتماعي للإناث ضحايا الاعتداء الجنسي. يالنفس ممممحلا توجد فروؽ دّالة احصائيا ل

ا لا يقبؿ التغير منذ الكلادة، فمف الخصائص ية عمى اعتبار أف الشخصية ليس شيئاُستمدت ىذه الفرض
مف تجارب كخبرات، فمف خلبؿ تقسيـ "لكيس ثكرب" الأساسية للئنساف قدرتو عمى التغير نتيجة لما يمر بو 
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ث التي يعيشو، كىك ما لفرد المكاقؼ التي يمر بيا كالحدمحددات التي تساىـ في تككيف كتغيير شخصية امل
 اأطمؽ عميو محددات المكقؼ كالتي كصفيا بكثرتيا في حياة الفرد، كدكرىا في إحداث التغيير حيث تمعب دكر 
في سمككو، حيث يشير إلى عدـ إمكانية النظر إلى الشخصية بمعزؿ عف المكاقؼ التي تمر بيا أك تكجد 

( كمف ىذا المنطمؽ كضعنا فرضية الدّراسة بعد مركر الضحية بمكقؼ حدث الاعتداء 6: 2013فييا)كامؿ، 
يا عمى أنيا "ذلؾ التنظيـ ( الذم عرفEysenckالجنسي، كما استميمت الباحثة الفرضية مف نظرية " أيزنؾ") 

 الدائـ الى حد كبير لمزاج كطباع الفرد كبناءه التفكيرية كالجسدية كالذم يحدد كيفية تكيفو مع البيئة.
كما يشير إلى أف الشخصية المجمكع الكمي لأنماط السمكؾ الفعمية كالكامنة لدل الفرد، كنظرا لأنيا تحدد 

لبؿ التفاعؿ الكظيفي الثابت كالدائـ لأربعة مجالات ىي المجاؿ بالكراثة كالبيئة، فإنيا تبعث كتتطكر خ
، الانفعالي، كالجياز العصبي كالغدد، كما عرفيا " إيزنؾ" بأنّيا مجمكعة مف العادات السمككيالمعرفي، 

 (17-16: 2016كالاستجابات المتعددة كالمتكررة الخاصة بالفرد)حلبكيف، 

لضحايا الاعتداء الجنسي في  النفسية صّحةفي مستوى ال احصائياتوجد فروؽ دّالة  لاولى :الفرضية الأ  -
 الجزائر.
النفسية  صّحةاستمدت الفرضية مف الدراسات السابقة مف خلبؿ المعاش النفسي لمضحايا، تتكقؼ ال     

مف ناحية كعمى نكعية التفاعؿ كالعلبقات التي تتـ  الجانب الكراثيلمشخصية في ضكء مفيكـ الشخصية عمى 
(، حيث ارتكزت الفرضية عمى 18:  2007،احؿ نمكه مف ناحية أخرل )المغربيف الفرد كبيئتو خلبؿ مر بي
مؤشرات التابعة لمفرضية كالمتمثمة في: الأعراض الجسمانية، الكسكاس القيرم، الحساسية التفاعمية، ال

 الاكتئاب، القمؽ، العدكانية، الخكؼ المرضي، البارانكيا، كالذىانية.
التوافؽ النفسي  في مستوىالاعتداء الجنسي  لضحايا لا توجد فروؽ دّالة احصائيا الفرضية الثانية:  -

 .اجتماعي
النفسية  صّحةة مف خلبؿ المراجع الأدبية حكؿ علبقة كارتباط التكافؽ النفسي كالاجتماعي بالياستمدت الفرض

النفسية ىي التكافؽ التاـ أك التكاممي بيف الكظائؼ النفسية المختمفة، مع القدرة عمى مكاجية  صّحةلمفرد، ال
يجابي بالسعادة كالكفاية )الشيخ، ي تطرأ عادة عمى الانساف، كمع الإحساس الإالازمات النفسية العادية الت

 ي، كالنفسي.(، كارتكزت عمى مستكل التكافؽ الشخصي، الصحي، الأسرم، الإجتماع17: 1989
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مستوى جودة الحياة للإناث ضحايا الاعتداء  لا توجد فروؽ ذّات دلالة احصائية فيالفرضية الثالثة:  -
 .الجنسي في الجزائر

استمدت ىذه الفرضية مف خلبؿ الدراسات حكؿ مكانة الفتاة المغتصبة كالمكركث الثقافي حكؿ عذرية       
الأنثى في المجتمع الجزائرم كالرفض كالإقصاء الإجتماعي الذم يمحؽ الضحية بعد التعرض للئعتداء 

 الجنسي. 
للؤسرة كالمجتمع، فيي الحصف كما يعد الاىتماـ بجكدة حياه المرأة اليدؼ الأسمى نحك مستقبؿ أفضؿ 

ي الحب، الدؼء الدافئ كالملبذ الآمف للؤطفاؿ كالزكج، كدكنيا لا تككف ىناؾ أسرة، كبغيابيا تفقد معان
زيدم، كالرعاية )حرطاني ( ليذا فإف تعرضيا لأم نكع مف الاضطرابات النفسية كالعصبية 29: 2016، كا 

 تماعي.كالجسدية سيؤثر عمى النسؽ العاـ كالنظاـ الاج

للاثاث ضحايا الاعتداء  اضطرابات ما بعد الصدمة لا توجد فروؽ دّالة احصائيا فيالفرضية الرابعة:  -
 الجنسي في الجزائر.

عشيا الضحية حداث الصادمة التي تاستمدت الفرضية عمى إعتبار أف العنؼ الجنسي أحد أفظع كأبشع الأ
( أف crocq, Cremniter,&Vitry,2014)إذ يشير في ىذا الصدد  كالتي تؤثر عمى شخصيتيا بعد الاعتداء

ضحايا الاعتداء الجنسي ليسكا مرضى عقمييف نتيجة لفظاعة الجريمة إنما ىـ بحاجة لمرعاية كالتكفؿ الطبي 
 كالنفسي.

 يرجع اختيار المكضكع الى:: . أسباب اختيار الموضوع

 معرفة أنماط شخصية الضحايا. 
 النفسكاجتماعية عمى الضحية التي تنجـ بفعؿ الاعتداء الجنسي عمييا.الآثار  
 حساسية المكضكع.  
 التعتيـ الذم يحيط بيذه الجرائـ كصعكبة الكشؼ عنيا، مع التزايد في نسبة انتشارىا. 
 تتجسد أىداؼ ىذه الدّراسة في النقاط التالية:: أىداؼ الدّراسة .4

 ية لضحايا الاعتداء الجنسي بعد التعرض لو. التعرؼ عمى الخصائص النفسية كالاجتماع 
 التكافؽ النفسي اجتماعي للؤنثى المعتدل عمييا جنسيا.فركؽ التعرؼ عمى  
 مستكل الصّحة النفسية لمضحايا. فركؽالتعرؼ  
 مستكل جكدة حياة الضحايا.فركؽ التعرؼ  
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 لضحايا الاعتداء الجنسي. أعراض اضطراب ما بعد الصدمة  فركؽ التعرؼ عمى 
 كمعاشيا النفسي. التعرؼ عمى تأثير المتغيرات السكسيكديمغرافية كمحكات الاعتداء عمى مممح الضحايا 
أىمية الدّراسة مف المكضكع في حد ذاتو ككنو يعتبر مف الظكاىر المنتشرة بكثرة في  تتجمى :أىمية الدّراسة .5

 المجتمع الجزائرم.
المسككت عنيا في المجتمع الجزائرم عمى الرغـ مف رفع الستار عمى الطابكىات غير المكشكؼ عنيا أك  

 الانتشار كاسع النطاؽ، كمساسو بكافة شرائح المجتمع مف اطفاؿ، بالغيف ككلب الجنسيف.
الكشؼ عف مدل انتشار الظاىرة داخؿ مجتمعنا مف خلبؿ تبياف الاحصاءات الصادرة عف الييئات الرسمية،  

سكد فمثؿ ىذه الجرائـ لا يتـ التبميغ عنيا كميا، فما يتـ تقديمو مف يعرؼ بالرقـ الأ دكف أف نغفؿ عف كجكد ما
 تـ التبميغ عنو. احصاءات ىك فقط ما

الكشؼ عف الضرر النفسي الذم يمحؽ بالضحية ككنو المحرؾ لسمكؾ الفرد عف طريؽ دراسة المممح النفسي  
 لمضحية.

دانة المعتدم.نشر الكعي في الكسط الاجتماعي، كضركرة التعرض لثقافة التبم   يغ كا 
كضع برامج كمناىج تعميمية لتككيف معارؼ عممية عف التربية الجنسية قصد التكعية حكؿ الاعتداءات  

 الجنسية، مف بداية المراحؿ التعميمية.
 تقديـ الدّراسة للبستفادة منو في مجاؿ الدّراسة العممي. 
 :الدّراسة مفاىيـ .6

يقصد بو الخصائص النفسية، الاجتماعية، المعرفية  :التعريؼ الإجرائي: لممممح النفسي إجتماعي .1.6
كالسمككية المميزة للئناث الضحايا اللبتي تعرضف للبعتداء الجنسي في مرحمة مف مراحؿ حياتيف، مف خلبؿ 
دراسة الخصائص الديمغرافية كالاجتماعية، الصّحة النفسية، التكافؽ النفسي اجتماعي، أعراض إضطراب ما 

 حياتيا بعد التعرض للبعتداء. بعد الصدمة، كجكدة
: متكسط الحسابي لمجمكع الدراسات التي تحصمت عمييا الضحية التعريؼ الاجرائي لمصّحة النفسية .2.6

، ر. ديروجيتس ، س . ليماف ،  قاـ ليونارد  ، لمصّحة النفسية مف اعداد: RCL-90-Rمف خلبؿ مقياس 
 العزيز ثابث.، تقنيف كتعريب في البيئة العربية: عبد لينو كوفي

: الدرجة التي تحصؿ عمييا الضحية المعتدم عمييا التعريؼ الاجرائي لمتوافؽ النفسي اجتماعي .3.6
 جنسيا عمى   مقياس التكافؽ النفسي الاجتماعي مف إعداد " صلبح الديف أحمد"
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 الدرجة الكمية التي تحصؿ عمييا الضحايا كفؽ الاستجابات عمى :التعريؼ الاجرائي لجودة الحياة .4.6
 مقياس جكدة الحياة في ىذه الدّراسة.

كيقصد بيا الدرجة الكمية أك مجمكع الإستجابات الدّالة عمى : التعريؼ الاجرائي لمصدمة النفسية .5.6
الصدمة تحصؿ عمييا الضحايا مف جممة الأعراض التي تظير عمييف مف خلبؿ الإجابة عمى جميع فقرات 

 ما بعد الصدمة المستخدـ في الدّراسة الحالية.( لإضطراب ضغكط 1987أبعاد مقياس دافينسكف )
: كؿ أنثى تعرضت للئيذاء النفسي، أك الجسدم أك الاجتماعي التعريؼ الاجرائي للأنثى الضحية .6.6

نتيجة لفعؿ اعتداء جنسي، مف غير مكافقتيا )رغما عنيا(، باستخداـ أم كسيمة مف كسائؿ العنؼ: القكة، 
 ستدراج، بغرض حصكؿ المعتدم عمى متعة جنسية.التيديد، التخدير أك الحيمة أك الا

بالغ، أك شخص مف  : فعؿ كطئ أك اتصاؿ جنسي بيف طفؿ أكالتعريؼ الإجرائي للإعتداء الجنسي .7.6
جباره عمى الممارسة في أشكاؿ مختمفة، بإستعماؿ القكة، التيديد ،العنؼ، الحيمة  نفس العمر، بصفة قسرية، كا 

 أك الإغراء في إخضاع الضحية.
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 :الدّراسة منيجية .3

 

 

 مف خلبؿ آثار الاعتداء    )بعد الاعتداء الجنسي(  صائص البركفيؿخ             

 

 

 

 

 -مف إعداد الباحثة ( يكضح متغيرات دراسة المممح النفسي اجتماعي لضحايا الاعتداء الجنسي01)مخطط -

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 منيجية الدّراسةيكضح مف اعداد الباحثة ( 02مخطط )

 الصّحة النفسٌة جودة الحٌاة

 

الجنسً الاعتداءالملمح النفسً اجتماعً للإناث ضحاٌا   

 الصدمة النفسٌة التوافق النفسً اجتماعً

 

 المنهجٌة المستخدمة :

منهج الوصفً: بمقاربة نفسٌة عٌادٌة  -  

 دولوجًثنومٌتالمنهج الا -

 

ضحاٌا إعتداء خصائص العٌنة: إناث 

( 46 -16مابٌن) جنسً تتراوح اعمارهن

 سنة

 من مختلف مناطق الجزائر

 أدوات الدّراسة: 

 الملاحظة  -

 المقابلة -

 الاستمارة  -

  SCL-90-Rمقٌاس الصّحة  النفسٌة   -

 مقٌاس جودة الحٌاة -

 مقٌاس التوافق النفسً اجتماعً

 نسونٌالصدمة النفسٌة لدافمقٌاس 

الدّراسة برتوكول  
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 – ( مف اعداد الباحثة يكضح أبعاد الدّراسة03مخطط )

البرتوكوؿ الاحصائي لمدراسة : -

 
 -مف اعداد الباحثة -(: يكضح البركتككؿ الاحصائي لمدراسة04مخطط)

 :حدود الدّراسة .7
 : أجريت الدّراسة في العديد مف المؤسسات العمكمية المتمثمة:الحدود المكانية 

 في مؤسسة الطفكلة المسعفة لكلاية قالمة. 
( بمديرية النشاط الإجتماعي كالتضامف بكلاية SOEOMمكتب الادماج كمتابعة الشباب في الكسط المفتكح ) 

 قالمة.

(المتغٌر التابع)المتغٌرات  

(R2)معامل الانحدار 

لعٌنة ( ت)اختبار 
 واحدة

 الانحراف المعٌاري

 المتوسط الحسابً

 النسب المئوٌة التكرارات

 البعد النفسي البعد الاجتماعي

 الدّراسةمخطط أبعاد     

 البعد المعرفي البعد السمككي
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 لاستشفائية العمكمية ابف زىر: مصمحتي الطب الشرعي كالأمراض النفسية كالعصبية المؤسسة ا 
 مؤسسة الطفكلة المسعفة بمدينة قالمة كقسنطينة. 
 مؤسسة اعادة التربية للئناث قسنطينة،. 
 قسنطينة. -جبؿ الكحش -مؤسسة دار الرحمة 
 مستشفى الأمراض النفسية كالعصبية ابك بكر الرازم عنابة. 
 -( سابقاSOS Femmesالكطني لحماية النساء ضحايا العنؼ كمف ىف في كضع صعب)المركز  

 ببكاسماعيؿ كلاية تيبازة.
 .2019غمى غاية ديسمبر  2017 نكفمبر: بدية مف شير الحدود الزمانية 
أنثى ضحية إعتداء جنسي، تتراكح  45الدّراسة عمى عينة مككنة مف  ت: شممالحدود البشرية 

 ( سنة.23.15( سنة. بمتكسط عمرم قدره )46الى 14أعمارىف ما بيف )
 :صعوبات الدّراسة .8

لا يخمك أم عمؿ عممي مف صعكبات نسبية خاصة فيما يتعمؽ بالعمؿ الميداني مع عينة الدّراسة التي تعد 
يعزل  يت الباحثة نظرا لحساسية مكضكع الدّراسة في البيئة الجزائرية كالذممف أصعب الأمكر التي كاج
 لممكركث الثقافي الاجتماعي:

حيث كاف ىناؾ نكع مف المقاكمة في كثير مف الأحياف لدل المبحكثات في الاستجابة لقبكؿ   -
الضحايا في التعامؿ كالإجابة عمى مقاييس الدّراسة ىذا مف ناحية، مف ناحية أخرل تعزل مقاكمة 

الاستجابة إلى التعامؿ مع الباحثة إلى الصدمة التي تعترم الضحايا بعد التعرض للبعتداء حيث لا 
 يمكنيف التعامؿ نظرا لطبيعة الاعتداء الكاقع عمييف.

كما أف حساسية المكضكع جعمت مف بعض الضحايا يرفضف نيائيا الاجابة بعد نياية التحقيؽ  -
ياء مف الكشؼ الطبي بمصمحة الطب الشرعي، كرفض المتابعة النفسية الجنائي معيف، كبعد الانت

 لأف ذلؾ لف يغير في الكضع شيئا، كلف يتخمصف مف خلبلو مف الكصـ الذم كقع عمييف.
كذلؾ ساىمت بعض الآثار في صعكبة ىذا العمؿ فمف جية تغيير الضحايا مكاف الاقامة، رفض  -

ة النفسية التي كانت الاطار الخارجي لمقياـ بالبحث بعض آىالي الضحايا متابعة بناتيـ لمرعاي
الميداني، تغير مكاف المقيمات في المؤسسات العمكمية الاقامة إجبارية)مؤسسة الطفكلة المسعفة، 



 

 45 

إعادة التربية(، كخركج البعض الآخر منيا حيث أيف كانت الاقامة اختيارية في البقاء) دار الرحمة، 
 ف ىف في كضع صعب(مركز النساء ضحايا العنؼ كم

أخرل كانت الحالة النفسية كالعقمية لمضحية لا تسمح بإجراء الاستجكاب )اضطرابات  في أحياف -
 عقمية كنفسية(.

أكبر صعكبة ىك رفض بعض المؤسسات لنا كعدـ السماح بإجراء مقابلبت مع أما ما اعتبر  -
بإجراء الدّراسة الميدانية عمى الرغـ الحالات في بعض الكلاية، كالبيركقراطية كالتماطؿ في السماح 

عادة  مف الحصكؿ عمى تصريح مف كزارة النشاط الاجتماعي كالتضامف، كمؤسسة الطفكلة المسعفة كا 
  التربية بمدينة عنابة.
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 47 

 :تمييد

يقدـ ىذا الفصؿ عرضا نظريا حكؿ أىـ مفاىيـ متغيرات الدّراسة، ليككف القاعدة الأساسية المشكمة لييكؿ 
الدّراسة، كمنطمؽ الفصكؿ، فالإطار النظرم يشكؿ مرجعا أساسيا في دراسة الظاىرة مكضكع البحث، عف 

 .طريؽ عرض تفصيمي مكجز لأىـ معالـ الدّراسة

I. مفاىيـ البحث:  
 : المممح .1

إف لمصطمح المممح العديد مف المرادفات في المغات الأجنبية كالعربية عمى حد سكاء فمنيـ مف يترجـ الكممة 
مف المغة الأجنبية حرفيا كيطمؽ عميو )بركفيؿ( كمنيـ مف يستخدـ الصفحة النفسية، أك الرسـ البياني كقد 
فضمت الباحثة استخداـ كممة المممح عف بقية المصطمحات كذلؾ لتجنب استخداـ الترجمة الحرفية عمى الرغـ 

 مف شيكع المصطمح كتداكلو، تماشيا مع المغة المستخدمة في الدّراسة.

( في إختبارات الذكاء، Rossolimo,1911استخدـ مصطمح المممح لأكؿ مرة بكسطة ركسكليمك) 
( في مجاؿ النكاحي الإنفعالية كالميكؿ Wechsler( كككسمر)Mailiكبعد ذلؾ إستخدمو كؿ مف ميممى )

الصفحة النفسية ( مبياف أك Profileكالاىتمامات. كيقابمو في المغات الاجنبية العديد مف المترادفات )
(Psychological Profile( )Profile psychique( ،تخطيط نفسي )Profile Chart ،خريطة الصفحة )
(Profile analyse( ،تحميؿ الصفحة النفسية )Psychograph( ،مخطط نفسي )Psychographie )

( رسـ نفسي، Psychpgram( مرسمة الانفعالات النفسية، )Psycheraphتخطيط نفسي، )
(Psychogogral،47: 2001( رسـ الانفعالات النفسية) العمرم) 

  يدؿ مصطمح البروفيؿProfile:  عمى المظير الجانبي، أك شكؿ جانبي )لكحة، شخص(، مظير، شكؿ
 (Sabek, 1997 : 857,عاـ، مقطع جانبي)

صفحة نفسية: كىك الصكرة الجانبية، كتعني الكممة صفحة أك لمحة مختصرة عف حياة  -مبياف -بركفيؿ
 (144: 1989، أالشخص أك عف مكضكع) الشربيني 
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 المفيوـ الاصطلاحي لممممح مف منظور القياس النفسي:  
منحى، أك غير منتظـ في  : يقصد بو تمثيؿ البيانات كالمعمكمات المختمفة كالدرجات بخطProfileالبركفيؿ 

 خريطة أك شكؿ بياني.

: بياف مقدار نتائج الاختبارات المتعمقة كمدل قدرتيا عمى قياس Profil Psychologiqueالمممح النفسي 
 (le petit larousse,1998 : 827نفس المكضكع)

بالكشؼ عف : يقصد طريقة تقدير خصائص الفرد كسماتو، كيسمح Profile analysis تحميؿ البركفيؿ
 مختمؼ أنماط الخصائص في المممح الخاص بسمات فرد ما.

:عبارة عف منحى تكجد عميو نقاط تمثؿ درجات الفرد أك Profil Chart خريطة البركفيؿ )لكحة مبيانية( 
المركز النسبي في كؿ نمط مف أنماط الأداء، كما تمثميا الدرجات المستخرجة مف المعالجة الاحصائية مثمما 

 مكاد الدراسية.الفي المممح التعميمي كالذم يمثؿ تحصيؿ التمميذ في مختمؼ يتضح 

: يتضمف معنياف: الأكؿ بركفيؿ السمات النفسية لمفرد، كالثاني تمثيؿ Psychogramالسيككجراـ 
 (111: 2017لممكضكعات البارزة في مختمؼ مراحؿ تاريخ حياة الفرد) بكفج، 

لتي تضـ كتشكؿ معمكمات كبيانات عف تاريخ الشخص كحياتو، يقصد بو صحيفة المعطيات الشخصية ا
كالتاريخ الشخصي كجزء مف التاريخ المرضي لمحالة، كاليكية الشخصية كىي تعريؼ الشخص لنفسو 

 (271كللؤخريف )الشربيني، 

يعتبر المممح ىك الصفحة النفسية لمشخصية مف خلبؿ متصؿ قطبي، كالذم يمثؿ البعدية، فيك رسـ بياني 
كضح المستكل النسبي لمفرد عمى أكثر مف اختبار أك في أكثر مف سمة أك استعداد نفسي أك عقمي، حتى ي

لى أم مدل يككف ىذا  نعمـ في أييا يككف مرتفعا كفي أييا يككف متكسطا كفي أييا يككف دكف المتكسط، كا 
 (81-80: 1989الارتفاع أك الانخفاض. )طو، كآخركف، 

(:  تمثيؿ Presonnality Profile: الصفحة النفسية )البركفيؿ( لمشخصية )(1988عف الكناني، كجابر)
مصكر عادة ما يستخدـ الخطكط كالمنحنيات ليكضح سمات الشخصية كالعلبقات بينيا، كقد تككف عمى شكؿ 

 (2720: 1993تقرير سردم أك أف يصاحب التقدير السردم الرسـ البياني)الكفافي، كجابر، 
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رسـ بياني يكضح المستكل النسبي لمفرد عمى أكثر مف إختبار كفي  أنو عمى: مممح( ال2008يعرؼ بدير)
أكثر سمة أك إستعداد نفسي كعقمي، كحتى في أييا مرتفع، كأييا متكسط، كفي أييا يككف دكف المتكسط 

 (280: 2008)بدير، 

لمفرد عمى أداة تساعد في ( : رسـ بياني لتكضيح مستكل  جكانب القكة كالضعؼ 2009تعريؼ أبك العينيف )
الكصكؿ إلى نمط كمي لقدرات الشخص المجتاز ليذه الأدكات كالمعدة لاختبارىا كقياسيا)أبك العينيف، 

2009 :25) 

(: بأنو رسـ بياني يكضح المستكل النسبي لمفرد عمى أكثر مف اختبار أك أكثر مف 2001يعرفو العمرم )
يككف متكسطا كفي أييا يككف دكف  أييافي أييا يككف مرتفعا ك سمة أك استعداد نفسي أك عقمي، حتى نعمـ 

لى أم مدل يككف ىذا الإرتفاع أك الإنخفاض، كيمكف أف يعبر عنيا في شكؿ تقرير سردم أك أف  الكسط، كا 
 (12: 2001يصاحب التقرير السردم الرسـ البياني.)العمرم، 

الشخص أك مستكاه، فيما يخص  (: " رسـ بياني، أك كصؼ كمي يبيف مكقؼDrever, 1977)عرفة
بمجمكعة مف الاختبارات أك المقاييس لجكانب الشخصية المختمفة، ككذلؾ الجكانب 

 (Drever,1977 :225العقبية")

يك عرض بياني مجمع لدرجات الفرد في اختبارات مختمفة أك في اختبار يقيس مجالات أك عكامؿ متعددة، ف
فراد في السمات المقاسة، كتعني كممة ة مف الأفرد أك مجمكعبيدؼ معرفة نكاحي القكة كالضعؼ لدل ال

المممح )البركفيؿ( صكرة جانبية، أك صفحة أك لمحة مختصرة عف حياة الشخص، كيعبر البركفيؿ النفسي 
: 2020عف نكع التلبزـ أك التزاـ المستمر مف أكثر مف درجة عمى عدة مقاييس لنفس الشخص )أكنيسي، 

158) 

( أف المممح النفسي يطمؽ عمى الخبر الكصفي كتقرير سردم مع إحتمالية مصاحبة 1988يعرؼ الدسكقي )
التقرير لرسـ بياني، أم فف كتابة تاريخ الحياة، أك كصؼ طباع، فف الكصؼ الأدبي لخصائص أحد لأفراد 

 (11: 2015حقيقة أك تخيلب اعتمادا عمى مقكلات كنظريات التحميؿ النفسي. )زعيتر،

قكـ برسـ الصفحة النفسية )البركفيؿ( لعدة اختبارات أك استعدادات نفسية، إلا عمى أساس كلا يمكف أف ن
معيار مكحد في أساس حسابو كالمنبئات فقط. كىكذا حتى يمكف المقارنة بيف ىذه الدرجات عمى مختمؼ تمؾ 

ـ امكانيتنا المقارنة الاختبارات اك الاستعدادات بناء عمى تشابو كحدات المعيار في كؿ. كالامر ىنا يشبو عد
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بيف خمسة دنانير ككيتية كستة دكلارات امريكية كسبعة جنييات مصرية لمعرفة أييا أكثر قيمة إلا إذا حكلت 
ىذه المبالغ الثلبثة إلى نكع كاحد مف الكحدات سكاء كاف دينارا ككيتيا أك دكلارا أمريكيا أك جنييا مصريا، أك 

 (252اسا مكحدا لتحكيؿ المبالغ الثلبثة )طو، كآخركف: حتى أم عممة أخرل، بشرط اتخاذىا أس

فمف خلبؿ القراءة في التعاريؼ السابقة نجد أف أغمب الباحثيف عرفكا المممح النفسي عمى أنو رسـ بياني أك 
مخطط يكضح خصائص الأفراد النفسية كالاجتماعية مف خلبؿ الدّراسة المعمقة ليذه الخصائص كالإستعانة 

اختبارات كمقاييس معدة ليذا الغرض كالتي تسمح لنا بتحديد مجمكع ىذه الصفات أك بالكشؼ عنيا ب
 الخصائص.

فالمممح النفسي يستدؿ عميو مف خلبؿ الاختبارات النفسية في عمـ النفس الفارقي كالقياس النفسي، باستخداـ 
يا في تمؾ الأدكات في الاختبارات كالمقاييس المعدة ليذا الغرض، كيترجـ مف خلبؿ الدرجات المحصؿ عمي

(، كفي الغالب يتـ ىذا التعبير بدرجات معيارية Profilشكؿ صكرة رسـ بياني تكضيحي يصطمح عميو المممح)
 ( 18: 2013تفسير كالتنبؤ بسمكؾ الفرد )حسيف، التسيؿ تحميؿ كمقارنة النتائج كتعميميا، بيدؼ 

 ، النفسية التي تميز الفرد، كالتي تحدد مف خلبؿ ( المممح بأنو: " مجمكعة الخصائص 2018كيعرؼ )كريزـ
الاختبارات النفسية مدعكما بدراسة الحالة كالملبحظة البسيطة، فيك بمثابة أداة تكضح المستكل النسبي لمفرد 
عمى أكثر مف اختبار، كفي أكثر مف سمة أك استعداد نفسي كعقمي، كاف ىك الأداة المثمي لسبر أغكار 

حك شامؿ كالكقكؼ عمى أكؿ الطريؽ الصحيح لمعممية العلبجية الشاممة بعد تحقيؽ الشخصية ككصفيا عمى ن
الفيـ العميؽ لمفرد، كالذم ييدؼ إلى إبراز الجكانب المختمفة لمشخصية، كتعتبر ىذه الخير ذلؾ الكؿ معقد 

: 2008ـ،الجكانب كالسمات، التي مف الصعب قياسيا مف خلبؿ أداة ترتكز عمى بعد كاحد مف أبعادىا)كريز 
20) 

 مفيوـ المممح مف منظور سمات الشخصية: 

مجمكعة الخصائص التي تميز شخصية فرد معيف كتميز سمككاتو، حيث تككف  (:2017عرفتو )فخرم،
 (47: 2017مختمفة مف فرد إلى آخر )فخرم، 

عمى فيك تمثيؿ لمخصائص السمككية لفرد، في اختبار أك تجربة، كليس ما نحصؿ عميو فقط مف الدرجات 
كؿ خاصية فردية، كلكف مف مجمكع الدرجات أك ما يمثؿ النمط العاـ ليذه الدرجات، كغالبا ما تككف درجات 
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، بكؿ خاصية قد أعدت مباشرة بالمقارنة بالدرجات المعيارية أك النسب المئكية لنمط أك لأخر) فاندنبكس
2015 :72) 

مجمكعة مف السمات الشخصية كالاجتماعية ( المممح النفسي بأنو 2015يعرؼ أحمد فيمي الخضر )
كالسمككية، كما يقؼ خمفيا مف بناء نفسي كديناميات تفاعؿ داخمية لدل الأفراد، فيي مجمكعة سمات 

 (7: 2015الشخصية الاجتماعية كالسمككية، كما يقؼ خمفيا مف بناء نفسي كديناميات داخمية )الخضر، 

معمكمات بيكغرافية عف أىـ خصائص مراحؿ النمك النفسي لمفرد  فيك لمحة سيككلكجية عف حياة المرأة، تضـ
كالإضطرابات التي تعاني منيا، كالسمات كالخصائص النفسية التي تميزىا. كباختصار ىي لمحة سيككلكجية. 

 (159: 2018)مزكار، كبركك، 

تنقسـ الى  (: مجمكعة مف الخصائص المميزة التي تميز شخصية الفرد، كالتي1988كعرفو)بف نعماف،  
 ثلبث أنكاع مف السمات:

 الخصائص المزاجية: كىي سمات ثابتة نسبيا، تعمؿ عمى تمييز إستجابة الأفراد لممثيرات المختمفة.

 القدرات كالكفايات العقمية: كتضـ الذكاءات كالميارات كالقدرات العقمية الخاصة كالعامة.

لمسمكؾ سكاء كانت مكتسبة أك فطرية.)بف نعماف، الخصائص الديناميكية: كتتجسد في الدكافع المؤدية 
1988 :155) 

(: مجمكعة السمات الشخصية كالاجتماعية كالسمككية، كما يقؼ خمفيا مف بناء 2017عرفتو )أبك حداد،
 (6: 2017نفسي كديناميات تفاعؿ داخمية )أبك حداد، 

التي تميز الفرد عف باقي  ( أنو معنى الحياة الذم يضـ مجمكعة مف الخصائص2017كما عرفتو فخرم)
 (48: 2017الأفراد)فخرم،

بأنو مجمكعة السمات النفسية لمفرد الي يتـ تقييميا عف طريؽ درجة أدائو أيضا يعرؼ البركفيؿ السيككلكجي 
عمى نكع محدد مف الاختبارات بحيث تسمح بالحصكؿ عمى تمؾ السمات المطمكب قياسيا كالتي تعمؿ عمى 

 (2033: 2018فة مف قدراتو العقمية أك تككينو النفسي كالسمككي.) الطائي، تشخيص الجكانب المختم

 فيك : أ: صكرة جانبية أك المظير الجانبي
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 ب: كممة أك رسـ صكرة مكجزة عف حياة شخص 

 (919: 2008ج: مدل الظيكر: مستكل مشاركة المرء في نشاط عاـ محدد. )البعمبكي،

الخصائص التي تميز شخصية فرد معيف كسمككياتو، حيث يختمؼ (: المممح ىك 2009كيعرفو أبك العينيف)
:  (21ىذا الأخير مف فرد لأخر.)كريزـ

الخصائص النفسية التي تميز الفرد في تفاعمو مع مكاقؼ الحياة المختمفة،  جممة(: أنو 1993يعرفو يكنس )
تماعية التي يعيش فييا سكاء تحدد أىدافو كتميز سمككو في تكيفو مع ذاتو مف ناحية كتكافقو مع البيئة الاج

و مف القمؽ كالميؿ للبنطكاء كالإكتئاب، كمدل ثقتو بنفسو، كاعتماده رسية أك أسرية، كما تحدد مدل تخكفمد
عمى ذاتو في حؿ مشاكمو كقدرتو عمى ضبط نفسو أماـ الاحباطات كالانعكاسات التي يتعرض 

 (7: 2000ليا.)شتات،

خصائص النفسية كالاجتماعية التي يدركيا الفرد مف خلبؿ أداة القياس ( المممح بأنو ال2009عرؼ )ميزاب، 
 ( 32: 2009المستعممة لتحديد ىذه الخصائص. )ميزاب، 

 Traits)فالمممح ىك مجمكعة الخصائص الذاتية المميزة لمفرد أك الجماعة، كتضـ الصفات أك السمات ) 
ة في الاحكاؿ المعتادة بصكرة مستقرة، كمتكقعة. كالنزعات السمككية كالانفعالية لمشخص في حياتو اليكمي

 (271)الشربيني: 

( أف البركفيؿ النفسي ىك تقييـ لمشخص مف خلبؿ درجات أدائو عمى بعض 1994يرل عبد المنعـ الحنفي )
الاختبارات، أك المتغيرات، كىك رسـ بياني عقمي أك نفسي يكضح أداء الفرد عمى عدد محدد مف الاختبارات 

 (111: 2017س التي تقيس الجكانب المختمفة مف عقميتو أك تككينو النفسي )بكفج، كالمقايي

فيك نمط سمككي مركب، ثابت كدائـ إلى حد كبير، يتككف مف تنظيـ لمجمكعة مف الكظائؼ كالسمات 
كيب كالأجيزة المتفاعمة معا، كالتي تضـ القدرات العقمية، الكجداف أك الإنفعاؿ، النزكع أك الإرادة، كالتر 

الجسمي، كالكظائؼ الفيزيكلكجية كالميكؿ كالاتجاىات، كالتي تحدد أسمكب الفرد في التكافؽ مع بيئتو.)عبد 
الشخصية عمى أساس السمكؾ ( في علبجو سمات McGillis,1976كىذا ما يتفؽ مع ) (84: 1996الخالؽ،

 ((Edgar,& Rhonada, 2000 : 193كؿ الاشخاص بعمؽيركز عمى الصفات ح
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 مفيوـ المممح مف منظور سموكي: 

( مف الناحية المينية كبأنو مجمكعة الخصائص المعرفية كالسمككية التي تميز ىكية 2016عرفو )بمعابد،
مينية عف غيرىا، الناتج عف تطكر مجمكعة مف الكفاءات كالميارات ضمف مسار تككيني كميني كاجتماعي 

كتشكيؿ ىكية الفرد المينية التي تختزؿ مجمكع  محدد، فيك حاصؿ تطكر كنمك الذم يعمؿ عمى بناء
 الكفاءات.

كقد أشار إلى أفّ البركفيؿ يتطكر كيتأثر مف خلبؿ تفاعؿ العديد مف العكامؿ: بيكلكجية، ثقافية كمعرفية 
 (363 -360: 2016كارشادية، كالتي تساىـ في تطكير بركفيؿ الفرد.)بمعابد، 

ة تضـ معمكمات سيككلكجية عف الحالة المدركسة أك المراد فالمممح النفسي أك بركفيؿ الشخصية صفح
متابعتيا مف طرؼ الأخصائي كفيو معمكمات عف أىـ خصائص النمك النفسي لمفرد كالاضطرابات التي 

 يعاني منيا.

نيا بالمككنات الأخرل. كتتبايف كناتيا الأساسية كعلبقة كؿ مككف مفتنظيـ مممح الشخصية مف زاكية مك
بنائية في الشخصية تباينا كبيرا حسب المفاىيـ الأساسية التي تستخدميا مثؿ: تجمعات السمات: النظريات ال

سمة رئيسية، سمة مركزية، سمة ثانكية )كما عند ألبكرت(، سمة سطحية كسمة مصدرية )كما عند ريمكند 
ا عند آدلر( كىرمية كاتؿ( كاليك، الأنا كالأنا الأعمى )كما عند فركيد( كالأسمكب الفردم في الحياة )كم

الحاجات )كما عند ماسمك( كالطرز البنائية )كما شالدكف( كالكىي الداخمي لمفرد أك علبقة الفرد بنفسو) كما 
  (2722: 1993، 6عند عمماء النفس الكجكدييف( )الكفافي، كجابر

ـ لمبركفيؿ عمى ه. فقد ركز التحميميكف في تحديدىر ياىات في دراسة مممح الشخصية كتفسكما تعددت الاتج
فيـ رأكا في الشخصية عمى أنيا  ات لاشعكرية عميقة. كأما السمككيكفمجمكعة أعراض ترتبط بدينامي

مجمكعة مف السمات التي تتككف نتيجة الاستجابات المتكررة لممثيرات الخارجية، لنصؿ الى الاتجاه الثالث 
ة عمى إدراؾ الكاقع كالكعي بأبعاده كىك المعرفيكف الذيف ركزكا عمى الاستجابة المعرفية القائم

 (28: 2013)عزيرك،

نظر الاجتماعية اىتـ عمماء الاجتماع بدراسة مممح الشخصية الانسانية كنتاج إجتماعي، فيك المف كجية 
( مف حيث 14: 2004يركز عمى الجانب الاجتماعي مف الشخصية كنتاج لمجتمع ما أك ثقافة ما)صالح، 

لأسرة كالديف ىي نتاج لحضارة أك ثقافة معينة تشتمؿ عمى أنساؽ، أك أنظمة إجتماعية كتنظيمات كالزكاج كا
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كالنظاـ السياسي كالقانكني كغيرىا، كييتـ في دراستو لمشخصية بالمحددات البيئية الاجتماعية ليا كيركز 
 ( 30: 1992الكراثية )عبد الخالؽ،عمييا، مع عدـ انكاره لأثر العكامؿ 

ركز العمماء في تحديد مفيكـ المممح عمى العديد مف الأبعاد بداية بالمعنى الضمني لممصطمح حيث يسمح  
 كفاءات المينية كالمعرفية لمفرد.اللنا بأخذ لمحة عامة عف الخصائص النفسية كالاجتماعية ك 

عمى أدكات  ااعتمادكما ركز البعض الاخر في تحديد مفيكـ المممح مف خلبؿ الخصائص سابقة الذكر 
كاختبارات تسمح بالتعمؽ في ىذه الخصائص كتحديدىا، بإعتبارىا سمات ثابتة نسبيا لدل كؿ فرد تتأثر 

 ة كالتجارب كالمكاقؼ الشخصية، دكف إغفاؿ الجانب الكراثي فييا .يّ بالعكالـ البيئ

كقكتيا، مركنتيا كبما أف لكؿ شخصية سماتيا أك معالميا الرئيسية التي تحدد خصائصيا، نقاط ضعفيا 
كصلببتيا، فقد أردنا تحديد الملبمح أك الصكرة السيككلكجية )المممح النفسي اجتماعي( بالتركيز عمى تحديد 

التي تميز ماعي، أعراض الصدمة النفسية، كجكدة الحياة النفسية، التكافؽ النفسي الاجت صّحةمستكل ال
 الضحايا.

دكات قياس معتمدة النفسية، باستخداـ أ صّحةبدراسة الستعانة فدراسة المممح النفسي اجتماعي مف خلبؿ الا
( تحديد مممح States of Mc Nail, et AL, 19971)( حسبSabal,& Forge, 1988بشكؿ جيد )
الايجابية كالسمبية عمى المممح النفسي،  التأثيرات( فيشير إلى تحديد Bardburn, 1969)المزاج، أما

، كالرفاىية (Lawton, et Al, 1982)المعنكية مف خلبؿ كجية نظر الركحاجتماعي لمفرد، كتأثير 
 ( Dupuy, 1984( .)Edgar, et Rhonda, : 1171)الذاتية

قصد بالمممح في ىذه الدّراسة مجمكع الخصائص النفسية كالاجتماعية يعد التعرض لصدمة أك ي       
النفسية، التكافؽ النفسي  صّحةمتمثمة في الجريمة الاعتداء الجنسي كتأثيرىا عمى ىذه الخصائص كالسمات ال

 مة النفسية، كمستكل جكدة الحياة.إجتماعي، أعراض الصد

 :أساليب تحديد المممح .2.1

البركفيؿ(  -ستخداـ العمماء العديد مف الطرؽ كالأساليب لتحديد الخصائص النفسية كالاجتماعية )المممحا
(، التنجيـ، Graphologyالفنجاف، كؼ اليد أك دراسة خط اليد)لمفرد كما كاف يفعؿ في القديـ كلا يزاؿ كقراءة 

( غير أف ىذه 36: 1996ؽ، ل(، )عبد الخاPhysiognomy(، كالفراسة)Phrenologyعمـ تاريخ الجمجمة)
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ب كلا تصمد في كجو النقد العممي، لذا قاـ العمماء بكضع إختبارات كمقاييس الغالالأساليب غير معتمدة في 
 الأفراد.لتحديد مممح 

كاخر القرف التاسع عشر محاكلات لقياس سمات الشخصية في أ كرغـ أف مؤرخي القياس النفسي يذكركف
 .C.Gفي أمريكا كيكنغ ) (Rosanoff)(، قاـ بيا كؿ مف جالتكف كبيرسكف في انجمترا كركزانكؼ 19)

Jung ميؿ كريبميف ركة النشطة لقياس سمات أف إنطلبؽ الح في أمانيا إلا (E. Kraeplin)( في سكيسرا كا 
 (63: 2012الشخصية كاف في أمريكا بدخكليا الحرب العالمية الأكلى.)معمرية، 

 :تككف المثيرات فييا أقؿ تحديدا في بيانو، بمعنى أنيا تككف مطمكسة، غير كاضحة،  الاختبارات الإسقاطية
(  14: 1996، اليكمية)عباس اكاة مكاقؼ الحياةأك مبيمة نكعا ما لمفاحص، كتقكـ معظميا عمى أساس مح

 كمف بينيا:

(، اختبار بقع الحبر Hearman Rorschasch, 1921أختبار الركشاخ ليرماف ركشاخ )
(، اختبارات الرسـ كالمعب )مثؿ إختبارات رسـ الرجؿ، إختبار رسـ Holtzman, 1961ليكلتزماف)

 (1998:121)تايمكر، (, Thematic Apperception Test)الشجرة،...(، اختبار تفيـ المكضكع لمكرام 

 (: تختمؼ عف الاختبارات الإسقاطية في أنيا لا تقيس الجانب الاختبارات الموضوعية )التقرير الذاتي
نما قياس الجكانب الشعكرية بطرح أسئمة مباشرة عمى  اللبشعكرم في تحديد المممح النفسي لمفرد، كا 

خصائصيـ الشخصية أـ لا، عف طريؽ الاجابة بػػ:  المفحكص، كفيما إذا كانت الاسئمة تقيس سماتيـ أك
: 2015)أبك غزاؿ،  )نعـ/ لا(، )تنطبؽ/ لا تنطبؽ(، )أكافؽ/ أعارض(،...إلخ. مف أساليب إختيارات الاجابة

 ( كمف بيف الاستبيانات المكضكعية لقياس الشخصية نذكر مايمي:278

(، قائمة قيكـ ـ. بؿ The Bernreuter’s Personality Inventory,1931بطارية بركنركيتر لمشخصية )
( مف Personality Profile(، البركفيؿ الشخصي )Inventory Belle’s Adjustment, 1934لمتكافؽ )

النفسية  صّحة، قائمة ال1963( كالمعدؿ في L.V.Gordon,1956إعداد ليكنارد ؼ.جكردكف )
(psychological Health Questionnaire, 1947 كتسمى أيضا )(دليؿ ككرنيؿCornnel Index ،)

(، Edwards( مف إعداد إدكاردز )Edwards personal preferenceاستبياف التفضيؿ الشخصي)
( Middlesex Hospital Questionnaire, 1970استخبار مستشفى ميدؿ ساكس للبضطرابات النفسية )

 Sixteen personality Factors(، قائمة عكامؿ الشخصية الستة عشر لكاتؿ)Crownلككرف )
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Questionnaire, 1949(قكائـ أيزنؾ لمشخصية ،)Inventory Eysenck personality لجكرجيف :)
(، E.P.Q, 1975(، صكرة الراشديف)E.P.I, 1963أيزنؾ، قائمة أيزنؾ لمشخصية)

 Mennisota Multiphasic(، قائمة منيسكتا متعددة الأكجو لقياس الشخصية)J.E.P.Q,1965كالأطفاؿ)
Presonality Inventory, 1940(مف إعداد السيككلكجي ستارؾ ىاثاكام )S.Hathaway كالطبيب ،)

 (.372 -360: 2012()معمرية، J.Ch.Mckinleyالنفسي ج.تشارلي)

إلى مايمي:  -مف الناحية العممية الإجرائية –( فقد صنفيا طرؽ قياس الشخصية 1993أما أحمد عبد الخالؽ)
 Adjective(، قكائـ الصفات )Rating Scales(، مقاييس التقدير)Questionnairesالاستخبارات)

Check Listالطرؽ الاسقاطية ،)(projective Technique) اختبارات الشخصية المكضكعية ،
(Objective Personality Measures( كالمقاييس الفيزيكلكجية ،)Physiological Measures )

 (33: 2000)الأنصارم، 

 :سيةالنف صّحةال .2

النفسية كعلبج الاضطرابات العقمية إنما يرجع الى عصكر قديمة قدـ الانساف، كأكؿ  صّحةإف الاىتماـ بال
علبج للبضطرابات العقمية بالجراحة كجد في جمجمة عثر عمييا في كيؼ مف العصر الحجرم، كيعتقد أنيا 

شكؿ دائرة تسمح بخركج فتحة عمى لشخص مضطرب عقميا كقد تمت عممية نشرىا بآلة حادة لإحداث 
 (31: 2014،كالجبكرم.)الجبكرم، منياشياطيف ال

 النفسية:  صّحة. مفاىيـ حوؿ ال1.2

 النفسية: صّحةالمفيوـ الاصطلاحي لم 

مف المصطمحات التي ارتبطت بالطب النفسي، كقد كرد  (Mental Health)النفسية  صّحةيعّد مصطمح ال
( في كتاب )عقؿ قد كجد نفسو( 1908لأكؿ مرة في العاـ ) (Mental hygiene)العقمية  صّحةمصطمح ال

(Amind that Found It Self)  لمؤلفو كميفكرد بيرز(Beers)  كمف بيف الذيف تأثركا بيذا الكتاب عالـ ،
 Psycho)النفسية  صّحةالنفس )كليـ جيمس(، ثـ انتقؿ المصطمح الى المغة الألمانية ، إلا أنو تغير الى ال

Hygience)  عمى أساس أف ىذه الدعكة تتجاكز العلبج كالعناية بالعقكؿ الى علبج النفكس كالعناية بيا، كأف
 (Psychische Hygience)النفسية  صّحةالاضطراب النفسي أشمؿ مف الإضطراب العقمي، كيعّد كتاب ال
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ر فيو مصطمح أكؿ كتاب يذك (Brezina & Stransky)لمؤلفيو )بريزينا( ك)سترانسكي(  1931عاـ 
العقمية ، كينبو فيو أيضان إلى نكع مف الاضطرابات أطمؽ  صّحةالنفسية بشكؿ صريح بدلان مف ال صّحةال

 (24: 2014،  )الأسدم، كعطارم . (Psychosomatics)عمييا الاضطرابات النفسية الجسمية 

 النفسية مف منظور السواء واللاسواء صّحةمفيوـ ال: 

النفسية لفظ مرادؼ لمفيكـ السكاء كىك يعني النضج كالتكافؽ الاجتماعي كالنفسي كيتطمب ميارات  صّحةال
 الفرد كمف الآخريف، كتحقيؽ تكافؽفي مجاؿ تككيف علبقات شخصية كاجتماعية فعالة كايجابية مقبكلة مف 
 في المينة أم فاعمية في داء الدكر الذم يحقؽ رضا عف الذات كتقديرا ليا.

فو كيحقؽ اقا مع الذات بمعنى استبصار الفرد بذاتو كقدراتو كتكظيفيا في إطار إيجابي يحقؽ لو أىدتكاف
ؽ نظرة فمسفية ليا إطار فكرم نحك الحياة تسمح لو قياشباعاتو المادية كالمجردة، كذلؾ بالقدرة عمى تح

بالانتماء ليـ كتحقيؽ الحياة بالتصرؼ بكفاءة كنجاح كتساعده عمى حب الحياة كحب الآخريف كالاحساس 
 (245: 1989، كآخركف، الاجتماعية الفعالة كالايجابية.) طو

النفسية بأنيا " حالة كاممة مف العافية، كحسف الحؿ الجسمي، كالعقمي،  صّحة( ال2002يعرؼ الحجازم )
كالميارات  كالاجتماعي، كىي لا تعني غياب المرض، أك المرض، أك الاعاقة كتتضمف عددا مف القدرات،

مف مثؿ القدرة عمى بناء العلبقات الناجحة، كالتكيؼ النشط مع المحيط كالاشباع المتكازف لمحاجات، 
كاستغلبؿ الطاقات عمى خير كجو، كالقدرة عمى النمك كالتنامي المستمر، اليادفة كميا الى بناء رضا الفرد 

السالبة كالمشاعر الاتكالية لا يشكؿ مشكمة كبيرة العاـ عف الحياة كالكجكد. مع العمـ أف القميؿ مف العكاطؼ 
 النفسية لمفرد ما دامت العكاطؼ الايجابية كالاتجاىات البناءة أكثر. صّحةفي ال

النفسية يتسـ بعدد مف الخصائص، منيا  صّحة( أف الفرد الساعي الى تحقيؽ الBroadsky,1988)لقد بيف 
 (262: 2004ـ القيـ كحقائؽ المجتمع)مقداد،اكانسج العاطفة القكية كالمكجبة، كالرضا عف الحياة،

النفسية كما جاء في الانسكمكبيديا:"ىي خمك الانساف مف الامراض النفسية كالعقمية، كيشير  صّحةفال
النفسية ىي التكازف بيف جميع جكانب الحياة الاجتماعية، الركحية، العاطفية  صّحة( أف الBacalباكؿ)

كالمادية، كأنيا مؤشر لمكيفية التي يتعامؿ معيا الفرد مع ما يحيط بو، كقدرتو عمى إيجاد البدائؿ أك الخيارات 
 (47: 2019الملبئمة في حياتو)ىلبيمي، 
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 النفسية مف منظور التوافؽ صّحةمفيوـ ال: 

( بأنيا قدرة الفرد عمى أف يعيش مع الناس، كيختار حاجاتو كأىدافو دكف أف يثير Shobenيا شكبف)كيعرف
 سخطيـ عميو، كيشبعيا بسمككات تتفؽ مع معايير كثقافة مجتمعو.

( بأنيا قدرة الفرد عمى التأثير  في البيئة كالتكافؽ مع المجتمع تكافقا يشبع Klanderكيعرفيا كلبندر )
 (48: 2001كيج، كالصفدم، حاجاتو)أبك ح

النفسية بأنيا تنظيـ متسؽ بيف عكامؿ التككيف العقمي كعكامؿ التككيف الانفعالي  صّحةكيعرؼ الخالدم ال
لمفرد، يساىـ ىذا التنظيـ في تحديد استجابات الفرد الدالة عمى إتزانو الانفعالي كتكافقو الشخصي، 

 (72: 2016كالاجتماعي كتحقيؽ الذات)فرحات، كعكف، 

النفسية بأنيا التكافؽ التاـ أك التكامؿ بيف الكظائؼ النفسية المختمفة، مع القدرة عمى  صّحةيعرؼ القكصي ال
مكاجية الأزمات النفسية العادية التي تطرأ عادة عمى الانساف، كمع الاحساس الايجابي بالسعادة كالكفاءة، 

الفرد مف الصراع الداخمي، كتكيفو مع ظركؼ  تخمصك كمعنى التكافؽ التاـ بيف الكظائؼ النفسية المختمفة، ى
بيئتو المادية كالاجتماعية، فيي الحالة التي تمكف الفرد مف تقدير سمككو كسمكؾ غيره عمى نفس المستكل 
الذم يقدره عميو بقية المجتمع، فيي التكافؽ الداخمي المصحكب بحس التكيؼ مع البيئة، بحيث يؤدم الى 

 (9-6: 1952الكفاية كالسعادة.)القكصي،أقصى درجة ممكنة مف 

النفسية عمى أنيا عممية تتضمف تعزيز الاتجاىات الانفعالية السميمة كعادات التفكير، كرعاية  صّحةكعرفت ال
لمرضي كالنفسي.)عبد العزيز، الاكضاع البيئية التي تساعد الافراد عمى مقاكمة سكء التكافؽ الشخصي كا

 ( 75: 1992،كعبد الغفار

 النفسية مف منظور التوازف والاستقرار الانفعالي صّحةال: 

حالة عقمية انفعالية دائمة نسبيا، يككف فييا الفرد متكافقا نفسيا كاجتماعيا أم النفسية  صّحةال"زىراف"  عرؼ
مع نفسو كمع بيئتو كيشعر فييا بالسعادة مع نفسو كمع الاخريف، يككف فييا قادرا عمى تحقيؽ ذاتو كاستغلبؿ 

راتو كامكانياتو كيككف قادرا عمى مكاجية مطالب الحياة كتككف شخصيتو متكاممة سكية كيككف سمككو عاديا قد
 (119: 2016بحيث يعيش في سلبمة كسلبـ)شتكاف، 
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أكليما: شؽ نظرم عممي يتناكؿ الشخصية كالدكافع كالحاجات كأسباب الأمراض  شقاف مف خلبؿكما عرفيا 
عداد كتدريب النفسية كأعراضيا كحيؿ  الدفاع النفسي كالتكافؽ، كتعميـ الناس كتصحيح المفاىيـ الخاطئة، كا 

كالشؽ الثاني: تطبيقي عممي يتناكؿ الكقاية مف المرض النفسي . الأخصائييف كالقياـ بالبحكث العممية
 (10: 1988كتشخيص كعلبج الأمراض النفسية. )الزىراف، 

النفسية بأنيا: حالة عقمية إنفعالية، مستقرة نسبيا، تعبر عف تكامؿ  صّحةيعرؼ عبد المطمب أميف القريطي ال
طاقات الفرد ككظائفو المختمفة، كتكازف القكل الداخمية كالخارجية المكجية لسمككو في مجتمع ما، ككقت ما 

ع ( كيضيؼ عمى أنيا، تمت4: 2015كمرحمة معينة كتمتعو بالعافية النفسية كالفاعمية الاجتماعية)سخسكخ، 
الفرد ببعض الصفات الايجابية مع بيئتو الاجتماعية أك المادية، ككذلؾ تحرره مف تمؾ الصفات السمبية أك 

 (106: 2016الأعراض المرضية التي تعيؽ ىذا التكافؽ.)شريفي، 

( بأنيا تنظيـ متسؽ بيف عكامؿ التككيف العقمي كعكامؿ التككيف الانفعالي لمفرد، 2009يعرفيا )الخالدم ،
ـ ىذا التنظيـ في تحديد استجابات الفرد الدالة عمى اتزانو الانفعالي كتكافقو الشخصي كالاجتماعي، يسي

: 2009النفسية اذف ىي تكامؿ طاقات الفرد العقمية كالانفعالية كالدافعية. )الخالدم، صّحةكتحقيؽ ذاتو فال
165) 

 النفسية مف منظور تحقيؽ الذات صّحةال: 

النفسية: بأنيا تصكر نفسي كتمتع بإيجابية تعزز  صّحة( الWHO,1985لمية)العا صّحةتعرؼ منظمة ال
كماؿ النفسي ال( فيي 465: 2014الفرد في المكاقؼ، قصد تحقيؽ كفاءة ذاتية بمركنة نفسية)أكزنحة،  صّحة

كالبدني كالاجتماعي كالعافية، فيي ليست مجرد غياب أك خمك مف العافية مف أعراض 
الجسمية كالنفسية كالاجتماعية، كىي شقاف شؽ يتناكؿ  الراحة( فيي حالة مف WHO,2005 :13المرض،)

الشخصية كالدكافع كالحاجات، كأسباب الامراض النفسية كأعراضيا كحيؿ الدفاع كالتكافؽ، كتصحيح المفاىيـ 
، خيص كعلبج ىذه الاضطرابات.)باىيالخاطئة، كالشؽ الثاني يتناكؿ الكقاية مف المرض النفسي كتش

 .(19: 2003آخركف، ك 

، النفسية قادر عؿ مكاجية الصعكبات صّحةتمتع بالم( أف الفرد الKenneth Appleكيعرؼ كنييت آبؿ)
كاتخاذ القرارات، كتحمؿ مسؤكلية نفسو نحك ذاتو كنحك الآخريف، كيعتمد عمى نفسو، كيثؽ فييا، كيمجأ الى 
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بكجكده مع الناس كيشعر بحبو ليـ كحبيـ الناس عند الضركرة، كيساىـ في تنمية مجتمعو، كيستمتع 
 (176: 2018لو)دايمي،

-Selfالنفسية ىي حالة يشعر بيا الفرد بتحقيؽ الذات) صّحةيرل العديد مف العمماء أف ال
Actualization كذلؾ عندما يفيـ نفسو كينمييا كيرضى عنيا كيقبميا، كيصؿ بقدراتو إلى أقصى كسع ،)

رجات التفكؽ كالنجاح، كيشعر باتساؽ حاجاتو، كتكامؿ دكافعو، فيثؽ في نفسو ليا، كيبمغ بإنجازاتو أعمى د
 (54: 2001كيعتمد عمييا)أبك حكيج، كالصفدم، 

النفسية السميمة عف طريؽ الحاجات  صّحةفمف خلبؿ منظكر تحقيؽ الذات الذم يحدد الكصكؿ لم
النفسية دكف تحديد إشباع لمحاجات  صّحةالنفسية كالاجتماعية، إذ يرل المتبنكف ليذا الاتجاه أف تحقيؽ ال

 البيكلكجية كالفيزيكلكجية .

النفسية ىي مدل قدرة الفرد عمى تككيف شخصية متكاممة، ناضجة، قكية ، ناجحة  صّحةكيرم كمير أف ال
 (5: 2007،  قادرة عمى التكيؼ عمى كؿ مكقؼ مف مكاقؼ الحياة في كؿ المراحؿ العمرية) كمير

 النفسية مف منظور إسلامي صّحةال: 

كحددىا ابف الجكزية في شعكر الفرد بالتكريـ كالاستحساف كالامف كالطمأنينة كالكفاية، مف خلبؿ اتباع المنيج 
رسكلو كعكسيا يتمثؿ في الشعكر العجز كالقمؽ كالذنب، ككىف)عبد رباني كالتكجيو الالاىي، كطاعتو لال

 (39: 2004البارم، 

 :النفسية صّحةالمتمتعة بالخصائص الشخصية  .2.2
 تحقيؽ نسبة مف التكافؽ. -
 خريف.مع الآك  الشعكر بالسعادة مع النفس،  -
 تحقيؽ الذات كاستغلبؿ القدرات.  -
 القدرة عمى مكاجية مطالب الحياة.  -
 تحقيؽ التكامؿ النفسي. -
 (9)غريب، كآخركف: ، كيقصد بو السمكؾ السكم مع البيئة التي ينتمي إليياالسمكؾ العادم  -
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 : النفسية صّحةنسبية ال .3.2

( عددا مف المعايير، مؤكدا عمى ضركرة التعامؿ مع مفيكمي السكاء كاللبسكاء Eyzenk, 1977اقترح أيزنؾ)
بشيء مف النسبية، حيث أنو لا يكجد لمعايير يمكف إعتبارىا عامة أك مطمقة لمسمكؾ الانساني، كاعتمد في 

 (، كمف ىذه المعايير:17أنثركبكلكجية)سخسكخ: ذلؾ عمى نتائج دراسات كأبحاث 

 حيث يتخذ السكاء الحالة المتكسطة بناءا عمى التكزيع الاعتدالي، أك المنكاؿ : المعيار الاحصائي
الشائع معيارا يتمثؿ السكية كتككف اللبسكية ىي الانحراؼ عف ىذا المتكسط بالزائد أك الناقص.)زىراف، 

1988 :11) 
 االمعيار المثالي :(تخذ أصحاب ىذا الاتجاه المثاليThe Idealistic Approach مف تماـ الفعؿ )

في الخير كالجماؿ كالحكمة معيارا لسكائو، كاعتبركا ما دكف ذلؾ انحرافا، كنظركا إلى الانساف نظرة كماؿ 
ـ كالصراع، كتماـ في التككيف كالسمكؾ، كجعمكا السكاء بالرضا كالعفك كالحب دائما، كخمكىا مف التكتر كالأل

كفي كماؿ أفعاليا، كاتساؽ الأقكاؿ مع الافعاؿ، مع تكامؿ الأفكار كالمشاعر، كالخمك مف الأخطاء كالعيكب 
 Ideal State ofالنفسية كفؽ المعيار المثالي) صّحةكالنقائص، كاعتبارىا ما دكف ذلؾ انحرافا، كاعتبركا أف ال

Mental Health نفسية  صّحة( محكا لمسكاء بتحقيؽ(جيدةPosutive Mental Health أك تحقيؽ ،)
(، كغيابيا محكا للبنحراؼ كجعمكه في غياب Fully Function Personالذات، أك تحقيؽ الانساف الكامؿ)

 (80النفسية المثالية سابقة الذكر)أبك حكيج، كالصفدم:  صّحةمحققات ال
 المعيار الاجتماعي والثقافي :( كيتخذ ىذا الاتجاهThe Social & Approach)  مف مسايرة

المعايير الاجتماعية أساسا لمحكـ عمى السمكؾ بالسكية كاللبسكية، فالأكؿ ىك الذم يحقؽ تكافقو الاجتماعي، 
الاجتماعي، كفقا لممعايير الاجتماعية ك الثقافية التي تختمؼ في كؿ  كالثاني غير القادر عمى تحقيؽ التكافؽ
 صّحةفي نفس المجتمع مف كقت لأخر، كيتـ الحكـ عمى نسبية ال مجتمع، كما أف المعايير ذاتيا تختمؼ

النفسية كفؽ اتفاؽ السمكؾ مع المفاىيـ كالقيـ كالاتجاىات السائدة في المجتمع، أما السمكؾ الذم يتعارض مع 
 (30: 2010القيـ كالمفاىيـ القائمة في المجتمع فيك غير سكم)طو عبد العظيـ، 

 يتخذ أصحابالمعيار الذاتي : (ىذا الاتجاهThe Subjective Approach يذىب اصحاب ىذا :)
منطمؽ حكـ كؿ شخص بناءا عمى ما  المعيار إلى الحكـ عمى سمكؾ الفرد بشيء مف المكضكعية، حيث أف

بع مف المجتمع الذم ينتمي اليو، كىذا ما يجعؿ كجكد نكع نكتسبو كتشربو مف قيـ ثقافية كأحكاـ إجتماعية تا
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تفاؽ في الاحكاـ التي يصدرىا مع ما يتكافؽ مف أحكاـ أفراد مجتمعو، بالرجكع إلى اطار مف التكافؽ كالا
 ( 700: 2017، ، كمعايير المجتمع ذاتو. )أغميفمرجعي مكحد نسبيا ألا كىي قيـ، أعراؼ

 السكية كغير السكية كفقا ليذا الاتجاه باعتبارىما يتدرجاف  ةالنفسي صّحةلى الينظر إ: المعيار الطبي
بانتظاـ عمى سمـ يتراكح ما بيف أقصى درجات المرض )تفكؾ الشخصية كالانفصاؿ عف الكاقع( كأقصى 

كالاضطراب، كالسكاء كاللبسكاء،  صّحةدرجات النمائية، ككؿ شخص عمى ىذا النمط يتميز بدرجات مف ال
أف الحالة السكية لا تخمك مف جكانب الصراع كالاضطراب متفاكت الشدة  كما تجدر الاشارة الى

 (63: 2004كالمدل.)الحجازم، 
 يتجسد السمكؾ السكم كغير السكم مف خلبؿ مساعدة الفرد عمى  كفي ىذا المعيار: المعيار التلاؤمي

د يعتبر بمثابة عامؿ ىاـ الكصكؿ الى النضج، كتحقيؽ الذات، فالدافع لإدراؾ الجيد الكامؿ الذم يبذلو الفر 
لتحديد السمكؾ السكم كغير السكم، كما يميز ىذا المعيار أنو يشجع الافراد عمى أف ينمكا شخصياتيـ مف 

 (40: 2010خلبؿ ادراكيـ لآداميتيـ)الداىرم، 
 : النفسية صّحةمؤشرات ال .4.2

النفسية، تتمثؿ في : الراحة النفسية، القدرة عمى العمؿ،  صّحةالنفسية مؤشرات عامة عمى ال صّحةلم
مفيكـ الذات كمدل كفاية الفرد في مكاجية إحباطات الحياة اليكمية، قدرتو عمى تحمؿ المسؤكلية، القدرة عمى 
بناء علبقات إجتماعية، القدرة في مجابية المشكلبت، كمكاجية ضغكط الحياة كحؿ الصراعات، القدرة عمى 

مكاقؼ الاحباطية، التفاؤؿ كالاقباؿ عمى الحياة، تكافؤ مستكل الطمكح كالقدرات لدل الفرد، الاتزاف تحمؿ ال
 (33: 2010الانفعالي كالتحكـ في الانفعالات.) طو عبد العظيـ، 

النفسية  صّحةىذه الدلالات ىي بمثابة المعالـ التكضيحية التي تسمح بالتعرؼ عمى مدل أك مستكل ال
نفسية تسمح لو بالتكيؼ كممارسة  صّحةث يمكف مف خلبليا الاستدلاؿ عمى مدل تمتع الفرد بلدل الفرد، حي

نشاطاتو كالتفاعؿ ضمف الكسط الاجتماعي الذم ينتمي اليو، كما تسمح لو بالشعكر أساسا بالانتماء كتحقيؽ 
و الفرد في الحياة حاجياتو المختمفة، كتخمؽ القدرة عمى حؿ كمكاجية المشكلبت كالضغكطات التي قد تكاج

 اليكمية لو.

النفسية، مف الضركرم أف يككف قادران عمى إشباع حاجاتو  صّحةإف الشخص الذم يريد أف يتمتع بال
رضائيا، نظران لأف ذلؾ مف أىـ العكامؿ المباشرة لإحداث التكافؽ النفسي، كالذم بدكره يسبب  الأساسية كا 



 

 63 

يدان عف مظاىر الاضطراب، كما تجعمو فردا مقبكلان اجتماعيان، النفسية التي تجعؿ الفرد مرتاحان بع صّحةال
 (.1999كراضيان عف نفسو كعف الآخريف )غريب ،

 : النفسية صّحةتفسير ال. 5.2

 النفسية عمى أساس ما يشعر بو الفرد مف  صّحةيرل أصحاب ىذا الاتجاه أف ال: مف منظور طبيعي
بالطبيعة، كييدؼ الانساف لإشباعيا، ككذا الألـ مكركه بالطبيعة خبرات تأتيو بالمذة كالألـ، فالمذة المرغكبة 

ككؿ مكركه مؤلـ يسعى الانساف الى تجنبو، ككؿ لذيذ خير، ككؿ مؤلـ شر، حيث يتبنى ىذأ الاتجاه قكاعد 
النفسية كالتي تتجمي فكؿ ما شيء ينكع الانساف نحكه كيرغب فيو بالطبيعة، مما  صّحةيحدد مف خلبليا ال

فرد يحدد ما يكافقو كلا يكافقو، كما يتكافؽ معو فيك خير، كما لا يتكافؽ معو ىك شر، كنلبحظ اف ىذا يجعؿ ال
الاتجاه ييدـ قيمة الانساف الحقيقية، تمؾ التي تظير في اختياره الكاعي الحر، حيث تجسد الانساف عبدا 

: 2003فقده إنسانيتو.)صبحي، لشيكاتو، كخاضعا لمطالبو الحسية المادية، ىذا التصكر معيب للئنساف كي
28) 
 قياـ الفرد بسمكؾ سكم معيف لانيـ تعممكا أف يتصرفكا بيذا الشكؿ مف منظور المدرسة السموكية :

النفسية عند السمككييف يتخذ باستجابات مناسبة لممثيرات المختمفة، بعيدة  صّحةنتيجة التعزيز، كأف مفيكـ ال
النفسية كظيكر الأعراض العصابية أك الذىانية ينشأ  صّحةأف اضطراب ال "سكيف"عف القمؽ كالتكتر، كيرل 

بسبب أخطاء في تاريخ التعمـ الشرطي لمفرد، إذ تسبب ىذه الأخطاء ضعفا في نمك كتطكر الاستجابة غير 
 السميمة بسبب السيطرة التعزيزات غير الملبئمة، كيقكؿ سكينر أف الميارات الاجتماعية كالأنماط السمككية
المختمفة تنمك كتتطكر بسبب التعزيز غير الملبئـ فإف الفرد يستجيب إلى المكاقؼ الاجتماعية المختمفة 

 (51: 2014بطريقة غير سميمة) الجبكرم، كالجبكرم، 
 النفسية مف كجية نظر التيار المعرفي القدرة  صّحةتتضمف ال :النفسية مف المنظور المعرفي صّحةال

ة منطقية تمكف الفرد مف المحافظة عمى الامؿ كاستخداـ ميارات معرفية مناسبة عمى تفسير الخبرات بطريق
النفسية قادر عمى استخداـ  صّحةلمكاجية الازمات كحؿ المشكلبت، كبالتالي فالشخص المتمتع بال

يدخؿ في صراع ناجـ عف خمؿ في  فالإنسافاستراتيجيات معرفية مناسبة لمتخمص مف الضغكط النفسية، 
النفسية مف خلبؿ نظاـ كاقعي لممعتقدات في  صّحةعتقدات أما الشخص الذم يتمتع بمستكل سكم لمنظاـ الم

نظرتو لذاتو كللؤخريف، كينتج عف ىذا النظاـ الكاقعي العقلبني سيادة التفكير الايجابي في المكاقؼ الحياتية 
  (254:  2017كما في المكقؼ مف الذات.)بمقندكز، 
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 :النفسية صّحةنماذج تفسير ال .6.2

النفسية كالعافية كمف  صّحة( الى النماذج المعركفة في الMyers, 1999أشارت جيف مايرز )
 أشيرىا نمكذجيف:

 (نموذج ىيتمرHitler :)النفسية: المككف العقمي، الانفعالي،  صّحةنمكذج سداسي لمككنات ال
 .الجسمي، الميني، الاجتماعي كالركحي

 يسنموذج ويتمر، وسوين (Witmerr, Swinssi :) يضـ بالأساس خصائص الشخص الذم
نفسية سكية مف جميع أبعاد العممية )عمـ النفس، كالتربية، عمـ الانساف، الطب، عمـ الاجتماع  صّحةيتمتع ب

جكانب الحياة النفسية كالاجتماعية المتمثمة في: ضبط الذات، كالعمؿ، الحب،  عمىكالديف(، كيركز النمكذج 
نفسية ، كتتفاعؿ ديناميا مع أطراؼ المجتمع  صّحةكالصداقة، كتمثؿ نمكذج الشخص السكم المتمتع ب

)الأسرة، الجماعة، الديف، المعتقدات الكاقعية، كالمشاكؿ...(، كما تتفاعؿ مع مجريات كأحداث الحياة 
 (21: 2004لاجتماعية كالطبيعية بكؿ أنماطيا الجيدة كالضاغطة )سناء، ا
 : التوافؽ النفسي إجتماعي .3

 . مفاىيـ التوافؽ النفسي اجتماعي:1.3
 كرد في لساف العرب لػ " ابف منظكر" أف كفؽ الشيء ما لاءمو، كقد كافقو مكافقة ككفقا المفيوـ المغوي :

 (.346معو كتكافؽ. )ابف منظكر:  كاتفؽ
 المفيوـ الاصطلاحي: 

النفسية كالتكافؽ كذلؾ لعلبقة  صّحةيحدث خمط كبير لدل العديد مف الدراسيف كالمنشغميف بمجاؿ ال
النفسية  صّحةالارتباط القكية فيما بينيما، عمى الرغـ مف أنيما ليس مصطمحيف مترادفيف لمعنى كاحد، فال

نفسية دكف تكافؽ جيد، فيدؼ  صّحةنفسية جيدة، كلا  صّحةترتبط بالتكافؽ كمقترنة بو، فلب تكافؽ دكف التمتع ب
 (14الاكلى الكصكؿ الى تحقيؽ الثانية، بشكؿ سميـ، كما يعد الفرؽ بينيما اختلبؼ في الدرجة)كحمكت: 

ي يقتبس فييا الفرد نمط السمكؾ الملبئـ يعني مصطمح التكيؼ بمفيكـ عمـ النفس ىك تمؾ العممية الت
(، أما في عمـ الاجتماع Adaptationلمبيئة أك لمتغيرات البيئية، فالتكيؼ بالنسبة لمجنس العنصرم ىك )

( لمدلالة عمى التكيؼ الذم يطرأ عمى حياة الفرد، فالتكيؼ ىك الطكر الذم Adjustmentفنطمؽ لفظة )
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: 2011بكليـ لمقكل الاجتماعية كالاذعاف لمتطمباتيا أك مسايرتيا )عكاد، ينتيي إليو الفرد أك الجماعة في ق
187) 

( مصطمح استعير مف البيكلكجيا، كالذم يشير الى تكافؽ الكائف العضكم مع Adaptationفالتكيؼ )
 بيئتو، كفي أثناء عممية التكيؼ الناتجة يمكف أف يطرأ تعديؿ نشاط الكائف العضكم لكي يتلبءـ مع بيئتو)

( في Darwin( كقد جاء ذكر المصطمح في نظرية داركيف )407: 2002قامكس الاطمس المكسكعي، 
(، ككاف يقصد بو أف الكائف الحي يحاكؿ أف يكائـ بيف نفسو كالعالـ 1959نظريتو المعركفة النشكء كالارتقاء)

المفيكـ حجر الزاكية  ( كيمثؿ ىذا25: 2001الطبيعي الذم يعيش فيو مف أجؿ الحفاظ عمى البقاء) شاذلي،
في نظرية داركف التطكرية كالذم يعتبر فييا أف الكائنات الحية الأكثر قدرة عمى البقاء ىي تمؾ التي تممؾ 
مف الصفات ما يؤىميا لمتكاؤـ مع ظركؼ البيئة التي تلبئميا كىذا ما عبر عنو داركيف بالبقاء للؤصمح 

 (2: 2011)جثير، 

ف التكيؼ ىك مقدرة العضك عمى أداء كضيفتو كفؽ التغيرات الخارجية ( أAubret, 1860اعتبر أبرت)
لمعكامؿ الطبيعية، كاستجابة حدقة العيف لمضكء، بعدىا تطكر ىذا المفيكـ ليشمؿ سمكؾ الفرد ككصؼ ردكد 
أفعالو لمختمؼ مطالب كضغكط البيئة التي يعيش فييا كمثاؿ عمى ذلؾ المناخ الجكم، كمككنات البيئة 

. كاستعير ىذا المفيكـ بالتحديد في عمـ النفس الاجتماعي تحت مصطمح التكافؽ، حيث تـ التركيز الطبيعية
 (25: 2001عمى الاستقرار كالبقاء النفسي كالاجتماعي لمفرد. )شاذلي،

 ىك القدرة عمى التعامؿ مع المتغيرات الداخمية كالخارجية دكف اضطراب، كيستخدـ التعبير التكيؼ :
 (17: 2001تكيؼ الحكاس لممؤثرات أك التكيؼ لمضغكط النفسية.) الشربيني،لمدلالة عمى 

 :مف منظور التحميؿ النفسي 

الغريزية الصادرة عف اليك كالعالـ  كافعيعني التكيؼ في التحميؿ النفسي قدرة الأنا عمى التكفيؽ بيف الد
فكأف التكيؼ كالحالة ىذه ىك إحدل كظائؼ  test realityالخارجي كالأنا الأعمى كذلؾ عبر اختبار الكاقع 

الأنا الذم يؤدم ضعفو مع كجكد أنا أعمى صارـ الى سكء تكيؼ في اتجاه المرض النفسي كىك ما تبيف 
نتائجو تبعا لطبيعة المكبكت كالقكل الكابتة في متصؿ مف الأمراض النفسية إلى أشد الأمراض العقمية 

السمككية اع الفعمي لمرغبات المناىضة لنسؽ القيـ يشير إلى الانحرافات استفحالا، كما أفّ غمبة اليك كالاشب
 .عامةصفة ب
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 :مف المنظور السموكي 
يرل جميكر مف عمماء النفس)السمككيكف( أف التكيؼ يعني انصياع الكائف الحي لمشركط التي يفرضيا 

يركف أف زمف التكيؼ إنما ىك مع استبعاد السمكؾ التمييدم غير الضركرم. كىـ  -عمى سبيؿ المثاؿ -التعمـ
تمؾ المدة الكمية منذ بدء التعرض المطرد كالدكافع كالسمات المنبكذة اجتماعيا كالتي يدينيا الضمير أك الأنا 
معانا في نفس  الأعمى، فيضطر الأنا الى عكسيا ارضاء لممجتمع كتمشيا مع قيـ الضمير كالأنا الأعمى، كا 

 (145، 144رىا فلب يتعرض لمحرج أك التيديد )طو، كآخركف:الكقت في قيرىا حتى يأمف عدـ ظيك 

 تجدر الاشارة إلى أف مصطمح التكافؽ يتسـ بنكع مف التعقيد كيتضمف الكثير مف المبس.

فالتكافؽ النفسي كالتكيؼ مصطمحاف يستعملبف في كثير مف الأحياف ككأنيما شيء كاحد، كغالبا ما يخمط 
كجد تبايف في المعنييف بإنساب التكيؼ ككما سبؽ الذكر إلى الانسجاـ ما بينيما، إلا أف في حقيقة الأمر ي

 بيف الكائف كبيئتو.

( التكافؽ النفسي بأنو عممية كمية دينامية كظيفية تيدؼ الى تحقيؽ التكازف كالتلبؤـ 2003يعرؼ )شنيقر، 
ل الداخمية كالخارجية، بيف جكانب السمكؾ الداخمية لمفرد بما يساعده عمى حؿ الصراعات بيف مختمؼ القك 

لتحقيؽ الذات، كالرضا عنيا، كتحقيؽ الثقة بالنفس كالاتزاف الانفعالي لمفرد مع الايجابية كالمركنة في التعامؿ 
 (6: 2014مع المجتمع مف حكلو)عبد الفتاح، 

حد، مع يقصد بالتكافؽ النفسي اجتماعي قدرة الشخص عمى التلبؤـ كالانسجاـ الداخمي كمع مجتمعو في آف كا
 (8: 2011امكانيتو عمى إشباع حاجاتو كميكلاتو، اتجاه نفسو، كفؽ متطمبات البيئة الاجتماعية)الكحمكت، 

يعد التكافؽ النفسي عممية دينامية مستمرة تتناكؿ السمكؾ كالبيئة )الطبيعة الاجتماعية( بالتغير كالتعديؿ، كتقبؿ 
كبيئتو، كىذا التكازف يتضمف إشباع حاجات الفرد كتحقيؽ ما لا يمكف تعديمو، حتى يحدث التكازف بيف الفرد 

 (16: 2018متطمبات البيئة، مما يؤدم الى تغيب الأمراض النفسية كالتكترات كالصراعات.) العصيمي، 

كيشير إلى أنو جمكد  –(: أفّ التكافؽ ىك الرضا بالكاقع المستحيؿ التغيير 1978يقكؿ )صلبح مخيمر، 
كيرل أف عممية  -كسيركرة اكىذا مركنة كايجابية كابتكار  -ير الكاقع القابؿ لمتغييركتغي -كسمبية الاستلبـ

التكافؽ تتضمف إما تضحية الفرد بذاتيتو نزكلا عمى مقتضيات العالـ الخارجي كتمثلب لمسلبـ الاجتماعي، أك 
عتبارىا عممية تكافؽ النفسية با صّحةتشتت الفرد بذاتيتو كفرضيا عمى العالـ الخارجي، كينظر البعض الى ال

ساليب المستخدمة لتحقيؽ حالة الأنفسي، كيتحدد ما إذا كاف التكافؽ سميما أك غير سميـ تبعا لمدل كفاءة 
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النفسية لو، إذ يعتبر  صّحةالتكازف النسبي لمفرد مع عالمو الخارجي، فنجاح عممية التكافؽ تؤدم إلى سلبمة ال
 (22: 2008كف: النفسية)غريب، كآخر  صّحةالتكافؽ قمب ال

 يقصد بو حسف التكيؼ مع الآخريف في المجالات الاجتماعية التي تقكـ عمى : التوافؽ الاجتماعي
العلبقات بيف الأفراد، كأىميا الأسرة، المدرسة، الجامعة كالمينة، كذلؾ بنجاح الفرد في إقامة علبقات 

الاجتماعية التي ينتمي إلييا، كتحقؽ اجتماعية يرضى عنيا الشخص، كمرضية للآخريف في البيئة 
 الثقة، الاحتراـ، كالتقبؿ لو السعادة، كتتسـ ىذه العلبقات بالتعاكف، كالحب، التسامح، الايثار،

 (39: 2008، )بطرس

 :. مستويات التوافؽ 2.3

؛ طو، 1992؛ المغربي، 1984؛ مرسي كآخريف، 1972حدد بعض النفسانييف مثؿ: )الخالدم، 
( أنكاع التكافؽ الفرعية التي يمكف أف تشتمؿ عمييا تمؾ 2008؛ حسيف كآخريف، 1998؛ فيمي، 1993

 المستكيات كىي: 

 يكضح مستكيات التكافؽ (:01)جدكؿ

 الدراسي.التوافؽ  التوافؽ الاقتصادي. التوافؽ العقمي.
 التوافؽ الزواجي. التكافؽ السياسي. التوافؽ الشخصي.
 التوافؽ الميني. التكافؽ الديني. التوافؽ الاجتماعي
 التوافؽ الترويحي التوافؽ الأسري التوافؽ الجنسي

 -جدوؿ مف اعداد الباحثة-

 عميو أف تقكـ الأجيزة : يشير إلى التكازف بيف الكظائؼ المختمفة لمشخصية مما يترتب التوافؽ الشخصي
شباع الدكافع كالحاجات الداخمية الأكلية)  النفسية بكظائفيا دكف صراعات شديدة كتحقؽ السعادة في النفس، كا 

 (126: 2004صبره، كشريت،   كالحاجات الثانكية المكتسبة.) الفطرية، العضكية، كالفيزيكلكجية(
 لفة بيف أعضاء الأسرة مف خلبؿ تحقيؽ السعادة كالثقة : يتضمف الاستقرار الأسرم كتحقيؽ الأالتوافؽ الأسري

 (161: 2017كالانسجاـ كالقدرة عمى تحقيؽ المطالب الأسرية)حكيمي، 
  التكافؽ الاجتماعي: " الذم يدخؿ في  اطار العلبقات الاجتماعية التي يعيش فييا الفرد كيتفاعؿ معيا، سكاء

ة أك الرفاؽ أك المجتمع الكبير بصفة عامة، الذم يككف ذك كانت ىذه العلبقات في مجتمع الأسرة أك المدرس
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طبيعة تككينية، لأف الكياف الشخصي كالاجتماعي لمفرد يبدأ في اكتساب المغة كتشرب لبعض العادات 
 (19: 1978تماـ التي يؤكد عمييا مجتمعو.)فيمي، تقبؿ لبعض المعتقدات كلنكاحي الاىكالتقاليد السائدة ك 

 كيتضمف السعادة مع الاخريف، كالالتزاـ بأخلبقيات المجتمع كمسايرة المعايير الاجتماعية ي: التوافؽ الاجتماع
كالامتثاؿ لقكاعد الضبط الاجتماعي، كتقبؿ التغير كالتفاعؿ الاجتماعي السميـ كالعمؿ لخير الجماعة كالسعادة 

رجي كالعلبقات بيف الذات الاجتماعية، فيك مرتبط بالسمكؾ الخا صّحةالزكجية، ما يؤدم الى تحقيؽ ال
 (471: 2020كالاخريف)عنك، 

 لا شؾ أف الجنس يمعب دكرا بالغ الأىمية في حياة الانساف لما لو مف أثر في سمككو التوافؽ الجنسي :
النفس(،  -)الجسد البيكلكجي كالسيككلكجيعمى المستكل  اكعمى صحتو النفسية ذلؾ في ككنو يحقؽ إشباع

ككثيرا مف الحاجات الشخصية كالاجتماعية كاحباطو يككف مصدرا لمصراع كالتكتر الشديديف كتختمؼ طريقة 
بطرس، مى سكء التكافؽ العاـ لدل الفرد)تحقيؽ ذلؾ كدرجة ىذا الاشباع، كيعتبر عدـ التكافؽ الجنسي دليلب ع

2008 :115) 

 :مظاىر التوافؽ. 3.3

لأعراض التكيؼ العاـ أثناء دراساتو، كيشير ىذا المفيكـ لاستجابة  (Hans Slye)أشار ىانزسمي 
الجسـ لممكاقؼ الضاغطة كالتي تنتج عف التعرض المستمر لأنكاع مختمفة مف التنبيو المنتج لمضغكط 
الشديدة. كتمر أعراض التكيؼ العاـ بمراحؿ ثلبث ىي مرحمة الانذار، كمرحمة المقاكمة، كمرحمة الانياؾ 

راحؿ الثلبث تيدؼ لإعادة التكازف الذم فقده الفرد خلبؿ استجابة الانذار، كاكتسبو خلبؿ فترة كىذه الم
 (57فرج، كآخركف:ة خلبؿ الانياؾ. )المقاكمة، كبفقده ثاني

الراحة النفسية: إف أىـ العكامؿ التي تجعؿ حياة الفرد جحيما لا يطاؽ ىك شعكره بالتعب، كعدـ  -
النفسية في أم جانب مف جكانب حياتو، كأف التعب الحقيقي لا يككف في الراحة كالتأزـ مف الناحية 

نما قدرتو عمى مكاجية تمؾ العقبات بطريقة ترضي نفسو، كيقرىا المجتمع دكف  كجكد عقبات كا 
 (735: 2015الشعكر بالتكتر كالضيؽ كالتأزـ النفسي)خلبصي، 

اءة المينية، اضافة الى ضبط النفس تقبؿ الفرد لذاتو: كتتمثؿ في مظاىر سمككية كالنجاح كالكف -
بالقدرة عمى التحكـ في الذات كتحمؿ المسؤكلية، كقدرتو عمى الاستمتاع بالعلبقات 

 (22)خلبصي: الاجتماعية
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الشعكر بالسعادة مع الآخريف: كيستدؿ عميو مف خلبؿ حب الاخر، الثقة فييـ، احتراميـ، تقبميـ،  -
الاجتماعي( القياـ بالدكر الاجتماعي، اقامة علبقات  كجكد اتجاه متسامح مع الآخريف) التكامؿ

اجتماعية سميمة كدائمة، التفاعؿ الاجتماعي السميـ، القدرة عمى التضحية، خدمة الآخريف، السعادة 
 (52: 2007، ، التعاكف كتحمؿ المسؤكلية)مكسىالأسرية

 :التوافؽ في ظؿ بعض النظريات المفسرة. 4.3

 التوافؽ مف منظور بيولوجي : 

يشير ركاد ىذا الاتجاه الى أف جميع أشكاؿ الفشؿ في التكافؽ نتجت عف أمراض تصيب أنسجة الجسـ 
خاصة المخ كمثؿ ىذه الامراض يمكف تكاردىا أك اكتسابيا مف خلبؿ الحياة عف طريؽ الإصابات كالجركح 

 (476: 2020،الخمؿ اليرمكني الناتج عف الضغط الكاقع عف الفرد)غنك كالعدكل أك

 :التوافؽ مف المنظور النفسي 

ىي أسمكب الفرد الذم يستخدمو مف أجؿ تحقيؽ التكافؽ، ىذا الأسمكب  الفركيديةالشخصية مف كجية النظر 
يتميز بتأثره بالعكامؿ السيككلكجية كالفسيكلكجية، كتتمثؿ في الغرائز كالمبيدك، كتنحصر الغرائز عند فركيد في 

مثؿ في العدكاف، كلكي يحمي الإنساف نفسو مف التيديد، فإنو يمجأ إلى الحيؿ غريزة الحياة، كغريزة المكت، كتت
( مثؿ: الكبت الذم يعد ىك حيمة ىركبية تمجأ 2005الدفاعية؛ لممحافظة عمى كيانو كأمانو النفسي )العناني، 

كراىيا عمى  التراجع إلى اللبشعكر إلييا الأنا لطرد الدكافع كالذكريات كالأفكار الشعكرية المؤلمة، أك المحزنة كا 
(، كالنككص، كىك عبارة عف تراجع الفرد إلى أساليب طفمية أك بدائية في التفكير أك 2001)الرفاعي، 

السمكؾ، حيف يعجز عف التغمب بطريقة بناءة عمى ما يعانيو مف كبت أك إحباط أك صراع..إلخ )عبد 
 (.2004المتجمي، 

( حيث 2001أف القمؽ كفقداف الضماف يؤدياف إلى العصاب )يكسؼ، (  K. Horney)ترل كاريف ىكرني 
ينمي القمؽ لدل الفرد أساليب مختمفة لمكاجية ما يشعر بو، فقد يصبح عدكانيا أك خاضعا حتى يستعيد الحب 

(، أما إيرؾ فركـ 1990الذم فقده، أك يككف لنفسو صكرة مثالية؛ ليعكض ما يشعر بو مف نقص )عباس، 
Eric From ذا انفصؿ عف العالـ، ف يرل بأف الإنساف يريد أف يككف جزءا متكاملب مف العالـ مف حكلو، كا 

خفاؽ الإنساف في إشباع ميكلو يكلد العصاب لديو )لندزم،  (، كترل أنا 1971أحس بالعجز كقمة الحيمة، كا 
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رية العقمية، الذات( كيصدر عنيا أيضا الحيؿ اللبشعك  –بأف العصاب صادر عف )الأنا  A.Freudفركيد 
بأف العصاب نتيجة لفقداف الثقة بالنفس، كيرل  Th.Reik))كحمكؿ دفاعية، أك ىركبية، كيعتقد تيكدكر رايؾ 

 أف القمؽ ىك مصدر الأمراض العصابية النفسية . R.Mayركلمكمي 

كما يشير ركاد النظرية السمككية أف التكافؽ عممية مكتسبة عف طريؽ التعمـ كالخبرات التي يمر بيا، كالسمكؾ 
التكافقي يشتمؿ الاستجابات التي تصدر مف الفرد نتيجة الخبرات التي اكتسابيا كخاضيا، كالتي تقابؿ 

يمكف ليا أف تنمك عف طريؽ الجيد بالتعزيز كالتدعيـ، فحسب "كاطسكف" ك"سكينر" أف عممية التكافؽ لا 
بأف السمكؾ كسمات  "بندكرا"الشعكرم، كلكنيا تتشكؿ بطريقة آلية عف طريؽ تمميحات البيئة أك اثباتيا، كأكد 

متبادلة بيف ثلبثة عكامؿ ىي مثيرات كخاصة الاجتماعية منيا النماذج كالسمكؾ  تالشخصية نتاج تفاعلب
 (78: 2016صية.)بمقاضي ، الانساني كالعمميات العقمية كالشخ

 التوافؽ مف منظور النظرية الانسانية  )الذات لروجرز(: 

عمى جيازيف ىما: الكائف الحي كالذات، كقد يتعارضاف ركجرز ركز  (:622 -621: 1978حسب ليندزم)
ع مفيكـ فينشأ سكء التكافؽ النفسي، أما التكافؽ فيحدث عندما يتكافؽ الفرد )الكائف الحي( مع ذاتو، حيث يض

 الذات في كضع يسمح لخبرات الفرد بأف تتكامؿ مع مفيكـ الذات.

( أف الأسرة الانجابية أعمى مف الأسرة غير الانجابية في مفيكميـ 187: 2000كلقد أشار) القشعاف،
كتقدرييـ لذاتيـ، حيث يزيد تقدير الذات لدل الزكج إذا كاف يمتمؾ كلدا، مما يزيد مف فرصة كجكد كزيادة 

 كافؽ.الت

 :التوافؽ مف منظور الاتجاه المعرفي 

أف سبب الاضطراب النفسي راجع للؤفكار السالبة عف الذات كالخبرات الراىنة كالمستقبؿ،  كرفاقو"بيؾ "يرل 
حيث يؤدم الادراؾ السمبي لدل الفرد كتقييمو لممكقؼ الى المرض، كغالبا ما تككف الافكار السمبية غير 

 لنقص كالانيزاـ.كاقعية كمحرفة كغير منطقية، كتتحرؾ عف طريؽ تفسير خبرات الفرد ضمف حدكد الحرماف كا

، يرل أف التعرض لأحداث خارج -نمكذج العجز المتعمـ كقمة الحيمةّ -في نمكذج آخر لػػػ: سيمجماف كيسمى 
يؤدم الى تكقعات عف فقداف السيطرة عمى الاحداث التالية في المستقبؿ، فالمرض اؽ السيطرة، كادراكيا نط
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ناتو أك تحقيؽ اشباعاتو. ياـ حياتو بالتخفيؼ مف معاتعمـ أك اعتقد أنو لا يستطيع السيطرة عمى ممالنفسي 
 (79: 2016، )بمقاضي

 :جودة الحياة .4

يعتبر مصطمح جكدة الحياة مف المفاىيـ التي لاقت اىتماما كبيرا في العمكـ الطبيعية كالإنسانية كالاجتماعية، 
المفيكـ في مختمؼ التخصصات  درجة الأكلى حيث تـ تبني ىذاالاىتـ عمـ النفس بدراسة جكدة الحياة ب حيػث

منيا كالتطبيقية. فقد كاف لعمـ النفس السبؽ في فيـ كتحديد المتغيرات المؤثرة عمى جكدة  النفسية، النظريػة
المقاـ الأكؿ إلى أف جكدة الحياة في النياية ىي تعبير عف الإدراؾ الذاتي لتمؾ  حياة الإنساف كيرجع ذلؾ فػي

نساف ىي ما يدركة منو. كالمتتبع لمدراسات النفسية الحديثة، يلبحظ اىتماما ممحكظا الجكدة فالحياة بالنسبة للئ
 (2006كالبيادلي، ،الفرد بشكؿ خاص )كاظـ بمفيكـ جكدة الحياة بشكؿ عاـ، كجكدة الحياة لػدل

 . مفاىيـ جودة الحياة: 1.4

 باليمزة، كمنيا أجاد الشيء أم  التعريؼ المغكم: جكدة مف الفعؿ "جكد" أم شيء جيد، كالجمع جياد، كجيائد
زيدمأحسنو، كجكدة تجكيدا، أم قدمو عم  (34: 2016، ى أكمؿ كأحسف صكره ممكنو)حرطاني، كا 

 التعريؼ الاصطلاحي :( ترجـ المصطمحQualité of Life ،إلى مصطمح نكعية الحياة، كىك مصطمح عاـ )
أما إذا ترجـ بػ "جكدة الحياة" فإنو يشير إلى يمكف أف يشير إلى قطبي النكعية؛ كاحدة جيدة كأخرل رديئة. 

( يفترض أنيا جيدة، مع أنيا يمكف أف تككف رديئة. كيشير مصطمح "نكعية" Evaluative)   معنى تقييمي
 Life، كالحياة .)إلى خصاؿ أك خصائص معينة، كمية أك كيفية في مكضكع ما )كىك الحياة في ىذه الحالة

( إلى جكدة، يككف Quality( لكف ترجمة )249: 2008الحية )عبد الخالؽ،فئة كاسعة تشمؿ كؿ الكائنات 
كفؽ ىدؼ الباحث، إذا كاف يبحث عف تقييـ لحياة الفرد أك الأفراد في جانبيا الإيجابي، أم فيما إذا كاف 

نبغي المبحكثكف يقيمكف حياتيـ عمى أنيا جيدة. كبالتالي، فإف كسيمة القياس التي تستعمؿ لجمع المعمكمات، ي
أف تصمـ في اتجاه تقييـ مدل جكدة حياة المبحكثيف، كتقسـ الجكدة إلى مستكيات، ثـ تكضيح أكثرىا سيادة 
حسب إدراؾ المبحكثيف كيعد مصطمح جكدة الحياة مف المفاىيـ الحديثة في العمكـ الطبيعية كالعمكـ الإنسانية، 

سة كالجغرافيا كعمـ النفس كعمـ الاجتماع كالتربية كالطب النفسي كالاقتصاد كالسيا صّحةمنيا: عمـ البيئة كال
كالإدارة، كغيرىا كلقد تـ تبني مفيكـ جكدة الحياة بدلا مف نكعية الحياة في مختمؼ التخصصات الدقيقة في 
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 .النفسية صّحةكعمـ النفس الإيجابي كال صّحةعمـ النفس، النظرية منيا كالتطبيقية، كخاصة عمـ نفس ال
 ( 76: 2015)معمرية،

، صّحةنيا المقياس المطكر مف قبؿ المختصيف في عالـ اقتصاديات اليشار الى جكدة الحياة عمى أ
يقكـ عمى أساس ادماج تقدير نكعية الحياة في تقدير أمد الحياة المتكقع، كاليدؼ مف ذلؾ المقياس ىك تسييؿ 

مقياس كاحد لمقيمة المتكقعة مف مف خلبؿ تقديـ  -تحميؿ التكمفة كالعائد -عممية تخصيص المكارد باستخداـ
كراء أم تدخؿ طبي. كمع ذلؾ فإف نكعية الحياة يتـ قياسيا عمى نحك ضيؽ في ىذا المجاؿ، كذلؾ عمى 

: 2000أساس الحراؾ المكاني كعدـ الرضا، كمف ثـ تقييمات التدخؿ تأتي محدكدة بنفس القدر) جكردف، 
449) 

( أف مفيكـ نكعية الحياة يختمؼ باختلبؼ الباحثيف، لذلؾ ارتأينا في دراستنا اعتماد 1999) Spitzيرل 
العالمية لنكعية الحياة، حيث تعرفيا بأنيا "إدراؾ الفرد  صّحةالخمفية النظرية التي يقكـ عمييا تعريؼ منظمة ال

قعاتو كمعاييره كمخاكفو" كما يقسميا لمكانتو في الكجكد في سياؽ ثقافتو كنظامو القيمي المرتبط بأىدافو كتك 
WHOQOL BREF ( 1999المستعمؿ في دراستناWHO) (16د.ت:  ،)زعطكط 

عمى أف نكعية الحياة تقاس بدرجة رضى المرء  "Cupa"( تعريؼ أشادت بو 2002)Patrickيقترح 
كالحياة العلبئقية، كالظركؼ المادية كالحياة النفسية العاطفية، كما يحدد  صّحةفي شتى مجالات حياتو كال

Campbell (1976 مفيكـ نكعية الحياة يترجـ الحكـ الذاتي للئنساف، انطلبقا مف الدرجة التي يرضى بيا )
 (.101: 2018،جعلببك احتياجاتو في مجالات الحياة المعقدة.) بكزار، 

صطمح انتشارا كاسعا في كثير مف التخصصات إلا أنو لا يكجد تعريؼ عمى الرغـ مف انتشار ىذا الم
محدد لو كؿ حسب تكجييـ كتخصصاتيـ كبحكثيـ ككذا حسب ثقافاتيـ كلقد كجدكا صعكبة في صياغة 

 ( فيما يمي:2005تعريؼ عاـ كشامؿ لعدة اسباب اختصرىا الأشكؿ )

 حداثة المفيكـ عمى مستكل التناكؿ العممي. -
، حيث يستخدـ أحيانا لمتعبير عف الرقي في تطرؽ ىذا  - المفيكـ للبستخداـ في العديد مف العمكـ

مستكل الخدمات المادية كالاجتماعية التي تقدـ لأفراد المجتمع، كما يستخدـ لمتعبير عف إدراؾ 
 الأفراد لمدل قدرة ىذه الخدمات عمى إشباع حاجاتيـ.
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الحياة، أك بفرع مف فركع العمـ، إنما ىك مفيكـ مكزع المفيكـ بمجاؿ محدد مف مجالات  الا يرتبط ىذ -
بيف الباحثيف كالعمماء عمى اختلبؼ تخصصاتيـ، كالممفت لمنظر أف أصحاب كؿ تخصص يركف 
أنيـ الأحؽ باستخدامو سكاء كاف تخصصيـ عمـ الاجتماع أك الطب بفركعو المختمفة، أك العمكـ 

 (2006كالبيادلي، ،كاظـالاقتصادية.)البيئية أك 

 ما يمي بعض التعريفات لجكدة الحياة :في

بأنيا "شعكر الفرد بالرضا كالسعادة، كالقدرة عمى  عرفيا محمود عبد الحميـ منسي وعمي ميدي كاظـ
إشباع حاجاتو مف خلبؿ ثراء البيئة كرقي الخدمات التي تقدـ لو في المجالات الصحية كالاجتماعية 

  .(41: 2010مكقت كالاستفادة منو" )منسي، كالتعميمية كالنفسية مع حسف إدارتو ل

مف أىـ التصكرات التػي طرحػت لتحديد أبعػاد جػكدة الحياة  فػي إطػار التكفيؽ بيف  :أبعاد جودة الحياة . 2.4
البعػد الػذاتي كالبعػد المكضػكعي، إذ صػاغكا مػا يعرؼ بمتصػؿ جػكدة الحياة كطرحػكا فػي ضكئو ما يعرؼ 

يف الشػكؿ "جػكدة بالنظرية التكاممية لجكدة الحياة يتضح أف جػكدة الحياة أك مػا يطمؽ عميو حسػب مضام
 : ( تتضمف بعديف2003) الحياة الكجكدية كفقنا لرؤية فينتی جكدت كآخركف

 يتضمف أبعػاد فرعية تتمثػؿ فػي: الرفاىية الشخصية كالإحسػاس بحسػف الحػاؿ، البعد الذاتي :
 .الرضا عف الحياة، السعادة، الحياة ذات المعنى

 ي: عكامؿ مكضكعية مثؿ المعايير الثقافية، يتضمف أبعاد فرعية تتمثؿ ف :البعد الموضوعي
كتمعب دكرة الحياة كالخبرات المتباينة التي نتعرض ليػا  .إشػباع الاحتياجات تحقيؽ الإمكانات، السلبمة البدنية

الحياة  فػي كػؿ مرحمػة مػف مراحػؿ حياتنا دكرا شديد الأىمية فػػػي كاقػػػع الأمػػػر فػػػي ثبػػػات أك تغير رؤيتنا لجػػػكدة
غِـ مػف أف لكػؿ شػخص تكقعاتػو الكيفية الخاصػة، يكجد نمػط يمكف في ضكئو تحديد ثماني أبعػاد كعمػى الػر 

عامػة تػؤدم إلػي إمكانية تقييـ جػكدة الحياة الشخصية لكػؿ إنساف بغض النظر عف تصكراتو كرؤاه 
 الشخصية. كىذه الأبعاد ىي:

العاـ، الشعكر بالسلبمة كالأمف، الشعكر بالقيمة كالجدارة الشخصية، الحياة السلبمة البدنية كالتكامؿ البدني 
المنظمة المقننة، الإحساس بالانتماء إلي الآخريف، المشاركة الاجتماعية، أنشطة الحياة اليكمية، ذات المعني 

 أك اليادفة، الرضا كالسعادة الداخمية.
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ت، بػؿ ينظـ كػؿ فػرد ىػذه الأبعػاد فػي بنػاء ىرمػي خػاص كفػؽ يكجد ليذه الأبعاد تنظيـ ىرمػي محػدد أك ثابػ لا
أكلكياتو كرؤاه الذاتية لأىمية كػؿ قيمة بالنسػبة لجػكدة حياتو. كمػع ذلػؾ يمكف القػكؿ بػأف ترتيب ىػذه الأبعػاد 

ا. كمػف ىنػا يمكف حسػب أكلكياتيا يعتمد عمػي الخبرات الذاتية بكؿ فرد كعمػى الثقافػة التػي يعيش فػي إطارىػ
رؤية نػكع مف التشابو في الترتيب اليرمي ليذه الأبعاد لدم غالبية الأفراد الذيف يعيشكف فػي ثقافػات أك 
جماعات اجتماعية كاحدة إذ يتعرض مثؿ ىؤلاء الأشخاص إلي ظػركؼ حياة مشػتركة كبالتالي خبرات حياتية 

 (29: 2015) صلبح ،.متشابية إلي حد بعيد

 ( فحددت أبعاد جكدة الحياة في ستة أبعاد كىي: 2015ركؽ )أما الز 

 كالمرض صّحةالجسدية: كتحدد كفؽ مؤشرات ال صّحةال... 
 تحدد مف خلبؿ مؤشرات الرضا عف الصكرة الجسدية كالرضا عف الحياة كغياب  :النفسية صّحةال

 المشاعر السمبية القدرة عمى التحكـ في الانفعالات كالتقدير الذاتي كالتمتع بالقدرات الذىنية.
  الاستقلبلية الذاتية: تحدد كفؽ مؤشرات بذؿ الجيد كالاىتماـ بتحسيف الأداء كالقدرة الفردية عمى

 المشاكؿ التي تظير أثناء الأداء.معالجة 
  .العلبقات الاجتماعية كالزكاجية: الصداقات كالدعـ الأسرم كالعلبقات الزكجية 
  البيئة كالمحيط: مدل الانزعاج مف التغيرات التي تشيدىا البيئة المناخية، التعامؿ مع الصخب

 كالازدحاـ كمع كسائؿ التنقؿ. 
  :الجانب الركحي كالتكجو نحك الحياة . المعتقدات الممارسات الدينية التفاؤؿ كالتشاؤـ

 (49: 2015)الزركؽ،

 معوقات تحقيؽ جودة الحياة:  .3.4

الفرد الى خبرات الحياة اليكمية يحدث تغير عمى مستكل تفاعلبتو الاجتماعية، نظرا  تعرضإفّ 
لديو، كما أفّ تعرضو لاختلبؼ المركنة كالصلببة النفسية لكؿ شخص حيث تختمؼ مكاطف القكة كالضعؼ 

إلى احداث ضاغطة يعد احد العكامؿ المساىمة في خمؽ فجكة بينو كبيف الكسط الاجتماعي الذم ينتمي إليو، 
مما قد يحيؿ تحقيقو الرفاىية النفسية كالاجتماعية، كيؤثر عمى نكعية الحياة لديو، كىناؾ محكيف لتحديد نمط 

(، كالعكامؿ البيئية المؤثرة إذ يمكف اعتبار الأكؿ ةسية كالاجتماعيجكدة الحياة: خصائص الفرد )الجسدية، النف
 المحؾ الداخمي، كالثاني الخارجي، كيمكف تكضيح ذلؾ في الجدكؿ التالي:
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 ( معكقات جكدة الحياة02)جدكؿ 
 الامكانات والقدرات  المعوقات 

 الظركؼ

 الداخمية 
 المرض
 الاعاقات

 الخبرات الحياتية السالبة

 الميارات
 الخبرات الحياتية الايجابية
 الحالة المزاجية الذىنية

 الايجابية كركح الدعابة كالمرح

 الخارجية 
 نقص المساندة الاجتماعية كالانفعالية

 ظركؼ الحياة أك المعيشة السيئة

تكافر مختمؼ مصادر المساندة الاجتماعية 
 كالانفعالية

 تكافر نماذج رعاية جيدة أك طيبة
 (97: 2019، ىبيتو)

 :الصدمة النفسية .4

 . مفاىيـ الصدمة:1.5

 َـ صَدْمنا: صَكَّوُ كدفعو. كيُقَاؿُ صدـ الرَّ  :الصدمة لغة َـ الشَّيءُ الشّيءَ، كصَدَ جؿ جاء في معجـ الكسيط: صَدَ
: 2006الخالؽ، )عبد وُ. كصَدَموُ بالقكؿ أسْكَتوُ.. كصَدَمَتِ النازلةُ فُلبنان: فَجَأتْ غيره، كصدمت الشَّرَّ بالشَّرّ 

44) 
 2.5.1 كممة الصدمة مشتقة مف الكممة اليكنانية : التعريؼ الاصطلاحيTraumato  كجمعيا صدمات

Traumatos كيستعمؿ في الجراحة ليدؿ عمى ''جرح أك يجرح'' كىي مصطمح عاـ يدؿ عمى الاصابة ،
عندما نقؿ الى الطب العقمي كالتحميؿ  اكبقى ىذا المعنى مزدكج  الجسمية الناتجة عف قكة خارجية مباشرة،

لى الإصابة النفسية بسبب أحداث عنيفة مف أصؿ خارجي، قكية كميددة لمحياة)غديرم، : 2015النفسي، كا 
60) 

عرؼ معجـ مصطمحات التحميؿ النفسي الصدمة النفسية عمى أنيا: "حدث في حياة الشخص، يتحدد 
الملبئمة حيالو كبما يثيره في التنظيـ النفسي مف  الاستجابةبشدتو كبالعجز الذم يجد الشخص فيو نفسو، عف 

إضطراب كآثار دائمة مكلدة لممرض، حيث تتصؼ الصدمة مف الناحية الإقتصادية بفيض مف الإثارات، 
تككف مفرطة، بالنسبة لطاقة الشخص عمى الإحتماؿ، كبالنسبة لكفاءتو في السيطرة عمى ىذه الإثارات 

رصانيا نفسيا" )بف   (50: 2015مكسى، كزقار، كا 
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ثر دائـ، كمف بيف التجارب لنفسي لمفرد، غالبا ما تككف ذات أىي تجربة تمحؽ ضرارا كأذل بالجانب ا
 American Psychologie)التي تحدث الصدمة النفسية الاعتداءات الجنسية، كسكء معاممة الأطفاؿ )

Association(APA),2007 :854 

( الذم يرل Mechenbaum 1994كغير منتظر يقع لمفرد، كيعرؼ لمايكنبكـ )، امفاجئ اتعد الصدمة حدث
أف الصدمة تشير الى حكادث شديدة أك عنيفة تعد قكية كمؤذية كميددة لمحياة بحيث تحتاج ىذه الحكادث الى 

 (13: 2016، كبكفكلة، جيكد غير عادية لمكاجيتيا كالتغمب عمييا.) بركك

يرل أف الصدمة ىي أم فعؿ أك حدث يقع لمفرد بطريقة مفاجئة،  الذم "ماكينبكـ"مف خلبؿ تعرؼ 
يؤدم الى تيديد حياتو، يستدعي بذؿ مجيكد زيادة عمى المعتاد لممحافظة عمى تكازنو كتكيفو النفسي لمكاجية 

 مجريات ىذه الكقائع.

المكت الفعمي أك التيديد بالمكت، أك الإصابة  لاحتماؿالتعرض  :بعد الصدمة اضطراب كرب ما. 2.5
 خطيرة، أك العنؼ الجنسي) عبر كاحد أك أكثر( مف الطرؽ التالية:ال

أزمة تنتج عف التعرض لحدث صادـ، كتتميز بأف الضحية تعيد معايشة الحدث الصادـ، كتجنب ما يذكرىا 
اه الأحداث، الضاغطة، أما الخبرة الانسانية بو، فتتخدر عكاطفو كيزداد تكتره كتيقظو كردكد فعمو الحادة إتج

و بالخكؼ الشديد كالعجز عمي أك حياتو، كيستجيب ليا المعتدل الضحية صّحةالعادية بحيث تيدد أك تذمر 
 (7: 2011فريتو،كالرعب.)

( أحد اضطرابات القمؽ، يتطكر كاستجابة لتجربة PTSD: اضطراب ما بعد الصدمة )J.Vasterlingيعرفو 
حيث الخكاص المميزة لو ىي إعادة المعايشة، سمككات التجنب، تبمد الاستجابة، كفرط التيقظ صدمية، 

(Hyperarousal ،7: 2013(.)نبيمة، كعتيؽ) 

 .التعرض المباشر لمحدث الصادـ 
 .المشاىدة الشخصية، لمحدث عند حدكثو للآخريف 
  المقربيف، إذ يجب اف يككف الحدث عنيفا المعرفة بكقكع الحدث الصادـ لأحد أفراد الأسرة أك أحد الاصدقاء

 أك عرضيا
 .التعرض المتكرر أك الشديد لمتفاصيؿ المكركىة لمحدث الصادـ 
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 .فالضغط أك الاجياد التالي لمصدمة ليس لو حد ثابت كمفيكـ ثابت بؿ يتطكر كفقا لردكد الفعؿ المختمفة

 اشير                   عاـ 6ساعة             شير                 72        الزمف           

 

 رد الفعؿ     حالة صدمة           إجياد حاد                      اجياد ما بعد الصدمة                                        

 (Otita, Likongo,2013 :3) -( يوضح تطور ردود فعؿ بعد الصدمة04مخطط )

دـ تككف الضحايا في حالة ا( أياـ الاكلى لكقكع الحدث الص3(: خلبؿ )Genon et alلاحظ) 
صدمة. الاحداث الانفعالات)المشاعر(، الانطباعات في مقدمة الاعراض التي تظير عمييف، في الشير 

، بعد شير يلبحظ أعراض الاكؿ يظير عمى الضحايا تتكتر حاد، لـ تكف تتسـ بو الضحايا قبؿ الاعتداء
إجياد ما بعد الصدمة لدل الضحايا كتظير أعراض جديدة مع استمرارية الاعراض السابقة، كىذا ما يقصد 

( شير مف الحادث الصادـ كالذم يسبب 12بو إضطراب اجياد ما بعد الصدمة في استمرارية الاعراض بعد )
حمة غالبا ما يظير استخداـ التكظيؼ الذىاني مف الخكؼ المرضي كأمراض نفسية مزمنة أخرل. في ىذه المر 

عادة الحدث في بعض الأحياف  خلبؿ: الحزف في الكآبة، الانكار في اليكس، الاسقاط في جنكف العظمة، كا 
 (Otita, 2013 : 4تظير في شكؿ ىلبكس )

 :post traumatic stress Disorder(PTSD) أعراض ما بعد الصدمة النفسية. 3.5

مجمكعة الخبرات السمبية التالية لمصدمة كالتي تتمثؿ في الشعكر بتكرار الحدث، كالاضطرابات  
 (101: 2019،مية المرتفعة للبستثارة )الحمكزالانفعالية، كتجنب التفكير بالصدمة، كالقاب

الحدث  كجكد كاحد )أك أكثر( مف الأعراض المقتحمة التالية المرتبطة بالحدث الصادـ، كالتي بدأت بعد
 الصادـ:

 الذكريات المؤلمة المتطفمة المتكررة كغير الطكعية، عف الحدث الصادـ. -
 أحلبـ مؤلمة متكررة حيث يرتبط محتكل الحمـ ك/ أك الكجداف في الحمـ بالحدث الصادـ. -

 الحدث

 الصادم
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ما ، كمضادات الذاكرة( حيث يشعر الفرد أك يتصرؼ كFlashbachsرقة )عمى سبيؿ المثاؿ ردكد فعؿ متف -
قد تحدث ردكد الفعؿ ىذه بشكؿ متكاصؿ، حيث التعبير الاكثر تطرفا ىك الحدث الصادـ يتكرر. ) لك كاف

 فقداف كامؿ لمكعي بالمحيط(.
الاحباط النفسي الشديد أك لفترات طكيمة عند التعرض لمنبيات داخمية أك خارجية كالتي ترمز اك تشبو جانبا  -

 مف الحدث الصادـ.
 التعرض لمنبيات داخمية أك خارجية ترمز أك تشبو جانبا مف الحدث الصادـ. ردكد الفعؿ الفيزيكلكجية عند -
 تجنب ثابت لممحفزات المرتبطة بالحدث الصادـ، كتبدأ بعد كقكع الحدث الصادـ. -
التعديلبت السمبية في المدركات كالمزاج المرتبطيف بالحدث الصادـ، كالتي بدأت أك تفاقمت بعد كقكع الحدث  -

 الصادـ.
عمى تجربة السعادة كالرضا، أك  ةعمى اختبار المشاعر الإيجابية )عدـ القدر  الاستثارةمحكظة في تغيرات م -

 مشاعر المحبة(
 مدة الاضطراب أكثر مف شير كاحد. -
إحباط سرسرم ىاـ أك ضعيؼ في الأداء في المجالات الاجتماعية كالمينية كغيرىا مف مجالات الأداء  -

 الأخرل.

 (DSM4 : 112-114خرل.)ادة، أك حالة طبية أأثيرات الفيزيكلكجية لملا يعزل الاضطراب إلى الت
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 -DSM-5 ،CIM-10)العيادم( ك  الإكمينيكي( يكضح المعادلات التشخيصية بيف: الكاقع 03جدكؿ )
 متلبزمة الصدمة النفسية الحادة كالمزمنة.

 CIM-10تشخيص   DSM5تشخيص  الجدوؿ الاكمينيكي )العيادي(

فورية )بضع أمراض 
)  دقائؽ الى يوـ

 تجاكز الاجياز 
 رد فعؿ عصابي
 رد فعؿ ذىاني 

 ؟
رد فعؿ حاد عمى عامؿ 

 (F.43.0ضغط )

 أمراض بعد استعجالي
 يوميف الى شير واحد

الكمكف: العصاب 
 الصدمي

 (308.3كضعية اجياد حاد )
 اضطراب اجياد ما بعد الصدمة

(PTSD) (  309.81حاد) 
 )إذا كاف > شير كاحد(

حالة اجياد اضطراب ما 
بعد الصدمة عابر 

(F43.1) 
 )اذا كاف أقؿ مف شير (

 أمراض مزمنة 
 أكثر مف شير واحد

عصاب صدمي: 
 عابر

اضطراب اجياد ما بعد 
( )اذا كاف 309.81الصدمة)

 أشير( 3مف شير إلى  

حالة اجياد اضطراب ما 
بعد الصدمة دائـ 

(F43.1 ) 
)اذا كاف مف شير كاحد 

 إلى عاميف(

 دائـ )انظر مزمف( 
اضطراب ما بعد الصدمة شكؿ 

 3( ) > 309.81مزمف )
 أشير(

تغير دائـ في الشخصية 
بعد تجربة كارثية ) أكثر 

 مف عاميف(
PTSD اضطراب اجياد ما بعد الصدمة :) (Crocq, Louis,2014 :18 

 . الاناث:6

 :الاناثمفيوـ . 1.6

 الحديد: كاف غير شديد كصمب، لَافَ فيك اَنِيْثْ. أَنْثَ لو: لَافَ : أَنْثَ: انث، إنثا المفيوـ المغوي للأنثى
 كتَسَاىَؿَ. تأنث: انثى لو: لاف كتراخى. انيث: لَيِّفْ، رَخْكْ.

 أنّث: جعمو مؤنث: عده انثى خنثو، انثث ايناثا.
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 (19: 1986الأنُْثَّى: جمع إناث كأناثي كجمع أُنْثَ: خلبؼ الذَّكَرِ.)المنجد في المغة كالاعلبـ، 

كأنتثت المرأة إيناثا: كلدت أنثى، فيي مؤنث كمعتادىا مِئناث. كالإنَاثْ جمع أُنثى، كاِمرأة أُنْثَى كاممة )الفيركز 
 (76: 2008آبادم،

  .المفيوـ الاصطلاحي للأنثى: 

: فيي كياف انساني مستقؿ تتمتع بالقيمة الانسانية كاممة أسكة بالرجؿ، كليا حقكؽ كعمييا المرأة
 (72: 2015كاجبات مساكية لما لمرجؿ في جميع المياديف دكف استثناء.)أبك مصطمح، 

كالأنكثة مفيكـ عاـ يقابؿ مفيكـ الذككرة ليدؿ عمى الأساليب المميزة لسمكؾ كمشاعر المرأة، كتختمؼ 
فال ما  كاف يشار عادة إلى السمبية، كالتبعية كالضعؼ، ىذه الصفات خصائص التي تدؿ عمى الأنكثة. كا 

يقترف عادة بالمعنى الضمني لمصطمح الأنكثة، كيشير عمماء عمـ الاجتماع إلى الأصكؿ الاجتماعية للؤنكثة 
كلمذاتية النسائية، كيؤكدكف عمى دكرىا الايديكلكجي، كلكف المناقشات حكؿ الأنكثة غالبا ما تسقط مف مزالؽ 

 .الماىكية )الجكىرية(

الزكجة كالانثى( يمكف أف تشكؿ بحسب غمبة  -انات المرأة )الاـىناؾ ثلبث أنماط رئيسية في طبيعة كي
 أحدىما تمؾ الأنماط النسائية التالية:

: كالتي تتجو بكؿ مشاعرىا نحك أطفاليا كتككف مشغكلة طكؿ الكقت بيـ كتدكر كؿ سمككياتيا حكؿ المرأة الأـ -
 رقية.مركز كاحد ىك أبنائيا. كىذا النمكذج يكثر بكجكده في المجتمعات الش

المرأة الزكجة: تتجو بمشاعرىا نحك زكجيا، كتخمص لو كتككف أقرب إليو مف أم مخمكؽ آخر كيككناف معا 
 في البيت كخارجو، كىذا النمكذج نادر في المجتمعات الشرقية، لكنو مكجكد في المجتمعات الغربية.

بمشاعرىا نحك نفسيا كتتكقع مف (: كىي إمرأة تتميز بالنرجسية كحب الذات كتتجو المرأة الأنثى) الدلوعة -
 الجميع أف يدلمكنيا، فيي لا تتحمؿ الإىماؿ .

كىي التي تتكازف فييا الكيانات الثلبثة فتككف أما كزكجة كأنثى بشكؿ متكامؿ فيبرز كؿ  المرأة المتكاممة:  -
 (37: 2007، مبات الدكر.)الميدمكياف مف الكيانات السابقة كفؽ لمتط

 



 

 81 

 :الضحية. 7

 :الضحية مفيوـ. 1.7

 مفيوـ الضحية لغة : 

حَى ارتفاع  ، كالضُّ ، الَأضْحاةُ شاه كنحكىا يُضَحَّي بيا في عيد الَأضْحَّى )ج( أَضاحيِّ مف الفعؿ ضَحَّ
 (535: 1972، كآخركف، )ج( ضَحَايَا .)إبراىيـضكء الشمس، كارتفاع ضكء النيار كامتداده كالْأُضْحِيَّةُ 

، مجتمع عانى مف إعتداء أك مف أحداث، نتج عنو لية إنساف أك حيكاف. شخصيقدـ للآفي القديـ ما كاف 
 (.La Rousse de Poche,1979 : 443عدـ ارتياح، كمرض. شخص قتؿ أك جرح.)

" ترجع الى مصطمح التضحية الذم يفيد بحسب الأصؿ تقديـ حياة إنساف victimإف كممة الضحية " 
تطكر جذريا مع نقدـ الزّمف، كأصبح يطمؽ  لو، غير أف ىذا المعنى منو كتضحيةأك حيكاف إلى الآلية قربانا 

 . (40: 2018عمى كؿ شخص لحقو ضرر أيا كاف ىذا الضرر سكاء كاف جسميا أك أدبيا أك ماليا.)سماتي ،

 ( 34/40: في الكاقع أف أكؿ تعريؼ دكلي معاصر لمضحية ىك ذلؾ الكارد في القرار)التعريؼ الاصطلاحي
ة للؤمـ المتحدة، كاضعة إعلبف المبادئ الأساسية لمعدالة لضحايا الجريمة، كضحام إساءة لمجمعية العام

 (Bouyada, et Nihel, 2005 :6استخداـ السمطة)

الضحية: أك المجني عميو ما يتـ الاحتياؿ عميو، أك خداعو، أك استغلبلو.) قامكس الاطمس 
 (1430: 2002المكسكعي،

كضرر ىدد سلبمتو الشخصية بكاسطة عامؿ خارجي، كتـ الضحية مف تعرض إلى أذل كاضح 
 (Lopez, et Bornstein,1995 : 3الاتفاؽ عمى ىذا الذل مف قبؿ أغمبية أطراؼ المجتمع)

صابتو بجركح، أك للبعتداء بسبب شخص آخر أك حادث قالضحية كؿ شخص تعرض  د يتسبب في قتمو كا 
 (Larousse de Pouche, 1997 : 443لذلؾ الشخص.) ـ إستغلبلو مما يخمؽ إزعاج أك أذلت

يعرؼ قامكس اكسفكرد الضحية بأنيا كؿ شخص تأذل اك تضرر أك قتؿ عمى يد شخص آخر، أك شيء  
 (Oxford essential Dictionnary, 2009 : 449آخر كالضحايا الأبرياء لمجريمة) 
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( كفقا لما كرد عف مؤتمر الامـ المتحدة السابع لمنع الجريمة Victims) يقصد بمصطمح الضحايا
، الاشخاص الذيف أصيبكا بضرر فردم أك جماعي بما في 1985كمعاممة المجرميف الذم عقد في ميلبنك 

خسارة الاقتصادية أك الحرماف بدرجة كبيرة مف التمتع المعاناة النفسية أك الذلؾ الضرر البدني أك العقمي أك 
ساءة الجنائية بما فييا القكانيف التي تحرـ الإ الاساسية ك التي تشكؿ انتياكا لمقكانيف الجنائية  بحقكقيـ

 (29: 2013لاستعماؿ السمطة)عبد ا﵀ محمكد، 

(: " ىك ضحية لجلبد قاـ بتعذيبو كاستغلبلو، كلنظاـ G. Vigarrillo, 1998حسب ج. فيكاغيمك )
 (264: 2012زىار، قضائي قاـ بتكذيبو كتذنيبو" )فتح الأ

شخص متضرر مف خطأ شخص ما أك بسبب تعصب منو. أك تعرض الشخص لقتؿ أك جرح في 
 (Jean-Pierre, 2000 :1972حرب أك حادث،...)

لعنؼ أك مضايقة أك إعتداءات سمككية مف طرؼ شخص آخر ، أك تعرض ىك "الفرد الذم تعرض 
فالضحية "كؿ الأشخاص الذيف عانكا مف ( Vandenbos, 2015 : 1138لحادث أك كارثة طبيعية" )

تنعرضكا  ففالمعنى العاـ قمص المفيكـ في جميع الأشخاص الذي أضرار جسدية خطيرة، غالبا ما تككف قاتمة،
 ,Carioللؤذل، سكاء بالتعدم عمى الحقكؽ، أك المصالح، مف شخص ما، دكف تمييز دائـ للؤضرار، )

المتحدة السابع لمنع الجريمة كمعاممة المجرميف الذم عقد في كفقا لما كرد عف مؤتمر الأمـ  (27: 2006
، الأشخاص الذيف أصيبكا بضرر فردم أك جماعي بما في ذلؾ الضرر البدني أك العقمي أك 1985ميلبنك 

خسارة الإقتصادية أك الحرماف بدرجة كبيرة مف التمتع بحقكقيـ الأساسية كالتي تشكؿ المعاناة النفسية أك ال
 (29: 2013مقكانيف الجنائية بما فييا القكانيف التي تحرـ الإساءة الجنائية لإستعماؿ السمطة)حممي، إنتياكا ل

عنيفة قد تجعمو يعاني مف أعراض كاضطرابات تعيؽ نمكه الالضحية شخص تعرض لمممارسات 
 (12: 2015كتكيفو)حمامص، 

تعمؽ الأمر بالصدمة أك لا مف قبؿ ( الأشخاص الذيف تعرضكا للبعتداء سكاء Crocq ,2014يعرؼ كركؾ )
أشخاص آخريف، أك بفعؿ حكادث غير مرتبطة بأشخاص )الككارث الطبيعية(، أك تيديد عمى سلبمتيـ 

 (Crocq, 2014: 1-2الجسدية كالنفسية )
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الضحايا كؿ شخص مف جنس غير الذكر يتألـ ماديا أك جسديا أك معنكيا بسبب أفعاؿ جنسية مسيئة، أكىي 
بة مظاىر د السيطرة عمى شيء معيف، عمى كضع معيف أك عمى سمكؾ معيف، أك أف يككف ألعك كؿ طفؿ يفق

 (118: 1997، لا تخضع لمسيطرة )ركلاف

 التعريؼ القانوني لمضحية: 

الضحية ىك شخص مصاب، ككؿ شخص تضرر جراء فعؿ إجرامي، كبتعبير أدؽ مف الناحية 
 (Xavier, Pin, 2006: 50الأذل. )القانكنية، ىك الشخص الذم يعاني شخصيا مف 

لـ يستعمؿ المشرع مصطمح الضحية في قانكف الاجراءات الجزائية الجزائرم بؿ استعمؿ مصطمح المضركر 
( مف ؽ إ ج كالتي جاء فييا عمى أنو "كما يجكز أيضا لمطرؼ 1/2كىذا كفقا لما نصت عميو المادة )

 ة في ىذا القانكف.المضركر أف يحرؾ ىذه الدعكل طبقا لمشركط المحدد

( مف ؽ إ ج: "أنو يجكز لكؿ 72أيضا مصطمح المدعى المدني كفقا لما نصت عميو المادة ) ؿاستعم
شخص يدّعي بأنو مضار بجريمة أف يدّعي مدنيا بأف يتقدـ بشككاه أماـ قاضي التحقيؽ المختص، كما نص 

، 168، 157، 105، 104 ،103، 77، 76، 75المشرع عمى مصطمح المدّعي المدني في المكاد: )
 مكرر...الخ( 337، 314، 304، 288، 245، 239، 233، 224، 173

("يدفع 88/31لكف بالرجكع الى بعض القكانيف كالمراسيـ التنفيذية نجده استعمؿ مصطمح الضحية في المادة )
(، كفي 74/15( مف الامر)8/1المادة)في التعكيض المستحؽ لمضحية أك ذكم حقكقيا..." كما استعمميا 

 (42: 2018، ()سماتي07(، كالمادة)47-99رقـ) ( مف المرسكـ التنفيذم02المادة )

 : أنواع الضحايا . 2.7

كىي التي تعرضت  (: أك الضحية النفسية المباشرة،La Victime-Sujetالضحية المكضكع )
 شخصيا لمحدث كالعنؼ المزمف أك اعتدم عمييا جسديا، أك نفسيا.

راديا (: ىنا تعاني الضحية لأنيا سيمت أك حرضت إراديا أك لا إLa Victime Acteurالضحية الفاعؿ ) -
 لظيكر الحدث )ليا مسؤكلية فيما حدث(.
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(: الضحية ىنا تككف حاضرة بشكؿ مباشر أك غير مباشر لسرياف La Victime-Témoinالضحية الشاىد ) -
ف ليا امكانية مشاىدة دكر كؿ مف أك سيركرة حدث يصيب الآخر، عكس النكعيف سابقي الذكر، حيث يكك 

 (63 -62: 2016المعتدم كالضحية. )بكفكلة ، كبركك،
(: أك الضحية النفسية غير المباشرة: التي يطمؽ عمى كؿ La Victime Secondaireالضحية الثانكية ) -

 (527: 2015ضحية كانت مف المتدخميف في عممية الانقاض كما تشمؿ أقارب الضحية) أكشيح، 

 : قوؽ الضحيةح . 3.7

لقد أقرت السياسة الجنائية المعاصرة الرامية إلى حماية حقكؽ الضحايا بعض الكسائؿ التي يمكف مف 
خلبليا الحصكؿ عمى تعكيض مف المعتديف، كتتجسد ىذه الكسائؿ في: نظاـ حفظ الدعكل مقابؿ التعكيض، 

تعميؽ اخلبء المعتدم المحبكس عمى نظاـ الصمح بيف الجاني كالضحية المقترف بالتعكيض كدفع الغرامة، 
تسديد جزء أك كامؿ الكفالة كتخصص لمتعكيض، كأخيرا نظاـ التسكية الجنائية كالكساطة بيف الجاني 

 (77: 2019كالضحية مقابؿ دفع التعكيض) سماتي، 

( الدعكل المدنية: 02/1يحؽ لمضحية حسب قانكف الاجراءات الجزائرية كمؿ نصت عميو المادة )
الحؽ في الدعكل المدنية لممطالبة بتعكيض الضرر الناجـ عف جناية أك جنحة أك مخالفة بكؿ مف  "يتعمؽ

( مف ؽ 03/4أصابيـ شخصيا ضرر مباشر تسبب عف الجريمة" ، كىك نفس المعنى الذم تتضمنو المادة )
ك جثمانية أك أدبية إ ج عمى انو: " تقبؿ الدعكل المسؤكلية المدنية عف كافة أكجو الضرر سكاء كانت مادية أ

 (.21: 2019مادامت ناجمة عف الكقائع مكضكع الدعكل الجزائية" )سماتي، 

( مف ؽ إ ج 213/2نصت عميو المادة ) كفقا لما حؽ الضحية في الطعف والمعرضة في الأحكاـ الصادرة:
مدنية فلب أثر المدعي المدني أك المسؤكؿ عف الحقكؽ ال ايمي: " كأما المعارضة الصادرة عفحيث جاءت كم

 (43: 2019ليا إلا ما يتعمؽ بالحقكؽ المدنية." ) سماتي، 

 

 

 



 

 85 

يف الاعتداء كالجنس : كىي كممة مركبة مف شقيف أك جزئ(Agression Sexuelle)الاعتداء الجنسي .8
 كلذا لا بد مف تقديـ مفيكـ لكؿ كاحد منيما:

 :(Violence) العنؼ. 1.8

 كعنافة بالرجؿ كعميو، لـ يرفؽ بو كعاممو بشدة. فيك عنيؼ جمع عنؼ. : عنؼ: عنفا كعنفا المفيوـ المغوي
 عنفو: عاممو بشدة. أعنؼ الأمر: أخذه بشدة.

: 1986إعتنؼ الأمر: أخذه بشدّة. العنؼ، كالعنؼ: ضدُّ الرِّفؽ، الشدة كالقساكة.) المنجد في المغة كالاعلبـ،
533) 

كالنُّكف، كالفاء أصؿه صحيحه يدؿُّ عمى خِلبؼِ الِّرفؽ. كقاؿ يقكؿ ابف فارس في مادَّة )عنؼ(: " العيفُ 
فؽِ. تقكؿ عَنُؼَ يُع الخميؿ: العُنؼُ: أمره...كيُقاؿ اعتنفْتَ الشّيء، نؼ عُنفان فيك عنيؼ، إذا لـ يرفُؽ في ضدُّ الرِّ

ؿُ فأَّمَّ ذا كرىتو ككجدت لو عُنْفان عميؾ كمشقَّة. كالباب التَّعنيؼ، كىك التَّشديد في المكـ. إ ا العُنفكافُ فأكَّ
 (35: 2016منادم،الشَّيء")

 التعريؼ الاصطلاحي لمعنؼ: 

" Violentia" كىك"Violenceيشتؽ مفيكـ العنؼ في الانجميزية مف الأصؿ اللبتيني لكممة "
لإلحاؽ الاذل بأشخاص كالإضرار  –بأساليب متعددة  -كمعناىا: الاستخداـ غير المشركع لمقكة المادية

 1999تمكات، كيتضمف ذلؾ معاني العقاب كالاغتصاب كالتدخؿ في حريات الآخريف)حسنيف تكفيؽ، بالمم
:41) 

أك القكة ضد العالمية العنؼ بأنو: "التيديد أك الاستخداـ الدكلي لمقكة البدنية  صّحةتعرؼ منظمة ال
، اة أك ضرر نفسيدم إلى صدمة أك كف، ضد مجمكعة أك مجتمع، مما يتسبب أك يؤ النفس أك ضد الآخريف

 (Muriel,2013 :59ضعؼ التنمية أك الحرماف. )

( العنؼ عمى أنو استجابة سمككية تتميز بصيغة انفعالية شديدة قد 1987يعرؼ )سعد المغربي، 
تنطكم عمى انخفاض مستكل البصيرة كالتفكير، كعمى ذلؾ فميس مف اللبزـ أف يككف العنؼ قرينا لمعدكاف، 

 (34 -33: 2012سرحاف، ك  العنؼ بالشر كالتدمير. )اشتيتيو،كليس الزاما أف يتصؿ 
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يتجو البعض في تعريؼ العنؼ الى التركيز عمى آثاره، فيركز البعض عمى الآثار المادية الجسدية 
( بأنو: أم جرح أك ايذاء جسدم، أك أم جرح أك قتؿ للؤحياء بشكؿ Klapper, 1986 مثؿ تعريؼ كلببر)
 (20: 2015، القكة المادية الشديدة. )بكقرف و: الايذاء بطريؽ استخداـ( بأنBetzعاـ، كتضيؼ بتز)

 (: Agression) (عتداء)الاالعدواف . 2.8

تعدم بمعنييف: يستخدـ ىذا المصطمح في عمـ النفس كفركعو المختمفة لمدلالة عمى استجابة الالاعتداء أك 
( 350يياجـ مصدر الخيبة أك بديلب عنو.)الحنفي:يرد بيا المرء عمى الخيبة كالاحباط كالحرماف، كذلؾ بأف 

 (32: 2008فيك سمكؾ مقصكد يؤذم الآخريف جسديا، أك نفسيا، أك جنسيا)العكاكدة ، 

 (13: 1984 ـ عمى الآخريف رغبة في السيطرة أك نتيجة لمشعكر بالظمـ أك نحك ذلؾ.)ضيؼ،ك اليج

 اء.ف كالسرقة كالاعتدداء:  ىجكـ كحشي، يقكـ بو المجرمك اعت

 ,Villers)، فالإىانة كالشتائـ ىي اعتداء مف غير الممكف تحمميا يىجكـ ييدؼ الى الحاؽ أذل نفس
1997a, p. 48) 

غير قانكني يحدث عندما يحاكؿ فرد ما إيذاء آخر أك ىجكـ عنيؼ عمى فرد معيف، فعؿ أك أسمكب 
 (494: 2015يمحؽ بو آذل بدني أك لفظي كلديو القدرة عمى تنفيذ ذلؾ.) فايد بنكس، 

سمكؾ يتصؼ بالعداء اتجاه الآخريف كىك سمكؾ يمكف ملبحظتو في الغالب بصكرة مباشرة كيمكف أف يككف 
: 2006، لأذل كالضرر بالآخريف.)غيثريف إذ استخدـ لإلحاؽ االعدكاف سمككا مدمرا، أك تدمير لمنفس كالآخ

324) 

العدكاف سمكؾ مدفكع بالغضب كالكراىية أك المنافسة الزائدة كيتجو إلى الايذاء كالتخريب أك ىزيمة 
الاخريف، كفي بعض الحالات يتجو إلى الذات، كعند فركيد العدكاني دافع فطرم غريزم، بينما تكضح 

بكلكجية إلى أنو استجابة لعكامؿ ثقافية، لأننا نجد مجتمعات تتسـ بالعدكانية الزائدة ػكالشديدة، الدراسات الانتر 
بينما تتصؼ مجتمعات أخرل باللبعدكانية أك عدـ العدكاف، كفي دراسة )دكنالد كميمر( أعتبر العدكاف 

ؼ بيف العمماء عما إذا كاف استجابة شائعة كعامة تترتب عمى شعكر الفرد بالإحباط، كعمى ذلؾ لا يزاؿ الخلب
يدفع الكائف الى التخريب كالعدكاف، أـ استجابة معينة في مكاقؼ خاصة، كالمكاقؼ  افطري االعدكاف دافع

 (101-100: 1988، 1الاحباطية )الكفافي، كجابر
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 (17: 2013، كآخركف، الرحماف العدكاف عمى أنو رغبة في ممارسة القكة.)عبد"  Adlerكما عرؼ "أدلر

سمكؾ يحدث الضرر الجسمي أك النفسي لشخص آخر أك أنو سمكؾ يؤدم الى الضرر الشخصي كتدمير 
 الممتمكات.

العدكاف جممة مف السمككات تتضمف اليجكـ كالكراىية. كقد تككف استجابة للئحباط أك الرغبة في إثارة الخكؼ 
ة غير العقلبنية، لدفعيـ الى الانيزاـ لدل الآخريف ، فيحركو بذلؾ الغضب أك العداكة أك الصراع أك المنافس

: 2010أك الفرار، كيتضمف السكؾ العدكاني إلحاؽ الضرر كايذاء الأخريف، كما يكجو نحك الذات.)شحاتو، 
244) 

احباط  مف ىذا المفيكـ الذم يحصر السمكؾ العدكاني في زممة مف الأفعاؿ كرد فعؿ عمى شعكر
كخمؽ شعكر بالخكؼ كالتيديد ليـ، كيعزل ذلؾ عمى أسباب غير لحاؽ الضرر، يعترم المعتدم، ييدؼ إلى إ

عقلبنية تتجسد في الصراع كالتنافس، كيعتبر الغضب المحرؾ الرئيسي لمسمكؾ إضافة إلى العدائية بيف 
 المعتدم كالضحية. 

كما يتضح مف خلبؿ ىذا التعريؼ تصنيؼ نمطيف مف العدكاف، أحدىما مكجو نحك الاخريف، كالآخر 
 بنفسو. اذات، أم أف المعتدم يمحؽ أضرار نحك ال

يربط البعض بيف العنؼ كالعدكاف فيرل أنو رغـ الفارؽ النكعي كالمكضكعي بيف العنؼ كالعدكاف فلب 
مرادفا لمعنؼ كلكنو سبب العدكاف ليس مف  فّ أيكجد عنؼ بدكف شعكر عدكاني سابؽ ظاىر أك مستتر كيؤكد 

 (60: 2003،)فيمي التنبؤ بمحظة انفجاره عكبةإليو كتكمف خطكرتو في ص لو كمؤشر

لى فركؽ في الدرجة كالكـ ىنالؾ فرؽ بيف العنؼ كالعدكاف الذم يعزل ا كما يرل بعض الباحثيف أف 
يعرؼ العدكاف عمى أنو: "عقد  دائـ، إذ يعتبر العنؼ المرحمة الأخيرة أك القصكل لسمكؾ عدكاني فقط، إذ

العزـ كالاصرار عمى مطاردة كملبحقة اىتمامات الفرد. أما العنؼ فيك ملبحقة ىذه الاىتمامات بالقكة أك 
 التيديد باستعماؿ القكة"

فالاختلبؼ ىنا بيف المصطمحيف يكمف في الكسيمة المستخدمة المرافقة بالقكة في السعي كراء تحقيؽ أك اشباع 
 مكضكع العنؼ مف قبؿ الشخص القائـ بالسمكؾ. اىتماـ أك
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 :أنوع العدواف 

 يمكف تقسيـ العدكاف إلى الأنماط التالية:

ىدؼ معيف )شخص بالذات( بقصد إلحاؽ الضرر أك  باتجاهحيث يككف العداء العدواف العدائي أو المباشر:  -
 الأذل بو.

سقاط شحنة الشخص المقصكد، كذلؾ بإر غير يككف التكجو بالعدكاف إلى شخص آخالعدواف المزاج:  -
مادم ليس  قصكد، أك عمى تحطيـ غرض أك شيءالغضب كالاحباط عمى شخص بدؿ الشخص الم

بالضركرة شخص، لعدـ القدرة عمى ممارسة العدكاف عميو لأسباب متعددة، أم إزاحة مف اليدؼ المقصكد إلى 
 ىدؼ آخر.

لنفس أك الممتمكات أك الكطف ضد عدكاف متكقع أك سمكؾ عدكاني يستيدؼ حماية ا العدواف الاستباقي: -
تحسبا ليجكـ منتظر، فيبادر لإحباط العدكاف، بمعنى المبادرة باليجكـ كالعدكاف عمى الآخر قبؿ أف يقكـ ىك 

.  بالاعتداء، كىذا يتجسد مف خلبؿ مقكلة أحسف كسيمة لمدفاع ىي اليجكـ

القياـ بالسمكؾ العدكاني لأجؿ تحقيؽ غاية ذلؾ لتحقيؽ ىدؼ أك حاجة، أم العدواف الوسيمي:  -
 (245 -244: 2010معينة.)شحاتة، 

 : أنماط العدواف 

أصبح العدكاف كأشكالو ظاىرة العصر الحديث في الكثير مف المجتمعات، سكاء العدكاف الجنسي أك النفسي 
الأمـ، مما ييدد الفرد،  أك المفظي، كفي المستكيات المتعددة سكاء مف قبؿ الأفراد، الجماعات، المؤسسات أك

( مثؿ اليجكـ عمى الآخريف، أك Intrerpersonal Violenceكبالرغـ مف أف بعض أشكالو الاجتماعية )
بعض الألعاب الرياضية كعمميات إطلبؽ النار التي ترتبط بالدفاع عف النفس كعمميات القتؿ كالاغتصاب، 

التي تسبب العنؼ كمنيا أنماط الشخصية كالخمفية  نييف بالعكامؿاكقد اىتـ العديد مف الأخصائييف النفس
 (190: كالشذكذ الجنسي المحتمؿ) ع.صالح الأسرية

ما في ذلؾ التيديد بأفعاؿ مف ىذا القبيؿ أك القسكة أك الحرماف التعسفي مف الجريمة، سكاء حدث ذلؾ في 
 (3: الحياة العامة أك الخاصة)البمكشي
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المتحدة أم فعؿ عنيؼ تدفع إليو عصبية الجنس كيترتب عميو، أك يرجع أف العنؼ ضد المرأة: تعرؼ الامـ 
 يترتب عميو أذل أك معاناة لممرأة سكاء مف الناحية الجسمانية أك الجنسية أك النفسية

ىك استخداـ القكة أك التيديد لإلحاؽ الاذل كالضرر بالآخريف، أك ىك كسيمة مف كسائؿ الاعتداء عمى حؽ 
، كالجرح أك اعطاء مادة ضارة.)مجدمة جسمو سكاء ترتب عميو أذل نفسي كأفعاؿ الضرب الانساف في سلبم

2015 :75) 

ىك تعبير عف العدائية كالغضب الشديد عف طريؽ القكة الجسمية المكجية نحك الأشخاص أك الممتمكات. 
مسكغ علبجي طالما فالعنؼ عدكاف في أكثر صكره تطرفا كأكثرىا رفضا. كيعتقد معظـ الباحثيف أنو ليس لو 

أف ثمة طرؽ أكثر بنائية كانسانية في التعبير عف الغضب. كقد يمكف تبريره اجتماعيا عمى أية حاؿ في 
 (4138: 8،1996الحركب الدفاعية كفي محاربة التطرؼ)جابر، كالكناني

 :Le Sex الجنس .3.8

لـ يكف ىذا الإىتماـ كليد يحتؿ الجنس مقاما ميما كخطرا في حياة المجتمعات كفي حياة الأفراد، ك      
حضارة معينة، أك فمسفة خاصة، إنما بظيكر الحياة كمف أجؿ استمرارىا كتنقؿ لنا الأساطير كتؤكد لنا الكتب 
السماكية، الكثير مف الاجراءات التي اتخذت كالتي يجب أف تتخذ حياؿ التصرفات الفردية أك الجماعية في 

 الجانب الجنسي.

اف كلازاؿ مف الأمكر التي تغمؼ بالسرية كالكتماف كلازاؿ كذلؾ، كتتخمؿ مجاؿ البحث إف ىذا الجانب الميـ ك
فيو شحنات مف الحذر كالريبة حتى مف خلبؿ أنشطة البحث العممي كعمى أرفع المستكيات كىذا ما جعؿ 

الأخلبقية كلذا فقد أصبح مثقلب بالاعتبارات غير الانسانية كغير  ،مسيرة نمكه تتعثر كالآراء فيو تتعارض
الجنسية كلد مف خلبليا، كلكف  ف الانساف ابف الفعالياتالانساف كالمحافظة عمى الاخلبؽ. إبحجة حماية 

القياـ بيا لأنيا سنة الكجكد، كلا بقاء للؤجناس التي لا تتزاكج كلا تتناسؿ، كلكف ىذه الأنشطة كالفعاليات  عميو
سمكؾ عاـ تقبمو الغالبية العظمى، كتمارسو سمككا سكيا شأنيا شأف أم نشاط انساني آخر يجب أف ينظـ كفؽ 

نماطا أخرل مف السمكؾ الجنسي يعده خرج عنو فئات مف المجتمع، تمارس أكطبيعيا، كمف المتكقع أف ت
المجتمع انحرافا كشذكذا، كالعلبج المتعمؽ بكجو نظر الفقياء الشريعة الاسلبمية، كمف كجية نظر عمماء 

 (176: 2014، اتباعو( )الحمبكسيخاصة) فركيد ك الغرب ك 
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ذكر كالانثى. كذلؾ عندما يكجد في القرآف الكريـ ما يشير الى كجكد دافع جنسي كامف في نفس كؿ مف ال
كة قصر عزيز مصر ليكسؼ عميو السلبـ، فأعرض عنيف عف طريؽ التسامي عمى النزعات تعرضت نس

راكدتو عف نفسو فاستعصـ، كلئف لـ يفعؿ ما آمره ليسجنف الجنسية. كلقد قالت سيدة القصر الممكي: '' كلقد 
 (32/33كليككنا مف الصاغريف")سكرة يكسؼ الآية 

كما صرح النبي الكريـ بكجكد دافع جنسي في قكلو: حبّب اليّ مف الدنيا: النساء كالطيب، كجعمت قرة عيني 
المغاليف الذيف ينكركف الدافع ( كفي النصيف ردّ عمى 427ص 2في الصلبة" )مالـ بف أنس: المكطأ ج

 الجنسي الذم يتطكر مع الفرد خلبؿ نمكه، أك يعممكف عمى كبتو، فيمتنعكف عف الزكاج زىدا أك رىبانية
 (47 -46: 2015، مبتدعة. )البختي

 : التعريؼ المغوي لمجنس 

: كجُنُكسْ، كبالتحريؾ ج. أ.مف كؿُّ شيءِ فالحيكاف جِنْسه  النَّكْعِ كىك ضَرْبالجِنْسُ بالكسر أعَّـُ مف  جْنَاسه
( كالإنساف نكع كالجنس كالنكع 301: 2008جُمكدُ الماءِ كغيرِه، كالجَنيسُ العَريؽُ في نكعو )الفيركز آبادم، 

 ( 10: 2010البشرم مميز بالذككرة أك الأنكثة.)العصيبي،

رم المطيؼ: الرجاؿ. جميع الأفراد )الإنساف أك الحيكاف( مف نفس الجنس. الجنس الذكرم: الجنس الذك
 Dictionnaire hachetteالجنس الأضعؼ، الجنس الأكثر عدلان، أك الجنس عمى الإطلبؽ: النساء. )

encyclopédique, 2000: 1734) 

فإننا نجد مف يعتبرىا لاتينية الأصؿ فيي الأصؿ لػػ:"جايثكس  -جنس–لك بحثنا عف أصؿ كممة 
(Gemius) لبمية )النسخة الإنجميزية( كغيرىما، كقد جاء في المكسكعة الاس، كمنيا اشتقت الجف كالجنكف

المغكيكف العرب كممة جف مف اجتناب بمعنى يختفي، أما لغكيا بكممة الجنس: أصؿ الشيء كنكعو.  يشتؽ
 (15: 2012)بككش، 

 :المفيوـ الاصطلاحي 

التي تسمح بإمكانية : مجمكعة مف الخصائص البيكلكجية )الجسدية، أك الفيزيائية( جنس: بيولوجيلا
: الشخصية الجنسية الأكلية التي  التمييز بيف الذكر كالأنثى كالرجؿ عف المرأة. الجنس الكركمكزكـ

 (36: 2010تحددىا الكركمكزكمات الجنسية لمفرد. )أكيكاف، 
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)الحنفي، الجنس ىك الحالة التي يككف عمييا الفرد مف حيث أنو ذكر أك أنثى، أك غير مؤكدة الأنكثة كالذككرة 
2002 :18) 

( كفؽ خصائص معينة أك استجابات عمى أنيا مذكرة أك مؤنثة Sex-typesيصنؼ الجنس حسب نمطو )
 كفقا لمقكالب السائدة لدكر كؿ مف الجنسيف.

(. كما يتصؿ 1(: ما يتعمؽ بالتكاثر الذم ينتج عف اتحاد نطاؼ )السائؿ المنكم( كبكيضة )sexuelجنسي )
كالمشاعر كالانفعالات التي ترتبط بإثارة الاعضاء الجنسية كمناطؽ المذة كبعممية بالأنماط السمككية 

 (3515: 1995، 7( )جابر ككفافي2التناسؿ)

كبيكلكجيا: الجنس الغدد التناسمية: الشخصية الجنسية الأكلية التي تحددىا طبيعة الغدد التناسمية التي يككف 
بيكلكجي بيف الذككر كالإناث التي تتعمؽ بالفيزيكلكجيا، فيي تبقى المكضكع ناقلبن ليا، يشير إلى الاختلبؼ ال

ثابتة عبر الحضارات كبمركر الزمف، فالجنس يكضح الاختلبفات البدنية بيف الرجاؿ كالنساء، بحيث أفّ 
، كيرضعكىـ، أما الذككر فميـ القدرة عمى انتاج الحيكانات المنكية النساء يمكف أف يحممف كيضعف اطفالا

 ( 45: 2009كجعؿ النساء حكامؿ كىي اختلبفات الطبيعة كلا يمكف تغيرىا.) الككالة الامريكية لمتنمية الدكلية،

قامكس الانجميزم الجنس عمى أنو كؿ مف قسمي الكائنات العضكية عمى حده، كالمصنفيف ذكرا اليعرؼ 
نثى عمى التكالي أم الذككر كالإناث بالإجماؿ كما ىـ عيانيا كىذا التعريؼ عاـ جدا كيشمؿ الرجاؿ كالنساء كأ

ككؿ، أم بمعنى أفّ الجنس سمة أصمية في الطبيعة البشرية. كقرار كراثي يتعيف لحظة التحاـ النطاؼ 
 بالبكيضة.

إلى الإتصاؿ الجنسي المباشر أم الخطكة يعرؼ الجنس أيضا عمى أنو النشاط الجسمي كالنفسي الذم يؤدم 
 الأكلى المؤدية إلى التكاثر.

كالأنثى يؤدم إلى يعرؼ "محسف جمكب الكناني" الجنس عمى أنو: نشاط جسمي كنفسي متبادؿ بيف الذكر 
 (95: 2012كممارسة العممية الجنسية)الكناني،  اك الجسماني مالإتحاد الجسد

ر إلى الإنقساـ البيكلكجي كالكظيفي بيف الذكر كالأنثى إلى مكانتيف مف كجية النظر السكسيكلكجية يشي 
كبيرتيف حيث يمكف تصنيؼ السمكؾ طبقا ليما أك تمييزه عمى أساسيما في كؿ المجتمعات، كتعتبر الجنس 
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العامؿ الأساسي في تقسيـ العمؿ في المجتمعات، كما تعتبر العلبقات بيف الجنسيف اجتماعيا في حقيقتيا 
 (451: 2013منظمة حكؿ الحاجات الجنسية البيكلكجية.) عبد الرحماف كآخركف،  كتككف

كما يعرؼ عمى أنو دافع فطرم كطبيعي في الإنساف كالحيكاف، كلكنو مف أقكل الدكافع عمى السمكؾ كلذا 
ارة، كالقير، اِرتبط بالمتعة، الإشباع، السعادة كالراحة، كلكنو ارتبط أيضا بالجريمة كالاغتصاب، كالزنا، كالدع

 (268: 2007كاليزيمة، كالإدماف، كالجنكح، كالتشرد كالحركب.) العسيكم،

 يقكؿ مرشاؿ: " أف الجنس مصطمح كاسع فيك قمب الانسانية دائما كأبدا كسكاس الإنسانية"

الجنس حقيقة جزء مف الحياة كعنصر مف عناصرىا لا غنى عنو كلا شؾ أف المحرؾ الأساسي لو ىك الغريزة 
 (358: 2017نسية التي تعتبر مف أقكل الغرائز كأعنفيا كالتي فطرت عمييا المخمكقات. )كرميش، الج

الغريزة التي تجذب أحد الجنسيف  Sexيعرؼ الشربيني: الجنس: ىك الذككرة أك الأنكثة، كتعني كممة جنس 
في العديد مف إلى الآخر كمظاىر ذلؾ في السمكؾ كالحياة، كتعني الاتصاؿ الجنسي، كتدخؿ الكممة 

التعبيرات منيا خصائص الجنس التي تميز الذككرة كالأنكثة، كالصبغيات الجنسية كىك الكرمكزكـ الذم يرمز 
في الذكر كيعتمد عمى ذلؾ تحديد الجنس، كتكزيع الجنس عمى عينات الدّراسة  XYفي الأنثى،  xxلو 

 كالأبحاث يعني نسبة الإناث الى الذككر.

صؼ ما ىك متعمؽ بالجنس أك التناسؿ، كالانتياؾ أك سكء الاستعماؿ الجنسي ىك ي Sexualالكصؼ جنسي 
تعبير لكصؼ استغلبؿ شخص لأخر جنسيا مثؿ ما يحدث مف جانب أحد الكبار لطفؿ مثلب، كالجنس 
الطبيعي يشمؿ الرغبة الجنسية التي تؤدم إلى سمكؾ كنشاط جنسي نتيجة للبستثارة الجنسية، كفي المقابمة 

البمكغ كالنشاط كالسمكؾ ة يتـ جمع المعمكمات حكؿ التاريخ الجنسي لمشخص كيضمف النفسي
 (336الشربيني: الجنسي.)

: بأنيا معايشة الشخصية لمجنس باعتبار الشخص ذكرا أك أنثى، مردكدىا Sexualitéكما تعرؼ الجنسية 
 ( 18: 2002الحنفي، عمى الزكاج كالحب كالتناسؿ، كىي مكضكعات عمـ الجنس كتتصؿ بفمسفة الجنس)

كمف ىذه الدكافع ما يؤدم الى تككيف الاتجاىات، كالقياـ بأعماؿ كسمككيات لإشباع غريزة النكع كبقائو. كلا 
يدرؾ الانساف ىذا الدافع ادراكا تاما إلا في مرحمة المراىقة، كيكميا ينتبو ليذا الميؿ في شيء مف الحذر 

يؿ الفتى الى الفتاة التي تسبقو في ميميا نحكه كالخجؿ كالتردد، ثـ يندفع نحكه بعاطفة قكية. كعند البمكغ يم
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لأنيا تبمغ قبمو، كيعكد ىذا إلى أف ا﵀ أكدع في الذكر كالانثى الى بعضيما، كىذا ليحصؿ بينيما التزاكج 
 (48: 2015كالتناسؿ كبقاء النكع.)بختي، 

يتضح أنيا الخبرة كالمعرفة التي يكتسبيا الفرد مف خلبؿ المركر أك تجربة الفعؿ  مف التعريفات السابقة لمجنس
 العلبقة القائمة بيف طرفيف.بالجنسي فيما يتعمؽ 

 :الجنسيالعنؼ . 4.8

:  ىجكـ : يندرج تحت محكر سكء المعاممة  أك العنؼ الجنسي: فالاعتداءالتعريؼ الاصطلاحي 
الحاؽ أذل نفسي، فالإىانة كالشتائـ ىي إعتداء مف غير  ف، ىجكـ ىدفوكحشي، يقكـ بو المجرمك 

 (Villers, 1997 : 48)الممكف تحمميا 

يرتكبيا الفرد عمى فرد آخر  ،مإتصاؿ جسدماءة جنسية، مع أك دكف الاعتداء الجنسي ىك كؿ إشارة أك إي
منصبو، أك  ؿ(، فيك تجاكز الشخص حقكقو كاستغلبBernard, Ps,et M.A, 2017 :2دكف مكافقة.)

(، Norbert, Sillamy, 2003 : 3قكتو، لأجؿ إجبار كفرض إقامة علبقة مع الأخر في مجاؿ الجنس)
اب مف قبؿ الغرباء كالمعركفيف، إغتصاب منظـ كيشمؿ الاعتداء المفظي )التعميقات الجنسية(، الإغتص

)الإستعباد الجنسي كأنكاع أخرل مف الاعتداء التي تحدث في الحركب( التحرش الجنسي، الملبمسات 
 .(Bergheul, 2018 : 2الجنسية.) 

 -rapeيحمؿ مصطمح الاعتداء الجنسي في  العمكـ العديد مف المرادفات كالتسميات: الاغتصاب )
violالم ،)( لبمسات الجنسيةl’attouchement(التحرش الجنسي ،)le harcèlement sexuelle ،)

 l’attentat à la(، الفعؿ المخؿ بالحياء ) الاعتداء غير اللبئؽ l’outrage publiqueالغضب الشعبي)
pudeur )( Dieme et al., 2008: 2) 

عمى أنو أحد أشكاؿ التحرش الجنسي، فمف  الجنسي في كثير مف الأحياف كما يتـ ادراج الاعتداء
الغزؿ، و التحرش عمى أنّ  عرؼ، ا في الثقافة العربيةجديد اخلبؿ دراسة حكؿ التحرش الجنسي باعتباره لفظ

، كالاغتصاب )صالح،  ( 12: 2008كالمعاكسة كالمراكدة، كىتؾ العرض كزنا المحارـ

بأنو: "التكرط في نشاط جنسي قد لا يفيمو  ( الاعتداء الجنسيOMSالعالمية ) صّحةتعرّؼ منظمة ال
، أك غير مييأ لمنمك كلا يمكنو در عمى إعطاء المكافقة المستنيرة)الأطفاؿ الضحايا(، غير قاكاملب افيم
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إعطاء المكافقة ، كىك إنتياؾ لقكانيف المجتمع أك المحرمات الاجتماعية. كيتضح الاعتداء الجنسي عف 
(، Mirsky,2003 :3 -4تمبية احتياجات جنسية لمشخص المعتدم" ) طريؽ نشاط ييدؼ إلى إرضاء أك

كيجبرىـ عمى التصرؼ جنسيا ضد رغبتيـ كالإشتراؾ في أنشطة جنسية لا يريدىا كتقمؿ مف قيمتيـ كتحط مف 
قدرىـ، فضلب عف أف الاعتداء الجنسي المتجسد في الإنتياكات الجسدية عمى القصر بتشكيو الأعضاء 

اف، الإجبار عمى الجماع كممارستو بالقكة )زكاج القاصرات(، الدعارة، كالقكادة التناسمية كالخت
(Muriel,2013 :31 كما يعد عرض المضاميف الجنسية عمى الطفؿ أك أمامو، في حالة الخمكة بو مع بالغ )

(، كلتحقيؽ ىذه الخمكة عادة ما تغرم Suzanne, et  1986 :26شكؿ مف أشكاؿ الاعتداء الجنسي.)
حية بدعكتيا إلى ممارسة نشاط معيف كالمعب في حالات الأطفاؿ، فإف المعتدم عادة ما يسعى إلى الض

إنشاء صمة بأـ الطفؿ أك أحد مف ذكيو قبؿ أف يعرض الإعتناء بالضحية كمرافقتيا يتيح الخمكة 
 أحد أفراد العائمة، صديؽ، شخص معركؼ أف يككف( فالمعتدم الجنسي يمكف 550: 2008بو.)بطرس،

 Centre d’Aide etلمضحية، رفيؽ أك شريؾ، زميؿ، جار، زبكف، معمـ، اك شخص غير معركؼ لمضحية)
de Lutte Contre les Agressions à Caractère Sexuel[CALACS], 2019 :9) 

 ,Beautheir)الاعتداء الجنسي ىك "أم فعؿ اختراؽ جنسي مف أم نكع كاف، كبأم شكؿ مف الأشكاؿ" 
2008: 695) 

تعرؼ" مديحة أحمد" الاعتداء الجنسي: أنو كؿ "فعؿ أك سمكؾ يصدر مف ذكر ضد أنثى ينتج عنو تأثيرات 
ا أك اجتماعي امرتبطة بالجنس لدل الانثى" كالتي لا تقبؿ ىذا الفعؿ أك السمكؾ، كقد يترؾ ىذا الفعؿ أذل مادي

 (25: 2013كحممي، ،نثى التي تتعرض لو")اجلبؿلدل الأ

ء الجنسي ىك كؿ فعؿ جنسي ممارس دكف مكافقة الشخص، كيمكف حدكث الاعتداء الجنسي يقصد بالاعتدا
دكف حدكث أذل جسدم أك دكف حدكث عنؼ جسدم، قد يككف الاعتداء الجنسي بالابتزاز، أك التيديدات 

عف المطمقة، التيديد العنيؼ، التلبعب العاطفي، التخكيؼ، أك باستخداـ السمطة، كما يمكف أيضا ممارستو 
 (AOCVR 2013 :3 طريؽ المجكء الى استخداـ الكحكؿ كالمخدرات.)

( الاعتداء الجنسي عمى أنو صكرة مف أشكاؿ العنؼ تتمثؿ في اكراه 83: 2014، جابر السيد، يرم )ابراىيـ
أـ أنثى عمى ممارسة الجنس أك القياـ بأعماؿ جنسية في نطاؽ الأسرة كغالبا  المعتدم عميو سكاء كاف ذكر ا

 عميو، كايذائو اذ لـ يرضخ لرغبات المعتدم. كالجنس تحت تيديد المعتدل يمارس الاعتداءما 
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نما تتعدد كتتبايف صكره نذكر منيا: التعمؽ في  فالاعتداء الجنسي عمى الاناث لا يقتصر عمى شكؿ مكحد كا 
القياـ بإشارات السمكؾ الجنسي، عبارات ذات طابع جنسي، تعميقات حكؿ المظير، التمفظ بالنكت القذرة، 

 (286: 2007جنسية، تكجيو أسئمة جنسية)العيسكم،

: العنؼ الجنسي ىك كؿ فعؿ مع أك دكف اتصاؿ جسدم، كالذم La violence sexuelleالعنؼ الجنسي 
يرتكبو شخص، أك عدة أشخاص بالغصب كالاكراه أك التيديد أك المكاربة، مف غير مكافقة الشخص المعني، 

 (.Muriel, 2010. )اكالاكراه يككف مادي

 :أنماط الاعتداء الجنسي 

 ( : يوضح بعض اشكاؿ الاعتداء الجنسي01شكؿ)

 

  

 

 

 

 

 

 -مف اعداد الباحثة -(:06) مخطط

تندرج الاساءة الجنسية تحت محكر سكء المعاممة مف أحد أفراد العائمة، أك جماعة  :الاساءة الجنسية 
الأصدقاء، حيث يككنكف فريسة سيمة لكؿ مطارد ليـ ليحكلكا الى ضحية دكف ادراؾ أك فيـ ما يعني 

ثؿ انصياعيـ كطاعتيـ لمشخص)الأب أك الأخ أك الصديؽ أك القريب(الذم يتفاعمكف معو لاسيما، كأنو لا يم
يـ، كعندما يخضعكف لمممارسات الجنسية التي يرغب بيا المستغؿ ليـ لاف الاخير يككف يبا عنشخصا غر 

 (161: 2010،لحصكؿ عمى متعة جنسية منيـ.)معفأكبر منيـ سنا كيككف عازما عمى ا

 مشاىدة الاغتصاب مداعبات
أعماؿ 
 مشينة

فرض عملٌة جنسٌة كاملة  

تتوفر على ركن المواقعة  و 

اظيار الاعضاء التناسميةكشؼ و  اعدم الرضا للمعتدى علٌه  

تعريض الضحية لصور وافلاـ 
 اباحية أو اجواء جنسية

 ملامسة الاعضاء التناسمية 

طلب ملامسة الاعضاء 

 التناسلٌة للمعتدي

تفٌة/ عبر مكالمات ها

اباحًالانترنت/ كلام بذيء و
 الغمز/ النظر/ النكت الجنسية

 التقبٌل /المفرط التقبٌل

لأغراض  حضن الضحٌة

 جنسٌة

 تصوير المناطؽ الحساسة 

 أشكال الاعتداء الجنسً
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دىا تريلا بذلؾ تجبر الضحية عمى أف تتصرؼ جنسيا ضد رغبتيا كاجبارىا عمى الاشتراؾ في أنشطة جنسية 
كتقمؿ مف قيمتيا كتحط مف قدرىا فضلب عف المضايقات الجنسية كالاستغلبؿ الجنسي مف جماع 

بس مثيرة كاستفزازية، كغالبا ما (، الجنسية الفمية كاجبارىا عمى أف ترتدم ملبAnal Intercourseالاستى)
 (48: 2007تككف الاساءة الجنسية مرتبطة بالإساءة الجسدية كتحدث.)طو ،

فيي استخداـ شخص لإشباع رغبات جنسية لممعتدم، كتشمؿ تعريض شخص لأم نشاط جنسي أك حممو 
 ( 2007:18فجر، ك عمى ملبمسة المعتدم جنسيا أك حتى التعريض لأفلبـ اباحية. )شكيش، 

 ىك تفضيؿ جنسي للؤطفاؿ عادة في سف ما قبؿ البمكغ أك البمكغ المبكر، كبعض عاشقي الأطفاؿ: البيدوفيميا 
ينجذبكف فقط الى الفتيات، كالبعض الآخر يقتصر عمى الفتياف كىناؾ آخركف يعشقكف الجنسيف، كنادرا ما 
يظير عشؽ الأطفاؿ بيف النساء، كالاتصاؿ الجنسي بيف الكبار كبيف مراىقيف ناضجيف جنسيا ىك فعؿ غير 

ك بارز كىك شرط ضركرم ، لا يؤكد كجكد ميؿ دائـ أامقبكؿ اجتماعيا، إذا كاف المرتكب نفسو مراىق
لمتشخيص. لكف عاشقي الأطفاؿ يتضمنكف فيما بينيـ رجالا يحتفظكف بالميؿ لشريؾ بالغ كلكنيـ يمجؤكف الى 

حباطا مزمنا في الكصكؿ الى علبقات مناسبة. كالرجاؿ تيادم كبديؿ كذلؾ لانيـ يعانكف إالأطفاؿ بشكؿ اع
يضا، كلكف سمككاتيـ فسيـ، يتحرشكف أحيانا بأطفاؿ آخريف أالذيف يتحرشكف جنسيا بأبنائيـ غير البالغيف أن

 (ICD-10 :231- 232دؿ عمى عشؽ الأطفاؿ. ) في الحالتيف ت
في عدد  ا: يعد الاغتصاب مف أبرز أشكاؿ الاعتداء الجنسي ممارسة حيث تشيد الجريمة ارتفاعالاغتصاب 

مقارنة بالأشكاؿ الاخرل لأنو يعد عممية ضحايا، نظرا لقياـ الضحايا بالتبميغ فقط عف حالات الاغتصاب 
 جنسية كاممة. 

 تعريؼ الاغتصاب لغة: مف غصب الشيء أخذه ظمما، كأغتصبو فيك غاصب: قيره كغصبو لغة :
منو. كالمدلكؿ الاصطلبحي للبغتصاب ىك المرتبط بالعرض، كينصرؼ إلى الاكراه المادم 

تصاب يحتاج الى مقاكمة ككعي كادراؾ اما كالمعنكم، كىك أضيؽ مف مدلكؿ )عدـ الرضا( لأف الاغ
عدـ الرضا فيشمؿ المكاقعة بالخداع كاثناء النكـ كالغيبكبة. كعمى ىذا فالاغتصاب يشمؿ الاكراه 

 (238: 2014المادم كيشمؿ الاكراه المعنكم كالتدليس كالخديعة. )الحمبكسي، 
 قبؿ الرجؿ عمى المرأة، (: سمكؾ جنسي مصاحب بعنؼ يمارس مف التعريؼ البيولوجي )الطبي

عميو،  ا مادية كمعنكية كاضحة عمى المعتدلفيصيب عكرة مف عكراتو، حيث يخمؼ ىذا الفعؿ أثار 
ء جزئيا أك كميا، مع ترؾ خدكش أك جركح ر كلى فتتمثؿ في فقدانيا لمعذرية بتمزؽ غشاء البكاا الأأمّ 
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التي تظير مف خلبؿ معاشيا  ،اعيعمى مستكل الجسد، كالمعنكية تتمثؿ في الجانب النفسي كالاجتم
 (112: 2014،ضطرابات التالية للبعتداء)سحنكفالنفسي كالا

 كرىا  كاملب : ىك اتصاؿ الرجؿ جنسيا بأنثى عمى قيد الحياة اتصالاالمدلوؿ الاصطلاحي للاغتصاب
عنيا، أك دكف رضا صحيح منيا بذلؾ، كباستعماؿ القكة مع احتماؿ حمؿ كنتيجة ليا)حامد 

 (46 :2016سيد،

كىك يعتمد عمى التيديد كالتخكيؼ لممرأة  ،فالاغتصاب ميكانيزـ اجتماعي لسيطرة الرجؿ عمى المرأة
نما ىك تطبيؽ لقكة الرجؿ عمى المرأة.)سيد  اجنسي كاستخداـ القكة كالعنؼ ليس فعلب الغرض منو المتعة كا 

 (110فيمي:

محرمة عميو شرعا كقانكنا كبالإكراه كدكف  كما يعرؼ عمى أنو فعؿ ممارسة الرجؿ لعمؿ جنسي مع امرأة
رضاىا، كيدخؿ ضمف الاكراه كعدـ الرضا كؿ حالات السكر كالجنكف، كصغر السف، كالمرض كالخداع، 

 (110: 2014سعد،  كالتيديد، كغيرىا مف الكسائؿ التي تخيؼ الضحية، أك تؤثر في نفسيتيا )

 نماط الاغتصاب كفؽ المخطط التالي:تصنيؼ أكيمكف 

 

 

 

 

 

 -مف اعداد الباحثةيكضح أنماط الاغتصاب ( 07مخطط)  -

 ) )ايتاف المحارـ تندرج ضمف الاعتداء الجنسي في اطار الأسرة، فحسب التعريؼ الكارد في  :زنا المحارـ
" ىك كؿ علبقة بيف رجؿ ك امرأة، تجمع  Le grande Robert de la langue française "قامكس 

 بينيـ، كالنسب)المصاىرة(، كالأكلياء، كالاقارب مف الدرجة الأكلى)بينيـ صمة قرابة تمنع قياـ زكاج شرعي 
Yolande,Govindama,2017 :15 كىك أشد فحشاء كأنكاع الاغتصاب فتكا بالضحية، لصمة الرحـ ،)

 التكرار
مرة 

 واحد

 يتـ عدة مرات عمى مدل فترة مف الزمف متكرر

 الاعتداءٌكون مرة واخدة و فً فترة 

 فقط

 الاغتصاب

 

عدد 

 عمى الضحيةيمارسو أكثر مف شخص  جماعً المعتدٌن

عمى الضحية يمارسو شخص كاحد فردي  
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بينيا كبيف المعتدم، كأبمغيا انتياكا، ليس فقط لحرمة آدمية الانساف كعرضو، بؿ لحرمة المحارـ مف ذكم 
ممف لا يحؿ لمرجؿ الزكاج منيف مطمقا. حيث يحصؿ اتصاؿ جنسي بيف طبقتيف متميزتيف مف الرحـ المحرـ 

مف المحرمات مف الزكاج،  ؿ بيا تطبيؽ قكاعد التكريث، كتعتبرطبقات المرتبة العائمية في درجات القرابة يخت
 1995الخاؿ)عزمي، فيي علبقة غير شرعية بيف الاخ كأختو، أك بيف أـ كابنيا، أك أب كابنتو، كالعـ أك 

:90-91) 

( مف قانكف 337(، ك)336كرد في قانكف العقكبات الجزائرم اغتصاب ذات المحارـ في المادتيف )
( فمقد كرد 337العقكبات حيف جاء فييا أف كؿ مف ارتكب جناية الاغتصاب يعاقب بالحبس" أما المادة )

ف لفعؿ المخؿ بالحياء أك الاغتصاب، أك كاالنص فييا عمى أنو إذا كاف المتيـ مف أصكؿ مف كقع عميو ا
 (111 -110: 2014 مف فئة مف ليـ سمطة عميو) سعد،

فيك تعدم غير قانكني يرتكبو كليّ أك بديمو عمى طفمو، كمف كجية نظر الأنتركبكلكجية كؿ 
الظاىرة المجتمعات تحرـ حالات زكاج الأقارب مف الدرجة الأكلى، كقد تكصؿ "كمكد ليفي" بعد دراستو ليذه 

أف كؿ المجتمعات المعركفة تتكفر عمى قاعدة سارية تحرـ عمى الرجاؿ اتخاذ بعض النساء كأزكاج.)بركك، 
2013 :24) 

التعدم الفاحش المنافي للآداب الذم يقع عمى جسـ أك عرض الضحية، مثؿ فض بكارة : ىتؾ العرض 
كقرص امرأة في عجزىا اك تمزيؽ الملببس  الانثى بالإصبع، كالامساؾ بمكضع العفة لدييا مف رجؿ أك امراة،

ف لـ تحدث ملبمسة، كتطكيؽ كتفي امرأة كضميا اليو لملبمسة مكضع العفة  مف الخمؼ كا 
(، كيشمؿ ىتؾ العرض مف ناحية المفيكـ أنو يشمؿ كلب الجنسيف عمى 74: 2014منيا)الحكات،عمي، 

 (93: 1989خلبؼ الاغتصاب الذم يمس الاناث فقط)الشكربي، 

فعؿ مف الافعاؿ المادية المخمة بالحشمة كالحياء، التي تطكؿ جسـ الانساف الآخر ك عكرتو، ذكرا كاف أَـ  كؿ
(، كقد كرد النص عف 28 -27: 1982أنثى، تمس مكضع العفة منو بالإكراه أك بدكنو.) سعد، عبد العزيز، 

انكف العقكبات المعدلتيف حيث ( مف ق335(، ك)334جريمة ىتؾ العرض في القانكف الجزائرم في المادتيف)
ف أـ أنثى، أك شرع في نصت الأكلى: "أف كؿ ىتؾ عرض قاصر لـ يكمؿ السادسة عشر مف عمره ذكرا كا

 (31: 2015، ذلؾ") سعد
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 :  (Harcèlement Sexuel)التحرش الجنسي 
 يـ كحرش بينغراء الانساف كالاسد ليقع بقرنو، ة مشتقة مف الفعؿ الثلبثي "حرش" يقصد بو إ: كمملغة

 (29ىػ: 1438، أفسد كأغرل بعضيـ ببعض)سعدكف
 ىك ممارسة ضغكط جنسية يفرضيا شخص قكم عمى شخص آخر عاجز أك متكرط اصطلاحا :

(، فيك كؿ سمكؾ جنسي غير مرغكب فيو ذك دلالة جنسية أك أم Shere,2000 : 219معو)
 ,Duncan, et Vittorioكالرجاؿ)سمكؾ آخر قائـ عمى الجنس يؤثر عمى كرامة الضحايا النساء 

2000 : 12) 
 المزاح: مع  نظرات استفزازية تكحي بالرغبة )تحمؿ دلائؿ نماذج مف عناصر التحرش الجنسي :

(، ككاف ينظر فيما مضى الى Shere,2000 : 225جنسية( الملبمسات القبلبت، التعميقات. )
نو يحط ة، لأميما كانت النيّ  اجنسي اتحرش فقد أصبح يعتبر عمى أنو مغازلة بريئة، أما اليكـالتحرش 
 (9: 2010)نعيـ ، مة الضحية كقدرىا كيمحؽ بيا الاذلمف قي

فالتحرش الجنسي مف الناحية القانكنية : مضايقة الشخص كالتعرض لو بصفة عدكانية متكررة، عف طريؽ 
عمؿ أك التبعية الكظيفية الافعاؿ كالاقكاؿ لحممو عمى تصرؼ ما، ىذا التصرؼ الصادر حاؿ قياـ علبقة ال

كتحت غطاء التمكيح بالترغيب أك الترىيب فيما يتعمؽ بمركز الضحية لحمميا عمى الخضكع لمنزكات الجنسية 
 ( 396: 2014لممتحرشيف)نجيمي

قاؿ تعالي :﴿ كلا تكرىكا فتياتكـ عمى البغاء إف أردف تحصنا لتبتغكا  (:البغاء القسري)الاكراه عمى البغاء 
مف سكرة النكر ، قرآف كريـ.( فيك أف يدفع مرتكب الجريمة شخصا أك أكثر  33ة الدنيا﴾.) الأية عرض الحيا

الى ممارسة فعؿ أك أفعاؿ ذات طابع جنسي، باستعماؿ القكة، التيديد، القسر، الاغكاء، أك 
ابؿ تمؾ ( كأف يحصؿ مرتكب الجريمة أك غيره، عمى الأمكاؿ أك فكائد مق90: 2005، الاستدراج،)الجبريف

بالجنس كالبغاء، كمف أكثر صكر  للئتجارالافعاؿ ذات الطابع الجنسي، كيعتبر البغاء القسرم جريمة 
(، كما يصطمح عميو الاستغلبؿ الجنسي التجارم، كيشمؿ السياحة 28: 2010الاتجار بالبشر انتشارا)حامد، 

الجنسية التي تمس الأطفاؿ بنسبة كبيرة، اذ يرغـ الضحايا عمى العمؿ في صناعة الجنس، أيف يشعر 
 (106: 2010ثاؿ كالطاعة)السبيكي، الضحايا بالسيطرة كالخكؼ، كيجبركف عمى الامت

تبعا لذلؾ تصنؼ الانحرافات الجنسية كالاعتداءات الجنسية، إما بإرجاعيا الى كسائؿ الاشباع أك 
الاستمتاع. فمف حيث مكضكع الممارسة تظير العديد مف مظاىر الاعتداء الجنسي كالاتصاؿ بالمحارـ 
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(incest( كالبيدكفيميا ،)pedephilia كمف حيث ك .) سائؿ الاشباع التي تعتبر سمككيات منحرفة يأتي
الاغتصاب أك محاكلة الاتصاؿ الجنسي تحت التيديد كالاعتداء غير المشركع عمى النساء كالقاصرات. كينتج 

 ذلؾ مف جراء العديد مف العكامؿ الدافعة لارتكاب ىذا السمكؾ الاجرامي.

 :المعتدي الجنسي .9

الذم البداية استبعاد المريض العقمي، المعتدم يجب في  لفظ أك مصطمح التعرض الى تحديد قبؿ
يككف فيو الاعتداء الجنسي جزء مف محكات تشخيصو مثؿ الفصاـ أك اليكس حيث لا يككف المريض في 
ىذه الحالة مسؤكلا عف تصرفاتو كميا بما فييا الاعتداء الجنسي في كافة أشكالو، كالذم يجب أف يككف جزءا 

جنسي بيذا الاختلبؿ العقمي، بمعنى أف يككف جزء مف دلالات الفصاـ أك الاحساس ال مف المنظكمة المرضية
 (211: 2014،المتزايد لمرضى اليكس.)جابر

صفات كخصائص عدكانية، كيتسـ بطابع الغضب، كلديو تصميـ عمى ذلؾ  فالمعتدم شخص يحمؿ
) الاعتداء( عمى الاشخاص، حيث يعمد ، في حالة خكؼ كالتيديدكف الى خمؽ احساس الكجاىز لميجكـ

 (Sinclair, 1994 : 29).1الاعتداء كليس في حالة الدفاع عف النفس

كؿ شخص يكبر الضحية، كلو علبقة ثقة كقرب لمضحية، : التعريؼ الاصطلاحي لممعتدي الجنسي 
حياف يككف شخص ير معركؼ لمضحية، كفي كثير مف الأالاعتداء مف شخص غكقد يمارس فعؿ 

يمقراطية كحؿ تربطو صمة بالضحية، كقد يككف أم فرد مف أفراد المجتمع.)المركز الفمسطيني لمد
 (6: 2009النزاعات، 

كؿ مف يحاكؿ أف يقكـ فعميا بالاعتداء عمى طرؼ آخر عمى غير رضاه كبغير مكافقتو، سكاء يعني 
 عتداء محاكلة ملبمسة جسدية أك محاكلة الممارسة الجنسية معو بأم صكرة مف الصكر.الا

د أك النية أك الشخص القادر قانكنيا عمى القياـ بعمؿ يتعدل بو عمى القانكف، كيمكف إثبات ذلؾ القص
 (21: 2016، الفعؿ.)أبك عمياف

                                                           
1
 Someone has agression in their character, they have a quality of anger and determination that makes them ready 

to attack people. 
They deliberately make you feel grightened or threatened, it was not an act self-defence, but an act of 
aggression.(Sinclair, 1994, p. 29) 
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فالمعتدم ىك شخص إنتيؾ أحد قكاعد القانكف الجنائي مع سبؽ الاصرار، أك كؿ  :التعريؼ القانوني 
مف يرتكب فعلب غير إجتماعي سكاء كاف يقصد إرتكاب جريمة أـ لا، كىذا الاخير يشمؿ كؿ مف 

 (95ينتيؾ الأعراؼ أك يتصرؼ عمى نحك يخالؼ المعايير الاجتماعية)عمي محمد، كأخركف:
لتي د جريمة، متى ثبت ذلؾ عف طريؽ السمطة القضائية، كطبقا للئجراءات االمعتدم مف إرتكب فعلب يع -

 (11: 2013، حددىا المشرع بيذا الصدد)عمي
II- نظريات الدّراسة: 

 : نظريات الضحية .1

يات القرف الماضي، لـ يكف عمـ الجريمة ميتما بدكر المجني عميو في تفسيرىـ لمجريمة. بؿ ينحتى ثمان
السببية مف جانب المجرـ كحاكؿ ايجادىا في بيئتو أك ثقافتو أك تككينو النفسي  ركز كما لاحظنا عمى مكضكع

 كالبيكلكجي أك في محيطو الاجتماعي القريب أك الكاسع. كحاكؿ أف يككف تفسيره خطيا مسببا.

ـ المجني عميو، أك عمـ ضحايا الجريمة إلى الجيكد التي بذليا الركاد الأكائؿ أمثاؿ جرسبيني يؤرخ لعم
(Grispian(كىينتج كايمنبرج ،)Ellenberher "كقد حدث التحكؿ مع ظيكر كتاب "ىانزفاف ىنتنؽ ،)

hansvan hentig  كالذم  رأل أف المجني عميو ليس طرفا سمبيا في العممية 1948المجرـ كضحيتو سنة ،
. فالمجرـ قد يككف البادئ أك  كلكف قد يككف سمككو سببا رئيسيا في الجريمة. فيك يشكؿ كيقكلب المجرـ

 (9: 2011، ريسة أك الضحية المستعدة)ىلبيميالمعتدم لكف الضحية أم طرؼ الثاني الميـ ىك الف

( في مؤلفو كالذم حمؿ عنكانا مغايرا لكتاب 1968سنة) stephen schaferجاء العالـ "ستيفف شيفر 
يف كنشكء الجريمة. " ىنتؽ" حيث كاف الضحية كمجرميا" حيث ركز شيفر عمى دكر المجني عميو في تكك 

 كأتيـ بعض المجني عمييـ بالقياـ بدكر استفزازم يدفع إلى الجريمة. 

 (victime percipitation) تيور الضحية .1.1

د تتابعت الآراء حكؿ عمييا، كق أشارت بعض الآراء التي تناكلت احتماؿ إسياـ الضحية في حدكث الاعتداء
 Victim)فظير مصطمح تحرش الضحية بالجاني الاعتداء عميياىذه الفكرة التي تكرط الضحية في كقكع 

Precipitation( الذم استخدمو كلفجانج )كذلؾ بإرجاع فعؿ الاعتداء عمى مسؤكلية الضحية كلك 1958 ،)
بصفة جزئية، كذلؾ مف خلبؿ استثارة المعتدم، حيث يكجو ىذا الاتجاه المكـ إلى الضحية جراء تعرضيـ 

(، أحد التفسيرات الرئيسية لدكر المجني عميو يتمخص مف خلبؿ القكؿ أف 20-19: 1990للبعتداء)عارؼ، 
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الضحية أك المجني عميو يقكـ بدكر استفزازم. أم أنو يبدأ المكاجية سكاء بالألفاظ أك الكممات أك الحركات 
العالـ فيستجيب الشخص الآخر بإذائو، كأكؿ مف أشار الى دكر الضحية مف خلبؿ تيكر كاستفزازه ىك 

ببيا تيكر المجني عميو ( مف جرائـ القتؿ س%25( حيث كجد أف )wolfgang, 1958"مارفف ككلفقانؽ )
 لمجاني. كاستفزازه

كجد "مناحيـ عامر في دراستو المشيكرة عف الاغتصاب، أف لممغتصبة دكرا رئيسيا في عممية 
حياف في تكفير الفرصة ( حيث تساعد الضحية في بعض الأ44: 2008الاغتصاب.)عايد الكريكات، 

 (119: 1990الملبئمة مف خلبؿ التقصير أك الاىماؿ كعدـ الاكتراث،)برىكـ، 

باختصار يرل ىذا المدخؿ النظرم مف خلبؿ مفيكـ التيكر أك استفزاز المجرـ مف قبؿ الضحية دكرا 
ب. عندما تككف ىناؾ رئيسيا سببا كافيا، كلكلا دكر الضحية لما حدثت الجريمة كبالذات في جرائـ الاغتصا

 معرفة مسبقة بيف طرفيف كالتي تنتيي بالقتؿ.

 (The proximity hypothesis). فرضيات التقارب2.1

لت المسكحات الكطنية في أمريكا أف المجرميف كضحاياىـ يشترككف في الكثير مف الصفات دّ 
الاجتماعية كالبيئة كالسكف في المنطقة الشخصية كالخصائص منيا النكع )ذكر كأنثى( كالعرؽ كالعمر كالطبقة 

نفسيا. فالمجرـ يختار ضحيتو تبعا لمظركؼ كالعكامؿ الاجتماعية الاخرل، كقد لا يككف ىذا الكلبـ دقيقا 
كصحيحا في كؿ الاحكاؿ. لكنو قد يككف قابلب لمتطبيؽ في جرائـ الاغتصاب كالايذاء. كتبعا ليذه الفرضيات 

نطقة متقاربة كيمارساف أنشطة ركتينية متشابية أيضا، كبالتالي يتشابياف في فالمجرـ كضحيتو يعيشاف في م
أنماطيما الحياتية كالمعيشية مثؿ ارتياد الاماكف العامة كالبارات أك المقاىي، كبناءا عمى ذلؾ مف المتكقع أف 

 دافعية كضحيةتككف ليما علبقات مع أناس مف أصحاب السكابؽ غير السكية، كبالتالي ىنالؾ مجرـ لديو ال
 (46-45: 2008كريكات، كامنة يعيشاف في منطقة كاحدة)ال

: يرل أصحاب ىذا الاتجاه أف المجرميف كضحاياىـ جماعات غير . منظور الجماعات المتكافئة3.1
 مختمفة عف بعضيا البعض، مرتكزيف في ذلؾ عمى عدد مف الدراسات الميدانية:

كالتي دلت نتائجيا عمى أف ضحايا جرائـ العنؼ غالبا ما  1981سنة  Singerدراسة "سيمكف سنقر" 
يرتكبكف الجرائـ في المستقبؿ. كىناؾ دراسات أخرل كثيرة في ىذا المجاؿ كالتي ترل أف العنؼ يجر العنؼ، 
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( أف الضحايا غالبا ما يرتكبكف الجرائـ مف أجؿ رد اعتبارىـ ذاتيا، Mcderott, 1983دراسة قاـ مكركرت)
 (11،د.ت: فقرةاطار احتراميـ لذاتيـ. )الحجرم استعادة ممتمكاتيـ في أك

ر ذلؾ مف خلبؿ التعمـ أك نظريات التعزيز كالتقميد كالثقافة الفرعية، كالحقيقة التي دائما يؤكد يفسيمكف ت
الباحثكف في ىذا المجاؿ أف السمكؾ الانساني كالظكاىر الاجتماعية بشكؿ عاـ صعبة التفسير  اعميي

 (46التسبيب أم السببية في فيـ السمكؾ الانساني.)الكريكات:ك 

أف ىناؾ ثلبثة مناحي أك مداخؿ في عمـ المجني عميو كىي المدخؿ  1994سنة  "walkate"يرل 
الكضعي، كالمدخؿ الراديكالي، كالمدخؿ النقدم، كقد حاكلت الباحثة نفسيا تطكير مدخؿ رابع معتمد عمى 

كالذم يدعى  positivist victimologyه بيف الذككر كالاناث، أما المدخؿ العضكم مفيكـ العمـ ككيفية تمييز 
أحيانا عمـ المجني عميو الادارم أك المحافظ، كىذا يعكد الى منتصؼ القرف الماضي كبالتحديد في 

سنة  Mendelshon، كالعالـ مندلسكف von henting 1948الاربعينيات عمى يدم العالـ فاف ىنتؽ 
ما يعتبراف مؤسسي ىذا الفرع مف عمـ الجريمة، كىناؾ بعض القضايا العامة المشتركة التي تجمع ، كى1964

 ىذا الفرع منيا:

حياة الضحية كدكره في ؿ كانت تركز عمى قضايا مثؿ نمط بحاث التي اجريت في ىذا المجاالأ
كالحقيقة أف ىذه القضية . The Victim Blamingلكـ الضحية  Etizoniالجريمة أك كما قاؿ يقكؿ اتيزكني 
الذم اقترح مفيكـ نمط الحياة كالانشطة الرتيبة اليكمية)الكريكات،  1958عند ىنتؽ كمندلسكف ككلفقانؽ سنة 

2008 :47) 

 Gendering Victimology: (عمـ الضحايا الجندري)النوعي. 4.1

استخدمت كممة "الجندر" منذ أكثر مف عشر سنكات كأصبح استعماليا يتزايد في جميع القطاعات سكاء منيا 
(، كمؤتمر 1994الجامعية، أك تمؾ الميتمة بمسائؿ التنمية، تـ اعتماده في مؤتمر السكاف بالقاىرة سنة )

دكلية البرامج الفع بالكثيريف) (، غير أنو في كثيقة مؤتمر بكيف أحاطو نكع مف المبس، مما د1996بكيف )
، فتعرفو منظمة ال العالمية عمى أنو: "  صّحةكالحركات النسائية( الى محاكلة البحث كالتعمؽ في ىذا المفيكـ

المصطمح الذم يفيد استعمالو كصؼ الخصائص التي يحمميا الرجؿ كالمرأة كصفات مركبة اجتماعية لا 
 (48: 2003،يكسؼعلبقة ليا باختلبفات العضكية" )
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 :نظريات الوصـ الاجتماعي  .2
  الكصـ: الأصؿ في الكممة العلبمة أك الكصمة التي كانت تكضع عمى العبيد لتمييزىـ، كالكممة تعني

 (357: 2001كصمة العار التي ترتبط بالمرض النفسي، أك مينة الطب، )الشربيني، 

، يتـ  كالاعتبارفالكصمة ىي صكرة تعكس صفة اجتماعية يتـ بمكجبيا نزع الثقة  الاجتماعي مف المكصكـ
 (108: 2009، التفاعؿ الاجتماعي السكم. )معف يا مف خلبؿتنسيب

( أف عممية الكصـ ىي صناعة مجرـ إذ تحتكم عمى عناصر تشمؿ Tannenbaumيرل تاننبكـ)
الكصـ  كضع علبمات كألقاب، كتعريفات، كفعؿ كشرح تقكـ الجماعة بإلصاقيا عمى الأفراد. كتؤدم عممية

ىدافيا، حيث أنيا تساعد عمى بمكرة نقمة أفراد المجتمع مة أغراض الجماعة كتحقيؽ بعض مف أىذه إلى خد
، كضد نفسو )سميماني، كبشقةضد ال  (109: 2016، شخص المكصكـ

تتـ عمميو الكصـ مف خلبؿ عزؿ الفرد عف مجتمعو كمحيطو كاستبعاده عف الآخريف، كالصاؽ 
 المرغكبة فييا اجتماعيا، مما يؤدم الى تجنب الناس كالابتعاد عنيـالصفات السمبية كغير 

 تقكـ النظرية عمى فرضيتيف:

  الأكلى: اختلبؼ الأحكاـ التي يطمقيا كؿ فرد مف الأفراد كالجماعات عمى بعض الأنماط السمككية، فما
ذا ما يطمؽ عميو غير مقبكؿ، كى ايعتبره الأفراد سمككا اجتماعيا سميما، تعتبره جماعة أخرل سمكك

 الكصمة الاجتماعية.
  الثانية: الأبعاد السمبية لقكة الضبط الاجتماعي عمى الأفراد قد تدفعيـ لارتكاب الجرائـ، بعد فقدانيـ ما

 كانكا يسعكف إليو مف حسف السير كالسمكؾ.

ي" )أبك اب السمكؾ الإجراميقكؿ لمبرت: " كما أف ضعؼ كسائؿ الضبط الاجتماعي تدفع الأفراد لارتك
 (75: 2016، عمياف

( في E.Goffmanكيتمثؿ الاسياـ المباشر الذم تـ في نظرية الكصـ الاجتماعي فيما آثاره جكفماف )
عف الآخريف كيككف غير مرغكب بو  ا( بأنيا الصفة التي تجعؿ الفرد مختمفStigmaكتابو عف الكصمة )

فراد لأم سبب مف الاسباب سكاء كانت نفسية كجعمو شخصا منبكذا اجتماعيا لأنو فرد مختمؼ عف باقي الا
 & ,Jones, , Markus(كتحدد الكصمة حسب جكنز كزملبئو)29: 2017أك اجتماعية، أك عقمية)أبك ليفة، 
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Scott, 1984 عندما ترتبط العلبمة بالشخص المعنى مف خلبؿ عمميات العزك الى الخصائص غير )
كف الناس، كقد حددكا ستة ابعاد لمكصمة: قابمية الاخفاء، المرغكب فييا التي تحط مف قيمة الفرد في عي

( كيشير غكفماف إلى إعتبارىا طريقة أك 49: 2012المسار، الفكضكية، الجمالية، الاصؿ، كالخطر)البداينة،
 لمحكـ عمى مكقؼ محدد. اأسمكب

الجنائية، كذلؾ لكحظ كجكد ىذا التكجو الفكرم عند "جكرج ىربت ميد" الذم حدد معالـ نظرية الكصـ 
مف خلبؿ التركيز عمى حجـ العقكبات المفركضة عمى مخالفي القانكف كنكعيا، كما أف أسمكب المعاممة 
العنيؼ الذم يتخذ اتجاه المكصكـ تؤدم إلى تدمير عممية الاتصاؿ مع المجتمع، مما يخمؽ ركح العداكة، 

كنتيجة حتمية لمكصـ، كما تككف إتجاه  كينطكم تكجيو "ميد" ىذا عمى اعتراؼ جزئي بالانحراؼ الثانكم
، مما يؤدم الى زيادة الجرائـ، كعدـ الاتساؽ كذلؾ مف خلبؿ احساسيـ  عدائي مف المجتمع نحك المكصكـ

(، كمف ناحية أخرل تدكر نظرية الكصـ حكؿ فكرة أساسية 148: 2008المتصاعد بالظمـ)غريب، كجابر، 
ما في أجيزة المجتمع التشريعية نّ الفرد الذم يكصـ بيا، إ  يكجد فيكىي أف سبب الانحراؼ كالجريمة لا

نحراؼ بسبب النظرة لى الإـ"  أف كثيرا مف الافراد يتجيكف إكالتنفيذية التي تصمو بذلؾ، كيشير "إميؿ دكركاي
كالانطباع الاجتماعي الذم يككف ضدىـ مف قبؿ المجتمع الذم ألصؽ بيـ )الكصمة(، اذ تظؿ عالقة في 

ف خلبؿ الرؤل المتعددة كالمتباينة لكؿ مف يتعامؿ معيـ، حيث يعيش الفرد المكصكـ حالة مف تاريخيـ كم
راط في أعماؿ العزلة كالرفض  الاجتماعي كعدـ الاستقرار، تدفعو إلى تبني ثقافة فرعية تمنحو التبرير للبنخ

 (.33: 2008،إنحرافية )الركيمي

ت بعد التعرض للبعتداء، نيف ناقصات كغير كاملبضحايا الاعتداء الجنسي يتـ كصميـ إجتماعيا بأ
رفضيف، كعدـ الرغبة في التعامؿ معيـ بداية مف الأسرة ثـ المجتمع، أيف تشعر الضحية بالاحتقار كما يتـ 

ماف، فتسعى الى تحقيؽ ىذا مف خلبؿ البحث عف الاشخاص الذيف حساس بالانتماء كالأكالعزلة، كعدـ الإ
لى انحرافيا، كذلؾ ماعات جديدة، تؤدم في كثير مف الأحياف إنتماء، فنتخرط في جيقبمكنيا كيشعركنيا بالا

الشعكر بالعدكانية كالسخط اتجاه المجتمع أيف تصبح لا مبالية بالقكاعد الاجتماعية كتتعمد خرقيا، كتنجرؼ 
 .كراء سمككيات أكثر إنحرافا
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( مف إعداد الباحثة يكضح دكرة جريمة الاعتداء الجنسي مف منظكر الكصـ الاجتماعي عمى 08مخطط )
 -الضحايا

 :المرأة في العلاقة المسيئة المقربات المفسرة لبقاء .3

 & Dutton: تعطي ىذه النظرية التى أعدىا Traumatic bonding نظرية الربط الصدمي. 1.3
Painter(1981اطارا تفسيريا آخر ) عمييا في علبقة مع المعتدم  عف السبب في بقاء المرأة المعتدل

ؽ الانفعالي القكل بيف ليصؼ التعمّ  الصدميلعنيؼ، كلقد استخدـ أصحاب ىذه النظرية مصطمح الرباط 
الضحية كالمعتدم كأف عدـ تكازف القكة بينيما يمكف أف يؤدم الى الارتباط الانفعالي كتشير ىذه النظرية الى 

ا كيبدأ تعمقيا الكامف بو في الظيكر كمف ثـ ييقؿ خكف المسيءأف المرأة المضركبة عندما تترؾ المعتدم 
قرر أف تعطيو فرضة أخرل كما تقكـ ىذه النظرية عمى مفيكـ تكزيع القكة تزداد الحاجة الى لمعتدم لت

كالارتباط الانفعالي الذم يركز عمى ديناميات العلبقة المسيئة بدلا مف التركيز عمى الكضع الاقتصادم 
تمؾ  لى أفّ ( إ1995)Duttonكالاجتماعي كالقصكر في جكانب شخصية الضحية كفي الصدد يشير "دتكف" 

ىي تفسر  Intermittentساءة المتفاكتة أك المتقطعة عدـ التّكازف في القكة كطبيعة الإ تؤكد عمى أفّ  النظرية
العلبقة  بب في بقاء المرأة مع المعتدم المسيء حيث أنو عندما يككف ىناؾ خمؿ كعدـ تكازف في القكة فيالسّ 

ككف منخفضا كسمبيا كمف ثـ تككف ف الشخص الأقؿ قكة يشعر أف تقديره لذاتو يبيف الضحية كالمعتدم، فإ
غير قادرة عمى حماية نفسيا كبالتالي يككف في حاجة الى شخص أكثر قكة تعتمد عميو كىذه الدكرة ىي 

الشخص الاقؿ قكة نحك  خيرا ينشأ ارتباط كجداني قكل مفقدير الذات المنخفض تكرر نفسيا كآالاعتمادية كت
 الاكثر قكة.

 وصم اجتماعً ضحٌة

 انحراف إجتماعً

 معاناة نفسٌة اجتماعٌة

توافق نفسً اجتماعًسوء   

 عدوانٌة وسخط

 -انسحاب -اقصاء -عزلة -رفض

طرد من المنزل  –نبذ  -خزي

 تحقٌر

 إعتداء جنسً
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عمى الضحية  المسيءاءة المتقطعة فيذا يحدث عندما يعتدم المجني بخصكص طبيعة الاس اأم       
(، 141-140: 2007،طولتيديد كالاعتداء الجسمي عمييا.)كالخانعة لو بشكؿ دكرم عف طريؽ ا المذعنة

كما تتعمـ المرأة الضحية مف خلبؿ التعمـ الشرطي أف تخضع لمعنؼ بعجز ككسيمة لتجنب العقاب، كمزيد مف 
العنؼ، فالخكؼ مف التعرض لمعنؼ اكبر شدة أك نمط أخر مف العدكاف يجعؿ منيا خاضعة لممعتدم، 

النساء الضحايا خاضعات لمعنؼ كذلؾ كتشير بعض الدراسات إلى أف التعمـ مف أىـ الأسباب التي تبقى 
 ( 86: 2011لأنيا تعممت ذلؾ منذ الطفكلة أف تتجنب العقاب بالسمبية)زىراف، 

بعض لمعتديف يككف لدييـ  لى أفّ : كتشير نظرية التعمؽ عند بكلبي إAttachement نظرية التعمؽ. 2.3
خكؼ مف اليجر كمف ثـ يستخدمكف تعمؽ غير سكم قكم نحك الشخص الآخر مما يجعميـ يشعركف بالقمؽ كال

العنؼ لمتحكـ في الآخر كلتجنب اليدر كتركز ىذه النظرية عمى تأثير التعمؽ الاكؿ في قدرة الفرد عمى اقامة 
مكؾ العنيؼ)الاعتداء الجنسي( نحك المرأة لسّ ا علبقات آمنة كسكية فيما بعد في الحياة كعمى ىذا فيي ترل أفّ 

مفرد نحك القائميف عمى رعايتو في الطفكلة)آباء مربيات( كىذه النظرية تصؼ ينشأ مف التعمؽ غير الآمف ل
نكعيف مف علبقات التعمؽ كىما التعمؽ الآمف كالذم ينتج عف استجابات القائميف عمى رعاية الطفؿ نحك 

ة لانفعالية لمطفؿ كالتعمؽ غير الآمف كالذم ينشأ اذا لـ يتـ اشباع الحاجات لجسمياالحاجات الجسمية ك 
كالانفعالية لمطفؿ مف القائميف عمى رعايتو كعمى ىذا فإف التعمؽ غير الآمف في الطفكلة يؤدم الى الكرب 
كالضيؽ الانفعالي كالقمؽ كالغضب كالاكتئاب كالانفصاؿ في علبقات الراشديف كىذه المشاعر تؤدم الى 

 (2007:141، .) طوAttachement Abusإساءة التعمؽ 

III-  السابقةالدراسات: 

طرقت الى مكضكع الاعتداء الجنسي ضد الاناث، كتناكلتو مف زكايا تىناؾ العديد مف الدراسات التي 
)الجزائرية منيا خاصة عمى العربية  -ليس فقط مف الجانب الجغرافي -مختمفة، كقد تباينت ىذه الدراسات 

ثيف بدراسة العنؼ الجنسي ضد المرأة ، حيث قاـ العديد مف الباح كالأجنبيةاعتبار الدراسة أقيمت فييا( 
كالطفؿ كعلبقتو ببعض المتغيرات النفسية كالاجتماعية، مما يشير الى تنكعيا الزمني كالجغرافي، كسنحاكؿ 
في ىذه الدّراسة استعراض جممة مف الدراسات التي تناكلت أحد أبعاد الدّراسة، كابراز أىـ معالميا كالنتائج 

ؽ  مف حيث التشابو كالاختلبؼ فيما بينيا، كايضاح الفجكة العممية التي تعالجيا المتكصؿ الييا، مع التعمي
 الدّراسة الحالية، حيث أف الدراسات التي تناكليا الباحث كسيتـ استعراضيا: 
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 تـ تصنيؼ ىذه الدراسات حسب أبعاد كمتغيرات الدّراسة الرئيسية:     

 :ض الدراسات السابقةااستعر  .1

 :السابقة المتعمقة بمتغير المممحالدراسات  .1.1
 ,Daigneault, Isabelle ; Gyr, Mireille ; et Tourigny: ازابيؿ، دايجنكلت، كآخركف)الدّراسة -

Marcجنسيا، كالتكفؿ مف قبؿ مصالح حماية الشباب ) ح النفسي لممراىقات المعتدل عمييف(: المممProfil 
Psychique d’adolescentes agressées sexuellement et prise en charge par les 

services de la protection de la jeunesse) 
ف لمتكفؿ كالعلبج النفسي يعاخضا  : تحديد البركفيؿ النفسي لممراىقات المعتدم عمييف جنسيا ك ىدؼ الدّراسة 

 مف طرؼ مصالح حماية الشباب.
 يا الضحايا.ات الجنسية التي عايشالاعتداءتسميط الضكء عمى  -

ف للبعتداء الجنسي تتراكح ( حالة أنثى مراىقة تعرض65( حالة مف مجمكع )30: شممت الدّراسة )العينة 
 ( 1.4سنة) انحراؼ معيارم= (15.5متكسط العمر الزمني ) ( سنة،17 -13ما بيف ) فعمارىأ
ف تعشف في مقاطعة كيبيؾ، كلا يعاني (كاللبتيGJMممؼ مفتكح في مركز الشباب بمكنتريال ) أدوات الدّراسة: 

 مف اضطرابات ذىانية، أك صعكبات نمائية.
 ( ممؼ مفتكح.65( تـ الحصكؿ عمى )1999 -1998( ممؼ مقترح في المدة مابيف )80دراسة ) -
 تـ التكاصؿ مع العينة مف خلبؿ مقابمة. -

تماـ المقابمة.، )%46: )نتائج الدّراسة  ( أنابكا عنيف مندكبي مقابمة، %31( مف الحالات قبمكا المشاركة كا 
 ( ىربكا %03( أجابكا عنيـ أكليائيـ، )03%)

أف المراىقات الضحايا يعانيف الكثير مف المشكلبت النفسية، فأغمب المراىقات يعانيف مف إجياد كتكتر  -
 مرضي يتطمب تدخؿ سريرم، سكء تكافؽ

 ة مممح نفسي خاص بيا .لكؿ مراىق -
 الخدمات المقدمة في المصالح متكررة كغير منتظمة. -
نتائح الحكار أثناء المقابمة تمفت الانتباه إلى أىمية التنظيـ بيف المصالح كالبركفيؿ النفسي لكؿ مراىقة،  -

 كاقتراح نمكذج التأطير الصحي.



 

 109 

دتو كمدتو، كيطغى آخر اعتداء كقع ترتبط أعراض الاعتداء بزمف التعرض للبعتداء، كلاعتداء أخر ش -
 عمييف، كالمصمحة المستممة لمحالة.

مممح  (:Mireille cyr, Pierre McDuff et Jhon Wright, 1999 ماريال، كير، كآخركف) :الدّراسة -
 Profil des Mèresعقمية، واضطراب ما بعد الصدمة ) صّحةأميات أطفاؿ تعرضوا لاعتداء جنسي: 

d’enfants Agressés Sexuellement : Santé Montale Stress et Adaptation )  
عراض الاضطرابات النفسية التي تعرضف ليا أميات أطفاؿ ضحايا اعتداء التعرؼ عمى الأ: ىدؼ الدّراسة 

تعريؼ بالعكامؿ الاجتماعية المحتممة التي تأثرف بيا. كالدعـ الذم يحتاجكنو مف متخصصي الجنسي، ك 
 العقمية لمتعامؿ مع ىذا الكضع. صّحةال
( أـ طفؿ تعرض للبعتداء الجنسي ، يتراكح متكسط 118: شممت الدّراسة عمى عينة تقدر بػػ: )عينة الدّراسة 

 سنة(. 11.3( بمتكسط عمرم قدرة)98( سنة، عدد الاناث اللبتي تعرضف للبعتداء )36أعمارىف )
استمارة  اجتماعية ديمغرافية تقدـ للؤميات، لتقييـ العمر كالجانب التعميمي داخؿ الأسرة، كعدد  الدّراسة: أداة 

 كعمر الأطفاؿ، تعاطي المخدرات كالكحكؿ كالمشاكؿ الصحية.

تـ قياس الضغط النفسي للؤميات مف خلبؿ مؤشر الضغط الانفعالي) العاطفي( مؤشر أعراض الأمراض 
الذم تـ اعداده بكاسطة (psychiatric symptom index)ةلفرنسيالنسخة ا (P.S.I)النفسية(
Ilfeld(1978 كتـ تكيفو مف طرؼ ) ( 1992بريفيؿ كآخركف( ،)Préville et Al :1992 كالتحقؽ مف ،)

( 29(. يتككف المقياس مف )l’enquête Santé Québecفي كيبيؾ ) صّحةصدؽ المقياس في تحقيؽ ،ال
طريقة ليكارت، تتـ اجابات بأربع احتمالات لقياس أعراض القمؽ ،الاكتئاب،  كفؽبند، يتـ الاجابة عميو 

 العدكانية، كمشاكؿ التركيز.

 (70.9 %: نسبة المعتدم بالغ )نتائج الدّراسة 
 (46.6نسبة المعتدم يككف فييا أب أك زكج الاـ: ) -
 (30.3متكسط مدة الاعتداء)سكء المعاممة( بالأشير تقدر بػػ: ) -
 شير( 17.3، متكسط مدة الاعتداء )27.6الاعتداء مف شخص آخر معركؼ لمعائمة: نسبة  -
 (7.0) بالأشير، متكسط مدة الاعتداء %25.9نسبة الاعتداء مف قبؿ شخص اجنبي )غير معركؼ(  -
) الإكمينيكيةعراض النفسية، كأف الكثير منيف في محنة)أزمة( تتجاكز العتية أف الاميات يحممف كثيرا مف الأ -

 سرسرية(.ال
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يرتبط كجكد ىذه الأعراض عمى كجو الخصكص بعدد محدكد مف العكامؿ النفسكاجتماعية  -
(psychosociale) 
 N.Gaddor, A.Mechri, S.Lahbib, L.Gaha الدّراسة: 

  profil épidémiologique et criminologique des abus sexuels dans une 
région du centre-est tunisien 

: ىك كتابة المممح الكبائي الاجرامي لحالات الاعتداء الجنسي التي تمت معالجتيا قضائيا الدّراسةاليدؼ مف  
 في منطقة شرؽ تكنس) المنستير كالميدية(.

: ىذه الدّراسة باثر رجعى حيث اعتمد عمى المستندات القضائية) القانكنية( لحالات الاعتداء دوات الدّراسةأ 
 .1998ديسمبر  31الى غاية  1993في جان1التي تـ الحكـ فييا مف 

 المعمكمات الديمغرافية: السف، الجنس الضحية، كالمعتديف -
 جرامية: نكع الاعتداء، عدد المعتديف، كتحديد كجكد العامؿ المشدد القانكني) عامؿ الخطكرة(المعمكمات الإ -
، لحساب المعاملبت الكصفية المختمفة) EPI-INFOتـ استخداـ البرنامج الاحصائي لتحميؿ البيانات  -

 %5مع تحديد معمؿ الثقة عند  khi-2المتكسط الحسابي، كالانحراؼ المعيارم، كالتبايف( كتطبيؽ اختبار 
نسمة في السنة،  100000( ضحية لكؿ 14.7( حالة، بما يعادؿ حدكث )629: تـ تسجيؿ )العينة 
حكالي  ر( مف الاناث، الضحايا مف الذكك % 58)سنة، ك (15(أقؿ مف )%39( مف الضحايا قصر،)81%)
 قصر. ( 38%)
(، كاف الضحايا  في سف القاصر، %53كثر شيكعا ىك الاغتصاب نسبة تقدر بػػػػػػ)الأ نكع الاعتداء  النتائج: 

 خاصة الذككر منيـ.
 غمب الضحايا مف جنس الانثى، مف قاصرات كراشدات، أما الذككر فكانكا حصريا مف القصر فقط. أ -
 %70سنة(،  77،  13سنة مع أقصى درجات مف)  10.76 -+ 26.15بيف  متكسط عمر المعتديف ما -

 سنة. 60منيـ تجاكزكا سف   %2.2سنة،  30منيـ أقؿ مف 
 مف الحالات. % 50سنة بنسبة اكثر مف  15سنة كاف ضحاياىـ اقؿ مف  20قؿ مف المعتديف الأ -
 .( مف الحالات%70لضحايا بالغيف )سنة تعرضكا للبعتداء  30الى  21في حيف مف  -
سنة( مف متكسط عمر المعتديف 2 -= 26سنة أعمى بكثير ) 18متكسط عمر الضحايا القصر أقؿ مف  -

 سنكات( 3-+20.2الجناة البالغيف)
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 ,Christine Hamelin, Christine Salomon, Alice Gueguenكرستياف ىامميف، كآخركف)دراسة: 
France Lert, Diane Cyr ,2005 :) الاعتداء الجنسي المبكر والصّحة الانجابية لممرأة في كاليدونيا

 (2003 -2002الجديدة)

(Abus sexuels précoces et santé reproductive des femmes en Nouvelle-
Calédonie 2002-2003) 

الاجتماعية لمجنس، : ىك دراسة حكؿ اجراء دراسة انتربكلكجية في كالدكنيا الجديدة حكؿ العلبقات اليدؼ 
 كالذم يطمؽ عميو أيضا العلبقات الجنسية  بيف الجنسيف.

تسميط الضكء حكؿ الآثار المتباينة للبعتداء الجنسي في سف مبكرة لمنساء كفقا لممجتمعات مختمفة الثقافة  -
  لعينة الدّراسة.

ـ اجراؤه كجيا لكجو في عاـ : تـ جمع البيانات عف طريؽ المقابمة باستخداـ استبياف مكحد تأداة الدّراسة 
 (، مقياس الملبحظة2002-2003)
( عاـ، في 49الى  20( إمرأة  حسب الفئة العمرية مف )1445تـ اختيار عينة عشكائية تككنت مف ) العينة: 

( لـ يتـ الكصكؿ الييـ لتغييرىف 323، )1996قائمة الناخبيف في كالدكنيا الجديدة، في آخر احصاءات لسنة 
مة خارج كالدكنيا الجديدة، كتـ استبعاد مف ىـ مسجميف خارج منطقة التسجيؿ الانتخابي، تـ اعتماد مكاف الاقا
( مف الاكركبيف)كاليدكنيا الجديدة، %33( مف الكاناؾ)الييكد الملبنييف(، )% 44حالة ، تضـ ) 1012

خارج ىذه المجمكعات، ( نساء %06( مف الآسكييف، )%03( مف الكاليسية كالفكتكتيناف، )%13كبكليتاف(، )
 ( الاجابة. 01%كرفض )

 أجريت الدّراسة في سياؽ متعدد الثقافات لمجتمع كاليدكنيا الجديدة.

 : تؤكد نتائج الى قكة  صمة بيف الاعتداء الجنسي المبكر، كالاتجاه نحك الانجاب.النتائج 
ء الأكربيات، كانخفاض العمر ىناؾ ارتباط بيف العنؼ الجنسي الممارس كالحمؿ في سف المراىقة عند النسا -

 عند الكلادة الاكلى.
 ىناؾ علبقة ارتباطية بيف الاعتداء الجنسي كاستخداـ كسائؿ منع الحمؿ. -
إفّ التعرض إلى سكء المعاممة الجنسية في مرحمة الطفكلة أك المراىقة يؤدم إلى انحراؼ عف المعايير ميما  -

 كانت الثقافة.
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 ,Christine,Hamelinة كتيرة العنؼ الجنسي في مرحمة البمكغ.)اليشاشة الاجتماعية مف خلبؿ زياد -
Christine, Salomon, Alice Gueguen, Alice Gueguen, France Lert, Diane Cye, 

2005 : 35)  

 profil épidémioclinique et prise en charge des victimes d’abusدراسة:  -
sexuels à la clinique gynécologique et obstétricale du CHU de Dakar 

M.E.Faye Dieme, A.L.traore, S.M.K.Gueye, P.M.Moreira, et des autres 

 21/12/2007تاريخ النشر: 

ضحايا الاعتداء الجنسي) كما يزعـ كبئة السريرية كتقييـ التكفؿ بالأ : تحديد خصائص اليدؼ مف الدّراسة 
 الضحايا(

( présuméesدراسة كصفية عمى كؿ حالات ضحايا الاعتداء الجنسي)حسب تصريح الضحايا  العينة: 
( في مستشفى gynécologique et obstétricale في عيادة النساء كالتكليد) الذيف تـ استقباليـ 

Aristide-le-Dantec عتداء م احتماؿ لمريض يحضر في حالة الشؾ لتعرضو  تعرض للبمع تكظيؼ أ
 .2005مام  31لى غاية إ 2003جانفي  1دة مف ممتفي الفترة ال ،الجنسي

حالة الى ( 13750)، حيث تـ حضكرالدّراسة  مف الحالات في فترة  .0%4حالة،  55عدد الحالات كاف  -
 (.réquisition jurédiqueحضارىف بمكجب شككل قضائية )الحالات  تـ إمف   %20العيادة لمعلبج، 

. 15الطبي بعد الاعتداء ىك المتكسط الزمني لمكشؼ  -  يكـ
 مات )المعطيات كالمؤشرات ( التالية:ك : لكؿ حالة تـ تحميؿ المعمالدّراسة أدوات 

خصائص الكبائية: العمر عدد حالات الحمؿ (، مكاف الاقامة، نكع الاعتداء الجنسي، الآفات أك الأمراض  -
 ت المقدمة، كالنتائج القضائية.المحتممة، التداعيات النفسية ،نتائج الفحص العيادم، العلبجا

( كالجركح الملبحظة عمى les lésions( لمكدمات )photographiesكما تـ استخداـ كؿ الصكر ) -
 حالة جميع الضحايا عمى المتابعة كالرعاية النفسية.خدـ ايضا كثائؽ الطب الشرعي، ثـ إالضحايا كتست

 نتائج الدّراسة:  

كح ترالمضحايا  كاف مف المراىقيف ي le profil épidémiologiqueالمممح الاكمينيكي المرضي) الكبائي(  -
 سنة. 14عمارىـ متكسط أ
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 (dacaroiseيقمف في ضكاحي داكار) % 96.5 -

ف قريبكف أك معركفيف مف الضحايا مف المعتدي % 70 سنة، 32أعمارىـ  يتراكح متكسطمممح المعتدم:  -
 (guide spirituel، دليؿ ركحي)( (صديؽ العائمةجيراف،  )

مف الحالات،  %67.3( لػػ: génito génitalنكع الاعتداء الجنسي ىك تشكيو الاعضاء التناسمية ) -
 حالات دكف حماية .94.6%

عراض )مؤشرات( الصدمة التناسمية )الجنسية( مف الحالات عمييـ أ %70.9طار العيادم في الإ -
 ،  présente traumatisme génital récenteمحققة

 ( كاف ايجابي لدل حالتيف تـ تتبعيف.VIHالكشؼ عف فيركس السيدا ) -

 ( حالات لمحمؿ، فقط.03ظيكر ثلبث ) -

 مف الحالات تمكنت مف الاستفادة  مف المساعدة النفسية . %  9.1 -
قيقية، الكقاية منيا يتطمب تكعية اجتماعية النتيجة: الاعتداء الجنسي يخمؼ فعميا مأساة اجتماعية ثقافية ح 

 د.اللؤفر 
كمنع  ا، كمكيفا، لمنع انتقاؿ الالتيابات كالأمراض الخطيرة)الكبائية( جنسيا،ف يككف التكفؿ مبكر يجب أ -

 ( https ://sciencedirect.com le 28/10/2019كتجنب العكاقب النفسية.) أ

 (: سمات شخصية الأمّيات العازبات مف خلاؿ تطبيؽ اختبار الروشاخ.2012الدّراسة: ميموح خميدة )

 : معرفك البركفيؿ النفسي ) سمات شخصية( ليذه الفئة المنبكذة مف المجتمع.ىدؼ الدّراسة 
قصدية تتراكح اميات عازبات اختيرت بطريقة  4: اجريت ىذه الدّراسة عمى عينة قدر عددىا عينة الدّراسة 

 ( سنة.32-22أعمارىف ما بيف )
: اعتمدت الدّراسة عمى الملبحظة كالمقابمة نصؼ المكجية، تحميؿ مضمكف المقابمة، كاختبار أدوات الدّراسة 

 الركشاخ.
 نتائج الدّراسة: 

أف الاميات العازبات بسمات خاصة ظيرت مف خلبؿ القمؽ كنزعات الانطكائية كحمقات ىستيرية حيث   -
 ظير:

https://sciencedirect.com/
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 القمؽ لدل الاميات العازبات. -
 نزعات انطكائية لدل الاميات العازبات. -
 حمقات ىستيرية لدل الأميات العازبات. -

 :النفسية صّحةالدراسات المتعمقة بال .2.1
(، الاعتداء الجنسي في المدارس 1997) Begely, Christopher, Bolitho, Floydدراسة:  -

 العقمية والسموؾ الانتحاري لدى المراىقات الاناث في كندا صّحةوال

Sexual assault in school, mental health and a suicidal behavior in adolescent 
women in Canada. 

الناتج عف الاعتداء الجنسي عمى الضحايا مف  رابات النفسية كالسمكؾ الانتحارمتحديد الاضط :الدّراسة ىدؼ 
 المراىقات في الكسط المدرسي، كمدل تكرار حدكثو.

العامة كالمدارس الخاصة )المنفصمة( الكاثكلكية، في منطقة  سعينة عشكائية طبقية مف المدار  العينة: 
لكصكؿ ىك تحديد (، كاف شرط اAlbertaحضرية في بمدة صغيرة، كالمناطؽ الريفية في مقاطعة البرتا )

 .مجمس ادارة المدرسة
(، ككاف عدد العينة 12الى  7س مف الصؼ )تككنت مف طلبب )اناث كذككر( في المدار  :عينة الدّراسة  
 ( مف الاناث.1025حالة، منيا ) (2181)
لمس غير لائؽ، التحرش(،  -أسئمة نكع الاعتداء )اغتصاب ا مف: تـ استخداـ استبياف مككنأدوات الدّراسة 

تحديد مكاف لاعتداء)داخؿ المدرسة، اك خارجيا(، تكرار الاعتداء. ىؿ كشؼ المعتدم عف نفسو؟، ىؿ قمت 
 بدا(، )غالبا(.تقكمكا بو؟ ككانت فئات الاجابة )أحيانا(، )أ أفبشيء لـ ترغبي 

 ,Sanfordالنفسية لمطفؿ في المدرسة المعد مف قبؿ  صّحةي لمضافة الى استخداـ مقياس السمكؾ التكيفإ -
Offord, Boyle, & Peace, 1992(في انتاريك )Antario الانتحارم، ( لقياس القمؽ كالاكتئاب كالسمكؾ

 (  حيثSanford, Offord, Boyle, & Peace, 1992كصدؽ  المقياس مف طرؼ)  صّحةت كقد أثبت
ى ستند مقياس السمكؾ الانتحارم الا الانتحارية،فكار كالسمككات كالأ حددكا معايير الاضطراب العاطفي

 .جابة )ابدا(، )احيانا(، )كثيرا(تضمف الخيارات التالية في الاالاجابة عمى الاسئمة عمى طريقة ليكرت، 
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 :النتائج 
مف عينة تعرضكا لاعتداء جنسي كاحد عمى الاقؿ ) الممس الجنسي، الملبحظات أك التيديدات  % 23 -

 الجنسية(، )الفعؿ المخؿ بالحياء(.
 مف العينة تعرضت غالبا لاحد أشكاؿ الاعتداء الجنسي، أك المضايقات الجنسية. 04% -
كانت أكثر عرضة للئصابة الفئة التي تعرضت الى عدد كبير مف الاعتداءات كالمضايقات الجنسية،  -

 بالاضطرابات النفسية السريرية حسب مقياس الاضطراب العاطفي .
( حالة لنساء تعرضف للبعتداء الجنسي المتكرر )في كثير مف الاحياف( قمف بمحاكلات 38مف )  %(15) -

( مف 02 %انتحارية في الاشير الثلبث الماضية، مقارنة بنساء لـ تتعرضف للبعتداء الجنسي بنسبة )
 ( حالة.824مجمكع )

العقمية )الاكتئاب كالقمؽ( كنكع الاعتداء الذم تعرضت لو الضحية  صّحةىناؾ علبقة ارتباطية بيف مستكل ال -
 مضايقات(. -لمس -) اغتصاب

 .ىناؾ علبقة ارتباطية بيف المممح السرسرم كمدل تكرار الاعتداء الممارس عمى الضحايا -
 Billingham & Zentall(1997 :)دراسة: "بيمنجياـ وزينتاؿ"   -

 : التعرؼ عمى: الدراسة ىدؼ 
 بناء.الجنسي عمى الأ الكالديف ككقكع الاعتداء طلبؽبيف  العلبقة -
 كغير المطمقة( -ىؿ تكجد فركؽ في مستكل الايذاء الجنسي المبمغ عنو بيف المجمكعتيف) الأسر المطمقة -

( 72( مف أسر غير مطمقة، ك)200( عاـ )23-17)( سيدة تتراكح أعمارىف بيف 272: تككنت مف )العينة 
 أسر مطمقة.  مف

لمكشر  Agression sexual behavior inventoryاستخدـ مقياس السمكؾ العدكاني الجنسي  داة:الأ 
( بند يصؼ فييا أنكاع السمكؾ 20ككف مف )م( كالMosher and Anderson’s()1986كاندرسكف)

 الشريؾ مف أجؿ الكصكؿ الى ممارسة الجنس مع شريكتو.الجنسي العنيؼ الممارس مف قبؿ 
 .anova)مربع( تحميؿ البيانات ككذا تحميؿ التبايف  2كما استخدما تحميؿ "كا -
عدـ كجكد اتجاه داؿ لدل الاناث في الأسر المطمقة نحك اعتبار أنفسيف ضحايا لمقير الجنسي.  النتائج: -

لفركؽ بيف الاناث في الأسر المطمقة كالاناث في الأسر غير بينما أشارت نتائج تحميؿ التبايف الى كجكد ا
 المطمقة كالتي ترفع لدييف درجات القير الجنسي. 

 يصبحف أكثر عرضة لمكقكع ضحايا لمقير الجنسي. انفصؿ كالدييفأف الاناث مف طلبب الجامعة الذيف  -
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ف مف طلبؽ كالدييف قد يككنف أكثر تشير ىذه النتائج إلى أف النساء في سف الدّراسة الجامعية اللبئي عاني -
 عرضة لخطر الإيذاء الجنسي مف النساء مف الأسر السميمة.

كعندما يحدث الإيذاء، يبدك أف النساء مف العائلبت المطمقة قد يتعرضف لمستكل أعمى مف النساء مف  -
 (Billingham et Zentall, 1997)العائلبت سميمة.

  Moonstarr (1999)مونستار دراسة: -
العنؼ الاجتماعي،  ، كجية الضبط، درجة تقبؿمى العلبقة بيف التفاؤؿ، التعاطؼ: التعرؼ عىدؼ الدّراسة 

كذلؾ في أربع مكاقؼ تجريبية مختمفة، كتعبر ىذه  ،(rape blameاءات لكـ الاغتصاب )كالنكع عمى اغر 
 اأك سمبي اايجابي ار غتصاب كتقدـ ىذه المكاقؼ تصك للب المكاقؼ الأربعة عف تغيرات في سيناريك كاحد

 لمسمكؾ الذم يقكـ بو الضحية.  اأك سمبي المشخصية أك تصكير ايجابي
لبؿ الاستعانة : قاـ الباحث بقياس الجكانب السمككية كالشخصية للئحساس بالمكـ لدل الضحية مف خالأداة 

 .معد ليذا الغرض باستيباف
( طالبا جامعيا مف جامعة ىكارد كافترضت الدّراسة أف الافراد الاعمى تفاؤلا، 321): تككنت مف عينة الدّراسة 

كالاكثر تعاطفا، كذكم كجيو الضبط الداخمي كرفض العنؼ الاجتماعي يتجيكف نحك لكـ سمكؾ الضحية 
للبغتصاب أكثر مف لكـ الشخصية، كما افترضت الدّراسة اختلبؼ ىذه النتائج باختلبؼ النكع ككصؼ 

 حية.الض
تحقيؽ الفركض جزئيا حيث اتضح أف سمكؾ الضحية أكثر مف الشخصية تؤثر عمى اغراءات لكـ  النتائج: 

مكف ك سمكؾ أك شخصية الضحية، كما أكضحت النتائج أنو بغض النظر عف كصؼ الضحية، فإف الرجاؿ يم
مسة كالعشريف عاما اشخصية الضحية أكثر مف النساء. كأشارت نتائج الدّراسة إلى أف الطلبب فكؽ سف الخ

 يضعكف مدل أقؿ مف المكـ السمككي عمى ضحية الاغتصاب.
الاعتداء الجسمي، الجنسي، كالنفسي كبيف  إدراكاتالعلبقة بيف  Simonson(2001)دراسة: سيمونسوف  -

، كمشاىدة العنؼ الكالدم كالمعتقدات Interpersonal Violenceالخبرات الشخصية لمعنؼ الاجتماعي 
 الجنسية.

%( كالذيف تـ 83( أغمبيـ مف القكقازييف)216: مجمكعة مف الطلبب مف الذككر كالاناث )ف=عينة الدّراسة 
الحصكؿ عمى استجابتيـ حكؿ سمككيات الاعتداء أثناء العلبقات الجنسية الشاذة كالاتجاىات نحك أدكار النكع 

شاىدة العنؼ الزكاجي بيف الكالديف، الذكرية كالانثكية، كسمككيات العنؼ في العلبقات الجنسية، كخبرات م
 كاتجاه نحك الاستجابة المرغكبة اجتماعيا.
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 : نتائج الدّراسة 
 عدـ كجكد علبقة بيف المعتقدات الجنسية كادراكات شدة العنؼ الاجتماعي.  -
 .علبقة مكجبة بيف خبرات العنؼ الاجتماعيتكجد  -
 الكالدم.علبقة بيف الخبرات العنؼ الاجتماعي كمشاىدة العنؼ تكجد  -
( التي تفترض كجكد Feministالافتراضات القائمة عمى النظرية النسكية ) صّحةكأكضحت النتائج عدـ   -

افتراض ىذه النظرية  صّحةعلبقة بيف المعتقدات الجنسية كخبرات العنؼ الاجتماعي، بينما دعمت النتائج 
 القائؿ أف الرجاؿ لدييـ مدل أكبر مف المعتقدات الجنسية كمدل أقؿ مف شدة العنؼ الاجتماعي.

العلبقة بيف الاكتئاب كالغضب لدل السيدات اللبتي كقعف ضحايا للبعتداء  Scott(2002)دراسة: سكوف  -
 الجنسي كالعنؼ العائمي.

لغضب كالاكتئاب لدل النساء الضحايا، كدراسة العلبقة بيف : التعرؼ عمى مستكيات اأىداؼ الدّراسة 
 الانفعاليف )الغضب كالاكتئاب( 

( مف السيدات اللبتي كقعف ضحايا للبعتداء 34مف ثلبث مجمكعات: المجمكعة الاكلى )ف= : تككنتعينةال 
ئمي أك الاعتداء ( مف السيدات اللبتي لـ يتعرضف لمعنؼ العا34الجنسي في الطفكلة، المجمكعة الثانية)ف=

 الجنسي.
 -State-Trait: كاستخداـ الباحث مقياس بيؾ للبكتئاب كمقياس غضب الحالة كالسمة أداة الدّراسة 

Anger  .لسبيمبرجر 
: ارتفاع مستكيات الاكتئاب لدل المجمكعتيف الأكلى كالثانية عف المجمكعة الضابطة. كما نتائج الدّراسة 

 علبقة مكجبة بيف الاكتئاب كالغضب.أشارت نتائج الدّراسة الى كجكد 
كمحاكلة  martial râpeالعنؼ العائمي كالاغتصاب الزكاجي  Freiches (2002)دراسة: فريشيز  -

 الكقكؼ عمى أسباب ىذا العنؼ الجنسي كذلؾ مف خلبؿ  ثلبثة  نماذج: 

الفردم  الأكؿ: يركز عمى خصائص شخصية الضحية أك مرتكب العنؼ فقط كىي النظريات ذات التكجو
(individually oriented theories ) 

( التي تركز عمى الأسرة الاصمية familly oriented theoriesكالثاني: ىي النظريات ذات الكجو العائمي)
 لمفرد الضحية أك مرتكب العنؼ.
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( التي ترتكز عمى البناء الاجتماعي، Structural theoriesالثالث: النظريات ذات التكجو البنائي)
 الاقتصادم كالسياسي لممجتمع.

: أف العنؼ العائمي كالاغتصاب يعتبراف نتيجة ليمكانيزمات مختمفة، كأف الحكادث السابقة نتائج الدّراسة 
 تمؼ، كأف الاغتصاب الزكاجي ليس لولمعنؼ العائمي كالحكادث الحالية يمكف شرحيا كتفسيرىا بشكؿ مخ

 عامؿ مسبب مع أم مف حدكث العنؼ العائمي أك السمكؾ العنؼ العائمي الحالي.
 العنؼ ضد المرأة. Butterworth(2004:)دراسة: "بوترورؼ"   -

: قياس الخبرات الحياتية للبعتداء البدني كالجنسي لدل السيدات كالعلبقة بيف ىذه الاعتداءات ىدؼ الدّراسة 
 كبعض الاضطرابات النفسية.

( امرأة مف استراليا اللبتي قاـ الباحث بعمؿ مقابلبت معيف باستخداـ 2232: تككنت مف )لدّراسةعينة ا 
المقابمة الشخصية الدكلية كالتي تستيدؼ قياس التأزـ النفسي إلى جانب بعض المتغيرات الاجتماعية 

 .كالديمغرافية
اللبتي يعشف مع أزكاجيف في التعرض : كجكد فركؽ بيف السيدات اللبتي يعشف بمفردىف كالسيدات النتائج 

 لمعدكاف كالعنؼ الجنسي كالنفسي لصالح المجمكعة الأكلى.
أف مقاييس العنؼ البدني كالجنسي كانت أقكل المنبئات بالاضطرابات كالأمراض النفسية أكثر مف المتغيرات  -

 الديمغرافية.
ت النفسية لدل السيدات اللبتي الاضطراباأف خبرات العنؼ البدني كالجنسي ترتبط بحدكث مدل أكبر مف  -

 ي يعشف مع أزكاجيف.بمفردىف بالمقارنة بالسيدات اللبئشف يع
المنبئات المؤدية لمكقكع ضحية لمعنؼ الجنسي كالبدني Foshee et al(2004 )دراسة: "فوشيو وآخروف"  -

 لدل المراىقيف.
كالذيف تـ مقابمتيـ كؿ عاـ إلى التاسع  ( مراىقا في الصفكؼ مف الثامف1291: تككنت مف)عينة الدّراسة 

 أربع أك خمس أعكاـ.لمدل 
أشارت إلى أف الذككر الذيف تمت عممية العنؼ معيـ مف أحد الراشديف ينخفض لدييـ مستكل تقدير  :النتائج 

 الذات كلدييـ صديؽ كقع كضحية لمعنؼ في العلبقات الجنسية، إدماف الكحكؿ.

يات ىي الاقامة مع أحد الكالديف دكف الآخر كليا صديقة كقعت ضحية لمعنؼ بالنسبة للئناث فإف أقكل المنب
 في العلبقات الجنسية.
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  Bennic (2004:)دراسة:  "بينيس"  -
التعرؼ عمى الاستجابات السمككية كالنفسية لمسيدات اللبتي يقعف ضحية لمعنؼ الجنسي مف  ىدؼ الدراسة: 

 الشريؾ في العلبقة.
( سيدة مف اللبتي يتعرضف لمعنؼ، كاستخدـ الباحث تحميؿ التغاير المتعدد 321مف ): تككنت عينة الدّراسة 

ي تعرضف للبغتصاب الجنسي اللبتي لـ مى الفركؽ بيف السيدات للبئكتحميؿ الانحدار المتعدد لمتعرؼ ع
 يتعرضف للبغتصاب.

غتصبات في أعراض : كجكد فركؽ بيف السيدات المغتصبات كغير المغتصبات لصالح المنتائج الدّراسة 
الاستثارة كأكثر قمقا، كلدييف اىتمامات جنسية أكبر، كتدىكر في اليكية حتى ضبط متغير شدة العنؼ 

 البدني.
 النفسية صّحة(: علاقة العنؼ بال2005دراسة: عبد الرحماف ) -

كل : إلى الكشؼ عف معدؿ انتشار جريمة العنؼ بكافة أنماطيا كمدل تأثيرىا عمى مستىدفت الدّراسة 
 النفسية لعينة مف أفراد منطقة الدكيقة بمصر. صّحةال
 ( سنة.16-13( حالة متكسط العمر الزمني ليا ما بيف )697شممت الدّراسة ) العينة: 
 : استبياف سكء معاممة الطفؿ لديفيد برينشتيف، اضافة الى المقابمة العيادية المقننة.أدوات الدّراسة 
 ( إناث.%78.4( ذككر، )%76.6تعرضكا لمعنؼ حسب مقياس الدّراسة، )( مف العينة %77.5النتائج: ) 

 (.%57.7كجكد أكثر مف نكع مف العنؼ لمشخص نفسو كىك الاكثر انتشارا بنسبة ) -
( %10.5( كالاناث بنسبة )%11.7( :الذككر بنسبة)%11.1احتؿ العنؼ الجسدم المرتبة الاكلى بنسبة ) -

 (500()الشيخ، كبركات: %1.6(، كالذككر بػ: )%8.7(: الاناث)%5.1بنسبة ) ييميو العنؼ ذك طابع جنس
 (Marc, Ouimet, Jean-Pierre, Guay, et Proulx, Jean, 2000)دراسة: مارؾ ويمات وآخروف -

 Analyse de la gravité des)تحميؿ خطورة الاعتداءات الجنسية عمى النساء الراشدات ومحدداتو
agression sexuelles de femmes adultes et ses déterminants) 

 : التعرؼ عمى أثر شدة الاعتداءات الجنسية بطرؽ مختمفة .أىداؼ الدّراسة 
 دراسة العلبقة بيف شدة العنؼ الجنسي كالعلبقة بيف المعتدم كالضحية. -
، الاىتماـ بمختمؼ المفاىيـ المرتبطة بخطكرة الاعتداء الجنسي مف خلبؿ أربع متغيرات) القكة ك الاكراه -

 الجركح أك الاصابات، كتشكه الأعضاء التناسمية(
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في الفترة  يبيؾ( معتدم مف سجف ك400( حالة تعرضت للبعتداء الجنسي، ك)202تككنت ) العينة: 
 (.1998 -1995الممتدة)

 تمت الاستعانة بقكاعد البيانات لمجمكعة مف الباحثيف، تحميؿ محتكل. الأداة: 
 استخداـ القكة المفرطة كالاكراه ىي الكسيمة المستخدمة في الاعتداءات الجنسية. النتائج: 

تككيف مشاعر الغضب كالانتقاـ لدل الضحايا اتجاه المعتديف، كترتبط ىذه المشاعر بزيادة معدلات خطكرة  -
 الاعتداء الجنسي.

 الاعتداء .ترتبط دكافع الاثارة الجنسية بانخفاض في الشدة مع القكة المستخدمة في  -
تكجد علبقة ارتباطية بيف تشكيو الأعضاء الجنسية لمضحايا كعلبقة الضحية بالمعتدم، حيث تكصمت النتائج  -

د بالتبني( لأف التشكيو يككف بدرجة أعمى إذا كاف المعتدم مف طرؼ العائمة)زكج سابؽ، كالد، أخ، الكا
بدرجة أقؿ مف السابقيف إذا كاف المعتدم  (، تمييا المعتدم غير المعركؼ)الاجنبي(، كتككف%84.5بنسبة)

 معركؼ)صديؽ، زميؿ،...(.
لا تكجد فركؽ دّالة احصائيا في استخداـ الاكراه كالجركح في الاعتداء الجنسي تعزل لمتغير العلبقة بيف  -

 الضحية كالمعتدم.
قة بو )سابقة، أك لدييف كتربطيا علب اارتفاع معدؿ الخطكرة لدل الضحايا اللبتي يككف فييا المعتدم معركف -

 مف العائمة( كتككف لدل العزباء أقؿ منيـ بقميؿ.
أف المعتديف يعزكف سبب القكة كالعنؼ في الممارسة الجنسية بأف الضحية أكحت ذلؾ مف خلبؿ سمككيا،   -

كأنيا أرادت ممارسة الجنس كالسمكؾ المييف، كاليدؼ مف المعتدم كاف إذلاؿ الضحية، إضافة إلى أف 
ى التخمص مف ىذا لغضب كمشاىدة المكاد الاباحية دفع المعتدم إلى ارتكاب الجريمة، كتساعد عمالاحباط كا

 ذلاؿ الضحية، كأف الضحية تستحؽ ما حدث ليا.الشعكر مف خلبؿ إ
المقاكمة الجسدية مف قبؿ الضحايا تعرضيـ لعنؼ أكثر كآثار جسمية بالغة الخطكرة، حيث أف تكيؼ  -

بيا كتقمؿ خطكرة كقكة العنؼ كالاكراه المستخدـ، كبذلؾ تككف تجنبت الأسكأ يكخضكع الضحية لممعتدم تجن
بالخضكع. مف جية أخرل عدـ المقاكمة قد تؤدم في حد ذاتيا الى تفاقـ الكضع المسيء حيث أف المعتدم 

قد أف المقاكمة  -يككف متحمسا لإفراغ احباطو كغضبو عمى الضحية المقاكمة كيشعر بمذة في اذلاليا، كما 
كفي منطقة معزكلة، كالعكس احيانا يغض المعتدم  اتزيد مف خطر احتمالية القتؿ اذا كاف المعتدم مسمح

 الطرؼ عمى الاعتداء.
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(: آثار الاعتداء الجنسي مف الطفولة حتى Muriel, Salmona,2015دراسة: موريال سالمونة) -
 (Impact des Violence sexuelles de l’enfance à l’age adulteالرشد)

 تقييـ آثار الاعتداء عمى حياة الضحية كعمى سيركرة التكفؿ بيـىدؼ الدّراسة:  
( أنثى، 1153( سنة مف الجنسيف، )72 -15ضحية تتراكح أعمارىـ مف )( 1214) تككنت مفالعينة:  

 ( ذكر.61ك)
مفتكح مف اعداد ( سؤاؿ 62( سؤاؿ مغمؽ ك)122( سؤاؿ منيا )184استمارة الكتركنية تككنت مف ) الأدوات: 

 . مقسمة الى ثلبثة أجزاء:موريال سالمونة
 الجنسي. لبعتداءلالاكؿ: مخصص   -
 ي: الخمفية القضائية كالجنائية.الثان  -
 كالتكفؿ كالرعاية الطبية  صّحةالثالثة: يتعمؽ بال -

 قسمت النتائج حسب متغيرم السف كالجنس ككانت كالتالي: النتائج: 
 ( سنة مف النساء مثمت أكبر شريحة مف الضحايا.54-18العمرية ) ضحايا العنؼ الجنسي مف الفئة -
 ( فقط.%05فئة الذككر أقؿ عرضة لمعنؼ الجنسي مف النساء حكالي ) -
الانكار كقانكف الصمت ساد عمى قضايا الاعتداء الجنسي عند الرجاؿ كالذككر، كىذا ما يفسر ضعؼ نسبة  -

 الضحايا مف الذككر.
كذلؾ راجع إلى  ( مف مجمكع العينة،%08حيث قدرت ) اضعيف ممثمة تمثيلب( سنة 54الفئة الأكبر مف ) -

لكتركنية في رصد العينة، حيث لا يمس كؿ الشرائح كأغمبيـ لا يممككف أجيزة لمتكاصؿ معيـ طريقة الإدارة الإ
 مما يجعؿ صعكبة الكصكؿ إلى كبار السف.

ذلؾ يجب منح الضحية كقت لكضع كممة ضعؼ نسبة اجابة القصر يرجع الى طريقة تقسيـ الاستمارة كك -
، فضلب عف الانكار لتجنب الاحكاـ الصادرة ضدىـ في الصدميالعنؼ الجنسي سكاء بسبب فقداف الذاكرة 

 المجتمع.
 (%94ؼ لمضحية بنسبة)ك في حالة الضحايا القصر المعتدم يككف معر  -
( مف الحالات %58بنسبة ) ( سنكات كقت كقكع الجريمة06أغمب الضحايا ىـ مف فئة القصر، كفي سف ) -

ك مف المعتدم قريب أ( سنكات كتستمر حالات الاعتداء عمييـ لسنكات كيككف فييا 10 -6تتراكح أعمارىـ )
)حسب تصريحات الضحايا(، كربع الضحايا التي  ( يككف الاعتداء في 17-15أعمارىـ ) تتراكحذكم المحارـ

 سياؽ شريؾ أك شريؾ سابؽ أك غريب.



 

 122 

 العنؼ الجنسي كالبدني ضد نساء دكؿ الاتحاد الأكركبي المؤسسة الاوروبية لمحقوؽ الاساسية:دراسة:  

 : قياس العنؼ الجنسي كالبدني ضد نساء دكؿ الاتحاد الأكركبي. ىدؼ الدّراسة 
 المقابمة كالاستبياف. أداة الدّراسة: 
( دكلة بالاتحاد 28، كشممت )(2014( ألؼ مبحكثة، كخرجت الدّراسة عاـ )42عشكائية قدرىا ) العينة: 

 الأكركبي مف بينيـ بريطانيا آف ذلؾ.
( سنة في دكؿ الاتحاد 15: أف النسبة المتكسطة لمتحرش الجنسي التي تعرضت لو النساء منذ سف )النتائج 

%( لمتحرش، الدنمارؾ 81%(، كتصؿ الى أعمى مستكياتيا في السكيد يتعرض )55الأكركبي تصؿ إلى )
نساء(، كتحتؿ فرنسا المرتبة الثالثة في دكؿ الاتحاد الأكركبي بنسبة بمغت  5مف كؿ  4%)80كصؿ فييا 

(75)%. 
( لحالات الاعتداء 2016-2015تضاعؼ الاعتداءات في بريطانيا ككيمز خلبؿ أربع سنكات، في عاـ) -

(، 2012-2011( حالة في عاـ )10160( حالة بالمقارنة بػػ: )23851المبمغ عنيا مف البالغيف: )
 ( .2016-2015( سنة )11947( الى )2012-2011( عاـ )5878كاغتصاب الاناث )

% في 87بمغ عنيا كتمثؿ النساء الضحايا نسبة ( 2017. 07. 11ؼ حالة حسب دراسة)أل 635في كندا  -
 ( سنة.15( كاقعة اعتداء لكؿ ألؼ كندم يبمغ )22(، كتكثؽ النتائج أف)2014سنة )

 عدؿ الامريكي بعنواف: "جرائـ الجنس والمذنبوف":دراسة:  احصاءات لمكتب ال

 : تحميؿ لمعمكمات حكؿ الاغتصاب كالتحرش الجنسي.اليدؼ 
( ألؼ اغتصاب كتحرش جنسي مف قبؿ الضحايا كالمطمع عمى 335سجمت قرابة ) 1995النتائج: أنو عاـ  

(% مف الحالات 76.4سة أف )الدّراسة يلبحظ أف أغمب الحالات كقعت في أكقات الاختلبط، فقد أفادت الدّرا
 6مساءا كحتى  6(% ما بيف )23.6مساءا(، بينما)  6صباحا حتى  6( ساعة ما بيف )12كقعت في )

( حالات يككف الغريب كاحد 04صباحا(، كقد أفاد التقرير أف المجرـ معركؼ لمضحية في الغالب، ففي كؿ )
ي أخرل لا تصؿ إلى حد الاغتصاب القسرم ( حالة اعتداء جنس94500كثلبثة مألكؼ عمما أف ىناؾ نحك)

 تـ التبميغ عنيا.

بمغ عدد النساء التي اغتصبت بالقكة أك التحرش بيف جنسيا،  أي(-بي-"تقرير مكتب التحقيؽ الفيدرالي)أؼ
( امرأة أم بمعدؿ 2.836.442ما يقارب ) 2001الى  1996كبمغت قضاياىف لمجيات المختصة منذ 
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لا يأخذ في الحسباف، ما لـ يبمغ عنو،  جبرم يبمغ عنيا يكميا، كىذا الرقـرش ( عممية اغتصاب أك تح190)
انات كالدراسات فقد بينت بعض الدراسات أف كثير مف ضحايا الاغتصاب لا يكىك كـ مقدر كذلؾ كفقا للبستب

 (.61%يبمغكف، كنصت بعض الدراسات عمى أف نسبة الذيف لا يبمغكف قد تصؿ الى )

الدراسات أف عدد النساء اللبتي يبمغف عف جريمة الاعتداء الجنسي عمييف يبمغف فقؾ  في كندا أفادت بعض -
(% مف مجمكع المعتدل عمييف، كذكركا لذلؾ أسبابا كثيرة منيا: اقتناع الضحايا )البعض( بأنيـ سبب لما 6)

 حؿ بيف.
كالخدمات الانسانية  صّحةلكزارة الفي استبياف آخر تشير نتيجة مركز الكقاية مف الأمراض كمكافحتيا، التابع  -

الامر يحي، جاء أف امرأة كاحدة مف بيف كؿ ستة نساء تتعرضف للبغتصاب الكامؿ أك محاكلتو أثناء حياتيا، 
رجاؿ مف بيف ثلبثة كثلبثيف رجلب، كما أف المعتدم في الحالة الاكلى غالبا ما يككف ذكرا كفي الككذلؾ كؿ 

 أنثى. الحالة الثانية غالبا ما يككف

 

(. التوظيؼ النفسي لدى المراىقة المغتصبة: دراسة عيادية مف خلاؿ اختبار 2014دراسة: بردي مميكة)
 إسقاطي.

 : المنيج الكصفي المقاربة العيادية.لمنيجا 
 ( حالات مراىقة ضحايا اغتصاب.06دراسة حالة لػػ) عينة: 
(، Shentoub, 1990انطلبقا مف شبكة )( TAT: الركشاخ ، اختبار تفيـ المكضكع)الادوات المستخدمة 

 بالاستعانة بتقنية تحميؿ خطاب
أف المراىقات المغتصبات يتميزكف بعدـ التكيؼ مع الكاقع، كيتميز التكظيؼ النفسي باليشاشة،  النتائج: 

 كالقمؽ الحاد، الكؼ كالتجنب.
 عجز في ارصاف الصدمة، كالفائض النزكم لمطاقة التي تعترم الجياز النفسي. -
 دـ التكيؼ مع الكاقع، كالامتثاؿ لو، كعدـ القدرة عمى السيطرة الاسقاطية الراجع لصدمة الاغتصاب.ع -
 ( حالات .03اظيار نسبة عالية مف القمؽ الحاد لدل ) -
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 :الدراسات المتعمقة بصدمة الاعتداء الجنسي .3.1

  أثار صدمة الاغتصاب عمى المرأة (:2006دراسة: راضية ويس )

 ظاىرة مكجكدة في المجتمع الجزائرم كمنتشرة في كؿ أنحاء الكطف. الضكء عمى إلقاءىدؼ الدّراسة:  
 التقرب مف ضحايا الاغتصاب كالتعرؼ عمى معاناتيـ كمأساتيـ بعد تعرضيـ ليذه الجريمة. -
 المغتصبة. السمككية التي يخمفيا الاغتصاب لدل المرأة -إبراز أىـ الآثار النفسية كالجسدية كالعلبئقية -
 معرفة ما مدل تأثير ىذه الصدمة عمى حياة المرأة المغتصبة. -
 إبراز أىـ التغيرات التي طرأت عمى حياة المرأة كسمككيا بعد ممارسة العنؼ عمييا. -
 معرفة نظرة المرأة المغتصبة لذاتيا بعد تعرضيا لجريمة الاغتصاب كنظرة أسرتيا ليا حسب نظرىا ىي. -
الصدمة النفسية كاستعادت الاستقرار النفسي كالاندماج ثانية في  زك بيؤلاء الضحايا لتجاريقة التكفؿ كيفية كط -

 المجتمع.
 ( سنة .19-18( حالات تتراكح اعمارىـ ما بيف) 04: تككنت مف أربع )عينة الدّراسة 
 القمؽ.: اعتمدت الباحثة عمى الملبحظة كالمقابمة، دراسة حالة، كمقياس ىاممتكف لقياس أدوات الدّراسة 
الاغتصاب يحدث صدمة نفسية لدل الضحية تنجـ عنيا الأعراض النفسية كالجسدية النتائج:  

 كالعلبئقية)السمككية(.
 حدكث اضطراب عاـ كعدـ استقرار نفسي مخمفة جممة مف الأعراض: -
كر أعراض نفسية: تمثمت في الشعكر بالذنب، الاحساس بالمسؤكلية، الندـ، الاحساس بعدـ الطيارة، الشع -

 بالنقص، رفض الذات ، الخكؼ، الاكتئاب، القمؽ، العزلة، الانفراد، كالتفكير في المكت.
أعراض جسدية: الاحساس بالفشؿ، كالارىاؽ الجسدم، الآلاـ كالأكجاع في البطف) بالنسبة إلى اللبتي  -

نتحار، تشكيو بغرض الا صّحةأنجبف(، فقداف الشيية، أرؽ كعدـ القدرة عمى النمك، تناكؿ أدكية مضرة بال
 الجسد.

أعراض علبئقية سمككية: عدـ القدرة عمى التكيؼ، اليركب مف المركز، عدائية اتجاه الاخريف، العصبية  -
 كالاثارة،...
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البعد الثقافي لمصدمة النفسية: صدمة اغتصاب المرأة في المجتمع  (:2011دراسة: زكراوي حسينة )
 . -نموذجا -الجزائري

بعد فقدانيا عذريتيا إثر حدث الاغتصاب لنظرة  -المرأة المغتصبة -: كيفية ادراؾ الضحيةىدؼ الدّراسة 
المجتمع الييا كمدل تأثيرىا عمى نفسيتيا فضلب عف تشخيص معاناتيا مف اضطراب الضغكط التالية لصدمة 

 .DSM4بالاعتماد الى محكات الشخصية المكضكعة في  PTSDالاغتصاب 
( افراد، مكجكديف في مركز الطب الشرعي بكلاية سطيؼ كاشترطت 07لدّراسة سبعة ): شممت اعينة الدّراسة 

 ( أشير فما فكؽ.6تكفر شرط مدة ما بعد الصدمة بػػ )
 عمى المقابمة النصؼ مكجية، دراسة حالة، كتحميؿ المضمكف.: اعتمد أدوات الدّراسة 
 لمصدمة بعد اغتصابيف.غكط التالية : المرأة المغتصبة تعاني مف اضطراب الضالنتائج 

: الجرح   - إضافة إلى الآثار النفسية كالجسدية كالعلبئقية لكؿ حالة مف الحالات كالتي تشمؿ عمى العمكـ
 النفسي، اضطراب صكرة الذّات، الشعكر بالذنب الناتج عف نظرة الآخريف، كىذا ما يرجع لممكركث الثقافي. 

 كره الرجاؿ، كالشعكر بالمستقبؿ المسدكد. -

(: فاعمية برنامج ارشادي فردي في التخفيؼ مف أعراض 2012دراسة: الشيخ، مناؿ، وبركات مطاع)
 الصدمة النفسية الناتجة عف إساءة المعاممة الجنسية لدى الأطفاؿ مف خلاؿ دراسة حالة

 التعرؼ عمى آثار صدمة مف النكع المتأخر عمى ضحايا الاعتداء الجنسي مف الأطفاؿ.: ىدفت الدّراسة 
 بياف فاعمية برنامج علبجي ارشادم في علبج اضطراب الضغكط التالية لمصدمة مف النكع الآخر. -

 : استبانة الحدث الصادـ مف اعداد الباحثةالدراسةأدوات  
 (11-10ما بيف) ارى( أعكاـ، عم04ستغلبؿ الجنسي منذ )العينة: طفمة تعرضت للب 
 كىي الأعراض الحساسية، مشاعر الذنب.: أعراض اقتحامية، أعراض استثارة نتائج الدّراسة 

: 2012اضطرابات نفسية: العدكاف، اضطرابات السمكؾ، القمؽ ، الانسحاب، كعدـ الثقة.)الشيخ، كمطاع،  -
480) 
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(: الصدمة النفسية لمنساء والفتيات Otita, Likongo Marcel, 2013دراسة: أوتيتا ليكونغو مرساؿ)
 Traumatisme Psychique chez les femmes et les) ضحايا العنؼ الجنسي في كيسانغاني

filles victimes de violence sexuelle à Kasangani) 

: تحديد ردكد الفعؿ  التي تدؿ عمى الصدمة لدل النساء كالفتيات ضحايا العنؼ الجنسي اليدؼ مف الدّراسة 
 في كيسانغاني لحظة الحدث الصادـ.

 لدم الضحايا مف خلبؿ المتابعة النفسية. تقييـ مستكل اجياد الصدمة كمظاىرىا -
 معرفة المراحؿ التي كصمت الييا الضحايا مف خلبؿ ذكريات الحدث الصدمي. -
معرفة مدل فعالية التكفؿ النفسي كالاجتماعي لمضحايا في احتمالية التخمص مف اجياد ما بعد الصدمة مف  -

 قبؿ الجيات الفاعمة.
 الصحية كالطبية.معرفة مكانة المعتدم، كحالة الضحايا  -
 الشكاكم العميقة مف اجياد اضطراب ما بعد الصدمة. ناؾ فركؽ فردية دّالة بيف تكرارمعرفة ما إذا كانت ى -
 معرفة ما إذا كاف ىناؾ تطكر في التخفيؼ مف حدة الاجياد الصدمى لمناجيات مف العنؼ الجنسي. -

كالفتيات المتكفؿ بيف مف قبؿ مركز المساعدة ( ضحية عنؼ جنسي مف النساء 30: شممت الدّراسة )العينة 
 "  Centre Assistance Médico-Psychologique("CAMPSالطبية كالنفسية )

: تـ التركيز عمى البيانات المكجكدة في ممفات الضحايا بالمركز أثناء المعاينة كالمتابعة الطبية أداة الدّراسة 
 ئتيا أثناء المقابمة النفسية.( التي تـ تعبUNFPA( لػػ: )FCP/ VVSكالنفسية)

لمقارنة نتائج الاعراض ما بيف  2تـ استخداـ تحميؿ المحتكل لمعالجة النتائج كاستخداـ الاساليب الاحصائية كا -
 ( أشير.06كقكع الحادث كبعد )

 ( أشير:06: تتعمؽ النتائج بمرحمتي الصدمة: أثناء التعرض للبعتداء كمرحمة إجياد بعد )النتائج 
 ( تكرارات لردكد الفعؿ العاطفية.76الباحث عمى )تحصؿ  -
 ( لمتفاعلبت المعرفية.08( لتفاعلبت نفسية، ك)62) -
 كجكد أعراض الضحايا مف ردكد الفعؿ العاطفية: الخكؼ، الشعكر بالذنب كالعار، كالتييج. -
داف الشيية، ردكد فعؿ جسدية كنفسية، تمييا اضطرابات الجياز اليضمي كالجياز العصبي )صداع، دكار، فق -

 ..(، اضطراب الجياز البكلي كالتناسمي، كاختلبلات الدكرة الشيرية.
 تفاعلبت معرفية)الذاكرة، استرجاع الحدث الصادـ، اليمكسة( -
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 ( مف الضحايا لـ يصبف بأمراض جنسية معدية.73.3%) -

لجنسي مع (: الصدمة النفسية لضحايا الاعتداء اPatrecia, Vasseur, 2015دراسة: باترسيا فاسور)
 Mémoire Traumatisme Psychique des)احتمالية تعاطي مادة كميائية. تكفؿ تحميؿ طبي نفسي 

victimes d’agression sexuelles avec possible soumission chimique. Prise en 
charge UMJ. Analyse Médico-psychologique) 

كالمعتديف في الاعتداءات الجنسية لمتعرؼ أكثر عمى : تحديد ملبمح)بركفيؿ( الضحايا ىدؼ الدّراسة 
 خصائصيـ، كتقييـ مسؤكليتيـ في حدث الاعتداء.

 معرفة اضطرابات ما بعد الصدمة كطرؽ التكفؿ بالضحايا لتسييؿ العلبج -
 ( سنة كيتحدثكف الفرنسية.18: السف أكثر مف )عينة الدّراسة 
 ائؽ: تقرير الطب الشرعي: تـ استخداـ ثلبث أنكاع مف الكثأدوات الدّراسة 

 تقرير الفحص الاكمينيكي الطبي -
 تقرير نفسي أعده طبيب نفسي في بعض الاحياف. -
 استبياف يملؤه الضحايا الذيف حضركا مكاعيد المتابعة كمقابلبت مع ضباط الشرطة المدربيف. -

كليس لدييـ  ( سنة مف فئة الطمبة، أك المينييف الشباب30: أغمب الضحايا عازبات دكف سف )النتائج 
 أطفاؿ.

جمع الحالات في غضكف  اعتداءات جنسية عندـلا تستطيع مصمحة الطب الشرعي الكشؼ عف كجكد  -
 ساعات قميمة مف الاعتداء.

 اثبات تعاطي المخدرات كاستيلبؾ مفرط لمكحكؿ، كلكف لا يمكف تحديدىا. -
لمكحكؿ لمساعدتيـ عمى التغمب عمى  لافتقار الأدلة كيميمكف إلى المجكءبالقمؽ الشديد يشعر معظـ الضحايا  -

 مشاعر العار كالذنب.
ف تككف ة المعتدم الانتيازم الذم ينتظر أف مف جنس الذككر كىـ أكبر سنا مف ضحاياىـ كىـ فئالمعتدك  -

الضحية غير قادرة عمى مقاكمة الاعتداء الجنسي بسبب استيلبؾ الكحكؿ، كالمعتدم الاستباقي الذم يبحث 
 في مشيد الحياة الميمية. غير الكاعيات )في حالة سكر(ات عف الشابات الضعيف

 .تعاني الضحايا مف الصدمة النفسية بعد الاعتداء -
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الضحايا ليف دكر في كقكع الاعتداء نتيجة لمتعاطي، نتيجة لضعفيـ، غير أف المسؤكلية الكاممة تبقى عمى  -
 المعتدم.

 

مفيوـ الذات والتوافؽ النفسي اجتماعي لدى الاـ (: عنواف الدّراسة: 2016الدّراسة: بمقاضي فؤاد )
 . دراسة ميدانية وصفية احصائية عيادية -العازبة

 : الكشؼ عف مستكل مفيكـ الذات كالتكافؽ النفسي الاجتماعي لدل الاـ العازبة.ىدؼ الدّراسة 
 ( حالة48: تككنت العينة مف )العينة 
( اضافة الى TATالاختبارات الاسقاطية)ركشاخ ك: مقياس التكافؽ النفسي اجتماعي، أدوات الدّراسة 

 مقياس مفيكـ الذات لتنسي.
 :النتائج 
 .تكجد فركؽ فردية حسب متغير المستكل الاجتماعي 
 .مستكل مفيكـ الذات منخفض للؤـ العازبة 
 .مستكل التكافؽ النفسي اجتماعي منخفض 
 .تكجد علبقة ارتباطية بيف مفيكـ الذات كالتكافؽ النفسي اجتماعي 
 .ليس ىناؾ فركؽ في مستكل مفيكـ الذات تبعا لمتغير المستكل الدراسي 
 .ىناؾ فركؽ في مستكل التكافؽ النفسي الاجتماعي تبعا لمتغير المستكل الدراسي 
 ىناؾ فركؽ في مستكل مفيكـ الذات كالتكافؽ النفسي الاجتماعي تبعا لمتغير المستكل الاجتماعي 

ة النفسية لدى ضحايا زنا المحارـ وتأثيراتيا عمى التنظيـ النفسي (: الصدم2019دراسة: توافؽ سميرة)
 لمشخصية.

 : تحديد تأثير الصدمة النفسية لزنا المحارـ عمى التنظيـ النفسي لشخصية الضحية.ىدؼ الدّراسة 
 المنيج الاكمينيكي متمركز حكؿ دراسة حالة المنيج: 
 (TATالمكضكع ): اختبار الركشاخ، كاختبار تفيـ أدوات الدّراسة 
 المحارـ ا: ارتكزت الدّراسة عمى حالتيف مف ضحايا زنالعينة 
 : كجكد خصائص التنظيـ النفسي لدل الحالتيف.نتائج الدّراسة 
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 كجكد أعراض صدمة بدرجة متفاكتة لمحالتيف -
كجكد جممة مف الاضطرابات المصاحبة لمصدمة: اضطراب في اليكية بالخصكص الانثكية: كرفضيا أك  -

 صكرتيا.تشكه 
 تشكه صكرة الذات كالجسد المدركيف كمكضكع سيء. -
 صعكبة في تقمص دكر الأـ )باعتبار أنيا فاقدة لدكرىا في الحماية( -
 مستكل بدائي مف العلبقات قبؿ التناسمية. -
 (20: 2019بركز سمات شخصية مف النمط العصابي.)تكافؽ،  -

: دراسة  (: المعاش النفسي2019دراسة: صونيا حفصي، عاشوري صونيا) لممراىقات ضحايا زنا المحارـ
 عيادية.

 : معرفة المعاش النفسي لممراىقات ضحايا زنا المحارـىدؼ الدّراسة 
 : منيج الكصفي باستخداـ مقاربة عيادية تقنية دراسة حالةالمنيج 
 : اختبار تفيـ المكضكع كالمقابمة العيادية.الادوات المستخدمة 
 لبعتداء الجنسي.: قصدية لمراىقيف تعرضكا لالعينة 
 : معاناة الضحايا مف معاش نفسي مرضي.النتائج 

اضطراب الشدة عقب الصدمة، اضطرابات الاكتئاب، تظير أيضا أعراض عمى المستكل السمككي كالمعرفي:  -
 انفعالات، كأمراض السيككسكماتية، تظير العزلة كالخكؼ.

المراىؽ: دراسة عيادية تشخيصية مف خلاؿ (: صدمة الاغتصاب لدى 2019دراسة: فتح الازىار، العربي)
 اختبار الروشاخ وتفيـ الموضوع: دراسة عيادية لحالة بمدينة سكيكدة.

 : كشؼ سمة التكظيؼ النفسي لضحية اعتداء جنسي في سف المراىقة.ىدؼ الدّراسة 
 كشؼ نكع التقمص لدل المراىؽ الذكر المعتدل عميو جنسيا -

 مقاربة العيادية. ال باستخداـمنيج الكصفي : المنيج 
 (، بالاعتماد عمى المقابمة العيادية.TAT: اختبار الركشاخ، كاختبار تفيـ المكضكع )الأدوات المستخدمة 
 : ظيكر سمة التكظيؼ الذىاني.نتائج الدّراسة 

 اضطراب سمة التقمص الاكؿ كالثاني.  -
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 الاختلبؼ الجنسي: تسجيؿ اضطراب معالـ اليكية بالخمط في اليكيات كالأدكار. ؿصعكبة كبيرة في تقب  -
 

 :الدراسات المتعمقة بالمعتدي .4.1

 (: الاعتداء الجنسي: سيكوباتولوجية التوظيؼ النفسي لممعتدي الجنسي.2011دراسة: زىرة جعدوني )

  ىدؼ الدّراسة: 
  تدفع لمسمكؾ الاغتصاب. التيفيـ الأسباب النفسية 
  التكظيؼ النفسي لممعتدم الجنسي كالتكصؿ الى الأسباب النفسية الكامنة كراء المركر الى فيـ

 الفعؿ.
  الاجابة عمى أسئمة المشرع الجزائرم اماـ شرعية الحكـ عمى المعتدم الجنسي كأىميتو القانكنية مف

 عدميا كسبؿ الكقاية كالعلبج بعيدا عف عقكبة سمب الحرية.
 لشخص بعد عقكبتو.فيـ تكرار السمكؾ لدل ا 
  الخركج مف الطابكىات التي خنقت الكثير مف الافكار كالتي كاف يمكف أف تككف بكابة لأبحاث قيمة

 في العمكـ الاجتماعية.
  ،إبراز الدكر الذم عمـ النفس العيادم في القضاء الى جانب دكره في الياـ العمكـ الطبية

 كالاجتماعية كعمـ الاجراـ.
( كلايات مف الغرب الجزائرم تتكفر 05( حالات تـ اخيارىا مف )07قصدية تككنت مف ) عينة عينة الدّراسة: 

 فييـ الشركط التالية: الطابع العنيؼ في السمكؾ الجنسي .
 بالغا كقت ارتكابو لمفعؿ. اأف يككف المعتدم ذكر  -
 باضطراب حاد في التفكير أك اضطرابات ذىاني معالجة كغير معالجة. اأف لا يككف مصاب -
 ف تككف الضحية انثى.كأ -

 (.TATالمقابمة العيادية نصؼ المكجية، الاختبارات الإسقاطية )الركشاخ ك الادوات المستخدمة: 
صعكبة في تصكر الحركة الغريزية، بحيث ترتبط صعكبة تصكر الغريزة بعجز في الرمزية كفي  النتائج: 

 العقمنة.
 تككف مرضية أك نرجسية. غياب المكضكع يحدث اضطراب في العلبقة بالآخر كالتي -
 اسقاط حاد لمغرائز العدكانية. -
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 الاغتصاب يعبر عف تدمير مكجو ضد مكضكع خارجي يترجـ كجكد تكدس لممكاضيع. -

دراسة  -(: الخصائص الاجتماعية والديمغرافية لممعتدي جنسيا عمى الأطفاؿ2017دراسة: أوكيؿ عتيقة)
 -ميدانية بولاية عنابة

بعض الخصائص الاجتماعية كالديمغرافية التي تميز بيا المعتدم جنسيا عمى : التطرؽ لىدؼ الدّراسة 
 الأطفاؿ بكلاية عنابة.

 : اعتمدت الباحثة المنيج الاحصائي الكصفي الاستدلالي.منيج الدّراسة 
ة الشرطة ي( معتدم جنسيا عمى الأطفاؿ، كجدت ليـ قضايا بمدير 38: عينة عشكائية شممت )عينة الدّراسة 

 .عنابةكقضاء 
: استمارة معدة مف طرؼ الباحثة، دليؿ دراسة حالة، محاضر استماع كاحصائيات مديرية أدوات الدّراسة 

 الشرطة كمحاكـ عنابة.
 كجكد علبقة دالة احصائيا بيف متغير السف كالاعتداء الجنسي عمى الأطفاؿ. النتائج: 

 كجكد علبقة دالة احصائيا بيف متغير الجنس كالاعتداء الجنسي. -
 كجكد علبقة دالة بيف متغير الحالة الاقتصادية كالاعتداء الجنسي عمى الأطفاؿ. -
كجكد علبقة ارتباطية بيف تناكؿ المخدرات كالاعتداءات الجنسية عمى الأطفاؿ مع الشريؾ كالحالة  -

 الاقتصادية.
خلبؿ التأثر بالمستكل كجكد علبقة دالة احصائيا بيف البيئة الاجتماعية كالاعتداء الجنسي عمى الأطفاؿ مف  -

 الاجتماعي لمعائمة، البيئة السكنية لمعائمة كسكابؽ اجراـ في العائمة عامة، كالاجراـ الجنسي نسبيا.

 :دراسات خاصة بجودة الحياة .5.1

 Power et Schmitt(2006)دراسة: 

مف خلبؿ دراسة  فسية في المجتمع الأكركبيالنّ  صّحةمحددات جكدة الحياة كال التعرؼ عمى :ىدؼ الدراسة 
 (.Fworhisعبر الثقافة مف خلبؿ مشركع )

 ( مف الراشديف في عشرة دكؿ مف أكركبا الغربية كالشرقية.4849: تككنت مف )العينة 
 النفسية كجكدة الحياة. صّحة: كجكد علبقة ارتباطية مكجبة بيف مستكل الرعاية الصحية كالالنتائج 
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أكركبا الغربية كالشرقية تعكد لمرعاية الصحية كالفركؽ الثقافية  كجكد فركؽ في مستكل جكدة الحياة بيف دكؿ -
 كأسمكب الحياة.

 (18: 2019فسية عامؿ قكم لمتنبؤ بمستكل جكدة الحياة.)ىبيتو، نريماف صبريف، النّ  صّحةال -

(: الصّحة النفسية وعلاقتيا بنوعية الحياة لدى النازحيف بمعكسر أبو 2010دراسة: آمنة يس موسى)
 ينة الفاشر ولاية شماؿ درفور. شوؾ لمد

 : معرفة الصّحة النفسية بيف النازحيف بمعسكر ابك شكؾ في كلاية بشماؿ دارفكر.أىداؼ الدّراسة 
 فحص العلبقة بيف الصّحة النفسية كمتغير العمر كالمستكل التعميمي لمنازحيف. -
 النازحيف.فحص العلبقة الاحصائية بيف درجات الصّحة النفسية كنكعية الحياة لدل  -
فحص العلبقة الاحصائية لمتفاعؿ بيف مستكيات نكعية الحياة مع متغير النكع كالعمر كالمستكل التعميمي  -

 عمى الصّحة النفسية لمنازحيف.
 : استمارة البيانات الاكلية، مقياس الصّحة النفسية لككزيؿ. مقياس نكعية الحياة لفريش.أدوات الدّراسة 
 ( سنة.45 -18( مفردة، مف الجنسيف، تتراكح أعمارىـ )44: تككنت مف )عينة الدّراسة 
 السمة العامة لمصّحة النفسية في المعسكر أعمى مف الكسط. نتائج الدّراسة: 
 لا تكجد فركؽ دالة احصائيا في الصّحة النفسية بيف الرجاؿ كالنساء. -
 المستكل التعميمي، نكعية الحياة.تكجد علبقة ارتباطية مكجبة بيف الصّحة النفسية مع كؿ المتغيرات: العمر،  -
 لا يكجد تفاعؿ بيف مستكيات نكعية الحياة كالنكع عمى الصّحة النفسية لمنازحيف. -
 لا يكجد تفاعؿ بيف نكعية الحياة كالعمر عمى الصّحة النفسية لمنازحيف. -
 يف.لا يكجد تفاعؿ بيف مستكيات نكعية الحياة كالمستكل التعميمي عمى الصّحة النفسية لمنازح -
 النتيجة العامة: نكعية الحياة لدل النازحيف أفضؿ كأحسف مما ينعكس عمى صحتيـ النفسية. -

جودة الحياة وعلاقتيا بالذكاء الانفعالي وسمة ما وراء المزاج والعوامؿ دراسة كماؿ الشربيني منصور: 
 الخمسة الكبرى في الشخصية والقمؽ    

لتخصص، كالسف كؿ عمي حدة في أبعاد مقياس جكدة الحياة، : تحديد الفركؽ بيف النكع، كاىدؼ الدراسة 
كفحص الفركؽ بيف منخفضي كمرتفعي جكدة الحياة في متغيرات الدراسة، كتحديد العلبقات الارتباطية بيف 
أبعاد مقياس جكدة الحياة كأبعاد متغيرات الدراسة. كمدم إسياـ ىذه المتغيرات في تفسير مقياس جكدة الحياة. 
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جامعة قناة السكيس –( طالب كطالبة بكمية التربية بالعريش 403جريت الدراسة عمي عينة قكاميا ) العينة: أ
(، ك في 115مف السنة الثانية إلي الرابعة، بالقسميف العممي كالأدبي، كبمغ عدد الطلبب في السنة الثانية )

 ( . 165(، كفي السنة الرابعة )123السنة الثالثة )
: مقياس جكدة الحياة. )إعداد الباحث(، مقياس الذكاء الانفعالي ) إعداد: سميماف محمد، عبد أدوات الدراسة 

(  مقياس سمة ما كراء المزاج )لممراىقيف كالراشديف) إعداد: بيتر سالكفي  2002الفتاح رجب، 
قائمة القمؽ (، 2001(،قائمة العكامؿ الخمسة الكبرل في الشخصية ) إعداد: تكـ بيكتشاناف،  1995كآخركف،
 (  1983السمة، )إعداد : سبيمبيرجر كآخركف، –الحالة 

 نتائج الدراسة: 
كجكد فركؽ دالة إحصائيان بيف متكسطي درجات مجمكعتي الطلبب الإناث كالذككر في أبعاد مقياس. جكدة  -

 لكُمية.  الحياة :علبقات إيجابية مع الأسرة، علبقات إيجابية مع الآخريف، الرضا الأكاديمي، كالدرجة ا
كجكد فركؽ دالة إحصائيان بيف متكسطي درجات مجمكعتي طلبب القسـ العممي كالأدبي في أبعاد مقياس  -

 جكدة الحياة :الدقة كالاستمتاع بالحياة، كالرضا الأكاديمي، كالدرجة الكُمية. 
ي بُعدم الرضا كجكد فركؽ دالة إحصائيان بيف درجات مجمكعات الطلبب تبعان  لاختلبؼ أعمارىـ الزمنية ف -

 عف الحياة، كعلبقات إيجابية مع الآخريف.  
 كجكد فركؽ دالة إحصائيان بيف الطلبب منخفضي كمرتفعي جكدة الحياة في متغيرات الدراسة. -
 كجكد علبقات ارتباطية دالة إحصائيان بيف درجات الطلبب في أبعاد مقياس جكدة الحياة كمتغيرات الدراسة.  -
ية لأبعاد متغيرات الدراسة في أبعاد مقياس جكدة الحياة، ككذلؾ لأبعاد متغيرات تبايف الإسيامات النسب -

 الدراسة في الدرجة الكُمية لمقياس جكدة الحياة.

 (: الاعتداء الجنسي عمى الأطفاؿ في المجتمع الجزائري.2012دّراسة: بوكرش وردة )

 : اظيار الفرؽ بيف الاحصاءات الجنائية كالكاقع.ىدؼ الدّراسة 
 .كضع أطر عممية لمدّراسة، كمحاكلة اعطاء تفسير الظاىرة مف خلبؿ الدّراسة عف أسبابيا -
التنبو في كجكد خمؿ في العلبقات الأسرية التي تربط الابناء كالآباء ناتج عف ىفكات في تنظيـ العلبقات  -

 كالحكار بينيـ.
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التركيبة المجتمعية كالتي تعتبر الثركة محاكلة التنبيو أفّ الاعتداء الجنسي عمى الطفؿ يمس فردا مف  -
المستقبمية لأم مجتمع، كأفّ جريمة الاعتداء الجنسي يمكف أف تخمؼ كراءىا أفرادا فقدكا التكازف النفسي 

 كالاجتماعي لا يمكف تسكيتو.
ناث تعرضكا للبعتداء الجنسي، سكاء كانت العلبقات تامةعينة الدّراسة   : عينية قصدية تككنت مف ذككر كا 

 ( ذككر.10( اثاث ك)13حالة منيا ) 23أك تحرشا أك محاكلة اعتداء ككاف مجمكع العينة يقدر بػػ: 
 : اعتمدت الباحثة عمى منيج دراسة حالة بالاعتماد عمى الملبحظة كالمقابمة.أدوات الدّراسة 
 : نتائج الدّراسة  
 يساىـ غياب الرقابة الكالدية في الاعتداء الجنسي عمى الأطفاؿ. -
 ىـ كبشكؿ ممحكظ غياب التكاصؿ الأسرم في كقكع الطفؿ في فخ الاعتداء الجنسي.يسا -
ظاىرة الاعتداء الجنسي عمى الأطفاؿ تتميز بالغمكض كالتكتـ كالتييب كالخكؼ، كما لا يتـ التعامؿ معيا  -

 كغيرىا مف السمككيات المنحرفة، كالتعامؿ مع الضحية بطريقة يشكبيا نقص التكعية.
كؿ الى الحجـ الحقيقي لمظاىرة كىذا راجع الى تكتـ المجتمع كالأسرة خاصة في حالة كقكعيا لا يمكف الكص -

 داخؿ الأسرة.
الاعتداء الجنسي عمى الأطفاؿ لا يخص كسطا جغرافيا معينا أك مستكا معيشيا دكف الآخر فيك يقع في  -

العكامؿ الاقتصادية لـ تظير داخؿ الأكساط الريفية كالحضرية، كما يحدث داخؿ الأسرة الغنية كالفقيرة، أما 
 الدّراسة.

( سنة بنسبة تتراكح 13( الى )10الفئة العمرية الاكثر عرضة للبعتداء الجنسي تتراكح أعمارىـ ما بيف ) -
 %( بالنسبة لمحالات الميدانية.65.52)

 % .53.84معظـ المعتديف كانكا مف معارؼ الأطفاؿ بنسبة  -
أكليائيـ بأمر الاعتداء خكفا مف العقاب. ككانت طريقة الاكتشاؼ عف معظـ الضحايا لـ يستطيعكا إخبار  -

طريؽ الصدفة مما يؤكد عدـ قدرة الطفؿ عمى التكاصؿ مع كالديو، كالتعبير عف مخاكفو كخكفو مف تحميمو 
 .المسؤكلية كالعقاب
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 (: مكانة الفتاة المغتصبة في الأسرة الجزائرية.2015الدّراسة: سحنوف أـ الخير)

 : كشؼ الكاقع الاجتماعي لمضحية بطريقة مكضكعية سكسيكلكجية عممية.أىداؼ الدّراسة 
تغير زاكية تناكؿ ىذا المكضكع كالتركيز أكثر عمى الجانب الاجتماعي، لأف معظـ تناكلاتو جاءت مف الناحية  -

 القانكنية ليذا جاء ىذا التناكؿ جاؼ مجرد مف الجانب الاجتماعي كالنفسي.
 تطكر ىذه الظاىرة في المجاؿ الزمني كالمكاني في بلبدنا.الكقكؼ عمى  -
تسمح الدّراسة السكسيكلكجية لمظاىرة بالكقكؼ عمى الاسباب كالدكافع الحقيقة كالكامنة كراء حدكثيا كفعؿ  -

 اجرامي كانحرافي.
 جتماعي.معرفة الآثار المتعدية كالمترتبة عف الاغتصاب التي تتعدل المغتصبة لتشمؿ محيطيا الأسرم كالا -
محاكلة التحقؽ أك الكقكؼ عمى المكانة الحقيقية كالفعمية لممغتصبة في الأسرة الجزائرية بعديف عف التناكؿ  -

 الشريعة( كالتقديرم )الصحفى( -المثالي)القانكني
 الكقكؼ عمى الكاقع كالمصير الذم تؤكؿ اليو المغتصبة. -
 تصبة بيف ماىك مفركض كما ىك كائف فعلب.معرفة مدل مصداقية المؤسسات البديمة المستقبمية لممغ -
 معرفة مدل مصداقية الاحصاءات كالارقاـ المقدمة حكؿ ىذه الظاىرة مقارنة بحجميا الفعمي. -

 ( سنة.42 -16( أنثى تعرضت للبغتصاب، أعمارىف ما بيف)11: تككنت مف )عينة الدّراسة 
ختمفة باختلبؼ الكضع الأسرم كالاجتماعي : لظاىرة الاغتصاب في الجزائر أسباب كمظاىر منتائج الدّراسة 

لضحاياه، بالإضافة الى تأثير عامؿ أساسي كىك التغير الاجتماعي السريع الذم مس المجتمع كجميع أنساقو 
بما فييا القيـ كالعادات كالذم أثر عمى ذىنيات كتصكرات كأفكار الافراد كبالتالي تجسد في تغيير سمككات 

 كالمكاقؼ.
رم كالاجتماعي المتكتر كالمفكؾ كالمضطرب دكر في تعرض الفتيات للبغتصاب كذلؾ إما أفّ الكسط الأس -

 لغياب المراقبة كالتكجيو مع التساىؿ كعدـ الاىتماـ، أك العكس بفرض الرقابة الشديدة كالصارمة.
ب مف الفراغ العاطفي كالنفسي الذم تعيشو الفتاة في أسرتيا جعمت ربط العلبقات بديلب لمتنفيس كاليرك  -

 الضغط كالتكتر، كبالتالي عدـ خبرتيا أدّت بيا لمكقكع ضحية اعتداء.
 الكسط الجزائرم لا يعترؼ بالتربية الجنسية مما يؤدم إلى إىماؿ ىذا الجانب التربكم كالتثقيفي. -
 التصكرات الجنسية لمفتاة المغتصبة تتسـ بالسمبية كتتجمى في مقت نفسيا كصعكبة تكيفيا مع الحقيقة. -
 ـ حادثة الاغتصاب في تغيير نظرة كسمكؾ الضحية اتجاه الجنس الآخر.تساى -
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المؤسسات التي تمجأ إلييا الضحايا في ظؿ غياب التضامف الأسرم عاجزة عف تقديـ التكافؽ كالادماج الفعمي  -
 ليا.

 تبقى فاعمية القكانيف، القكاعد كالمعايير الاجتماعية الرّادعة محدكدة اتجاه مرتكبي الاغتصاب. -

(: نوعية الحياة والاكتئاب ما بعد الولادة لدى 2018الدّراسة: يوسؼ بوزار ومحمد الصالح جعلاب )
 الأميات العازبات. 

 : محاكلة التعرؼ عمى نكعية الحياة الذاتية لدل الاميات العازبات.ىدؼ الدّراسة 
 كاكتئاب ما بعد الكلادةتسميط الضكء عمى أىـ الاضطرابات النفسية التي تظير لدل الاـ العازبة  -
 التعرؼ عمى ما إذا كاف لنكعية الحياة السيئة دكر في ظيكر اكتئاب ما بعد الكلادة لدل الأـ العازبة. -

: دراسة حالة مف خلبؿ استخداـ المقابمة العيادية نصؼ المكجية كمقياس نكعية الحياة الذاتية أدوات الدّراسة 
 كاكتئاب ما بعد الكلادة.

( سنة اللبتي أنجبف 40- 30( حالات تتراكح أعمارىف ما بيف )04: شممت الدّراسة أربعة )عينة الدّراسة 
 عمى الأقؿ طفلب كاحدا خارج العلبقة الزكجية.

: كجكد اختلبؼ في نكعية الحياة لدل الأميات العازبات مما ينعكس عمى ظيكر اكتئاب ما نتائج الدّراسة 
 بعد الكلادة لدييف.

ة السيئة تؤدم إلى ارتفاع في اكتئاب ما بعد الكلادة كالعكس صحيح، أم أنّو كمما كانت كما أف نكعية الحيا  -
 نكعية الحياة مرتفعة انخفضت درجة اكتئاب ما بعد الكلادة.

 :أوجو الاتفاؽ والاختلاؼ بيف الدراسات السابقة .2

ارتكاب المعتدم اتفقت الدراسات السابقة مع الدّراسة الحالية عمى ىدؼ مشترؾ كىك التعرؼ عمى أثر       
النفسي كالاجتماعي، حيث اىتمت بعض الدراسات  افي شقييعمى الضحايا الجنسي  الاعتداءفي جريمة 

الجانب الكبائي  N.Gaddor, et alعمى البعد الاجتماعي، في ما عدا دراسة: ) أخرلبالبعد النفسي كركزت 
 التي اىتمت بالخصائص الكبائية السرسرية لمضحايا، (M.E.Faye, et Al, 2007) الاجرامي(، كدراسة

 صّحةالتي ركزت عمى الضحية غير المباشرة )أميات الضحايا( كتناكلت ال كير، كآخركف(ريال كدراسة )ما
 . ما بعد الصدمة ليف كاضطرابالعقمية 
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السابقة في عينتيا حيث طبقت الدّراسة عمى عينة مف الاناث في مراحؿ مختمفة مف كما اتفقت الدراسات 
( سنة، 15الطفكلة، المراىقة الى الرشد، غير أف الدّراسة الحالية ركزت عمى مرحمتي المراىقة أكثر مف )

  .( عؿ أميات الضحاياMireille cry, et al, 1999)دراسة باستثناء، كمرحمة الرشد

لجمع  كفؿ النفسي كالعلبج الطبي،دراسة ممفات الضحايا عبر مراحؿ الت الدراسات السابقة أدكات:استخدمت 
البيانات، كما اعتمدت الدراسات عؿ دراسة حالة، كما اعتمدت الدراسات عمى مقاييس حسب أىداؼ 

 الدّراسة.

تمد عميو لككنو مناسب تع الدراسة طبقت الدراسات السابقة المنيج الكصفي، كالاكمينيكي، كىذا ما جعؿ -
 لطبيعة الدّراسة.

 :ا الدّراسة الحاليةيالفجوة العممية التي تعالج .3
مف خلبؿ استعراض كسرد أكجو التشابو كالاختلبؼ بيف الدراسات السابقة نشير أف الدّراسة الحالية تتفؽ مع  -

يد مف الجكانب كالتي تمثؿ دعالدراسات السابقة في مكضكعيا الرئيسي كىدفيا العاـ إؿ أنيا تباينت عنيا في ال
 الفجكة العممية التي تعالجيا الدّراسة كىي:

 تضمنت ىذه الدّراسة ربط لممشكمة الحالية بالمتغيرات المعاصرة: -
ارتكزت ىذه الدّراسة عمى مرتكزيف بحثييف )المدخؿ الكيفي كالمدخؿ الكمي( كىذا بغية تككيف نظرة دقيقة عف  -

 مشكمة الدّراسة.
اسة عمى عينة الاناث ضحايا الاعتداءات الجنسية، غير أنيا تنكعت في الخصائص اقتصرت الدّر  -

 الاجتماعية، كالمرحمة العمرية لضماف تشخيص المممح النفسي اجتماعي بدقة.
الى تنكع أدكات الدّراسة حيث شممت: الاستمارة كدليؿ لممقابمة لجمع البيانات السكسيكديمغرافية،  يشار كما -

(، مقياس نكعية الحياة، مقياس التكافؽ scl-90-rالنفسية ) صّحةكالمممح الاجرامي للبعتداء، مقياس ال
ع بيانات دقيقة حكؿ النفسي اجتماعي، مقياس دافينسكف لاضطراب كرب ما بعد الصدمة، كذلؾ بيدؼ جم

 عينة الدّراسة) ضحايا الاعتداءات الجنسية(.
مف خلبؿ ما تـ عرضو يتضح أف الدّراسة عالجت فجكة عممية متعددة الجكانب بتطرقيا الى مكضكع المممح  -

 ( حالة.45النفسي اجتماعي للئناث ضحايا الاعتداء الجنسي كشمكؿ عينتيا لػػػ: )
 :ما يميز ىذه الدّراسة عف الدراسات السابقة .4

 :ابراز خصائص المممح النفسي اجتماعي لضحايا الاعتداء الجنسي مف الاناث بإبراز
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العلبقة بيف الأثار النفسية كالاجتماعية للبعتداء كالكسط الأسرم، كالاجتماعي كمد تأثيره عمى حياة الضحايا   -
 كتغير الخصائص النفسية كالاجتماعية بعد الاعتداء. 

تميزت الدّراسة الحالية بتناكؿ جريمة الاعتداء الجنسي ضد الاناث في العديد مف الجكانب النفسية  -
 كالاجتماعية.

مف الاعتداءات الجنسية ضد الضحايا، لكف اختصت ىذه الدّراسة  امحدد االدراسات السابقة نمط تحدد -
 بتناكؿ مختمؼ أشكاؿ الاعتداء الجنسي الكاقعة عمى الأنثى بشكؿ خاص.

عممت الدراسات السابقة عمى أخذ عامؿ كاحد في الدّراسة كتأثيره أك علبقتو بتغير محدد في الاعتداء  -
 ير أف الدّراسة أخذت بالعديد مف الأبعاد كالمتغيرات بعيف الاعتبار.الجنسي، غ

خذت الدّراسة الحالية بعديف في تحميؿ كتناكؿ السمكؾ الاجرامي: الكصـ الاجتماعي، كالتكيؼ النفسي أ -
 اجتماعي.

 :الاستفادة مف الدّراسات السابقة .5

سبقا مف الدراسات، حيث حاكلت أف تكظؼ كثيرا مف مما لا شؾ فيو أف الدّراسة الحالية استفادت كثيرا مما 
الجيكد السابقة لمكصكؿ إلى تشخيص دقيؽ لممشكمة كمعالجتيا بشكؿ شمكلي، كمف جكانب الاستفادة العممية 

 لمدراسات السابقة إذ ساىمت في الكصكؿ إلى:

الاعتداء الجنسي في  عنكاف الدّراسة المكسكـ بػػ: المممح النفسي اجتماعي للئناث ضحاياصياغة دقيقة ل -
الجزائر. كذلؾ مف خلبؿ التركيز عمى الجكانب النفسية كالاجتماعية التي ترتبط ببعضيا البعض، كتتداخؿ 
في تككيف الخصائص النفسية كالاجتماعية لمضحايا بعد التعرض للبعتداء إذ تؤثر كؿ منيا في الأخرل 

 بشكؿ أك بآخر.
يج الكصفي التحميمي بمقاربة إكمينيكية لاستحالة فصؿ الأثر النفسي منيج ملبئـ لإجراء الدّراسة، كىك المن -

 كالاجتماعي لمضحايا.
كظفت الدّراسة الحالية تكصيات كمقترحات الدّراسات السابقة في دعـ مشكمة الدّراسة، كالاحاطة بالجكانب  -

 التي تتمركز حكليا الدّراسة الحالية مف ضبط متغيرات الدّراسة كحدكدىا.
 ادت الدّراسة الحالية مف الدّراسات في دعـ كاثراء الجانب النظرم.كما استف -
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 :الفصؿ لاصةخ 
يتجسد الاعتداء الجنسي في العديد مف الأشكاؿ كالمظاىر حيث لا يقتصر عمى المفيكـ الشائع في التحرش 

معناىا  أك الاغتصاب إذ يعد ىذيف الاثنيف أحد الأنماط الشائعة لو، فيك يتضمف النكت التي تحكم في
ينحصر عمى  فيك لا، الغمز، عرض صكر كفيديكىات، كرسائؿ نصية إلكتركنية أك كرقية، اجنسي امضمكن

فئة اجتماعية معينة، غير أنّو يتمركز في أغمب الأحياف حكؿ ما يعرؼ بالعنؼ التنفيذم أك العنؼ الجندرم 
مى كجو الخصكص(، كيعزل كالذم ينحصر في النكع الاجتماعي) العنؼ ذك طابع جنسي ضد الأنثى ع

 .العديد مف الباحثيف عكامؿ كقكع الانثى ضحية الاعتداء الجنسي بداية بالمكركث الثقافي 

 لييا كالتي تتميز بالتفكؾ الأسرم.سكء تنشئة إجتماعية أك سكء البيئة التي تنتمي إ  -
 الاقتصادم.عاطفي ك الحرماف الالأماف الأسرم، ك غياب الاىتماـ )الاىماؿ(،   -
قامة علبقات عاطفية يجعؿ منيا فريسة رضيا لمتع - عنؼ مما يدفيا إلى البحث عف تعكيض خارج المنزؿ، كا 

افة الاصعدة النفسية عميو تدىكر في حالة الضحايا عمى كسيمة لممعتدم كيقع عمييا الاعتداء، الذم ينجـ 
ر أسباب التعرض للبعتداء مف المينية، كلأكاديمية. كما لا يمكف تفسي ، المعرفية، السمككية،كالاجتماعية

خلبؿ بعد كاحد منفصؿ عف بقية الأبعاد، إذ تتداخؿ ىذه العكامؿ فيما بينيا لتعطي ملبمح اك خصائص 
 ، كىذا ما سيتـ التعرض اليو كالتفصيؿ فيو في الفصؿ اللبحؽ.مميزة لمضحايا
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 تمييد

إنو كمف الجدير بالذكر تكضيح عاـ حكؿ دراسة مكضكع الشخصية كالذم إىتـ بو العديد مف العمماء 
في مجاؿ عمـ النفس، كحتى يتسنى لنا تككيف نظرة شاممة مختصرة كعامة حكؿ سمات الشخصية، حيث 

عمماء الاجتماع، ـ الحقيقة الاجتماعية مف كجية نظر أحد أىـ الأسس الجكىرية التي تقيتعتبر الشخصية 
كىي الدافع لدييـ للبىتماـ بمكضكع الشخصية، باعتبار أف المجتمع نسؽ قائـ عمى العلبقات المتبادلة بيف 
أفراده، إذ لا يمكف فصؿ أك عزؿ الفرد عف مجتمع كثقافتو، فحسب عمماء الإجتماع لا يمكف إعتباره إنساف 

 كضغكطيا، كتنميطيا مع الآخريف ضمف الجماعة.إلا مف خلبؿ التفاعؿ الذم يخضع لمقكاعد الثقافية 

 :ملامح سيكولوجية ضحايا الاعتداء الجنسي .1

( أف لكؿ فرد شخصيتو طالما أنو مر بعممية التنشئة الاجتماعية، بغض النظر عف biesanzيرل بيسانز )
ـ عمى أساس إتجاىاتيا أك الأسس التي قامت عمييا، فمف خلبؿ تعريفو الذم ينص عمى أنيا: "  تنظيـ يقك 

مف عادات الشخص كسماتو، إذ تنبثؽ الشخصية مف خلبؿ العكامؿ البيكلكجية كالاجتماعية كالثقافية. كيعني 
 (117: 1983، ادات كالإتجاىات كالسمات. )ساميةمف خلبؿ تعريفو لمشخصية بالنظاـ بأنو تكامؿ الع

اـ لمسمطة الذككرية، كأف كضع فالإىتماـ بشخصية الأنثى الضحية في ككف أف النساء تخضعف بشكؿ ع
الخضكع لا ينحصر أك يتعمؽ بالقكانيف كالتقاليد كالقيـ كالأعراؼ الاجتماعية التي ليا تأثير كبير كدكر فعاؿ 
في تككيف شخصيتيا فقط بؿ يتعدل ذلؾ، فيك متعمؽ بالمرأة نفسيا كصفاتيا، كخصائصيا، كبصكرة مبدئية، 

الجنسيف لا تزاؿ دائما قائمة في أبسط المكاضيع كمثاؿ عمى ذلؾ دراسة فالحتمية البيكلكجية في الفرؽ بيف 
(Larry Summers(رئيس جامعة ىارفكرد )Harvald( الذم صرح سنة )أف2005 ): 

عدد قميؿ مف النساء يتجو إلى التخصصات العممية يرجع إلى عدـ قدرتيـ الفطرية في النحاج في   -
( ىذا Audrey, 2011 : 8-9الطبيعة البيكلكجية لكؿ جنس)ىذا يرجع إلى ك ، ! ىذه التخصصات

 .خاصة في التعامؿ معيا كتنشئتياإجتماعية، كثقافية  االتحيز كالفارؽ يصنع لممرأة نظم
يمكف أف نعتبر دخكؿ المرأة في سف الرشد منذ سف الثانية عشر، منذ بمكغيا) حيضيا(، إذ تعتبر  -

الأسرم، إذا كاف صحيحا أف قياـ المرأة -ا الإجتماعيمنطمؽ البداية التي ترسـ كتحدد مستقبمي
بالأدكار الزكجية كبأدكار تسيؿ دخكليا سف الرشد غير أنيا تبقى غير كافية أيضا لمرشد، كبيذا 

 بعامميف أساسيف ىما: ايككف عامؿ الرشد متعمق
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 .)المعطيات التككينية كتأثير البيئة الأسرية التي نشأت فييا )الكالديف 
 :التي تبدأ منذ سف الطفكلة كتتبمكر في سف الرشد، كالتي ىي عبارة عف مزيج مف التحاـ  الشخصية

 ( 34: 2015، الثقافية كيضاؼ إلييا الإنتماء الجنسي.)نفديسة -السمات  بالتأثيرات الاجتماعية 

حكاـ في فتعرض المرأة إلى جريمة الاعتداء الجنسي تجعؿ منيا عرضة لمكثير مف الانتقادات كالأ
بيئتيا الاجتماعية، كعمى الصعيد النفسي ليا، حيث كمف خلبؿ الدراسات كالبحكث تكصؿ العديد مف الباحثيف 
إلى أف ضحايا الجرائـ الجنسية تتسـ بجممة مف الخصائص متعددة الأبعاد قبؿ تعرضيـ للئعتداء، كترل 

نكعيات الضحايا المتعددة كمعرفة "ساندم ليتش" أنو مف أكثر الأمكر صعكبة إدراؾ الفركؽ كالاختلبفات بيف 
أسباب اخيارىف كضحايا للبعتداء الجنسي، ففي محاكلة لمكشؼ عف الشيء المشترؾ بينيف، نجد أف أغمبيف 

( كمف بيف ىذه 29: 2013نساء كالحالة الاجتماعية كمكاف العمؿ في تأثير عمى اختيار الضحية)منى، 
 الخصائص ما نمخصو  في النقاط التالية:

  الذككر ضعؼ عدد الإناث مف ضحايا الإجراـ عامة: غير أف ىذا التفاكت في نسبة ارتفاع يشكؿ
الضحايا لصالح الذككر يرجع الى نمط الاعتداء كالتركيبة البيكلكجية كالاجتماعية لمذكر، غير أف في 

الي ( مف إجم%82الإجراـ ذك الطابع الجنسي فنسبة الضحايا مف الإناث أكبر مف الذككر إذ تمثؿ )
 عدد الضحايا.

 ( مف الضحايا عمى معرفة مسبقة بالمعتدم، أك تربطيف علبقة بالمجرـ%50كأف ). 
  ىناؾ علبقة ارتباط سمبية بيف العمر كحكادث العنؼ الإجرامي فالأشخاص الأصغر عمرا

( سنة ىـ مف أكثر ضحايا العنؼ الإجرامي)الأعمى نسبة(، كتقؿ نسبة ضحايا الإجراـ 24-12نسبيا)
 فئة الأكبر عمرا كمما زاد العمر.ال عند

  أكثر ضحايا الإجراـ حسب الحالة الاجتماعية بيف فئات العزاب ثـ المطمقكف ثـ المنفصمكف، ثـ
 المتزكجكف.

 .السكد في أمريكا يشكمكف نسبة أكبر مف ضحايا الإجراـ مقارنة بالبيض 
 ية.يعاني ثمث ضحايا الاجراـ خاصة ضحايا الاغتصاب مف إضطرابات جسم 
 ( مف ضحايا الإجراـ لا يستردكف ما فقدكه كلا يتـ تعكيضيـ بذلؾ، عمما أف حكالي نصؼ %83أف )

الضحايا لا يتقدمكف بشككل قضائية، خصكصا في حالات الاعتداء الجنسي خكفا مف الانتقاـ، إذا 
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ة حكؿ قامكا بذلؾ، ككذلؾ بسبب الشعكر بالعار أك الخكؼ مف الاستجكاب بشكؿ عمني أماـ المحكم
 حادث الاغتصاب كالاعتقاد حكؿ أف أجيزة الأمف غير قادرة عمى عمؿ شيء بالخصكص.

 ليأس تتصؼ الضحايا بالجمكد كالقمؽ العصبي كالنزعة لمكماؿ كالطاعة كالخضكع، الاكتئاب كا
، كعدـ تقدير الذات كشعكر بالإىانة، كلدييا إضطراب النكـ كالأكؿ كمشاعر فقداف الحيمة كالعجز

فقداف الشيية(، الميؿ إلى الانتحار كالعمؿ عمى إحداث العاىات في نفسيا، الانعزالية عف  –)شراىة 
النشاط الاجتماعي كالاختلبط بالآخريف كالرغبة السريعة لمبكاء كالإصابة بنكبات اليستيريا، كالتيكيؿ 

 (33-32: 2015في الأحداث التي تقع ليا. )المعصكابي، 
  سنة كىـ فئة  (34( ك)16ؿ أعمار الفئة الأكثر كقكعا ضحايا لمجرائـ ما بيف )يشير تقرير عالمي حك

( سنة فما فكؽ، مما يؤدم إلى إنحراؼ 55العزاب، بالمقارنة مع الفئة التي تتراكح أعمارىا ما بيف )
 (Maurice ,2017,p107ىا بقية حياتيـ. )ر ىذه الفئة خاصة في مرحمة المراىقة كاستمرا

 ة الضحية انتكاسvictim recidivismنحك  : ميؿ ضحية الاعتداء الجنسي إلى التعرض عمى
 :متكرر لنفس النمط مف المكقؼ

لدييـ خبرات سابقة مف نفس  ( عمى الأقؿ مف ىذه الضحايا25%كفقا لبعض الدراسات المسحية فإف ) 
أك سمكؾ بغير  ية، سمكؾ التحدمشتيادية كحدسية، كىي اتجاىات مازك كأسباب الظاىرة ماتزاؿ اج ،النكع

تفكير كتدبير لمعكاقب )كالسير منفردا ليلب أك العيس في بيئة بيا مخاطر( كالسمكؾ الجباف الذم قد 
 (4143: 1996، 8يجتذب المعتدم أك ييسر الاستيداؼ للؤعتداء)جابر، كالكفافي

  حيث ركزت عمى سمات شخصية الأنثى  "ندلسف"ك "نكتماف"تعتبر الدّراسة التي قاـ بيا كؿ مف
ة صغير السف، المغتصبة تبعا لمسف، المكانة الزكجة، كالحالة الاجتماعية، إذ أشارت أف الضحي

لخبرة جنسية كعلبئقية سابقة مع الرجاؿ، كأف أكثر مف نصؼ ممف تعرضف  كعازبة، غير مكتسبة
( مف مجمكع الضحايا، % 27ي تقاكـ )للئعتداء الجنسي يستسممف لممعتدم بعد تيديدىف، كانا اللبت

 (82كتتجسد المقاكمة في البكاء كالصراخ)زكراكم: 
 (كما أشارت دراسة أكتيتا ليككنغك مرساؿOtita, Likongo Marcel,2013( أف )مف %60 )

 (Otita, 2013 :11ضحايا الاعتداء الجنسي قاصرات )
 ( أشارت نتائج دراسةPatrcia, Vasseur, 2015أف أغمب ال )( سنة كىف 30ضحايا أقؿ مف )

  (Vasseur, 2015 : 170عازبات كليس لدييف أطفاؿ. )
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 (تمتاز شخصية الضحية بسمبية غير مدعمةNon assertive- Passive typeسمبية تعم :) د
طيع المطالبة بحقيا، تإلى كبت مشاعرىا كأفكارىا كعدـ الافصاح عنيا أك التعبير عف نفسيا، لا تس

المعتدم، أما غير المدعمة التي تستجيب مباشرة ك بشكؿ عدكاني  ـكالخنكع أماتظير الضعؼ 
 لفظي دكف إعتبار لمكقت كالمكاف مما يجعؿ المعتدم يرد بعدكانية كيعتدم عمييا.

 .شخصية قمقة كمتكترة: سريعة الإنفعاؿ كالغضب قمقة عمى أبسط أمكر لا تشعر بالأماف حساسة 
  ات العقمية.تدني المستكل الثقافي كالقدر 
 .معاناة مف إضطرابات نفسية 
 (13،د.ت : ( تعرضف للئساءة.) شكاش%80المعاناة مف العجز الجسدم كالعقمي) 
 :(The Psychological Types of Victims)أنماط شخصية الضحايا .2

 كىي: (Von Hentingيضـ ىذا التصنيؼ ستة أنماط لمضحايا كقاـ بكضعو ىنتؽ )

 (النمط المكتئبThe Depressed :) تتسـ بكجكد معاناة تتجسد في إضطرابات غريزية متعمقة
 داء.تبحفظ الذات، كدكف ىذه الغرائز يصبح الشخص عرضة لممفاجآت كالاخطار كالإع

 (النمط الاكتسابي أو المكتسبThe Acquistive :) يشكؿ ىذا النمط مف الضحايا ىدفا مثاليا
 يا خبرات عممية، كلا تممؾ مكانع أك ضكابط داخمية.يدتتسـ بالرغبة الجامحة، كذكية كل لممعتديف،

 (النمط المعوبThe Wanton :) يتصؼ ىذا النمط بالبحث عف المتع كالاثارة، كىذا يعني ضركرة
 تكفير عكامؿ أخرل مف أجؿ ذلؾ.

 (النمط المنيار أو المنعزؿThe Lonesome & The Heartbroken :) إذ أف الكحدة تضعؼ
مية لمفرد، كبالتالي يصبح ىؤلاء صيدا سيلب لممجرميف كالمرأة التي فقدت الحالة الصحية كالعق

زكجيا، أك الفتاة التي فقدت صديؽ)ة(، تحاكؿ أف تعكض ذلؾ بالدخكؿ في علبقة كبسرعة دكف أية 
 تخطيط مسبؽ أك عقلبني.

 (المعذبThe Tormentor :)لقتؿ كغالبا ما يتحكؿ في ىذا النمط الضحية الى جاني، حيث يقكـ با
 .نتيجة ذلؾ أك أم سمكؾ إجرامي آخر

 (النمط المنغمؽ والمحصف والمقاتؿThe Blocked, Exempted,& Fighting :) كىنا يمكف
القكؿ أف الضحية غارقة في مكقؼ صعب لا تستطيع إزاءة القياـ بأم شيء، كىذا أحد أشكاؿ 

 محاصرة الذات، كالضعؼ كىي ضحية مثالية لممعتديف.
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  النمط المعاني(النشطThe Activating Sufferer :) كىنا لابد ، كتعني تحكؿ الضحية إلى مجرـ
، العمر، كفقداف الثقة الكحكؿمف كجكد مجمكعة مف العكامؿ حتى يصبح المعاني نشيطا مثؿ 

 (184: 2014بالنفس)الكريكات، 
 (كما قاـ مندلسوفMandelson ) بتصنيؼ الضحايا إلى مجمكعات مف خلبؿ دكر الضحية في

 قكع الاعتداء عمييا:ك 
 كىي النمكذج المثالي لمضحية، كىذا النمط ليس لو أم دكر في كقكع تماما الضحية البريئة :

 الجريمة عميو، كالأطفاؿ ، أك أثناء فقداف الشخص لكعيو،...
 . الضحية التي تتحمؿ جزء مف المسؤكلية في كقكع الجريمة جراء الاىماؿ مثلب 
 كالمعتدم كنجد عدة صكر لذا النمط مف الضحايا كما في حالة القتؿ شفقة، : الضحية المذنبة تماما

 أك حالات الانتحار.
 الاكثر ذنبا مف المعتدم: كىي صكرة المجني عميو الذم يقكـ باستفزاز المعتدم الضحية المستفزة :

 .كدفعو الى ارتكاب الجريمة
 لة الشخص الذم يبادر بالاعتداء بتحمؿ الذنب كحده عف كقكع الجريمة، كىي حا الضحية المتفرد

 عمى شخص آخر فيتمكف الأخير مف قتمو
 كىي الضحية التي تدعي خلبؼ الحقيقة أنو مجني عميو في الجريمة، كتشمؿ ىذه الضحية الوىـ :

 (28-27: 1991، ت كالبارانكيا كاليستيريا)عقيدةالحالة الاشخاص الذيف يعانكف مف اضطرابا
 :صنؼ معف خميؿ الضحية إلى 
 كأطمؽ عمييا ثلبثية الضحية: أم تمؾ التي كقع عمييا عدكاف الجاني المصاحب الضحية المكعبة :

بتحيز المعايير الاجتماعية لبعضيا في أدكارىا الاجتماعية متعززا بتحيز الجيؿ القديـ المنتمي لمثقافة 
 التراثية.

 يدفيا المطارد في مطارتو تحمؿ صفات جاذبة يست ،اطمؽ عمييا الفريسة: الضحية الجاذبة لممطارد
 كمتابعتو ليا لكي يكقعيا في شراكو ليحكليا الى ضحية.

 مف قبؿ المجتمع  الا تمتزـ بمسؤكليات الدكر الاجتماعي المتكقع مني :الضحية المتجنية عمى نفسيا
: 2009بالكصـ أك النبذ أك عدـ الاحتراـ، كأطمؽ عمييا ضحية عدـ الالتزاـ الدكرم.)معف،  افيعاقبي
64) 
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 :أنماط شخصية المعتدي .3

ظيار  ليس لجريمة الاعتداء الجنسي ىدفا جنسيا بالضركرة  فقد يككف اليدؼ الحقيقي ىك العدكاف كالإيذاء كا 
القكة عمى المرأة كيصنؼ عمماء النفس شخصيات المعتديف جنسيا إلى عدة فئات فيـ ليسكا جميعا أصحاب 

الإجرامي ىذا ليست كاحدة أيضا فتتنكع سمات شخصيات فعميـ لسيمات شخصية كاحدة كما أف دكافعيـ 
مرتكبي جرائـ الإغتصاب كدكافعيـ، ككشفت الدراسات التي أجريت حكؿ سيمات شخصية المغتصب، 

 ختلبؼ السمات كتعددىا.صفاتو، ظركفو كدكافعو إلى إ

نما ينصب ا لإىتماـ بتحديد لا يمكف تناكؿ ملبمح )بركفيؿ( شخصية المعتدم كفرد بخصائصو الفردية، كا 
الخصائص المشتركة، التي تجمع بينيـ كحدىـ، كلذلؾ فإف الدراسات الانتركبكلكجية الأمريكية تناكلت 
مجمكعات المجرميف كمجمكعات عرقية متجانسة، تعيش في إطار المجتمع الأمريكي الكبير الذم يضـ 

بعض دراساتو لنفسية المجرميف فذكر  أجناسا بشرية متعددة، فقد تعرض الطبيب الايطالي سيزار لمبركزك في
أنيـ يتميزكف بالجبف كالقسكة كالبذاءة، ككصؼ جكرج جالس خصائص المعتدم بالعلبقة بيف الميكؿ 

 (633: 1974مف جية أخرل) الدكرم، الانتحارية كالتخمؼ العقمي مف جية كارتكاب الفعؿ الاجرامي 
  

 

 

 

 

 

 (254 -253: 2014)ابراىيـ جابر السيد،المصدر:  أنماط شخصية المعتدي -( يوضح9مخطط )

يف تبعا للؤىداؼ الرئيسية لمفعؿ الاجرامي، حيث يتصنيؼ المعتديف الجنسمف التصانيؼ السابقة نجد أنو تـ 
يـ مف قاـ بالاعتداء لأجؿ تحقيؽ المتعة نلا يعد الاعتداء اليدؼ الأكؿ بؿ يختمؼ مف معتدم إلى آخر فم

د الجنسية فالدافع بالأساس ىك الجنس، أما النمط الثاني فيمكف القكؿ أنو يعاني مف اضطرابات نفسية تتجس

 نمط شخصية المعتدي

المعتدي السادي الذي ىدفو الحاؽ الاذى 
والضرر والاىانة والجروح بالضحية أو 
المجني عمييا فالجنس ليس ىدؼ مف 

جنسي ف اتخذ العدواف شكؿا  ، و الاعتداء  

المعتدي المص وىدفو الاوؿ 
تيحت لو أف إالسرقة ولكف 

الفرصة أثناء السرقة 
 و.يمارس نوإللاعتداء ف

مف جراء  الاعتداءالذي يمارس 
معاناتو مف كبت الدفع الجنسي 
لديو أو الحرماف مف الاشباع 

 الجنسي
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في الرغبة الشديدة كتحقيؽ المتعة عف طريؽ إلحاؽ الأذل بآخر كاستخدـ الاعتداء الجنسي ككسيمة لتحقيؽ 
ىذا الاذل كالشعكر بالمذة برؤية الآخر يتألـ مف كطأة الفعؿ عميو، بينما النمط الأخير إستغؿّ فرصة إعتبرىا 

 قة.مكاتية لتحقيؽ رغبة جنسية أثناء تحقيؽ ليدفو الأكؿ كىك السر 

 (كما قد يككف شخصية سيككباتيةPsychopathيشعر بالسعادة مف ا ) لسيطرة عمى المرأة كاىانتيا
 (Intimdiation & Brutal Assaultاليجكـ الكحشي كالقاسي عمييا) ؿلبمف خ

 (قد يشعر بالفشؿ كالإحباط كضعؼ ذاتو الكسطىEgo نتيجة لمعايشتو خبرات الفشؿ كخيبات ،)
كضكع الحب أك النشاط الجنسي أك العمؿ، مما يدفعو إلى اسقاط شعكره عمى الأمؿ كالاحباط في م

 الآخر.
  تمتع بمكانة عالية كمرمكقة كذات سمطة كيستغؿ ذلؾ النفكذ في الاعتداء عمييا.تقد يككف شخصية 
  أقد يككف المغتصب مراىقا(ثارتو المخدراتSeductive أك رجؿ ،)منو الغضب بسبب  انفمت

 في مجالو لا ترغب في ممارسة الجنس. إمرأةككذلؾ كجكد  الكحكؿتعاطي 

 (63: 2005، يف كؿ ىذه الصفات كيزيد)العيسكمكما قد يجمع المغتصب ب

 ( فقاـ يتصنيؼ المعتديف إلى: Guttmacher, 1951أما جيتمشر )

 .مجرمكف جنس حقيقيكف، كأفعاليـ تتسـ بالانطلبؽ لمتحرر مف الإحباط النفسي 
 ،لحاؽ الأذل بضحاياىـ. كالذيف مجرمكف ساديكف  يرغبكف في السيطرة كا 
 عف اقتناص فرصة كتكفر امكانية ممارستو أثناء  امجرمكف عدكانيكف حيث يككف الإغتصاب ناجم

 (54-53القياـ بسمكؾ إجرامي آخر) تكفيؽ: 

إلى ثلبث  في ممارسة كتحقيؽ المتعة الجنسيةيصنؼ فركيد المعتديف جنسيا بإعتبار أنيـ شاذكف جنسيا 
 أنماط: 

  الشادكف المطمقكف: أكلئؾ الذيف ليس لمجنسية لدييـ سكل مكضكع كاحد، أم الأفراد الذيف ينتمكف إلي
 نفس جنسيـ.

 أم ما يطمؽ عمييـ أك ما يعرفكف بالمثمييف حيث يشكؿ الجنس المغاير ليـ اشمئزاز جنسي.
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 جنسيف عمى السكاء مكضكعا جنسيا ليـ. الشاذكف المزدكجكف: أكلئؾ الذيف يمكف أف يتخذكا أم مف ال
 فيذا النكع مف الشذكذ لا يتسـ بحصرية نكع جنس المكضكع.

  ر مكضكع بالظركؼ الخارجية، كبخاصة عدـ تكفالشاذكف العارضكف: في ىذه الحالة يتحدد الشذكذ
 (13: 1981،سيجمكندجنسي سكم. )

كؿ مف: الاستعراء، البصبصة، عشؽ الأطفاؿ،  ISD10كما تشمؿ اضطرابات الشذكذ الجنسي كما كرد في 
 (.233 -231عكاشة:السادية كالمازكخية. إضافة الى اضطرابات التفضيؿ الجنسي. )

 :اثنيفيقدـ " ديزش" تصنيفا لممعتدم حيث يرل أنو مف الممكف أف يككف المعتدم كاحد مف 

 

 

 

 

 

 -مف اعداد الباحثة-(: تصنيؼ "ديزش" لممعتديف10مخطط)

 يرل أيضا أف ىناؾ عدة أنكاع لممعتديف منيا:

 :كىك مف يساكـ مف أجؿ مكاسب جنسية، حيث يقايض الاعتداء عمى المكاسب  المتلبعب بالسمطة
 الممكنة في مجاؿ العمؿ ك الدّراسة مقابؿ الحصكؿ عمى امتيازات جنسية.

  مدعي الأمكمة أك الأبكة: حيث يتكدد المعتدم لميدؼ مف خلبؿ ايياميا بقيامو بأدكار مكدة كالأبكة
 ؼ عف مقاصده.أك الأمكمة حتى يتكمف مف تغفيؿ اليد

  المعتدم المتدرج أك المتصاعد: الذم يسعى لتككيف علبقة مف الإحتراـ كالييبة مع اليدؼ في حيف
 (26: 2013منى، لمكاسب جنسية في الخفاء أك بخصكصية شديدة.) لولبغإست

  للبنفرادالمعتدم المتحسس أك المتممس: كىك مف يقكـ بكضع يده بشكؿ يبدك عفكيا لخمؽ فرص 
 باليدؼ.

 المعتدي

)خاص(الخفي المعتدي )عاـ(المفضوح المعتدي   

لا يعبأ بافتضاح أمره عمنا بسبب 
 انتياكو سموكا جنسيا موتورا.

يحرص عمى الحفاظ عمى صورتو 
ولا يسعى لتغيير سموكو الا في 

 الخفاء مع اليدؼ.
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  المعتدم قناص الفرص: يسعى لخمؽ فرص مف التكاصؿ النفسي أك بغرض خمؽ فرص تجمعو
 بالضحية في الخفاء.

  المعتدم المستبد: حيث يقكـ الاعتداء عمى ككسيمة لعقاب الضحية عمى رفضيا الدخكؿ في علبقة
 بفضحو. هجنسية طكاعية، أك قياميا بتيديد

 رير أكىاـ لمضحية بأنو صديؽ بلب غرض.المعتدم المتخفي: كىك مف يتبع آليات لتم 
  المعتدم حسب المكقؼ: كيقكـ بالاعتداء بشكؿ مباغت غير متكقع، كغالبا ما يقتنص الفرصة بشكؿ

 صادـ لمضحية.
  مرات متكررة رغـ رفض الضحية المتكالي.عمى الضحية الاعتداء بالمعتدم العنيد: حيث يصر 
 المفظي عف طريؽ التفكه بجمؿ مبالغ فييا، أك تقديـ  المعتدم المقداـ: كيقكـ بالاعتداء الجنسي

 تعميقات عف المظير العاـ لمضحية.
 .المعتدم النخبكم: كيقكـ بإستعراض معمكماتو كثقافتو لتمرير طمب الاعتداء 
 يرغب في الاعتداء عمى الضحية دكف أم  اأحمق االمعتدم غير المؤىؿ: كغالبا يككف شخص

 (.27إكتراث)منى:
 رىاقا شديدا لمضحية.المعتدم الم  فترس أك الناىب: حيث يسبب إنياكا كا 
 .المعتدم المييمف: كىك مف يقدـ عمى الاعتداء لفحكلتو كذاتيتو 
 .المعتدم الاستراتيجي: مف يحرص دائما عمى صكرتو كسط انتمائو 

 لممعتديف: لآخر  أنماطكىناؾ 

المعتدم السمطكم: ممتمؾ السمطة بيدؼ الضغط عمى ضحيتو للبمتثاؿ الى اكامره، كينطبؽ ذلؾ  -
 عمى الرئيس كالمرؤكس في مختمؼ التنظيمات اليرمية. 

المعتدم الذككرم: مستخدـ القيـ الذككرية كالتي تدعميا ثقافة بعض المجتمعات حيث سيادة الجنس  -
 يمنتو كذككريتو عمى الجنس الأضعؼ.الذككرم، حيث يمارس الاعتداء لإثبات ى

المعتدم ليدؼ جنسي: كالذم يسعى الى تحقيؽ أىدافو الجنسية دكف أم تمييز، فيك لا يحدد  -
ضحاياه، كلكنو يرل أف أم أنثى يمكنو مف خلبليا ممارسة ما يريد مف أمكر جنسية، دكف أم اعتبار 

 (28 :باء عنيـ.) منىكيفضؿ ىذا النكع مف المتحرشيف اختيار ضحاياىـ ممف ىك غر 
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 :منيـ أصناؼ ثلبث ىناؾ: أصناؼ المعتديف .4
 .  فئة ذكم المحارـ
 .المعتدم يككف عابرا في حياة الطفؿ 
 .المعتدم في بعض الأحياف عمى تماس دائـ مع الطفؿ 

فالمعتدم ل ىؤلاء المعتديف أنيـ يتميز سمككيـ بالكبائية الكركنكلكجية الخاصية الأساسية لدّ  الجدير بالذكر أفّ 
عمى الأطفاؿ ىك شخص اعتدل عميو في صغره كسكت أىمو عف معالجتو كيميز سمككاتيـ الانحراؼ 

 (125: 2016كالسيككباتية ) بكفكلة، كبركك،

يقكؿ "أحمد ىاركف" مستشار العلبج النفسي كعلبج الادماف بأف المعتدم جنسيا يتميز ببعض السمات 
الاندفاعية كالتيكر الشديد، مع سرعة الاستثارة الجنسية كالبذيئة كالبحث عف الممذات كالشيكات، إضافة  :مثؿ

الى العدائية كالميؿ لمعدكاف كغيرىا مف الخصاؿ التي تعد ضمف محكات الاضطرابات لمشخصية السيككباتية 
 مما يكضح أف المعتدم ىك مريض نفسي.

لا أف اضطرابو كباتي لا يعاني مف ىمكسة عقمية، إف جنسيا أف السيككأضاؼ عف التشخيص الطبي لممعتدي
(، فيك شخص فاسؽ يسعى لإشباع 2016لا يقؿ خطكرة مف غيره مف أنكاع الاضطرابات الاخرل، )منى، 

غرائزه الجنسية بصفة فكضكية غير آبو بالقيـ الاجتماعية كغير مباؿ بما قد يجره عميو عممو مف نتائج، حيث 
يـ الفاحشة كالسادية كالمزكجية، كما أنيـ ميالكف لمممارسات الجنسية المنحرفة كالشاذة، فحسب يشيع عمي

" ىـ لا يحسبكف لمشرؼ حسابا، عديمي الشعكر بالحياء، ضعيفي العاطفة Cleckley الأمريكي "كميكلبم
 (109 -108: 2009،  )دردكس

 شرة إلى الفعؿ بطريقة جدّ قاسية، بحث : ىذا الصنؼ مف المعتديف يمركف مباالمعتدكف الاندفاعيكف
لا يستطيع الاندفاعيكف السيطرة عمى نزكاتيـ كرغباتيـ الجنسية، كما قد تجد في ىذا الصنؼ 

، التي تمر إلى الفعؿ بسيكلة كتفقد قدراتيا عمى Des Personnes Limitesالشخصيات الحدية 
لمنحرفة، أك تمؾ الخاضعة االمراقبة كالتحكـ في الذات، بالإضافة الى بعض الشخصيات المرضية 

 لعلبجات كيميائية مضادة لمذىاف.
 ي كما تـ لى الشخصية النرجسية المنحرفة في عمـ النفس المرضإيشير ىذا المصطمح : اليامكيكف

حيث بينت التجربة الإكمينيكية المطكرة لتفاعلبت  ،(G.Lopez) زقبؿ جيرار لكب كصفيا مف
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الضحايا كجكد نكع مف الاستمرارية في سمككيـ، فالضحية تكبت العدكاف الذم كجو ليا مف خلبؿ 
النسياف )فقداف الذاكرة(، كفي نفس الكقت تتذكر الحيؿ المستخدمة مف قبؿ المعتدم، لكف ينقصيا 

 أفعالو خاصة الانتباه كالاىتماـ مف الأقارب لتفادم الفعؿ الكاقع.تفسير 

نما لسمبيا  فاليامكم لا يستطيع أف يحي أك يعيش إلا مع ضحاياه، فتقبيمو لمضحية ليس بيدؼ لحب، كا 
الحياة كالطاقة، كبمجرد أف تسترجع أنفاسيا، يرجع ليكسرىا مرة ثانية، بحيث تبقى أسيرة الشعكر بالذنب، 

 (41، 40: 2012ف لدييا حالة مف الخمط كالكسكاس المرتبطة بالتجربة المعاشة. )الجنادم،كتتكك 

 لى ستة فئات:إكما صنؼ ككرزيني المعتدم 

  :(120: 2012الكافي،م يرتكب الجريمة دكف أف يقصدىا.)يمثمو الفرد الطائش الذالمجرـ العرضي 
 مثؿ الذم يسرؽ لسد حاجاتو المادية.المجرـ المكقفي: الذم يبرر مشركعية جنحتو بظركؼ قاىرة ، 
 .المجرـ غير المسؤكؿ: كيمثمو الطفؿ المعتكه أك الابمو 
  المجرـ العصابي: الذم يرتكب جنحة أك جريمة لاف لديو مشكلبت نفسية يريد أف يكاجييا كيتخمص

 منيا، عمى الرغـ مف أنو لا يدرؾ ما يكاجيو.
  يستخدـ العنؼ في إرتكاب الجرائـ بخاصة الجرائـ الجنسية.المجرـ غير المتكازف انفعاليا: الذم 
 .المجرـ المحترؼ: الذم يكسب عيشو عف طريؽ احتراؼ السمكؾ الجانح كالاجرامي 
 يمي: إلى تصنيفيف نردىما كما "كاىتدل "ابراىمسكف 
  المجرـ العرضي: مجرـ عادم مف الصنؼ الذم يندفع إلى ارتكاب الجنحة أك الجريمة تحت كطأة

 ركؼ خاصة، تلببس المكقؼ الذم يكجد فيو تمقائيا حيث يرتكب الجريمة عف طريؽ الصدفة.ظ
  ،الصنؼ العصابي الذم يرتكب جريمة  مفالمجرـ المزمف: مجرـ مدفكع بفعؿ أسباب غير اجتماعية

في ظؿ ظركؼ عصابية تتسـ بالطابع القيرم، كعدـ القدرة عمى ضبط السمكؾ، مثؿ حالات جنكف 
 (121: 2012القتؿ أك الاغتصاب الجنسي. )الكافي، السرقة، أك

( فقد صنفت المعتديف بناءا عمى رد فعؿ المجتمع نحك المعتدم، أك عمميات R.Cavanأما "ركث كافاف")
 التفاعؿ الاجتماعي إلى سبعة أنماط:

 مجرـ الثقافة المضادة) جريمة الاحتراؼ، السرقة كالسطك( -
 المجرـ غير الممتزـ كغير الخطير. -
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 المجرـ غير الممتزـ كالمتطرؼ. -
 الممتزـ العادم -
 مفرط الالتزاـ. -
 (119: 2014الإيديكلكجي، ثقافة مضادة.)الكريكات،  -

 يمكف تصنيؼ المعتديف تبعا لمعمة الأساسية في ارتكابيـ لمسمكؾ الاجرامي إلى:       

ضعيؼ العقؿ،  المعتديف لأسباب عضكية مكركثة أك مكتسبة: كيندرج ضمف ىذا التصنيؼ المعتدم 
 الصرعي، كالذىاني نتيجة لأسباب عضكية.

المعتديف لأسباب نفسية أك عقمية كظيفية: كيندرج تحت ىذه الفئة المعتدم العصابي المريض نفسيا،  
 المعتدم الذىاني، المعتدم السيككباتي.

الحضارم، المعتديف لأسباب اجتماعية: كيندرج تحت ىذا التصنيؼ المعتدم فاسد القيـ، المعتدم  -
 (119: 2007كالمعتدم العرضي أك المكقفي )المغربي، 

مف خلبؿ التصنيفات السابقة يتضح أف ىناؾ العديد مف التصنيفات التي صنؼ فييا العمماء كالباحثيف 
أنماط المعتديف بناءا عمى متغيرات عديدة فمنيـ مف يعتمد عمى الأسباب الاجتماعية كآخريف تبعا لمعكامؿ 

معاش النفسي كالاضطرابات التي يعاني منيا المعتديف كتدفعيـ إلى ارتكاب الجريمة، لكف الملبحظ النفسية كال
ىك اشتراؾ المعتديف في الصفات كالعكامؿ المؤدية إلى ارتكاب الجريمة كالاعتداء عمى الضحايا، إذ يجب 

دكف فصؿ الدكافع أك التركيز  النظر إلى ىذه الأنماط بناءا عمى العكامؿ كالجمع بينيا أم مف منظكر التكامؿ
ىماؿ الآخر.  عمى عامؿ كا 

 : سيكوباتولوجية المعتدي .5

تكصمت العديد مف الدراسات التي تناكلت سمكؾ المعتديف خاصة النفسية منيا إلى كجكد خصائص       
دـ القدرة عامة ليـ بداية بالسجؿ الحافؿ مف المشكلبت كالمعكقات في حياتيـ، كما أنيـ يتميزكف بالاندفاع كع

 في التحكـ في الذّات كضبط النفس.

 (يعتبر المعتدكف أشخاص يسيؿ التأثير فييـ عف طريؽ الايحاء، إذ أثبتت دراسة جمككيؾGlueck )
 أف الكثير مف الجانحيف يعانكف مف الاضطراب الانفعالي.

 ريف.يتسـ المعتدكف بشخصيات فير متسقة، الشيء الذم يجعؿ مف حياتيـ قاسية عمييـ كللآخ 
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 .التعبير الصريح عف دكافعيـ العدائية اتجاه الاخريف 

 ( أف كثيرا مف المعتديف:Ivy Bennettكما بينت دراسة ايفي بينت )

 .ضعؼ العلبقات الاجتماعية 
 .سيكلة الانقياد كالتابعية لرفقاء السكء، إضافة الى تأخرىـ الدراسي 
 .عدـ الكاقعية التي تندرج ضمف الخصائص السمككية ليـ 
 نو اللبمبالاة، كعدـ القدرة عمى تحمؿ أعباء العمؿ.ـ التحمي بالمسؤكلية، الذم تنتج ععد 
 2007نصر الديف، شبث بالرأم، كسمبية السمكؾ)نقص الشعكر بالذنب، إضافة إلى العناد كالت :

175 ،176) 

مستكيات تعميمية يف كالذيف ينتمكف إلى ( في الأردف أف الافراد الُأمي1984أظيرت دراسة ) ربايعة، 
 (13: 2000متدنية يسجمكف درجة مرتفعة مف جرائـ الزنا كىتؾ العرض.)البداينة، 

( 17ربط "مكرجاف" أيضا الاغتصاب بسف المغتصب الذم رأل أنو يككف أكثر عند الفئة العمرية مف )
ة مف الاذلاؿ ( سنة حيث عف طريقو يتـ اشباع رغبات الرجؿ الجنسية كالعدكانية كتعاني المرأ25الى )

: 2016كالاعتداء عمييا كما يمحقيا مف أذل كلكنيا قد تشبع جنسيا كقد تبمغ المذة الجنسية. )بكفكلة ، كبركك ،
122) 

أنيا ليست كميا  ديف كالتي تنحصر في دكافع جنسية عمىتكضح التصنيفات السابقة لأنماط المعت  
باعثة كمحركة لمسمكؾ عمى  ةعكامؿ داخمي عبارة عفلتحقيؽ الرغبة كالمتعة الجنسية، فكانت  دكافع رئيسة

ارتكاب العدكاف إتجاه الآخريف، الأكؿ نتيجة لشعكر داخمي لحاجة إلى إشباع دافع جنسي يشعر إتجاىو 
بالنقص كالحرماف فيعمؿ عمى تمبية غريزتو الجنسية التي تـ كبتيا مف قبؿ المعتدم، أما التصنيؼ الثاني كىك 

زل سمككو الى شعكر بالرغبة لتحقيؽ متعة لمذات كىي إذلاؿ الآخر كالاستمتاع بذلؾ، المعتدم السادم فيع
سمحت لو بممارسة الفعؿ  اأما المعتدم الآخر فمـ يكف الاعتداء مكضكع الجريمة إنما استغؿ فرصة كظركف

 .الاجرامي )الاعتداء الجنسي(

ككف المغتصب شخصا عنيفا لا تشبعو الجرائـ الجنسية ترتبط بالانحرافات الجنسية كىي كثيرة كقد ي
عمى الضحية دكف  المكاقعة إف لـ يقسك عمى المرأة كقد يككف المغتصب عنيفا جنسيا كلذلؾ يكتفي بالاعتداء

جماع كقد يستخدـ الجاني السلبح في التيديد لإرغاـ الضحية عمى الاستسلبـ كالغريب في أمر ىذه الفئة أف 
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( مف عمرىا. كلا 80تجاكزت الثمانيف) انظر عف سنيا كلك كانت عجكز المعتدم قد يختار ضحيتو بصرؼ ال
ييتمكف بالمحافظة عمى احتراـ العرؼ كلا يعترفكف بالضكابط الاجتماعية كلا ييتمكف إلا بمذاتيـ كيعتبر 

.  المعتدم المرأة مجرد كسيمة للئشباع الجنسي المحرـ

تعتريو عمى حيف فجأة نكبات مف الثكرة  قد يرتكب جريمة الاعتداء الجنسي شخص ىادئ ككديع كلكف
كالتييج كقد يككف المغتصب مصابا بالذىاف العقمي المعركؼ باسـ فصاـ الشخصية كالشخص يختؿ تفكيره 
ككافة كظائفو العقمية كالادراكية كقد يعتقد المغتصب أف النساء خيرات أك شريرات، كالشريرات يستحققف 

 ( 254،255ابر: جمف جراء الحكـ الخاطئ.)  الاعتداء

  :تشير دراسة "Muriel Salmon "  القاصر، عمى  في علبقة المعتدم بالضحية 2015ة سن
 .دم معركؼ مف قبؿ الضحيةمف الضحايا يككف فييا المعت( %  94)أف
  منيـ يككف زنا م 70سنكات كقت حدكث الاعتداء، فإف  6أما إذا كانت الضحية أقؿ مف % ، حارـ

 يا المعتدم أحد أقارب الضحية.كف في% مف الضحايا يك  58ك
 ( سنة يككف الاعتداء في سياؽ الشريؾ أك الرفيؽ، أك رفيؽ أم أف ىناؾ 17-15كفي سف ما بيف )

 (Muriel,2015: 10معرفة سابقة بيف الضحية كالمعتدم)
 أغمب المعتديف الجنسييف كانكا مف المدنييف(OTITA,2013) 
 ( مف المعتديف يمجؤكف إلى %02أف ).خضاعيا  استخداـ القكة في إجبار الضحية كا 
 عبد المنعـ،  انفسي كتكفلب اف لـ يتمقكا علبجسيكف سيكرركف إرتكابيـ لجرائميـ إالمعتديف الجن(

1994 :44) 
  أغمب المعتديف الجنسيف لا يمتثمكف لمضكابط الاجتماعية، فيـ يسعكف إلى تمبية غرائزىـ، كتحقيؽ

شباعاتيـ الجنسية.المذة الجنسية، كيجعمكف مف ال  مرأة الأداة اك الكسيمة لتحقيؽ حاجاتيـ كا 
  ف يككف المعتدم الجنسي يعاني مف اضطرابات نفسية ناجمة عف أمراض عضكية أكما يمكف

 (79: 2011)الزىرم(، مما يدفعيـ لارتكاب الاعتداء الجنسي بسبب إنحراؼ غريزم.)زكراكم، 
 (كما كجد كؿ مف سكينسكف، كجريمسSwenson, et Grimes, 1958 أف مرتكبي الجرائـ )

 (77الجنسية يعانكف مف اضطرابات نفسية اكثر مف مرتكبي الجرائـ الأخرل.)كيس: 
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  يعاني المغتصب الجنسي مف مشاعر الخصي أك العجز كعدـ الكفاية الجنسية، مما يدفعو إلى إخفاء
ة كيجسد ذلؾ في ىذه المشاعر بالمجكء إلى سمكؾ جنسي عنيؼ كعدكاني نحك المرأة خاص

 (80الإغتصاب.) كيس: 

 يشير "لاكاش" الى أف شخصية المجرـ تتصؼ بثلبثة مظاىر ىي:

 .اضطرابات في التنشئة 
  اضطرابات في القدرة عمى الاندماج في المجتمع نتيجة التمركز حكؿ الذات كالاىتماـ بالمصمحة

 الشخصية عمى حساب المصمحة العامة.
  عف اشباع الدكافع الغريزية كعدـ القدرة عمى الحكـ كعجز كامؿ عف عدـ النضج المتمثؿ بالعجز

 (155: 2010استعماؿ الخبرات المكتسبة.) الزبيدم، 
 : كيفية وقوع الاعتداء .6

إف الاعتداء الجنسي عمى مف قبؿ المعتديف يككف ذك إتجاىيف كفي غالب الأحياف كفؽ معرفة       
في حالة الأطفاؿ الضحايا( كىذا الاتجاه الأكؿ، أك عف طريؽ  سابقة بالضحايا أم بالتخطيط لمفعؿ )خاصة

الصدفة كىك الاتجاه الثاني، كفي كؿ الحالات فإف المعتدم يعتمد في تنفيذ جريمتو عمى جممة مف  الخطكات 
 تتجسد أىميا في:

: الاعتداء الجنسي عمؿ مقصكد مع سبؽ الاصرار كالترصد، كأكؿ شركطو مرحمة المنحى أك الاتجاه .1
أف يختمي المعتدم بالضحية، كلتحقيؽ ىذه الخمكة عادة ما يغرل  المعتدم الضحية بدعكتو الى 
ممارسة نشاط معيف كالمشاركة في لعبة مثلب ، كيجب الاخذ بالاعتبار أف معظـ المعتديف جنسيا 
 عمى الأطفاؿ ىـ ذكم صمة بييـ، كحتى في حالة الاعتداء الجنسي مف الاجانب فالمعتدم عادة ما

 يسعى الى انشاء صمة بالضحية أك معارفيا.

تككف مصاحبة بتطمينات  أما اذا صدرت المحاكلة الاكلى مف بالغ قريب)الاب، زكج الاـ، الاخ، العـ،...(
مباشرة لمضحية بأف الأمر لا بأس بو كلا عيب فيو، كعادة ما تقابؿ بالاستجابة ليا، خاصة في حالات 

لسمطة البالغيف، كخاصة المقربيف منيـ، كىنا التحذير مف الأجانب يككف  الأطفاؿ أيف يميمكف إلى الرضكخ
بلب جدكل، لكف ىذه الثقة تنحسر في نفس الطفؿ عند المحاكلة الثانية كقد تحاكؿ الضحايا اليركب أك 

خر أك مف خلبؿ استخداـ العنؼ كسبيؿ آىا، االانسحاب كلكف مؤامرة السرية كالتحذيرات المرفقة تأخذ منح
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ديد الأسرة( أيف يأخذ الضحية ىذا التيك أحد أفراد يد كالخشكنة) كتيديد بقتؿ الأـ، أخضاع الضحية بالتيدلا
 (550: 2008،  محمؿ الجد)بطرس

: إف الاعتداء الجنسي شأف كؿ سمكؾ ادماني آخر، لو طابع تصاعدم مرحمة التفاعؿ الجنسي .2
ملبمستو كلكنو سرعاف ما يتحكؿ الى  ( أكمطرد. فيك قد يبدأ بمداعبة الضحية )اذا كاف طفلب

 (93ممارسة جنسية عميقة. )مرجاف: 
: 2016، كبرككالسرية: أم تقاسـ سر الممارسة الجنسية بيف المعتدم كالمعتدم عميو.) بكفكلة،  -

126) 

إف ممارسة الخطكات السابقة بداية مف خمؽ الخمكة أك التفرد بالضحية تعتمد عمى خمؽ الثقة بيف المعتدم 
كالضحية، خاصة اف كاف ذك معرفة سابقة، اذ تسمح ىذه الكضعية باستدراج الضحية كخمؽ مجاؿ الاختلبء 

ممارسة ؼ كالقكة بمختمؼ صكره  بالضحية لغكاء، أك باستخداـ العنتمؼ كسائؿ الاستدراج كالحيمة، الإبمخ
أكسع  الممارسة الجنسية التي الفعؿ الجنسي، حيث تككف أكؿ خطكة، تمييا مرحمة التفاعؿ التي تتخذ بعد 

ساليب تجعؿ مف الضحية ترضخ كتنصاع لممعتدم، التي دم مع الضحية كذلؾ باعتماده عمى أالمعت ينشئيا
يتمادل فييا السمكؾ الجنسي بصفة أعمؽ، أما المرحمة السرية يمكف أف عمييا الكتماف فتككف بطمس كلب مف 

اعلبتيا، بغض النظر عف أسباب التستر عف أبعاد جريمة الضحية كالمعتدم لتمؾ العلبقة الجنسية، كتف
 الاعتداء.

 :أبعاد الاعتداء الجنسي .7

مبالاة ، كذلؾ إف تعامؿ المجتمع مع الجرائـ الجنسية كثيرا ما يتسـ بشيء مف عدـ الاكتراث كاللبّ 
صة كاف كانكا بعزكىا الى أنيا مرحمة أك تجربة سرعاف ما سيتـ نسيانيا كطي أحداثيا، غير أف الضحية خا

يجعميـ مفاىيـ جديدة لـ يسبؽ ليـ كأف عرفكىا عف ىذه الظاىرة، بالنظر الى عمرىـ الزمنى كالعقمي  أطفالا
عمى حد سكاء، اذ أف مستكل تفكيرىـ لا يميز بيف الشر كالخير، كبالتالي خضكعو لمثؿ ىذه الخبرة يعتبر 

نفسية مميزة كخاصة عمى الطفؿ، فيك بحكـ عمره عممية ذات مساكئ كأضرار نفسية مف شأنيا أف تكلد بنى 
لا يستكعب تجربة الاغتصاب الجنسي، فنمكه الاجتماعي كالمعرفي لا يسمح لو بذلؾ فأثناء أم تفاعؿ بيف 
الطفؿ كالراشد ىناؾ فكرة مسبقة لدل الطفؿ باعتبار الراشد مصدرا لمسمطة كالقكة، فالطفؿ في مكقؼ 

حيح كخاطئ، أك بيف ما ىك السمكؾ السكل كاللبسكل، كبالتالي خضكعو الاغتصاب لا يميز بيف ما ىك ص
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لمثؿ ىذه الخبرة بغض النظر عف جانب الضرر الجسدم يعتبر عممية ذات مساكئ كأضرار نفسية مف شأنيا 
 أف تكلد بنى نفسية لراشد ىش مستقبلب.

تأثير عمى تصكره  يات الفعؿ ليامف الميـ جدا معرفة أف تعرض الضحية لخبرة التعرؼ عمى حيث
صعؽ دراكو المعرفي سكاء كاف لمفعؿ أك الحدث في خد ذاتو مما يجعؿ ذىنو مشكشا كيصاب " بالكا  

 حداث لأنو لا شعكريا يريد نسياف الحدث، فيقكؿ شيئا كينسى أشياء.الحسي"... لا يتذكر كثيرا الأ

الطفؿ المغتصب  -اجباريا-كىنا يمكف الحديث عف ضركرة تبني قاضي الأحداث إجراء اخضاع 
 (128: 2016بركك، ك لممتابعة السيككلكجية لمحد مف كبائية الظاىرة. )بكفكلة، 

 أسباب الاعتداء الجنسي  .8
 :مف منظور السموؾ الاجرامي .1.8

 د متعددة في تفسير الظاىرة، كتبنىنا أبعاإف تنكع أشكاؿ الاعتداء الجنسي عمى الإناث الضحايا يفتح ل
في ىذا الصدد بعض المقاربات النفسية التحميمية المفسرة لمظاىرة، حيث اىتـ عمماء النفس بتفسير الظاىرة 

 كالسمكؾ الخارجي الملبحظ  بمختمؼ أبعادىا: منيا ما يعتبر الاعتداء الجنسي ىك تمؾ الأعراض الجسمية
كىؤلاء ىـ السمككيكف الذيف يركف في الاعتداء الجنسي مجرد استجابات غير سكية متعممة، أك ىك نكع مف 
الإخفاؽ في تعمـ الاستجابة السكية، كأف اكتساب سمكؾ أك التخمص منو إنما يتـ كفؽ مبادئ التعمـ العادية 

يا كؿ مف "كاطسف" ك"ركزالي رينر" ىذا الاتجاه عمم صّحةالتي اكتشفيا أصحاب نظريات التعمـ، كبرىف عمى 
.فالفرد يتعمـ أف يستجيب بطريقة شاذة لبيئتو، إذا تعززت ىذه الاستجابات بالتكرر كتتحكؿ الى عادة كأسمكب  

 كما يمكف أف لا نتعممو.  حياة يطمؽ عميو السمكؾ اللبسكم، كليذا فإف فالاعتداء الجنسي يمكف أف نتعممو

الجنسي ىك ناتج عف تمؾ الأفكار التي تسكد في عقؿ الفرد، كىؤلاء ىـ  كمنيا ما يعتبر أف الاعتداء
 المعرفيكف الذيف يركف أف الاعتداء نتيجة لتبني الأفراد كالأفكار كمعتقدات خاطئة.

يكلي الباحثكف في عمكـ النفس، التربية، الإجتماع، الإقتصاد، كالسياسة إىتماما كبيرا بمظاىر العدكاف 
غريزة العدكاف عند فركيد، كبالطبيعة المكحشة عند "لمبركزك"، كبالإنساف الذئب عند الجنسي فيي تفسر ب

( كبالخطيئة الأكلى في الفكر المسيحي، كبالإنساف Cant) ( كالكائف الطبيعي عند "كانط"Hobbes"ىكبز")
لبشرية (، كقد ساد الاعتقاد لفترة طكيمة مف الزمف بأف تطكر اRousseauالمقيكر في فمسفة "ركسك" )
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يخضع لمظاىر كالجدؿ الحتمي بيف القديـ كالحديث كبيف القكل كالضعؼ، كما ىك الحاؿ في نظريات 
 (71-70: 2014،التطكر)عمياف

 :أسباب الاعتداء مف منظور النفسي .2.8

يرجع مؤسس عمى النفس "سيجمكند فركيد" الاعتداء الى أنو أحد أنماط الاضطرابات أك الشذكذ )الانحراؼ( 
حيث يفسره مف خلبؿ النزعة السادية، كيربط بيف العنؼ كالنزعة الجنسية، كيرل أف الفرد ينتيج الجنسي، 

عندما يبحث عف المذة، لكف في حاؿ فشمو، يشعر بالألـ كيصاب بالإحباط، فتتككف لديو قكة  اعنيف اسمكك
الاخر)السادية(  عدائية تظير نفسيا عندما يبمغ الإحباط كالآلاـ ذركتو، فيكجييا ضد الذات، أك ضد

 (.213: 2012، لمكالدمكالاعتداء)

ككفقا لرأم مؤسس مدرسة التحميؿ النفسي" سيجمكند فركيد" يتحقؽ إما نتيجة عجز الذات )الجانب العقلبني( 
عف تحقيؽ الانسجاـ كالتكافؽ بيف النزعات كالميكؿ الفطرية الغريزية كبيف النظاـ الاجتماعي كالقيـ السائدة، 

ما نتيجة انعداـ الجانب المثالي، أم العجز عف ممارسة كظيفة الرقابة كالردع مف أجؿ الكصكؿ الى تحقيؽ  كا 
المتطمبات المشركعة لمجانب الشيكاني مف النفس دكف اخلبؿ بالكاقع الاجتماعي، كتؤدم حالتي العجز الى 

 (101ارتكاب الجرائـ)شلبؿ، د.ت:

عتدم في إحداث تكازف بيف غرائزه الجنسية، كتعرضو لإحباطات فالاعتداءات الجنسية نتيجة لعدـ تكفؽ أنا الم
كالقكانيف السائد في  غرائزه الجنسية بما ينافي العرؼ مما ينتج سمكؾ عنيؼ ضد الآخر، حيث يقكـ بإشباع

 المجتمع عف طريؽ استخداـ أساليب متباينة، حيث يشكؿ الضحية مكضكع الاعتداء.

كذلؾ زميمو العالـ "تكماس كايت" أف جريمة الاعتداء الجنسي نتيجة لمتفكير يرل العالـ "فيميف كالترز" ك      
 لانحرافي لممعتدم كلكنيا تحد منو.غير العقلبني كليس لمعكامؿ الاجتماعية كالبيئية التي لا تحدد السمكؾ ا

 تاحة لمسمكؾ أك تضعفيا كتحد منيا.أف العكامؿ الاجتماعية كالبيئية إما أف تضاعؼ مف فرص الم -
ىناؾ ما يبرز الطبيعة الانسانية العقلبنية)المدرسة الكلبسيكية( التي تحدد شكؿ السمكؾ الانساني،   -

كليس لمعكامؿ الاقتصادية )كالفقر كالرخاء المالي( كالاجتماعية)سكء التنشئة الاجتماعية...( دكر ميـ 
 كقد ضرب مثاليف عمى ذلؾ:سكل الحد مف الخيارات الفردية المتاحة، 

يف الذيف يتخذكف مف الاعتداء مينة يتميزكف بعدـ الاحساس بالمسؤكلية كالانغماس الذاتي عتدفالم  -
 لسمككيات المنحرفة.كالسعي كراء ا
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كف الذيف يتخذكف مف الجريمة أسمكبا حياتيا يتشابو سمككيـ مع سمككيات المراىقيف بينما المعتد  -
أف العمميات الادراكية ليؤلاء الاشخاص  كرألبالمسؤكلية كالضبط الذاتي،  كبالتالي ليس لدييـ الحس

 بغض النظر عف البيئة كالتككيف.

إف العكامؿ المؤدية للبعتداء مف كجية نظر التحميؿ النفسي، المنظمة حكؿ نظرية "فركيد" كما بعد " فركيد" 
كؾ تركز عمى المكضكع  كعمى أساس نمكذج العممية النفسية كىي عبارة عف عدة نماذج تفسيرية لمسم

الجانح، حيث تكمف التفسيرات في الكظائؼ النفسكديناميكية لممكضكع. كأضحكا بداية دكر الأنا الأعمى 
كالاحساس بالذنب في السيركرة الانحرافية، كبعد ذلؾ التعمؽ في التفسير بإدماج مختمؼ مككنات الجياز 

 النفسي.

يؤدم إلى الانحراؼ، فالانحراؼ تركز ىذه النظرية عمى الصراع الذم يحدث بيف مككنات الشخصية ك 
كالاجراـ ىك نتيجة صراع بيف مككنات البناء النفسي اليك اللبشعكرم الذم يضـ النزعات الفطرية كالرغبات 

اللبشعكرم إلى درجة  Super Egoالذم يتعدؿ بتأثير الخبرة  كالأنا الأعمى  Egoكالمكبكتة، كالأنا الشعكرم 
 بعيدة، كلذلؾ فسر "فركيد" ظاىرة الاجراـ مف خلبؿ الصراع الذم يحدث في نفكس بعض الأشخاص.

اقة الطّ  أفّ  ايؤكد فركيد أف صراع بيف الأنا، الأنا الأعمى كاليك سببا أساسيا للبنحراؼ كالجريمة معتبر 
ع الأنا الأعمى مشاعر اليك إلى اللبشعكر فإنيا لا الإنسانية لا تتبدد بؿ تتحكؿ مف حالة إلى أخرل، فإذا دف

نما تتحكؿ مف حالة إلى حالة أخرل أم إلى نمط سمككي آخر كليتمكف الأنا مف تحقيؽ التكسط في  تختفي كا 
   (158: 2012، كالنياؿ،  الصراع فيك يمجأ إلى ما يعرؼ بالحيؿ الدفاعية.)دكيدار

نحراؼ الجنسي )الجنكح كالإحساس بالذنب( مف خلبؿ مفيكـ الأنا فالتحميؿ النفسي الكلبسيكي يتحدث عف الإ
الأعمى، كمساىمة "فركيد" في مجاؿ عمـ الاجراـ تبقى محدكدة في فرضية الاحساس بالذنب التي تسبؽ 

ؼ. ك الفعؿ، الذم يأتي لعقمنة كلتبرير ىذا الإحساس اللبشعكرم كالتخفيض منو بإعطاء سبب خارجي معر 
الاحساس بالذنب إلى عقدة أكديب كيترجـ الأفعاؿ الاجرامية في إطار نظريتو لمعصاب.  ك"فركيد" يربط ىذا

كبالنسبة لو الإحساس بالذنب ناتج عف القمؽ أماـ السمطة كالقمؽ مف الأنا الأعمى أك الضمير الأخلبقي. 
عقاب، كىك ( أف المعتدم يرتكب فعؿ الاعتداء بحثا عف ال1901كيمكف أف نفصؿ أكثر: رأم فركيد سنة )

مدفكع بمشاعر الذنب الشديدة الناتجة عف أنا أعمى مفرط في القسكة، كيطالب بالعقاب بشكؿ دكرم لكي 
ييدأ، أك يعكد بسبب نشأة ىذا الأنا الأعمى العنيؼ إلى فشؿ حؿ عقدة أكديب، حيث يظؿ الطفؿ متعمقا بأمو 
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 لديو أنا أعمى عمى صكرة أب اليمامي كالعنيؼ كمشحكف بالنكايا العدكانية إتجاه الأب، كبيذه الطريقة يتككف
 (245: 2009نكاياه العدكانية)معمر، المنتقـ الذم يعاقب الطفؿ عمى 

دكر الإلياـ لمسيركرات النفسية في السمككيات المنحرفة، كيعتبر ( عمى A.Aichhormيؤكد)
(A.Aichhorm مف ركاد التكفؿ بالشباب الجانحيف كتطكر البيداغكجية التحميمية ) النفسية، كيعتبر أكؿ مف
نتبو الى تدخؿ نقص العاطفة الأبكية في تطكر السمككيات الجانحة كيشير إلى ضركرة العمؿ مع العائلبت ا

يحافظ بطريقة  اعلبجي اككضع الشباب في مركز تربكم، كمف خلبؿ معرفتو بالمراىقة جعمتو يضع إطار 
أف نقص العاطفة الأبكية إتجاه  اعتبار( إلى حد Boulbyمنظمة عمى خطكات التحميؿ النفسي، كذىب ) 

قؼ صارمة ضدىـ بسبب أنا أعمى قاس لدل الأكلياء مف شأنو أف يؤدم إلى صراعات االأطفاؿ أك مك 
 (32: 2011ميد، حعيات تجعؿ منو مكضكع العقاب.)كأحاسيس يحاكؿ الشخص إشباعيا عف طريؽ كض

 الانحراؼمكضكع مى مف خلبؿ مفاىيـ "فركيد، عند فالميكؿ الإجرامية ضد إجتماعية كضعؼ الأنا الأع
( عمى غياب الاحساس بالذنب كالشكؿ 1947)K.Freidlanderأصبح محكر الدّراسة. كيؤكد "فريدرلاندر" 

ارة. كيؤكد عمى أف نقص استقلبلية الأنا الدائـ لردكد الفعؿ ضد اجتماعية التي تككف ناتجة بالضركرة عف اث
الأعمى مف العكامؿ تككيف "الطبع الضد اجتماعي" إلى جانب عدـ قدرة المكضكع الجانح عمى الانتصار عمى 
الرغبة كالتنبؤ بنتائج تنفيذ فعمو. فالأنا الأعمى غير متطكر كفاية كالسمكؾ الاجرامي ىك نتيجة رقابة ضعيفة 

يف في نا الأعمى عند المنحرفيف، كأيضا غياب الأنا الأعمى، يتبناه عدد مف المحمملدفع غريزم. أطركحة الأ
 (33: 2004، .)العيسكم1950-1940سنكات 

( المكاضيع (Abraham,1925د الأنا الأعمى كلكف بخصائص معينة، يعتبر ك ىناؾ مف يدافع عف كج
اجتماعية كعائؽ الكصكؿ إلى عقدة الجانحة لا تقدـ خصائص العصاب، كيبرز نضج الاضطرابات ضد 

 أكديب ىي السبب.

ككبات غير قادر عمى الاحساس بالذنب أك ( مف المستحيؿ أف يككف البسيGreenacreبالنسبة لػػ)ػ
كديبية، كترجع الى عدكانية طفكلية مبكرة، أ –أف اضطرابات البسيككبات مف قبؿ ميكانيزمات الدفاع، كتفكر 

 (62-61: 2011مكمي بالطفؿ.)عبام، مضمكنيا التعمؽ النرجسي الا

( فالعدكانية بالنسبة ليا تظير في عدة أشكاؿ مثؿ السادية، الكره، النزكة التدميرية، كتأخذ Kleinأما كلبيف)ػ
أىمية كبيرة كتمثؿ تعبير عف جزء مف نزكة المكت. كيطمؽ عمى السادية جنكف القسكة أك التمذذ عف طريؽ 
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كىي انحراؼ مف الانحرافات الجنسية، كجنكف الانتقاـ ىذا دليؿ عمى كجكد  انزاؿ القسكة بالطرؼ الآخر،
غريزة المكت كالتدمير أك التحطيـ عند فركيد، كصاحب إنحراؼ السادية يستثير المذة أك يحصؿ أك يتحصؿ 

 عمى المذة مف إساءة معاممة الاخريف مف أم مف الجنسيف، الذككر كالإناث.

دا عف الجنس عمى حب القسكة، لكنو في صكرتو الجنسية عبارة عف الشعكر كقد يطمؽ ىذا الإصطلبح بعي 
بالمذة الجنسية مف ايقاع الأذل كانزالو بالغير، كمعاممة الطرؼ الآخر معاممة سيئة، كتعمد إىانتو كايذائو، كقد 

الإذلاؿ يككف الإيذاء مقدمة لمنشاط الجنسي، فيك تسميط كقسكة كعدكاف عمى شخص آخر مع ركح الانتقاـ ك 
كالإستغلبؿ كالإحباط كقد تتخذ شكؿ الايذاء البدني أك النفسي كما يظير ذلؾ في الضرب أك الإىانة 
لمكضكع الحب لمحصكؿ عمى الاشباع الجنسي لزيادة مقدراه يتـ ذلؾ عف طريؽ انزاؿ الالـ كالمعاناة النفسية 

 (246بالضحية.) معمر:

دفاع مبكر ضد النزكات العدكانية التي يقكـ بإسقاطيا عمى "كلبيف" عف فرضية كجكد تتحدث مف البداية 
العالـ الخارجي، مف خلبؿ دراسة لمعتدم جنسي، ترجمت سمككياتو بحضكر تفاقـ لمنزكات السادية كنمك أنا 

(، كيجب ملبحظة الفرؽ بيف مفيكـ الانا لػػػ" كلبيف" ك"فركيد"، بالنسبة (Klein, 1927أعمى قاس كأكلي 
جدا لأنو يقابؿ اندماج المكاضيع الأكلية في مرحمة تفاقـ السادية الفمية  ار أنا أعمى مبكر "لكلبيف" ظيك 

المتعمقة بالكضعية الفصامية البارانكية، فالسمكؾ الاجرامي ىك حؿ رمزم لمعقد المقمعة، كبعد المركر إلى 
 الفعؿ يحس الفرد بالحرية .

سادية، حيث ربط بيف العدكاف كالنزعة الجنسية، كأف الفرد سمكؾ العدكاني مف خلبؿ النزعة الاليفسر "فركيد" 
ينتيج سمكؾ الاعتداء عندما يبحث عف المّذة، لكف في حاؿ فشمو، يشعر بالألـ كيصاب بالإحباط، فتتككف 
لديو قكة عدائية تظير نفسيا عندما يبمغ الإحباط كالألـ ذركتو، فيكجييا ضد الذات، أك ضد الآخر)السادية( 

 في الاعتداء الجنسي. كالمتجسدة

يعزل "أدلر" السمكؾ المنحرؼ كالاجرامي إلى "عقدة النقص" مف حيث دكرىا المتعاظـ في تفسير السمكؾ 
ما يقؼ كراءه حاجة الشخص إلى جذب اىتماـ الآخريف كتعكيض ما يشعر بو نّ : أف ىذا السمكؾ إالاجرامي

 مف نقص. 

نانية، أك ما أسماه الانطكاء اضطراب نفسي مبناه غمبة عكامؿ أى "يكنغ" كي يرجع السمكؾ الاجرامي إلبدكره 
الذاتي، أم تركز الاىتماـ عمى الذات، عمى عكامؿ الانبساط، أم العكامؿ التي تدفع الشخص نحك 
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، يف كالمعتديف السيككباتييف.)طمحةالانصراؼ عف حاجات الذات، ىذا التفسير يمكف قبكلو في حالة المجرم
2012) 

"جيبنز كريد" ارتكاب الأنماط السمككية المنحرفة غمى الميؿ العدكاني كعدـ النضج العاطفي كالخكؼ يرجع 
 كالشعكر بعدـ الأمف العاطفي.

كتأتي الاندفاعية كعامؿ نفسي آخر لو علبقة بارتكاب الجرائـ أك القياـ بانحرافات سمككية جنسية. كقد أشار 
ي استخداـ القكة في الاعتداءات الجنسية يككنكف في الغالب أكثر "ميكمكد" ك"برندا" إلى أف الرجاؿ مرتفع

 (24: 2014، اتجاه مكضكع الاعتداء.) الحكات اندفاعية في التعبير عف سمككاتيـ الجنسية

راسة السمكؾ كشخصية المعتدم مف خلبؿ دراسة اضطرابات التماىي )التقمص(، كالاندماج الاجتماعي، إف دّ 
ي إقامة علبقات أكلية ايجابية مع الأـ في البداية ثـ بعد المحيط الأسرم، كىذا كما يأخذ طابع الفشؿ ف

 الاضطراب ىك المسؤكؿ عف بعض سمات التي يكصؼ بيا سمكؾ المجرـ )انعداـ اعتبار الآخريف(. 

مف السمات الأساسية العدكانية كالتي ليست أمرا ذاتيا فقط بؿ ىك قبؿ ذلؾ أسمكب حركي لمدخكؿ في علبقة 
 بالتالي لا يمكف فيـ ىذه العلبقة إلا في إطار عدكاني كالعدكانية ترتبط بالنرجسية.ك 

كمساىمة التحميؿ النفسي في مجاؿ عمـ الاجراـ ميمة، كتعدد الأعماؿ كالمساىمات مف طرؼ محمميف 
(، كآخركف في تقديـ الاتجاه النفسكاجرامي حكؿ معنى jung, Bleur, frencziنفسانييف آخريف مثؿ) 

 الجريمة بالنسبة لممكضكع.

-أما فريماف: قاـ بتقسيـ الأفراد مف الناحية المزاجية طبقا لدرجاتيـ عمى ثلبث متغيرات ىي :استثارة الدكافع 
القدرة عمى التمييز، حيث يرل أف استثارة الدكافع تتكقؼ عمى إدراؾ المنبيات ذات دلالة -تفريغ الضغط 

عؿ بينما يتكقؼ العامؿ الثالث )القدرة عمى التمييز( عمى استخداـ الفرد بينما يتضمف الضبط تقدير عكاقب الف
لممعمكمات التي لديو عف بيئتو، كيرل فريماف أف المجرمكف يككف تكيفيـ سيئا كالسيككباتييف كسبب ذلؾ أف 

كيككف  دكافعيـ تستثار بقكة مع ضعؼ الضبط لدييـ، كما ميز كذلؾ الأفراد الذيف لا تستثار دكافعيـ بسيكلة
كيخشكف المحاكلات الجديدة الأمر الذم قد يقكدىـ في  االضبط لدييـ قكم ىؤلاء يككف طمكحيـ محدكد

الاستثارة  كالضبط  النياية إلى المستشفيات العقمية، أما الأشخاص الذيف تككف درجاتيـ مرتفعة عمى كؿ مف
عمى ايجاد التكازف بيف الجياز السمبتاكم م بيـ ىذا الأمر إلى النجاح، يبدك أف نظرية فريماف تقكـ قد يؤدّ 

كالباراسمبتاكم فأكليما كظيفتو الاستثارة بينما الثاني كظيفتو التيدئة، كىناؾ مف الأفراد مف يسكد لدييـ نشاط 
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الجياز السمبتاكم كأخركف العكس كيمكف اعتبار أف المجرميف يسكد لدييـ نشاط السمبتاكم عمى نشاط 
 (229: 2012،الباراسمتاكم.) الداىرم

يستند أيضا إلى أف الإحباط يؤدم الى ارتكاب سمكؾ الاعتداء الجنسي مف خلبؿ افتراض مفاده أف الإحباط 
يؤدم إلى العنؼ، " فيي تؤكد أف الإحباط إف لـ يؤدم في معظـ الظركؼ إلى العنؼ، فعمى الأقؿ كؿ عنؼ 

كلارد" أف الإحباط يؤدم الى العدكاف يسبقو مكقؼ احباطي"، بحيث يرل كؿ مف "كليـ ماكدكؿ" ك"جكف د
كالعنؼ، كقد أصرا عمى أف كؿ اشكاؿ العنؼ ناتجة عف الإحباط، الذم لا يمكف الدفاع عنو أك مقاكمتو، 

 مادامت كؿ القكل فييا الفيزيكلكجية، في حالة رككد.

يات العميا لمميكؿ ينظر عمماء النفس السمككييف إلى الاحباط عمى أنو حافز لمعدكاف الذم يحدث في المستك 
ذات رد الفعؿ المحتمؿ لدل الفرد، كمع ىذا ينظر الى العدكاف عمى أنو نزعة ذات رد فعؿ مسيطر يتبع 
الاحباط، كىكذا فالإحباط يخمؽ الاستعداد لمعدكاف، كلكف ىؿ يعبر عنو في السمكؾ الفعمي، فذلؾ يتكقؼ عمى 

 (190: 2014،رد.)ع.صالحالظركؼ كالشركط المحيطة بالف

أكدت الأبحاث التي تناكلت مراحؿ النمك النفسي كالعاطفي، أف السمكؾ العدكاني كالتحطيـ، يعقب شعكر 
المعتدم، بأنو لا يستطيع نيؿ ما يريده، بالتالي فإف الإحباط يظير عند الجاني، حينما يحدث أمامو ما يعطؿ 

نيؼ، حياؿ كؿ ما يراه أمامو، لدرجة أنو اذا أك يؤخر اشباع رغباتو، كفي ىذه الحالة يبدأ تفاعمو العدكاني كالع
كجد لعبتو المفضمة أمامو، فإنو لا يتردد في تحطيميا، كيقكـ عادة الكالداف بتيذيب السمكؾ العدكاني كالعنيؼ، 
فيعممانو كيفية التحكـ في إشباع رغباتو، كضبط إنفعالاتو، لكف في حالة إىماؿ الكالديف لو، فلب ريب مف أنو 

 شتد لدل المعتدم، كيصبح متضمنا في شخصيتو.سيتنامى كي

إذف السمكؾ العنيؼ ىك" نتيجة حتمية لمخيبة كالفشؿ"، التي يشعر بيا الفرد مف جراء عدـ تحقيؽ أساسيات 
خفاقو في تحقيؽ رغباتو المكبكتة، كتككيف علبقات إجتماعية مع  الانتماء الاجتماعي، لأسرتو أك مجتمعو، كا 

قترح "بكركك  الآخريف، فتخيب آمالو، يتز" أف درجة الإحباط تتأثر بما كيشعر بالإحباط، كيصبح فردا منبكذا. كا 
ذا كاف الفعؿ الذم تسبب في الإحباط متكقعا أـ لا، فكمما كاف الفاعؿ يتكقع الفعؿ كمما كانت درجة الإحباط إ

 أضعؼ.
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ؿ التي تمارس ضد الفرد، أكد " آتر جيمس" كزملبئو، أف العدكاف " ينشأ بسبب الإحباط كعمميات الإذلا
كبالتالي يصبح السمكؾ العنيؼ، الكسيمة الكحيدة التي يمجأ إلييا الفرد، لمتخفيؼ مف حدة التكتر النفسي، فيك 

 (81بصيغة أخرل يمثؿ عممية رد الإعتبار.)لمكلدم: 

إرتفاع الإجراـ في يعتقد أنصار نظرية الإحباط أف النسبة العالية مف الإجراـ في الجماعات الفقيرة كازدياد 
 المحظات الحرجة يفسراف برد فعؿ عف الإحباط.

الجدير بالذكر أف ىذا الإتجاه يرجع كثيرا إلى الطبيعة الانسانية عند تفسيره لمظكاىر الانسانية المختمفة كمف 
عمينا مف طرؼ  ىذه النظرية ناتج عف إحباط مفركضىنا أخذ إسـ النظرية الانسانية، فالإجراـ حسب 

( عمى نكعيف مف الضغكطات 1974دكننا أف نطكر كؿ قدراتنا، كقد تحدث " مميجراـ" )ياص أخريف لا ير أشخ
 التي تجبر الفرد عمى ممارسة الاجراـ:

 الضغط الاجتماعي مف مكقع السمطة ) تنفيذ أكامر سمطكية(. -
 راف كالمعارؼ كحتى مف أفراد المجتمع عامة.ضغط مف خارج السمطة يصدر عف الاق -

عف الأسباب التي تجعؿ الفرد مجرما أك عدكانيا تجاه الآخريف، ترل ىذه النظرية أنو لما يككف  بحثيافي 
ق: 1433الطيار،تاركف الاجراـ.)في اختيار مسار حياتيـ كالتعبير عف انفعالاتيـ فإنيـ لا يخ االناس أحرار 

26) 

ة لممعتديف الذيف يتخذكف مف الاعتداء كجد العالماف "كالتر" ك"كايت" أف ىناؾ ثماني صفات ادراكية بدائي
فارىـ يتميزكف بسكء الادارة فتكثر لدييـ يا، فيؤلاء الأشخاص كمنذ نعكمة أظمعيش اأسمكبا حياتيا كنمط

المشاكؿ. كلأنيـ اقرب الى المراىقيف في سمككياتيـ، فنجدىـ يسعكف كراء الممذات كالمنافع الجنسية ذات الأمد 
خريف بارتكابيـ لؾ نجدىـ يدمركف حياتيـ كحياة الآمى تأجيؿ تمؾ المنافع، كنتيجة لذالقصير بدلا مف القدرة ع

 (.117 -116: 2008السمككيات المنحرفة)الكريكات، 

 إذف العدكاف المتمثؿ في الاعتداء الجنسي عمى الضحايا ىك إجابة عف احباط:

 اض نزوة عدوانية.احباط       غضب       تحديد اليدؼ        الضرر       انخف 

 العدكاف يككف الاجابة دائما عف إحباط، كىذا الأخير يحرض عمى العدكاف. -
 الإحباط ىك حالة نفسية نتيجة إستحالة الكصكؿ إلى الأىداؼ. -
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 حدة العدكاف متعمؽ بدرجة الإحباط. -
 التعبير عف العدكاف لديو أثر نفسي كمحرر مف الإحباط. -
 كاذا غاب المصدر، السمكؾ العدكاني يتحكؿ نحك أىداؼ أخرل.ىدؼ العدكاف ىك مصدر الإحباط،  -
 يمكف أف يثبط العدكاف جزئيا أك نيائيا خكفا مف العقاب. -

اطفة ( تفسير الأكضاع التي يؤدم فييا الإحباط الى العدكاف: عندما يثير الإحباط عBerkowitzحاكؿ )
مى مؤشرات خارجية مسيمة مثؿ يجب تكفر عكامؿ بيئية محفزة تسالغضب )كلكف ليس بالضركرة(، 

الاشخاص )اليدؼ المحتمؿ مف العدكاف( كالكضعية التي يككف فييا الشخص كالكسائؿ المكجكدة مف حكلو 
، عنيفيف.)جكرج)الضحية(، كرغـ ىذه الاضافات ىذه النظرية لـ تشرح لماذا أماـ الإحباط يجب أف نككف 

 (.1986كآخركف، 

( في عزك السمكؾ العدكاني إلى الإحباط كسبب Dollard & Millerنيؿ" )كما اتفؽ "دكلارد ميمر" ك"ميمر 
رئيسي)إعاقة أحد الدكافع أك بعضيا عف الارضاء ( فيرل أف الإحباط ىك الحيمكلة بيف الفرد كبيف إرضاء 
دكافعو، كما يككف الإحباط بسبب أفعاؿ تحكمية استبدادية تخمك مف المنطؽ كالمعقكلية، كيغمب عمييا طابع 
التعسؼ، إذ تؤدم إلى استفزاز مشاعر الفرد كغضبو كتحدث لو حالة مف الشعكر بالضيؽ كالخنؽ، كيشير 

 (247: 2011لمعدكاف. )شحاتو ،  اإلى أف الإحباط في ىذه الحالة يككف شديدا ليككف دافع

كـ في عمى التح يرجع عالـ الاجراـ "ركمس" السمكؾ الإجرامي إلى فشؿ الإحتكاء الداخمي النفسي )قدرة الفرد
لمعايير الجماعة( كالاحتكاء الخارجي )قدرة الجماعة كالنظـ الاجتماعية عمى تحقيؽ رغباتو بطرؽ منافية 

نظرية يو فإف ىذه النظرية التي تسمى بجعؿ معاييرىا الاجتماعية تؤثر بشكؿ فعاؿ عمى الأفراد(، كعم
عف فشؿ الضكابط الداخمية كالخارجية في  اناتج اككالضكابط النفسية الاجتماعية تعتبر الجريمة كالانحراؼ سم

إيجاد اتساؽ بيف السمكؾ كالمعايير الاجتماعية، يؤكد "ركمس" عمى ككف فيـ السمكؾ الاجرامي يتطمب تفسير 
 العلبقة القائمة بيف الفرد كالمكقؼ الاجتماعي المباشر الذم يتكاجد فيو في اطار النظاـ العاـ لممجتمع

 (48 :2012لمكالدم، )

( مف المنحرفيف بعدد مماثؿ مف 105في دراسة أخرل لمباحثيف "ىيمي كبركنر" اكتشفا مف خلبؿ مقارنتيما لػ)
ة عف حداث المنحرفيف يعانكف مف اضطرابات  نفسية شديدة في شخصياتيـ ناتج( مف أ91%الأسكياء أف )
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لاحداث غير المنحرفيف في ( مف ا%13بينما لا يعاني مف ىذه الأعراض المرضية سكل) ،معيشيةظركؼ 
 .(86لمكالدم:الضابطة)المجمكعة 

 : مف منظور الاتجاه التنظيميأسباب الاعتداء .3.8

يركز أصحاب ىذا الإتجاه عمى أشكاؿ الاعتداء الجنسي الذم تتـ داخؿ منظمات العمؿ، عمى إعتبار أنو 
المجتمع، حيث يذىب ركاد ىذا مف أكثر أشكاؿ الاعتداء انتشارا خاصة )التحرش(، كأشدىا خطكرة عمى 

الاتجاه إلى أف المنظمات تتضمف عددا مف العكامؿ البنائية التي تدعـ التفاكت في حيازة القكة بيف الأفراد، 
 كأف ىذه العكامؿ تمعب دكرا حاسما في ظيكر أفعاؿ الاعتداء الجنسي ضد المرأة، كتتمثؿ ىذه العكامؿ في:

  العمؿ.طبيعة التدرج الكظيفي داخؿ مؤسسة 
 .نسبة النكع أك الجنس داخؿ مؤسسة العمؿ، أم نسبة النساء داخؿ أم مؤسسة مقارنة بنسبة الرجاؿ 
 .مجمكعة المعايير المينية كالمكائح القانكنية التي تحكـ مؤسسة العمؿ 
  عدـ كفاية الإجراءات القانكنية التي تتخذىا المؤسسة اتجاه ما يظير فييا مف أفعاؿ الاعتداء

 (227: 2008بادة، كابك دكح، الجنسي)ع
  غير أف ىذا الاتجاه لا يعطي أبعاد مخالفة لعكامؿ الاعتداء في ككف أف الاعتداء الجنسي لا يتـ

 ضمف سياؽ كاحد بؿ يتعدل ذلؾ إلى سياقات اجتماعية متعددة )كالأسرة، الشارع(
 :مف منظور الاتجاه السموكي .4.8

الطفؿ أىمية كبرل، كيمكف أف تعزز عف طريؽ: المكافاة، تأخذ السمككيات الاجرامية التي يتعرض ليا 
القبكؿ، استحساف جماعي لسمكؾ الانحراؼ...كىذا ما يساىـ في تككيف طبع الفرد في المستقبؿ، كمف ىنا 
يميؿ الذيف تعممكا سمكؾ الاعتداء الجنسي الى ممارستو في مكاقؼ خاصة، كعندما يككف ىناؾ عكامؿ 

 ملبئمة ظرفيا.

يرل العمماء المتبنيكف لنظرية التعمـ أف معظـ السمككيات الاجرامية )الاعتداء الجنسي( ىي ثمرة تعمـ تمؾ 
"الاعتداء الجنسي سمكؾ مكتسب بالتعمـ  Social Learningالسمككيات، كحسب نظرية التعمـ الاجتماعي 

يعيا بؿ يتعممكنو عف طريؽ كيتكطد بالتعزيز الايجابي" كمعنى ىذا أف الاشخاص لا ينشئكف معتديف طب
 ملبحظة النماذج كبالتجربة المباشرة.
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في ىذا الصدد يشير "باندكرا" أنو إضافة إلى التعزيز تكجد عمميو أخرل ىي عممية التقمص، حيث يتعمـ 
 ( 38: 2008السمكؾ مف خلبؿ ملبحظة كمراقبة أفعاؿ الاخريف.)ىاني خميس، 

مكؾ المتعمـ بالملبحظة، التقميد، التقمص كالمحكات، كبشكؿ خاص أشار "باندكرا" كتارد" الى اكتساب الس
تفرض نفسيا بشدة، فيي مؤثر فعاؿ تتضاعؼ قكتو بفعؿ الظركؼ المحيطة، إف المعتدم الذم يتعرض 
لحالة شبيية بالتنكيـ المغناطيسي يقكـ في الأياـ التالية بعرض الصكر التي شاىدىا عمى الشاشة إلى أفعاؿ 

 (35عنؼ، السرقة، الجنس( تثير في نفسو العدائية أك الميكؿ الجنسي.)شازاؿ ، د.ت: انحرافية )ال

كضع "البرت باندكرا" كجية نظر أضافيا الى آخر اصدار "بي اؼ سكينر" بنظرية التعمـ الفعاؿ بتضمينيا 
نقكـ بتقميد  التقميد كنمذجة السمكؾ. يؤكد أف التعمـ الاجتماعي أننا نتعمـ مف خلبؿ مشاىدة الآخريف. ثـ

 (79: 2013، كآخركف،مكذج أك تمؾ السمككيات)البداينةالن

ىذا يعني أف المعتدم الجنسي إما قد خاض تجربة سابقة للبعتداء الجنسي في صغره مف قبؿ شخص آخر 
حيث اكتسب كتعمـ ىذا السمكؾ كقاـ بعد ذلؾ بتقميده عمى الاخريف، كأنو شاىد عمميو اعتداء جنسي عمى 

كلـ يكف ىناؾ اطفاء أك عقاب عمى السمكؾ مما أدل الى تقمصو لمدكر الملبحظ كاسقاطو عمى الآخريف، 
 ضحايا آخريف.

 يشير التقميد إلى تقمص الفرد لسمكؾ محدد مف خلبؿ ملبحظة الجماعات الاجتماعية البارزة في المجتمع
 المدرسييف،...( أك مف خلبؿ كسائؿ اخرل مثؿ الاعلبـ. -القرناء -)آباء

خلبؿ تجربة سابقة لممعتدم )الضحية( الذم سبؽ كأف تـ الاعتداء عميو حيث يقكـ بالتقمص كالتكحد  مف
 بالمعتدم.

التقمص أك التكحد ىك اندماج شخصية الفرد في شخصية فرد آخر، فيقكـ بمحاكاة سمكؾ أك فعؿ الاعتداء 
ليس كائنا منطقيا مطمقا بؿ ىك الجنسي فيقمد المعتدم في معظـ سمككاتو كيقتدم بو، مما يدؿ عمى انو 

 (218: 2012، شحاتةسيككلكجي تتحكـ فيو الاىكاء.) 

ترتكز مقاربة التّعمّـ عمى عدد مف القضايا أك المبادئ النظرية يمكف تناكليا عمى النحك التالي، ككما صاغيا 
لؾ أف المعتدم لا "سكزرلاند": سمكؾ الاعتداء الجنسي ليس فطريا بؿ مكتسبا عف طريؽ التّعمّـ، كمعنى ذ

 يمكف أف يرتكب فعؿ الاعتداء بفطرتو.
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 الاعتداء الجنسي مكتسب عف طريؽ التعمـ المتصؿ بأشخاص آخريف تربطيـ عممية اتصاؿ مباشرة.

يحدث الجزء الأكبر مف تعمـ الاعتداء عمى الأطفاؿ داخؿ جماعات يرتبط اعضاؤىا بعلبقات شخصية قائمة 
 عمى المكدة . 

 عمـ السمكؾ الكسائؿ الفنية لارتكاب الاعتداء، كتكجيو محدد لمدكافع كالمبررات كالاتجاىات.تتضمف عممية ت

مسألة ملبئمة بالنسبة  يصبح الشخص منحرفا بسبب تكصمو الى مجمكعة تعريفات تجعؿ مخالفة القانكف
 (41-40: 2008، لو.)عبده

التعزيز الاجتماعي التي تأخذ بالاتجاه السمككي تنظر نظرية التعمـ الاجتماعي " لركتر" كتسمى أحيانا نظرية 
)التكقع(، الى السمكؾ اللبسكم عمى أنو ذلؾ السمكؾ الذم يعتبر في نظر  )التعزيز( كالاتجاه المعرفي

الشخص غير مرغكب فيو، كلا يحقؽ لو الاشباع كلا يرضى عنو الاخركف. كالكاقع أف كؿ فرد يسمؾ سمككا 
 كالأىـ ىك إف كاف سيتبع ذلؾ تعزيزا أـ لا.لاسكيا في كقت مف الأكقات، 

يعتبر "ركتر" الحاجات النفسية القكل المحركة لإمكانات السمكؾ بالإضافة الى التكقعات كقيـ التعزيز في 
مكقؼ معيف، كأف احتماؿ حدكث أنماط السمكؾ المرتبطة كظيفيا في مكقؼ معيف يطمؽ عميو القكل "قكة 

طمؽ عمى تكقع أف تؤدم ىذه الانماط مف السمكؾ الى مجمكعة مف التعزيزات الحاجة" أك "امكاف الحاجة" كي
"حرية الحركة" كيطمؽ عمى أىمية التعزيزات أك قيمتيا " قيمة الحاجة". باستخداـ ىذه المصطمحات: قكة 
 الحاجة، حرية الحركة. فإف السمكؾ اللبسكم الذم يستمر حتى عندما لا يعقبو تعزيز، يلبحظ  عند الافراد
الذيف لدييـ قيمة الحاجة عالية كحرية الحركة منخفضة، أم عندما تككف رعبة المعتدم في اشباع حاجاتو 

مة الحاجة كحرية الجنسية مرتفعة، كلكف تكقعات الحصكؿ عمى الاشباع منخفضة )تناقض بيف قي
 (85-84: 2012، الحركة(.)معمرية

كسط اجتماعي كفي بيئة تحمؿ معاني معينة لدل  يرل "ركتر" أف السمكؾ الجنسي المنحرؼ يتـ تعممو في
الفرد. بحيث أف الاعتداء الجنسي قد يككف كسيمة لإشباع الحاجة الى الاعتراؼ كالمكانة أك الحب أك السيطرة 

 (103:نبكذ مف جماعة الاسكياء.) معمريةفي كسط جماعتو في الكقت الذم يككف فيو م

 التعمـ ماىي إلا استجابات متعممة، كلكنيا استجابات خاطئة.فالاعتداء الجنسي مف خلبؿ منظكر نظريات 
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يؤكد "جبريؿ تارد" أف المحاكاة سبب في الاجراـ، أم أفّ الاعتداء الجنسي ىك سمكؾ مكتسب عف طريؽ 
التقميد، فالفرد يكتسب فعؿ الاعتداء مف البيئة التي تحيط بو كمف أىمو كعشيرتو، كقد أكد "سذرلاند" أف 

(. أظيرت 55: 2015يتعممو مف خلبؿ التفاعلبت كالمكاقؼ الاجتماعية التي تعززه .)أقركرك، الجريمة سمكؾ
( كالسمكؾ الجنسي 2010دراسة سابقة أف الرجاؿ العنيفيف جنسيا يميمكف لمقياـ بعمؿ جنسي خيالي)ريحاني، 

ييتمكف بأبنائيـ، كمف  العنيؼ عند الرجاؿ مرتبط بمشاىدة العنؼ الأسرم، ككجكد آباء بارديف عاطفيا، أك لا
العكامؿ المساعدة أيضا العيش في مجتمع يتحمؿ العنؼ الجنسي بشكؿ عاـ، مع قمة العقكبات القانكنية 

 الرادعة، كيميؿ العنؼ الجنسي)الاعتداء( لمحدكث حيث تنتشر المعتقدات القكية أف الجنس عنكانو الرجكلة.

ابريؿ تارد" أف يعطي تحميلب لمعممية التي يصبح الشخص مف حاكؿ "ساذرلاند" الذم كاف متأثرا كثيرا بػػ:" ج
خلبليا منحرفا، فالفرد الكاحد قد يعبر عف اتجاىات مختمفة مف حيث التحبيذ أك المعارضة لمسمكؾ المنحرؼ 
باختلبؼ الاكقات كاختلبؼ المكاقؼ. كقد أطمؽ " ساذرلاند" عمى ىذه العممية "المخالطة الفارقة" نظرا لأفّ ما 

سب في عممية المخالطة بالأنماط السمككية المضادة للبنحراؼ، كيؤكد "ساذرلاند" أف السمكؾ سكاء سكم يكت
أك مرضي، ىك سمكؾ متعمـ عف طريؽ الخبرة كالتفاعؿ الاجتماعي بيف الفرد كغيره ممف يتعمـ منيـ ىذا 

ف تعمـ سمككا معينا عف طريؽ مخالطة الاخريف كالاتصاؿ بيـ، يتـ غ البا في نطاؽ الجماعات السمكؾ، كا 
التي ينتمي ليا الفرد انتماءا قكيا، كيرتبط بيا ارتباطا كثيقا، مثؿ جماعة الأسرة كالصحبة كالاصدقاء. حيث 
يرل الفرد المجرـ يعيش في كسط مفكؾ يخمؽ الانحراؼ بيف أفراده، كىك سمكؾ منظـ غير عشكائي، خاضع 

 (39-38 :2014لمجمكعة مف المعايير كالقكاعد.)محمكد، 

فالاعتداء الجنسي يكتسب عند الفرد مف خلبؿ التعمـ كما ىك إلا عادة تحكمت بمف يمارسيا عف طريؽ 
تكرارىا، فالمنحرؼ جنسيا يناؿ لذة مباشرة أك غير مباشرة مف جراء فعالية جنسية كبالتالي يكررىا كمما احتاج 

 النظر عف جنسو كسنو. ؿ الطفؿ بغضالمذة التي خبرىا، دكف اعتبار لممكضكع الذم يمث

يرل "ىكؿ" أف السمكؾ عامة ىك عممية تعمـ مكتسب بتفاعؿ الكائف الحي ببيئتو كىذا التعمـ يتـ بطريقة 
عشكائية، كيمقى الكائف الحي مثيرات عديدة ينتقي منيا المثير المناسب ليصؿ الى الاستجابة التي تؤدم الى 

ض ما سماه "ىكؿ" التدعيـ أك التعزيز، أم الاستجابة ارضاء حاجاتو كخفض تكتره، ىذا الارضاء كالخف
تصبح عادة بكاسطة التكرار، أم بالاقتراف الشرطي المتكرر بيف المثير كالاستجابة، كبذلؾ يككف سمككو 

 الاجتماعي عبارة عف تككيف عادات ميكانيكية تحدد علبقة الفرد بغيره مف الناس.



 

 170 

الخبرات الماضية في السمكؾ الراىف لمفرد، ككضح ذلؾ في شكؿ حاكؿ "ىكؿ" تصكر الطريقة التي تؤثر بيا 
بيضكم، ىذا الشكؿ يمثؿ الفرد ككؿ، بداخمو العمميات التي يتخذىا الفرد في المكاقؼ المختمفة أما المستقبؿ 

 (197-196: 2011فيك يتعمؽ باحتماؿ انتقاؿ نماذج السمكؾ المكتسبة في مكاقؼ جديدة.)الكافي، 

ربات السمككية يتضح أف التعرض للبعتداء الجنسي مف خلبؿ الممارسة أك المشاىدة، في فمف خلبؿ المقا
أك متحرشا في المستقبؿ، لكف ليس كؿ فرد بالضركرة تعرض للبعتداء أك  االطفكلة يؤىمو لأف يصبح معتدي
 الاعتداء الجنسي سيككف معتدم.

ة قدرة عمى تفسير حالات العنؼ المجتمعي نظرية الضغط  كالمشقة، اذ ييتـ مف أكثر التطكرات النفسي
عيش فييا، في حياتو، أك مف خلبؿ البيئة التي ي عمماء بتأثير الضغكط الحياتية التي يتعرض ليا الفرد عبرال

 علبقتو بالسمكؾ اللباجتماعي عامة كالسمكؾ العدكاني عمى كجو الخصكص.

فتراض أف الضغكط الحياتية تعمؿ بمثابة مثيرات خارجية تؤثر في بعض العمميات كتقكـ ىذه النظرية عمى ا
في ضكء ىذه الفرضية العامة تتجو النظرية الى التأكيد تدفع الشخص في السمكؾ العدكاني،  النفسية التي

 عمى نكعيف مف الضغكط أك مثيرات المشقة:

دكار المختمفة بكصفيا ضغكط العمؿ كالأياة غير السارة، ك النكع الأكؿ: الذم يرتبط بأحداث الح -
 قة التي تدفع الى السمكؾ العنيؼ أك السمكؾ العدكاني.مثيرات لممشّ 

النكع الثاني: الذم يرتبط بالضغكط البيئية التي تضاؼ الييا ضغكط أخرل مثؿ اختراؽ الحدكد   -
 (.30: 2013، المصرمك ، رالشخصية أك الاعتداء عمى الحيز المكاني الشخصي.) عام

 :مف منظور المدرسة الواقعيةأسباب الاعتداء  .5.8

لـ تخرج المدرسة الكاقعية كميا عف اطار التحميؿ النفسي بعدـ اغفاليا لتأثير اللبشعكر في سمكؾ الفرد، فيي 
يختمؼ عف غيره مف أسكياء الناس  لا تنظر الى السمكؾ الاجرامي لمفرد ككنو انسانا مريضا بؿ ىك انساف لا

جميع المعتديف )المجرميف( مصابكف بأمراض عضكية أك نفسية، كالفكرة الأساس  فّ ثبت عمميا أإذ أنو لـ ي
ليذه المقاربة ىي الاكلكية في تحديد العكامؿ المفضية للئجراـ، فيي لا تيمؿ أثر العكامؿ البيكلكجية أك 

لا تغفؿ العكامؿ الاجتماعية كلكنيا تعطي الأكلكية لمعامؿ النفسي عمى العامؿ العضكم كالاجتماعي كىي 
 الجانب اللبشعكرم بالمعنى الذم حدده فركيد أم بمعنى العلبقات أك النزعات بيف مككنات النفس الشعكرية.
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ذ تحدث " لاكاش" عف ربة "لاكاش" ك"ميكيمي" ك"مايك". إمف أىـ العمماء الذيف يمثمكف ىذه المقا -
ية السمكؾ العدكاني بكصفو المجرـ  كالجانح مف ناحيتيف الاكلى شخصية المعتدم كخصائصيا كالثان

 السمة الأساسية للبعتداء كالانحراؼ.

الذم يأخذ طابع  ،يمكف معرفة شخصية الجانح مف خلبؿ دراسة اضطرابات التكحد كالاندماج الاجتماعي
ىذا الاضطراب ىك ، ك ثـ مع الأسرة بعد ذلؾ ،مراقامة علبقة أكلية ايجابية مع الأـ في بداية الأالفشؿ في 
المكاقؼ )عدـ القدرة عمى الحكـ عمى مف أبكيو  صفات التي تصؼ شخصية المجرـعف معظـ الالمسؤكؿ 

لى الطابع الجزئي لمحرية إكحدكد  ،لى انعداـ اعتبار الآخريف كمراعاة أكضاعيـمف كجية نظر غير ذاتية(، إ
حساس بالمسؤكلية الا اقؼ الاىتماـ كالنقد للؤخريف كنقصثـ مك  ،كالنرجسي للؤىداؼ كالمكضكعات الجنسية

ناضجة، كعدـ القدرة عمى التخمي عف الاشباع المباشر الكفضلب عف سمات مميزة لمشخصية غير  ،كالذنب
غبات عمى حساب السلبمة الشخصية رغـ كجكد العقاب، فضلب عف نقص الضبط الانفعالي كعدـ لمرّ 

عمى أنيا أساس الفشؿ في اقامة الاستفادة مف تجارب الماضي، ىذه السمات ىي التي ينظر الييا" لاكاش" 
 العلبقات الايجابية كالتي يمكف اختصارىا كما يرل بصفة عامة ىي نفي قيمة الآخر كقيمة العامة.

فبدلا مف أف يسترشد المجرـ بمجمكعة علبقاتو الايجابية مع الآخريف فإنو يغمب طابع العداء كالصراع 
جات الفردية كالميكؿ التسمطية في سمككو منخرطا في كالاضطياد عمى ىذه العلبقات كبالتالي يؤكد الحا

 عممية التكحد البطكلي مف خلبؿ الانتماء إلى جماعة جانحة.

السمة الأخرل التي تميز السمكؾ المعتدم ىي العدكاف الذم يعده "لاكاش" أمرا ذاتيا محضا بؿ ىك أسمكب 
حرب  كسيادة الأنانية عمى حساب حركي لمدخكؿ في علبقة تتميز في ككنيا علبقة سيطرة كخضكع فيي 

( كىذا ما يتجمى في السمكؾ 156-155: 2010الآخريف مف خلبؿ تحطيميـ كاخضاعيـ،) الزبيدم، 
العدكاني المتجسد في الاعتداء الجنسي عمى الضحية حيث تككف ىذه الاخيرة أقؿ قكة مف المعتدم كيسيؿ 

ضعؼ كفقداف القكة إما عف طريؽ التيديد، الضرب أك سـ بالتّ ثبات السمطة كالقكة عمييا ككنيا تإخضاعيا كا
 التخكيؼ كغيرىا مف الاساليب التي يستخدميا المعتدم ليخضع الضحية لو، كيشعر بالقكة كالسمطة عمييا.

 أسباب الاعتداء مف المنظور الاجتماعي: .6.8

تعد نظرية الضبط الاجتماعي مف النظريات السكسيكلكجية التي انبثقت عف الاتجاه الكظيفي في تفسير 
سمكؾ العدكاني، عمى اعتبار أنو استجابة لمبناء الاجتماعي، كيرل أصحاب ىذه النظرية العنؼ غريزة انسانية 
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و، فأعضاء المجتمع الذيف فطرية تعبر عف نفسيا عندما يفشؿ المجتمع في كضع قيكد محكمة عمى أعضائ
لا يتـ ضبط سمككيـ عف طريؽ الشرطة كالخكؼ مف القانكف)التي ىي كسائؿ الضبط الاجتماعي الرسمية( 

 (82كعندما تفشؿ الضكابط الرسمية، يظير سمكؾ العنؼ بيف أعضاء المجتمع.)فيمي: 

في الأحياء تعمؿ  افترض "آف شك كمكي" أف العلبقات الاجتماعية الجيدة كالصدقات  بيف الناس
كضكابط اجتماعية ضد الجريمة كالانحراؼ كبالتالي يسكد التنظيـ الاجتماعي، أما إذا كجد العكس كفقد 
الناس الشعكر بالكلاء لممنطقة، فإف التفكؾ الاجتماعي ىك الذم سكؼ يسكد كبالتالي تظير المشاكؿ 

 الاجتماعية كالجريمة )الاعتداء الجنسي(.

( أف ىناؾ أربعة مككنات رئيسية Sampson & Gloverكف" ك"بايركف جكفر" )يرل "ركبرت سامبس 
 لمتفكؾ الاجتماعي كىي:

 المكانة الاقتصادية المتدنية. -
 الجماعات العرقية المختمفة -
 الحراؾ الاجتماعي المرتفع لممنطقة سكاء مغادريف منيا أك القادميف الييا. -
 (145: 2013المضطربة.)الكريكات، البيكت المفككة كالعائلبت  -

فنظرية التفكؾ الاجتماعي ترجع السمكؾ الاجرامي إلى اختلبؿ المعايير كعدـ قدرة النسؽ الاجتماعي 
بيف الجريمة كمعدلات التغير  اكبير  اىناؾ ارتباط عمى تفعيؿ دكره الكظيفي داخؿ المجتمع، فيي قد بينت بأفّ 

 .(213 -212: 2009،الاجتماعي السريع في المجتمع.) معمر

يبيف معدلات الجريمة كالاعتداء  اسبؽ يمكف القكؿ أف نظرية التفكؾ الاجتماعي أعطت تفسير  عمى ضكء ما
: الفقر، تيديد العكلمة، المشكلبت ؿ لا الحصرأبعاد متباينة تتجسد عمى سبيؿ المثا عمى الجنسي بناء

 الاجتماعية.....

عي ىك التفسير المنطقي لمجريمة، حتى لك كجدت عكامؿ اخرل يرل "اميؿ دكركايـ" أف الكسط الاجتما
 ىذا المجتمع. بحكـ أف الفرد ذاتو ىك أحد فاعميدافعة الفرد، فيي مف نتاج المجتمع أيضا 
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أما "لاكاساني" الذم يشترؾ مع "دكركايـ" في ارجاع الجريمة الى الكسط الاجتماعي فانو يفسر الكسط  
العكامؿ الطبيعية كالمناخية كالتككينية، كالثقافية، كالاجتماعية، كيضاؼ إلى  الاجتماعي بالكسط الذم يشمؿ

 سمككيات غير السكية )الانحرافية لمفرد( كسكء التغذية كالمسكرات كالمخدرات.الذلؾ 

يتجسد ىذا التغيير في الكقت الراىف في التطكرات التكنكلكجية اليائمة عمى كافة الأصعدة، إضافة إلى 
لثقافي، كخركج المرأة، كالتحرر مف القيكد الاجتماعية السابقة، اختلبط أكثر بيف الجنسيف، كيعد مف الانفتاح ا

ذلؾ لكجكد دافع فطرم غريزم مع غياب كتضاعؼ الجنسي،  بيف العكامؿ القكية المؤثرة في حدكث الاعتداء
 ضعؼ سمطة الرقابة كالتنشئة الاجتماعية نتيجة لذلؾ الاختلبط.

شرح كتفسير معدلات الجريمة، يرل النزعة الى الاجراـ ترجع ل( Donalt R. Taftمحاكلات )كما تؤكد 
ف معا يرىا تتغير يإلى عكامؿ آتية مف الثقافة، حيث أنيا تعتبر دينامية كمتطكرة كمتحركة كليست ساكنة، كا 

ظره ىي ناتج اليكـ كالعكس صحيح، فالجريمة حسب كجية ن اباستمرار كما كاف خطأ بالأمس أصبح صكاب
 (79: 2004لمصراع أم صراع القيـ كالعادات كالتقاليد كالنظـ)العيسكم، 

( التي تشير إلى Talcltt Parsons,1970مف خلبؿ نظرية الانساؽ الاجتماعية "لتاككت بارسكنز" )
فعو تصؿ بتحريكو أك دي، حيث أف نطاؽ دافعية الفرد التي تضطراب في تكازف نسؽ التفاعؿ الاجتماعالاأف 

نحك السمكؾ المنحرؼ، يعتبر محصمة عمميات التفاعؿ الاجتماعي التي كجدت في الماضي بينو كبيف 
الآخريف. فالعمميات التفاعمية ىي التي تؤثر في تكجيو الفاعؿ نحك المكقؼ، كىذه ىي الفكرة التي اعتبرىا 

صيب نسؽ التفاعؿ" بالاضطرابات "بارسكنز" بمثابة قاعدة لتحميؿ أصؿ الدافعية لمسمكؾ الانحرافي، فإذا أ
أدل ذلؾ إلى  إحباط في نسؽ تكقعات الأنا نحك الآخر، ككقكع "التكتر" عمى "الأنا" كبالتالي خمؽ مشكمة في 

 (94: 2008، التكافؽ.)غريب، كجابر

 مف منظور تكاممي:  .7.8

لمتجزئة أك ينظر عمماء ىذا الاتجاه الى أف السمكؾ الاجرامي ىك سمكؾ مركب لا يمكف اخضاعو 
نسبو لعامؿ دكف آخر، بؿ ىك ناتج تداخؿ العديد مف العكامؿ بشكؿ دينامي، كتتفاعؿ مع الظركؼ كالاكضاع 

 (37: 2013المختمفة كالاجتماعية خاصة)بركك، 
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تميز بيف النفسية كالاجتماعية، فينبغي ال كبالرغـ مف أف النظريات التكاممية تجمع بصفة خاصة بيف العكامؿ
تيتـ بالجزئيات كتتجاىؿ السياؽ  جنائيةريمة بالاعتماد عمى احصاءات كامؿ المتعددة التي تفسر الجاتجاه الع
 العاـ.

يمكف الاستناد إلى أعماؿ الأمريكييف "تشمدكف" ك"اليانكر جمكؾ" كاتجاه تعددم ينظر الى الانساف عمى 
ككصكليما الى ثلبث جداكؿ لمتنبؤ ، كيتضح ذلؾ مف خلبؿ بحكثيما أنو كحده عضكية نفسية كاجتماعية

بالجناح: أحدىما يحتكم عمى عكامؿ اجتماعية مثؿ معاممة الاب كرقابة الأـ كاىتماـ الكالديف كالترابط 
الأسرم، كالثاني خاص بالعكامؿ النفسية مثؿ الرغبة في تأكيد الذّات كالتحدم كالتشكؾ كالميؿ الى التخريب 

لث بعكامؿ الطب العقمية )المتأثرة بالجياز العضكم( مثؿ المخاطر كالاندفاعية، كيتعمؽ الجدكب الثا
 كالانبساط كالاستسلبـ للئيحاء كالتعصب لمرأم كعدـ الاتزاف الانفعالي.

السمكؾ الاجرامي إلى ضعؼ أك فشؿ الاحتكاء  -صاحب نظرية الاحتكاء –كيرجع "كالتر كمس" 
و بطرؽ منافية لممعايير الاجتماعية(، كالاحتكاء الداخمي: )قدرة الفرد عمى الامساؾ عف تحقيؽ رغبات

 ،(أف يجعؿ لمعاييرىا الاجتماعية أثرا فعالا عمى الأفراد )قدرة الجماعة أك النظـ الاجتماعية عمىالخارجي: 
كتظير قكة الاحتكاء الخارجي في درجة مقاكمتو لمضغكط الاجتماعية مثؿ سكء الحالة الاقتصادية أك 

عكامؿ جذب ممثمة في صحبة السكء كالجماعات المنحرفة، بينما تنعكس صلببة الصراعات الأسرية كل
الاحتكاء الداخمي في مدل مقاكمتو لعكامؿ دفع ممثمة في تكترات داخمية كاتجاىات عدكانية كشعكر بالنقص 
كعدـ الصلبحية، كلكف "كمس" أف الصبي الذم ينشأ في مناطؽ الجناح )مما يضعؼ احتكاءه الخارجي(، قد 
يظؿ بلب انحراؼ لك سمـ احتكاءه الداخمي ماثلب في متانة ذاتو، كقكة ضبطو لنفسو، كحسف مفيكمو عف نفسو، 

  (178: 2017كسدّة مقاكمتو لدكاعي الميك كالعبث.)حمداكم، 

  دوافع الاعتداء الجنسي مف خلاؿ العوامؿ التي تسبؽ الاعتداء وتساىـ في حدوثو:يمكف توضيح 

ؤدم لكقكع جرائـ الاعتداء الجنسي عمى الضحايا بكافة أنكاعيا مف أبسط أشكالو تكجد دكافع متعددة ت
، كذلؾ في اطار العنؼ المتزايد ضد ا كىي الاغتصابىاكىي المجاملبت كالملبطفات الكلبمية إلى أقص

زمف  المرأة. كسكؼ نتناكؿ الدكافع المؤدية ليذه الجرائـ، اذ تقع ىذه الجرائـ في زمف السمـ، كما تقع في
الحركب كالنزاعات المسمحة كالاحتلبؿ، كتكجد دكافع تؤدم الى كقكع ضد الجرائـ كسكؼ نتناكؿ الدكافع 

 المؤدية للبعتداء الجنسي:



 

 175 

نعني بدكافع ارتكاب الجريمة مجمكعة العكامؿ كالأسباب التي أدت لإقتراؼ ىذه الجرائـ، كتككف ىذه العكامؿ 
بعض كقد تـ التعرؼ عمى أبرز ىذه العكامؿ تأثيرا في حدكث  في الغالب مركبة كمف الصعب فصميا عف

 الاعتداءات الجنسية.

 :الدوافع النفسية .1
العكامؿ الشخصية كالسمكؾ الاجرامي: يكمف كراء كؿ جريمة دافع أك عامؿ نفسي، حيث يقنع المجرـ  -

ؿ الشديد نفسو بشرعية عممو حتى في الجرائـ التي تقع بمحض الصدفة، كمف المعركؼ أف الانفعا
يعطؿ عمؿ الكظائؼ العقمية فيعكؽ التفكير السميـ كىذا بالنسبة للؤسكياء أك العقلبء مف المجرميف، 
أما بالنسبة لمختمي القكل العقمية فيؤلاء يرتكبكف جرائميـ دكف كعي أك مف تمقاء أنفسيـ، أك نتيجة 

ر العكامؿ النفسية بصفة خاصة تحريض الغير ليـ مستغميف حالاتيـ العقمية كسيكلة استثارتيـ. كتظي
حداث العاىات كالخطؼ كىتؾ العرض كالاغتصاب  في جرائـ القتؿ كالعذاب المفضي الى المكت كا 

 (85: 2008كالسرقة كغيرىا)رشاد 
الشذكذ الجنسي: انحراؼ عف الطريؽ المحدد شرعا، بمعنى أف يعاشر الرجؿ غير المرأة أك يعاشر  -

، أك ىي ضركب الممارسة الجنسية التي يخرج  الرجؿ المرأة في غير المكضع أك في الكقت المحرـ
 (18: 2003أصحابيا عف سبؿ الاتصاؿ الجنسي الطبيعي المألكفة )الشيخ، 

عشؽ الأطفاؿ: إشارة الى حب مجامعة الصغار مف الجنسيف سكاء عمى أساس جنسي مثمي أـ  -
جنسي غيرم، كغالبا يظير في الضعاؼ مف الناس، كالعاجزيف جنسيا. كما أف نزكاتو كاندفاعاتو 
العدائية القكية. كتفسر عمى مستكل سيككلكجي بأنو غير ناضج بسبب خكفو كشكو فيما يتعمؽ 

جة ذلؾ يتكقع الرفض كالفشؿ مف الكبار مف جنس آخر لذا فيك يصرؼ تعبيره الجنسي بنفسو، كنتي
فالبيدكفيميا" فئة مشخصة سريريان ليا معنى دقيؽ ( 19مع الصغار)مكسكعة عمـ النفس كالتربية: 

 كمحدد.

كره أم شخص يتجاكز السادسة عشرة ممف داعبت ف أفّ حسب تعريؼ جمعية الأطباء النفسانييف الأميركية، 
خيالات جنسية مثيرة كمكثفة كمتكررة لفترة لا تقؿ عف ستة أشير، كانتابتو دكافع أك نكازع جنسية، أك قاـ 
بتصرفات تشتمؿ عمى ممارسات جنسية مع طفؿ أك أكثر دكف سف الثالثة عشرة. كعلبكة عمى ذلؾ، فإف ىذه 

الفرد عمى أداء كظائفو اجتماعيان كمينيان أك الخيالات كالدكافع كالسمككيات الجنسية تمحؽ أضراران كبيرة بقدرة 
 (231عكاشة:ضمف مجالات ميمة أخرل )
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 يشير بعض مختصي الطب النفسي الجنائي إلى كجكد عكامؿ خاصة ترتبط بالمعتدم جنسيا تتمثؿ في:

  كجكد تاريخ اجرامي سابؽ للبعتداء: أم أف المعتدم قد يككف تعرض في صغره أك في أحد مراحؿ
لاعتداء أك التحرش الجنسي، مما جعمو يعيد تمؾ التجربة عمى ضحاياه، كذلؾ احتمالية نمكه إلى ا

 كجكد تاريخ سابؽ مف الأمراض النفسية.
  كجكد أدلة مرجعية عمى حدكث الاستثارة الجنسية لمؤثرات غير سكية مثؿ صكر الأطفاؿ

 كالمشاىدات العنيفة.
  القدرة عمى التعاطؼ مع ضحاياه. فيانخفاض تقدير الذات لدل المعتدم، كانخفاض شديد 
 د المتحرش بمكافقة دراكي يؤدم إلى اعتقالممعتدم، ككجكد خمؿ إ كجكد نكع مف العزلة الاجتماعية

 (2: 2017، الضحية)مكاكم
 : دوافع الاقتصاديةال .2

إفّ العامؿ الاقتصادم يسيـ اسياما بارزا في جريمة الاغتصاب مف خلبؿ الثراء الفاحش أك الفقر 
 دقع، كالشكاىد عمى ذلؾ كثيرة، كمنيا مايمي: الم

 لدافعة لارتكاب ا عكامؿال( الى ككف الفقر أحد 2009: أشار الاستاذ الدكتكر "معمر داكد") الفقر
الجريمة، نظرا لمنتائج السمبية كالانعكاسات المرضية التي يحدثيا الفقر سكاء عمى مستكل الفرد أك 
المجتمع، ظيرت ىناؾ العديد مف الدراسات الاجتماعية، كقد أرجعت أسباب الجريمة الى عكامؿ 

حث الايطالي "دم فيرس" اقتصادية مف ضمنيا الفقر، حيث تشير احدل الدراسات التي قاـ بيا البا
F.Diverce( الى أف نسبة المجرميف المحككـ عمييـ مف الطبقة الفقيرة تصؿ 19" في أكاخر القرف )

مف مجمكع المحككـ عمييـ، في حيف أف نسبة أبناء ىذه الطبقة الى أبناء كؿ الطبقات  %(90الى )
 (220: 2009%(. )معمر، 60ككؿ لا تتجاكز )

  كانتشار العشكائيات.ارتفاع أسعار السكف 
  :ليو الآف عمى أنو مف لميكر كتكاليؼ الزكاج الذم ينظر إغلبء ا إفّ غلبء الميكر كتكاليؼ الزكاج

نفسا تلى تأخر سف الزكاج لدل الشباب، الذم لا يجد مإل "الفخر" العائمي كأحيانا مف أجؿ الشيرة أدّ 
لدييـ دكف أدنى شؾ الكبت النفسي كخاصة ، فإف ىذا يكلد كعةلإشباع غرائزه الطبيعية بطرؽ مشر 

الجنسي فيبدأ الشباب في البحث عف سبؿ لإركاء النيـ الجنسي، كمع غياب القيـ كالكعي الديني ربما 
 يؤدم إلى ارتكاب جريمة الاغتصاب الجنسي.
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ترل سحر عبد الغني أف الدكافع الاقتصادية مف العكامؿ التي تؤدم إلى الكقكع ضحية لمجريمة 
سية: مف عكز اقتصادم، كحاجة مادية تدفع الأطفاؿ أك الفتاة إلى بيع أنفسيـ لإشباع احتياجاتيـ الجن

 (195الأساسية كالبقاء عمى قيد الحياة.)سحر،د.ت: 

  :دوافع الدينية .3

إف الديف حصف يحمي الفرد الذم ىك أساس المجتمع كيقيو مف الرذائؿ، كيحيمو بالصدؽ كالاخلبص كالعفة 
كيحميو مف قذؼ المحصنات كالزنا كالميسر كالمخدرات كالسرقة كالقتؿ كالاغتصاب. كنرل أف ىناؾ كالطيارة 

عدة أسباب تكمف كراء ظاىرة الاغتصاب، فضعؼ الكازع الديني لدل الفرد يؤدم حتما الى تحميؿ "الحراـ"، 
 لاغتصاب الجنسي.ك"تحريـ" الحلبؿ، كيجد الطريؽ إلى ارتكاب الجرائـ المختمفة التي منيا جريمة ا

عدـ غض البصر: كذلؾ بإطلبؽ العناف لمبصر فيما حرـ ا﵀، كاطلبقو لا عمى الاشخاص فقط بؿ حتى 
 (81: 1438القنكات الفجائية التي تبث الخلبعة)سعدكف، 

 حسب دراسة أجرتيا النقابة القكمية لممدرسيف البريطانييف أكدت فييا أفّ الاختلاط بيف الجنسيف :
قؿ مف ستة عشر عاما، كما ختمط أدل الى انتشار ظاىرة التمميذات الحكامؿ كأعمارىف أالتعميـ الم

: 2014ثبتت الدّراسة تزايد معدؿ الجرائـ الجنسية كالاعتداء عمى الفتيات بنسب كبيرة )الحمبكسي، أ
169) 

 ف، لذا يجب المرأة التي لا تمتزـ بالمظير المحتشـ الكقكر تككف طمعا لممجرمي فّ : إالتبرج والسفور
(، لأنو تبيف 33عمييا عدـ التبرج كالسفكر لقكلو تعالي: "كلا تبرجف تبرج الجاىمية الاكلى" )الاحزاب:

ظيار ع الزينة المحرمة خارج المنزؿ، كا  أف التبرج المفرط كالسفكر الفاضح، كتزيف المرأة بشتى أنكا
 تيا.مفاتنيا كمحاسنيا يعرضيا لمخاطر، قد تككف مف نتائجو فقد عذري

 إف عدـ الاستفادة بأكقات الافراغ في ممارسة أنشطة ثقافية كرياضية كفنية الفراغ ورفقاء السوء :
تدفع الشباب الى الاختلبط بقرناء السكء، كتعمـ الرذائؿ، كالاستيتار بقيـ المجتمع الاخلبقية، كارتكاب 

 الجرائـ المنافية للآداب العامة، كقد يككف منيا الاغتصاب الجنسي. 
 : دوافع اجتماعية .4

تمعب العكامؿ الاجتماعية دكرا رئيسيا في تعرض الضحايا للبعتداء الجنسي، حيث يتضح أف ىناؾ 
عكامؿ كثيرة لعبت دكرا في كقكع جرائـ الاعتداء الجنسي، كىذه العكامؿ منيا ما ىك اجتماعي يرجع الى 



 

 178 

ك شخصي يرجع الى المجرـ ذاتو )مجدم الظركؼ التي تسكد المجتمع، كالاحكاؿ التي يمر بيا، كمنيا ما ى
،2015 :316 ) 

 حيث تحاكؿ أغمب المجتمعات جاىدة انكار كجكد الاعتداء الجنسي بكؿ أنكاعو، ثقافة الصمت :
كذلؾ انكار كجكد ممارسات أسرية كيعزل ذلؾ الى مجمكع اعتبارات منيا الخكؼ مف التفكؾ 

لأسرة لممساس كالاىتزاز كالكصـ، كما يرتبط الأسرم، أيدكلكجية العرض، كامكانية تعرض مكانة ا
( كبشكؿ عاـ  114: 2007بمفيكـ السترة كالشرؼ، الشيء الذم يؤدم الى زيادة ممارستيا. )عباس، 

الخكؼ، الكعيد بأشكالو بيتضح أف ىناؾ عدة اسباب كراء شيكع ثقافة الصمت أسباب تتعمؽ 
، شخصية)كرادشةؿ في كانكاعو، صمة القرابة بالجاني، كما ىك الحا  (113: 2009،زنا المحارـ

 كصمة عار ينبغي التكتـ عميو بما أنيا ىي  عمى اعتبار :تخوؼ المرأة مف المجوء الى القضاء
: 2010المؤتمنة عمى شرؼ العائمة كعمى رأس ماليا الرمزم، كذلؾ لحساسية المكضكع.)مجبابرم ،

( تعد ثقافة الصمت مف بيف أسباب الانتشار، حيث تحاكؿ أغمب المجتمعات جاىدة انكار 132
يعزل ذلؾ الى مجمكع مارسات أسرية ك كذلؾ انكار كجكد مكجكد الاعتداء الجنسي بكؿ أنكاعو، 

مكانية تعرض مكانة الأسرة لممساس تفكؾ الأسرم، أيدكلكجية العرض، كا  اعتبارات منيا الخكؼ مف ال
كالاىتزاز كالكصـ، كما يرتبط بمفيكـ السترة كالشرؼ، الشيء الذم يؤدم الى زيادة ممارستيا. 

  (114: 2007)مكي،

ب تتعمؽ الخكؼ، الكعيد بأشكالو كراء شيكع ثقافة الصمت أسبا سباببشكؿ عاـ يتضح أف ىناؾ عدة أ
، شخصية )كرادشة، ك   (113: 2009أنكاعو، صمة القرابة بالجاني، كما ىك الحاؿ في زنا المحارـ

غير أف المحامي محمد قطيشات يؤكد أف مثؿ ىذه السمككيات غير الاخلبقية لا تسجؿ عادة بسبب الصمت 
جكد نصكص قانكنية خاصة بتعريؼ الاعتداء الجنسي كبالعقكبة المترتبة عنو، أك السككت عنيا، كلعدـ ك 

 (15: 2007كىذا ما زاد مف حجـ المشكمة كتعدد انكاعيا.)رجاء، 

 :المشكلات الأسرية 

" : المشكلبت الأسرية بأنيا الشيء الضار كظيفيا كبنائيا Max Siporinيعرؼ "ماكس سيبكرف"  
 تياجات الانسانية الاساسية.كيقؼ حائلب أماـ اشباع الاح
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لأسرة كقدرتيا ا" المشكمة الأسرية بأنيا نكع مف المشكلبت يمكف أف تؤثر عمى بنية  A.Moralsكحدد "مكرالز 
كية عمى مكاجية أعبائيا كمف ناحية أخرل فإف انتشار ىذه المشكلبت يعكؽ الأسرة عف أدائيا لكظائفيا الحي

 عالية.ىا بفالتي يتكقع المجتمع منيا أداء

 كيمكف التعرؼ عمى المشكلبت الأسرية كفقا لمعايير عديدة تتمثؿ في:

نختص بالذكر المشكلبت التي تكاجو الابناء كتضعيـ مكضع ضحايا لمختمؼ الانحرافات كالجرائـ  -
كمف ضمنيا الاعتداء الجنسي التي تتعرض لو الانثى الضحية كيمارسو )المركر لمفعؿ الاجرامي( 

 أخرل:المعتدم مف جية 
المشكلبت المتعمقة بالتنشئة الاجتماعية التي ينتمي الييا الكالديف، كقد تتـ التنشئة الاجتماعية بصكرة  -

 ف الأسرة كالمجتمع.اسميمة أك غير سميمة مما يؤثر عمى كي
المشكلبت الأخلبقية: مثؿ الانحرافات السمككية كالأخلبقية كالمقامرة كادماف المسكرات كالمخدرات  -

 (35-32: 2009كالتحرشات الجنسية)عبد الفتاح ،
 كالكلكج لمعالـ الافتراضي يكسب سمكؾ غياب الرقابة الأسرية في ظؿ الانفجار والتطور التكنولوجي :

الاعتداء الجنسي، كالذىاب الى تقميد ما يتعمـ عمى الغير، فالتعرض لممشاىد الجنسية خاصة 
تو كمحاكاة ما اكتسب  بطرؽ غير سكية، ريغ رغباتؤدم بو الى البحث عف تف الاباحية منيا،

المتجسدة في مختمؼ أشكاؿ الاعتداء الجنسي عمى المكضكع المكجو لو السمكؾ. حيث تتجمى لنا 
ىذه التأثيرات مف خلبؿ العلبقة بيف المشاىدة لمحتكل الرسائؿ الاعلبمية التي تحمؿ في طياتيا 

فالفرد يكتسب العديد مف السمككات مف خلبؿ المشاىدة العديد مف المشاىدات كالإيحاءات الجنسية، 
كفؽ ما تؤكده نظرية التعمـ الاجتماعي "لآلبرت باندكرا" حيث أف الفرد يكتسب مف خلبؿ التعمـ 

 بالنمذجة، كالنمكذج أك القدكة ىك الذم يجعمو مقمدا لو.

لما تـ تقمصو، سكاء كانت ىذه  لمصكر كالمشاىد الجنسية يسعى لتقميدىا في ممارستو نظرا ةأم أف المشاىد
 الممارسات طبيعية أك خارجة عف الطبيعة.

  :إف تناكؿ أك تعاطي المكركفيف كالييركيف كالأفيكف كالكككاييف كالمارجكانا، يعتبر تعاطي المخدرات
انحرافا عف المعايير الأخلبقية أك القانكنية في كثير مف بمداف العالـ إذا كاف التعاطي يتـ خارج 

كرة العادة، الأىداؼ الطبية كالعلبجية، كيعتبر تعاطي العقاقير مستيجنا لأف معظميا يتخذ ص نطاؽ
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لى الاقلبؿ مف النشاط العقمي أك الفيزيقي، أك الافراط في مثؿ ىذا كما أف استعمالاتيا تميؿ إ
مة، دماف العقاقير مكمفا لمشخص الذم يستمر فيو لمدة طكيإالنشاط. علبكة عمى ذلؾ، كقد يصبح 

كلذلؾ فإف بعض المدمنيف يرتكبكف السرقة أك يتكرطكف في الدعارة لكي يكفركف مصدرا ماليا لتدعيـ 
 (71-70: 2008، ، كجابرعادتيـ أك اشباع رغباتيـ في الادماف.)غريب

يسمؾ الإنساف كىك تحت تأثير الخمر سمككا مختمفا عف سمككو الطبيعي فيبدم الجزء السيئ منو. فتتحرؾ ف
شاعر الغيرة تحت تأثير الخمكر كيككف لمشخص حساسية غريبة لأم كممات تقاؿ كيعتبرىا نقدا إليو مثلب م

 (68: 2006فايد، مف الآخريف فتحدث الثكرة كيحدث اليياج كالعنؼ كترتكب الجرائـ.)

فإذا البعض يعتبر أف الكحكؿ بحد ذاتو لا يؤدم سببا إلى الجريمة إنو يفعؿ فعمو في ارض خصبة معطاءة، 
ذا كانت الغرائز العدكانية تمعب دكرا ىاما في البنية اللبشعكرية ليذه  كانت الشخصية عدكانية في الأساس، كا 
ذا كاف الكبت يتحكـ بمجرل العدكاف كمساره، فإف الخمرة تعطؿ فعؿ الكبت، كتمغي دكر العقؿ  الشخصية، كا 

استمرار عف مسارب كنكافذ لمخركج كالاندفاع، الضابط لمطاقة العدكانية العصبية عمى الكبت، كالتي تفتش ب
كعندما يتعطؿ الكبت كيمغي دكر العقؿ الضابط، يتفجر العدكاف عمى الآخريف، يتفجر اعتداءات جنسية 

 (171: 1990.) كىبي كانحرافات، تنتيي في الكثير مف الحالات بالقتؿ كالتبشيع كالتنكيؿ

ات السمككية لمختمؼ المكاد المخدرة غير مميزة، كلكف مبدئيا إلى أف التأثير  ((Julien, 1988يشير "جكليف" 
ربما تؤدم إلى إزالة ميبطات السمكؾ كالى الراحة كالتخمص مف الإثارة، كما تؤدم إلى حالة معتدلة مف 

)فايد  النشكة، كىي كالكحكؿ، فإف الفرد يستجيب مف آف لآخر بالانسحاب كيصبح مكتئبا عاطفيا، كعدكانيا
2006 :92). 

  :يعطي السمطة  بكم عمى الأسرة كالمجتمع، كالذمالأنظاـ السيطرة ثقافة الذككرة ك سيطرة حضارة الذكورة
عمى المرأة الخضكع كالاستسلبـ كيصكر أف عمى الرجؿ أف يتكلى احتياجات  المطمقة لمرجؿ كفرض

( الأمر الذم يؤدم الى استغلبليا كتعنيفيا 187: 2008كمشكلبت المرأة كالطفؿ )عبد الفتاح محمد، 
كالاعتداء عمييا جنسيا  بحكـ السمطة المفركضة عمييا خاصة في حالة زنا المحارـ كالاقارب، كما يفرض 

 الصمت كعدـ الشككل، كأحيانا كثيرة يؤدم الى ىركبيا مف المنزؿ. عمييا

تقكـ نظرية استغلبؿ السمطة عمى ثلبث محاكر فرعية تؤصؿ للبعتداء الجنسي باعتباره آلية تتيح لمذكر 
 السيطرة عمى الاناث.
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 ضحية الأكؿ: حيث يعد الاعتداء الجنسي أحد أشكاؿ الاكراه، حيث يصبح دافع الجاني ىك اكراه ال
 عمى منحو امتيازا جديدا خاصا بو.

 فراد فيما بينيـ حكؿ ؿ السمطة المنظـ" كالذم يختمؼ الأيصطمح عميو " باستغلب بما الثاني: يتعمؽ
مدل كفاءة استغلبؿ السمطة في العمؿ كالتي في الاغمب تستند الى قكاعد كقكانيف، كلأف عادة ما 

بح ليذا دكره في جعميـ في مكانة تسمح ليـ يستغؿ الرجاؿ الكظائؼ العميا بالمؤسسات، أص
 باستغلبؿ السمطة.

  ثالثا: كىي حكؿ "استغلبؿ السمطة الاجتماعية" كالتي تفترض بأف الييمنة الذككرية ىي السبب
 الرئيسي للبعتداء الجنسي بمختمؼ أشكالو.

رضاىف مف الذككر تشير ىذه النظرية لحكادث الاعتداءات الجنسية التي تعرضت ليا الطبيبات مف قبؿ م
 (81: 2016كمثميا مع المدرسات مف قبؿ طلببيف الذككر )حامد سيد، 

كقد  ريب أك بعيد بالجنس يقابؿ بتعنيؼفالطفمة الصغيرة إذا صدر منيا أم تصرؼ خطأ لو علبقة مف ق
يا يقابؿ بالابتسامات كالضحكات يصؿ الى الضرب في حيف حدكث نفس التصرؼ مف كلد في نفس سن

لـ يفعؿ شيئا، كتكبر الصغيرة كمترسب داخميا أف كؿ شيء يفعمو الرجؿ لا يحاسب عميو ككؿ شيء نو ككأ
 (215:و ىي تحاسب عميو أشد حساب.)مكاكمتفعم

تعرؼ الاشتراكية النسكية ظمـ المرأة بأنو أحد أعراض النظاـ الابكم الرأسمالي، كالجريمة نتاج الكضع الطبقي 
 ا علبقة بالتعدم عمى ممكية الاخريفلذلؾ غالبية جرائـ النساء لي

بشدة الطريقة التي تنشأ بيا السمطة، كىيمنة الذككر في المجتمع، فبدلا مف  تديكالية النسكية: انتقداالر 
التركيز عمى الأدكار تتعامؿ الراديكالية النسكية مع الطريقة التي تعزز بيا النظاـ الاقتصادم الرسمالي 

بكية النساء عمى أنيف تابعات، كلمرجاؿ الحؽ المجتمع الأبكم كالجنسي، كتحدد الأالجريمة، فمف خلبؿ ايجاد 
في السيطرة عمييف كعمى التناسؿ، كبيذا يطكر الرجاؿ مفاىيـ شرعية، كالزكاج الذم يحدد النساء كحؽ 

 :2018، صاب الزكجي، كالعنؼ الأسرم()كفاحممتمؾ، كيقمؿ أىمية الاعتداء الجنسي عمى النساء)الاغت
89) 

يؤكد أصحاب الاتجاه النسكم الراديكالي عمى أفّ النساء أكؿ جماعة مضطيدة كمقيكرة كأف ىذا القير 
 مف خلبؿ التغيرات الاجتماعية مثؿ الغاء لاّ ت، كالتخمص مف ىذا القير لا يتـ إمنتشر في كؿ المجتمعا
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بية يعد تحكـ الرجؿ في السمكؾ المجتمع الطبقي. كتذىب "كاثريف ماؾ كينكت" الى أنو في المجتمعات الغر 
ديكالي عمى االجنسي لممرأة، كسيطرتو عميو ىك جكىر سيطرة الذككر كتحكميـ. كيركز الاتجاه النسكم الر 

 ة البيكلكجية عند مناقشة الجريمة.العنؼ ضد المرأة كعمى مقكلة الحتمي

لتشريحي لبنية الأعضاء تذىب سكزاف بركف ميمر" عند حديثيا عف الاغتصاب الى أنو بحكـ الكاقع ا 
 لمفترس، كأف الأنثى ىي الفريسة. التناسمية، فإف الذكر ىك ا

عد نتيجة لمبنية التشريحية لمساكاة القائمة عمى أساس النكع تتذىب "بركف ميمر" إلى أف عدـ ا
فإف الحقائؽ كالبيكلكجية لمرجاؿ كالنساء، فمف الناحية البيكلكجية فالرجؿ مزكد بأداة اغتصاب المرأة، كىكذا 

 البيكلكجية ىي سبب خضكع النساء، كارتكاب الرجاؿ لمجريمة.

كىكذا فعنؼ الرجؿ ضد المرأة ىك انعكاس لعالمية سيطرة الذكر، كثانكية مكانة المرأة، كباختصار 
ينظر أنصار الاتجاه النسكم الراديكالي إلى البناء الأساسي لمكاقع الاجتماعي عمى أنو نظاـ شامؿ لسيطرة 

رجؿ، كىذا النمط مف السيطرة الذم شيده الرجؿ كيسمح ليـ بالتحكـ في أجساد النساء كبذلؾ تسقط النساء ال
 (53 -52: 2008في المصيدة كيصبحف مجبرات أك مرغمات عمى ممارسة الجنس تبعا لرغبة الرجؿ)عبدة،

 :ثقافيةدوافع  .5

يقكـ المجتمع بيا كعمييا، كما تمتد ىذه يقصد بالعكامؿ الثقافية مجمكع القيـ الركحية كالخمقية التي 
العكامؿ الى المعارؼ كالخبرات كالافكار التي يشترؾ فييا غالبية أفراد المجتمع، كىذه العكامؿ متعددة كتتسع 

( مف أىـ 55: 2014لكؿ ما يساىـ في تحديد مستكل الثقافة الذم تتمتع بو غالبية الأفراد)حاج عمي، 
 الحديث عنيا : العكامؿ الثقافية التي يتـ

مما لاشؾ فيو أف التطكر التكنكلكجي اليائؿ قد جعؿ التصكير الجرافيكي أكثر ور التكنولوجي: التط -
حقيقة ، في اطار ما يسمى بالألعاب الالكتركنية، تقدمت تمؾ الالعاب، كتمحكرت عمى التكنكلكجيا 

اباحية، كأصكات كعبارات الحديثة، فقدمت لنا جنسية فاضحة كمفضكحة، اذ تحتكم عمى صكر 
 (288: 2015بذيئة.)عنك، 

التعرض لممثيرات الاعلبمية كالأدبية مف  إفّ تيديد ثقافة المجتمعات المستيدفة في ظؿ العولمة:  -
صحؼ كمجلبت كتمفزة كالكسائؿ المرئية الحديثة كالمتطكرة مف قنكات فضائية اباحية كالأجيزة المرئية 
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يف. كالتي تبث كتعرض صكر الفتنة كالخلبعة مف الجنس ككؿ ما يبث بخصكص ىذا المكضكع
 (184: 2014،)الحمبكسي

كالتي تؤدم دكرا ميما في ، أصبح المجتمع يكاجو تيارا جارفا مف تكنكلكجيا المعمكمات كالاتصالات
نشر الكعي الاجتماعي كالعممي كغيرىا بيف أفراد المجتمع، فضلب عف التكاصؿ بيف الشعكب، غير أنو بات 

أنماط العنؼ  خذ منحى آخر في ظؿ انتشار الاعلبـ ذك الاتجاه السمبي في اكتساب السمكؾ، كبركزيأ
حيث تمعب دكر الممقف في العمميات السمككية الاجتماعية، كتساعد عمى انتشارىا، كما  المتعددة مف خلبلو،

كالجنس، كصحؼ كمجلبت تعيد تشكيميا، مف خلبؿ ما تتميز بو مف نغمة العنؼ كأخبار الفضائح كالجرائـ 
 الاثارة.

فالسمكؾ العنيؼ الذم يتشكؿ مف خلبؿ العلبقة الجدلية كالمترسخة كالقائمة، مع كسائؿ الاعلبـ كالذم لابد 
مف النظر في الكظائؼ التي تؤدييا الكسائؿ الاعلبمية عمى اختلبؼ أشكاليا في المجتمع، اك بمعنى آخر 

 ( 27: 2012،يفة الاجتماعية للئعلبـ)الآلكسيالكظ

أما كسائؿ الإعلبـ فيمكف إبراز دكرىا في مجاؿ الجرائـ كالاعتداءات الجنسية،  :تأثير وسائؿ الإعلاـ -
في أنيا تقكـ بدكر غير مباشر في تشجيع عمى الانحراؼ حيث يندفع إلى تقميد المنحرفيف الذيف 

 يركنيـ عمى شاشات، حيث أف الصكر السينمائية مكحية:
 كفرت الانترنت أكثر الكسائؿ فعالية كجاذبية لصناعة كنشر احية عبر القنكاتصناعة كنشر الاب :

( التي تساىـ في نشر التصكرات الفكرية 114: 2008 ،الاباحية كجعميا في متناكؿ الجميع، )نبيو
الخاطئة حيث يتكىـ الفرد المتمقي أف التمذذ الجنسي مع عدد غير محدكد مف الجنس الاخر يحقؽ لو 

 ية.متعة جنس

بالغ الصعكبة لاختلبؼ الثقافات، كقد  ا( أف تحديد تعريؼ شامؿ قد يككف أمر 1973يرل " جانحنكف كسيمكف)
 يككف مف الأنسب تحديد عدد مف الأبعاد التي تحتكل عمى زكايا كأشكاؿ ىذه الظاىرة.

 كىناؾ ثلبث أبعاد للئعلبـ الاباحي:

 ؿ عمؿ يستخدـ لعرض اثارة جنسية. ىذا التعريؼ البعد الكظيفي: تعرؼ المكاد الاباحية عمى أنيا ك
د، لا سيما فيما يتعمؽ بطريقة ينظر الى المكاد الاباحية مف كجية نظر المستخدميف ليذه المكا

 ستجابات التي تثيرىا.الاستخداـ ىذه المكاد ك ا
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 فاحش نيا كؿ عمؿ يرل جميكر الناس عمى أنو عمؿ نيفي: تعرؼ المكاد الاباحية عمى أالبعد التص
 (126: 2012أك داعر. )الكناني، 

  صكر الاعلبـ الاباحي في المجتمع: إف قنكات الجنس الفضائية تعمؿ كفؽ البعديف الكظيفي كالنكعي
فمف جانب يرل المستخدمكف ليذه القنكات أك الذيف يتعرضكف ليا أنيا تثير لدييـ استجابات ييدفكف 

ى ىذه القنكات الى بث المكاد الاباحية التي تثير ف عمبيتيا. كمف جانب آخر يسعى القائمك الى تم
 شيكة كبيرة لدل المشاىديف مف أجؿ تحقيؽ الارباح كالكسب المادم الكبير. 

اشتيرت الأفلبـ الأمريكية كالفرنسية كالإيطالية التي تبث عمى قنكات عربية اشتيرت بتركيج أفلبـ 
نائب رئيس احدل شركات الانتاج السينمائي  قكؿديف. كيالإثارة كالجنس كالذم يحدث ضرر نفسيا لممشاى

الكبرل: "لا تكجد قرارات أخلبقية فيما يتعمؽ بمينة السينما، ذلؾ أف حافز الربح يذيب عدـ الملبئمة 
 (154: 2010الاخلبقية". )جبكر، 

رض تجدر الإشارة أيضا أف الاعلبـ الإباحي لا يقتصر عمى القنكات الفضائية كالمكاقع المتخصصة في ع
ساخنة في ائؿ الاعلبمية مف ايحاء، كمشاىد المشاىد الاباحية المباشرة، بؿ أيضا فيما تحممو مضاميف الرس

الأفلبـ كالمسمسلبت، كالاستعراض لممفاتف لمقدمي البرامج كصكر التي تحمؿ دلالات جنسية، كفيديكىات 
ىا الجميكر مف خلبليا، في ككنيا اتمقالأغاني، كؿ ىذه المشاىد تعبر عف إعلبـ اباحي نظرا للئثارة التي ي

حظ الانتشار الكاسع، كالذم تحرؾ كتستثير المشاعر، التي تحرؾ الدافع الجنسي. فالمتتبع ليذه الفضائيات يلب
 يعرؼ منحى متصاعد لمثؿ ىذا النكع مف الاعلبـ، كارتفاع نسب مشاىديو خاصة في الدكؿ العربية

خلبؿ استغلبؿ أنكثتيا كمفاتنيا الجنسية بشكؿ مييف في الاعلبف  ستغلبؿ الجنسي خاصة لممرأة مفالايتـ 
 كالتركيج، كحتى في الافلبـ كالمسمسلبت، كالبرامج التميفزيكنية كأداة إغكاء كرمز جنسي.

يشكؿ الاعلبـ في عصرنا القكة الاكثر تأثيرا في حياتنا بسبب التطكر كالتقدـ التكنكلكجي، حيث يرل الدكتكر 
مف خلبؿ كتابو بعنكاف )الإباحية كتبعاتيا.. ظاىرة تفشي في علبقة الاعلبـ كالعنؼ الجنسي  "مشعؿ القدىي

تمؾ القضية اليامة المكاد الإباحية في الإعلبـ كالاتصالات كالإنترنت(، تفشي بعض الجكانب الخفية في 
 ق(1426، كالحساسة)معمر

ا، عمى ثمانية كثلبثيف يشغاف بأمريكيؤكد ىذا العمؿ دراسة قاـ بيا ضابط شرطة )دارؿ بكب( في م
( مف مرتكبي جرائـ %41( كجد أف )1979 -1956( حالة إغتصاب في الفترة ما بيف )38000ألؼ)
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الاغتصاب شاىدكا قبؿ أك خلبؿ العممية مكاد إباحية، كيؤكد ىذا الباحث )دايفيد سكات( الذم كجد أف 
كتنشيط أنفسيـ لمعممية الجنسية قبؿ المباشرة بالجريمة، ( مف المغتصبيف شاىدكا مكاد خميعة لتييئة 50%)

( مف جرائـ الاغتصاب يتـ العثكر عمى مكاد إباحية في مكاطف %80( أنو )FBIككجدت استخبارات أمريكية )
( مف المغتصبيف أنيـ يكثركف مف استخداـ المكاد %86الجريمة أك منزؿ الجاني، كفي دراسة كلياـ إعترؼ)

 (164: 2016( أنيـ كانكا يقمدكف مشاىد رأكىا أثناء تنفيذ الجريمة )أبك عمياف، %57ؼ )الإباحية، كأعتر 

فالفرد الذم لا يجد متنفس لو لتفريغ انفعالاتو كحاجاتو الجنسية كالتي استثارت مف خلبؿ المشاىدة 
اشباع عبر مختمؼ صكر ككسائؿ الاعلبـ التي تعمؿ عمى نشرىا كتركيجيا، يدفعو الى البحث عف سبؿ 

فؽ مع القيـ كالضكابط الاجتماعية احاجاتو الجنسية، سكاء كاف ذلؾ بالطرؽ كالأساليب المشركعة كالتي تتك 
ؽ خرؽ ىذه القكانيف كالأعراؼ الاجتماعية التي تكبح كصكلو لإشباع نزكاتو، أم يالسائدة، أك عف طر 

حرش جنسي، استغلبؿ الأطفاؿ الاشباع مف خلبؿ ارتكاب الجرائـ الجنسية مف اغتصاب، كىتؾ عرض، كت
في ككنيـ اضعؼ شريحة يمكف السيطرة عمييا، حيث لا يكترث المعتدم الى الضحية، بؿ فقط يسعى 

 للئشباع الجنسي

الاغتصاب  كنجد أف الاعلبـ بكسائمو المختمفة قد شارؾ بطريقة مباشرة أك غير مباشرة في تزايد جرائـ
 ما يمي:الجنسي، كذلؾ عف طريؽ 

 كرة الأسرة كمكانتيا.اىتزاز ص 
 .السخرية مف الزكاج كاستقراره كفمسفتو 
 .كثرة المكاد الدرامية التي تناكلت ظاىرة الاغتصاب بطريقة غير مكضكعية 
 .عدـ كجكد برامج ىادفة كاعية لمشباب 
 .تركيز الصحافة الصفراء عمى الجنس الفاضح 
 ت كالأفلبـ كالمسرحيات.استخداـ ألفاظ كتعبيرات غريبة كايماءات جنسية في الاعلبنا 
 .عدـ ترسيخ مفيكـ الحرية لدل الشباب كاحتراـ حرية الغير 
 يدؼ إلى التحقير مف المعايير كالقيـ الاجتماعية، ربي الذم يكاجو الشباب، كالذم يالغزك الغ

لى التشكيؾ في المفاىيـ كالثكاب  العقائدية الذم تربي عمييا. تكا 
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المعمنة كغير المعمنة، كالتي ىي في ككنيا ظاىرة جديدة عمى المجتمع،  -مع تزايد جرائـ الاغتصاب الجنسي
ثار العديد مف المخاكؼ كالتساؤلات حكؿ كيفية حماية الإناث مف الاغتصاب الحجـ أكلـ تكف مكجكدة بيذا 
 الجنسي كسبؿ الكقاية.

باحية المنتجة عمى شبكة الإنترنت نجد أف السعي تجاىيا بالنظر إلى أكثر الأسكاؽ المستخدمة لممكاد الإ
بالإنجميزية عمى سبيؿ المثاؿ كالتي « جنس»يأتي دائما مف الدكؿ النامية كالتي لا تنتج ىذه المكاد، فكممة 

بحث بيا العالـ عمى مختمؼ محركات البحث جاءت الأغمبية مف دكؿ لا تنتج الإباحية، بؿ بعضيا يحظرىا 
سلبمية 06( دكؿ تيتـ شعكبيا بالبحث عف كممة جنس جاءت )10مف بيف أكؿ ) كالأغرب أف ( دكؿ عربية كا 

ذا كانت الإباحية في عالـ التمفزيكف كالفضائيات  يراف. كا  ىي باكستاف كمصر كالجزائر كالمغرب كاندكنيسيا كا 
ماعي كسط الأسرة، فإف تكاجييا عقبات في انتشارىا، كارتفاع أسعار الأطباؽ، كاستخداـ التمفزيكف بشكؿ ج

. كيظير عمى « خصكصيتو»الإنترنت جاءت لتنسؼ ىذه العقبات تماما مف حيث  كأسعاره يكما بعد يكـ
  (2017( مكقعا إباحيا ما بيف مكاقع مجانية)جكرج ، 266الإنترنت كؿ يكـ )

 

 

 

 

 

 

 

 (255:المرجع: )ابراىيـ جابر السيد (: يوضح أسباب تعرض الانثى للاعتداء الجنسي11مخطط )

فيما بينيا مف حيث العكامؿ كالأسباب المؤدية الى نستطيع القكؿ أف الاعتداءات الجنسية تختمؼ 
حدكثيا، كالظركؼ المحيطة بيا سكاء فيما يتعمؽ بالمعتدم أك الضحية عمى حد سكاء، حيث تتفاعؿ مجمكعة 

يكتسبو المعتدم، بطرؽ مختمفة، فيي  امتعمم امف العكامؿ فيما بينيا، كتعتبر جريمة الاعتداء الجنسي سمكك

 الاعتداء الجنسي مرتبط:

السمبي نحو الاتجاه 
 تقدير الانثى و احتراميا

 التييج الجنسي

 الكبت الجنسي

 السرقة

 انعداـ الاخلاؽ

 الكحوؿ والمخدرات

الاضطراب العقمي 
 والانحرافات الجنسية
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إنيا ناتج تنشئة اجتماعية غير سكية، كمؤثرات ثقافية، كتغيرات في الكسط الاجتماعي،  ليست سمككا فطريا،
لإحباطات كغرائز،  اكالآفات الاجتماعية كغيرىا مف الظكاىر الاجتماعية السمبية المنتشرة، كما قد يككف ناتج

 ريغيا بطرؽ غير سكية.اك نتيجة لشذكذ أك اضطراب في البناء الكظيفي لشخصية المعتدم، يقكـ المعتدم بتف

 يشير بعض الباحثيف عمى تداخؿ الدوافع والعوامؿ السابقة في المرور إلى الاعتداء الجنسي:

قانكف الجنائي ك)جماؿ شفيؽ( أسباب متعددة كمتداخمة للبعتداء المف خلبؿ دراسة )فادية أبك شيبة( استاذ 
 الجنسي:

  منظكمة الأسرة عف القياـ بدكرىا الأساسي في التربية الابتعاد عف القيـ الدينية كالخمقية كغياب
 كالتنشئة الصحية كاتجاىيا نحك جمع أكبر قدر مف الماؿ في ظؿ ظركؼ اقتصادية بالغة الصعكبة.

 .اختفاء دكر التربية كالتعميـ كلبىما مف المدارس، المعاىد كالجامعات 
  اختفاء الساحات الرياضية التي يفرغ فييا الفراغ اليائؿ الذم يعاني منو الشباب البطالة المتفشية ك

 الشباب طاقاتو كتحكليا الى مقالب لمقمامة.
 .تنامي ظاىرة العشكائيات التي تفرز مجرميف الى المجتمع 
 .ارتفاع سف الزكاج، كارتفاع تكاليفو كتفشي ظاىرة العنكسة 
 ي.حث عمى ارتكاب الاعتداء الجنسشباب لممخدرات التي تفقد الكعي كتتعاطي ال 
  سمبية المجتمع كاختفاء قيـ الرجكلة كالشيامة كالنخكة) حيث أصبح شباب الحي يعتدكف عمى

 جاراتيـ(.
 .اجراء الاثبات كالشيكد التي تعرقؿ مختمؼ اشكاؿ الاعتداء الجنسي 
 يف لتحسيف الدخؿ كخركج الأـ لمعمؿ فلب يكجد في البيت تغياب دكر الأسرة لانشغاؿ عائميا بكظيف

 ؾ الفرد.مف يقكـ سمك 
 .غياب دكر المؤسسات الدينية مف تكعية الشباب مف خطكرة الانخراط في حياة الميك 
  انتشار الفضائيات التي تبث الأفلبـ الاباحية كالمخمة بالآداب كاستغلبؿ بعض الصحؼ الخاصة

 لمشباب بكضع صكر عارية عمى غلبفيا لزيادة الأعداد المباعة.
 مو في الشباب مف إثارة غرائزىـ.كة الأنترنت كما تفعانتشار المكاقع الاباحية عمى شب 

 (15-13: 2015شاىيناز،)
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اعتبر الأخصائي النفسي "رضا امحاسني")المغرب(، أف أسباب الظاىرة متعددة، منيا غياب الإحساس 
بالندـ، رغـ الكعي بخطكرة الفعؿ الجرمي، اضافة إلى أسباب اسرية تمثمت في ىشاشة سمطتيا، كضعؼ 

 (2017عمى المسؤكلية، زيادة الاحساس بالنبذ الاجتماعي)عزاـ،  التربية

ىا "أ.ىاني ىنرم" في عزك أسباب ىذه الظاىرة مف كجية نظر الذككر خمص منيا الى كجكد اكفي دراسة أجر 
تبريرات يسقطيا المعتدم عمى عاتؽ الضحية كذلؾ في لكميـ لمنساء بسبب خركجيف لمبحث عف العمؿ أك 

 لمعمؿ.

دم جمعة دكافع الاعتداء الجنسي في زمف السمـ بصفة عامة إلى تدني ظركؼ النساء يرجع مج
كالأطفاؿ الاجتماعية كافتقارىـ لمرعاية الأسرية في ظؿ انييار القيـ كالأخلبؽ كضعؼ الكازع الديني كزيادة 

معب دكرا معدلات ضخ المشاعر الجنسية مف خلبؿ الاعلبـ كقنكاتو المتعددة، فضلب عف السياحة التي ت
أساسيا في التركيج لمجنس، كتعد ثقافة الجنس كالمخدرات عنصرا بارزا في ثقافة العكلمة، كذلؾ مف خلبؿ 
الجنس الذم أبدعت التكنكلكجيا في اخراجو كتحريره مف قيكد الأخلبؽ كالقيـ، كجنس العكلمة ىك جنس 

مجتمعات المستيدفة غير القادرة عمى الاعلبنات كشرائط الفيديك، فيي تمثؿ تيديدا حقيقيا عمى ثقافة ال
 ( 150: 2015الدخكؿ في منافسة عادلة مع الكافد الثقافي الغربي.)مجدم، 

أف ىناؾ دكافع شخصية تتمثؿ في الضغكط النفسية التي يتعرض ليا الأفراد "سحر عبد الغني" تقكؿ 
ج مف انعداـ القدكة الحسنة مع انعداـ يـ، كأف ىناؾ دكافع أخلبقية تنتء تعاملبتيـ مع البيئة المحيطة بار مف ج

%( مف اجمالي عينة الاناث 72.8القيـ الدينية للئساءة الجنسية كخاصة بالنسبة لعينة للئناث كذلؾ بنسبة)
%( مف اجمالي عينة الذككر، فالإناث كف يعانيف مف سكء التنشئة الاجتماعية، كالمعاممة 39.5مقابؿ )

 (195ثر مف الذككر.) سحر، د.ت: القاسية كالاىماؿ داخؿ الأسرة أك

كؿ المجتمعات كالأدياف، لكف تختمؼ أسباب الاعتداء في الغرب عف الجنسي مكجكد في  فالاعتداء
مخمكؽ كالمرأة المخمكؽ آخر الربى في الرجؿ عمى أنو حيث أننا نعاني مف مجتمع ذككرم ي مجتمعنا العربي

 أقؿ منو في كؿ شيء.

كالأعراؼ الاجتماعية، كاضمحلبؿ الضمير الجمعي لدل أفراد المجتمع، كظيكر كما أف تدىكر كغياب القيـ 
المجتمع النككم، الذم أصبح يبحث عف اشباع الحاجات الفردية دكف الاكتراث إلى الأخر كالقيـ كالمعايير 

 لمجتمع بالنسبة لممعتدم.السائدة في ا
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حيث العكامؿ كالأسباب المؤدية إلى حدكثيا، عمى الرغـ مف أف الاعتداءات الجنسية تختمؼ فيما بينيا مف 
كالظركؼ المحيطة بيا سكاء فيما يتعمؽ بالمعتدم أك الضحية عمى حد سكاء، حيث تتفاعؿ مجمكعة مف 

يكتسبو المعتدم، بطرؽ مختمفة، فيي  امتعمم االعكامؿ فيما بينيا، كتعتبر جريمة الاعتداء الجنسي سمكك
ئة اجتماعية غير سكية، كمؤثرات ثقافية، كتغيرات في الكسط الاجتماعي، ليست سمككا فطريا، إنيا ناتج تنش

لإحباطات كغرائز،  اكالآفات الاجتماعية كغيرىا مف الظكاىر الاجتماعية السمبية المنتشرة، كما قد يككف ناتج
ر أك نتيجة لشذكذ أك اضطراب في البناء الكظيفي لشخصية المعتدم، يقكـ المعتدم بتفريغيا  بطرؽ غي

 سكية.

عمى الضحايا في الجزائر مف خلاؿ قراءة في بعض الدراسات الجنسي  عوامؿ الاعتداء .8.8
 :السابقة

 ( يكضح عكامؿ كاثار الاعتداء الجنسي حسب الدراسات السابقة04)جدوؿ 
 الضحية –عكامؿ الاعتداء  -المعتدم -عكامؿ الاعتداء الدّراسة

ى 
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/
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06

) 

 الخمر كالمخدرات/ الاباحية/ الخمكة/ الفقر
تمبية رغبات جنسية.  كرمز  -الانتقاـ
حؽ يجب –رغبة جنسية -غضب -لمقكة 

عدـ الكفاية -أخذه في حالة الامتناع
 الجنسية أك القصكر الجنسي

غياب  -اىماؿ-سرمأتفكؾ 
 -عدـ كجكد تكجيو اسرم  -الرقابة

ظركؼ اسرية  -صرامة ابكية
كانحلبؿ اخلبقي تكتر -سيئة
 مشاكؿ علبئقية كالدية -اسرم
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 كسكء الحالة الاجتماعية الفؽ

الانحرافات الاجتماعية)تعاطي المخدرات 
 كالكحكؿ (

 -التدليؿ كعدـ الرقابة -الفقر
تكتر  -مشاكؿ اجتماعية -اىماؿ

 -رفيقات السكء -سرمالجك الأ
 العلبقات العاطفية-التحرر
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الكبت كالانحلبؿ  -غياب سياسة كقائية
  -القنكات كالمكاقع الاباحية -الاخلبقي

اعتداء في  -عنؼ اسرم -الفراغ العاطفي
 -الكحكؿ -تأخر سف الزكاج-الطفكلة

ساليب التنشئة كالضبط ا -المخدرات
 نقص الكازع الديني -الاجتماعي
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 عنؼ مكتسي –انحرافات كشذكذ جنسي 

اشباع رغبة جنسية  -اثبات رمز القكة  
 سادية –شاذة 

الحيمكلة دكف  -التكتـ داخؿ الأسرة
 الكصؿ الى الشرطة
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صدمات  -مشاكؿ علبئقية ابكية -
تعرض المعتدم للبعتداء في  –نفسية

 -الاباحية -عدكاني -مرحمة الطفكلة 
 -ظركؼ أسرية كتنشئة اجتماعية سيئة

انحرافات -احباطات كفشؿ عاطفي
 -قمار -مخدرات -اجتماعية )كحكؿ
رغبة في اشياع  -لبقيدعارة(انحلبؿ اخ
 –اثبات القكة  –الانتقاـ  -الغريزة الجنسية

 -السادية

 .عدـ كجكد الرقابة

 مكطف ضعؼ تحت السمطة الابكية

 اىماؿ أسرم
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المشرع الجزائرم قرر عقكبة ممطفة 
 تقضي بسمب حرية الجاني مدة زمنية

 

القانكنية في بياف خمك النصكص 
 الكقائع ك عدـ ذكر الاركاف

عدـ الاخذ يعيف الاعتبار الاثر 
 الذم ينجـ عمى الجريمة
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 الاباحية

 الخمر كالمخدرات  

 الفقر  

 الحرماف العاطفي 

 

جك اسرم  -اقامة علبقات عاطفية
 -عدـ الاىتماـ -التفكؾ -متكتر

غياب أك افراط في الرقابة 
تعاطي  -رفيقات السكء -كالتكجيو

 الحرماف العاطفي –المخدرات 
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غياب  -غياب العقاب الرادع لممغتصب
 -غياب الكازع الديني -الرقابة

 اقامة علبقات جنسية كاشباع الغرائز

سكء التنشئة  -تكتر اسرم
غياب  -عدـ اىتماـ - الاجتماعية

 -الضغكط–اك افراط في الرقابة 
علبقات  -انعداـ التربية الجنسية 
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 تعاطي المخدرات كالكحكؿ

 اقامة علبقات عاطفية 

 استغلبؿ مشاكؿ الضحية 

 الفقر  

انعداـ التربية  ، رفيقات السكء
غياب ، ك المفرطالتدليؿ ، الجنسية

 ، الحرماف العاطفي ، الرقابة الأسرية
كفاة  ، ؿ أسريةمشاك ، فقر

 التحرر الاجتماعي ، الكالديف
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17
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تعرض لاعتداء جنسي في مرحمة 
كحدة عميقة -الفضكؿ الجنسي -الطفكلة

 –المخدرات تعاطي  -فراغ عاطفي –
 -الاباحية

غياب  -سكء الحالة الاقتصادية
غياب  -تفكؾ اسرم –الاىتماـ 

 -الرقابة الأسرية

 - جدوؿ مف اعداد الباحثةال -

 : السوسيولوجي أويؿالت

أشار العديد مف الباحثيف في دراسة عكامؿ كأسباب كعكامؿ كقكع الانثى ضحية للبعتداء الجنسي حيث 
العكامؿ المسببة في الاعتداء مف قبؿ المعتدم مف جية كعكامؿ تعزل لمضحية   يتجمى تداخؿ في العديد مف

كتكقع بيا كيدؼ لممعتدم مف جية أخرل، فيي تتأثر برفيقاتيا كتأثيرىـ فييا مف خلبؿ انقيادىا كراء آرائيـ 
ع شخص قامة علبقات عاطفية مفي أسمكب حياتيف مما يدفعيا إلى إجاراتيـ محكؿ إقامة علبقات عاطفية ك 

ما تؤدم إلى إثارة الدافع الجنسي لدل الآخر كيتجسد سمككو في الرغبة في اشباع الغريزة الجنسية، كفي حالة 
 الرفض تؤدم بو الى الاعتداء جنسيا بأم شكؿ مف الأشكاؿ كبأم كسيمة تمكنو مف تحقيؽ رغباتو.

في مراحؿ المراىقة، كىك القاسـ كما أف الرغبة في تحقيؽ دافع الانتماء كاشباع الفضكؿ الجنسي، خاصة 
المشترؾ المتكصؿ اليو مف خلبؿ الدراسات سالفة الذكر، الاىماؿ الأسرم كالمعاممة الكالدية السيئة بقصد أك 

جمى في السعي كراء لقمة العيش، ساعات العمؿ المتكاصمة لمكالديف خارج المنزؿ، تمف دكف قصد كالتي ت
بناء، غياب كانفصاؿ الكالديف، كغيرىا مف العكامؿ المكضحة في الأالقدرة عمى متابعة كضبط سمكؾ  كعدـ

 الجدكؿ أعلبه، 

أما مف كجية نظر الضحايا فقد أرجعكا سبب تعرضيـ للئساءة الجنسية إلى المعاممة التي تمقكىا داخؿ 
 مف قبؿ الأقارب كالمعارؼ. ةأسرىـ، كما أف بعضا مف الإناث قد تعرضف للئساء

%( مف 46.2فقد لعبكا دكرا ميما في تعرض الضحايا للئساءة الجنسية كذلؾ بنسبة )أما أصدقاء السكء 
جمالي عينة الإناث، فالكثير مف عينة الدّراسة قد تعرضكا %( مف إ39.5ي عينة الذككر مقابؿ )اجمال
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اـ الحيؿ للئساءة الجنسية عف طريؽ أصدقائيـ، إما عف طريؽ الايحاء كالتقميد، أك بكاسطة التيديد أك باستخد
 ( 315: 2015المختمفة كالمنكـ، كىذا سمكؾ يعتبر متعمـ.)مجدم ،

كؿ المجتمعات كالأدياف، لكف تختمؼ أسباب الاعتداء في الغرب في الاعتداء الجنسي مكجكد في كؿ مكاف ك 
المخمكؽ  في الرجؿ عمى أنو مخمكؽ كالمرأة يعف مجتمعنا العربي حيث أننا نعاني مف مجتمع ذككرم ترب

 ر أقؿ منو في كؿ شيء.آخ

 

 ( 78: 2015عميكم، المرجع:)مخطط يكضح عكامؿ الرئيسية كالفرعية لظاىرة الجريمة 
 :آثار الاعتداء الجنسي عمى الإناث الضحايا .9

آثار الاعتداء الجنسي عمى الضحايا حسب نكع الاعتداء، كتكراره، كمدتو، مف ضحية لأخرل، لكنيف 
لممارسة غصبف عمييا. حيث لمفركض عمييف في أنيف كقعف ضحية القائـ، كايشتركف في معايشة الكضع 

 تشير العديد مف الدراسات استمرارية الأثر مدل الحياة.

الاعتداء الجنسي ليس لو علبقة دائما بالرغبة الجنسية كالدافع الجنسي، فيك سلبح فعاؿ لتدمير 
تبة العبد، كالسيطرة عمى قدرتو المطمقة. لما لو مف كتحطيـ الضحية، كالتقميؿ مف شأنو كاخضاعو كانزالو لمر 

%( مف 80عكاقب كخيمة عمى الضحايا، كخطرا ييدد حياتيـ، مف الناحية النفسية كالصحية كالبدنية، فػػ )
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ضحايا الاعتداء الجنسي يعانكف مف اضطرابات نفسية مثؿ اضطراب ما بعد الصدمة ىذه الاضطرابات 
في حالة كجكد تكفؿ نفسي كرعاية متخصصة، خصكصا في حالة زنا المحارـ تتحسف مع مركر الكقت غالبا 

ف لـ نقؿ كارثي عمى جميع الجكانب إأك ما بطمؽ عميو سفاح القرابى، حيث يككف التأثير بالغ الضرر 
الصحية كالعقمية، كعمى تككيف شخصيتيـ كعمى الحياة الاجتماعية الأكاديمية المينية، العائمية، الشخصية، 
كالعلبئقية، إذ أف ىناؾ إحساس بالمكت النفسي لدل بعض الضحايا، نتيجة لمشعكر بالإذلاؿ كالتعذيب، 

  (Muriel, 2010 :12 كالانتياؾ لكرامتيـ الانسانية.)

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( يوضح: بعض أعراض الاعتداء الجنسي عمى الانثى)مف اعداد الباحثة(12مخطط)

  الآثار الجسدية)جسمية(.1.9

تسمخات حكؿ الفـ كعمى جسـ الضحية، كدمات، خدكش ك ك  إصابات،جركحا عادة ما يخمؼ الاعتداء 
نتيجة لمقاكمة المعتدم، كغالبا ما تككف ىذه الجركح عمى الرقبة، الذراعيف كالمعصميف، الفخذ، الركبتيف 

( كتعتبر ىذه الاثار آنية كفكرية تحدث أثناء الاعتداء، كتزكؿ بعد مدة 354: 20002كالصدر، )مميجي، 
 :غير أف ىناؾ أخرل دائمة نسبيا كرد فعؿ لاحؽ، كأخرلقصيرة مف الاعتداء، 

 يصيب الضحية مزمنة كالقمب بسب ارتفاع ضغط الدـ الذم. 

الجنسي الاعتداءمؤشرات   

 جسدية

 سموكية/انفعالية نفسية

 بقع دـ عمى الضحية أو ثيابيا

 جروح و ندبات عمى الجسـ

 اضطرابات الدورة الشهرٌة
امراض تناسمية،  آلاـ جسمية، 
 الحمؿ في حالة البموغ،...الخ

اليوس في غسؿ انفسيـ 
 الاحساس بعدـ النظافة

 تغير مفاجئ في الطبع -الغضب
 نوبات بكاء وقمؽ.

الرغبة الممحة في تنظيؼ الجسـ 
 .باستمرار

 

أحلاـ مفزعة  ،التبوؿ الفجائي
 اضطرابات في النوـ، متكررة

 .لشييةافقداف أو زيادة في 

، (الاطفاؿ)سموكات اغرائية 
معمومات جنسية لا تتوافؽ مع 

 .الضحٌة سف
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 تمزؽ غشاء البكارة. 
  خطر الاصابة بالأمراض المعدية التي تنتقؿ عف طريؽ الاتصاؿ الجنسي بما في ذلؾ نقص المناعة

 (.VIHالمكتسب ) 

أكضحت الاحصائيات أف ىناؾ ثلبثة ملبييف مراىؽ أمريكي مف النشطيف جنسيا يصابكف كؿ عاـ  
بيذه الأمراض، كقد تضاعفت الاصابة بمرض )السفمس( منذ منتصؼ الثمانينات الميلبدية مف القرف 

يتطكر الماضي في الك.ـ.أ. كىك مرض جنسي غالبا ما ينتقؿ بالعدكل بيف الشركاء المصابيف، كيمكف أف 
إلى مرض خطير إذا لـ يعالج في الكقت المناسب، حيث يؤدم إلى الإصابة بمشاكؿ صحية تؤثر عمى 
الجياز المناعي لممصاب كتؤدم في النياية إلى الإصابة بمرض نقص المناعة المكتسبة: الإيدز.)متكلي 

،2010 :52) 

  التناسمية بأضرار، نتيجة لمسمكؾ تشكه الأعضاء التناسمية: حيث تصاب الأنسجة الداخمية للؤعضاء
العنيؼ الممارس عمى الضحية، كما يتأثر ىذا الأثر بعلبقة الضحية بالمعتدم، كىذا حسب نتائج 

( حكؿ تحميؿ خطكرة الاعتداءات الجنسية عمى النساء الراشدات Marc et Al,2000دراسة )
( مف %84.5دم مف العائمة) كأبعاده، كتكصؿ إلى أف التشكيو يككف بدرجات أعمى إذا كاف المعت

الضحايا تشكىت أعضائيـ بدرجة أعمى، ثـ تمييا المعتدم غير المعركؼ لمضحية، ككانت أدنى 
 : Marc, et Al, 2000درجة مف المعتدم الذم لديو علبقة معرفة سابقة )زميؿ، صديؽ سابؽ() 

165) 
  الناسكرDes fistules بكؿ(.مما يسبب التسرب البكلي اللبإرادم )سمس ال 
 .خمؿ في الكرؾ أك الساقيف، المشاكؿ التناسمية كالعقـ 
  خطر الحمؿ غير مرغكب فيو، آلاـ في البطف كالاجياض: كيحدث ىذا في حالات الاغتصاب

، كىك حمؿ غير مخطط لو، لكنو يحدث بإمرأةكالمكاقعة الكاممة لمضحايا، كىك نتيجة طبيعية لرجؿ 
تخطيط في المركر لمفعؿ مف المعتدم الى الضحية ، كعدـ قدرة حيانا لتكفر عنصر المفاجأة كعدـ الأ

( حيث تحاكؿ الضحايا 85: 2003حمكؿ دكف كقكعو،)قاطرجي، مالتضحية عمى أخذ الاحتياطات ل
سقاط كالتخمص مف ىذا الجنيف بأم شكؿ مف الأشكاؿ، كنمحظ أيضا أفّ أكؿ خطكة في الكشؼ الإ

 ساعة الأكلى( حتى تحمي الضحية كتتجنب ىذا الأثر. 72الطبي الشرعي ىك تقديـ مكانع الحمؿ )
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  القتؿ بدافع الشرؼ: حيث أشارت دراسة أعدىا المجمس الكطني لشؤكف الأسرة في الأردف، أف
محكمة الجنايات الكبرل سجمت خمسيف حالة قتؿ لإناث في قضايا ما يسمى بالدفاع عف الشرؼ 

( مف الضحايا ضمف الفئة %52ينت الدّراسة أف )(، كب2010 -2000خلبؿ الفترة الممتدة ما بيف )
( مف الجناة كانكا مف ضمف الفئة ذاتيا. كتجدر %45( سنة مشيرا إلى اف )28-18العمرية مف )

الاشارة اف مثؿ ىذه الاعتداءات عمى الضحايا تككف في الدكؿ التي لدييا نكع مف الحماية القانكنية 
: 2013ردف كفؽ مراسيـ قانكنية لكؿ دكلة)أبك البصؿ، التي تعفي القتمة مف العقاب كسكريا كالا

228-229  ) 
  جرائـ القتؿ الجنسي: حيث يصاحب جريمة الاعتداء الجنسي قتؿ الضحايا، إذ يعزل ذلؾ إلى الجكع

( كخكؼ افتضاح أمر المعتدم في كثير مف الأحياف يدفعو تيكره إلى 165: 1989الجنسي،)عبده، 
 ـ الكعي جراء تعاطي مكاد مخدرة أك كحكلية.قتؿ الضحية، أك نتيجة لعد

كما تبيف أف الاعتداء الجنسي يرتبط بالسادية حيث قد يعمد المغتصب إلى قتؿ الضحية إلى جانب 
العنؼ الجسدم الذم يمارسو أثناء الاعتداء، كما ىك الحاؿ في بعض حالات الشذكذ الجنسي المرتبط 

قتؿ الضحية عمى الرغـ مف صغر سنيا كعدـ قدرتو عمى المقاكمة،  بالبيدكفيميا أيف يصؿ بالمنحرفيف إلى حدّ 
كما قد يقكـ المعتدم بتعذيب كسجف الضحايا مف الأطفاؿ قبؿ الشركع في قتمو، إذ يعمد المعتدم السادم إلى 

حداث جركح فييا لتحقيؽ اشباعو الجنسي السادم)براميمي،   (45: 2009التنكيؿ بجثة الضحية كا 

 :الآثار النفسية .4.9

مف الصعب حصر الآثار التي يتركيا الاعتداء الجنسي ضد الضحايا كذلؾ لأف المظاىر التي يأخذىا 
الأنثى  صّحةىذا الجانب كثيرة كمتعددة، مع ذلؾ نستطيع أف نضع أىـ الآثار كأكثرىا كضكحا كبركزا عمى 

النفسية كالعقمية، كلا يعني ىذا بالطبع أف المرأة تتعرض ليا جميعيا، بؿ قد تتعرض لبعض منيا كالتي تتبايف 
 تبعا لنكع الاعتداء، مدتو، كعلبقة الضحية بالمعتدم.

ف لـ يكف فعلب  فالاعتداءات الجنسية تبقى غير مبمغ عنيا، مما يجعميا أكثر خطكرة عمى المرأة، كحتى كا 
، فقط مجرد المحاكلة يجعؿ منيا عرضة لملبحظات الآخريف، كالشعكر بالإذلاؿ في الأماكف اتام اسيجن

 (Shere: 225العامة، ىدفو ىك اذلاؿ المرأة، كتدمير معنكياتيا كتأميف الآخر )
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  :إف أكؿ ما تصاب بو ضحية الاعتداء الجنسي أثناء الاعتداء كبعده ىك الصدمة النفسية، الصدمة
ستاذ الطب الشرعي بجامعة عيف شمس: أابات التالية ليا، كما يؤكد الدكتكر"عبد الناصر" كالاضطر 

أف ضحية الاعتداء الجنسي يحدث ليا ما يسمى باضطراب ما بعد الصدمة يؤثر عمييا فترات طكيمة 
جماعي مثؿ العتداء عتداء بشكؿ مستمر كلمدة طكيمة، أك التعرض للبمف حياتيا فالتعرض للئ

 الاغتصاب.
  اضطراب ما بعد الصدمة )متلبزمة صدمة الاغتصاب(: كىك مجمكع الاضطرابات التي تحصؿ

لمضحية مف الناحية النفسية كتتجسد في اضطراب السمكؾ الجسدم كالعاطفي كالمعرفي، كتؤكد 
 ( مف السيدات ضحايا الاعتداء65( عمى)1992"أيندافكا كزملبئيا" في دراسة طكلية تتابعية عاـ )

%( منيف انطبقت عمييف جميع محكات 94الجنسي، اللبتي أبمغف رجاؿ الأمف بالاعتداء، كجدف أف)
حيث يسبب ىذا الأخير حالة مف الذىكؿ كالسككف كتفكؾ تشخيص اضطرابات ما بعد الصدمة، 

 الفكر، كتبقى كمية الأفكار تنشط بكؿ حرية، كبالتالي يبدك الفرد المصدكـ متكيفا مع الكاقع فينجـ
عف ذلؾ فرط التيقظ كاضطراب الانفعالات كفقداف جزء مف الذاكرة أك يسمح كؿ ىذا بالتحكـ في 
الإجياد، أما الجزء الآخر مف الأفكار فيتمركز حكؿ تمؾ الصكرة الصدمية حيث ينتج عنيا 
اضطرابات يطمؽ عمييا تناذر التكرار الصدمي، أيف يعيد الفرد معايشة المشيد الصدمي دكف 

 (2009،)برككانقطاع.

فالذاكرة الصدمية، تجسد خطر المكت النفسي عندما لا يقكـ أم شخص لإدانة ىذا العنؼ، أك إيقافو، أك 
حمايتو منو، أك السخط عميو، أك مساعدتنا لمخركج مف السيناريك الغامض مف خلبؿ استعادة المعنى 

نيا تكصؿ أذىاف الضحايا إلدينا.  م إلى ضعؼ جميع أنظمة الدفاع النفسييؤدكالإنسانية، فإنو يسيء أك 
إلى الإجياد المدمر لمخلبيا العصبية فقط آلية حماية استثنائية ىي التي ستسمح ليـ بالعيش، لكف يعيشكف 

ؼ كتفاصيؿ عنالذاكرة الشبح لممع اضطراب خطير لمذاكرة ما يصطمح عميو الذاكرة الصدمية لمعنؼ، كتسمى 
الحدث لممعتدم، تعمؿ ىذه الذاكرة كعضك غريب عمى الفرد لا يمكف استعابو كتلبحقيـ إلى ما لانياية،  

مفيكمة )غير كاضحة(، فيي تتصرؼ اك تعمؿ كقنبمة مكقكتة قابمة الفتفرض قكانينيا الخاصة  المدمرة، غير 
يا مف التحرر مف التيديد الذم تشكمو أم لحظة تسترجع بكاسطتيا معاناة لا تكصؼ، تمنعي للبنفجار ف

 (Muriel, 2013 : 62الذاكرة الصدمية) 
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  ،كؿ تصرؼ يكحي بمعرفة قضايا جنسية لا تتلبءـ مع عمر الضحية خاصة في حالة الأطفاؿ
كالاكتئاب كمحاكلات الانتحار، كالمجكء إلى المخدرات، عند المراىقيف، ككذلؾ النككص، كالقياـ 

، ، عطا محمكد ف الشيية، كالتبكؿ اللبإرادم)دركيشاضطراب في الأكؿ، كفقدبسمككيات طفكلية، كا
2005 :180) 

  ،الخكؼ كنكبات ىمع: ظيكر مخاكؼ حادة، مرض تعدد الشخصيات، الشعكر بالذنب كالدكنية
 (2004بك خميؿ، أمشكلبت عاطفية كسمككية، تشكه صكرة الذات، اختلبؿ التعميـ الذاتي.)

  يخمؽ عند الضحية، الشي غير المكجكد عند المعتدم ككنو يرل الضحية ىدؼ تأنيب الضمير الذم
 أك مكضكع حسب نظرية التحميمي النفسي.

 كبة القدرة عمى التذكر، عاضطرابات معرفية: كاضطراب في الانتباه، كصعكبة التركيز، كص
 الانكار،...

 لسبب في ظيكر خكؼ مف فقداف الشعكر بالأماف: يختمج الضحايا الشعكر بالخطر، قد يككناف ا
( عف طريؽ قمؽ الانفصاؿ، أك الخكؼ مف بعض الأشخاص)تلبميذ، Phobies Scolairesالدّراسة)

 اساتذة، زملبء، رؤساء الخبتيف(
  السيك أك الشركذ الذىني: مما يقد يسبب حكادث كثيرة كحكادث العمؿ لمضحايا اللبتي تعممف عمى

 (Muriel, 2013 :142 الآلات خطيرة أك حادة.)
 عاليةك ى المشكلبت)ضيؼ ا﵀، الاكتئاب مثؿ عدـ الرغبة في الحياة كعدـ القدرة عمى التغمب عم ،

مف الأشخاص  ا( كلعؿ ما يزيد مف شعكر ىؤلاء الضحايا بالاكتئاب اعتقادىـ أف كاحد148: 2010
يدرككف ساءة كربما يشعركف بالاكتئاب أيضا مف كاقع كحقيقة أنيـ الآخريف يعرفكف عف ىذه الإ

، ساءة الجنسية التي حدثت ليـ.)طوأنفسيـ بكصفيف أنيف مختمفات عف البقية بسبب ىذه الا
2007 :197) 

ف أبرز الآثار النفسية كالجسمية للبعتداء الجنسي عمى الأنثى: حدكث بعض أتشير "سكسف شاكر" 
 التغيرات الفيسيكلكجية مثؿ: 

 لخجؿ كالعار الشديدالاحساس با سكء اليضـ كالمتغيرات النفسية مثؿ. 
 .الاعتراض الصامت كالانطكاء عمى الذات 
 منيا يا الأنثى نتيجة الاعتداء الجنسيكجكد كثير مف الصعكبات تكاجي: 
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  كضعؼ جكدة العمؿ المدرسي، ف المدرسة كسكء التحصيؿ الدراسيعالتغيب. 
 صدقاءفقداف الأ. 
 التغيب عف العمؿ كفقدانو فيما إذا كانت عاممة، اضافة. 
 .احتمالية اليركب مف المنزؿ خكفا مف العقاب، أك لطردىا منو 
 .فقداف السمعة المينية، كفرص العمؿ كاضطراب علبقتيف الاجتماعية مع أصدقائيف 
 .كفقداف تقدير الذات كغيرىا مف الآثار السمبية كالاجتماعية السيئة ،  عدـ النكـ
  ضعؼ الثقة بالنفس كالشعكر بالعجز، المعتقدات السمبية عف النفس كضعؼ المعتقدات الشخصية ك

 (11-10كالعرؽ كالضغط النفسي..)شاىيناز:

مؿ الطبي كعضك ىيئة التدريس بكمية الطب يشير "عمي الزاىرم" مدير الخدمات النفسية بمجمع الأ
حساس نفسية عمى الضحايا أىميا الإ اخمؼ آثار يبمدينة الممؾ فيد الطبية أف التعرض للبعتداء الجنسي 

بالذنب كالعار، انخفاض تقدير الذات، الاكتئاب العدكاني، اضطرابات النكـ ، اضطرابات الأكؿ ، اليركب 
المخاكؼ، أداء متكاضع في التحصيؿ الدراسي، سمككات جنسية منحرفة، الانتحار، استخداـ الكحكؿ 

 (70: 2010عكدة، كالمخدرات، إيذاء الذات، اضطرابات ما بعد الصدمة كاضطرابات الشخصية الحدية.) 

 كقد أثبتت دراسة )بزراكم نكر اليدل، فقداف المرأة لثقتيا بنفسيا، وكذلؾ احتراميا لنفسيا :
أفّ الاعتداء الجنسي يؤدم إلى انخفاض تقدير  (Oates et Al(، كدراسة أككتس كآخركف )2016

يركرة الصدمة الجنسية الذات لدل الضحايا، كقد أشار كؿ مف فينكمير كبراكف أثناء قياميما بدراسة س
بأف الضحية الذم تـ الاعتداء عمييا لا يمكف أفْ تككف لدييا صكرة إيجابية عف نفسيا كلا يمكف تقبؿ 

( مما 8ذاتيا كشكؿ خاص بيا كبالتالي تؤثر في فقدانيا لتقديرىا لذاتيا أك تدني مستكاىا)بزاكم: 
كرىا بالإحباط كالكآبة، كاحساسيا بالإذلاؿ يككف ليا شعكر بالذنب إزاء الاعماؿ التي تقكـ بيا، كشع

ضافة إلى عدـ الشعكر بالاطمئناف كالسلبـ النفسي كالعقمي، كىذا ما جاء بو ماسمك كميثاف إكالميانة، 
، الشعكر بالاختلبؼ انخفاضولى إعمى أف مف بيف العكامؿ المؤثرة في تقدير الذات كالتي تؤدم 

عتداء الجنسي يتكلد أف ضحايا الإ(Daligand,2014) كالشعكر بالذنب، حيث يؤكد ىذا ما جاء بو 
 ليدىف شعكر بالذنب.

 تحاكؿ الضحية أف تتماسؾ في خضـ الاحاسيس التي تشعر بيا بعد ب والعارنالشعور بالذ :
داء، فكصمة العار تجعميا تقكؿ " أنا الاعتداء الجنسي ، في محاكلة علبئقية لإرصاف صدمة الاعت
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خريف، كىي تقدـ بشكؿ مؤلـ احتماؿ لآلـ أعد كالآخريف" اذ تقكـ باستبعاد الضحية لنفسيا عف ا
خريف، ىذا الجيد لمخركج مف نفسيا ىك الأكثر صعكبة، لأف الشعكر بالذنب لآالعكدة للبندماج مع ا

الصادـ( يحؿ محؿ الذنب الاصمي فيك أكثر يطغى عمييا، فالشعكر بالذنب الباثكلكجي) المرضي 
مقاكمة كالتصدم لممعتدم مف جية، مقكة كشدة مف الضحية، إذْ تمكـ نفسيا في عدـ المحاكلة أكثر ل

 -كمحاكؿ تجاكز أم شعكر بالمتعة أثناء الاعتداء، كالذم يطمؽ عميو في التحمي النفسي "الاثارة
لتفاصيؿ الصادمة، حيث ترغب الضحية في (، فالاستمتاع ىك أكثر اJouissanceالتمتع")

الانفصاؿ عف الكاقع كالخركج مف حالة ما بعد الاعتداء، حيث يتطمب ذلؾ مركر كقت، فالشعكر 
بالذنب ىك ما يميز كؿ ضحية، فالعار المصاحب لمذنب لا يشجع الضحية عمى 

النفسية، فقدانيا  صّحةالالذم قد ينتج عنو اضطراب في   Daligand,2014 :74)الحكار)
 عمى الرجؿ. كالاعتمادية بالاتكاليةحساس بالمبادرة كاتخاذ القرار، كاحساسيا الإ

جسدية متنكعة كفقداف الشيية، -لا شؾ أف ىذه الآثار النفسية، أك بعضيا تفضي إلى أمراض نفسية أك نفسية
.الخ )شاىيناز: .اع في الرأس.اضطراب الدكرة الدمكية، اضطراب المعدة أك البنكرياس، آلاـ كأكجاع كصد

28) 

باحية عمى درجات مختمفة مف الخطر تبدأ بالصكر الكاشفة لمعكرة كتنتيي إيتعرض الضحايا لمشاىدة مكاد 
إلى أفعاؿ جنسية فاضحة بشدة، كىنا يستقبؿ الضحايا رسالة شديدة الخطكرة مف تجار الجنس مؤداىا: أف 

كلية مترتبة عميو شيء مقبكؿ كمرغكب فيو، بينما المكاد الإباحية تشجع عمى التعبير الجنسي ؤ الجنس بلب مس
 النفسية لمخطر. صّحةالدكف مسئكلية فإنيا تعرض 

ما  اياباحية يدفع بالضحايا إلى سمككيات جنسية منحرفة ضد الآخريف، كغالبا ما يقمد الضحمشاىدة المكاد الإ
 و. يركنو أك يسمعكنو أك يقرؤكن

باحية يمكنيا دفع الأطفاؿ إلى سمككيات جنسية منحرفة ضد الأطفاؿ تبيف الدراسات أف مشاىدة المكاد الإ
ساءة الجنسية ضد الأطفاؿ: إف أم نشاط السذج كالذيف ىـ أصغر منيـ سنا. يقكؿ الخبراء في ميداف الإ

تساب الخبرة، كالتعرض لمثؿ ىذا جنسي في مرحمة قبؿ النضكج يؤدم بالضحايا غالبا إلى احتماليف ىما: اك
النشاط، كىذا يعني أف الضحية المنحرؼ جنسيا ربما يككف قد تعرض لمتحرش الجنسي أك تعرض لمشاىدة 

 (54: باحية.) متكليالجنس عبر المكاد الإ
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  :العلبقة الجنسية ليست دائما متكافقة مع العلبقة الكدية، فلب يستطيع كلب الصعوبات الجنسية
ارتباطيما يككف سطحيا دكف الاىتماـ  أف يخاطر بنفسو في ىذه العلبقة كلذلؾ نجد أفّ الشريكيف 

أنيما يحفظاف المسافة بينيما، فيذا إما ناتج عف الخكؼ مف الفقداف،  G.Eid,2001) بالتقدـ، قاؿ)
أك الخكؼ في خكض علبقة أكثر قربا، كما يمكف أف يثبط التظاىرات الجسدية كالانفعالية لمحب، 

خرل، لأف كؿ فرد يحاكؿ الحفاظ د يحدث عجزا أك بركدا أك غيرىا مف الاضطرابات الجنسية الأكق
 عمى أمنو الداخمي.

أما إذا كاف الشريكيف يتقاسماف ىذا الخزؼ اللبشعكرم، فإنو يمكف أف يصاحب ذلؾ نقص في حياتيما 
و سييجره أك بأنو ينقص مف قيمتو ف يرغب في الآخر كيشعر بأناالجنسية، كفي حالة ما اذا كاف أحد الشريك

المؤلـ أكثر  ءمف خلبؿ غياب الرغبة بو، ىذا ما سيجعؿ الحياة الجنسية صعبة تعـ فييا الصراعات، كالشي
ىك أف يحس ذات الشخص أنو غير مرغكب بو، ما يكقظ شعكره في مرحمة الطفكلة أنو غير مرغكب بو، 

محتممة، كالتي كانت دائما نشطة بداخمو، كمنو الرة غير حساس باليجلإكبالتالي ىذا الحدث أعاد إحياء ا
حياء لجركح قديمة مف خلبؿ العلبقة الزكجية، كبالتالي لا تساعد العلبقة إعادة إيمكف أف نقكؿ أف ىذه الحالة 

الزكجية كلب الشريكيف عمى حؿ صراعاتيما اللبشعكرية بؿ يمكنيا أف تكقظيا. كما يمكف أف تعاش العلبقة 
كمنافسة، كالخكؼ مف السيطرة التي تككف في كضعيات يحس فييا الطرؼ الآخر بالعدكانية، مما  الجنسية

يؤدم بو إلى استعماؿ دفاعات ضد ما يشعر بو كخطر كمنو نستنتج أف العلبقة الكدية الجسدية يمكف مف 
الضعؼ لدييما، خاكؼ كنقاط مخلبليا أف تظير رغبات لاشعكرية لكؿ منيما، كالعكس أم يمكنيا أف تظير 

 ( نستعرضيا فيمايمي:13: 2010، مالـ يساعد عمى ظيكر اضطرابات جنسية لدل المرأة )ىدكر

 سوء التوافؽ الجنسي(L’inadaptation sexuelleيتجسد عمكما في عدـ القدرة :) تماـ  إ عمى
رابط مكحد العلبقة الجنسية أثناء الجماع كالانسجاـ فييا، بسبب خكؼ عميؽ، كتشترؾ الضحايا في 

خشيف المتعة ي، ك اثارة الجنسية خطر المتمثؿ في عدـ النضح الجنسي، حيث تعتبر الضحايا الإ
الجنسية، كيبقيف دائما في حالة يقظة، كيترجمكف ىشاشة شخصيتيـ في العلبقة مف خلبؿ : لا 

 (El Hassar, 2006 : 28-29أستطيع، لا أرغب، لا يجب.)
 ألـ الجماع( :La Dyspareunieح )( فيذا العرض لا يشكؿ حاجز 2005سب معاليـ. ص )ا 

نما مثيرا حيث يحث عمى ىزة الجماع في التشكيمة الماجكزية عند المرأة، كىذا ما يؤدم الى  لمجماع كا 
 تكتر العلبقة الزكجية، كما ينتج عنيا مف تعقيدات عمى مستكل النفسي كالعضكم.
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 تقمص الميبؿ( :Le vasinisme كىك تقمص لاارادم ) لمعضمة القابضة لمميبؿ كتككف مطابقة أثناء
 الحمؿ كتعبير لغكم جسدم أماـ تناقض كبير بيف الرغبة الجنسية القكية كرفضيا العلبقة.

( أنو ناتج عف صراع ثنائي جنسي الخكؼ مف العلبقة الجنسية كالتعبير 1968) F. Alexanderحسب
 ، كبالتالي فيي تعبير عف ميكلات فمية للبمساؾ.-ممسؾ–بالميبؿ ىك عضك 

 ( البرود الجنسيFrigidité) (يتميز بعدـ الرغبة الجنسية، أثناء المقاء كحسبF. Alexander )
ع خاص بالرجؿ، كما يككف نتيجة تعقد التصكرات مع ( فيك ناتج عف الاحساس أف الجما1968)

نيا تخمؽ دفاعات ضد الجنس كما أالنضج الجسدم مف جية، كالثقافة كالتقاليد مف جية أخرل، ك 
 يتعمؽ بو.

( كانت حكؿ البركد الجنسي، كقد أكد أفْ يأخذ شكؿ الجدكؿ اليستيرم Lebovici( ك) Nachtأعماؿ ) فّ إ
 (14: 2010، بالرغبة كعدـ التمتع بيا )ىدكرس لأنيف يتميزف بالإحسا

جسدية متنكعة كفقداف -مما لا شؾ أف ىذه الآثار النفسية، أك بعضيا تفضي الى أمراض نفسية أك نفسية
، أكجاع كصداع في الرأس..الخ)رشادالشيية، اضطراب الدكرة الدمكية، اضطراب المعدة أك البنكرياس، آلاـ ك 

2008 :28) 

  :الانحراؼDéviance:  يعني عدـ مسايرة المعايير الاجتماعية كيفضؿ عمماء الاجتماع استخداـ
عد بكثر مف ارتباطو بأىذا المصطمح بدلا مف السمكؾ الشاذ نظرا لارتباطو بالمرض النفسي، 

 (198 -197: 2013، كآخركف،  التكافؽ.) عبد الرحماف
 بتعاد كالخركج عف رغبة الممارسة الطبيعية، أك عف اليدؼ أك لإيعني ا: انحراؼ الشيوة الجنسية

تحقيؽ المذة أك ممارسة إحدل الكظائؼ الجنسية، فيك ،الغرض الحقيقي، فيك خركج عف العرؼ 
إنحراؼ مرضي عف نمط السمكؾ السكم أك الممارسات المألكفة كالمقبكلة اجتماعيا كيتجمى ذلؾ في 

فرد المنحرؼ الذم يخرج عف المألكؼ في إشباع شيكتو العادات الجنسية التي يمارسيا ال
 ( 186: 2011الجنسية)عكاد، 

نحراؼ في معناه الشرعي: الابتعاد كالميؿ عف الطريؽ المحدد شرعا، بمعنى أف يعاشر الرجؿ غير المرأة لافا
، أك ىي ضركب الممارسة الجنسية التي يخرج  أك يعاشر الرجؿ المرأة في غير المكضع أك في الكقت المحرـ
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( كمف صكر التي تجد 18: 2003تصاؿ الجنسي الطبيعي المألكفة.) عبد الحكيـ ، صحابيا عف سبؿ الإأ
 انحراؼ الشيكة الجنسية الناجمة عف الاعتداء الجنسي:

 :أك ما يصطمح عميو باضطراب التكحد الجنسي) المثمية الجنسيةSexual Orientation 
Distress( كيعرؼ باضطراب الجنسية غير متكافقة مع الذات ،)Ego-dystonic 

Homosexualityة نحك نفس الجنس، حيث يكتسب إثارة مف خلبؿ ( كىك تشكه نشكء الشيكة الجنسي
كعلبج  للؤبحاث(، كأكدت دراسة لمرابطة القكمية 93: 2011، ة مف الجنس الآخر)عكادعلبقة طبيعي

ف، كأكدت يالأفراد لا يكلدكف شاذ أفّ  (2000( في تقرير ليا عاـ)NARTHالشذكذ في الك.ـ.أ)
كثيقة بيف التعرض للئيذاء الجنسي كممارستو في منظمات مكافحة المثمية الجنسية عمى كجكد علبقة 

(عمى NHSLSمريكية )كالحياة الاجتماعية الأ صّحةت دراسة مسحية لممنظمة القكمية لالكبر، كأكد
الربط أك العلبقة السببية بيف التعرض للبعتداء في الصغر في علبقتو بالشذكذ في الكبر تقدر  فّ أ

 Lyndaراسة لندادكؿ كآخركف )دناث، كتؤكد ( عند الإ%27( عند الذككر، في مقابؿ )%16بنسبة)
Doll, et al, 1992(كدراسة جكنسكف كشيرير ،)أف الكثير مف الفحكص كالبحكث الجيدة 1985 )

تؤكد أف نسبة كبيرة مف )مثمي الجنسي( قد تعرضكا للبغتصاب كالاعتداء في طفكلتيـ)الشيرم، 
يصاب بعض الضحايا بالشذكذ الجنسي أم  ( قد2006(، كما أكدت دراسة )عبمة، 52: 2010

الانجذاب الى الجنس نفسو، بدلا مف الجنس الآخر كيمارس الشذكذ الجنسي كالمكاط لمرجاؿ كالسحاؽ 
 ( 103لمنساء)عبمة: 

 فضحايا تجارة الجنس في تزايد  كتكاثر يكـ بعد يكـ في الشكارع أـ مف خلبؿ مؤسسات الدعارة :
بيكت لمدعارة، أك الاباحية المصكرة(، أيف تجعؿ الضحايا يقبعف في تعرض خدمات الجنس) سكاء 

أماكف أكثر فظاعة مف السجف، أيف تتسـ السيطرة عمييـ تحت سكء معاممة كخكؼ شديد كعبكدية، 
 (204: 2008، ية، أيف تجرد مف إنسانيتيا)قشعـة الجنسذّ المّ  يلجن حيث تصبح المرأة حقلب

 (إيذاء الذاتAutomutilation:) يف تقكـ الضحايا بإلحاؽ الضرر بأنفسيف، سكاء كاف بأخذ مكاد أ
خطيرة، مثؿ جرعات زائدة مف الأدكية، مساحيؽ التنظيؼ، أك المخدرات لتنفيذ محاكلة الانتحار، أك 
رمي أنفسيف مف الأماكف العالية: شرفات المنازؿ الجسكر، أك استخداـ مكاد حادة)صبحي، السيد، 

 الضحايا بجرح أنفسيف بالسكيف، أك شفرات الحلبقة،...( حيث تقكـ 269: 2003
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  :ظيور متلازمة ستوكولـ لدى بعض الحالات( يحددOchberg, 1978-1982 متلبزمة )
مية نيجابية لمرىائف لممعتديف، تستككيكلـ مف خلبؿ التعايش بيف ثلبث معايير: تنمية المشاعر الإ

ضحايا، تنمية المشاعر السمبية لمضحايا تجاه السمطات )متبادلة( المشاعر الايجابية لممعتديف تجاه ال
( أف ىذا التحديد يأخذ المنحى العاطفي فقط، Crocq, 1992-1989كتنفيذ القانكف، كيعتبر كركؾ)

ف متلبزمة ستككيكلـ تؤثر أيضا عمى المجالات المعرفية، الطكعية، كالسمككية كىذا غير كاؼ، لأ
الحكـ كالاستدلاؿ، كالتخمي عف الارادة الحرة، كتنفيذ سمكؾ لمشخصية: الحد مف الادراؾ، كتغيير 

متناقض بأكممو، الذم يتناقض مع السمكؾ السابؽ لمضحايا كلـ يعد يتكيؼ مع الكاقع الاجتماعي، 
( المتلبزمة: بميكانيزـ الفركيدم النككص لمرحمة الطفكلة، Strents, et Ochberg, 1982كيشرح )

مف، كثير مف الضحايا المصابيف بمتلبزمة كالحاجة الى الشعكر بالأ الذم يعزل الى حالة التبعية
ستككيكلـ ينكركف الطابع العاطفي "حبيب" المرتبط بالمعتدم، بإدعاء "الصداقة"، كعمى العمكـ تنشأ 
المتلبزمة نتيجة السخط الشديد كالرعب الشديد أثناء الأسر أك الخطؼ، كتتطكر بسيكلة أكبر لدل 

 &,Crocq) مستكل التعميمي، كليس لدييـ دعـ إجتماعي.العانكف مف تدني الضحايا الذيف ي
Cremniter,2014 : 92-93) 

  :الآثار الاجتماعية .3.9

الجنسي، إنما  إف الآثار الاجتماعية للبعتداء الجنسي لا تقتصر عمى الضحية المباشرة التي كقع ليا الاعتداء
 الاشارة إلييا مف خلبؿ النقاط التالية: المجتمع، كيمكفي لى الأسرة فإثار تتفرع جذكر الآ

 بالنسبة لمضحية المباشرة: . 1.3.9

  تعاطي المخدرات كالكحكؿ إذ تمجأ الضحايا ليذه السمككات الانحرافية لميركب مف الكاقع، كمحاكلات
  نسياف الحادثة.

 قيمو كمعاييره،  : نتيجة لمصراع القائـ بيف الضحية كالمجتمع مف جية مف خلبؿسوء التوافؽ الاجتماعي
الثقة كاليأس كالألـ  ـب كلكـ النفس. مما يشعرىا بعدـ الأماف  كعدنكالضحية كذاتيا في الشعكر بالذ

كالكراىية كالحقد، كزيادة حدة الصراع كالاضطياد كالاستغلبؿ يحكؿ دكف إشباع حاجاتيا.) نصر الديف، 
 ( 175: 2006،  كلككيا

  الجنسي)المغتصبات( مف النبذ، كالاقصاء، كالتيميش الاجتماعي تعاني أيضا ضحايا الاعتداء
 ( 142: 2007،زكراكم)
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 اليروب مف المنزؿ( حيث أثبتت دراسة جانسكف كآخركف :Janus et Al,1995 حكؿ ىركب الأطفاؿ )
اناث( في أمريكا، حيث صرح الياربكف تعدد  74ذككر، ك 113( ىارب، )187مف البيت كالتي شممت )

(، إضافة الى أسرىـ التي %12ة)بركب مف المنزؿ، ككجكد حالات ترجع لاعتداءات جنسية بنسأسباب الي
كما تكصمت دراسة "بف عكدة  (124: 2008لعكدتيـ، بؿ تعمؿ عمى طردىـ)كرككش،  الا تبدم اىتمام

مف  (%16.66( فتاة أف )30ة قدرىا )نّ يعمحمد" حكؿ الأسرة الجزائرية كىركب الفتيات مف المنزؿ، عمى 
مبحكثة( قمف باليركب نتيجة لتعرضيف للبعتداء الجنسي في الأسرة مف قبؿ الاب، الاخ، أك  20أصؿ )

 (206: 2011ة، زكج الأـ) بف عكد
 نجد أف ىناؾ بعض الدراسات في ىذا الوصـ الاجتماعي لمضحية مف خلاؿ النظرة الاجتماعية لمضحية :

الضحية كسبب مباشر فيما تعرضت لو كالتي مف بينيا: دراسة المجاؿ كالتي تعزك المسؤكلية الكاممة الى 
 "جكنز" ك"ارنسكف": التي تكصمت الى أف مسؤكلية الضحية تزداد بارتفاع مكانتيا الاجتماعية.

  ،غير أف إدانة الضحية لا يتكقؼ ىنا لما كقع ليا، بؿ يرافقيا مدل الحياة بكصميا بالفعؿ المخؿ بالحياء
فلب تكمف الكصمة فقط في قدرتيا عمى زرع الإكتئاب كالقمؽ فى فتأثر ىذه الكصمة عمى بقية الجكانب، 

س كمف ثـ الإصابة بالكىف قمب الضحية , بالإضافة إلى أنيا تعمؿ عمى إنييار الأخلبؽ كالثقة بالنف
نما الأزمة الكبرل لمكصمة أنيا تؤثر عمى عقؿ  كالجمكد كعدـ القدرة عمى الإبداع أك حتى العمؿ كا 
الضحية كمشاعره كسمككو كتجعمو يتصرؼ عمى النحك الذم يتكقعو منو المجتمع الكاصـ كىذا ما نستطيع 

 (2019ية كالدمج المجتمعي، )مؤسسة الحياة لمتنم ”الوصمػة تػشػػػرب“ أف نطمؽ عميو

( Mobilisation de victimes( مف خلبؿ كتابيما)Leftanc, et Mathieu,2009كما أشار )
المخصص لحركات مطالب جماعات الضحايا، لتأكيد الحقكؽ التي لـ تكف مكجكدة فيما سبؽ، كالذم يظير 

ا كقع ليا مف خلبؿ مّ لمضحايا باعتبارىا مسؤكلة ع الصعكبات التي تكاجو الضحايا، كالمعاناة الاجتماعية
 (Pigand,2012 : 15يا خاصة فيما يتعمؽ بالاعتداءات الجنسية، كدكرىا في كقكع الاعتداء)ئاستيزا

الاشخاص المكصكميف  فّ كما يتضح انعكاس الكصـ عمى ضحاياه مف خلبؿ تعريؼ "جفماف" حيث يرل أ
ينفصمكف عف بقية المجتمع )العزؿ(، كىنا يكضع الضحايا المكصكمكف في فئات مميزة لتحقيؽ الفصؿ بيف 

 نحف كىـ.

جؿ كالعزلة.، خكما أف لردكد الفعؿ العاطفية اتجاه المكصكـ تكلد لديو شحنة مف الغضب، القمؽ، الخكؼ، ال
 الضحايا المكصكميف.كذلؾ خبرة التحيز كفقداف المكانة مف قبؿ 
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، البداينةكالانعكاس التاـ ليا.)ساسية في عممية الكصـ، رفضيـ كعدـ قبكليـ كاستبعادىـ، كىي القكة الأ
2012 :49) 

نجد أفَّ متى كقعت الضحية فريسة للبغتصاب، فإنيا تكاجو المجتمع بمشكلبت متعددة: اجتماعية، نفسية 
كة التي تفصمو زمة، أك اليفيأخذ بيدىا كيعينيا عمى تخطي الأكاقتصادية، كتككف في أمس الحاجة إلى مف 

يا بيف الصراع الذاتي، كحياة المجتمع الحر الذم يقؼ عمى أبكابو. فإذا كجد ىذه المعكنة بيف حياتو التي يحبّ 
مف المجتمع، تكيؼ معو كاندمج فيو، أما إذا صادفتيا المتاعب كلاحقتيا الصعاب، ككجد تنكران مف البيئة 

 انفكران كصدان مف المجتمع، كأغمقت في كجييا سبؿ العيش الشريؼ، فميس لنا أف نجد منيا سكل عداء سافر ك 
 . لمنظـ كالمعايير الاجتماعية كاتجاه سريع إلى الإجراـ ليثأر لنفسو مف إىماؿ المجتمع لأمره كاحتقاره لشأنو

ذا كاف الغرض الأكؿ الذم ينبغي أف تيدؼ إليو آلية سياسة إص لبحية تنحصر في التكفؿ النفسي كا 
كالاجتماعي كالرعاية الصحية لمضحية، كدمجيا اجتماعيا كسمككيا الطريؽ السكم فإف السبيؿ إلى تحقيؽ ىذا 

 .اليدؼ يجب أف يككف بمحاكلة العمؿ عمى تجنب نكستو حتى لا تأخذ منحى الانحراؼ إلى الجريمة

كما يعمؿ الكصـ عمى دفع الضحايا إلى الانحراؼ كبالتالي ازدياد نسبة ارتكابيا لمجريمة، فقد يدفع الكصـ 
تعميؽ الدافع إلى الاجراـ كالاستمرار في خط الجريمة بأشكاليا المختمفة ماداـ أنو كصـ  فيبالسمب كالتجريـ 

 (17: 2010بذلؾ كانتيى الأمر.)كعد ،

التي ينكء تحت عبئيا غالبية الضحايا كالتي كانت كمازالت تقؼ عبئان في سبيؿ  أما أعظـ القيكد المضنية
تكيفيـ مع المجتمع، فترجع إلى المجتمع نفسو الذم يضع مف العقبات كالتشريعات ما يجعؿ الضحية شخصان 

 ف عمى عدـكف الصالحك منبكذان كيرل أف ما حدث سمب كؿ أك بعض حقكقو المدنية، فيحرص بذلؾ المكاطن
مف العكدة إلى عممو السابؽ أك مزاكلة الدّراسة،  التيكمات، ما يمنعوالثقة فيو، ككضع أمامو مف العراقيؿ ك 

حيث تـ كصميا، كما يجعؿ أمر عكدتو إلى مكانتو الاجتماعية السابقة يكاد يككف مستحيلبن. )مؤسسة الحياة 
 (2019لمتنمية كالدمج المجتمعي، 

الجنسيف في فعؿ الكصـ، يزيد مف ارتباؾ الضحية مف خلبؿ ردكد الفعؿ الفردية كما أف الالتباس الكاقع بيف 
كالجماعية لكؿ مف الضحية كالمعتدم، كالتي تختمؼ حسب الجنس كاليكية الجنسية كالتي لا تقتصر عمى 

قافة دا في الثقافة، ثاجانب التشريحي لمجسـ فقط، كلكف تقترف بالفعؿ الإجرامي في حد ذاتو، حيث تعبث فسال
الأسرة، العادات التقاليد، كالركابط الاجتماعية كالمكضكعية التي تمجد السمطة الذككرية كتنحاز إلييا، كتؤثر 



 

 207 

عمى الشعكر بالانتماء، ىذا الكصـ يتجاكز الجنس إلى تدمير الحضارة الانسانية، فالمرأة المغتصبة لا تشكك 
في الاغتصاب بؿ الانسانية، فيبقى الاغتصاب فقط مف السمطة الذككرية، فميس الجنس ما يتـ تدميره 

لى صدمة كذىاف  الجريمة الأكثر نجاحا في القتؿ دكف جثة مدل الحياة بما في ذلؾ عبر الأجياؿ، كا 
 (Bessoles , 2008 : 11دائميف)

بلبغ عف كالأسرة كالمجتمع في عممية التكتـ عمى الإفّ تساىـ كؿ مف المرأة كحتى الفتيات الصغيرات مني
فْ اختمفت الأسباب لكؿ طرؼ.  عمميات الاغتصاب، كا 

غتصاب خكفا مف الفضيحة كخشية مف أف تتيـ بعدـ الحفاظ فالمرأة لا تبمغ عادة إذا ما تعرضت لعممية الإ
ذا إكافتضح الأمر. كتخشى المرأة أف تبمغ عف تعرضيا للبغتصاب  فسيا، إلا إذا تـ ذلؾ في مكاف عاـعمى ن

 مف أف تفقد فرصة الزكاج مستقبلب، أك أف تتعرض لمطلبؽ إذا كانت متزكجة.لـ تكف متزكجة خكفا 

كجاء في دراسة عممية ما يؤكد ذلؾ، حيث ترل أف شكؿ التنشئة الذم تخضع لو الفتاة منذ الصغر قائـ عمى 
 عدادىا لتككف زكجة كأـ. كأف أقصى درجات الأذل الذم يمحؽإبند كاحد ىك الحفاظ عمى عذريتيا، كمف ثـ 

بيا مستقبلب ىك عدـ حصكليا عمى فرصة الزكاج. بعده تنتابيا اليكاجس خكفا مف أف تفقد ىذا الزكج، 
 فيصبح الطلبؽ أقصى عقكبة قد تتعرض ليا المرأة.

لا يختمؼ مكقؼ الأسرة عف مكقؼ المرأة في ىذا الجانب، ذلؾ أف المرأة تتبنى أفكار أسرتيا، التي ىي أفكار 
راسة إلى أنو مف أجؿ الحفاظ عمى عذرية الفتاة فإنيا تؤنب كتحذر كتخكؼ دائما مف المجتمع، كانتيت الدّ 

سمككيا، كتزرع فييا الخكؼ مف العالـ الخارجي، كبخاصة عالـ الرجاؿ، فيي تنشأ محاطة بمخاكؼ أىميا 
 نفسيا مف خلبؿ مخاكؼ أىميا عمييا. ىعمييا، كبتطكير ىذا الخكؼ الى خكؼ عم

الصارـ في تربية الفتاة نجد أف الأسرة كالمجتمع لا يتعاطفكف مع مف يتعرض  مف خلبؿ ىذا النظاـ
ف في الابلبغ عنيا خكفا مف الفضيحة التي ستحدث عف الابلبغ، كما يتبع ذلؾ ك لجريمة الاغتصاب كلا يرغب

تي مف تحقيؽ كمحاكـ، كالحرج الناشئ عف نظرة الناس الييف، تمؾ النظرة التي تجعميف يشعرف كأنيف اللب
أجرمف، ذلؾ أف المعاممة التي تمقاىا النساء المغتصبات، سكاء مف رجاؿ الشرطة عند الابلبغ عف جريمة أك 
مف جياز العدالة أثناء المحاكـ تسبب ليف ارتباكا شديدا إذ ينظر الييف المعنيكف في خبث كارتياب، كيبالغكف 

تبركف أف الضحية كانت سببا في كقكع الجريمة في تكجيو الأسئمة التي تتناكؿ أدؽ التفاصيؿ كغالبا ما يع
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سكاء لأف منظرىا جذاب أك لأف سمككيا فيو شيء مف الميكنة، فتصبح الضحية كفؽ ىذه المفاىيـ شريكا في 
 (73 -72: 2008،  الجريمة، تقؼ جنبا إلى جنب مع الجاني أماـ العدالة.)رشاد

نسي بشكؿ مفرط، كعمى حساب بقية أبعاد ىناؾ اختزاؿ لممرأة في جسدىا، كاختزالو في بعده الج
سمط كالقسكة، فالممنكعات التي تفرض عمى جسد المرأة دينيا كمدنيا متّ لدرجات الحياتيا، فيقمع كيبمغ أقسى 

أشير مف أف تعرّؼ. قانكف المجتمع في أشد كجكىو قمعا، منقكش منذ الطفكلة عمى جسد المرأة، في حركية 
و، فيك عكرة يجب اف تستر كتصاف كتحمى كىك قبؿ ذلؾ ممكية الأسرة كمف ىذا الجسد، كتعبيراتو كرغبات

 (214: 2005ات الشرؼ بشكؿ صارخ كفادح) حجازم: حكرائيا المجتمع، كىذا ما تشيده جن

كبصمات عمى الانثى الضحية، التي يصعب ترميميا  اكؿ ىذه الممارسات الشنيعة كالتي تترؾ آثار 
كالتكفؿ النفسي خاصة بيا، حيث تتعدد الاثار المترتبة عمى عممية الاعتداء الجنسي عمى الانثى، كما أنيا لا 

 تقتصر عمى الانثى فقط بؿ كحتى الذكر أيضا.

 بالنسبة للأسرة والمجتمع:. 2.3.9

 تا الحالات اف كانت الضحية الزكجة أك البنت، أم أف لو أثر : في كمالانفصاؿ أو الطلاؽ بيف الزوجيف
حقيقي كخطير عمى التفكؾ الأسرم لمضحايا، كالحد مف حرية الضحية نتيجة لمشعكر بعدـ الاماف 

 (Lopez, Bornstein,1995 :16كلمخكؼ الذم يعترييا مف إعادة تكرار الحادث ليا  )

خريف ليف، مما يكلد لدييف العنؼ كالعدكانية، الخجؿ عف نظرة الآ ممكركث الثقافي الناتجل بالرجكعكيفسر ىذا 
 كالانسحاب الاجتماعي.

استعمؿ الاغتصاب كسلبح فتاؾ كعقاب جنسي لممجتمع ككؿ كعمى العنصر النسكم خاصة، لكي ك 
يتبيف لممرأة قصكرىا، كعجزىا أماـ قكة الرجؿ الذم يسعى مف خلبؿ ىذه الجريمة إلى بسط نفكذه كقكتو 

(، فثمة نزكع عند فئة مف الرجاؿ 117: 2014ف، ليظير المرأة كرمز في إنحطاط المجتمع كالثقافات)سحنك 
ذلاليا كالثأر منيا "لقد اضجعت معيا لأناكدىا كأناكد  في استخداـ العلبقات الجنسية ككسيمة لتبخيس المرأة كا 

 (237: 2005،  عائمتيا)ثيكدكر

 لعقدة النقص كالخجؿ مف نفسيا، فيي تعيش حالة دفاع دائـ ضد مة الطبيعية : كىي السّ عقدة العار
مظاىر الاجتماعية التي تشكؿ الافتضاح أمرىا، لذلؾ فالسترة ىي أحد ىكاجسيا الأساسية، فيف يتمسكف بقكة ب
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ـ عمييا، كحساسية مفرطة جدا لكؿ ما ييدد المظير يسترا كاقيا لبؤسيا الداخمي،  فياجس فضيحة الشرؼ يخ
عي الخارجي، كلذلؾ فإف جدلية الحياة الحميمية كالمظاىر الخارجية، جدلية ما يخفى كما يعمف، الاجتما

ليات الدفاعية، كافتضاح أمرىا لآتجعميا تعيش حالة امتحاف دائـ، كتيديد دائـ بفقداف تكازنيا مف خلبؿ فقداف ا
خريف الدكنية ليا كنظرة الآ الذم يجتر مأساتيا بصمت كألـ تفاديا كلمحفاظ عمى مكانتيا الاجتماعية

 (74: 2005كتعميقاتيـ.)الحجازم، 

تجاه ىؤلاء الأشخاص إلى الجريمة كذلؾ بسبب ضعؼ افي  اكبير  الو دكر  لذا يجب عمى المجتمع أف يعي أفّ 
تقبؿ ىؤلاء الأفراد عقب إعادة دمجيـ مما يشكؿ بؤران لتفشي الجريمة كلا يعزز إطلبقا الأماف  ىالقدرة عم
  ي الذم نرغبو.المجتمع

 :الآثار الاقتصادية للاعتداء الجنسي. 4.9

يرل العديد مف الباحثيف في العمكـ الاجتماعية أف الكضع اللبإنساني الذم تعيشو المرأة في المجتمع، 
نتاج لكضعيا الاقتصادم السيئ الذم لا يكاد  لاّ إسكاء المجتمعات العربية أـ الغربية عمى حد سكاء، ما ىك 

ف كنا نتفؽ مع ىذا  يككف المسؤكؿ عف جميع أكضاعيا الأخرل الاجتماعية كالسياسية كالنفسية، كنحف كا 
الاتجاه في تحميؿ كضع المرأة العربية الراىف الى حد كبير، كمع ذلؾ نقكؿ أنو يصعب عزؿ ىذه الاكضاع 

آثارىا. فيي متداخمة الى حد يكاد يككف مف المتعذر فيميا منفردة، فعمى عف بعضيا، كبالتالي يصعب عزؿ 
سبيؿ المثاؿ فإف ظاىرة العنؼ الممارس ضد المرأة بشكؿ رئيسي، كعمى الأكلاد بصفتيـ الممحؽ داخؿ 
الأسرة، لا يعكس في الحقيقة حجـ العنؼ المعنكم كالاجتماعي فحسب، بؿ أيضا حجـ العنؼ الاقتصادم 

و مف خمؿ كاضطراب في البنية الاقتصادية. حيث يفكت ىذا العنؼ عمى الأفراد فرص تدريبيـ كبما يحدث
عدادىـ لسد ثغرات العمؿ مف جية كاستيعابيـ في سكؽ العمؿ بشرط أفضؿ مف جية ثانية.)الجكاد، ا  ك 

 (49كالطراكنة، د.ت: 

فئات: الخسارة اللبحقة بالضحية يحدد " مصطفى العكجي" تكاليؼ الجريمة مف الناحية الاقتصادية في أربع 
نفسيا أك ماليا كالنفقات التي تستكجبيا كسائؿ الكقاية كالملبحقة كالعدالة الجنائية بما فييا المؤسسات العقابية 

 (16: 2003، ا كالأضرار اللبحقة عمييا)الفقيكالنفقات الاضافية كتعكيضات الضحاي

لعنؼ الاقتصادم عمى الأسرة كالمجتمع ىك إعاقة متطمبات ة التي يتركيا ابيّ مكلعؿ أىـ كأخطر الآثار الس
 -ناثاا  ذككرا ك  -اقتصادية. حيث أف العنؼ مسؤكؿ عف دفع أعداد مف الأيدم العاممة غير الماىرةالتنمية الإ
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ف كجدكا أماميـ إالى سكؽ العمؿ كخضكعيـ لمظمـ الاجتماعي كالمعاممة المجحفة بحقيـ. ىذا في الكاقع 
 عمؿ. صفر 

عمى ما تقدـ، كمع استمرار تدني نسبة مشاركة المرأة في العمؿ المنتج يمكف القكؿ أف العنؼ يعيؽ  بناء
الانتاجية، كيفكت فرصة الدكلة الاستفادة مف الطاقة النسائية كالشبابية  -اندماج المرأة في الحياة الاقتصادية

د.ت:  ،اعية كالاقتصادية. .)الجكادالكامنة، ككذلؾ فرصة تكظيؼ ىذه الطاقات في عممية التنمية الاجتم
49) 

يمكف القكؿ أخيرا أف آثار العنؼ كنتائجو سكاء عمى المرأة أك عمى الأسرة كالمجتمع متداخمة كمتشابكة، 
فالنتائج التي يتركيا العنؼ إنما تتداخؿ كتتفاعؿ معا كيفضي بعضيا الى البعض الآخر ليشكؿ خطرا فعميا 

الاجتماعية كالاقتصادية للؤسرة كالمجتمع عمى حد سكاء. كلعؿ أىـ ىذه الآثار يتمثؿ في كجسميا ييدد البنى 
تيديد كاعاقة سياسات التنمية كالتغير الاجتماعي. لذا، قد يتعثر تقدـ المجتمع الى الاماـ، كتتعثر عممية 

تكفؿ النفسي كالطبي  كالدعـ التنمية الاجتماعية ما لـ يتـ مكافحة كافة أنكاع التميز ضد المرأة، كلذا كاف ال
 الاجتماعي ضركرة حتمية لضحايا الاعتداءات الجنسية.

 : الآثار السياسية للاعتداء الجنسي. 5.9
مستكل أبعد، دلالة ة الذكر بؿ تتخطاىـ لتشمؿ إف تداعيات الاعتداء الجنسي لا تقتصر عمى الأبعاد سالف

المجتمع إذ يصاب المجتمع بحالة مف حالات الفكضى مني في لخطكرة الجريمة لتشمؿ البعد السياسي كالأ
كعدـ الاستقرار، مما يؤدم إلى ظيكر مشكلبت أخرل مثؿ الارىاب كالتطرؼ الديني، الأمر الذم يزعزع 
الأمف الداخمي كالخارجي لمدكلة حيث تسمح لمدكؿ الاخرل بالتدخؿ بيدؼ حماية حقكؽ الانساف، إضافة إلى 

، رعية النظاـ كالحكـ.)عاشكرحتجاجية كالمظاىرات مما يؤدم إلى انييار شظيكر الحركات الشعبية الا
 (44: 2009كآخركف، 
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 الجنسي عمى الإناث الضحايا لاعتداءالآثار النفسية، الجسدية والاجتماعية ل يوضح  :(05)جدوؿ 
فقد  -تحقير الذات -الشعكر بالذنب -تدني الرضا -انخفاض تقدير الذات-الاكتئاب-الكبت الآثار النفسية

اضطراب  - الصدمة  (2013، ككابيس)سحر-احلبـ -كالحقد الدفيفالغضب -الثقة بالنفس
 -صعكبة التركيز -مشكلبت عاطفية -محاكلة الانتحار -رؽالأ -متلبزمة ما بعد الصدمة

اضطربات معرفية -مافعدـ الأ-الدكنية -القمؽ-عدـ اظيار العكاطؼ -الاحساستبمد 
 كالانتباه كالتذكر،...الخ

الآثار 
 الاجتماعية

فشؿ في  -التخكؼ مف الزكاج -فقد الثقة بالأخريف -غياب أك انقطاع عف العمؿ -الانعزاؿ
المخدرات تعاطي  -البغاء كالدعارة -السرقة -الاقصاء -النبذ -العلبقة الزكجية

 سكء التكيؼ الاجتماعي-الخكؼ مف الفضيحة كالعار -(85: 2003كالحككؿ)القرطاجي، 
 العدكانية،...الخالعنؼ ك  -يميش ك الرفض الاجتماعيالت -التشرد في الشارع -الخجؿ

أمراض تناسمية  -تكرـ الفخذيف -الحمؿ كالاجياض أحيانا -جركح ككدمات الآثار الجسدية
الآـ  -التياب الجياز التناسمي -سمس بكلي -مؿ في الكرؾ ك الساقيفخ، كمعدية)السيدا(

 أحيانا )فخرم؛  ضرار التي تمحؽ بالأنسجة الداخمية لمجياز التناسمي، المكتالأ -في البطف
 (214: 2009الزغيبي، ك 
 امراض القمب،...الخ -

 -الجدكؿ مف اعداد الباحثة-

 : التكفؿ بضحايا الاعتداء الجنسي. 10
ضحايا الاعتداء الجنسي ليسكا مرضى عقمييف، لكنيـ يعانكف مف حالات اكمينكية) سريرية( التي إف 

(، فالشخص المصاب Psychopathologieتصنؼ ضمف الأمراض النفسية, أك في عمـ النفس المرضي )
نفسية شديدة و يعاني معاناة نّ إبصدمة الاعتداء الجنسي ليس مريض عقمي، كلا يعتبر نفسو كذلؾ، كمع ذلؾ ف

ة مينية كاجتماعية، حيث تككف علبقتو بالعالـ اكمؤلمة عمى المستكل النفسي، كأحيانا كثيرة تشمؿ معان
كالاخريف شبو مشمكلة، كمضطربة لمغاية، كؿ ىذا يؤدم الى أعراض مرضية كلكنيا قابمة لمشفاء فقط تحتاج 

 crocq, Cremniter,& Vitry,2014 : 129) الى العناية الطبية كالنفسية)

بداية الاىتماـ بخدمة الضحايا مف النساء المغتصبات جنسيا مف الاتحاد القكمي في الدفاع عف الضحايا  إفّ 
(، بنشاط جمعيات نسكية متطرفة تدافع كتعالج ضحايا الاعتداء الجنسي، أيف 19في العقد السابع مف القرف )

( للبتصاؿ بيا حاؿ الاعتداء الجنسي، كما فتحت أماكف لإيكاء Hotlinesىاتفية ساخنة) افتحت خطكط
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( كتقديـ المعالجة الطبية كالنفسية كالاجتماعية، كتكفير مرشديف Shelterالمغتصبات أسمتيا المأكل)
 (25: 2009،  كمعالجيف نفسانييف كعقمييف مف قبؿ مختصيف متبرعيف)معف

ة كذلؾ بغرض تغيير لممريض الذم يعاني مف اضطرابات نفسيّ التكفؿ النفسي يقكـ عمى تقديـ المساعدة 
كجية نظره لمعالـ الخارجي ذاتو، كفيمو لمرضو كتقبمو أك تعايشو معو، كييدؼ التكفؿ النفسي إلى مساعدة 
العميؿ عمى التكافؽ كالتغمب عمى الضغكطات المختمفة نتيجة لما تعرض لو مف مشاعر الحزف كالكرب التي 

فسية يجاد الحمكؿ المناسبة لمشاكمو كالتخمص مف تكتراتو النّ ا  دتو عمى اتخاذ القرارات ك تحدث لو كمساع
مبية التي تسيطر عميو نتيجة لما تعرض لو، فعادة ما تسيطر عمى العميؿ مشاعر كأفكار سمبية كالمشاعر السّ 

: 2016،الخكؼ.)حمايديةحساس بالتكتر كالإ، الاكتئاب، القمؽ، تحارية، كما يلبزمو شعكر بالذنبكأحيانا ان
18) 

خيرة، كؿ الحالات الجنسية يجب أف تدرج ضمف الحالات الاستعجالية الطبية، في حالة الاعتداءات الأ -
( أياـ، كىي حالة استعجاؿ شرعي، سكاء كانت لأجؿ اثباتات بيكلكجية أك فيزيائية، 08أم في أقؿ مف )

 كأساسي. ( ساعة مف الاعتداء أمر ضركرم72ككشؼ طبي في غضكف )
كشؼ أك فحص ضحايا الاعتداء الجنسي يمكف أف تطمبو السمطات المعنية) الشرطة، الدرؾ الكطني(  -

بتكميؼ مف القضاء بعد رفع دعكل أك التبميغ، كفي أغمب الأحياف تقكـ الضحايا بالكشكفات دكف تبميغ 
قد تترتب عمى ىذا قضائي لأسباب متعددة منيا الخجؿ كالشعكر بالذنب، الخكؼ مف العكاقب التي 

 (Le CREFF, 2017 : 02الاعتداء، أك كجكد صمة بالمعتدم)
بعد استقباؿ الضحايا كالكشؼ الطبي عمييـ كالاستماع الييـ، لكضع تشخيص كاتباع إجراءات أخد  -

 عينية طبية قانكنية ، تأتي الخطكات اللبحقة: 
نبا لكقكع الحمؿ لدل الضحايا، ( ساعة الأكلى تج72تقديـ دكاء مكانع الحمؿ للئناث في غضكف ) -

 خاصة في حالة الاغتصاب التاـ.
ريا لا يقدـ نظاميا، بؿ يجب انتظار التحاليؿ التي يالكقاية مف العدكل البكتيرية: علبج مضادات البكت -

قدـ العلبج الطبي، لكف مرحمة الكشؼ نظامية تككف مباشرة بعد يصابة، في حالة كانت إيجابية تؤكد الإ
 ف الكشؼ الطبي الجسدم حكؿ الآثار. الانتياء م

(: إذا كاف خطر العدكل) أخذ مصؿ مف المعتدم، إصابو أنسجة الضحية، VIHحماية مف السيدا) -
 الكقت المقضي منذ الاعتداء(
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(: تقييـ خطر انتقاؿ العدكل، التمقيح، كيكصى بالكقاية C( ك)Bالكقاية مف إلتياب الكبد الفيركسي ) -
 (La vaccination et la séro-prophylaxie() Boussayoud, 2017 : 25المصمية)

عمى  متابعة الحالات كالتكفؿ بيـ بناءمف الناحية النفسية كالاجتماعية فالعلبج يتطمب تدخؿ فريؽ طبي ل
 العلبج يشمؿ عمى:، ك تطكر الأعراض كالآثار الناجمة عمى الاعتداء

 
 علبج نفسي عقلبني أك معرفي يستيدؼ

 

 تعديؿ السمكؾ، أفكار الضحية 

 كاتجاىاتيا كمشاعرىا

 علبج بيكلكجي أك حيكم أك دكائي

 لخفض حدة الأعراض  

كالتخفيؼ مف شدة الاضطرابات التي تعاني منيا 
 الضحايا جراء الاعتداء

 

 :الفصؿ خلاصة

إجرامو تميزه  أجمع العديد مف الباحثيف عمى كجكد معالـ كخصائص ينفرد بيا المجرـ حسب طبيعة       
عف باقي الأفراد، إذ لا تقتصر ىذه المعالـ عمى شخصيتو كسمككو فقط بؿ إلى عكامؿ اجتماعية ترتبط 

ة كالاقتصادية التي نشأ فييا مرتكزيف عمى الخبرات الجنسية في مراحؿ يّ بالتنشئة الاجتماعية كالظركؼ البيئ
أف المعتديف الجنسييف مف الكاجب تصنيفيـ ضمف  طفكلتو، كمدل سلبمتو النفسية، غير أنو كالجدير بالذكر

الشخصيات السيككباتية السادية التي تسعى إلى تحقيؽ أىداؼ جنسية، دكف الاكتراث إلى فظاعة الفعؿ عمى 
يصعب تخطييا كالشفاء منيا بسيكلة ىذه تحدث  االضحية كالأسرة كالمجتمع عمى حد سكاء إذ تخمؼ آثار 

حايا كأسرىـ تستدعي تدخؿ طبي كتكفؿ نفسي كاجتماعي لمتخفيؼ كالعلبج تغيرات جكىرية عمى حياة الض
مف آثار الجريمة الكاقعة عمييف، كما أف بعضيف يتجاكزف مرحمة التكفؿ كالعلبج إذ يصبف باضطرابات مدل 

 بدافع العرض كالشرؼفّ إما بالانتحار أك يتـ قتمي فالحياة، كيتعرض البعض الآخر إلى خسارة كفقداف حياتي
 كالتخمص مف كصمة العار التي لحقت بالعائمة.

  



 

 214 

 

  



 

 215 

 تمييد

 (Pakes,2010"إفَّ تحكيؿ الجريمة لإعداد كنسب يقمؿ مف معناىا كسمكؾ" )

المرآة العاكسة لمحالة الاجتماعية بصفة عامة كالأمنية بصفة خاصة، إذ تسمح لنا تعد الاحصاءات 
بتحميؿ الظكاىر الاجتماعية كالاجرامية السائدة كالمرتكبة في المجتمع، غير أنيا لا تنطبؽ كلا تمثؿ النسب 

 ديد مف العكامؿ منياالع ة لكؿ الجرائـ إذ يرجع الاختلبؼ إلى طبيعة الجريمة المرتكبة بالرجكع إلىيّ الحقيق
في جرائـ  كالثقافي خاصةالأعراؼ كالتقاليد المعمكؿ بيا كنحصر البعد الاجتماعي كالاجتماعية  ،الثقافة

العرض كالشرؼ كما يصطمح عمييا قانكنيا أما الناحية الاجرامية فيي جرائـ الاعتداء الجنسي التي تشمؿ 
 سبؽ عكامؿ متداخمة فيما بينيا، نظرا لعدة الرقـ الأسكدالعديد مف الأشكاؿ كالأنماط، حيث يكتسييا طابع 

 .، حيث لا يمكف الكشؼ عف الحالات التي لـ تبمغ بصفة رسميةالاشارة الييا

 :احصاء الجرائـ الجنسية .1

عدا الفعؿ الفاضح، بأنيا جرائـ خفية يستحيؿ كشفيا بسيكلة إلا ماتختص الجرائـ الجنسية في معظميا 
برد بالإبلبغ عنيا، أما إذا لـ تبمغ الضحية يستحيؿ كشفيا، فأمر الجريمة الجنسية معمؽ  إذا قاـ المجني عميو

ف لـ تشأ ذلؾ لف تكشف ت، إف شاءفعؿ الضحية اتجاه التبميغ البعد في يزيد كىذا الاخير بمغ، ت، كا 
الجنسية يككف خفاء الجرائـ ا  عمى المجتمع، كعدـ الإبلبغ ك  االكريمكنكلكجي لمجريمة كىك ما يشكؿ خطر 

 لأسباب عديدة:

 .خكؼ الضحية كأسرتيا مف الفضيحة 
 .خكفيا عمى كرامتيا ككرامة أسرتيا أك مف انييارىا 
 .الخكؼ مف ضياع مستقبميا الميني 
  الخكؼ مف نظرة المجتمع، أك ابتعاد كنفكر الأشخاص منيا الراجع لمثقافة الاجتماعية السائدة حكؿ ضمكعيا

 (18في الجريمة.) شاىيناز: 
  كؿ أسباب الخفاء ىنا تكمف في الخكؼ الاجتماعي لمضحية سكاء مف أسرتيا أك مف النظاـ الاجتماعي

 السائد كالثقافات الشائعة كالنظرة الدكنية التي ينظر بيا لضحايا الجرائـ الجنسية.

ت عنيا مركز قضايا المرأة العربية أف ظاىرة الاعتداء الجنسي قضية مسكك  ةتقكؿ "عزة سميماف" مدير 
حصاءات أك أرقاـ تكضح مدل ىذا التحرش كىك ما يجعؿ الكقكؼ إنظرا لحساسية ىذه القضية كأنو لا تكجد 
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ا بسيطا مف بحصاءات كالأرقاـ لا تمثؿ إلا جانالإ عمى آثار الظاىرة صعبا كدراسة ىذه الظاىرة صعبة لأفّ 
 تمؾ المعاناة التي تعيشيا المرأة كذلؾ للؤسباب التالية:

 ة المكضكع) خكؼ الضحية مف الفضيحة(حساسي -
 بعض الضحايا تخاؼ مف فقد عمميا) إذا كاف المعتدم مسؤكؿ( -
 الخكؼ مف تعثر الدّراسة جعؿ بعض الضحايا يمتزمف الصمت) المعتدم استاذ( -
: 2015اثبات كاقعة الاعتداء الجنسي اف لـ تكف اغتصاب مف أصعب الأمكر عمى الضحية.)شاىيناز ، -

16-17) 
 : عتداء الجنسي في الجزائرحجـ الا .2

عمى الرغـ مف كجكد نصكص قانكنية تديف ارتكاب جريمة الاعتداء الجنسي، كبالرغـ مف العقكبات 
المطبقة عمى الجاني، إلا أنو لا يخمك أم مجتمع ميما كانت درجة تقدمو أك كعي أفراد المجتمع مف ارتكاب 

ذات الخصكصية الاجتماعية لارتباطيا بمسألة العرض  نمط جريمة معيف، كينطبؽ ىذا عمى الجرائـ الجنسية
كالشرؼ، كرغـ حرمتيا في جميع الكتب السماكية لا القرآف أك الديف الاسلبمي بتعبير أصح، كرفض مثؿ ىذه 

في ارتكاب الجرائـ الجنسية، في  االممارسات اجتماعيا، إلا أفّ الجزائر كعمى غرار دكؿ العالـ تشيد إرتفاع
( اعتداء سنكيا حسب مصالح الدرؾ الكطني كحدىا كالارقاـ المتكفرة لدل 1000اء أكثر مف )الجزائر بإحص

"الشركؽ اليكمي" تشير إلى كضعية رىيبة لدل المختصيف يؤكدكف أنيا لا تعكس الكاقع لتكتـ العديد مف 
ماعية التي الضحايا عف كشؼ جريمة "العار" كما يدرج في مجتمعاتنا ضمف الفضيحة كليس الجريمة الاجت

خلبقي)نائمة نحلبؿ الأفي الأسرة الجزائرية كإحدل نتائج الإ اتعرؼ تفشيا خاصة زنا المحارـ الذم أخذ أبعاد
(، الاعتداءات الجنسية: الجريمة المسككت عنيا في المجتمع 24/07/2017برحاؿ، جريدة الشركؽ اليكمي)

( حالة اعتداء جنسي 1153( أكثر مف )2006الجزائرم( ، حيث قامت كحدة الدرؾ الكطني بإحصاء عاـ )
قميمية، ككاف ضحايا ىذه الجرائـ مف أفعاؿ مخمة بالحياء، اغتصاب، شذكذ معمف عنيا كمسجمة لدل الفرؽ الإ

، ىتؾ العرض لنساء كقصر(.  جنسي، زنا المحارـ

ميدة ، كما أحصت ع2007( إمرأة ضحية عنؼ خلبؿ 9033كالسكاف ) صّحةكما أحصى المركز الكطني لم
%( 51( لمتحرش، )146( امرأة تعرضت للبعتداء الجنسي، ك)256الشرطة القضائية "خيرة مسعكداف )

 (2008منيف تعرضف لمعنؼ داخؿ الأسرة، جريدة صكت الأحرار)سميرة،
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، ىتؾ العرض، تتراكح أعمار  ككانت ىذه الجرائـ تتكزع بيف الفعؿ المخؿ بالحياء، اغتصاب، زنا محارـ
( ضحية لفعؿ 40-25رقاـ المتكفرة فإنو تـ احصاء )( سنكات، كاستنادا الى الأ10ك 5ف )الضحايا ما بي

( فعؿ مخؿ بالحياء في 15000( أم حكالي )2006 -2000مخؿ بالحياء خلبؿ الفترة الممتدة ما بيف )
( سنكات، يتصدرىا الفعؿ المخؿ بالحياء ضد القصر مف الجنسيف باستعماؿ العنؼ، في حيف 06ظرؼ )

( مف القضايا زنا محارـ %80( ضحية، )79تبط الاعتداء الجنسي بحالات الاختطاؼ كالتي قدرت ػػ )ار 
تتعمؽ باعتداء الآباء عمى بناتيف، لكف الفئة الغالبة ىي ممارسة الاعتداء الجنسي مف الاخكة عمى الأخكات 

( ضحية، حيث 13ر مف )( أكث2006-2000حد الكالديف أك الأقارب، كتـ احصاء خلبؿ ىذه الفترة )أأك 
( شخص)عبد 285ف المكقكفيف)(، كما بمغ عدد المتكرطي%133( الى )2006-2000ارتفعت ما بيف )

 (217: 2014؛ ايياب، الرؤكؼ

كما تـ تسجيؿ ظكاىر شذكذ جنسي كتسمميا الى المجتمع الجزائرم بعد أف كانت الحالات المسجمة نادرة، 
( 665خيرة عدة ضحايا قدرىـ التحقيؽ بػػ: )السنكات الستة الأحيث عالجت مصالح الدرؾ الكطني خلبؿ 

( ضحية 6841رقاـ الكاردة نجد أف أكثر مف )، كاستنادا الى الأامكقكف ا( متكرط1330شخص مقابؿ )
تقؿ أعمارىـ عف  ا( قاصر 4835اعتداء جنسي سنكيا، كالفئة الاكثر عرضة للبعتداء ىـ القصر كالمقدرة بػػ: )

( 40( امرأة أكثر مف )208يستثنى مرتكبك ىذه الاعتداءات كبار السف حيث تـ احصاء )( سنة كلـ 18)
 امتكرط ا( شخص1087( ايداع )2006( عاما، كتـ في سنة )28-19سنة، كتأتي الشابات البالغات بيف )

( مف مجمكع % 43.28( ضحية مف الذككر أم ما يعادؿ )2961بيذه القضايا، كيشير نفس التحقيؽ إلى )
(، كما شمؿ التحقيؽ مناطؽ انتشار % 56.72ناث أعمى نسبة كالمقدرة بػػ: )حايا العنؼ، فيما مثمت الإض

( تتصدرىا كلاية سطيؼ بػػ %31.32الاعتداء الجنسي، إذ تتمركز أغمبيا في مناطؽ الشرؽ الجزائرم بنسبة )
( تتصدرىا كلاية % 29.70بة )( ضحية أم ثمث القضايا المعالجة، تمييا مناطؽ الغرب الجزائرم، بنس316)

( ضحية، 386( تتصدرىا العاصمة بػػػ: )% 27.2كىراف، أما منطقة الكسط فكانت في المرتبة الثالثة بنسبة )
في كؿ كلايات  ة(، كما سجمت حالات اعتداءات جنسي% 8.72كتأتي كرقمة في المرتبة الرابعة بنسبة )

( حالة بكلاية بشار، 55( حالة، )128ا سجمت أدرار )كم (% 00.55(، تمنراست )% 2.68الكطف: بشار )
 (218: 2014( حالة بتندكؼ.) عبد الرؤكؼ ؛ ايياب، 11ك)
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 21خكاص ياسميف"، يكـ الأربعاء "كشفت محافظ الشرطة رئيسة المكتب الكطني لحماية الأشخاص اليشة، 
( 7061الأكلى مف السنة الجارية )، أف العنؼ المكجو ضد النساء بمغ خلبؿ الأشير التسع 2017نكفمبر 

 .(%56.3أم بفارؽ يقدر بػػ ) 2017( حالة اعتداء سجمت في نفس الفترة مف سنة 7586حالة مقابؿ )

أكدت محافظ الشرطة في منتدل الشرطة المنظـ بمناسبة إحياء اليكـ العالمي لمقضاء عمى العنؼ ضد المرأة 
حالات “( نكفمبر مف كؿ سنة، أف 20قكؽ الطفؿ المصادؼ لػػػ)( نكفمبر كاليكـ العالمي لح25المصادؼ لػػ )

العنؼ ضد النساء سجمت انخفاضا في التسعة أشير الأكلى مف السنة الجارية مقارنة بنفس الفترة مف السنة 
الماضية مؤكدة أفّ عدد حالات العنؼ بأنكاعو المسجمة خلبؿ التسعة أشير الأكلى مف السنة الجارية بمغت 

(، 56،3%( حالة أم بفارؽ)7586لة في حيف بمغت خلبؿ نفس الفترة مف السنة الماضية )( حا7061)
 .بحسب ما نقمت ككالة الانباء الجزائرية

حسب السيدة خكاص فإف" أنكاع العنؼ المسجمة ضد النساء متعددة مبرزة أف أكبر حالات العنؼ ضد 
( امرأة 5150لأكلى مف السنة الجارية )المرأة تتمثؿ في العنؼ الجسدم الذم مس خلبؿ التسع أشير ا

 ".2017( امرأة معفنة في 5272)ضحية مقابؿ 

أشكالا أخرل مف العنؼ حيث بمغ عدد  -تضيؼ السيدة خكاص-سجمت مصالح الشرطة في نفس الفترة 
( حالة في السنة الماضية 193) ( حالة في حيف تـ تسجيؿ105الاعتداءات الجنسية في السنة الجارية )

 .ر(أشي9)

حسب تحميؿ رئيسة المكتب الكطني لحماية الأشخاص اليشة فإف الفئة العمرية الأكثر تعرضا لمعنؼ 
( سنة، كالتي تعتبر نفس الفئة العمرية بالنسبة لمشخص المعتدم، مشيرة إلى أف 35( سنة ك)26ىي ما بيف )

بطاؿ أك عامؿ يكمي كأف ” عادة كما أف الشخص المعتدم ىك” غير عاممة“الحالة المينية لممرأة المعنفة ىي 
 صّحةمف جانبو أكد رئيس الييئة الكطنية لترقية الالمستكل العممي سكاء لممعتدم أك لمضحية فيك متكسط. 

( الاؼ حالة سكء معاممة للؤطفاؿ خلبؿ السنكات 10كتطكير البحث مصطفى خياطي أف ىيئتو سجمت )
( 80ة تتعمؽ بالاعتداءات الجنسية مشيرا الى أف )( حال3000( الى )2000الاخيرة ك مف بينيا يكجد )

 (  TSA ،2018) الجزائر." .بالمائة منيا سجمت عمى مستكل العائمة
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( 9000كشؼ عبد الرحماف عرعار رئيس الشبكة الجزائرية لمدفاع عف حقكؽ الطفؿ، عف تعرض أكثر مف )
جائحة كركنا، حيث تمقت الشبكة مئات إعتداء جنسي عمى الطفؿ سنكيا، كأشار أف الظاىرة لـ تتكقؼ خلبؿ 

 (2-1: فقرة 2020النداءات لطمب المساعدة في ىذا الخصكص)البلبد.نت، 

(2017 -2005الجزائر خلاؿ الفترة )الاعتداءات الجنسية عمى الاناث بالأرقاـ في ب - (06)جدوؿ

 الاعتداءات الجنسية في ارقاـ المصدر السنة
 امرأة لمعنؼ الجنسي أك الاغتصاب 300 - الدرؾ الكطني نقلب عف دراسة 2005
 1.مف اعتداء جنسي سنكيا 1000اكثر - الدرؾ الكطني نقلب عف جريدة لشركؽ 2005
 اعتداء جنسي 1212 - نقلب عف جريدة الشركؽ 2008
 زنا محارـ 100حالة اغتصاب منيا  850 - نقلب عف جريدة النصر 2009
 23حالة اعتداء جنسي 1737 - نقلب عف جريدة الشركؽ 2012
عميد الشرطة القضائية "خيرة  2013

 مسعكداف"
 4.تحرش جنسي 146تعرضت اعتداء جنسي. 256 -
 5(.75 -18اغتصاب اعمارىف بيف ) 200 -

 6زنا حارـ 03تحرش جنسي.71عنؼ جنسي،  205 القضائيةعميدة الشرطة  2014
 7حالة تحرش 210 المرصد الكطني لحقكؽ المرأة 2014
 8آلاؼ حالة اعتداء جنسي عمى الأطفاؿ)الجنسيف( سنكيا 5 " فرقة حماية الأحداث لمدرؾ الكطني 2014
 9منيا: الاغتصاب، زنا المحارـ 648عالجت  مصالح الدرؾ الكطني 2014
 11تحرش جنسي81. 10حالات زنا 6اعتداء جنسي. 206 المديرية العامة للبمف الكطني 2015
 حالة اعتداء جنسي ضد الاطفاؿ 6193 المفكضة الكطنية لحماية الطفكلة 2016
رئيس مكتب حماية الطفكلة بمديرية  2016

 الشرطة القضائية
حالو عنؼ تتعمؽ بػػ: عنؼ جسدم كجنسي، القتؿ،  8461
  .12المحارـزنا 

 1314طفؿ ضحية اعتداء جنسي 600 مديرة المعيد الكطني لمشرطة الجنائية 2017
 

الجدكؿ مف اعداد الباحثة

                                                           

 . 24/07/2007لشركؽ اليكمي، ، برحاؿ، الاعتداءات الجنسية: الجريمة المسككت عنيا في الجزائر، جريدة انائؿ .1
2 .www.echoroikonline.com نشر يكـl 13/04/2014 ،  06/11/2017اطمع عميو يكـ. 

3
  

4 .www.djazairess.com/alahrar/108 

http://www.echoroikonline.com/
http://www.djazairess.com/alahrar/108
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 www.aldjazaironline.net.ؽ.ك/ك أ ج. 5
 massa.com-www.elبقمـ رشيدة بلبؿ. 6
 chaab.com-www.ech. بقمـ دليمة أكزياف 7
ممتقى الأبعاد التربكية كالنفسية لظاىرة العنؼ بجامعة تيزم كزك. آلاؼ حالة إعتداء جنسي عمى الاطفاؿ كخبراء يحذركف.  5تيزم كزك كماؿ. . 8

25/10./2015 .chaab.com-http://www.ech 
 المرجع نفسو.. 9

 fadjr.com-www.al.بقمـ كريمة.ىػ  10
 www.ennaharonline.comأيماف سماعيؿ.  11
 http://www.annasronline.com.26/11/2016. الإعتداءات عمى النسػػػاء المبمغ عنيا لمصالػػح الأمف ع. اسابع. جريدة النصر. 12
. الاتاحة 10/10/207 الاطلبع، 23/05/2017حكؿ الاعتداء الجنسي عمى الاطفاؿ، نشر يكـ  مخيفة. العيد، عبد الحفيظ. ارقاـ 13

html5/1151022.http://elaph.com/Web/News/2017/ 
 

 

مف الصعب تحميؿ كحصر عدد ضحايا الاعتداءات الجنسية ،حيث يمتنع بعض الضحايا)مف الجنسيف( 
فجميع دكؿ العالـ بلب استثناء تعاني النساء كالاطفاؿ فييا مف شكؿ مف أشكاؿ الاعتداء عف الابلبغ، 

الجنسي بدرجات متفاكتة بداية مف التحرش المفظي كصكلا الى الاغتصاب الكامؿ، كلا تستثنى الجزائر مف 
ىي رسمية ذلؾ حيث نلبحظ مف خلبؿ القراءة الجدكلية تبايف بعض الاحصاءات كعدـ دقتيا حيث ىناؾ ما

 كاخرل غير رسمية صرحت بيا المنظمات كالجمعيات الناشطة في ىذا المجاؿ.

يكضح حجـ عبر كسائؿ الاعلبـ، المطمع كالقارئ للؤرقاـ المعمف عنيا مف قبؿ الجيات الرسمية  إفّ 
عدـ  المكجو ضد المرأة كالمتزايد نسبيا سنكيا مقاربة بالسنكات السابقة، كما يعرؼالجنسي ظاىرة العنؼ 

استقرار في حدكد معينة، كنركز في ىذه الحالة عمى الاحصاء الرسمي ناىيؾ عف الحالات غير المبمغة 
ناث(،بغض النظر عف نكع العنؼ الممارس ضد الضحايا مف النساء أك ا  لأطفاؿ مف الجنسيف )ذككر، كا 

لدرؾ الكطني عبر مختمؼ يمكف الاستدلاؿ عمييا مف خلبؿ الأرقاـ الرسمية التي تسجميا مصالح الأمف كا
 مناطؽ الكطف.   

 

 

 

 

http://www.aldjazaironline.net/
http://www.el-massa.com/
http://www.ech-chaab.com/
http://www.ech-chaab.com/
http://www.al-fadjr.com/
http://www.ennaharonline.com/
http://www.annasronline.com/index.php/2014-08-09-10-33-20/2014-08-23-11-15-15/61022-2016-11-25-23-26-04
http://www.annasronline.com/
http://elaph.com/Web/News/2017/5/1151022.html
http://elaph.com/Web/News/2017/5/1151022.html
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 في الجزائر:الوطني لجريمة الاعتداء المسجمة  الإحصاء الشرطي .3

 (2020-2014( يكضح حصيمة الاعتداءات الجنسية في الجزائر المسجمة عمى المستكل الكطني)07جدكؿ)

 السنة
عدد 
القضايا 
 المسجمة

عدد 
الاشخاص 
 المتكرطيف

 عدد الضحايا

 الاجانب المحمييف   

 الراشديف   
 

 القصر الراشديف القصر

 اناث ذككر اناث ذككر اناث ذككر اناث ذككر   
2014 408 440 13 163 10 217 05 00 00 00 
2015 411 490 13 155 03 255 00 00 00 00 
2016 392 473 09 113 15 252 00 00 00 03 
2017 442 599 05 158 13 272 01 01 00 00 
2018 419 546 06 121 13 282 00 01 00 02 
2019 439 500 09 105 14 325 00 03 00 00 
2020 250 305 02 71 11 166 00 00 00 00 

 احصاءات مقدمة مف المديرية العامة للؤمف الكطني المصدر: 

الجنسية المسجمة مف قراءة الأرقاـ المبينة أعلبه نجد أف حصيمة الاحصاءات الرسمية لجريمة الاعتداءات 
عبر التراب الكطني لا تأخذ منحى ثابت، فيي تعرؼ تذبذب كعدـ استقرار في تكزيع الجرائـ تبعا لممتغير 

( شخص بصفة 440( قضية، تكرط فييا )408( )2014الزمني، حيث سجمت مصالح الأمف في سنة )
( قضية تتعمؽ 411مف الكطني )في السنة المكالية إذ سجمت مصالح الأ امحسكس اجاني، فيما عرفت ارتفاع

( شخص متكرط فييا، حيث ارتفع عدد الاشخاص المتكرطيف 490بالاعتداءات الجنسية، كبالمكازاة سجمت )
( لعدد القضايا 2016(، كعمى نحك معاكس شيدت انخفاض في سنة )2015مقارنة بالسنة الفارطة )
مر بالنسبة للؤشخاص المتكرطيف، حيث الأ ء جنسي، كذلؾ ىك( قضية اعتدا392المسجمة كالمقدرة بػػ: )

شخاص المتكرطيف، حيث يرتفع عدد الاشخاص بارتفاع ا بيف عدد القضايا المسجمة كالأطردي انلبحظ ارتباط
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( تعكد للبرتفاع حيث لا تأخذ منحى ثابت إذ سجمت 2017عدد القضايا المسجمة، غير أنيا في سنة )
( شخص متكرط في الاعتداء، كيعد رقـ 599يذه السنة، ك)( قضية اعتداء جنسي ل442مصالح الأمف )

( قضية اعتداء جنسي، 419( بػػػ: )2018مرتفع مقارنة بالسنة الماضية، فيما عاكد الانخفاض في سنة )
( قضية اعتداء 439( ارتفع العدد لتسجؿ مصالح الأمف )2019( شخص، أما في سنة )546تكرط فييا )

( أيف شيدت انخفاض نسبي لعدد القضايا الى 2020مى عكس )( شخص، ع500جنسي تكرط فييا )
(، كالتي قد ترجع 305( قضية اعتداء جنسي تكرط فييا )250(، حيث سجمت )2019النصؼ مقارنة بعاـ )

 الصحي لمدة زمنية طكيمة. بانتشار كباء كركنا كاقامة الحجر الى خصكصية ىذه السنة

 

 امحسكس امف احصاءات الاعتداء الجنسي ضد الراشديف المكضحة في الرسـ البياني نجد أف ىناؾ ارتفاع 
في النكع في التعرض للبعتداء لصالح الاناث، إذ نجد أف عدد  افي عدد الضحايا، غير أف ىناؾ فركق

(، كما أف عدد 2020 -2014الضحايا منيف مرتفع بشكؿ ممحكظ مقارنة بالذككر خلبؿ الفترة الممتدة مف )
كؿ سنة، كىي غير مستقرة إذ تنخفض بنحك ضئيؿ جدا، إذ سجمت مصالح الأمف  االضحايا يسجؿ ارتفاع

( ضحية 163( ضحية اعتداء جنسي مف الذككر، فيما كانت الضحايا الاناث )13( )2014الكطني سنة )
عدد الضحايا الذككر كالسنة في  ا( سجمت مصالح الأمف استقرار 2015كىك فارؽ كبير، أما في سنة )

( ضحية، 155كقدر عدد الضحايا بػػ) ا( ضحية، غير أف الضحايا مف الاناث شيدت انخفاض13الفارطة )
( ضحايا مف 09( في عدد الضحايا حيث سجمت )2016كنلبحظ أيضا انخفاض في السنة المكالية )
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( كالتي 2017عدد الضحايا سنة )في  ا( ضحية أنثى، فيما سجمت مصالح الأمف ارتفاع113الذككر، ك)
( ضحية 158( ضحايا مف الذككر كىي أقؿ مف السنة الماضية، أما الإناث )05( ضحية، )163قدرت بػػ: )

( فقد سجمت مصالح الأمف 2018حيث ارتفع عدد الضحايا منيف بالمقارنة بالسنة الماضية، أما في سنة )
تفع لدل الذككر، غير أفّ عدد الضحايا مف الإناث أكبر في عدد الضحايا لصالح الإناث بينما ار  اانخفاض

شديف ا( ضحية أنثى، كما عرؼ عدد الضحايا مف الذككر الر 121( ضحايا ذككر مقابؿ )06مف الذككر )
 أف الاناث أكثر عرضة للبعتداءات الجنسية مف الذككر.  اارتفاع

 

ناث( نلبحظ بداية أف   مف خلبؿ الرسـ البياني المكضح لإحصاءات الضحايا القصر مف الجنسي )ذككر، كا 
ناث، كما أف منحى عدد الضحايا لا يعرؼ ذككر أقؿ مف الضحايا القصر مف الإعدد الضحايا القصر مف ال

تتكزع بشكؿ غير  ( ضحية227بؿ يرتفع كينخفض مف سنة إلى أخرل حيث سجمت مصالح الأمف ) ااستقرار 
( ضحية أنثى قاصر كىك فارؽ 217( ضحايا قصر مف الذككر، فيما سجمت )10متساكم بيف الجنسيف )

كاضح في اتجاه المعتديف نحك الضحايا حسب النكع الاجتماعي لصالح الاناث، كما شيدت السنة المكالية 
في عدد الضحايا  امحسكس اخفاض( ارتفاع في عدد الضحايا مف الاناث القاصرات، بينما سجمت ان2015)

( ضحية 15( اذ سجمت مصالح الأمف )2016في السنة اللبحقة ) او عرؼ ارتفاعالذككر القصر، غير أنّ 
( أنثى ضحية 252ذكر قاصر، عكس الاناث الذم انخفض عددىف مقارنة بالسنة الماضية اذ قدر بػػ: )

مف الكطني ارتفاع في عدد الضحايا الاناث لأخفاض لـ يستمر، اذ سجمت مصالح اقاصر، غير أف ىذا الان
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( ضحية أنثى قاصر عمى مستكل التراب الكطني، بينما انخفض عدد الذككر لنفس 272( بػػ: )2017سنة )
( ضحية ذكر قاصر، عكس الاناث الذم استمر 13( كالمقدرة بػػ: )2018السنة، كعرؼ ثبات لمسنة اللبحقة )
(، ككذلؾ عرؼ الذككر 2019( سنة )325( ضحية، ك)282الاناث ) في الارتفاع كقدر عدد الضحايا مف

( 2020( ضحية مف نفس السنة، أما في سنة )14بحالة كاحدة ليصؿ إلى ) امقدر  ضئيلب االضحايا ارتفاع
خاصة بالنسبة للئناث بأكثر مف النصؼ مقارنة  امحسكس افقد انخفض عدد الضحايا مف الجنسيف انخفاض

 ( ضحية مف الذككر القصر.11( ضحية أنثى قاصر، ك)166سجمت مصالح الأمف )بالسنة الماضية كقد 

 

مف النتائج المكضحة في الرسـ البياني نجد أف ضحايا الاعتداء الجنسي مف الذككر تتفاكت نسب تعرضيـ 
( 2014للبعتداء حسب المرحمة العمرية )القاصريف كالراشديف( حيث سجمت مصالح الامف الكطني سنة)

ر، حظ أف فئة الراشديف أكبر مف القص( راشد، كنلب13( منيـ قاصريف، ك)10حية مف الذككر: )( ض32)
( 03رية العامة للؤمف الكطني )ي( اذ سجمت المد2015بينما انخفض عدد القاصريف في السنة المكالية )

( 13ايا )حالات اعتداء عمى القصر، بينما لـ ينخفض عدد الضحايا الراشديف حيث سجمت نفس عدد الضح
( ضحية، فيما 15( كقدر بػػ: )2016ضحية راشد، بينما ارتفع عدد الضحايا القصر مف الذككر في سنة )

في  ا( سجمت مصالح الأمف انخفاض2017( ضحايا، أما سنة )09انخفض عدد الضحايا الراشديف الى )
حية قصر، حيث استقر ىذا ( ض13( ضحايا ذككر راشديف، ك)05عدد الضحايا الذككر مف الفئتيف قدر بػػ: )

( ضحايا مقارنة بالسنة 06( بينما ارتفع عدد الضحايا مف الراشديف إلى )2018الاخير في السنة اللبحقة)
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( 2020( ضحية قاصر، لينخفض سنة )14( ضحايا راشديف، ك)09( الى )2019الماضية، ليرتفع سنة )
 ية قاصر.( ضح11( ضحايا راشديف، ك)02( ضحايا مف الفئتيف )13الى )

ك حسب متغير الفئة في عدد الضحايا الذككر بشكؿ عاـ أاني أف الارقاـ غير مستقرة يفنلبحظ مف التكزيع الب
عتداء الجنسي مف العمرية اذ يتفاكت عدد الضحايا مف سنة إلى أخرل، كىذا لتعدد عكامؿ التعرض للب

 فرصة المكاتية للبعتداء.الأك دكافع ارتكاب الجريمة مف قبؿ المعتدم الذم يستغؿ منظكر الضحايا، 

 

يكضح الرسـ البياني ارتفاع عدد الاناث ضحايا الاعتداء الجنسي حسب متغير الفئة العمرية  خلبؿ الفترة  
نجد أف ىناؾ  في عدد الضحايا مف الفئتيف )الراشدات كالقصر(، ا( اذ نلبحظ اختلبف2020-2014الزمنية )

( ضحية مقارنة بالراشدات المقدر بػ: 217( المقدر بػ: )2014ارتفاع في عدد الضحايا القصر سنة )
 ا( ضحية راشدة، عكس القاصرات الذم عرؼ ارتفاع155( الى )2015(، كانخفاض ىذه الاخيرة في )163)

الامف الكطني سنة ( ضحية، لينخفض عدد الضحايا مف الفئتيف حسب ما سجمتو مصالح 255الى )
( لكلب 2017( ضحية قاصر، ليرتفع مرة أخرل في سنة )252( ضحية راشدة، ك)113( الى )2016)

( ضحية 272( ضحية راشدة كىي أقؿ مف عدد الضحايا القاصرات المسجمة في السنة بػػ: )158الفئتيف )
( 282الضحايا القصر الى ) لعدد اممحكظ ا( ارتفاع2018قاصر، كىك أكبر مف السنة الماضية، كما شيد )

( 2019( سنة )105(، )2018( ضحية سنة )121ضحية، بينما انخفض عدد الضحايا مف الراشدات الى )

0

50

100

150

200

250

300

350

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

رسـ بياني يوضح توزيع ضحايا الاعتداء الجنسي حسب النوع الاجتماعي 
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 ا(، بينما سجمت مصالح الامف انخفاض2019( ضحية في )325عكس الضحايا القاصرات الذم ارتفع الى )
 ( ضحية قاصر.166ك)( ضحية راشدة، 71( إلى )2020في عدد الضحايا بشكؿ عاـ سنة )

كالملبحظ مف ىذه الارقاـ أف الضحايا الاناث القصر أكثر عرضة للبعتداء الجنسي مف الراشدات الذم يرجع 
ا يالى حساسية مرحمة المراىقة، كمرحمة الطفكلة أم يسيؿ عمى المعتدم الكصكؿ الى الضحية كعدـ قدرت

 عمى التصدم لممعتدم كمقاكمتو.

 

الاعتداء الجنسي عبر التراب الكطني لمضحايا مف الجنسيف نلبحظ أف الاناث أكثر مف تكزيع احصاءات 
ىناؾ تكجو لمعنؼ الجنسي إلى الجنسيف فيك لا يقتصر  أفّ  عرضة للبعتداء الجنسي مقارنة بالذككر، غير

 -2014ة )حظ عدـ استقرار في عدد الضحايا المسجمة خلبؿ الفترة الزمنيعمى نكع اجتماعي محدد، إذ نلب
( لعدد الضحايا لصالح الاناث 2019( ك)2017مف أكبر حصيمة خلبؿ )( إذ سجمت مصالح الأ2020

(، تمييا 2017( ضحية )18(، ك)2019( ضحية مف الذككر )23( ضحية مقابؿ )430كالمقدر بػػ: )
سنة ( ضحية مف الذككر، بينما تنخفض في 16( أنثى ضحية، كمقابؿ )410( المقدرة بػػ: )2015حصيمة )

( ضحية مف 365( )2016( ضحية مف الذككر، كما سجمت )26( أنثى ضحية مقابؿ )380( إلى )2014)
( أقؿ عدد مف الضحايا خلبؿ السبع 2018( ضحية مف الذككر، بينما سجمت سنة )24الاناث مقابؿ )

الذككر لنفس ( ضحية مف 19( أنثى ضحية غير أف الأرقاـ تبقى مرتفعة، مقابؿ )403سنكات المقدرة بػػ: )
( 410في عدد الضحايا مقارنة بالسنة السابقة ليا كالمقدرة بػػ: ) ا( فقد شيدت ارتفاع2015السنة، أما سنة )
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عدد الضحايا مف الفئتيف ( في 2020ا سنة )ممحكظ ا( ضحية مف الذككر. لتسجؿ انخفاض16أنثى، مقابؿ )
 ككر.( ضحية مف الذ13أنثى مقابؿ )( ضحية 237كىي الأقؿ بػػ: )

 

يف كالاجانب نجد أف عدد الجنسي في الجزائر المحمّي مف الاحصاءات الرسمية المسجمة لضحايا الاعتداء
، إذ سجمت (2020 -2014الضحايا مف الجزائرييف أكبر مف عدد الضحايا الأجانب خلبؿ الفترة الزمنية )

( ضحية اعتداء جنسي ما 16ب )مف الكطني خلبؿ الفترة المذككرة في اجمالي الضحايا الاجانمصالح الأ
ات الجنسية ضد حصيمة للبعتداءال( ضحية مف الجزائرييف خلبؿ نفس المدة، كقد سجمت نفس 2791يقابؿ )

( ضحية اناث قاصرات، 02(، )2016( ضحايا اجمالا مف الاناث القصر )03جانب كالمقدرة بػػ: )الأ
( مف الذككر 2017( ضحايا في )02)(، ك2019( ضحايا راشدات )03(، ك)2018( راشدة في )01ك)
 ( راشد، كآخر قاصر .01)

يف يفكؽ بعدد كبير الضحايا الاجانب الذم يمكف تفسير حدكثو مّ ف الرسـ البياني أف الضحايا المحنلبحظ م
( لمضحايا كيصفيـ أنو لا تكجد أسباب محددة Spiteriـ سبيترم )يعف طريؽ الصدفة، كينطبؽ عمييـ تقس

ك مكائمة الظركؼ (، أ24: 2019ضة)ىلبؿ، لمجريمة إنما ترجع لأسباب الصدفة المحلكقكعو ضحية 
 للبعتداء عمى الضحايا، أك إلى الضحايا الذيف لا تتحدد فيو معالـ الضحية كالجريمة بشكؿ محدد.
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الزمنية لأجانب في الجزائر خلبؿ لمفترة الشرطية الاعتداءات الجنسية عمى احصاءات مف ملبحظة تكزيع الا 
( تبعا لمتغير الجنس ) اناث/ ذككر( نجد أف عدد الضحايا مف الاناث أكثر عرضة مف 2020 -2014)

( 2019-2018 -2017-2016الذككر للبعتداء الجنسي سجمت مصالح الامف الكطني خلبؿ السنكات )
عدد  ر( كقد2019، 2016عمى حصيمة في سنتي )نسبة الضحايا مف الاناث، كسجمت أ في اارتفاع

( ضحيتيف مف 2018( ضحايا مف الراشدات كالقصر عمى حد سكاء، فيما سجمت سنة )03الضحايا بػػ: )
( عدد الضحايا مف الذككر فقط، 2014مف )، بينما سجمت مصالح الأالقصر كضحية كاحدة مف الراشدات

تسجؿ ضحايا (، بينما لـ 2015 -2014كلـ تسجؿ أم ضحية مف الاناث الاجانب خلبؿ عاميف متتاليف )
(، فيما لـ تسجؿ أم ضحية مف الاجانب مف 2019 -2018 -2016ر خلبؿ السنكات )ك أجانب مف الذك
 (.2020الجنسيف سنة )

الجريمة شاممة لمجنسيف  فّ جنسية ضد الأجانب، كأمف التكزيع البياني نلبحظ أف ىناؾ تقريبا سنكيا اعتداءات 
 في تكزيع حالات الضحايا. فئة أك جنس محدد، تذبذب تقتصر عمى مف كافة المراحؿ العمرية حيث لا
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توزيع ضحايا الاعتداء الجنسي الأجانب حسب الجنس المسجمة عبر التراب 
 (2020-2014)الوطني 

 الاناث الذكور 



 

 

 229 

 

نجد مف خلبؿ الرسـ البياني لتكزيع عدد الضحايا مف الاناث الاجانب حسب الفئة العمرية ما بيف القصر  
(، حيث لـ تسجؿ أم 2020-2014في عدد الضحايا خلبؿ الفترة الزمنية ) تفاكتكالراشدات أف ىناؾ 

( ضحايا قصر، لينخفض 03( ثلبث )2016( منيـ، فيما سجمت )2015)(، 2014ضحية اعتداء جنسي )
( الى ضحية كاحدة مف الراشدات كلـ تصؿ أم ضحية قاصر، ليرتفع عدد الضحايا الأجانب مف 2017في )

مف الراشدات، كما  (01( ضحايا قصر مقابؿ ضحية كاحدة )02( في كلب الفئتيف )2018الاناث سنة )
( ضحية مف 0( ضحايا، مقابؿ )03ع في عدد الضحايا الراشدات الاجانب الى )مف ارتفاسجمت مصالح الأ

 (.2020القاصرات، كلـ تسجؿ أم ضحية سنة )
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( 2020 -2014ضحايا جرائـ الاعتداء الجنسي خلبؿ السنكات )ل للئحصاء الشرطيمف الرسـ البياني 
الكطني نجد أنيا سجمت ضحايا مف الأجانب تعرضكا للبعتداء في الجزائر، غير أف عددىـ  الانتماءحسب 

ييف، إذ لـ تسجؿ مصالح الأمف حالات اعتداء ضد الاجانب كؿ سنة، حيث نلبحظ ضئيؿ جدا مقارنة بالمحمّ 
رة الزمنية ( كىي أعمى حصيمة مسجمة خلبؿ الفت2014في عدد الضحايا مف الذككر الراشديف سنة ) اارتفاع

ضحايا ( 03( فقد سجؿ )2016(، أما في سنة )2015(، فيما لـ تسجؿ أم ضحايا سنة )2014-2020)
 مف الذككر، كلـ تسجؿ أم ضحية مف الذككر الراشديف لنفس السنة،  قصر

 استقرار كثبات في التكجو نحك ـنلبحظ أف" ىناؾ تناكب في عدد الضحايا تعزل لمتغير الفئة العمرية، أم عد
 الضحايا.

يمكف عزك الاعتداء الجنسي عمى الأجانب في ككنيـ أقميات أك الجالية الاقمية التي تعيش في مجتمع، حيث 
نية كيسيؿ الإيقاع أحيانا نظرة دك  الثانية أك الثالثة، كينظر إلييـ يتعامؿ معيـ عمى أنيـ مكاطنكف مف الدرجة

 غمبية الحاكمة.يير قيـ الأعيارية الصادرة عف معا، كىذا ما يعبر عنو بالمبيـ

عمى العنيفيف  غمبية، علبكةلب عف كجكد محتاليف يحتالكف عمييـ بسبب سذاجتيـ كخكفيـ مف مكاجية الأفض 
 (77: 2009، بشكؿ عمني أك سرم.)معف الذيف يعتدكف عمييـ كيبتزكىـ

 :حصيمة جرائـ الاعتداء الجنسي المسجمة عمى المستوى الولائي .4

 :الجرائـ المسجمة عمى مستوى ولاية قالمةحصيمة  .1.4

  سجمت مصالح الأمف الكطني لكلاية قالمة  :2014حصيمة جرائـ العنؼ ضد المرأة المسجمة سنة
 في شير:

 ( حالة اعتداء جنسي.00: )فيفري، جانفي -
 ( عنؼ جنسي.01)حالة كاحدة تـ تسجيؿ  مارس: -
 أم حالة اعتداء جنسي ضد الاناثتسجيؿ  لـ أفريؿ: -
 عنؼ جنسي.حالات ( 03تـ تسجيؿ ) ماي: -
 ( حالة اعتداء جنسي.00لـ تسجؿ ) ، جويمية، أوت:جواف -
 .( تحرش جنسي01( عنؼ جنسي، )01تـ تسجيؿ ) سبتمبر: -



 

 

 231 

 .( عنؼ جنسي01)سجمت حالة  نوفمبر: -
 .( عنؼ جنسي01سجمت ) ديسمبر: -

  قالمةفي ولاية  2015لسنة الجنسي الحصيمة المسجمة لمنساء ضحايا العنؼ: 

سجمت مصالح الأمف الكطني عمى مستكل كلاية قالمة حصيمة جرائـ عنؼ متعددة الاشكاؿ ضد المرأة في 
 :2015سنة 

 ( تحرش جنسي.01( عنؼ جنسي، )01)حالة : تـ تسجيؿ جانفي -
 جنسي. ( امرأة ضحية عنؼ00تـ تسجيؿ ) فيفري: -
 ( تحرش جنسي.01( عنؼ جنسي، )01) تـ تسجيؿ مارس: -
 .( عنؼ جنسي01تسجيؿ ، ) : تـأفريؿ -
 .( عنؼ جنسي02تـ تسجيؿ  ) ماي: -
 أم حالة اعتداء جنسي.تـ تسجيؿ ي : لـسبتمبر، أكتوبر، أوت، جويمية، جواف -

 انخفاض في عدد الحالات أك الضحايا مف النساء، كىذا راجع إلى جممة مف الأسباب نذكر منيا: لكحظ

 بنائو.كعي المجتمع بمكانة المرأة كأىميتيا في  -
 الحملبت التحسيسية كالتكعكية التي تقكـ بيا مصالح الأمف الكطني لمتقميؿ مف ىذه الظاىرة. -

( تـ 2015(، أما في سنة )2014( حالات خلبؿ العشر أشير الأكلى لسنة )06لعنؼ الجنسي تـ تسجيؿ )ا
 ( حالات إناث ضحايا عنؼ جنسي في العشر أشير الأكلى.07تسجيؿ )
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  (:2016الاحصاء الشرطي لضحايا العنؼ بمدينة قالمة سنة )حصيمة 

 :2016حصيمة ضحايا العنؼ المسجمة مف قبؿ مصالح مديرية الامف بمدينة قالمة لسنة  يكضح (08جدكؿ)

 اغتصاب الاعتداء الجنسي  الشير 
 01 00 جانفي
 00 00 فيفرم
 01 00 مارس 
 00 00 أفريؿ
 00 00 مام
 00 00 جكاف
 00 00 جكيمية
 00 00 أكت

 00 00 سبتمبر
 00 00 أكتكبر
 00 00 نكفمبر
 00 01 ديسمبر

 02 01 العدد الاجمالي لمقضايا 
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حصيمة قضايا العنؼ ضد المرأة المسجمة لدى مديرية أمف ولاية قالمة لسنة 
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مف الرسـ البياني لتكزيع حصيمة قضايا العنؼ ضد المرأة نلبحظ أفّ قضايا العنؼ العمدم تنتشر أكثر مف 
عمى مدار السنة  شيريا، بنما تـ تسجيؿ أنماط العنؼ الأخرل، حيث سجمت مصالح الأمف قضايا عنؼ 

( قضايا اعتداء 05مف )رس، كديسمبر(، حيث سجمت مصالح الأقضايا اعتداء جنسي في شير )جانفي، ما
 السنة.  جنسي عمى مدار

يمكف تفسير تدني احصاءات قضايا الاعتداء الجنسي الى تكتـ الضحايا كعدـ تقديـ شكاكم رسمية أيف يتـ 
 الرسمية، ك بالتالي عدـ احصائيا.سحب الشكاكم 

 ( 2017الاحصاء الشرطي لضحايا الاعتداء الجنسي في مدينة قالمة سنة:) 

 :2017لمدينة قالمة لسنة  ات الجنسية المسجمةلبعتداءالشرطية لحصاءات الاحصيمة ( 09جدوؿ)

 عدد الاعتداءات الجنسية الشير
 00 جانفي
 00 فيفرم
 00 مارس
 01 أفريؿ
 03 مام
 01 جكاف
 03 جكيمية
 01 أكت

 01 سبتمبر
 00 أكتكبر
 00 نكفمبر
 00 ديسمبر
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 -أكت -جكيمية -جكاف -مام -مف الرسـ البياني نجد ارتفاع في جرائـ الاعتداء الجنسي خلبؿ الأشير)أفريؿ
خلبؿ بقية سبتمبر ( كتسجؿ أعمى حصيمة لمجرائـ في شير )مام( ك)جكيميو(، فيما لـ تسجؿ أم حصيمة 

السنة. كالملبحظ أف ىذه الفترة ىي بداية ارتفاع درجة الحرارة في مدينة قالمة، كبالرجكع الى المقاربة 
الجغرافية في تفسير الجريمة حيث ذىب العمماء في تفسيرىـ للبرتباط المناخي بالجريمة الى ارتفاع جرائـ 

جات الحرارة التي تؤدم الى سرعة التييج العنؼ بأنكاعيا خلبؿ فصؿ الصيؼ أمر يعزل الى ارتفاع در 
العصبي كالانزعاج كعدـ الاستقرار كزيادة معدلات الانفعاؿ. كىك امر ناجـ عف ارتفاع في ىرمكف الغدة 
الدرقية)التايرككسيف( مما يسبب زيادة النبض بسبب تركز الدـ في الجمد. كارتفاع درجات الحرارة غالبا ما 

نشراحيا كىي تؤثر عمى الكظائؼ العضكية كإفرازات الكبد كالصفراء كتؤثر يساىـ في انقباض النفس أك ا
اف بتصرفات شاذة، كيلبحظ أف جرائـ العدكاف للبنفعاؿ كالإتي بدكرىا عمى المزاج مما يجعمو أكثر استعداد

 .كالاغتصاب كالانتحار تتناسب طرديا مع درجة الحرارة فتزداد صيفا كتقؿ شتاء

)فكلدس( أف ارتفاع درجة الحرارة تضعؼ قدرة الانساف عمى المقاكمة كبصفة خاصة يرل العالـ الالماني 
(  149: 2015 ،مقاكمة الدكافع غير الاخلبقية، فيندفع لارتكاب الجرائـ كخاصة الجرائـ الاخلبقية )عميكم

، اضافة كىذا ما يفسر ارتفاع ضحايا جرائـ الاعتداء الجنسي في الأشير التي ترتفع فييا درجة الحرارة
اليكمية التي تصاحب ارتفاع الحرارة في الخركج في عطؿ كتنزىات كبالتالي زيادة الاحتكاؾ  الممارسات

 نحرافية.تالي ارتفاع في حدكث السمككات الإجرامية كالإكبال

 غير أف ىذا التفسير لا يعني انعداـ الاعتداء الجنسي في بقية الشيكر أك الفصكؿ مف السنة )خريؼ، شتاء(.
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 ( 2018حصيمة الاحصاء الشرطي للاعتداء الجنسي الموجو ضد الاناث في ولاية قالمة لسنة) 
 :2018(احصاءات اعتداءات الجنسية لشير جانفي كفيفرم بمديرية أمف كلاية قالمة لسنة 10جدكؿ ) 

 عدد الاعتداءات الشير 
 02 جانفي
 02 فيفرم

 الاحصاءات مقدمة مف قبؿ أمف كلاية قالمة 

قالمة كالمسجمة مف قبؿ مصالح الامف الكطني لسنة  الجنسي في كلاية مف النتائج المجدكلة لضحايا الاعتداء 
د القضايا المسجمة حيث سجمت في عد اممحكظ ا( خلبؿ الشيريف )جانفي كفيفرم( أف ىناؾ انخفاض2018)

الماضية التي شيدت تسجيؿ ( في كؿ شير. حيث عرفت انخفاض ممحكظ جدا مقارنة بالسنة 02ف)قضيتا
 اعتداءات جنسية طكاؿ أشير السنة.

حصيمة الاعتداءات الجنسية لممديرية العامة للأمف الوطني عمى مستوى ولاية قالمة ( يكضح 11جدكؿ)
 :(2020 -2014مف )

 قالمة
عدد 
القضايا 
 المسجمة

عدد 
الاشخاص 
 المتكرطيف

 عدد الضحايا

 السنة

 الأجانب المحمييف  

 الراشديف  
 

 الراشديف القصر
 

 القصر

 اناث ذككر اناث ذككر اناث ذككر اناث ذككر  
2014 06 04 00 03 00 03 00 00 00 00 
2015 01 01 00 01 00 00 00 00 00 00 
2016 04 03 00 00 00 04 00 00 00 00 
2017 10 07 00 04 07 00 00 00 00 00 
2018 02 03 00 00 00 02 00 00 00 00 
2019 07 06 00 01 00 06 00 00 00 00 
2020 03 01 00 01 00 02 00 00 00 00 

 احصاءات مقدمة مف المديرية العامة للؤمف الكطني
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مف الرسـ البياني الذم يكضح تكزيع عدد قضايا الاعتداء الجنسي، كالأشخاص المتكرطيف بيا حسب  
كعدـ استقرار، حيث سجمت سنة  ا(، تعرؼ تذبذب2020-2014المديرية العامة للؤمف الكطني خلبؿ الفترة )

( إلى 2015نة )( أشخاص، فيما انخفض عدد القضايا المسجمة س04( قضايا تكرط بيا )06( ستة )2014)
( أشخاص فييا سنة 03( قضايا كتكرط )04قضية كاحدة تكرط فييا شخص كاحد، ليرتفع عدد القضايا إلى )

( جناة، غير أنو 07( تكرط فييا )2017( قضايا سنة )10(، بينما تضاعؼ عدد القضايا إلى )2016)
( جناة فييا، غير أنو ارتفع 03( قضيتيف كتكرط )02لى )( إ2018القضايا بشكؿ ممحكظ سنة ) انخفض عدد

( أشخاص، لينخفض 06( قضايا اعتداء جنسي مقابؿ تكرط )07في السنة المكالية بشكؿ مضاعؼ الى )
 ( قضايا كتكرط شخص كاحد.03( الى )2020الى النصؼ في )

لات عمى الرغـ مف أف عدد القضايا المسجمة عمى مستكل كلاية قالمة ضئيؿ إذ لا يترجـ العدد الفعمي لحا
الشرعي لنفس الكلاية  حصاءات المقدمة مف طرؼ مصمحة الطبرِنت بالإك الاعتداء لاعتبارات عديدة اذ ما قُ 

اب تفاكت الاحصاءات فيما بينيما، كيمكف الاجابة عمى ذلؾ مف خلبؿ بالى التساؤؿ حكؿ أس ما يدعككىذا 
 ـ الابلبغ عف مثؿ ىذه الجرائـ. عزكىا الى طبيعة الفعؿ الاجرامي الذم يتميز بالإحصاء الاسكد، كعد

 عدد القضاٌا المسجلة
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مف الرسـ البياني لضحايا الاعتداء الجنسي المسجمة مف المديرية العامة للؤمف الكطني لكلاية قالمة خلبؿ 
( حسب متغير النكع الاجتماعي، إذ نلبحظ أف الاناث أكثر عرضة للبعتداء 2020-2014الفترة الزمنية )

قضايا العرض كالشرؼ أيف تككف الاناث أكثر عرضة للبعتداءات الجنسي مف الذككر، كما ىك شائع في 
ات حسب متغير الجنس، كمف خلبؿ الاحصاء الجنسية مف الذككر، حيث يظير الفرؽ في حصيمة الاعتداء

( بػػ 2019لضحايا الاعتداءات الجنسية، سجمت المصالح المعنية أكبر حصيمة للبعتداءات سنة ) الشرطي
( 2016 -2014تسجؿ أم ضحية مف الذككر عمى مدار سنكات متتالية مف ) ( ضحايا، بينما لـ07)
( ضحايا اعتداء جنسي مف الذككر، بينما كاف ىناؾ 07( )2017(، بينما سجمت سنة )2020-2018ك)

( سنكيا بشكؿ متبايف غير مستقر بيف انخفاض 2020-2014تسجيؿ للئناث الضحايا خلبؿ الفترة )
 كارتفاع.
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بياني لضحايا الاعتداء الجنسي المسجمة بشكؿ رسمي مف قبؿ مصالح الأمف الكطني حسب مف التكزيع ال
متغير الجنس)اناث كذككر( كالمرحمة العمرية )الراشديف(، نلبحظ أف الجيات الرسمية لـ تسجؿ أم ضحية 

رسمية ( حيث نلبحظ انعداـ الاحصاءات أك التبميغات ال2020-2014مف الذككر الراشديف خلبؿ السنكات )
خر صعكبة في قد يجد البعض الآالمتعمقة بيذه حيث قد يسعى البعض الى رد الفعؿ بشكؿ شخصي، بينما 

يا راشدات مر كالتقميؿ مف شأنو، بينما سجمت ضحاالفضيحة كالتنّ  مف عف نعرضو للبعتداء خكفاك التبميغ 
د سجمت أعمى حصيمة ( لـ تسجؿ أم ضحية مف ىذه الفئة، كق2018سنة ) ( ماعدل2020-2014خلبؿ )
( ضحايا عمى الترتيب، بينما 03(، ك)04( بعدد مف الضحايا الاناث قدره )2014( تمييا )2017سنة )

 استقر عدد الضحايا في بقية السنكات بضحية كاحدة مف الراشدات.

اتيف الى نجد أف الفئة الاكثر استيدافا ىف الاناث، كما يمكف عزك ذلؾ الى لجكء العائلبت كالاناث في حد ذ
دعكل كمحاسبة ظ عمى حقكقيف في رفع الاالتبميغ لمحفاظ عمى سمعتيف باف ما كقع رغما عنيف، كالحف

خر لتجنب الفضيحة خاصة مع احتمالية الزكاج مف المعتدم بدلا مف البقاء كالعيش في المعتدم، كالبعض الآ
ائدة في المجتمع نحك ضحايا معاناة اجتماعية مف كصـ، كتيميش كنبذ نظرا لمنظرة الاجتماعية الس

 الاعتداءات الجنسية.

 

في  اكاضح امف خلبؿ التكزيع البياني لضحايا الاعتداء الجنسي القصر مف الجنسيف نلبحظ أفّ ىناؾ اختلبف
عدد الضحايا لصالح الاناث القاصرات إذ سجمت مصالح الأمف حالات ضحايا اعتداء جنسي لمذككر القصر 
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(2014- 2020) 
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( أطفاؿ ضحايا، بينما لـ تسجؿ أم ضحية مف جنس أنثى لنفس الفئة 07دىـ )( فقط كقدر عد2017في )
(، بينما تـ تسجيؿ ضحايا اعتداء جنسي خلبؿ بقية السنكات 2015العمرية خلبؿ ىذه السنة، كسنة )

(، حيث نلبحظ عدـ استقرار في حصيمة الضحايا اذ 2020(، )2019(، )2018(، )2016(، )2014)
( ضحايا 02(، )03( ضحايا، ك)04( بأربع )2016( ضحايا، تمييا )06( بػػ )2019ىا سنة )سجمت أعلب
 ( عمى الترتيب.2020(، )2018(، )2014خلبؿ سنة )

 

راشديف( مف الذككر نجد أفّ  -مف التكزيع البياني لضحايا الاعتداء الجنسي حسب متغير الفئة العمرية )قصر
مف الكطني إذ لـ تسجؿ ىذه بشكؿ رسمي عف مصالح الأؿ الضحايا مف حيث تسجيا كاضح اىناؾ انخفاض

الاخير ضحايا مف الذككر سكاء تعمؽ الامر بالراشديف أك القصر بشكؿ رسمي خلبؿ الفترة الممتدة ما بيف 
( أيف تـ تسجيؿ عدد محسكس مف الضحايا نظرا لطبيعة الجرـ 2017(، ماعدا سنة )2014-2020)

( ضحايا 07، )ػػػػنو مف الناحية النفسية كالمقدر بتماعية، كصعكبة ارصاالمرتكب كحساسيتو مف الناحية الاج
 مف الذككر القصر. 
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 ذكور راشدٌن

 ذكور قصر
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مف الاناث الناجيات حسب المرحمة العمرية  ةمف خلبؿ الرسـ البياني لتكزيع ضحايا الاعتداءات الجنسي
-2014عمى امتداد الفترة ) سنة كؿلمدينة قالمة، نجد تقارب في تكزيع الضحايا حيث سجمت مصالح الامف 

( ، حسب الاحصاءات الرسمية المتحصؿ عمييا أفّ عدد الضحايا قميؿ إذا ما قمنا أنيا ظاىرة اجرامية 2020
( في نفس السنة مف القاصرات، لينخفض 03( مقابؿ ضحيتيف )2014( ضحايا راشدات )03اذ سجمت )

( مف فئة 01(، فيما سجؿ ضحية كاحدة)2015ة )( ضحايا قصر في السنة المكالي00عدد ىذه الاخيرة إلي )
( ضحايا، عكس 04( في فئة الضحايا مف القصر بػػ: )2016الراشدات، ليعكد للبرتفاع في السنة المكالية )

( ارتفع عدد 2017(، بينما في السنة المكالية )2016فئة الراشدات التي لـ تسجؿ أم حالة في نفس السنة )
( ضحايا، كلـ تسجؿ أم حالة اعتداء بالنسبة لمضحايا القاصرات،  أما في 04الضحايا الراشدات الى )

(، كما لـ تسجؿ مصالح الأمف أم 02( فقد سجؿ ارتفاع في عدد الضحايا القصر الى ضحيتيف)2018)
(، كقد سجؿ ارتفاع ممحكظ في عدد الضحايا القاصرات سنة 2018ضحية مف فئة الراشدات في نفس السنة )

( مف الراشدات في نفس السنة، ثـ نلبحظ انخفاض في 01( ضحايا مقابؿ ضحية كاحدة )06) ( بػػػ:2019)
( مف الراشدات كضحيتيف مف 01صرات عمى مستكل مصالح الامف الى ضحية كاحدة )اتسجيؿ الضحايا الق

 (.2020القاصرات في )

مف الكطني اذ ترتفع في الأي تسجيؿ الحالات مف قبؿ مصالح نجد مف خلبؿ تحميؿ البيانات عدـ استقرار ف
سنكات كتنخفض في سنكات أخرل، كما نجد تبايف حسب الفئة العمرية بيف )الراشدات كالقصر( في التعرض 
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ذلؾ الى كجكد العديد مف العكامؿ التي تساىـ في كقكع أك تؤدم الى الكقكع ضحايا  للبعتداء. كيرجع
 حية.الاعتداء الجنسي، اضافة الى اتجاه المعتدم نحك الض

 الاحصاء الصحي لضحايا الاعتداء الجنسي:. 2.4

 -2016توزيع الضحايا حسب الجنس والفئة العمرية بمصمحة الطب الشرعي مف )( يكضح 12جدكؿ)
2019): 

 النسبة التكرارات  الجنس الفئة
 % 5.1 14 ذككر الراشديف

 % 23.9 66 اناث
 % 17.6 48 ذككر القصر

 % 53.6 148 اناث
 مقدمة مف مصمحة الطب الشرعي بمدينة قالمة احصاءات

 

مف خلبؿ حصيمة احصاءات الاعتداءات الجنسية المحصؿ عمييا مف طرؼ مصمحة الطب الشرعي 
في حصيمة ضحايا الاعتداءات الجنسية إذ سجمت  ابمؤسسة الاستشفائية ابف زىر بمدينة قالمة نلبحظ ارتفاع

( ضحية إعتداء جنسي مف الجنسيف، كقد كانت حصيمة الضحايا مف 59( )2016المصمحة في سنة )
( فقد ارتفعت حصيمة جريمة 2017الاناث أكبر مف الذككر سكاء مف القصر أك الراشديف، أما سنة )

 عدد الضحاٌا 
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مى حصيمة مسجمة في السنكات الأربع الأخيرة كالمقدرة بػػ: الاعتداءات الجنسية إلى الضعؼ تقريبا، كتعد أع
( ضحية اعتداء تتكزع بيف الراشديف كالقصر مف الجنسيف، كتعتبر الإناث الضحايا الأكثر مقارنة 106)

ضحايا للبعتداء الجنسي أكثر مقارنة بالراشدات كالمقدرة بػػ:  كفّ اث القاصرات بالذككر، كما نلبحظ أفّ الان
( ضحية بمغف سف الرشد، كقد سجمت مصمحة الطب الشرعي 32ى ضحية قاصر، في مقابؿ )( أنث60)

( ضحية اعتداء جنسي، كما 79( مقارنة بالسنة الفارطة، حيث سجمت )2018في سنة ) اممحكظ اانخفاض
( ضحية 33( كالمقدرة بػػ: )2019انخفض كذلؾ عدد الضحايا عمى مستكل مصمحة الطب الشرعي سنة )

نسي. كمف الملبحظ أف أكبر فئة مف الضحايا ىف الإناث في جميع السنكات المذككرة، إذ نجد أف اعتداء ج
القاصرات الفئة الأكثر عرضة لجريمة الاعتداء الجنسي، كىذا راجع إلى الأطفاؿ)القصر( في ىذه المرحمة لا 

تديف، كمف جية أخرل يدرككف معنى الاعتداء الجنسي قبؿ كقكعو، حيث يعتبر الأطفاؿ فريسة سيمة لممع
ف عف الاستقلبلية، كاليكية الجنسية لو، كما أف التغيرات ذ يبحث المراىقك بداية فترة المراىقة كحساسيتيا إ

، كحب الظيكر، إضافة البيكلكجية في ىذه المرحمة تساىـ بشكؿ ما في الانجراؼ كراء إقامة علبقات عاطفية
رفقاء السكء، كذلؾ الفضكؿ نحك الأمكر المتعمقة بالجنس، لبنتماء في حالة الانضماـ إلى إلى الحاجة ل

كغياب الرقابة الأسرية خاصة في ظؿ الانفتاح التكنكلكجي في كسائؿ الاعلبـ كالاتصاؿ، كالقنكات الاباحية 
 التي يتجو نحكىا الكثير مف ىذه الفئة.

شرعي بمؤسسة لاعتداءات الجنسية المسجمة في مصمحة الطب الل الاحصاء الصحّي( 13جدكؿ )
 :العمومية الاستشفائية ابف زىر بمدينة قالمة

 مجمكع القصر الراشديف السنة
 اناث ذككر اناث ذككر  ضحايا سنكيا

2016 07 13 12 27 59 
2017 02 32 12 60 105 
2018 02 16 18 43 79 
2019 03 06 05 19 33 

 احصاءات مقدمة مف مصمحة الطب الشرعي



 

 

 243 

 

البياني أعلبه الذم يكضح تكزيع ضحايا الاعتداء الجنسي حسب الجنس كالفئة العمرية مف خلبؿ الرسـ 
بمدينة قالمة، إذ سجؿ خلبؿ الفترة  -ابف زىر–بمصمحة الطب الشرعي بالمؤسسة الاستشفائية العمكمية 

يف في حصيمة الاعتداءات الجنسية، كما أنو تـ تسجيؿ ضحايا مف الجنس ا( ارتفاع2019-2016الزمنية)
)اناث كذككر( مف الفئتيف أطفاؿ) قصر( كبالغيف خلبؿ كؿ السنكات المذككرة أعلبه، كما نلبحظ أفّ الضحايا 
الذيف تـ تشخيصيـ بضحايا اعتداء جنسي سجمت لصالح الاناث القاصرات، كسجمت أعمى نسبة ليف سنة 

( ضحية 105نسبة لمضحايا )عمى ثى ضحية، كما سجمت في نفس السنة أ( أن60( بنسبة قدرت بػػػػػ)2017)
(، تمييا نسبة الاناث الراشدات لسنة 2018( ضحية قاصر مف الاناث سنة )43مف الجنسيف، تمييا تسجيؿ )

(، 2017( ضحية، فيما سجمت أدنى حصيمة لفئة الذككر الراشديف سنتي )32( كالمقدرة بػػ: )2017)
تكزيع ضحايا الجريمة عمى مدار السنكات ( كالمقدرة بػػضحيتيف، كما نلبحظ أيضا تذبذب في 2018ك)
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 -رسـ بياني يكضح تكزيع ضحايا الاعتداء الجنسي حسب سف التعرض للبعتداء بمصمحة الطب الشرعي-

مف خلبؿ الرسـ البياني أعلبه نجد أف ضحايا الاعتداء الجنسي لا يقتصر عمى فئة عمرية محددة، بؿ يشمؿ 
( إلى غاية 02العمرية حيث كانت الضحايا مكزعة حسب الأعمار كالآتي: عاميف )جميع الأعمار كالمراحؿ 

مصمحة ( سنة، كقد قدر عدد القاصرات التي أعمارىف عاميف بضحية كاحدة، بينما سجمت ال17سبعة عشر)
سنكات، كضحية  ، كأخرل بعمر ثمانيسنكات بعمر ستسنكات، كضحيتيف  ضحية كاحدة عمرىا خمسة

( سنة، ضحيتيف في 14( سنة، كضحية في سف )13( سنكات، ضحيتيف في سف )10شر )كاحدة بسف الع
( سنة، تمييا 17-16( سنة، أما أعمى نسبة مف الضحايا المسجمة في مصمحة الطب الشرعي لعمر)15سف )

 ( سنة، أما بقية الاعمار فقد سجمت بأقؿ عدد.18)
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 حصيمة احصاءات الدرؾ الوطني للاعتداءات الجنسية في ولاية قالمة"  .3.2

 -2015حصيمة الاعتداءات الجنسية المقدمة مف قبؿ فرقة الدرؾ الكطني لكلاية قالمة مف ) :(14) جدكؿ
2018) 

عدد 
 القضايا

عدد الاشخاص 
 المتكرطيف

  

18 36 
 تبميغ شككل رقابة قضائية ايداع افراج
17 16 03 06 12 

 احصاءات مقدمة مف طرؼ مصالح الدرؾ الكطني لمدينة قالمة

لحصيمة احصاءات ضحايا الاعتداء الجنسي لدل مصالح الدرؾ الكطني بمدينة  المكضح (14)مف الجدكؿ
( 36(، إذ سجمت مصالح الدرؾ )2018-2015( قضية خلبؿ الفترة الزمنية )18قالمة حيث سجمت )

( أفراد تحت الرقابة 03( شخص، ككضع )16( فرد، فيما تـ ايداع )17شخص متكرط، كتـ الافراج عف )
 القضائية.

يفسر تدني عدد القضايا المسجمة عمى مستكل الدرؾ الكطني في ككف القضايا التي تتدخؿ فييا مصالح 
ىا الدرؾ تتعمؽ بما يتـ التبميغ عنو مف قبؿ الضحايا، كما يتدخؿ الدرؾ الكطني في الحالات التي يتـ إيجاد

 في حالة تمبس أك في الحدكد ما بيف الدكائر المرتبطة بكلاية قالمة.

كما أف معظـ الضحايا يقدمكف شككل عمى مستكل مصالح الأمف الكطني، التابعة لممنطقة السكنية التي 
يقيمكف بيا، حيث لا تتدخؿ مصالح الدرؾ الكطني، أما القضايا التي تتدخؿ فييا مصالح الدرؾ الكطني 
فاغمبيا عف طريؽ التمشيط لمناطؽ مشبكىة، أك أثناء الدكريات التفقدية، أك تقديـ شككل مف قبؿ الضحايا 

 اللبتي لا يقمف في نفس المدينة.
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 :حصيمة الاعتداءات الجنسية المسجمة في ولاية قسنطينة. 2.2.4

 2020 -2014مستكل كلاية قسنطينة مف  ات الجنسية عمى( يكضح حصيمة الاعتداء15جدكؿ)

 قسنطينة
عدد 

القضايا 
 المسجمة

عدد 
الاشخاص 
 المتكرطيف

 عدد الضحايا

 الأجانب المحمييف   

 الراشديف   السنة
 

 القصر الراشديف القصر

 اناث ذككر اناث ذككر اناث ذككر اناث ذككر   
2014 06 03 00 04 00 04 00 00 00 00 
2015 09 13 00 01 00 07 00 00 00 00 
2016 10 20 00 02 00 02 00 00 00 00 
2017 08 11 00 05 00 04 00 00 00 00 
2018 04 02 00 06 00 04 00 00 00 00 
2019 08 09 00 05 00 04 00 00 00 00 
2020 06 04 00 04 00 02 00 00 00 00 

 احصاءات مقدمة مف المديرية العامة للؤمف الكطنيالمصدر:

 

 عدد القضاٌا المسجلة 
 عدد الأشخاص المتورطٌن
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مف الرسـ البياني لتكزيع قضايا الاعتداءات الجنسية الاشخاص المتكرطيف بيا في كلاية قسنطينة نجد أف  
(، إذ سجمت 2020-2014مف الضحايا نظرا لطبيعة الفعؿ الاجرامي خلبؿ الفترة ) امعتبر  اىناؾ عدد

ر، غير أنو ىناؾ مصالح الامف الكطني ارتكاب فعؿ الاعتداء الجنسي عمى مدار السنكات بشكؿ مستم
تفاكت في حصيمة الأرقاـ المسجمة سنكيا ما بيف ارتفاع كانخفاض طفيؼ في عدد القضايا، كقد سجمت أعمى 

( ضحايا عمى الترتيب، أما فيما 09(، ك)10( عمى التكالي كالمقدرة بػػػ )2016(، )2015حصيمة سنة )
( كالمقدرة بػػ: 2016عمى حصيمة سنة )يخص المعتديف أك الاشخاص المتكرطيف في القضايا فقد سجمت أ

، ا( متكرط13( اذ سجؿ )2015كىي ضعؼ عدد القضايا المسجمة لنفس السنة، تمييا سنة ) ا( متكرط20)
كالملبحظ أف عدد الاشخاص المتكرطيف يفكؽ عدد القضايا في أغمب الحالات كىذا يدؿ عمى أف نمط 

(، 2020ما في الحالات التي سجمت سنتي )الاعتداءات الممارس ذك طابع جماعي كليس فردم، أ
 ( فعدد القضايا يفكؽ عدد الأشخاص المتكرطيف مما يدؿ عمى تكرار السمكؾ لنفس الأشخاص.2018ك)

 

مف البيانات المكضحة في الرسـ البياني كالتي تكضح تكزيع ضحايا الاعتداء الجنسي لكلاية قسنطينة حسب 
تسجيؿ اعتداءات جنسية ضد الاناث فقط كعدـ تسجيؿ أم حالة اناث(، إذ نلبحظ  -متغير الجنس )ذككر

مف الضحايا لمذككر، كقد سجمت مصالح الأمف الكطني أكبر حصيمة اعتداءات جنسية ضد الاناث خلبؿ 
(، 2015سنة ) ( ضحايا عمى التكالي09يا، تمييا )( ضحا10( كالمقدرة بػػ: )2016ىذه الفترة في )

ستقرار في انخفاض أك ارتفاع عدد الضحايا المسجؿ مف قبؿ المصالح (، فنجد أف ىناؾ عدـ ا2017)
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بعاد سكاء مف منظكر اجرامي، اجتماعي ، أك نفسي، فنجد انخفاض اىرة ليا العديد مف الألظاالمعنية لككف 
( إلى 2020(، كتنخفض مف جديد في )08( إلى )2019( ضحايا ثـ ترتفع في )04( الى )2018في )

سي لمظاىرة مف خلبؿ الصدمة النفسية إذ تمثؿ ضحايا الاغتصاب أكبر مجمكعة تعاني مف ( فالبعد النف06)
شنيا، أما مف الناحية تقديـ شككل بسبب الحالة اللبتي يع اضطراب الضغكط التالية لمصدمة، لا يستطعف

لتكتـ عمى الاجتماعي فالبعد الثقافي لمجريمة في المجتمع الجزائرم ترتبط بالعار كالفضيحة كبالتالي ا
المكضكع، مف جية أخرل طبيعة العلبقة بيف المعتدم كالضحية، أما مف الناحية الاجرامية فيي تشمؿ كؿ 
الابعاد بما في ذلؾ البعد القانكني كالتشريعي في الجريمة، إذ يصعب الكشؼ عنيا مف قبؿ مصالح المعنية 

لاجرامية )حالات القصر كالاطفاؿ في مراحؿ إلا نادرا أك في حالة التبميغ، عدـ ادراؾ الضحايا لمكاقعة ا
الطفكلة الاكلى(، كالنظرة الاجرامية في عدـ جدكل التبميغ كبرتكككؿ التحقيؽ الجنائي(. كؿ ىذه العكامؿ 

 تتداخؿ في احالة الضحايا عف التبميغ كبالتالي فالأرقاـ لا تعكس الكاقع الفعمي لجريمة الاعتداء الجنسي.

 

حصاءات ضحايا الاعتداء الجنسي في كلاية قسنطينة حسب متغير الفئة العمرية للئناث سـ البياني لإر مف ال
حايا بيف القصر في عدد الضّ  ا( نجد أف ىناؾ تباين2020-2014راشدات( خلبؿ السنكات ) -)قصر

( أكبر مف عدد الاناث القاصرات، 2014) اتشداكالراشدات مف الاناث، حيث نلبحظ أف عدد الضحايا الر 
( لصالح الضحايا الراشدات 2016( لكلب الفئتيف، ليستمر بالارتفاع سنة )2015تفع عدد الضحايا سنة )لير 

( انخفاض في عدد الضحايا مقارنة بالسنة الفارطة، 2017مقابؿ القاصرات، كما سجمت مصالح الامف )
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ضحايا مف القصر ( كالملبحظ أف عدد ال2019(، ليرتفع عدد الضحايا )2018كاستمر في الانخفاض سنة )
(، 2020(، لينخفض في سنة )2020-2014اكبر مف الراشدات ليسجؿ أكبر حصيمة خلبؿ الفترة الزمنية )

عمى حصيمة لمضحايا سنة ، كقد سجمت أكلـ تسجؿ مصالح الامف أم حالة اعتداء جنسي ضد الراشدات
( كالمقدرة بػػ: 2016سنة ) ( لصالح الاناث القاصرات، بينما سجمت أعمى نسبة للئناث الراشدات2019)
( ضحايا لنفس السنة، كسجؿ ادنى عدد لمضحايا في الاناث الراشدات سنة 04( ضحايا مقابؿ )06)
 ( كالمقدرة بحالة كاحدة.2019)

 :حصيمة الاعتداءات الجنسية المسجمة في ولاية عنابة 

 2020إلى  2014مستكل كلاية عنابة مف  ات الجنسية عمىلبعتداءل الاحصاء الشرطي( يكضح 16جدكؿ)

 عنابة
عدد 

القضايا 
 المسجمة

عدد 
الاشخاص 
 المتكرطيف

 عدد الضحايا

 الأجانب المحمييف   

 الراشديف القصر الراشديف   
 

 القصر

 اناث ذككر اناث ذككر اناث ذككر اناث ذككر   السنة
2014 19 21 01 10 00 09 00 00 00 00 
2015 18 19 01 15 00 04 00 00 00 00 
2016 21 19 00 05 04 12 00 00 00 00 
2017 23 31 00 11 00 12 00 00 00 00 
2018 16 21 00 06 00 10 00 00 00 00 
2019 14 17 00 00 00 14 00 00 00 00 
2020 08 13 00 03 00 05 00 00 00 00 

 احصاءات مقدمة مف المديرية العامة للؤمف الكطني المصدر:
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مف خلبؿ الرسـ البياني لتكزيع عدد قضايا الاعتداء الجنسي كالأشخاص المتكرطيف بيا نجد ارتفاع في عدد 
( تكرط فييا 2014( قضية سنة )19قضايا الاعتداء الجنسي عمى مستكل الكلاية إذ سجمت مصالح الامف )

( 2016شخص، أما في )( 19( قضية تكرط فييا )18( شخص، فيما انخفضت في السنة المكالية الى )21)
-2014( فرد، كقد سجمت مصالح الأمف أكبر حصيمة خلبؿ الفترة )19( قضية تكرط فييا )21ارتفع إلى )

( شخص كىك أكبر عدد مسجؿ خلبؿ نفس السنة 31ييا )( قضية تكرط ف23( بػػ)2017في ) (2020
د القضايا كالاشخاص في عد اممحكظ اللؤشخاص المتكرطيف بيا، بعدىا سجمت مصالح الامف انخفاض

(، 2018( شخص متكرط عمى الترتيب )13(، )17(، )21( قضايا مقابؿ )08(، )14(، )16المتكرطيف بػػ )
(. كالملبحظ مف خلبؿ الارقاـ الرسمية المسجمة أفّ عدد الأشخاص المتكرطيف في 2020(، ك)2019)

نسية المرتكبة تأخذ طابع الاعتداء الجنسي القضايا يفكؽ دائما عدد القضايا كىذا يرجح إلى أفّ الجرائـ الج
 الجماعي )فرديف فما أكثر(.

 

 عدد القضاٌا المسجلة 
 عدد الأشخاص المتورطٌن

0

20

40

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

توزيع قضايا الاعتداء الجنسي المسجمة عمى مستوى ولاية عنابة 
 (2020-2014)والأشخاص المتورطيف 

 عدد القضاٌا المسجلة 

 عدد الأشخاص المتورطٌن

0

5

10

15

20

25

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

رسـ بياني يوضح توزيع ضحايا الاعتداء الجنسي حسب الجنس في ولاية 
 (2020 -2014)عنابة 

 الاناث

 الذكور



 

 

 251 

اناث(،  -يكضح التكزيع البياني لضحايا الاعتداء الجنسي في كلاية عنابة حسب متغير الجنس )ذككر  
في عدد الضحايا لصالح الاناث مقارنة بالذككر، فسجمت أعمى حصيمة سنة  افنلبحظ أفّ ىناؾ ارتفاع

( ضحية، مقارنة بعدـ تسجيؿ أم حالة في نفس السنة لمذككر الضحايا، 23حصيمة قدرت بػػ: )( ب2017)
( ضحايا كىي ضئيمة مقارنة بالإناث كالتي 04( كالمقدرة بػػ: )2016كقد سجمت أعمى حصيمة لمذككر سنة )
الضحايا (، بينما تقاربت حصيمة عدد 2020( ضحايا في سنة )08قدرت أدنى حصيمة مسجمة ليف بػػ: )

( بالتساكم، فيما 2015(، )2014( ضحية مف الاناث سنتي )19المسجمة في بقية السنكات، إذ سجمت )
في عدد الضحايا الذككر لنفس  ا( ضحية، بينما سجمت انخفاض17( الى )2016انخفض عدد الضحايا في )

( عمى الترتيب، بينما لـ تسجؿ أم ضحية 2015(، )2014( سنتي )01السنكات إذ سجمت ضحية كاحدة)
( فقد سجؿ عدد 2019-2018(، أما خلبؿ سنكات )2020-2017مف الذككر خلبؿ الفترة الممتدة ما بيف )
 الترتيب. ( عمى 14(، )16متبايف مف الضحايا الاناث كالمقدرة بػػ:)

 

مف التكزيع البياني لضحايا الاعتداء الجنسي حسب متغير الفئة العمرية نجد أف مصالح الأمف سجمت 
( 2016-2014ضحايا اعتداء جنسي مف الذككر لكلب الفئتيف، حيث سجمت مصالح الامف خلبؿ الفترة )

(، بينما 2015(، )2014( مف الذككر الراشديف سنتي )01لضحايا ذككر مكزعة كالتالي ضحية كاحدة )
ككر القاصريف كىي أعمى حصيمة مسجمة مف ذ( ضحايا مف ال04( الى )2016ارتفع عدد الضحايا سنة )

(. كعمى الرغـ مف عدـ 2020-2017قبؿ مصالح الامف الكطني، بينما لـ تسجؿ أم حالة خلبؿ الفترة )
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كجكد حالات، كيعزل ذلؾ عمى عدـ التبميغ خيرة الا أف ىذا لا ينفي كات الأربع الأتسجيؿ ام حالة في السن
مف الذككر، حيث ينقص مف قيمة احساسو برجكلتو، كالخجؿ مف التصريح انو كقع عميو اعتداء جنسي، في 

 محاكلة لمحفاظ عمى الصكرة الاجتماعية. 

 

الاحصاءات المسجمة حكؿ قضايا الاعتداء الجنسي لدل مصالح الأمف الكطني للئناث الضحايا  تكضح 
حسب الفئة العمرية) قاصرات، راشدات(، بداية بارتفاع حصيمة الاناث الضحايا، كعدـ استقرار في متكسط 

عدد  ( تقارب في2014جرائـ الاعتداءات الجنسية المكجية ضدىـ، حيث سجمت مصالح الأمف سنة )
( ضحايا 10الضحايا حسب الفئة العمرية للئناث ما بيف الراشدات كالقصر إذ سجمت مصالح الامف الكطني )

( ضحايا مف القاصرات، لترتفع الحصيمة المسجمة بشكؿ متبايف بيف الفئتيف في السنة 09مف الراشدات، ك)
( ضحايا، بينما 04ا القاصرات الى )( ضحية راشدة، فيما انخفض عدد الضحاي15المكالية كالتي قدرت بػػ: )

( ضحية في مقابؿ انخفاض لعدد 12( إلى )2016سجمت ارتفاع في عدد الضحايا القاصرات سنة )
في عدد الضحايا الراشدات في  ا( ضحايا، كما نلبحظ ارتفاع05الضحايا الراشدات لنفس السنة كالمقدرة بػ: )

( ضحية، لتسجؿ 12عدد الضحايا القاصرات كالمقدر بػػ : )في  ا( ضحية، كاستقرار 11السنة المكالية إلى )
( مف القاصرات، 10( ضحايا مف الراشدات مقابؿ )06في السنة المكالية لكلب الفئتيف كالمقدرة بػػ: ) اانخفاض

( ضحية، كعدـ تسجيؿ أم حالة 14( الى )2019ليرتفع عدد الضحايا ليذه الفئة الاخيرة في السنة المكالية )
 ( ضحايا مف القصر.05( ضحايا مقابؿ )03( إلى )2020ت، ليرتفع سنة )لمراشدا
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راشدات تقريبا حيث نسي مف الاناث مف الفئتيف قصر ك سنكيا لضحايا الاعتداء الج لملبحظ أف ىناؾ تسجيلبا
 (.2019لـ تسجؿ ضحية خلبؿ سنة كاحدة )

ذ ترتفع في سنكات الضحايا الراشدات كتبايف في تكزيع الضحايا حسب متغير الفئة العمرية إ عدـ استقرار
في الضحايا القصر. كما نلبحظ تسجيؿ لمضحايا القصر مف  اكتنخفض في سنكات أخرل كتسجؿ ارتفاع

 الاناث سنكيا.

 : حصيمة الاعتداءات الجنسية المسجمة في ولاية تيبازة. 4.3.3

 -2014مستكل كلاية تيبازة مف  ات الجنسية عمىلبعتداءل الاحصاء الشرطي ( يكضح حصيمة17جدكؿ)
2020 

 تيبازة
عدد 

القضايا 
 المسجمة

عدد 
الاشخاص 
 المتكرطيف

 عدد الضحايا

 السنكات
 الأجانب المحمييف  
 القصر الراشديف القصر الراشديف  
 اناث ذككر اناث ذككر اناث ذككر اناث ذككر  

2014 08 08 00 02 00 06 00 00 00 00 
2015 07 03 00 02 00 05 00 00 00 00 
2016 04 02 00 01 00 03 00 00 00 00 
2017 04 07 00 01 00 03 00 00 00 00 
2018 10 19 00 00 01 09 00 00 00 00 
2019 11 09 00 03 00 08 00 00 00 00 
2020 05 07 00 00 00 05 00 00 00 00 

 احصاءات مقدمة مف طرؼ المديرية العامة للؤمف الكطني
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الرسـ البياني لتكزيع جرائـ الاعتداء الجنسي في كلاية تيبازة حسب عدد القضايا المسجمة كالاشخاص 
أفّ ىذا النمط مف الجرائـ يتميز بعدـ الثبات في التكزيع عمى مدار السبع سنكات  يكضحالمتكرطيف بيا 

جنسي تكرط فييا ( قضايا اعتداء 08( )2014المكضحة أعلبه إذ سجمت مصالح الامف الكطني سنة )
( أشخاص، أم يمكف ربط كؿ قضية بشخص كىذا نمط اعتداء جنسي فردم غير متكرر حسب 08)

( أشخاص، كىذا إف دّؿ 03( قضايا تكرط فييا )07( سبعة )2015الاحصاءات الرسمية، فيما سجمت سنة )
ف كلـ أفّ المتكرطيف مجيكلك ة ضحايا، أك نفسيـ قامكا بالاعتداء الجنسي عمى عدأفإنو يدؿ عمى أفّ المعتديف 

( حيث انخفض عدد القضايا المسجمة الى أربع 2016تحدد ىكاياتيـ، كىك نفس الشيء الملبحظ في سنة )
 (، فنجد أف ىناؾ تعدد القضايا فيما كاف المتكرطيف أقؿ التحميؿ الظاىرم أفّ 02( تكرط فييا شخصاف)04)

في عدد الأشخاص المتكرطيف مقابؿ  اسجمت ارتفاع (2017التعدم كاف مف قبؿ نفس الأشخاص، أما سنة )
( فسجمت اعمى حصيمة 2018قضايا(، أما في ) 04ثبات في عدد القضايا المسجمة في السنة الماضية )

( قضايا، اضافة إلى ارتفاع في عدد الاشخاص المتكرطيف كىك ما يحدد 10( كىي )2020-2014خلبؿ )
( 19ناؾ اكثر مف معتدم عمى ضحية كاحدة، إذ سجؿ تكرط )نمط الاعتداء الجنسي الجماعي حيث أف ى

( قضية، كانخفاض في عدد الأشخاص 11( إلى )2019شخص، كسجؿ ارتفاع في عدد القضايا سنة )
( تكرط فييا 05( إلى )2020(، فيما انخفض عدد القضايا المسجمة سنة )09المتكرطيف إلى )

 (أشخاص.07)

 عدد القضاٌا المسجلة 
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( أفّ 2020( إلى )2014المسجمة في كلاية تيبازة خلبؿ الفترة الممتدة مف )كالملبحظ أفّ في أغمب القضايا 
ىناؾ تبايف في عدد القضايا المسجمة مف حيث الكـ، كارتفاع عدد الأشخاص المتكرطيف كىذا ما يميز نمط 

 الاعتداء الجنسي الجماعي، أيف يقكـ المعتدم بتكرار الاعتداء عمى الضحايا.

 

( أف 2020( إلى غاية)2014الاعتداء الجنسي خلبؿ الفترة الزمنية الممتدة مف ) نجد أفّ تكزيع ضحايا 
ىناؾ تبايف في عدد الضحايا المكزعة حسب الجنس، فحسب الأرقاـ المبينة أعلبه نجد أف الاناث ضحايا 

إذ  الاعتداء جنسي أكبر بكثير مقارنة بالضحايا مف الذككر إذ نجد أفّ ىناؾ عنؼ جنسي مكجو ضد الأنثى،
تقع كؿ سنة جريمة إعتداء جنسي ضدىف، فيما لـ تسجؿ اعتداءات ضد الذككر كؿ سنة، حيث لـ يسجؿ 

(. فيما 2018( فيما عدا ضحية قاصر كاحد تـ تسجيمو )2020الى  2014أم ضحية خلبؿ السنكات )
 ما بيف صعكد كنزكؿ سنكيا. اتعرؼ احصاءات الاناث الضحايا تذبذب

( ضحية، فيما سجمت حالة اعتداء 11( ضد الاناث كالمقدرة بػ: )2015ة )قد سجمت أعمى حصيمة سن
( كىي أعمى حصيمة، بينما لـ تسجؿ أم حالات خلبؿ بقية السنكات في 2017جنسي ضد الذككر سنة )

( 2018-2017في عدد الضحايا المسجمة سنتي ) ا(، فيما سجمت استقرار 2020-2014الفترة الممتدة )
 (.2020-2014حالات كىي ادنى فئة مسجمة خلبؿ الفترة الزمنية ) (14كالمقدرة بػػ: )

الملبحظ مف خلبؿ تكزيع احصاءات الضحايا الى تسجيؿ ضحايا اعتداء جنسي مف الاناث سنكيا، عكس 
 تقريبا مقارنة بالإناث.  ايكاد يككف معدكم اممحكظ االضحايا مف الذككر حيث نجد انخفاض
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 ى مقاربة العنؼ حسب النكع الاجتماعي.كيمكف تفسير ىذا بالاستناد إل

 

مف التكضيح البياني لتكزيع ضحايا الاعتداء الجنسي في كلاية تيبازة حسب متغير الجنس كالمرحمة العمرية 
نجد أف: الذككر الراشديف لـ يتعرضكا للبعتداء حسب الاحصاءات الرسمية المقدمة مف المديرية العامة للؤمف 

الة إعتداء جنسي ضد ذكر بالغ خلبؿ السبع سنكات الفارطة، فيما سجمت حالة الكطني إذ لـ تسجؿ أم ح
نعدامو بقية السنكات، بينما نجد أفّ 2018( مف نفس الجنس )ذكر( قاصر سنة )01ضحية كاحدة ) (، كا 

مف الحالات السنكية للئناث ضحايا الاعتداء الجنسي في كلاية تيبازة حيث سجمت مصالح الأمف  اىناؾ عدد
(، لينخفض عدد الضحايا الاناث الى سبع ضحايا في العاـ المكالي 2014( ضحايا سنة )08ني )ثما
( ضحايا، كعرؼ 04( كالمقدر بػػأربعة )2016في عدد الضحايا سنة ) ا(، كما شيد أيضا انخفاض2015)

اـ اللبحؽ ( إناث ضحايا، ليرتفع في الع07( كالمقدر بنفس العدد )2017استقرار لمعدد لمعاـ المكالي )
( إلى خمسة إناث ضحية، كما نجد أف ىناؾ 2020( إلى تسعة ضحايا، ثـ ينخفض في سنة )2019)

تفاكت في عدد الضحايا كؿ سنة حسب المرحمة العمرية )القصر ، راشدات(، إذ نجد أفّ عدد الضحايا مف 
ضحايا اعتداء جنسي القصر في كؿ سنة يفكؽ عدد الضحايا الراشدات ىذا مف جية، كمف جية أخرل كجكد 

( انعداـ حالات ضحايا راشدات، فيما أنّو سجمت 2020( ك)2018مف الاناث في كؿ سنة ماعدا سنتي )
(، كما نلبحظ أف عدد 2020-2014مصالح الأمف حالات ضحايا قاصرات في الفترة الممتدة ما بيف )
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 كتجدر الاشارة في كؿ مرة أفّ الحالات ليس لو منحى مستقر فيك في تزايد كانخفاض مف سنة إلى أخرل. 
 ية الرقـ الأسكد.ىذا النمط مف الجرائـ يمتاز بخاصّ 

 ساحمية( : -الاعتداء الجنسي حسب المنطقة الجغرافية )مدف داخمية( يكضح 18)جدوؿ 

 السنكات

عدد القضايا 
 المسجمة

عدد الاشخاص 
 المتكرطيف

 عدد الضحايا

خمية
 دا
دف
م

حمية 
 سا

دف
م

خمية 
 دا
دف
م

 

ف 
مد

حمية
سا

 

 تيبازة( –ساحمية) عنابة  قسنطينة( -مدف داخمية )قالمة
 القصر الراشديف القصر الراشديف
 اناث ذككر اناث ذككر اناث ذككر اناث ذككر

2014 12 27 07 29 00 07 00 05 01 12 00 15 

2015 10 25 14 22 00 06 00 04 01 17 00 09 

2016 14 25 23 21 00 06 00 08 00 06 04 15 
2017 18 24 18 38 00 09 07 04 00 12 00 15 

2018 06 26 05 40 00 02 00 04 00 06 01 19 

2019 15 25 15 26 00 02 00 13 00 03 00 22 
2020 09 13 05 20 00 03 00 06 00 03 00 10 

 المصدر: احصاءات مقدمة مف المديرية العامة للؤمف الكطني
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البياني المكضح أعلبه لتكزيع قضايا الاعتداء الجنسي كالأشخاص المتكرطيف بيا مف خلبؿ الرسـ 
في عدد القضايا  احسب المنطقة الجغرافية )المدف ساحمية(، مقارنة بالمدف الداخمية، إذ نلبحظ ارتفاع

-المسجمة تبعا لممنطقة الجغرافية، غير أنو ىناؾ تسجيؿ لقضايا اعتداء جنسي فكلب المنطقتيف )ساحمية
في عدد القضايا المسجمة في المدف الساحمية حيث سجمت أعمى حصيمة  اداخمية(، كما نلبحظ ارتفاع

في عدد  (، كما سجؿ شبو استقرار2018في ) ( قضية مسجمة26( قضية، تمييا )27( كالمقدرة بػ: )2014)
غير أنيا تبقى أعمى مف القضايا  ( قضية25( كالمقدر بػػ: )2014، 2015، 2019القضايا لمسنكات )

( قضية 18بػػ: ) ة( كالمقدر 2018المسجمة في المدف الداخمية، بينما سجمت ىذه الاخيرة أعمى حصيمة )
( قضايا. فيما سجمت 06( كالمقدرة بػػ: )2018سنة ) اعتداء جنسي، كقدرت أدنى حصيمة لممدف الداخمية

( كالمقدرة 2017(، )2018أعمى حصيمة للؤشخاص المتكرطيف في ىذه القضايا في المدف الساحمية سنتي )
( كالمقدرة بػػ 2020( قضية عمى الترتيب، كقد سجمت أدنى حصيمة في المدف الساحمية سنة )38(، )40بػػػ: )

( أشخاص لنفس السنة في المدف الداخمية، كقد سجمت المدف الداخمية عدد 05) ( شخص متكرط مقابؿ20)
( شخص متكرط كىي تقارب عدد أدنى حصيمة مسجمة 23( كالمقدرة بػػ: )2016الاشخاص المتكرطيف سنة )

 ا(. فالملبحظ أف ىناؾ انتشار 2016( شخص متكرط مسجؿ سنة )21في المدف الساحمية كالمقدرة بػػ: )
قسنطينة(،  –تيبازة( مقارنة بالمدف الداخمية) قالمة  -لاعتداء الجنسي في المدف الساحمية )عنابةلجريمة ا

كيعزل ارتفاع عدد القضايا المسجمة في المدف الساحمية الى طبيعة المنطقة مف حيث الكثافة السكانية اذ 
افي، بينما تمتاز الكثير مف المدف ترتفع مقارنة بالمدف الداخمية، كما تمتاز المدف الساحمية بالانفتاح الثق

الداخمية بالطابع المحافظ كنكع مف الانغلبؽ الثقافي كالاجتماعي اذا أمكف ىذا التعبير، اذ تتميز المدف 
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الساحمية بالتضخـ السكاني، كارتفاع الكثافة السكانية، كانتشار الاحياء العشكائية. فمف خلبؿ المقاربة النظرية 
ي تفسير السمكؾ الاجرامي تبعا لجغرافية الجريمة، كالتي تربط ما بيف النظـ المكانية، للبختلبؿ الاجتماعي ف

كالنظـ الاجتماعية. ذلؾ أف أم خمؿ في تكامؿ العلبقة بيف ىذيف العنصريف الأساسييف في حياة الانساف 
، كالثقافية كغيرىا كالمجتمع عبر التكزيع غير العادؿ ليما يؤدم الى تدىكر المؤسسات المجتمعية كالتعميمية

 (139-138: 2018، ة السمكؾ الاجرامي الانحرافي)حسفكىذا بدكره يؤدم الى ممارس

بالنظر الى متغير التحضر الذم يعكس حقيقة مفادىا أف الأفراد الذيف يقطنكف في مناطؽ حضرية يككنكف 
 (40: 2009، في مناطؽ الداخمية كالريفية )معفأكثر تعرضا لمجريمة مف القاطنيف 

 التأويؿ السوسيولوجي:

يمكف القكؿ بأنو ليس ىناؾ في أم دكلة ميما بمغت درجة رقييا ككعي مكاطنييا كثقافتيـ مف تقديـ 
احصاءات كاممة كدقيقة حكؿ ظاىرة اجرامية، نظرا لما تتسـ بو خصائص كؿ ظاىرة إجرامية مف حيث 

لا في إ عددا مف الجرائـ لا يتـ اكتشافيا أبداأبعادىا الاقتصادية، الاجتماعية كالثقافية خاصة، إذ ىناؾ 
( Dark numberالاسكد ) بالرقـر إليو بالجرائـ غير المنظكرة أك ما يعرؼ اعنيا كىك ما يش التبميغحالات 

 ، مما سبؽ يمكف ملبحظة التالي:،( Le chiffre noirأك )

ىناؾ اختلبؼ أيضا في رصد الظاىرة  :فراد كالمجتمعاتبيف الأ اختلاؼ البعد الثقافي والاجتماعي -
الاجرامية مف حيث دقة احصاءاتيا، كينطكم ىذا الأمر عمى الجزائر مف حيث الطبيعة الاجتماعية 

 القبمية )العركشية( في بعض المدف.لمجتمعيا، حيث يتسـ ب
 الآخر كأخذ سمة التحضر كالانفتاح.ح البعض اانفت -
الظاىرة المدركسة ألا كىي جريمة الاعتداء الجنسي التي تتخذ طبيعة ل طبيعة الظاىرة الاجرامية: نظرا -

طابع اجتماعي كبعد ثقافي خاص لا يزاؿ يتسـ بالنظرة الاجتماعية البدائية إف أمكننا قكؿ ذلؾ، حيث 
ينطكم عمييا الكتماف، الطابك، السرية، العيب، العار، الفضيحة، الانحراؼ الاخلبقي، كؿ ىذه 

يعة الجريمة كيتـ اسقاطيا ككصميا لمضحايا في حالة حدكثيا دكف أم المسميات تندرج ضمف طب
 عدـ دقة الاحصاءات المقدمة حكليا.مراعاة إلى أسباب كعكامؿ كقكعيا، مما يساىـ في 

يأبى أغمب الضحايا ) الضحية مباشرة أك غير مباشر( التبميغ خكفا مف أف  رفض)تجنب( التبميغ: -
لمعتدم كتخاؼ مف رد فعمو في حالة التبميغ، أك مف الأسرة في حد يفتضح أمرىا أك تقع تحت تيديد ا
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ر كعدد القضايا حكؿ ضحايا الاعتداء الجنسي في الجزائالشرطية ذاتيا، لذا فمف خلبؿ الاحصاءات 
 ، حيث((59: 2011، مشرطة)نعيـ كىك ما يطمؽ عميو احصاءات الجرائـ المعركفة لكالمتكرطيف فييا)

 :لمجريمة المعركفة لدل الشرطة غير مطابقة لمكاقع تماما كذلؾ لعدة أسباب منياحصاءات أف أم إ
  حسب منظكر ضحايا الاعتداء الجنسي في ىذه الدراسة، أنو لا جدكل مف التبميغ)طفرت درؾ

 .كي نشكي كاش راح يتبدؿ(
 ئية كاستراتيجية التحقيؽ القضائي.نمطية الاجراءات القضا 
 :لضحايا لا يبمغكف أحيانا لقرابة المعتدم مف الضحية )خاصة في ا علبقة الضحية بالمعتدم

(، إ خرل عدـ تصديؽ ك أفراد العائمة، كأحيانا أذ تمنع مف التبميغ مف قبؿ الكلي أحالة المحارـ
ب في الضحية أف المعتدم مف العائمة بؿ الضحية مف ارتكبت ذلؾ مع شخص آخر كترغ

 الصاؽ التيمة بأحد الاقارب.
 طفاؿ الضحايا، كما أف ىناؾ مف الجريمة مف الأساس خاصة في حالات الأ عدـ اكتشاؼ

 بة لمضحايا اللبتي تمتيف الدعارة.يتضرر في حالة التبميغ كما ىك الحاؿ بالنس

 الأرقاـجرائـ الاعتداء الجنسي كما يفسر انخفاض الشرطي كالصّحي ل لاحصاءىذا فيما يخص طبيعة ا 
 ؿ عمييا.صّ المح

  يرجع إلى طبيعة حالات تدخؿ فرؽ الدرؾ الكطني إذ تنطكم ميامو  :انخفاض احصاءات الدرؾ الوطني
عمى المناطؽ الريفية، أيف سجمت حالات قميمة يمكف تفسيرىا إلى طبيعة المنطقة اذ تنتشر الجرائـ في 

تماعية التي تتميز ثر مف الريفية، إضافة الى طبيعة سكاف المنطقة كخصائصيـ الاجكالمناطؽ الحضرية أ
السعي إلى التستر عميو مر ك فضؿ كتماف الأبعدـ الانفتاح الفكرم كالخكؼ مف الفضيحة بشكؿ كبير في

شكاؿ كالتسكية بيف المعتدم كالضحايا كتزكيجيما، كتماف الضحية، للؤمر كالانغلبؽ عمى بمختمؼ الأ
 ف الافصاح عف السبب.نفسيا كتحمؿ المعانة النفسية كالاضطرابات التي تظير عمييا دك 

كجدنا أف عدد الضحايا مف الاناث يفكؽ  :النكع الاجتماعي )الجنس( )ناحية طبيعة خصائص الضحايا مف  -
 :الضحايا مف الذككر بغض النظر عمى المرحمة العمرية، كيمكف تفسير ذلؾ

المنحرفيف)مثمية جنسية( الذيف يفضمكف ناث أكبر مف نسبة المعتديف ة الذككرية كالميؿ الجنسي نحك الإالسمط  -
 .الذككر
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ضعيفة كقد لا تتمكف  بأف المرأة ـر لاعتقادىك يبرر البعض إلى تردد الجاني في ارتكاب الجريمة ضد الذك  -
 .مف الدفاع عف نفسيا اذا ىكجمت

حسب إلا أنو ك  ،اعتبارىا مصدر اغراء لممعتدم عمى الرغـ مف عدـ كجكد أك قبكؿ أم مبرر للبعتداء  -
الثقافة الاجتماعية السائدة فإف ليا دكر في حدكث الاعتداء عمييا يرجع إلى ملببسيا المثيرة أك جماليا، 

يني خصكصا أننا في مجتمعات يعاني أفرادىا الكبت الجنسي، كفي مرحمة تتسـ بضعؼ الكازع الد
 كالاخلبقي.

شجع أك تحرض اليجكـ عمييا دكف ( أف الضحية قد تSegialحسب منظكر تحرش الضحية بالجاني، كيرم ) -
أف تعي كذلؾ مف خلبؿ مجمكعة مف السمات التي تتسـ بيا، أك مجمكعة مف الحركات كالسمككات اللبكاعية، 
أك طبيعة عمميا )الرجكع المتأخر ليلب( أيف يعتقد الجاني أنو يحؽ لو ذلؾ كيسقط المكـ عمييا كىنا ندخؿ 

فراد الى الاعتداء كفي ىذا ض الأطبيعة الانشطة اليكمية في تعر ضمف منظكر النشاط الركتيني الذم يفسر 
فراد ضحايا الجريمة اكلا مف خلبلو تفسير كقكع بعض الأالاطار صاغ "ككىيف كفيمسكف" نمكذجا نظريا ح

ىداؼ المناسبة، غياب الحماية ط بكجكد جناة  متحفزيف، تكافر الأفي ىذا الصدد الى أف ذلؾ مرتب حيث أشار
  .(32: 2019،  مكاجية الجريمة)ىلبؿفي 

( أنو عادة ما يرل المعتدم في المرأة ىدفا جنسيا كاضحا يقكـ 1993كذلؾ قدمت "سينثيا جراند بكماف" ) -
 (.28: 2017،  بالضغط عميو ليتفاعؿ معو)خطاب

كمف جانب أخر في شمكلية الظاىرة الاجرامية مف حيث )الجنس، السف، المنطقة السكنية( لأف المعتدم لا   -
يكترث غمى خصائص الضحايا أك سمات شخصيتيا فجؿ اىتمامو ىك تحقيؽ اشباع جنسي عمى حساب 

، لذا قد يمجأ ا، فيك يرل في الضحية ىدؼ لتحقيؽ متعة جنسية سكاء بإرادتيا أك غصبا عنياالمعتدل عميي
خرل لتغطيو كطمس جريمة الاعتداء الجنسي كقتؿ الضحايا، كنجدىا خاصة في حالات الى ارتكاب جريمة أ

 كجكد علبقة بيف الضحايا كالمعتدم، أك في حالة معرفة الضحية لممعتدم )جار، صديؽ،...(
 :الاعتداء الجنسي جريمةمف  الوقايةالاستراتيجيات  .5
  القانكنية كمعرفتيا معرفة جيدة كعدـ التنازؿ عف أم حؽ  التكعية بالحقكؽ :مف منظور دور المرأة

 مف حقكقيا.
التخمص مف ىاجس الخكؼ حكؿ التحدث عف الاعتداءات الجنسية بكافة أشكاليا، كالتخمص مف إعتقاد  -

 أف الصمت ىك الحؿ الأسيؿ.



 

 

 262 

السائؽ في الحالات تجنب الأشخاص بعينيـ، فعمى سبيؿ المثاؿ لا الحصر تجنب الرككب جكار  -
 الانفرادية خاصة كعدـ التبسط معيـ في الحديث.

 عدـ الذىاب الى الطبيب منفردة، فلب بد مف اصطحاب أحد المحارـ أك احدل النساء. -
 تجنب الأماكف النائية التي يسيؿ فييا الانفراد بالضحية -
 (47عدـ السير في الاماكف المظممة أك اليادئة.)عاشكر:  -
الشكارع الخالية، كالخمكة مع الشريؾ أك الصديؽ، كعدـ الذىاب الى منازليـ لأم سبب تجنب الأماكف ك  -

 كاف، كعدـ تناكؿ المشركبات المعدة أك المجّيزة.
  مف المنظور الاجتماعي: 

ليس مف شؾ أفّ مكضكع الجنس يتطمب الاىتماـ مف الآباء كالأميات كجميع المرّبيف، ليس فقط في        
حدىا بؿ في السنكات الباكرة أيضا، كتحت خطر شديد الاىتماـ المبالغ فيو، ككذا الخكؼ الزائد فترة المراىقة ك 

ـ الكاعي مف المشكلبت الجنسية بالرغـ مف أف ىذه المشكلبت لا تتطمب سكل الملبحظة الدقيقة كالاىتما
لأطفاؿ تربية جنسية ( كحتى يتـ ىذا الاىتماـ كالاحتكاء كجب تربية ا87: 2012 كالحكمة المعتادة)قارة،

 مكيفة مع البيئة الاجتماعية.
حماية أبنائيا مف الكقكع في براثف الإنحراؼ كالجريمة، فيجب أف  دور الأسرة: عمى الأسرة دور كبير في

تعكد للؤسرة كظيفتيا الطبيعية في تربية الأبناء عمى الفضيمة كالقيـ الأخلبقية الرفيعة حماية ليـ مف أشكاؿ 
بالإيجاب الإجراـ المختمفة، كلف يتـ ذلؾ إلا عف طريؽ التفاىـ كالانسجاـ كالتكافؽ بيف الكالديف الذم ينعكس 

 (91، 90: 2008 ،عمى تربية الابناء كتقديـ الرعاية كالتكجيو كتشديد الرقابة عمى سمككيات الأبناء)رشاد

 : مف المنظور القانوني
مف خلبؿ الإطلبع عمى أدبيات التشريعات القانكنية، كصعكبة إثبات الفعؿ الاجرامي، كاتسامو 

تغيير قانكف العقكبات فيما يتعمؽ بيذه الجريمة، حتى تككف بالكثير مف المّبس في إثبات الإعتداء، ضركرة 
( 10أكثر ردعا كفعالة. كما  جاء في تقرير منظمة العفك الدكلية الذم قدمتو إلى الامـ المتحدة الصادرة في )

( أف الدكلة الجزائرية متقاعسة في حماية النساء مف الضرب 2005يناير كانكف الثاني مف سنة )
تبيف منظمة العفك الدكلية إنعداـ التحقيقات في أشكاؿ العنؼ الجنسي ضد المرأة كمنيا  كالاغتصاب، كما

 الاغتصاب كعدـ تقديـ المسؤكليف عف ارتكابيا لمعدالة.
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  عدـ كفاية التدريب المقدـ لمشرطة كالقضاة كالمكظفيف المكمفيف بقضايا العنؼ الجنسي أك العنؼ
 (.72: 2006العائمي)رداؼ، 

 الإعفاء مف العقاب بالتعكيض لممعتدم، كىك ما أجازه المشرع الجزائرم بمكجب المادة  كما أف لربط
( مف قانكف العقكبات في حالات محّددة كمف ضمنيا الاعتداء الجنسي رغـ قياـ الجريمة، 52)

( كذلؾ مف 112: 2019لاعتبارات ذات صمة بالسياسة الجنائية كبالمنفعة الاجتماعية)سماتي، 
 لمعتدم بالضحية.خلبؿ زكاج ا

  تككيف إطارات مختصة في ىذا المجاؿ تعمؿ عمى تشجيع الضحايا عمى التقدـ إلى رفع الدعاكم
القضائية، كبالتالي محاكمة الجناة، ىذه الأخيرة تؤدم بدكرىا الى عدـ خكؼ الضحايا مف جية، 

تكتـ الضحايا كضماف المتابعة القضائية لممعتدم مف جية أخرل، حيث أفّ التصكر القائـ حكؿ 
 كعائلبتيـ يزيد مف انتشار ىذه الجرائـ، كعكسيا يؤدم إلى انخفاضيا خكفا مف الأحكاـ القضائية.

  ،رفع قانكف زكاج الضحية بالمعتدم، كسقكط الإدعاء عميو في ىذه الحالة، حيث يضيع حؽ الضحية
عية الأخرل المترتبة عف إضافة الى إجبارية الزكاج منو تفاديا لمكصـ الاجتماعي، كالآثار الاجتما

 الجريمة.
 .إجراءات قانكنية كبخاصة في مجاؿ التشريعات كقكانيف الأحكاؿ الشخصية 
  منظور النفسيمف 

تتطمب الآثار التي خمفيا الاعتداء الجنسي عمى الضحايا استراتيجيات لمتكفؿ بالضحية نظرا لمحالة 
فسي كالاجتماعي في التعامؿ معيا، اذ تعتبر مف التي تؤكؿ إلييا الضحية، حيث يتكجب مراعاة الجانب الن

الحالات الاستعجالية التي يجب التكفؿ بيا، غير أفّ، عدـ قدرة الضحية بالمجكء إلى المصالح المعنية 
نما بمحاكلة  لأسباب سبؽ التفصيؿ فييا، كجب التكفؿ كالتدخؿ السريع ليس فقط في حالات كقكع الجريمة كا 

ثرىا أك بغية الكقاية مف التعرض ليا، كذلؾ مف خلبؿ الزامية رفع الستار، كشؼ التصدم لكقكعيا تفاديا لأ
كتكعية أفراد المجتمع حكؿ نمط كآثار الجريمة. كالخركج مف دائرة الطابك، ليذا ينبغي اقتراح بعض 

 الاستراتيجيات:

 علبمية تتعمؽ بالمكركث الشعبي كالعادات كالصكر النم طية المجحفة في حؽ إجراءات ثقافية كاجتماعية كا 
 المرأة.

 ، (31-29: 2008اجراءات اقتصادية تسمح بدخكؿ المرأة مجاؿ العمؿ.)رشاد 
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  إعداد دراسات متعمقة حكؿ جرائـ ىتؾ العرض كالاغتصاب التي تحدث في محيط الأسرة أك المجتمع
 ارتكابيا. عمى حد سكاء، مف حيث العكامؿ الديمكغرافية كالنفسية كالاجتماعية التي قد تساىـ في

  دعكة الجيات الحككمية الى النظر في تعديؿ بعض الاجراءات القانكنية الركتينية في التعامؿ مع قضايا
 العنؼ الجنسي الذم تتعرض لو النساء كالفتيات كالأطفاؿ.

  التشجيع عمى القياـ بدراسات كبحكث تمقي الضكء عمى العكامؿ المؤدية الى عدـ إبلبغ الضحايا مف
 لفتيات عف جرائـ العنؼ الجنسي التي ترتكب ضدىف. النساء كا

  انشاء مراكز لحماية كتأىيؿ النساء كالفتيات ضحايا العنؼ الجنسي بالتعاكف ما بيف الجيات الرسمية
 (191: 2014المختصة كالمنظمات غير الحككمية.) بدراف، 

 تيات كالأطفاؿ ضحايا العنؼ رسـ السياسات كالآليات عمى المستكل الكطني لحماية كرعاية النساء، الف
 الجنسي.

  التشجيع عمى إعداد البحكث التي تيدؼ الى الكشؼ عف الدكافع الحقيقية التي تقؼ خمؼ تعرض النساء
 كالفتيات كالأطفاؿ لمعنؼ كالايذاء الجنسي.

  المعمكؿ الدعكة إلى إدخاؿ مفيكـ الصّحة الجنسية لممرأة إلى جانب الصّحة النفسية في القكانيف كالأنظمة
 بيا في البمداف العربية.

  دعكة الجيات الرسمية كالمنظمات الحككمية كغير الحككمية كمنظمات حقكؽ الانساف لمسعي مف أجؿ
 كضع البرامج كالآليات الكقائية كالعلبجية عمى المستكل الكطني لمعالجة مشكلبت العنؼ الجنسي.

 ائية كالمسكحات الكطنية حكؿ حجـ مشكمة العنؼ تأميف الدعـ الفني كالمالي لإجراء الدراسات الاستقص
 الجنسي كمدل انتشارىا كأسبابيا كآثارىا.

  تكعية النساء كالفتيات بحقكقيف القانكنية عف طريؽ الندكات كالمحاضرات كالنشرات الاعلبمية، كذلؾ
 بالتعاكف فيما بيف المؤسسات الرسمية كالأىمية ككسائؿ الاعلبـ المختمفة.

  كالفتيات بحقكقيف القانكنية عف طريؽ الندكات كالمحاضرات كالنشرات الاعلبمية، كذلؾ فيما تكعية النساء
 بيف المؤسسات الرسمية ككسائؿ الاعلبـ المختمفة.

  تكعية كتدريب العامميف في أجيزة العدالة الجنائية بكيفية التعامؿ مع الصكر المختمفة لمعنؼ الجنسي ضد
 النساء كالفتيات كالأطفاؿ.

 "سيزار بكاريا" لمكقاية مف الجريمة: يرل
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 .تشجيع الفضيمة، ككضع المكافآت كتعزيز السمكؾ السكم 
 .تعميـ المعارؼ كالعمكـ: لأف ىناؾ علبقة بيف الجريمة كالثقافة 
 .نشر القكانيف مف أجؿ أيككف الناس عمى عمـ بيا 

جنس، سية كالاجتماعية لكؿ حالة )تقديـ الرعاية الصحية كالعلبج النفسي لممعتديف كمراعاة الخصائص النف
 (209العمر() أبك عمياف: 

 :الفصؿ خلاصة

تعد الاحصاءات المؤشر المممكس الذم مف خلبلو يستطيع الباحث أك الميتـ بدراسة الظكاىر        
الاجتماعية أك الاجرامية، حيث تسمح بقراءة الظاىرة كمعرفة مدل تطكرىا أك تفشييا في بيئة معينة، فيي 

، حيث لا يمكف تفسير ىذه الجرائـ بالاعتماد عمى د عميو الباحث في تحميؿ معطياتوبمثابة المعمـ الذم يستن
مف خلبؿ ما سبؽ عرضو مف أرقاـ حكؿ الجريمة أف المجتمع الجزائرم يعاني مف  لكحظ ذإبُعدْ متفرد، 

ىذا ما سنتطرؽ اليو بالتفصيؿ عف  ، راشديف،...ا إناث، ذككر، أطفاؿتفشييا كلـ تسمـ أم فئة اجتماعية مني
ضحايا الاعتداء الجنسي كفقا لفرضيات  للئناثالمممح النفسي اجتماعي  طريؽ الدراسة الميدانية لخصائص

 الدراسة.
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 :تمييد

 دّراسة باعتبارىا دراسة عممية فيعمـ مف العمكـ منيج يتـ اتباعو بغية تحقيؽ أىداؼ عممية، كىذه اللكؿ      
مجاؿ عمـ الاجراـ، كالتي سيتطرؽ مف خلبؿ ىذا الفصؿ تعرض البيانات المتكصؿ إلييا في الدّراسة 

لى حيثيات الدّراسة الاستطلبعية كنتائجيا، تطرؽ إ، مف خلبؿ طرؽ منيجية متسمسمة، بداية بالةالميداني
المعطيات، العينة، كأساليب المعالجة الاحصائية لمبيانات، كفي  المنيج المتبنى، التقنيات المعتمدة في جمع

 الاخير النتائج المتحصؿ عمييا بتحميميا كتفسيرىا.

 : الدّراسة الاستطلاعية .1

تعد الدّراسة الاستطلبعية المنطمؽ الرئيس لأم دراسة عممية، فيي مف الخطكات الجكىرية التي يخطك       
نجاز دراستو، فيي تسمح بمعرفة مختمؼ أبعاد كجكانب المكضكع المراد عمييا الباحث خطكاتو الأكلى لإ

اختياره لمدراسة، كطرؽ معالجة الظاىرة كجمع معطيات تسمح باكتشاؼ حدكد الظاىرة المراد دراستيا، كضبط 
عادة ىيكمة المكضكع بما يتناسب مع الكاقع المكضكعي لمظاىرة كمجتمع الدّراسة، كما  تساؤلات الدارسة، كا 
تساىـ في المساعدة عمى بناء إشكالية خاصة إذا كانت دراسة استطلبعية ميدانية مرفقة بجانب نظرم، 
كبذلؾ تمكف مف كضع تصميـ ملبئـ لمبداية في العمؿ العممي تلبئـ أبعاده مكضكع الدّراسة كعينتو بتقنيات 

ستيا. كذلؾ مف خلبؿ دراسة يمكف تطبيقيا في كسط اجتماعي يحتكل كلب مف الظاىرة كالعينة المراد درا
مبدئية تجريبية تقاـ عمى عينة صغيرة بيدؼ اختبار أدكات البحث التي سيتـ اعتمادىا كتطبيقيا عمى عينة 
أكبر كأشمؿ، فلب يمكف إغفاؿ الدكر الكبير كالميـ الذم تأخذه الدّراسة الاستطلبعية في التعرؼ ككشؼ 

 كبات التي يمكف أف تكاجيو عمى جميع الأصعدة.الجكانب الغامضة لمكضكع البحث، كمعرفة الصع

بداية الدّراسة الاستطلبعية حكؿ مكضكع الاعتداء الجنسي المكجو ضد الإناث كانت بالمؤسسة 
 العمكمية الاستشفائية بكميرة أحمد ببمدية بكميرة أحمد كلاية قالمة.

مع الاخصائية النفسانية العيادية بالمستشفى، بإجراء مقابمة مفتكحة بيدؼ الاستفسار  تّـ التنسيؽ
ف كاف ىناؾ حالات تتابع كتخضع لمعلبج كالتكفؿ النفسي، كماىي  عف ضحايا الاعتداء الجنسي، كا 

فئة ، كماىي اللممتابعة النفسية مف أجؿ التكفؿ حضكرالالخصائص السكسيكديمغرافية لمحالات، ككيؼ يتـ 
 الاكبر التي يتـ متابعتيا عمى مستكل المصمحة.
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اعتمد في الدّراسة الاستطلبعية عمى المقابمة العيادية كتتبع حالة ضحايا، اختيرت الحالات بطريقة     
 عشكائية، كذلؾ مف خلبؿ تحديد طبيعة الحالات:

 إناث تعرضف للبعتداء الجنسي. 
 عدـ تحديد العمر الزمني لمضحايا.  
  تحديد نكع الاعتداء الجنسيعدـ.  

ثار الآتـ برمجة الحالات مع الاخصائية النفسية بالمستشفى، فكاف منطمؽ الدّراسة ىك معرفة 
فسية كالاجتماعية للبعتداء الجنسي، كطريقة استجابة الضحايا أثناء المقابمة، كمدل قابمية الضحايا النّ 

أدكات الدّراسة كملبحظة ردكد فعؿ الضحايا بيدؼ للبستجكاب كفؽ أدكات الدّراسة كذلؾ بيدؼ اختبار 
 الكصكؿ إلى التعرؼ عمى المممح النفسي اجتماعي لمضحية بعد التعرض للبعتداء.

 قالمة -كابف زىر -: بالمؤسسة الاستشفائية العمكمية : بكميرة أحمدالحيز المكاني 
 2017مام : أجريت الدّراسة الاستطلبعية مف شير مارس الى غاية الحيز الزماني. 

كانت مدة اجراء الدّراسة عبر فترات زمنية متقطعة نظرا لعدـ المتابعة المنتظمة لمعينة لمعلبج كالتكفؿ 
 النفسي، حيث تزامف تكاجد الباحثة مع مكاعيد المتابعة التي تحضر فييا الضحايا.

 حالات الدّراسة الاستطلاعية: 

 ( سنكات10: يتراكح سف الضحية )الحالة الأولى.1.1

 ( سنة60المعتدم: جار الضحية يقدر عمره بػ )

 (02الاقامة: بمدية بكميرة أحمد، أـ غير عاممة، الاب عامؿ يكمي ، عدد الاخكة: )

 10.30مكاف الالتقاء: قاعة الفحص النفسي بمؤسسة الجكارية الاستشفائية بكميرة أحمد، الساعة: 

مفاجئ في سمكؾ الضحية حسب تصريحات الأـ، أرسمت الضحية مف قبؿ المعممة كذلؾ لملبحظتيا تغير 
حيث لاحظت المعممة شركد ذىني، كخكؼ دائـ يعترم التمميذة، مما جعميا تستدعي الأـ، كاستفسرت عف 
سبب ىذا السمكؾ، فأخبرتيا الأـ أف ابنتيا تعرضت لشكؿ مف أشكاؿ الاعتداء الجنسي. فطمبت منيا عرضيا 

 عمى مختص نفسي.
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 اة لممؤسسة الاستشفائية الجكارية ، كسردت ما جرل لمضحية.أحضرت الكالدة الفت

بعدىا تـ التعامؿ مباشرة مع الضحية كطمب منيا التحدث عما كقع ليا )قكليمي كاش صرالؾ بلبما تحشمي 
أحنا ىنا باه نعاكنكؾ(، بعد صمت لبرىة مف الزمف كالنظر الى الكالدة كنكع مف المكـ مف جية لأنيا فضحت 

 الاذف مف الاـ مف جية أخرل صرحت بما يمي: الامر، كاخذ

د( خاطر سككلة 7.45كي كنت نركح نقرا الصباح نخرج شكية بكرم باه مايركحش عميا الحاؿ عمى )
)المدرسة( ماش بعيدنا عمينا بزاؼ، نمقى ىذاؾ جارنا قداـ الباب يستنى فيا كي نعكد خارجة قداـ الدار تاعك 

بداية عمى خدييا كيحضنيا بقكة، )مف أكؿ مرة  (يقكـ بتقبيميا قاني يسمـ عميا،)كي يتلب)بانتظارىا أماـ منزلو( 
، كما ىيش أكؿ مرة حضني بقكة، ككاف حاب يسمـ عميا بالقكة، كأنا ما حبيتش كىك يقمي الناس الكؿ ديرىا(

 كؿ مانركح نقرا...

ي المرة الأكلى(، كي ركحت كمادرىاش مرة كحدة زاد عاكدىا مرة أخرل )في المرة الثانية نفس ما حدث ف
لمدار قمت لماما كاش عممي، فردت عمييا الكالدة بأنو في سف جدىا كىك يحبيا كحفيدة لو.)ىذاؾ راه كي 

 جدؾ راجؿ كبير كيشتيؾ برؾ، حتشي ما فييا كالك(

بمداعبة أما في المرة الثالثة: امسكني بالقكة كباسني عمى فمي بالقكة )قبمني عمى فمي( كبدأ يمس فيا )بدا 
 -أعضائيا التناسمية(، باه نيرب منك قتمك بمي نسيت المقممة تاعي في الدار كلازـ نركح نجيبيا، كىربت منك

البكاء أثناء سرد الكاقعة، كرجعت لدارنا كقمت لماما، كقامت ىذه الاخيرة بإبلبغ الكالد الذم تشاجر معو 
 كفقط.

الذىني داخؿ البيت كفي  كالشركدت في السيك بعد فترة زمنية حسب تصريح الكالدة أف البنت بدأ
، الشعكر ، لا تحب تخرج برا، لا تمعب كيؼ قبؿ()المدرسة( سككلا)عادت تيو خلبه في الدار كفي المدرسة

في  les cauchemarsعادت تتخمع في ليؿ كتشكؼ بالخكؼ كعدـ الرغبة في الخركج كالمعب خارجا، 
، اضطراب (ليلب أحيانا ليلب صبحت تعاني مف الككابيس، كالتبكؿأالميؿ، كعادت تبكؿ في الميؿ في ركحا، )

قاتش تحب لحكايج كسقايط كيما قبؿ، بسيؼ تاكؿ تقمي بماكمتيا قمت، كماعادت ماتكمش، في الأكؿ )
عدـ قاىا كي نخرج،...)لا تحب تركح تقرا لا تخرج خلبه، تقمي نخاؼ يحكمني، كككف نتلبمانجكعش(، 

، عمى الرغـ مف طمأنتيا بأف كالدىا تخاصـ (الرغبة في الذىاب الى المدرسة خكفا مف أف تصادؼ المعتدم
 .معو، كلف يجرأ عمى تكرار الفعؿ، إلا أنو لـ يجدم نفعا كؿ ىذه المحاكلات مف قبؿ الكالدة
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عادت تحمـ بو في الميؿ تقمي ماما أك جاني، حتى كحدىا عادت تخاؼ تقعد تقمي اني نشكؼ فيو جام ليا، 
لدة أف المعتدم ابعدىا أصبحت الضحية ترل المعتدم في أحلبميا كتستيقظ بخكؼ كىمع مف النكـ كتخبر الك 

ف لاحظ المعممة اضطرابات ىنا معيا، الخكؼ مف الذىاب لكحدىا لممدرسة، كعدـ القدرة عمى التركيز، أي
 سمكؾ الضحية مما دعاىا إلى استدعاء الكالدة.

 تحميؿ بيانات الحالة الأولى 
 :تجزئة الحوار 
 شركذ ذىني.: 1ج  
 خكؼ دائـ: 2ج 
 ىذاؾ جارنا: 3ج 
 يسمـ عميا: 4ج 
 حضني بالقكة.: 5ج 
 حاب يسمـ عميا بالقكة.: 6ج 
 انا ماحبيتش.: 7ج 
 الناس كؿ ديرىا.: 8ج 
 المرة الاكلى.ماىيش : 9ج 
 كؿ ما نركح نقرا. :10ج 
 مادارىاش مرة كحدة: 11ج. 
 زاد عاكدىا.: 12ج 
 قمت لماما كاش عممي: 13ج. 
 قاتمي اك كي جدؾ. :14ج 
 حكمني بالقكة.: 15ج 
 باسني بالقكة عمى فمي.: 16ج 
 بدا يمس فيا.: 17ج 
 باش نيرب.: 18ج 
 البكاء. :19ج 
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 تيو طكؿ في الدار كالمدرسة.: 20ج 
 عادت تخاؼ: 21ج 
 ماتركزش خلبه.: 22ج 
 ما تحبش تخرج.: 23ج 
 لا تمعب لا كالك.: 24ج 
 غير في الدار: 25ج. 
 تشكؼ : 26جLes cauchemar. 
 تبكؿ في ركحيا في الميؿ.: 27ج 
 عادت ماتكمش خلبه: 28ج 
 ماكمتيا قمت.: 29ج 
 بقاتش تحب سقايط . ما: 30ج 
 بسيؼ تاكؿ: 31ج 
 نجكعش. ما: 32ج 
 تقرا. تحبش تركح : ما33ج 
 تخاؼ تمقاه: 34ج. 
 عادت تحمـ بو.: 35ج 
 تشكفك معاىا.: 36ج 

 :إعادة بناء الحوار حسب وحدة المعنى 

 الفئة الثانية: الاثار النفسية:

  .14، ج13ج الارتباؾ: -
 .34، ج23، ج21، ج18، ج3، ج2جالخكؼ: -
 .36، ج35، ج27، ج26ج، 24، ج19جالصدمة: -
 مابعد الصدمة: -

 .33ج تدني التحصيؿ الدراسي: -
 .22، ج20، ج1:جالشركد، كتشتت الانتباه)عدـ القدرة عمى التركيز( -
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 . 27جالتبكؿ اللبإرادم:  -
 .32، ج31، ج30، ج29، ج28جاضطرابات الاكؿ:  -

 الفئة الثانية: الاثار الاجتماعية:

  .7ج :الرفض -
 ، 25، ج24،، ج23، ج17ج :كالعزلة الخجؿ -
 16، ج15ج، 12، ج11، ج10، ج9، ج6، ج5، ج4العنؼ: ج -

 :النتائج ومناقشتيا 
 لمحالة الاكلىيكضح آثار الجرائـ الجنسية  (19)جدكؿ -

 النسبة المئكية التكرارات الأثر
 %1.14 02 الارتباؾ الآثار النفسية

 %3.42 06 الصدمة
 %3.42 06 الخكؼ

 %2.58 05 اضطرابات الاكؿ
 %0.57 01 تدني التحصيؿ الدراسي

 %1.71 03 كالتركيزتشتت الانتباه 
 %0.57 01 تبكؿ لاإرادم

%2.58 05 اضطرابات الاكؿ  
 %16.53 29 المجمكع

% 2.28 4 الخجؿ كالعزلة الآثار الاجتماعية  
 % 5.13 9 العنؼ
 %0.57 1 الرفض

 %7.98 14 المجمكع
 

كالدتيا  المرافقة النفسية لمحالة الأكلى لكحظ أف الحالة تمتنع عف الحديث بطلبقة حتى يتـ تشجعييا مف مف
جؿ أك خكؼ لأف ىدفنا ىك مساعدتيا عمى التخمص مف آثار الاعتداء كتجاكز كحثيا عمى الحديث دكف خ

الضحية عمى الخكض في  الصدمة التي تعيشيا الضحية، كبالتالي التنبو إلى صعكبة التصريح كعدـ قدرة
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تفاصيؿ الجريمة التي كقعت ليا عمى الرغـ مف صغر سف الضحية إلا أنيا تشعر بالخزم كالعار لما حدث، 
كتأكيد الأـ ليا بأفّ لف نفشي أم شيء مما قالتو) متخافيش كاحد ما راح يسمع كىـ ماييدركش حتى لكاحد(، 

مى الجمكس براحة غمؽ كفتح يدييا مرارا كتكرار، عدـ لكحظ شعكر الضحية بالتكتر مف خلبؿ عدـ القدرة ع
الرغبة في الحديث في المكضكع أثناء المقابمتيف التي أجريت معيا، كرفضيا الحضكر في الحصة الثالثة 

 المبرمجة كحضكر الأـ منفردة لأخذ التكجييات في كيفية التعامؿ مع البنت. 

ية للبعتداء الجنسي فقد بعاد الاجتماعلا تدرؾ الأ لحديث لكحظ أف الضحيةنو مف تحميؿ محتكل اأكما 
الذم كاف طفيؼ الخجؿ مف الفضيحة، مف  ثار عمى الجانب النفسي أكثر مف الجانب الاجتماعيتركزت الآ

، انخفاض التحصيؿ الدراسي، تشتت اللبإرادمبرزت الاثار النفسية كالخكؼ، التبكؿ  لكف ردة فعؿ الاب،
رؽ، تكرار مشيد الحدث مف خلبؿ أعراضيا المتمثمة في الككابيس، الأ المتجسدةة الانتباه كالتركيز، الصدم

 اضطراب الاكؿالصادـ، 

فنجد مف خلبؿ معطيات الحالة الأكلى أفّ الضحية تعاني مف اضطرابات نفسية، كاجتماعية جراء التعرض 
 للئعتداء الجنسي كالتي تظير مف خلبؿ الأعراض التالية:

  :الحالة الثانية .2.1

 عرض الحالة: 

  20/11/2017مف خلبؿ إجراء مقابمة نصؼ مفتكحة مع الحالة يكـ  -
 تقريبا 11.30-10.00المدة الزمنية: ساعة كنصؼ تقريبا مف:  -
 مكاف إجراء المقابمة: مكتب الكسط المفتكح. -
 (سنة.19( سنة لدييا بنت ككلد، تزكجت في سف )32بسمة مف عنابة. إمرأة مطمقة تبمغ مف العمر ) -

 مت مدة زكاجيا قرابة السبع سنكات.دا

 بيانات العائمة: -

أربعة أفراد الكالديف، كشقيقيف اثنيف، كىي الفتاة الكحيدة كالصغرل في  مف تنتمي الحالة إلى عائمة مككنة 
 العائمة.

 الأب: اطار في الدكلة.
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 الأـ: معممة لغة فرنسية.
 الحالة الاقتصادية لمعائمة: جيدة جدا.

 السكف: فيلب.
 ذككر 2عدد الاخكة: 

التاريخ التعميمي لمحالة: تكقفت الحالة عف الدراسة في السنة التاسعة أساسي)متكسط(، لعدـ حصكليا عمى 
 الشيادة مف جية، كعدـ رغبتيا مكاصمة الدراسة في المؤسسة التعميمية مف جية أخرل.

الدراسة، )صحاباتي كانكا ما  ترجع الأسباب إلى معرفة صديقات السكء اللبتي شجعنيا عمى عدـ مزاكلة
يقراكش ككانكا يقكليمي فكنا مف لقرايا نركحك نحكس خير كندكركا، كأنا نحب نعيش كنمبس كنخرج(، ككي 
ف بطمت لقرايا قعدت في الدار، مكثت بالبيت قرابة العاـ، ثـ شرعت في الدراسة عف بعد) بالمراسمة( أي

صص اقتصاد حتى تحصمت عمى مستكل السنة ثانية ساسي، كدرست تختحصمت عمى شيادة التعميـ الأ
 ثانكم، كتكقفت عف الدراسة نيائيا.

بداية لمقابمة في تكجيو سؤاؿ حكؿ حادثة الإغتصاب، إلا أنيا أنكرت حدكث ذلؾ، ما تعداكش عميا ما  -
 اغتصبني حتى كاحد.

بحب رغبتيا الحديث عنو،  ثـ بعدىا طمبنا منيا سرد ما جرل ليا مع زكجيا في ككف الاخصائية أشارت إلي 
 ككيؼ تعيش في اىميا.

يف قبمت الحالة )قبمت نديو خاطر كاف أى العائمة لخطبتيا عف الدراسة، تقدـ أحد الأشخاص إل بعد التكقؼ
ف الزكج المتقدـ ذك أ ناس ملبح كلاباس عميو مف كمش، كالي نحبكا محبكش دارنا عميو(، ككذلؾ الأىؿ ككف

العائمة، عقدت القراف كتزكجت الحالة، عمى الرغـ مف ككنيا كانت ليا علبقة  سمعة طيبة، كمعركؼ لدل
لى منزؿ أىؿ صديقيا السابؽ، )درنا العرس كمف رت الحالة مف بيت الزكجية، متجية إبشخص آخر، لكف ف

تتمثؿ في منية في السجف بسبب مشاكؿ أ بعد ىربت مف دار راجمي كرحت عند الي نحبكا(، الذم كاف
بسنة سجف نافذة، مكثت عندىـ مدة شير)ىربت كرحت  ا، حيث كاف محككملمخدرات كشجاراتتعاطي ا

لدارىـ كقعدت تـ مع ماماه كباباه، حتى خرج مف الحبس كباه راجمي يطمقني )فترة اجراءات طلبقيا مف 
ي خرج زكجيا(، ثـ تزكجت الحالة عف رغبة كمكافقة كقبكؿ مطمؽ مع الزكج الثاني )صديقيا(، )كمف بعد ك

ل العائمة عميو لأسباب اجتماعية تتعمؽ بو كطمقت ديت الي نحبكا كيحبني( عمى الرغـ مف كجكد اعتراض لدّ 
كظركؼ حياتو الشخصية، كسمككو الاجتماعي المنحرؼ، حيث يعد مف ذكم السكابؽ العدلية. حيث أصرت 
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، بعد سنكات مف الزكاج طمقت، عمى الزكاج منو كبشدة كىددت باليركب معو في حالة منعيا مف الزكاج منو
عمى يد  رنا، لكف ماشاأشير، طمقني كأنا في د 3لتركيا محؿ الزكجية )غضبت كرحت عند بابا قعدت عندكا 

الغش ردني(، بعد عدكتيا الى المنزؿ حدثت خلبفات بينيا كبيف كالدتو، ثـ  لكاالقضاء، كمف بعد كي تنحا
الدة زكجيا بإرغامو عمى تطميقيا، فيككف زكجيا يحبيا كلا يستغني طمقت مرة ثانية دكف رجعة كرسميا، كتتيـ ك 

 قاتمي انت ماش راح تعرفي تربييا. مى تطميقيا، كنحاكلي بنتي داتيا أموعنيا كأمو اجبرتو ع

بعد الطلبؽ رجعت الى بيت أىميا، كمعيا ابنيا، لكف أصبحت الحالة تتسـ بالعصبية، كالعنؼ ضد أميا 
كؿ ما نشرب، قافمة غير عمى ا، ما نحمؿ حتى كاحد ، ما ن nerveuseيت خاصة، )عدت نقمؽ ككل

كحسب الضحية سكء  وركحي(، تـ الاعتداء عمى الضحية بعد تركيا لبيت أىميا، بعد الطلبؽ حيث أن
قيا،)نيار كامؿ كىي طيشمي في اليدرة كتعاير فيا( كخركجيا مف السجف في المعاممة الكالدية ليا بعد طلب

تي قالت لراجمي نتاىمكىا بالزنا باه ينحيكلي كلادم، كىك ياخذ رام ز رفعيا عمييا زكجيا،)عزك قضية شرؼ 
  déclaration، خاطر قاتمي نركح نديرcentraleأمك كعلببالك بكمش، كىك الي قالي ماتركحيش مع ماما 

الي(  دفعيا ، كقبؿ ماندخمكا عيطمي قالي ارجعي، بصح ىي دخمت كشكات كأنا مكنتش علببpuceراحتمي 
الى ترؾ منزؿ أىميا، حيث أصبحت تتعاطي المشركبات الحككلية كحرمانيا مف أبنائيا مف قبؿ الزكج، كعدـ 
رؤيتيا لكمييما. تقكؿ الضحية: كرىت حياتي ماما كبابا يكرىكني يشكفي فيا جبتميـ العار، ماما مف بكرم 

دار مف النظرة الي يشكفكا فيا بييا، كيعسكا فيا تكرىني تحب غير خاكتي الذككرة كأنا لا، مميت ىربت مف ال
ديما، أنا منحب حتى كاحد يحقرني، كيدير فيا مزية حبيت نتينى مف حياتي، جربت قداه مف مرة باه نحط حد 

 لحياتي، شربت العديد مف الادكية باه نمكت، حابة نمكت.

نك ىك خدعني كتعدل عميا غير أ اه ترجعكا لبعضاكـ كيصالحناكزيد صاحب راجمي قالي راح نديؾ عندك ب
 بالقكة كالضرب.

 عند سؤاؿ الحالة كيؼ حدث ذلؾ؟

خبرني أنو ي المحمكؿ، كأنا في المنزؿ، حيث أأجابت: بعصبية، لا اتذكر)تنكر(، ثـ تقكؿ: رف جرس ىاتف
كىك راح   نت الي مانفرطش فيؾ،قكلي غير أمع زكجي، راجمي مزاؿ يحبني ي اسيحاكؿ أف يرتب لي مكعد

مك ىذيؾ ماتحبنيش، كىي ثيرا، كأمو مف تسببت في طلبقنا، أسيصمح فيما بيننا، لاف زكجي لايزاؿ يحبني ك
ني ديتيا ىكاؾ، كصاحبك)س( عمى بالكا جتك، كىك يعيطمي كيقمي بمي ىذيؾ أتحارش فيو، كزيد زربت زك 
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كالتقينا في كسط المدينة، حيث بمي يحبني كراح يعاكني باه نترانجاك، كأنا غير ىك الي لا أسمح فيو. كافقت 
لى لاتفاؽ، كأيف كاف الاتجاه؟ تجيب إركبت معو في السيارة قصد الاتجاه الى مكاف تكاجد زكجي، حسب ا

تجاه الجامعة، ككاف و غير الطريؽ كذىب بإلا أنّ مقنا عاد يشرب تـ، كمايخرش منك، إكباريو، خاطر ممي ط
ىنا اخبرني أنو لديو عمؿ  نا عند سؤالي لو لماذا جئنايحمؿ معو زجاجات خمر، كقد شرب قبؿ التقائ

عندم خدمة خفيفة برؾ عند كاحد صاحبي نديمك حكايج كنيبطكا، كمنيا نحكيك الاز( كنتحدث قميلب خفيؼ،)
، كىددني باستخداـ السلبح confianceبعيدا عف الناس. بعدىا تيجـ عميا كخدعني بالأماف، كانا درت فيو 

عاه في طكمبيؿ(، كاغتصبني. مافقتش حتى كي فطنت لقيت ركحي ىكاؾ. كلا تضيؼ الأبيض)كاف ىازك م
 كتقكؿ كديجا نسيت ىذيؾ لحكاية كمنحبش نحكي فييا خلبه.

 كىؿ رجعت لممنزؿ بعد ذلؾ؟
لا لـ أرجع، ذىبت عند إحدل صديقاتي، مكثت عندىا، ثـ استأجرنا مكاف لممبيت فيو، باه منرجعش لدارنا. 

رنا. ثـ عقبت عمى المعتدم، أنا غير ىذاؾ الي منتزكجش بيو، خاطر حاب يديني بسيؼ، درنا كرىت مف د
كيغير مف راجمي كمف قبؿ يحبني كماحابيتش نديو، اراد أف أحمؿ منو حتى يتزكجني )ىك دارىا بالدمة حاب 

 نيز منك باه نرضخ لو كيديني(.

 ذلؾ. كعند سؤاليا ىؿ ىي حامؿ أـ لا؟ أجابت لست أدرم، لكف اعتقد

قائمة: معلبباليش ككف ندرم ركحي حامؿ نزيد نقتمكا كنقتؿ ركحي يا الطفؿ ىذا مانجيبكش ككف ندرم ركحي 
 نمكت معاه. 

كمنزيدش نقعد في قالمة ىذه خلبه الناس نيار كامؿ كىـ يعسك فيا، كغير الي يقكؿ ىذه فييا كفييا كصارليا، 
نة،  ككأنو أنا رضيت لركحي يصرالي ىكا. كديما يشكفكا كأنا نخرج نحكس كنقعد نشرب تام كفرات في الجني

فييا بمي متصمحش كماش متربية، كبمي تمشي في الطريؽ العكجة. أصبحت الحالة تتعاطي الكحكليات، 
 عدت نشرب حبيت ننسى، نشرب باه ننسى باه ما نتفكر كالك.

 ص مف الجنيف كمف نفسيا.مع إجراء تحميؿ لمحمؿ عرفت الضحية أنيا حامؿ فحاكلت مرة أخرل التخم

  كجيت الباحثة سؤاؿ غير مباشر: كيؼ تتجاىميف كتنسيف ما يجرل؟ بالشرب، لكنو ليس بالحؿ، لأنؾ بعد
 زكاؿ آثره ترجعيف كاعية تتذكريف،  بالعكس أنت تضريف في نفسؾ؟ .
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كاش ندير فيو. ردت: أكثر مف ىكة ماعندك مايصرالي المجتمع رافضني، كمسمي عميا حكايج أنا مدرتيمش. 
كحتى دارنا منيف نخرج نتكخر شكية تقمي بمي كنت مع كاش كاحد، كانا نخرج كنقعد كحدم، أصلب ىي مف 

 قبؿ ما تحبنيش تحب السكارد برؾ.
، مانيش حابة نزيد نيدر c’est bonعمى ىديؾ قررت نركح منا كلا نقتؿ ركحي. بعد ىذا الحكار قالت  

 ا تقكلك أنتـ درت تنفيس، كتضحؾ. كنسيت كمش.اكثر مف ىكة فرغت قمبي كلا كيم

بعد ىذه المقابمة قررت الضحية الرحيؿ مف المدينة، بعد محاكلات متكررة لكضع حد لحياتيا، كالعديد مف 
 الجمسات مع الإخصائية النفسية، التي أصبحت تراىا ىي أيضا كالبقية.

أحد شكارع المدينة، كما اتصمت الحالة (، صادفت أف القينا بالضحية، في 03بعد مركر حكالي ثلبثة )
: بالأخصائية النفسية كأخبرتنا أنيا عادت ل نيا اجيضت الجنيف ، كىي ، كما أ13/02/2018مبيت كذلؾ يكـ

 جيا مف بيت أىميا، كترغب في العكدة إلى الدراسة، كالعيش مع كالدييا كرعاية ابنيا.ك نادمة عمى خر 

 :تحميؿ بيانات الحالة الثانية 
 الحوار: تجزئة 

 :ماصرالي كالك .1ج -
 : كاحد ما إغتصبني كلا تعدل عميا.2ج -
 : كالي نحبكا محبكش دارنا عميو3ج -
 : ىربت مف دار راجمي كرحت عند الي نحبكا4ج -
 .: ىربت كرحت لدارىـ كقعدت تـ مع ماماه كباباه5ج -
 .: كباه راجمي يطمقني6ج -
 .أشير 3: غضبت كرحت عند بابا قعدت عنده 7ج -
 .كأنا في درنا: طمقني 8ج -
 .: كنحاكلي بنتي9ج -
 .: عدت نقمؽ10ج -
  nerveuse: ككليت 10ج -
 .: مانحمؿ حتى كاحد11ج -
 .: مانكؿ مانشرب12ج -
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 .: قافمة غير عمى ركحي13ج -
 .: نيار كامؿ كىي طيشمي في اليدرة كتعاير فيا14ج -
 .: عزكتي قالت لراجمي نتاىمكىا بالزنا باه ينحيكلي كلادم15ج -
 centraleماتركحيش مع ماما  : كىك الي قالي16ج -
 : كرىت حياتي ماما كبابا يكرىكني17ج -
 : يشكفي فيا جبتميـ العار18ج -
 : بكرم تكرىني تحب غير خاكتي الذككرة19ج -
 : مميت ىربت مف الدار مف النظرة الي يشكفكا فيا20ج -
 : كيعسكا فيا ديما21ج -
 : أنا منحب حتى كاحد يحقرني22ج -
 : حبيت نتينى مف حياتي23ج -
 : جربت قداه مف مرة باه نحط حد لحياتي24ج -
 : حابة نمكت25ج -
 : خدعني كتعدل عميا بالقكة كالضرب.26ج -
 : كىك راح  سيصمح فيما بيننا27ج -
 : بعدىا تيجـ عميا28ج -
 : كخدعني بالأماف29ج -
 confiance: كانا درت فيو 30ج -
 : كىددني باستخداـ السلبح الابيض31ج -
 : كاغتصبني32ج -
 كي فطنت لقيت ركحي ىكاؾ : مافقتش حتى33ج -
 : ذىبت عند إحدل صديقاتي، مكثت عندىا34ج -
 : ثـ استأجرنا مكاف لممبيت فيو35ج -
 :  درنا ىكرىت مف درنا.36ج -
 : خاطر حاب يديني بسيؼ37ج -
 : دارىا بالدمة حاب نيز منك باه نرضخمك كيديني38ج -
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 : ككف ندرم ركحي حامؿ نزيد نقتمك كنقتؿ ركحي39ج -
 مانجيبكش ككف ندرم ركحي نمكت معاه. : الطفؿ ىذا 40ج -
 : كمنزيدش نقعد في قالمة41ج -
 : الناس نيار كامؿ كىـ يعسك فيا42ج -
 : ير الي يقكؿ ىذه فييا كفييا كصارليا43ج -
 : ككأنو أنا رضيت لركحي يصرالي ىكا44ج -
 : يشكفك فييا بمي متصمحش كماش متربية45ج -
 : كبمي تمشي في الطريؽ العكجة46ج -
 نشرب حبيت ننسى: عدت 47ج -
 : نشرب باه ننسى باه مانتفكر كالك48ج -
 : أكثر مف ىكة ماعندك مايصرالي49ج -
 : المجتمع رافضني.50ج -
 : ىي مف قبؿ ما تحبنيش51ج -
 : قررت نركح منا كلا نقتؿ ركحي52ج -
 : اجيضت الجنيف53ج -
 : نادمة عمى خرجيا مف بيت اىميا.54ج -
 : كترغب في العكدة الى الدراسة،.55ج  -
 كالعيش مع كالدييا كرعاية ابنيا :56ج -

 :إعادة بناء الحوار حسب وحدة المعنى 

 الفئة الثانية: الاثار النفسية:

  .2، ج1الإنكار: ج -
 .9، ج8، ج7، ج43، ج39، ج38، ج23اضطرابات الشخصية: ج -
 .12، ج11/ ج10القمؽ: ج -
 .13اضطرابات الاكؿ: ج -
 .56، ج55الندـ: ج -
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 .28، ج17اضطرابات التعمؽ:  ج -

 الفئة الثانية: الاثار الاجتماعية:

، 52، ج51، ج49، ج47، ج46، ج44،ج21، ج 20، ج19، ج18ػ ج15الرفض كالكصـ الاجتماعي: ج -
 .42ج

 .48، ج37، ج36، ج35الانحراؼ الاجتماعي: ج -
 ،50شعكر بعدـ الجدكل: ج -
 54، ج53، ج41، ج40، ج26، ج25، ج24الانتحار:  -
 ،45، ج22الشعكر بالتخمي: ج -

 ج كمناقشتياالنتائ 

  لمحالة الثانية يكضح آثار الجرائـ الجنسية (:20)جدكؿ

 النسبة المئكية التكرارات  الأثر
 % 4.65 2 الانكار الآثار النفسية

 % 4.65 2 اضطرابات التعمؽ
 % 4.65 2 الندـ

 % 16.27 7 اضطرابات الشخصية
 % 2.32 1 اضطرابات الاكؿ

 % 6.97 3 القمؽ
 % 39.51 17 المجمكع

 % 4.65 2 الشعكر بالتخمي الآثار الاجتماعية
 16.27%   7 الانتحار

 % 2.32 1 شعكر بعدـ الجدكل
 % 9.30 4 الانحراؼ الاجتماعي

 % 27.90 12 الرفض كالكصـ الاجتماعي
 % 60.44 26 المجمكع
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يمثؿ الجدكؿ الآثار النفسية كالإجتماعية لمجريمة الجنسية المتجسدة في الإغتصاب ضد المرأة، حسب ما 
بالمئة: حيث نجد الشعكر بالرفض كالكصـ  60.44صرحت بو الحالة، فنجد الآثار الإجتماعية تقدر بنسبة 

%، تميو محاكلة الانتحار  27.90الاجتماعي مف كجية نظر الضحية يحتؿ الترتيب الأكؿ بنسبة تقدر بػػػ: 
%، كما أنا مف ضمف  9.30، تمييا الانحراؼ الاجتماعي بنسبة مقدارىا حكالي: 16.27نسبة تقدر بػػػ:  % 

% عمى  2.32، ك4.65حيث تقدر نسبة كؿ منيما بػػػػػ:  الجدكلالشعكر بالتخمي كعدـ  الاجتماعيةالآثار 
% كأكبر  16.27جد الاضطرابات في الشخصية بنسبة تقدر بػػػ: التكالي . أما مف ناحية  الآثار النفسية فن

 3% المكافقة لعدد التكرارات  6.79تكرارات، تمييا القمؽ كالغضب النفسي)ميزاجية( بنسبة  7ما يمثؿ 
 %. 4.65تكرارات، أما  اضطرابات التعمؽ، كالشعكر بالندـ كالانكار فيي بنسب متساكية حاكلي: 

إجتماعية  االمتمثمة في حالة الإغتصاب لبسمة خمفت آثار لضحية ا عمى داء الجنسيالاعتمما سبؽ نجد أف 
كنفسية بالغة عمى الضحية، الشيء الذم تسبب ليا في اضطرابات في الشخصية، كما أدل بيا إلى محاكلات 

 في محاكلة لكضع حد لحياتيا. نتحارلئلعديدة 

  وتبعاتو:تحميؿ مقابمة الحالة وابراز آثار الاعتداء 

معرفة الأسباب التي تعرضت ليا الحالة حسب تصريحاتيا، بداية في تعرضيا للئعتداء ب راسةت الدّ ىتما
الجنسي بالقكة مف جية، كالصعكبات التي تعاني منيا مف جراء سكء المعاممة الكالدية، كالسب كالشتـ التي 

ابات السمكؾ مف خلبؿ الأعراض تتعرض لو بإستمرار مف قبؿ العائمة، كما تعاني الحالة مف اضطر 
كالسمككيات المتمثمة في : اليركب المتكرر مف المنزؿ، تعاطي المخدرات عمى الرغـ مف إنكارىا لذلؾ ، 
التشرد في  الشارع لكف مف خلبؿ المتابعة النفسية كمع فريؽ العمؿ التابع لممصمحة المشرفة عمى متابعة 

ليا، كذلؾ ممارستيا لعلبقات جنسية غير شرعية كتبرير ذلؾ أثناء  الحالة تبيف ذلؾ، كتدىكر الحالة النفسية
حديثيا مع الاخصائية الاجتماعية ]انيا متزكجة شرعا ) فقط بالفاتحة( دكف تسجيؿ الزكاج مدنيا) دعارة([، 

سخط كالدتيا، ككثرة الشجارات كالمناكشات بينيا كبيف عائمتيا مف حرمانيا مف طفميا، كغضب ك مما أدل ب
دتيا خاصة، الأمر الذم دفعيا الى تكرار عمميات اليركب، مما زاد مف سكء تكيفيا، كما تستخدـ الحالة كال

الدفاعي الإسقاط كالتسامي بشكؿ غير سكم، حيث تسرد ركايات عنيا بإرجاعيا الي إحدل  لميكانزيـ
 صديقاتيا مع زلات لساف بالتحدث بضمير الأنا أحيانا دكف انتباه منيا إلى ذلؾ.
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كما أصبحت الضحية تعاني مف إضطرابات في السمكؾ كالقمؽ ، الكسكاس القيرم )نتؼ الشعر(، عدـ  -
القدرة عمى التركيز كالممؿ كالضجر المفاجئ، كحالات مف الضحؾ )نكبات ضحؾ دكف مبرر(، محاكلات 

ممستشفى، إنتحار متكررة، عف طريؽ  أخذ جرعات زائدة مف الأدكية، حيث تـ نقميا عمى جناح السرعة ل
 أيف بقيت ىناؾ مدة أسبكع بسبب دخكليا في غيبكبة. 

الانتحار كمحاكلات تنفيذه المتكررة جراء معاناة الضحية مف الكصـ الإجتماعي، كما أنيا لا تعامؿ عمى أنيا  -
ضحية ، بؿ طرؼ مشارؾ في الحادثة نتيجة لسمككياتيا كشخصيتيا قبؿ الاعتداء، كتأنيبيا كتحميميا مسؤكلية 

لى كضع حد لحياتيا، أك اليركب كالابتعاد ما كقع ليا، في ككنيا بالغ، كمسؤكلة عف تصرفاىا، مما يدفعيا إ
 الانحرافات إجتماعية.في عف كؿ ما يذكرىا بالحدث، كىذا ما يساىـ 

 نيا الثقة بنفسيا.اشعكر الضحية بالتحقير لمذات، كفقد- -
 نيف اتجاه الآخريف.يفالحقد كالغضب الد -
يو، م تنتمي إلف المجتمع الذالابتعاد عف الآخريف كالانكماش حكؿ ذاتيا، كمحاكلة النسياف كاليركب م -

 كالبحث عف أماكف اخرل لمذىاب إلييا.
، )حسب تصريح الضحية(مع الرجاؿا تككف علبقات عاطفية كصداقات سمكؾ الضحية غير مستقيـ في ككني -

 تعاطي الحشيش، كالمشركبات الكحكلية. عمى الرغـ مف احتكاء العائمة ليا ، كتكفؿ كالدييا بتربية الابف.
الشرعي ك الإجياض لمضحية نتيجة للبغتصاب الممارس عمييا، فيك نتيجة للبتصاؿ الجنسي،  الحمؿ غير -

، فيك غير مخطط لو كغير مرغكب فيو، كىذا يتجسد في عدـ أخذ بالمرأةفيك نتيجة طبيعة لعلبقة الرجؿ 
 لمحمكؿ دكف كقكعو، مما دفع بالضحية لمتخمص منو كاسقاطو. للبحتياطاتالضحية 

ىتماـ زائد، ليا حرية الاختيار كالفعؿ في مجالات عديدة. عاشت الحالة -  فترة الطفكلة في تدليؿ كا 
 تشعر الحالة بالإضطياد كالتفرقة في المعاممة بيف أخكييا مف الأـ. -
عدـ الرغبة في الزكاج مرة أخرل، كذلؾ رفضيا الزكاج بالمغتصب كلك حممت منو. تفضؿ الانتحار عمى  -

 الزكاج منو.

جاه الأـ كتمقي عمييا المكـ في عدـ رغبة إبنيا ليا. كترل أف الأـ تحرض إبنيا عمييا، للئحتفاظ تشعر بكره إت
 بو في ككنيا تفضؿ دائما الذككر عمى الإناث كىذا سبب عدـ الحمكؿ دكف أخذ أـ زكجيا لإبنتيا.
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 ( سنكات4: فتاة تبمغ مف العمر )الحالة الثالثة .3.1
 عرض الحالة: 

 نكع الاعتداء الجنسي: اغتصاب متكرر لمدة عاميف . 
 ( سنة.30يبمغ مف العمر ) -ابف خالتيا -المعتدم: قريب الضحية

 ( اخكة، حالة المادية: جيدة. أب عامؿ ك أـ ماكثة بالبيت03العكامؿ سيكسيكديمغرافية: )
 ت( أيف تفطن04ة )الضحية كانت تبمغ سف العاميف عندما تعرضت للبعتداء، حتى بمغت سف الرابع
ؿ الى كضعيا عند الخالة ككنيا تتكفؿ بتربية الفتاة، حيث كانت تعاني مف مرض الحساسية مما دفع بالأى

 ة قالمة، أما ىـ فيعيشكف في أحد المدف الصحراكية.خالتيا التي تقطف بمدين
مف  -الضحية –ىي سبب الزيارة: بحث الأـ عند طريقة لإبعاد الفتاة عف المعتدم، حسب إدلاء الأـ: 

 م.المعتد -تبحث عنو

أثناء الحديث الى الكالدة كاف يبدك عمييا التكتر الخكؼ كالحيرة فيما كقع لمفتاة الصغيرة، كتعكد مجريات 
الكاقعة الى أف ابف خالة الضحية قاـ بالاعتداء عمييا منذ الصغر، حيث تفطنت الجارة الى الكاقعة، كلـ تنتبو 

المعتدم( حسب ما صرحت بو، جات الجارة عندم تشرب قيكة، كنا قاعديف نتكانسك  الخالة الى ذلؾ)كالدة
كمف بعد سقسات عمى الطفمة، قاتمي انت بنتؾ كانيي الصغيرة ما سمعتش حسيا، فردت الخالة بأنيا مع 

نو مف صغيرة، احتارت الجارة كأشارت ألغرفة يمعب معيا، بعد مدة زمنية أخكىا )ابف الخالة )المعتدم(( في ا
غير الطبيعي أف لا تحدث فتاة صغيرة ام جمبة، ككيؼ أمكنيا اليدكء كالبقاء في مكاف كاحد كؿ ىذه المدة، 
حيث قالت) كيفاه الطفمة ىذه تقعد الكقت ىذا كامؿ مع خكىا في الشمبرة ، لا تجي لا تسمعي صكتيا، 

ة عمى الجمكس معو كأنو يحبيا ماشي نكرماؿ، الصغير ما يركحش ىكا بعد(، أشارت الخالة انيا معتاد
، jouyerكيشترم ليا الالعاب كالحمكل)راه يشتييا كيشريميا كاش تحب كديما يجي كيجبيميا حاجة في يدك يا 

يا حمكل(، غير أف الجارة لـ يينأ ليا باؿ، فقامت مباشرة الى غرفة المعتدم لتفقد البنت الصغيرة، ايف كجدكه 
حيث كانت الصدمة للبثنيف، كطمبت مف الخالة الاتصاؿ الفكرم بكالدة البنت  يعتدم عمييا، كيغمؽ فميا بيده،

 كىددتيا بفضح ما كقع.

، حدث كلـ تبدم أم شيء، أما الكالدة فكانت تبحث عف حؿ لما كقعتتالفتاة أثناء احضارىا لممختصة لـ 
ع مانقدرش نقكلك كاش كف يسمحؿ، راني خايفة مف باباىا ك لإيجادكالتعبير المباشر في طمب المساعدة 

ختؾ، بعد سؤاليا حكؿ مآؿ البنت قة، يقمي انت لي دتييا عند أك يطمقني، كا﵀ ككف يسمع مانزيد دقيصرا، آ
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كيجب احضارىا لممتابعة النفسية، أشارت الى استحالة ذلؾ : )ما نقدرش نجيبيا، يقمي طفمة كاش بييا، كزيد 
ككف يسمع باباىا يخرجني أنا كياىا، كاف راح نركح، الطفمة أم  راني راح ندييا معايا لمصحراء، المشكؿ أنو

 صغيرة كقادرة تجمؿ مع الكقت،...(

  :تحميؿ الحالة الثالثة 

نظرا لصغر سف الضحية كاف مف الصعب التعرؼ عمى آثار الاعتداء الجنسي مف الناحية النفسية 
لدة كالخالة) كالدة المعتدم( مف تمزؽ في كالاجتماعية، فقد الاثار الجسدية التي تحدثت عنيا كؿ مف الكا

الاعضاء التناسمية لمرضيعة، اذ لا يمكنيا التعبير أك حتى فيـ ما قد كقع، لكف الخكؼ الذم كاف بادم 
نما حكؿ رد فعؿ الكالد في في حد ذاتو عمى الفتاة الضحية، كا  لمكالدة بعد حضكرىا لـ يكف حكؿ الاعتداء 

ثار الاجتماعية التي تتعدل فت كؿ منيما ما كقع عميو، كيجسّد ىذا الخكؼ الآاخ حالة مع عرؼ بالكاقعة، اذ
الضحية في حد ذاتيا الى الاسرة بكامميا، حيث صرحت الكالدة: )كاش نقكؿ لباباىا ككف يسمع، مالازمش 

الشائع  لا أنيا كانت تشير الىفي عدـ اكثراتيا بما كقع لابنيا إيسمع، اني نخاؼ يطمقني، ...(، كىذا لا ين
أنيا فتاة صغيرة كستعكد لطبيعتيا) راىي صغيرة كقادرة تجمؿ، لحميا طرية، كمنا نتكبر يفرجيا ربي، راني 

، كما أنيا كانت نخـ ككف يفيؽ باباىا كاش يعممي أنا عمى بالي بمي يطيشنا في زكج كاف راح نركح،...(
فت الطفمة كعادت ماتيدرش كتحكس عميو، بالمعتدم)راىي كال )الضحية(تعمؽ الفتاةشأف ب متكجسة كمحتارة

باش يعممميا كاش كاف يديرليا قبؿ كتبكي عميو،...( ، كىذا يبرز الاثر النفسي كتعمؽ الضحية بالمعتدم، 
 ككذلؾ استمتاع الطفمة بما كقع ليا، كعدـ ادراكيا لمبعد الاجرامي، النفسي الاجتماعي لما كقع ليا.

 :نتائج الدراسية الاستطلاعية .4.1

اسة سمحت الدّراسة الاستطلبعية بداية أثناء القياـ بيا مف التأكد مف كجكد الظاىرة الاجرامية قيد الدّر        
مف قبؿ لى مراكز الأمف الكطني الاستفسار حكؿ الشكاكم الأمنية المبمغ عنيا كذلؾ مف خلبؿ بداية بالتكجو إ
ما سمحت بجمع معطيات نكعية تكجو ىتؾ العرض كالاعتداء الجنسي، كالضحايا فيما يخص قضايا 

الدّراسة، كتحدد المعالـ الأكلية كالتي شممت أشكاؿ الاعتداء المبمغ عنيا رسميا بعد مصالح الأمف تـ التكجو 
إلى المؤسسة الاستشفائية العمكمية ببمدية بكميرة أحمد، كمؤسسة الاستشفائية ابف زىر، بيدؼ التعرؼ عمى 

ية كاللّبزمة عف الدّراسة مف ائص مكضكع البحث، كجمع المعمكمات الكافخصائص العينة كمميزاتيا، خص
( حالات مف ضحايا الاعتداء الجنسي، 3جراء مقابمة مع الاخصائية النفسانية ببكميرة أحمد، ك)خلبؿ إ
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مكزعة )ضحيتيف في المؤسسة الاستشفائية، كضحية بمكتب الكسط المفتكح، لإجراء الدّراسة مف الناحية 
 كالكيفية.الكمية 

كما تـ اجراء مقابمة مع طبيب الطب الشرعي لمعرفة حثيات التعامؿ ككقائع الجريمة، كمدل امكانية  -
تكككؿ المعتمد ك بر الالتعامؿ مع الضحايا عمى مستكل المصمحة، كالتنسيؽ مع أطباء الطب الشرعي حكؿ 

 أدكات الدّراسة.مستكل الثقافي لمعينة، كمدل ملبئمة الفي مثؿ ىذه الجرائـ، كذلؾ 
مراض النفسية العصبية لمعاينة كمتابعة الحالات الجديدة مف الضحايا، تـ التنسيؽ مع مصمحة الأ  -

 كتحكيؿ الحالات التي تتابع حصص تكفؿ نفسي كطبي لمقابمتيف كتطبيؽ مقياس الدراسة عمييف.

بعد الملبحظة، تـ ككسيمة بحث ادية مف الدّراسة الاستطلبعية التي تـ انجازىا كبالاعتماد عمى المقابمة العي
 الجنسي ضد الإناث الضحايا جريمة الاعتداء عف )الناجمة( التكصؿ إلى أفّ ىناؾ تبايف في الآثار المنجرة

 كمدتو كذلؾ سف الضحية. تختمؼ ىذه الأضرار الجسمية كالنفسية حسب نكع الاعتداء

  تحديد نكع المنيج الذم تفرضو طبيعة العينة كمكضكع الدّراسة ككذلؾ أدكات البحث التي التمكف مف
 يمكف لنا تطبيقيا. 

  إذ أف العينة لا تتابع العلبج أك المتابعة النفسية، كذلؾ ىناؾ تكتـ كبير مف قبؿ الأكلياء حكؿ
 مكضكع الاعتداء.

  ا عمّاكتعبير  علبكتفا الأنيا تتطمب فيم طفاؿ الضحايا،تطبيؽ مقاييس الدراسة عمى فئة الأصعكبة 
 يشعر بو الضحايا، ما جعمنا نقكـ بتحديد أعمار الضحايا في الدراسة.

  الى عدـ  ارتأيناكما يختمؼ المممح النفسي بيف الطفؿ في الطفكلة المبكرة عف المراىقة كالرشد، لذا
 ( لمدراسة.14دمج فئة الاطفاؿ دكف سف )

 كعدـ رغبتيـ في التعامؿ  يفشداثى نظرا لقمة الضحايا مف الذككر الر اختيار العينة مف جنس أن
 خر الاجابة عمى المقاييس.المتابعة النفسية كلرفض البعض الآك 
 .لمس تجاكب مف الاناث الضحايا كالرغبة في الحصكؿ عمى حصص علبجية كتكفؿ بعد الاعتداء 
 غمبيف الاجابة ترغب كلـ تتابع أ ؽ كرة الثمج، لـأما الضحايا التي تـ التكصؿ الييف عف طري

 كالتفاعؿ، فيما طمبت بعضيف مقابؿ مادم للئجابة كالتعاكف في تطبيؽ المقاييس.
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 :ساسيةالدراسة الا .2

 : دراسة. عينة ال1.2

مف أصعب المشاكؿ التي تكاجو الباحث الاجتماعي ىي مشكمة اختيار العينة التي ستجرم عمييا 
 (16: 1994قياس أك نتيجة تتكقؼ عمى العينة المختارة.)زيداف ، الدّراسة. عمى اعتبار أفّ كؿ 

 تمثؿ العينة مجتمع منطقي المراد دراستو.  

  :طريقة اختيار العينة 

ف تتكاجد بيا، أماكف التي يمكف تـ التكجو الى الأ حيثتـ اختيارىا عف طريؽ كرة الثمج عينة قصدية،        
العينة، كذلؾ لصعكبة الكصكؿ الى الحالات خارج مؤسسات الرعاية في محاكلة لمحصكؿ عمى أكبر عدد مف 

 كالمتابعة.

( مف كلايات متعددة مف 46 -14ما بيف ) فعمارىأجنسي، تتراكح ( ضحية اعتداء 45تككنت العينة مف )
باتنة(، حيث تـ  -قسنطينة -عيف الدفمى -البميدة -الشمؼ -خنشمة -عنابة -تيبازة -التراب الكطني )قالمة

( استمارة لعدـ اتماـ الحالات الاجابة عف 24( حالة، لكف تـ الغاء )70اجراء مقابلبت مع عينة تراكحت )
 أخرل: الأسئمة مف ناحية، كمف ناحية

 رفض الحالات اتماـ المقابلبت.  -
 صعكبة التعامؿ مع العينة حيث يتجنبف كرفضيف التعامؿ كالتصريح عف حالتيف.   -
 صعكبة الكصكؿ إلى عينة الدّراسة، فالمكاضيع الجنسية طي الكتماف. -
 كعدـ رجكع الضحايا كأىميـ لاستكماؿ الحصص العلبجية في المؤسسات الاستشفائية.  -
 مة الحالات في مؤسسة الطفكلة كالايكاء.كتغير اقا  -
 انتياء التحقيؽ في مراكز فرؽ حماية الاحداث لمدرؾ الكطني،.  -
كبالتالي رفض الضحايا في حد ذّاتيف كأىميف كذلؾ في الاستمرار في التعامؿ مع بناتيف، نظرا   -

 لحساسية الجريمة الكاقعة عمى ػبناتيـ.

 



 

 

 287 

 :خصائص العينة .2.2
 :السف -

 خصائص العمر الزمني لمضحايا وسف التعرض للاعتداء( يكضح 21جدكؿ )

 السف الأقصى السف الأدنى  الانحراؼ المعيارم متكسط  
 46 14 8.99 23.15 سف الضحية

 45 المجمكع

سنة  )23.15مف خلبؿ القراءة الجدكلية لنتائج الدّراسة يتضح لنا أف متكسط العمر الزمني لمحالات ) 
 ( سنة. 46( سنة، كالسف الأقصى )14(، أما السف الأدنى لمضحايا فكاف )8.99بانحراؼ معيارم )

 :توزيع الضحايا حسب سف التعرض للاعتداء( يكضح 22جدكؿ )

 

 

 

 

 

 

حسب تصريح الضحايا في عينة الدّراسة بداية بانعداـ عينة تعرضت للبعتداء دكف سف الثالثة، كالذم 
يمكف عزكه إلى عدـ تذكر الضحايا للبعتداء إذا كقع الاعتداء في سف مبكرة، كما أف الحالات التي التقينا 
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رسـ  بياني يوضح توزيع الضحايا في فئات حسب سف  
 التعرض للاعتداء الجنسي 

 التكرار

 %النسبة 

 النسبة التكرار فئات سف التعرض
(3-9) 4 8.9  % 
(10-18) 31  68.9 % 
(19-27) 7 15.6 % 
(28-36) 3 6.7 % 

 % 100 45 المجمكع
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لعدـ إمكانية الضحايا عمى الإجابة عمى استمارة  بيا دكف سف الثالثة لا يمكف القياـ بدراستيا كىذا راجع
 كمقاييس الدّراسة كما تـ تحديد الفئة العمرية أثناء الدّراسة الاستطلبعية.

(، كىي بداية %68.9( بنسبة )18-10أف الفئة العمرية الأعمى التي تعرضت ليا الضحايا للبعتداء ىي )
قامة  سف المراىقة كالتغيرات البيكلكجية، كظيكر علبمات الأنكثة عمى الفتيات، كبداية الرغبة في الاستطلبع كا 

البعض مف المراىقات بتككيف علبقات مع الجنس الآخر سكاء كانت ىذه العلبقات تحت غطاء الصداقة، أك 
الزمالة، أك علبقة عاطفية مصرح بيا بيف الطرفيف. مما يؤدل إلى تخطي حدكد العلبقة العاطفية إلى علبقة 

أنيا تحت السف القانكنية باعتبارىف قاصرات حيث يقكـ الأكلياء بالتبميغ كبالتالي تسجؿ ىذه جسدية، كما 
 الفئة مف قبؿ المصالح الأمنية. 

(، إذ تعتبر الضحايا راشدات قانكنيا، غير 27-19( مف الضحايا تتراكح أعمارىف ما بيف )%15.8أف )
( إذ %6.7( سنة بنسبة )36 -28نت الفئة الأقؿ ما بيف )أنيف لا يزلف في مرحمة المراىقة المتأخرة، بينما كا

يتمتع الفرد في ىذه المرحمة بالاتزاف كالقدرة عمى ضبط النفس كالتحكـ في عكاطفيف، كما يصبحف يمتمكف 
القدرة عمى التمييز بيف الأشخاص، كعدـ الاستسلبـ لممغريات بسيكلة مقارنة بالمراحؿ العمرية السابقة، إذ 

الإتزاف العاطفي، كعدـ القدرة عمى تحميؿ المكاضيع، أما بالنسبة لفئة الطفكلة الاكلى التي تمتاز بعدـ 
 تعرضت ليا الضحية لـ تكف تدركف مفيكـ العنؼ الجنسي، كتداعياتو. 

في ىذا السياؽ كشفت العديد مف الدراسات التي اجريت حكؿ مكضكع ربط الفئات العمرية بأنكاع مختمفة مف 
لفئة العمرية الأكثر عرضة أك التي تحظى بنسب الضحايا في مجاؿ جرائـ الاعتداء الجنسي الجرائـ، أف ا
( سنة نتيجة لانخراط المراىقيف كالشباف الصغار في نشاطات جماعات الاصدقاء، 24-12كالسرقة ىي )

 (54: 2019،  ات الاسر التي ينتمكف إلييا)ىلبؿأكثر مف انخراطيف في نشاط

)المراىقة كبداية البمكغ( تحدث يقظة جنسية كتحدث ىناؾ فركؽ كاسعة في قكة الدكافع المرحمةكما أف في ىذه 
 (89: 2011الجنسية ككثافتيا، كيخمؽ ىذا الحاحا حكؿ الحصكؿ عمى معمكمات جنسية) مجبارم، 
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 :توزيع الحالة الاجتماعية لمضحايا( يكضح 23جدكؿ)

 النسبة المئوية التكرار الفئات
 % 72.0 36 عزباء
 % 16.0 08 مطمقة
 % 2.0 01 متزكجة
 % 0 0 ارممة

 %100 45 مجمكع الحالات
 

 

مف النتائج المجدكلة نجد أفّ الحالة الاجتماعية لمضحايا أغمبيف مف فئة العازبات غير المتزكجات إطلبقا 
المتزكجات بنسبة قميمة (، ثـ %16.0(، تمييا فئة العازبات مف المطمقات بنسبة )%72.0كالمقدرة بػػ: )

 (.%0(، أما الأرامؿ فكانت معدكمة)%02.0تقدر)

( سنة كىـ فئة 34ك 16إذ يشير تقرير عالمي حكؿ أعمار الفئة الأكثر كقكعا ضحايا لمجرائـ ما بيف )
سنة فما فكؽ، مما يؤدم الى انحراؼ ىذه الفئة  55العزاب، بالمقارنة مع الفئة التي تتراكح أعمارىا ما بيف 

(، حيث لاحظنا مف Maurice,Cusson,2017 :107خاصة في مرحمة المراىقة كاستمرارىا بقية حياتيـ.)
خلبؿ خصائص العينة أف سف الضحايا الناجيات مف العنؼ الجنسي القائـ عمى النكع الاجتماعي أثناء 

أغمبيف تعرضف في ( كىي بداية فترة المراىقة الى غاية سف الرشد، أف 27 -10تعرضيف للبعتداء ما بيف )
 مرحمة المراىقة كبقيف خاضعات لممعتدم لمدة زمنية، كقيؿ منيف مف تعرضت للبعتداء مرة كاحدة.
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كيرتبط متغير الحالة الاجتماعية بضحايا الاعتداء الجنسي فالعزاب كالمنفصمكف بشكؿ عاـ تقع عمييـ 
كذلؾ لأنيـ يمثمكف أعمارا صغيرة كلا  معدلات عالية مف الأفعاؿ الإجرامية أكثر مف المتزكجيف كالأرامؿ،

 (40تكجد لدييـ مسؤكليات أسرية )معف: 

 :توزيع خصائص العينة حسب المستوى الدراسي( يكضح 24جدكؿ )

 النسبة المئكية التكرار المستكل الدراسي
 % 8.0 4 لـ تدرس
 % 12.0 6 ابتدائي
 % 46.0 23 متكسط
 % 16.0 8 ثانكم
 % 8.0 4 جامعي
 %100 45 الحالاتمجمكع 

مف قراءة البيانات في الجدكؿ يتضح أف أعمى النسب مف الضحايا ذكات تعميـ متكسط، حيف أنيف تكقفف عف 
الدّراسة في ىذه المرحمة كالتي تعتبر مرحمة مراىقة نتيجة لتعرضيف للبعتداء الجنسي، كىركبيف مف المنزؿ، 

خائفات كغير متقبلبت لمجريمة التي كقعت ليف، كما لـ تكف كعدـ الرغبة في متابعة الدّراسة، كما أنيف كفّ 
ليف الكعي الكافي لمفصؿ بيف الجانب الأكاديمي كالجانب الاجتماعي، أما الضحايا اللبتي لدييف مستكل 

(، ثـ مستكل تعميـ جامعي، %12.0(، تمييا مستكل تعميـ ابتدائي بػػ: )%16.00ثانكم فقدرت نسبتيف بػػ: )
(، كالملبحظ أف ىناؾ تبايف في %08.0درسف مف الاساس بنفس النسبة كالتي قدرت بػػ: )كاللبتي لـ ت

المستكل التعميمي لضحايا الاعتداء الجنسي مف حيث المستكل التعميمي، إذ لا يختار المعتدم الضحية تبعا 
 لمستكاىا الدراسي. 
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 ( يكضح تكزيع العينة حسب مكاف التقاء بالضحايا:25جدكؿ )

 النسبة التكرار مكاف الالتقاء بالضحايا 
 %2.0 01 الفرقة المتنقمة لمدرؾ الكطني لحماية الأحداث

 % 22.0 11 مركز إعادة التربية للئناث
 % 12.0 6 مصمحة الطب الشرعي
 %6.0 3 مؤسسة الطفكلة المسعفة

 % 07 14.0 (sos  femmeمركز حماية  النساء ضحايا العنؼ)
 % 24.0 12 النفسية كالعصبيةمصمحة الأمراض 

 % 04.0 02 دار الرّحمة
 %06.0 03 الكسط المفتكح

 % 100 45 المجمكع

تكضح النتائج المجدكلة تكزيع العينة حسب مكاف اجراء المقابمة: أف أعمى نسبة مف عينة الضحايا كانت 
كىذا راجع إلى طبيعة آثر  ( مف اجمالي العينة%24بمصمحة الأمراض النفسية كالعصبية كالمتمثمة بػػ: )

الاعتداء الذم يخمؼ المعاناة النفسية كالاجتماعية لدل الضحايا، حيث ترغب أغمبيف في التخمص مف آثار 
الاعتداء، كمحاكلة لمتكيؼ النفسي كالاجتماعي مف خلبؿ الحصكؿ عمى متابعة نفسية بغرض تخفيؼ 

أنيف لا يستطعف التحدث عف الجريمة اللبتي أعراض القمؽ كالضغط النفسي اللبتي تعشنو، إضافة إلى 
كقعت ليف خارج إطار العلبج أك خارج الاطار الطبي، نظرا لخكفيف مف الكصـ الاجتماعي، أك أفّ يفتضح 

 أمرىف الى الملؤ.

( مف اجمالي الحالات، كىذا %22مثمت العينة المتكاجدة في مركز إعادة التربية للئناث بقسنطينة نسبة )
قاصرات ارتكبف سمككا جانحا، كما أفّ مدة تكاجدىف بالمركز طكيمة نسبيا مما سمح بإجراء لاعتبارىف 

المقابلبت معف في عدة مرات بالتنسيؽ مع الاخصائية النفسية المتكاجدة عمى مستكل المركز،  كما أف 
 سمككيف المنحرؼ كصغر سنيف جعؿ منيف ضحية سيمة المراس بالنسبة لممعتدم.

( مف %14عينة المتكاجدة في مركز النساء ضحايا العنؼ كمف ىف في كضع صعب بنسبة )أما بالنسبة لم
اجمالي العينة في ككف اف الحالات المتكاجدة عمى مستكل المركز يخضعف لكفالة نفسية كاجتماعية حيث 
تمت عمى كؿ حالات اللبتي كف متكاجدات عمى مستكل المركز، كاستثنيت الضحايا اللبتي تعاني مف 
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طرابات عقمية، كتخمؼ ذىني حيث لا يمكنيف الاجابة عمى بنكد المقاييس المعتمدة، أما بالنسبة لمضحايا اض
ّـ تزكجيف كىذا مف بيف استراتيجيات التكفؿ داخؿ المركز،  الأخريات كف متكاجدات عمى مستكل المركز ث

 كخركج أخريات حيث لا يجبرف عمى البقاء قسرا باعتبارىف راشدات.

( مف مجمكع العينة، أيف يتـ إحضار الضحايا % 12ة العينة المتكاجدة بمصمحة الطب الشرعي )مثمت نسب
مع أعكاف أمف الشرطة، كأغمبيف يرفضف الاستجكاب كالمتابعة النفسية لاف الضحايا تحت كقع الصدمة، 

ر الطبية قصد كبالتالي لا يمكف التعامؿ معيف مف جية، كمف جية أخرل البعض يرغبف فقط في أخذ التقاري
المتابعة القضائية، خاصة في حالات القصر، كلا يعرف أىالييف اىتماما لمجانب النفسي، إذ يحممف الضحايا 

 مسؤكلية ما كقع.

 :يوضح توزيع خصائص العينة حسب مكاف الاقامة( 26جدكؿ )

 النسبة المئكية  التكرارات مكاف اقامة الضحايا
 %  38.0 19 مع الكالديف
 % 02.0 10 مع الأب
 % 12.0 60 مع الأـ

 % 08.0 04 مع عائمة حاضنة
 % 26.0 13 مؤسسة حككمية متخصصة

 % 04.0 02 بيت الزكج 
 % 100 45 المجمكع

اليدؼ مف طرح ىذا السؤاؿ لمتعرؼ عمى المعاش الاجتماعي كعلبقة الضحية بكالدييا، كمدل إمكانية 
عف إشباع عاطفي خارج الأسرة خاصة في حالة انفصاؿ  تأثير البيئة الأسرية عمى الضحية في البحث

الكالديف، كحالات الطفكلة المسعفة، كتـ التكصؿ إلى أفّ أغمب الضحايا يقمف مع كالدييـ أثناء التعرض 
( للئناث الضحايا اللبتي يقمف في مؤسسات حككمية متكفمة %26(، تمييا نسبة )%38للبعتداء بنسبة )

( مف %12حايا يقمف مع أحد الكالديف الذيف يعتبراف منفصميف عف بعضيما )( مف الض%14بيف، بينما )
( يعشف مع كالدييـ، فيما مثمت نسبة الضحايا اللبتي يعشف مع أسرة %02الضحايا تعيش مع كالدتيف، ك)

(، كتعد أقؿ نسبة لمضحايا اللبتي تعرضف للبعتداء في بيت الزكج %08حاضنة )غير أبكييـ البيكلكجييف()
 ( حيث أفّ الاعتداء كاف مف قبؿ الزكج.%04بة )بنس
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 بيانات الحالة الاجتماعية لمعائمة: -

اليدؼ مف طرح أسئمة ىذا المحكر بيدؼ التعرؼ عمى خصائص البيئة الاجتماعية التي تنتمي ليا الضحايا، 
كطريقة تعامميـ مع كالمستكل المعيشي لمضحايا كالمستكل الثقافي لمكالديف كعمميا كتأثيره عمى ردكد فعميـ 

 الضحية بعد التعرض للبعتداء، كىؿ تتشابو ىذه الخصائص لدل الضحايا؟

 :توزيع عمؿ والدي الضحية( يكضح 27جدكؿ ) -

 النسية التكرار  

 عمؿ الأب
 % 66.0 33.0 نعـ
 %  22.0 11.0 لا

 % 02.0 01 غير محدد

 عمؿ الأـ
 % 18.0 09 نعـ
 % 70.0 35 لا

 % 02.0 01 غير محدد

يكضح الجدكؿ أعلبه الكضعية المينية لأكلياء ضحايا الاعتداء الجنسي، كيلبحظ أف أعمى نسبة ىي عدـ 
( مف أميات الضحايا لا تعمؿ، بينما قدرت نسبة الآباء %18(، بينما )%70.0عمؿ الأـ بنسبة قدرت بػػ: )

( فيي النسبة غير المحددة فيما %2أما )(، %22(، فيما مثمت نسبة الآباء غير العامميف )%66العامميف )
 إذا كاف الأـ ك الأب عامميف أـ لا. 

 .توزيع الخصائص الديمغرافية لمضحايا داخؿ أسرتيا( يكضح 28جدكؿ )

 تكاجد الاخكة
 % 94.0 42 نعـ
 % 04.0 02 لا

 % 02.0 01 غير محددة
يعيش داخؿ الأسرة 

 أقارب
 % 12.0 06 نعـ
 % 78.0 39 لا

( مف الضحايا لدييـ إخكة كأخكات يعيشكف معيـ داخؿ الأسرة، %94خلبؿ النتائج المجدكلة نجد أفّ )مف 
( غير محددة حالة تكاجد الإخكة في الأسرة. أما فيما %02( يعتبركف أطفالا كحيديف لكالدييـ، ك)%04بينما )
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ك الأسرم كمدل تكفر مناخ يخص تكاجد أقارب يعيشكف مع الضحايا في نفس المنزؿ كىذا بيدؼ معرفة الج
ملبئـ لكجكد حيز الخصكصية لدل الضحية، كمدل كجكد صراعات أسرية داخؿ الأسرة الكبيرة كقد تحصمنا 

( مف الضحايا لا يعشف داخؿ الاسرة الكبيرة بؿ فقط الأسرة النككية المتمركزة حكؿ الكالديف %78عمى )
 لمنزؿ العائمي الكبير الذم يحتكل عمى أقارب.( مف الضحايا يعشف داخؿ ا%12كالإخكة، فيما كانت )

فالشكؿ التخطيطي لممبنى لو تأثير كبير عمى سمكؾ الإنساف كشخصيتو كتفاعمو في نطاؽ حيزه المكاني، 
كيتعدل تأثيره عمى الصّحة العقمية كالنفسية لمضحية، حيث يمكف ليا الشعكر بالراحة كالاسترخاء، كالمتعة، 

ا عمى سمكؾ الضحية كيزيد مف شعكرىا بالعزلة كالإرىاؽ كالضيؽ، مما قد يكلد لدييا  كبالمقابؿ قد تؤثر سمبي
 السمكؾ الإنحرافي أك الإجرامي.

كيؤكد عمماء الاجتماع عمى أف الكثافة كالازدحاـ كطبيعة المبنى اك السكف ترتبط ارتباطا كثيقا بكقكع 
 (.166: 2015عميكم، ك الجريمة)الزبيدم، 

( أف الأحياء القصديرية تمتاز بالاكتظاظ كازدحاـ كبير، Marchal Clivardمنيا دّراسة )بينت عدة دراسات 
 ( 96-95: 2010كتتصؼ بكؿ مظاىر التخمؼ كالفقر، كتعتبر مصدر مف مصادر الجريمة)بكركبي

(، ليـ كاقع Diallmy , 1995في كتاب الديالمي الذم تناكؿ العلبقة بيف الجنسانية كالسكف كالإسلبـ ) 
لجنسانية في المجتمع المغربي كمنو المجتمع العربي عمكما، حمؿ بشكؿ دقيؽ كيؼ يؤثر نكع السكف كطريقة ا

استعمالات الأفراد لفضاء السكف في جنسانية الافراد، فدرس كضعيات تساىـ مف خلبليا أزمة السكف في 
 (162: 2015، ية مقابؿ تراجع كضعيات أخرل)أقيسبركز ممارسات جنسان

تؤكد الدراسات النفسية عمى أفّ السكف يعد أمرا حيكيا في تككيف شخصية الفرد كعاملب مؤثرا عمى صحتو كما 
النفسية كالجسمية، كأف الظركؼ السكنية مف أىـ عكامؿ الخمكؿ، تعكر المزاج كالإدماف، مما قد يؤدم بالفرد 

، بات جسمية كنفسية) بكركبيطرامف المعاناة مف ضغكط كثيرة تجعمو غير متكافؽ كبالتالي يعاني مف اض
2010 :98) 
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 *: توزيع مستوى الدراسي لموالديف( يكضح 29جدكؿ ) -

 النسية المئكية التكرارات مستكل الدراسي

 الأب

 % 48.0 24 غير محدد
 % 08.0 04 ابتدائي
 % 06.0 03.0 متكسط
 % 22.0 11.0 ثانكم
 % 03.0 03.0 جامعي

 الأـ

 % 50 25.0 غير محدد
 % 10.0 05.0 ابتدائي
 % 10.0 05.0 متكسط
 % 14.0 07.0 ثانكم
 % 06.0 03.0 جامعي

مف خلبؿ النتائج المتحصؿ عمييا في الجدكؿ أعلبه نجد اف ىناؾ اختلبفا في المستكل الدراسي لأكلياء  
ضحايا الاعتداء الجنسي، كاليدؼ مف طرح ىذا السؤاؿ عمى الضحايا ىك معرفة الخمفية العممية للؤكلياء 

كل الدراسي كالأسمكب التربكم كأسمكب تعامميـ مع الضحايا، كىؿ ىناؾ فركؽ في رد الفعؿ بناءا عمى المست
 للؤكلياء.

( بالنسبة %50( ك)%48كجد مف خلبؿ النتائج أف أغمب الضحايا لـ يحددف المستكل الدراسي للؤب بنسبة )
للؤـ كيرجع ىذا إلى أف اغمب الضحايا لا يعرفف كالدييـ، كما أنيـ في مؤسسات حماية كرعاية الطفكلة، كما 

( مف الأميات ذكم مستكل تعميـ ثانكم، تمييا نسبة %14مف الآباء ك)( %22تكصمت النتائج إلى أف )
( %06( مف الآباء ذكم تعميـ ابتدائي، ك)%08( مف الأميات ذات مستكل تعميـ متكسط كابتدائي، ك)10%)

 ( منيـ ذكم تعميـ ثانكم مف الجنسيف )آباء كأميات(.%03ذكم تعميـ متكسط، بينما )

(: أف الكضع الثقافي 2007محمد مكمف حكؿ ظاىرة أطفاؿ الشكارع بالمغرب)تؤكد الدراسة التي قاـ بيا 
للؤسرة يقصد بو حظ الآباء مف التعميـ الذم يدؿ عمى خبرتيـ بالطرؽ التربكية التي تساعدىـ عمى فيـ 

ادمة أبنائيـ كتنمية قدراتيـ كبالتالي التنشئة الجيدة، فالرعاية السميمة خاصة في حالات تعرضيـ لمحكادث الص

                                                           
 لم تقتصر اجابات المبحوثات على احتمال واحد لذلك فاق العدد الكلً للاجابات مجموع العٌنة . **
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عامة -كالاعتداء الجنسي تتطمب جيدا كاحتكاء للؤبناء الضحايا مف قبؿ الأىؿ، أيف يساىـ المستكل الثقافي 
في ذلؾ ، كيعتبر مف أقكل المؤشرات المحددة لكفاءة الأسرة المعرفية، كالتي ليا دكر كبير  -كالتعميمي خاصة

المستكل التعميمي مرتفعا كانت نتائجو ظاىرة في  في تعديؿ اتجاىاتيا نحك تربية الطفؿ، بحيث أنو كمما كاف
 (50: 2017التنشئة الاجتماعية لمطفؿ. ) حمداكم، ابراىيـ، 

 :توزيع المستوى الاقتصادي لعائمة ضحايا الاعتداء الجنسي( يكضح 30جدكؿ) -

 النسبة المئكية التكرارات المستكل الاقتصادم
 % 24.0 12 غير محدد

 % 24.0 12 20000الى  14000مف 
 % 30.0 15 40000الى  20000مف 

 % 12.0 06 40000أكثر مف 
 % 100 45 مجمكع

 

 

ف كانت ىناؾ دكافع اقتصادية  اليدؼ مف طرح ىذا السؤاؿ ىك التعرؼ عمى المستكل المعيشي لمضحايا كا 
تساىـ في تعرض الضحية للبعتداء، مف خلبؿ البحث عف الاشباع أك التعكيض المادم كالدخكؿ في 

اء بفعؿ ىذا علبقات عاطفية مقابؿ الحصكؿ عمى الرعاية مف قبؿ الشريؾ كاحتمالية التعرض إلى الإعتد
الدافع، أك الإىماؿ الأسرم نتيجة لانشغاؿ الاكلياء في تحقيؽ الاكتفاء الاقتصادم لمعائمة بناءا عمى متطمبات 

الفقر كفقداف منصب الشغؿ كالافتقار إلى الضماف الاجتماعي ىي  DSM-IVالحياة، مف ناحية أخرل يشير 
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ضطرابات النفسية. مما قد يؤثر عمى مستكل الصّحة مف العكامؿ الاقتصادية التي قد تؤدم بالفرد إلى الا
 النفسية لمفرد.

نلبحظ مف خلبؿ النتائج أف المستكل المعيشي لمضحايا غير محدد حيث لا تعمـ الضحايا المدخكؿ الشيرم 
للؤكلياء في ككف البعض لا يعمؿ في كظائؼ ثابتة ذات أجر قاعدم محدد، كالبعض الآخر عامؿ يكمي، 

ؿ، تمييا ضحايا ذات مستكل اقتصادم متكسط مف كجية نظر الضحايا كالمحدد ما بيف كبعضيـ لا يعم
(، بينما الضحايا اللبتي يعشف في مستكل %24( دينار جزائرم شيريا كالمقدرة بػػ: )20000 -14000)

(، أما الفئة الأقؿ %30( دينار جزائرم بنسبة )40000-20000إقتصادم فكؽ المتكسط المحدد ما بيف )
فما فكؽ( كالمقدرة بنسبة  40000ي ذات الدخؿ الاقتصادم المعتدؿ أك الجيد الى حد ما المحدد بػػ: )في
(12%.) 

فالدخؿ الأسرم لو علبقة بمخاطر الضحايا الشخصية، اذ كمما ارتفع دخؿ الأسرة، قمت معدلات خطر 
المنازؿ، في حيف تقع الافعاؿ الضحايا الشخصية تبرز ىذه الحالة بشكميا الجمي بالنسبة لمسطك عمى 

 (40الاجرامية عمى الفقراء أكثر مف الاغنياء)معف: 

كفي ىذا الإطار إذا ما ربطنا الجانب الاقتصادم بالكضع المعيشي لمضحايا فاف أغمبيف يقمف في مناطؽ 
حث عف عشكائية، أيف تقؿ تكاجد رجاؿ الامف، كبالتالي يصبح الضحايا أكثر عرضة للبعتداء، السعي كالب

الرفاىية كالخركج مف ىذه البؤرة لبعض الضحايا كبالتالي تنجرؼ كراء العلبقات كالبحث عف المادة الشيء 
 الذم يساىـ في استيدافيا كضحية.

 :توزيع وجود اعتداء جنسي داخؿ أفراد الأسرة( يكضح 31جدكؿ ) -

 النسبة التكرارات   تعرض للبعتداء داخؿ الأسرة
 % 08.0 04.0 نعـ
 % 82.0 41.0 لا

 % 100 45 مجمكع

( مف الضحايا لـ يتعرض أفراد الأسرة للبعتداء الجنسي، %82مف خلبؿ النتائج المجدكلة أعلبه نجد أف ) 
 ( مف الضحايا تعرض أفراد الاسرة الى الاعتداء الجنسي.%08بينما )
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ف للبعتداء خارج الاسرة، كمف خلبؿ ىذا نستنتج أفّ أغمب ضحايا الاعتداء الجنسي مف ىذه الدراسة تعرض
أم أف حالات زنا المحارـ أك الاعتداء عمى الأصكؿ ضعيؼ، حيث لا يمكف تعميـ النتيجة في قمة 
 ، الاعتداءات داخؿ الأسرة فقط، بؿ لو بعد آخر في صعكبة التبميغ كالتصريح في حالة الاعتداء عمى المحارـ

ش تحت التيديد في حالة الافصاح عف الاعتداء، اجبار بعدـ القدرة عمى التبميغ خكفا مف الفضيحة، أك العي
الضحية عمى السككت كعزليا عف المحيط الاجتماعي خكفا مف فضحيا لممعتدم، اذ يصادؼ العديد مف 
الأكلياء حماية الابف إف كاف معتدم، كعدـ الرغبة كالخكؼ مف خسارة الابف إضافة الى خسارتيـ ابنتيـ، أك 

 لمتبني لمضحية في حالات الطفكلة المسعفة.أف يككف المعتدم الاب ا

 : دراسةمنيج ال .4.2

 بحثخرج عف القكاعد المنيجية في تحديد الحقائؽ كالتأكد مف المعمكمات لأفّ إجراء أم ت لـ راسةالدّ        
. بما أفّ الدّراسة تندرج منيا تحقيقوالمرجك مف أجؿ الكصكؿ إلى اليدؼ  تتبعيتطمب تحديد خطة منيجية 

المممح النفسي اجتماعي للئناث ضحايا حكؿ  كالمتمحكرة، )الاستكشافية( الدّراسات الاستطلبعيةضمف 
لأنّو الأنسب لمثؿ ىذا النكع مف ، بمقاربة عيادية تمت الاستعانة بالمنيج الكصفي، الاعتداء الجنسي

كعلبقاتيا كالعكامؿ المؤثرة الدّراسات، الذم يستعمؿ لدّراسة الأكضاع الراىنة مف حيث خصائصيا كأشكاليا 
 فييا.

عنى الشعبية، مب Ethnoر في معناىا المفظي: يتش(، Ethno-méthologieمنيج الاثنكميتكدكلكجي: ) -
دراسة المناىج الشعبية، كذلؾ بإدراج المصطمحات ، كبيذا فيي أك الطريقة بمعنى المنيج Méthodologieك

 الحقيقة الاجتماعية.الشعبية كالالفاظ كما صرح بيا، بغية تشكيؿ 
الدراسات الاثنكميتكدكلكجية تحمؿ أنشطة الحياة اليكمية تحميلب يسمح بالكشؼ عف  كيشير "جارفينكؿ" بأفّ 

مكامف خمؼ ىذه الأنشطة، بيدؼ الكشؼ عف الطرؽ الي ينتيجيا أفراد المجتمع)عينة الدراسة() كريب، 
1999 :102) 

كصكؿ الى الآثار النفسية الفي الدراسة الاستطلبعية قصد ة حالة، بمقاربة دراسكتـ الاستعانة بيذا المنيج 
 كالاجتماعية لمضحايا، كتحديد الكسيمة كالأداة التي تتناسب مع الدراسة. 

منيجية  عغير أف طبيعة الدّراسة كطبيعة العينة كنمط الجريمة المرتكبة ضدىف تفرض عمينا اتبا       
 ليف. كؿ ما كقعيتسترف عف المكضكع، كتجنبف أم حديث ح الضحاياممي الكيفي باعتبار أف البحث الع
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لماـ بالمكضكع اتجينا إلى اعتماد الدّراسة الكمية حتى الرغبة في تكسيع نطاؽ البحث كالإ أفّ  كما -
 نحاكؿ الكصكؿ إلى نتائج أدؽ أشمؿ.

 كما أف استخداـ أدكات بحثية متباينة تساعد في جمع المعمكمات بصفة أدؽ. -
  :جمع البيانات تقنيات .4.2

يعتمد تنفيذ البحكث العممية عادة عمى مجمكعة مف التقنيات كالأدكات لجمع البيانات اللبزمة عف       
الظاىرة محؿ الدّراسة. كتختمؼ ىذه التقنيات باختلبؼ الاخيرة كالطرؽ كالمناىج المعتمدة في انجازىا،  كما 

مف أداة بحثية، حتّى يتـ الإلماـ بجميع جكانب المكضكع أف طبيعة كالدّراسة تستدعي الاعتماد عمى أكثر 
 المراد الكشؼ عنو كىي:

كالمحددة لملبحظة سمكؾ  ، كغير المقيدةاعتمدت الملبحظة المباشرة غير المنظمة: الملاحظة. 1.4.2
اذ تتعمؽ ببعض الكقائع كالحكادث البحثية،  معطياتعمى  بالحصكؿ سمحت، اذ كردكد فعؿ المبحكثات

أثناء لمضحايا مف خلبؿ ردكد أفعاليف كمدل استجابتيف  فعميةالمكاقؼ الرصد ك تدكيف الدقيؽ تضمنت ال
الضغط عمييف أثناء الحكار معيف عف أحداث  ـمجريات المقابمة، قصد ترؾ المجاؿ ليف لمتعبير كعد

 رؽ الضحايا أثناء السرد كتذكر ما كقع عمييف.خاصة أنيا أحداث صدمية تؤ  الاعتداء،

: أداة بحثية تشابو كثيرا الاستبانة في خطكاتيا كمكاصفاتيا مع فارؽ كاحد، ىك أنيا حكار المقابمة. 2.4.2
فسمحت مف خلبليا الكصكؿ عمى المعمكمات المراد ، (frédric,2009 :98)بيف الباحث كصاحب الحالة

كما بالتكاصؿ بشكؿ اريحي مع الضحايا،  ف،أك مشاعرى فأك تصكراتي فأك تعبيراتي فمني الحصكؿ عمييا
كخمؽ مجا لثقة معيـ قصد التمكف مف جمع بيانات عمى درجة مف المصداقية، برصد رد الفعؿ كلغة الجسد 

كيقكـ بالمقابمة أشخاص مدربكف أثناء الاجابة عمى الأسئمة المدكنة في دليؿ المقابمة، أك المقاييس المعتمدة. 
مف الأفراد، كتفسير الغامض منيا، كيقكـ الباحث أك مف ينكب عنو بتسجيؿ  تدريبا خاصا لجمع البيانات

  حيثيات المقابمة.

كمدعمة لممقابمة صي العممي، مباشرة لمتقكال استخدمت في الدراسة كالكسائؿ المساعدة: ستمارةالا. 3.4.2
 الضحاياعمى محددة سئمة طرح أك مباشرة  بطريقة، لتكجيو سيركرة المقابمة بشكؿ فعاؿ كدقيؽ تستعمما
البيانات ، ذلؾ لأف صيغ الإجابات تحدد مسبقا، ىذا ما يسمح بالقياـ بمعالجة كمية بيدؼ اكتشاؼ (مكجية)
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قامة مقارنات كمية، بيدؼ إيجاد علبقات  الخاصة، كالسكسيكلكجية، كالاقتصادية، إضافة الى آثار الاعتداء كا 
 رياضية كالقياـ بمقارنات رقمية.

 التالية: المحاكرت شمم

 المحكر الأكؿ : البيانات الشخصية كالعائمية لمضحية، كشممت فقط عمى أسئمة مغمقة -
المحكر الثاني: تحديد طبيعة الاعتداء كتكراره، كعكاممو، الكسائؿ المستخدمة في الاعتداء، آثار  -

 ء.الاعتداء، كقد تضمف أسئمة مغمقة كمفتكحة لتبياف الآثار النفسية كالاجتماعية للبعتدا
تجنب الاعتداء بأسئمة مفتكحة حتى نتمكف مف معرفة أعراض : كشمؿ تناذر تكرار ك لثالمحكر الثا -
 .معاناة كالمعاش النفسي لمضحيةال
خصائص الاجتماعية لممعتدم، الالمحكر الرابع: خاص بالبيانات حكؿ المعتدم: معمكمات شخصية،  -

 كعلبقة الضحية بالمعتدم، كمكاف الاعتداء. 
عمى مجمكعة مف المحكميف، للبطلبع عمييا كتصحيح ما طمب مف تعديلبت في بنكد  الاستمارةتـ عرض 

عمـ الاجتماع، اذ مف مختمؼ الجامعات، مختصيف في أست (07الدليؿ، كقدر عدد الاستاذة المحكميف بػػػ: )
 عمـ النفس كعمـ الجريمة 

 شكمو النيائي.في  ياتكجييات كملبحظات الاساتذة تـ تعديمبعد الاطلبع عمى 

 :SCL-90-Rالنفسية المعدؿ  صّحةمقياس ال. 4.4.2

"قاـ ليكنارد، ر"،  ،1986( نقاط، في سنة 5كىي قائمة تقرير ذاتي عمـ سمـ مف ) التعريؼ بالأداة:
 Leonard, R. Derogatis, Ronald, S.Lipman and"ديركجيتس، س"، "ليماف، لينك ككفي" 

Linocovi.    : بكضع المقياس تحت عنكافSCL- 90  Symptoms Check List  ،ترجمة كتقنيف أ .
يفو كتقنينو عمى البيئة العربية كشممت عينة مف ي، الذم قاـ بتك"عبد العزيز مكسى محمد ثابت"

كيعتبر المقياس الاف أثر انتشارا كاستخداما في الكثير مف الدراسات في (، 2016، الجزائر.)ثابت
 ( الذم يقيس المعاناة السيككلكجية الراىنة.46: 2011العالـ)سعدكني 

 عبارة تندرج تحت تسعة أبعاد كىي مكزعة كالآتي: 90النفسية المعدؿ مف  صّحةيتككف مقياس ال 
  :الاعراض الجسمانيةsomatization (SOMA يتككف المحكر مف :)بند 13 
 .الكسكاس القيرم Obssessive-Compulsive :10 بنكد 
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 .الحاسية التفاعمية Interpersonal Sensitivity :09 بنكد 
 .الاكتئاب (DEP) Depression :13 بند 
 :القمؽ Anxiety (ANX :)10 بنكد 
 .العداكة Hostility(HOS :)06 بنكد 
 ( :قمؽ الخكؼPHO)phobic Anxiety :07 بنكد 
 :البرانكيا التخيمية (PAR) Paranoid Ideation :06 بنكد 
 .الذىانيةPsychooticism (psy :)10 بنكد 

: يقصد بيا الاحكاؿ المختمفة التي يككف عمييا الجسـ الانساني كخاصة تأثير أعضاء الأعراض الجسمانية -
ي الاداء الكظيفي  الجسد بالجياز العصبي الارادم حيث تظير ىذه التأثيرات في بعض تعطيؿ أك معاناة ف

 (1 -4 -11 -29 -40 -42 -48 -49 -52 -58 -71)بنكد التالية: ال لمعضك كتشمؿ
:  يقصد بيا الافكار التي تسيطر عمى ذىف الفرد كلا يقكل عمى التخمص منيا رغـ أنو الوسواس القيري -

يبذؿ الجيد الكبير لمتغمب عمييا الا أنو يجد نفسو مقيكرا لتكررىا. مما يكقعو دكما تحت كطأة الألـ الشديد، 
الطقكس الحركية التي تسيطر عميو كلا يجد منيا فكاكا كيجد نفسو مقيكرا عمى تكرارىا ككذلؾ تمؾ الافعاؿ ك 

 (3 -9 -10 -28 -38 -45 -46 -51 -55 -65بنكد: )ال كتشمؿ منطقتييارغـ سعيو كقناعتو بعدـ 
قات في عضيـ البعض، كأثر ىذه العلببفراد بالعلبقات البينية القائمة بيف الأ: يقصد بيا الحساسية التفاعمية -

يس الذات الكضع النفسي للئنساف، كيتميز الافراد ذك الحساسية التفاعمية المرتفعة بدرجة عالية مف تبخ
 ( 34 -36 -37 -41 -61 -69 -73 -6 -21: )بنكدال كتقدير ذات منخفض كتشمؿ

يقصد بو زممة الاعراض الاكمينيكية المصاحبة للبكتئاب سكاء عمى المستكل العضكم أك النفسي  الاكتئاب: -
كتشمؿ اليبكط في الاداء الكظيفي للئنساف كتتفرع منيا حالات اليبكط المزاجي كاليأس كالسكداكية 

الطاقة الحيكية،  كالانسحاب مف الكاقع كعدـ الاىتماـ بالأنشطة كنقص اليمة كالدافعية، كالاحساس بفقداف
 -22 -26 -27 -28 -30 -31 -32 -54 -2: )دك بنالاضافة لمشاعر الدكنية كتبخس الذات كتشمؿ 

20- 15- 14- 5) 
عراض السمككية التي تظير كتعبير عف حالات القمؽ مف ارتجاؼ يقصد بو التكتر كالعصبية كالأ القمؽ: -

 -23 -33 -39 -57 -72 -79 -80 -86: )بنكدالالاطراؼ الى العكارض الجسمية الاخرل كتشمؿ 
17- 12) 
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 -81بنكد: )الفعاؿ كتشمؿ مستكل الافكار أك المشاعر أك الأ العداكة: يقصد بو سمكؾ الاعتداء إما عمى -
74- 67- 63- 24- 13) 

فراد كالتي يصطمح عمي بيعية التي تنتاب بعض الأخكاؼ )الفكبيا(: يقصد بو مظاىر الخكؼ غير الطقمؽ  -
بالفكبيا كمنيا الخكؼ مف الاماكف العامة كأم مظير مف مظاىر المختمفة لمخكؼ مف مكضكع معيف تسميتيا 

 (25 -47 -50 -70 -75 -78 -82بنكد: )ال بطريقة غير طبيعية كتشمؿ
نكيا: يقصد بو انساب الشخص عيكبو للآخريف ككذلؾ العداء كالشؾ كالارتياب كالمركزية حكؿ الذات البارا -

 -43 -68 -76 -83: )كالآتيبنكد ( 6)اف الاستقلبؿ الذاتي كمشاعر العظمة كتشمؿ كاليذاءات كفقد
18- 8) 

الذىانية: يقصد بيا اليلبكس السمعية كاذاعة الأفكار كالتحكـ الخارجي في الأفكار كاقتحاـ الأفكار داخؿ  -
 -84 -85 -87 -88 -90: )كالاتيبنكد ( 10)عف طريؽ قكل خارجة عف ارادة الفرد كتشمؿ  الذىف
77- 62- 35- 16- 7) 

: 2015ايماف، ) 89 -66 -64 -60 -59 -53 -44 -19العبارات الاخرل كتشمؿ البنكد التالية: 
136) 

 : يتـ تطبيؽ قائمة الأعراض مف قبؿ الإخصائي النفسي عمى العميؿ.كيفية تطبيؽ المقياس

تكضح لممفحكص قبؿ تطبيؽ الاختبار مدل الفترة الزمنية التي يقيسيا الاختبار ىي شير كاحد فقط، مثلب أف 
 انطباؽ الفقرات في اخر ثلبثيف يكما.

ينبغي إتاحة الفرصة لممستجكب  صيرة لممقياس مف طرؼ الفاحص، كلكفحيث يجب تقديـ مقدمة سريعة كق
 لطرح الأسئمة.

كيشير الى تكاجد ، (Likert)ليكرت لسمـ  ا( درجات كفق5( البنكد في )scoreيتـ تدريج )تصحيح الاختبار:  
دقيقة عمى ( 20خير بما فيو اليكـ الذم يطبؽ فيو المقياس، يأخذ التطبيؽ عادة )العرض خلبؿ الأسبكع الأ

 كثر عندما يملؤ الفرد الاستبياف بنفسو.الأ
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 : تعطي الدرجات كالاتي

 ( = لا تكجد معاناة بتاتا0مطمقا             ) 
 ( = بعض المع1نادرا             ) اناة كلكف غير منتظمة كبدرجة قميمة 
 ( = معاناة عمى فترات منتظمة الى حد ما بدرجة خفيفة أك متكسطة.2أحيانا             ) 
 ( = معاناة عمى فترات منتظمة الى حد ما بدرجة أكثر مف المتكسطة3كثيرا             ) 
 ( = معاناة مستمرة بدرجة قصكل.4دائما              ) 

 تصحيح المقياس كما يمي:يتـ 

 تجمع درجات كؿ بعد بحيث تكضع الدرجة عمى الجدكؿ الاخير في الاختبار.

كمدل معاناتيا مف الأعراض المذككرة سالفا)محاكر يعتبر ىذا المقياس مؤشرا أكليا لمحكـ عمى الحالة 
 .المقياس(، كما يمكف مف خلبلو تحدير فيما إذا كانت تعاني مف اضطراب أـ لا

 :SCL-90-R( يكضح مفتاح قياس قائمة الاعراض التسعة حسب 32دكؿ )الج
S OC IN D A H PH Y P  
 لا 0-5 0-9 0-5 0-5 0-9 0-12 0-9 9 - 0 0-12

13-
24 

10-
19 

10-
18 

13-
25 

10-
19 

6-11 6-11 10-
19 

 ميؿ 6-11

25-
37 

20-
28 

19-
28 

26-
38 

20-
29 

12-
23 

12-
17 

20-
29 

12-
17 

 معتدؿ

38-
48 

29-
40 

29-
36 

39-
52 

30-
40 

24-
36 

18-
28 

30-
40 

18-
24 

 شديد

 
 :حساب المتوسط النظري لممقياس وفؽ أبعاده 

 )أدنى قيمة + عدد بنكد المقياس(/عدد احتمالات الاجابة
 حساب المتكسط النظرم لممقياس ككؿ: -

(0+90 =)     
  

 
 

 18المتكسط النظرم لممقياس =
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 لأبعاد المقياس(: يكضح المتكسطات النظرية 33جدكؿ )
 المتكسط النظرم أبعاد المقياس

 2.6 جسمية
 02 الكسكاس القيرم

 1.8 الحساسية التفاعمية 
 2.6 الاكتئاب
 02 القمؽ
 1.2 العداكة
 1.4 الفكبيا
 1.2 بارانكيا
 2 الذىاف

لتحديد مستكل  اليدؼ مف حساب المتكسط النظرم مقارنتو بالمتكسط الحسابي لأبعاد مقياس الصحّة النفسية،
 الاعراض حسب كؿ بند لدّل ضحايا الاعتداء الجنسي في ىذه الدراسة.

 :صدؽ وثبات المقياس 
حساب ثبات المقياس: لحساب مدل ثبات الأداة استخدـ في الدراسة  )معادلة ألفاكركمباخ( لمتأكد مف   -

(، كالجدكؿ التالي يكضح معامؿ ثبات 45النفسية  عمى عينة البحث المككنة مف ) صّحةثبات مقياس ال
 المقياس.

 :مقياس الصّحة النفسية(: نتائج حساب ثبات كصدؽ 34جدكؿ)-
 عدد البنكد الفاكركمباخ

0.913 90 

 (، كىك مقبكؿ في0.913يتضح مف الجدكؿ أف معامؿ ثبات المقياس )الفاكركمباخ( مرتفع حيث بمغ )
الدراسات النفسية كالإجتماعية، كيدؿ عمى ثبات عالي لممقياس. مما يدّؿ عمى تمتعو بدرجة عالية مف الثبات 

كحد أدنى  0.70يمكف الاعتماد عمييا في التطبيؽ الميداني لمدراسة بحسب مقياس نانمي كالذم أعتمد 
 لمثبات. 
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 حساب الصدؽ التميزي بالمقارنة الطرفية: -
 لحساب الصدؽ التميزمالكصفي  :(35)جدكؿ

 الخطأ المعيارم الانحراؼ المعيارم المتكسط الحسابي العينة 
 0.08 0.30 2.65 13 قيـ الدنيا لممجمكعة
 0.06 0.22 1.39 13 قيـ العميا لممجمكعة

%( مف مجمكع أفراد 27( كىي )13مف الجدكؿ أعلبه: كجدنا أف المجمكعة)الدنيا كالعميا( عددىا ) 
( 0.06(. كتحصمنا عمى )0.0168(، فتحصمنا عمى قيـ المتكسط الحسابي لممجمكعتيف )45العينة)

%(، كمدل تشتت العينة عف مركزىا 0.06بمعنى أف تبتعد صفات المجمكعة عف صفات المجتمع بػػ)
 (0.30ىك)

 (: نتائج الصدؽ التميزم:36جدكؿ)

 
قيمة 
 (Fؼ)

 الدلالة
قيمة ت 

(T) 
 الدلالة العينة

فركؽ 
 المتكسطات

فركؽ الانحراؼ 
 معيارم

 تبايف متجانس
1.29 0.2 - 

12.07- 45 0.00 1.25 -  0.10 
تبايف غير 
 0.10 - 1.25 0.00 45 -12.07 متجانس

*p<0.05 ; **p<0.01 ; ***p<0.001 

( لا تكجد فركؽ دّالة sig>0.05خلبؿ القراءة لمنتائج المجدكلة نجد أف النتائج غير دّالة احصائيا ) مف
احصائيا لدّل العينة، بالتالي نرفض الفرضية الصفرية كنقبؿ الفرضية البديمة كنقكؿ أنّو كجد تجانس دّاؿ 

(.كبالتالي فالتبايف F=(Idd=(13+13)-2)-1.25 ;p>0.01احصائيا في تبايف العينة ) عينة متجانسة(، )
 متجانس.

بيذا فالمقياس يعطي لنا دائما عينة متجانسة. إذا يكجد فركؽ ذّات دّالة احصائية بناءا عمى المجمكعة،  -
النفسية، بدرجة  صّحةعمى مستكل الفالمقياس يكجد بو صدؽ تمييز قادر عمى تميز اجابات أفراد العينة 

 النفسية. صّحةضحايا الاعتداء الجنسي في مستكل ال منخفضة كمتكسطة. كفرؽ بيف ،عالية
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قاـ بإعداد ىذا المقياس الباحثة "زينب الشقير حيث تكصمت الى أساسية : مقياس التوافؽ النفسي. 5.4.2
لمتكافؽ النفسي كتتمثؿ المحاكر في أربعة أبعاد: التكافؽ الشخصي، التكافؽ الصحي، كالتكافؽ الأسرم، 

 كالتكافؽ الاجتماعي. 

  :كيقصد بو أف يعيش الفرد في جك أسرم يسكده الاستقرار، كالطمأنينة، كالمحبة، كالإسنادالبعد الأسري. 
  :( كيقصد بو القدرة عمى اكتساب الأصدقاء كتككيف علبقات جيدة مع المحيطيف بو)الآخريفالبعد الاجتماعي

 .كأف يشعر بالسعادة لكجكده بيف الناس أكثر مما كاف كحده
  :الجسمية كلا يعاني مف صّحةكيقصد بيما أف يككف الفرد عمى درجة جيدة مف الالبعد الصحي والشخصي 

 (141: 2016مشكلبت أك أمراض جسمية، تؤثر عمى درجة تكافقو، كأنو يتقبؿ جسمو كىيئتو.)بمقاضي، 
 :صدؽ وثبات المقياس 

)معادلة تتماعي، استخدمالتكافؽ النفسي اج حساب ثبات المقياس: لحساب مدل ثبات مقياس  -
 .ذلؾ(، كالجدكؿ التالي يكضح 45مقياس عمى عينة البحث المككنة مف )الألفاكركمباخ( لمتأكد مف ثبات 

 التكافؽ النفسي اجتماعي مقياسؽ (: نتائج حساب ثبات كصد37جدكؿ)-
 عدد البنكد الفاكركمباخ

0.908 80 

(، كىك مقبكؿ في 0.908)الفاكركمباخ( مرتفع حيث بمغ )يتضح مف الجدكؿ أف معامؿ ثبات المقياس 
ؿ عمى ثبات عالي لممقياس. مما يدّؿ عمى تمتعو بدرجة عالية مف الثبات راسات النفسية كالإجتماعية، كيدّ الدّ 

كحد أدنى  (0.70)راسة بحسب مقياس نانمي كالذم أعتمد الاعتماد عميو في التطبيؽ الميداني لمدّ ب تسمح
 لمثبات. 

 حساب الصدؽ التميزي بالمقارنة الطرفية: -
 الكصفي لحساب الصدؽ التميزم: :(38) جدكؿ

 الخطأ المعيارم الانحراؼ المعيارم المتكسط الحسابي العينة 
 0.39 0.14 1.33 13 قيـ الدنيا لممجمكعةال
 0.35 0.12 0.64 13 قيـ العميا لممجمكعةال

%( مف 27( كىي )13المجمكعة)الدنيا كالعميا( عددىا )كؿ مف  كجدنا أفّ  مف خلبؿ القراءة الجدكلية،
القيـ  (0.64)عمى التكالي(، فتحصمنا عمى قيـ المتكسط الحسابي لممجمكعتيف 45مجمكع أفراد العينة)
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( بمعنى أف تبتعد صفات 0.39. كتحصمنا عمى )( القيـ العميا لممجمكعة1.33العميا لممجمكعة، )
 (0.14%(، كمدل تشتت العينة عف مركزىا ىك)0.06بػػ) المجمكعة عف صفات المجتمع

 (: نتائج الصدؽ التميزم:39جدكؿ)

 
قيمة 
 (Fؼ)

 الدلالة
قيمة ت 

(T) 
 الدلالة العينة

فركؽ 
 المتكسطات

فركؽ الانحراؼ 
 معيارم

 تبايف متجانس
0.23 0.63 

13 45 0.00 0.69 0.52 
تبايف غير 
 متجانس

13 45 0.00 0.69 0.52 

*p<0.05 ; **p<0.01 ; ***p<0.001 
( لا تكجد فركؽ دّالة احصائيا sig>0.01مف القراءة لمنتائج المجدكلة نجد أف النتائج غير دّالة احصائيا )

كجد تجانس دّاؿ احصائيا في يلدّل العينة، بالتالي نرفض الفرضية الصفرية كنقبؿ الفرضية البديمة كنقكؿ أنّو 
 (.كبالتالي فالتبايف متجانس.F=(Idd=(13+13)-2)-0.69;p>0.01ة(، )تبايف العينة ) عينة متجانس

بيذا فالمقياس يعطي لنا دائما عينة متجانسة. إذا يكجد فركؽ ذّات دّالة احصائية بناءا عمى المجمكعة،  -
 ككجكد فركؽ .مختمفةبدرجة  الدّراسة، مجمكعةفالمقياس يكجد بو صدؽ تمييز قادر عمى تميز اجابات 

 ضحايا الاعتداء الجنسي. للئناث كمستكيات التكافؽ النفسي اجتماعي اضطراب درجاتفي 
: يطمب مف المفحكص أف يقكـ بالإجابة عمى عبارات المقياس بإعطاء تقدير دقيؽ كصريح تعميمة المقياس

 كدكف مجاممة، كذلؾ كفؽ مقياس التدرج مف مكافؽ)نعـ(، كمحايد )أحيانا(، كمعارض)لا(.

( عمى 2 -1 -0مكضكع أماـ التقديرات: مكافؽ، كمحايد ، كمعارض ثلبثة درجات ىي:) : تصحيح المقياس
الترتيب، كذلؾ عندما يككف الاتجاه المكافؽ ايجابي، أم ارتفاع في درجة التكافؽ. بينما تككف التقديرات الثلبثة 

ىك مكضح في  ( عندما ينخفض التقدير لمتكافؽ، كما0 -1 -2في الاتجاه عكسي) بنكد سالبة( تككف )
 الجدكؿ التالي:

 

 

 



 

 

 308 

 ( يكضح تقدير مقياس التكافؽ النفسي اجتماعي40جدكؿ)

 فقرات كؿ محكر محاكر المقياس
اتجاه 
 التصحيح

 مستكيات التكافؽ الدرجة الكمية

 التكافؽ الشخصي
 0 -1 -2 (14الى1المكجبة )

 (40 -0مف)
 ( سكء تكافؽ.10-0مف)

( تكافؽ 20-11مف)
 منخفض

 تكافؽ متكسط( 30-21مف)
 ( تكافؽ مرتفع.40-31مف)

 2 - 1- 0 (20الى15السالبة )

 التكافؽ الصحي
 0 - 1 – 2 (27-21المكجبة  )

 (40 -0مف)
 2 - 1- 0 (40-28السالبة  )

 التكافؽ الأسرم
 0 - 1 – 2 (55 -41المكجبة )

 (40 -0مف)
 2 - 1- 0 (60 -56السالبة )

 التكافؽ الاجتماعي
 0 - 1 – 2 (74 -61المكجبة )

 (40 -0مف)
 2 - 1- 0 (80 -75السالبة )

التكافؽ النفسي 
 العاـ

مجمكع العبارات الكمية 
 عبارة 80=

 0)مف الدرجة الكمية لممقياس
 (160الى

 ( سكء تكافؽ0-40)
 ( تكافؽ منخفض41-80)
 ( تكافؽ متكسط81-120)
 ( تكافؽ مرتفع121-160)

( عبارة تقيس التكافؽ النفسي العاـ، كتتكزع عمى أربعة أبعاد كبذلؾ تتراكح 80المقياس في مجممو عمى )يشمؿ 
 .(160-0الدرجة الكمية لممقياس ما بيف )

رجة المنخفضة الى انخفاض درجة التكافؽ النفسي كذلؾ أبعاده الاربعة، كيفيد المقياس في جميع تشير الدّ 
 (84: 2013داء مف مرحمة الطفكلة المتأخرة الى كبار السف.)معاش، حياة، الاعمار الزمنية لمجنسيف ابت

 كقد استخدمتو الباحثة لتكافقو مع البيئة الجزائرية كاختلبؼ اعمار العينة .

 :مقياس اضطراب ما بعد الصدمة لدافينسوف. 6.4.2

الصيغة التشخيصية  ( بند تماثؿ17( لقياس تأثير الخبرات الصدمة مف )1998يتككف مقياس دافينسكف )
 الرابطة لمطب النفسي الأمريكي، كيتـ تقسيـ بنكد المقياس إلى ثلبث مقاييس فرعية كىي:

 ( :1، 2، 3، 4، 17استعادة الخبرة الصادمة كتشكؿ البنكد التالية) 
 ( :5، 6، 7، 8، 9، 10، 11تجنب الخبرة الصادمة كتشمؿ البنكد التالية) 
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  (12، 13، 14، 15، 16التالية: )الاستثارة كتشمؿ البنكد 

 د العزيزكيفيو عمى البيئة العربية ثابت عبقاـ بترجمة المقياس كت

 ثبات ومصداقية المقياس: 

لفا كركمباخ لمعرفة الاتساؽ الداخمي لممقياس مف خلبؿ ياس باستخداـ أتـ حساب ثبات الاتساؽ الداخمي لممق
الاغتصاب كدراسة ضحايا "اندكر" ككاف معامؿ الفا ( مريض ثـ اخذىـ مف ضحايا 241دراسة تناكؿ )

(0.99.) 

تـ اعتماد المقياس لملبئمتو لعينة الدّراسة )ضحايا الاعتداء الجنسي( حيث تـ تطبيؽ المقياس عمى نفس 
 العينة كفي بيئة عربية.

( كيككف بسؤاؿ 4إلى  0( نقاط )مف 05يتـ حساب النقاط عمى مقياس مككف مف ) تصحيح المقياس:
( 153المفحكص عف الأعراض بعد معايشة الحدث الصدمى، كيككف المجمكع الكمي لدرجات المقياس )

 نقطة. 

حساب درجة كرب ما بعد الصدمة: يتـ تشخيص الحالات التي تعاني مف كرب ما بعد الصدمة  -
 بحساب ما يمي:

 ( مف أعراض استعادة الخيرة الصادمة.01عرض كاحد ) -
 أعراض التجنب.( أعراض مف 03ثلبثة ) -
 (7: 2007)ثابت، صديـ،  ( مف أعراض الاستثارة01عرض كاحد ) -
 يتـ تصحيح المقياس مف خلبؿ حساب المتكسط الحسابي العاـ لممقياس كأبعاده الثلبث كما يمي: -

(، لاختبار يحتكم 00( كأدنى درجة )68ضطراب ما بعد الصدمة )أعمى درجة ممكنة للئصابة بإجياد ا
(، كبذلؾ تككف درجات الإصابة لمصدمة 04الى  0( اختيارات مف )04عميو كفؽ ) ( بند يجاكب17)

 كالآتي:
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 تحديد مستويات وجود العرض مف خلاؿ حساب المتوسط المعياري: 
 أصغر بديؿ( ٪ عدد المستكيات. –)أكبر بديؿ 

 (4 – 0 ٪ )2  =2 
 ( يكضح مستكيات المتكسط المعيارم:41جدكؿ )
 مستكل تحديد كجكد العرض المتكسط الحسابي

 عرض غير مكجكد (2 – 0) 
 عرض مكجكد (4 – 2) 

 
 ( يكضح درجة شدة أعراض إضطراب إجياد ما بعد الصدمة42جدكؿ )

  المتكسط الفرضي للئجابات
 لا يكجد اضطراب إجياد ما بعد الصدمة ( درجة17الى  00مف )
 خفيؼاضطراب إجياد ما بعد الصدمة  ( درجة34الى  18مف )
 اضطراب إجياد ما بعد الصدمة متكسط ( درجة51الى  35مف )
 اضطراب إجياد ما بعد الصدمة شديد ( درجة68الى  52مف )

 
 :حساب ثبات المقياس: لحساب مدل ثبات الأداة استخدـ في الدراسة   صدؽ وثبات المقياس

عمى  الصدمة لدافينسيكفأعراض اضطراب ما بعد )معادلة ألفاكركمباخ( لمتأكد مف ثبات مقياس 
 ، كالجدكؿ التالي يكضح معامؿ ثبات المقياس.ضحية اعتداء جنسي (45المككنة مف ) الدراسةعينة 

 (: نتائج حساب ثبات كصدؽ المقياس:43جدكؿ)-
 عدد البنكد الفاكركمباخ

0.894 17 

(، كىك مقبكؿ في 0.894س )الفاكركمباخ( مرتفع حيث بمغ )يتضح مف الجدكؿ أف معامؿ ثبات المقيا
ؿ عمى ثبات عالي لممقياس. مما يدّؿ عمى تمتعو بدرجة عالية مف الثبات راسات النفسية كالإجتماعية، كيدّ الدّ 

كحد أدنى  (0.70)الذم أعتمد راسة حسب مقياس نانمي الاعتماد عميو في التطبيؽ الميداني لمدّ ب ما يسمح
 لمثبات. 
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 الطرفية:حساب الصدؽ التميزم بالمقارنة  -
 الكصفي لحساب الصدؽ التميزم: :(44)جدكؿ

 الخطأ المعيارم الانحراؼ المعيارم المتكسط الحسابي العينة 
 0.55 0.20 3.58 13 قيـ الدنيا لممجمكعة
 0.15 0.55 1.51 13 قيـ العميا لممجمكعة

%( مف مجمكع أفراد 27( كىي )13مف الجدكؿ أعلبه: كجدنا أف المجمكعة)الدنيا كالعميا( عددىا ) 
(، كقيـ المتكسط الحسابي 3.58ى قيـ المتكسط الحسابي لممجمكعة الدنيا )(، فتحصمنا عم45العينة)

تبتعد بمعنى أف مدل تشتت العينة عف مركزىا، ( 0.55. كتحصمنا عمى )(1.51لممجمكعة العميا )
 %(.0.15صفات المجمكعة عف صفات المجتمع بػػ)
 (: نتائج الصدؽ التميزم:45جدكؿ)

قيمة  
 (Fؼ)

قيمة ت  الدلالة
(T) 

فركؽ  الدلالة العينة
 المتكسطات

فركؽ الانحراؼ 
 معيارم

 تبايف متجانس
8.80 0.007 

12.66 45 0.00 2.07 0.16 
تبايف غير 
 متجانس

12.66 45 0.00 2.07 0.16 

*p<0.05 ; **p<0.01 ; ***p<0.001 

( تكجد فركؽ دّالة احصائيا لدّل sig<0.01مف خلبؿ القراءة لمنتائج المجدكلة نجد أف النتائج دّالة احصائيا )
العينة، بالتالي نرفض الفرضية الصفرية كنقبؿ الفرضية البديمة كنقكؿ أنّو كجد تجانس دّاؿ احصائيا في تبايف 

 كبالتالي فالتبايف متجانس. (.F=(Idd=(13+13)-2)-2.07;p<0.01متجانسة(، )العينة ) عينة 

يعطي لنا دائما عينة متجانسة. إذا يكجد فركؽ ذّات دّالة احصائية بناءا عمى  دافينسكف مقياسبيذا ف -
شخاص يمتمككف المجمكعة، فالمقياس يكجد بو صدؽ تمييز قادر عمى تميز اجابات أفراد العينة للؤ

أعراض بيف ضحايا الاعتداء الجنسي في  كؽبدرجة عالية ،منخفضة كمتكسطة. كفر  الاضطرابأعراض 
 اضطراب ما بعد الصدمة.

 
 



 

 

 312 

 : مقياس نوعية الحياة .7.4.2

تكل ات، كطبؽ عمى المسعينيّ خلبؿ السب John Flanag))صمـ المقياس أكؿ مرة مف طرؼ النفساني 
المستكيات التعميمية كالعمر كالانتماء العرقي. كيذكر أف ، في مختمؼ ( شخص3000الكطني عمى حكالي )

 المقياس كيؼ أصلب مع المرضى المزمنيف.

( بند، ثـ أضيفت بنكد أخرل، حسب أىداؼ البحكث كالمؤلفيف، كقد 16عمى ) QOLSكاف يحتكم مقياس 
تـ استخدامو ( بند، حيث 32( كالتي تتضمف )OMS) صّحةاستخدمت الباحثة صيغة المنظمة العالمية لم

: 2010ديد مف البحكث كتـ التأكد مف صدؽ كثبات المقياس.)سعدكني،طبيقو في البيئة الجزائرية في العكت
189) 

دراكات الأفراد لكضعياتيـ في الحياة في السياؽ الثقافي، الأنظمة، كالقيـ، أيف يعيشكف، يقيس المقياس إ -
 ت.ككذلؾ حسب أىدافيـ كتكقعاتيـ كالمعايير كالانشغالا

ر كتقييـ ذاتي لمحالات كالسمككات كالقدرات مف خلبؿ سمـ التصحيح لاستجابات ايحدد المقياس الشدة كالتكر 
 كفؽ ادراؾ الفرد لجكدة الحياة لكضعيتو الخاصة. االمفحكصيف، كبالتالي فالمقياس يقدـ مممح

 ( مجالات:06يقيس المقياس )

قلبلي، العلبقات الاجتماعية، المميزات البيئية كالاعتبارات الجسدية، الحالة النفسية، المستكل الاست صّحةال
 الدينية كالركحية.

 تـ تقسيـ محاكر المقياس كفؽ بنكده الى ثلبث محاكر:

، 08، 07، 06، 05، 04، 03( بنكد: )09تككف مف )النفسية كالجسمية كي صّحةالاكؿ: الالمحكر  -
26 ،27 ،32) 
، 14، 13، 12، 11، 10، 09( بنكد: )08كيتككف مف )المحكر الثاني: العلبقات الاجتماعية:  -
25 ،31) 
، 18، 17، 16، 15، 02، 01( بند مكضحة في البنكد: )15المحكر الثالث: الرضا: كيتككف مف ) -
19 ،20 ،21 ،22 ،23 ،24 ،28 ،29 ،30) 
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مييا. يمكف تطبيؽ المقياس مف طرؼ الفاحص أك مف خلبؿ قراءة المستكجب لمبنكد بمفرده كالإجابة ع
 ( سنة فما فكؽ.12( دقيقة للئجابة عميو. كما يطبؽ عمى الفئة العمرية )15كيستغرؽ المقياس حكالي )

استعمؿ المقياس لمتميز بيف مختمؼ المرضى أك بيف مجمكعات مختمفة مف المرضى، ككذلؾ لمتنبؤ بالنتائج 
ة الى كؿ ىذا يستخدـ استخداميا، اضافالمختمفة للؤفراد كلتقييـ فعالية البدائؿ كالطرؽ العلبجية التي تـ 

كتأثيرىا عمى الكظائؼ الرئيسية الثلبث: السيككلكجية،  صّحةجؿ تقييـ جكدة الحياة المتعمقة بالالمقياس مف أ
 (273كالاجتماعية كالجسدية )سعدكني: 

 استخدامات المقياس: 

المرضى، ككذلؾ التنبؤ بالنتائج يستخدـ المقياس لمتمييز بيف مختمؼ المرضى أك بيف مجمكعات مختمفة مف 
المختمفة للؤفراد كلتقييـ فعالية البدائؿ كالطرؽ العلبجية التي تـ استخداميا. إضافة إلى كؿ ىذا، كما يستخدـ 

بالنسبة للؤفراد، مثؿ تأثير الحالة الصحية لمفرد عمى  صّحةالمقياس لقياس كتحديد جكدة الحياة المتعمقة بال
 لمختمفة في جكانب ميمة كمتعددة في حياتو.اؼ قدرتو بالقياـ بالكظائ

 تطبيؽ المقياس: 

بطرح الأسئمة  ،العلبجية لضحايا الاعتداء الجنسيفي سياؽ المقابلبت  عمى المبحكثاتتـ تطبيؽ المقياس 
جابة المفحكص عمييا، كشرح الأسئمة غير الكاضحة كغير المفيكمة مف قبؿ عينة البحث  مف قبؿ الباحثة كا 

القراءة نيائيا، فظة عمى المعني الأصمي كالجكىرم لمبنكد، حيث أفّ بعض الحالات لا تعرؼ مع المحا
ة تطبيؽ المقياس حكالي نصؼ ساعة ، حيث استغرقت عممي بنكب المقياس ليفقراءة كأخريات تفضمف 

 حيانا.أ

 الجنسي.كذلؾ مف خلبؿ تحديد السؤاؿ الرئيسي: كؿ الأسئمة تتعمؽ بأحداث بعد التعرض للبعتداء 

  :صدؽ كثبات المقياس 

 تـ التأكد مف صدؽ كثبات المقياس في العديد مف الدراسات السابقة، كملبئمتو لمتطبيؽ في البيئة الجزائرية. 

 :راسة الحاليةفي الدّ  حساب صدؽ كثبات المقياس  ّـتّ  كما
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 : حساب الفا كرومباخ لممقياس -
 (SPSSالاحصائي )تـ حساب صدؽ المقياس بالاستعانة بالبرنامج 

 لمقياس جكدة الحياة  ( يكضح ألفا كركمباخ46جدكؿ)
 الفا كركمباخ عدد بنكد المقياس

32 0.797 

(، كىك مقبكؿ في 0.797مف الجدكؿ أعلبه يتضح أف معامؿ ثبات المقياس )الفاكركمباخ( مرتفع إذ بمغ )
الدراسات النفسية كالإجتماعية، كيدؿ عمى ثبات عالي لممقياس. مما يدّؿ عمى تمتعو بدرجة عالية مف الثبات 

( كحد أدنى 0.70كالذم أعتمد )يمكف الاعتماد عمييا في التطبيؽ الميداني لمدراسة بحسب مقياس نانمي 
 لمثبات. 

 حساب الصدؽ التميزم بالمقارنة الطرفية: -
 :الكصفي لحساب الصدؽ التميزم:(47)جدكؿ

 الخطأ المعيارم الانحراؼ المعيارم المتكسط الحسابي العينة 
 0.15 0.54 2.31 13 قيـ الدنيا لممجمكعة
 0.04 0.17 0.89 13 قيـ العميا لممجمكعة

%( مف مجمكع أفراد 27( كىي )13مف الجدكؿ أعلبه: كجدنا أف المجمكعة)الدنيا كالعميا( عددىا ) 
(، كالقيـ العميا 2.31(، فتحصمنا عمى قيـ المتكسط الحسابي لمجمكعة القيـ الدنيا )45العينة)

( بمعنى أف تبتعد صفات المجمكعة عف صفات المجتمع 0.15(. تحصمنا عمى )0.89لممجمكعة)
 (0.54%(، كمدل تشتت العينة عف مركزىا ىك)0.06ػ)بػ

 (: نتائج الصدؽ التميزم:48جدكؿ)

 
قيمة 
 الدلالة (Fؼ)

قيمة ت 
(T) الدلالة العينة 

فركؽ 
 المتكسطات

فركؽ الانحراؼ 
 معيارم

 تبايف متجانس
6.22 0.02 

8.96 45 0.00 1.41 0.15 
تبايف غير 
 متجانس

8.96 45 0.00 1.41 0.15 

*p<0.05 ; **p<0.01 ; ***p<0.001 
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( لا تكجد فركؽ دّالة احصائيا sig<0.01النتائج دّالة احصائيا ) مف خلبؿ القراءة لمنتائج المجدكلة نجد أفّ 
الفرضية البديمة كنقكؿ أنّو كجد تجانس دّاؿ احصائيا في  نرفضالفرضية الصفرية ك  نقبؿلدّل العينة، بالتالي 

 (.كبالتالي فالتبايف متجانس.F=(Idd=(13+13)-2)-1.41;p>0.01سة(، )تبايف العينة ) عينة متجان

عمى المجمكعة،  جد فركؽ ذّات دّالة احصائية بناءبيذا فالمقياس يعطي لنا دائما عينة متجانسة. إذا يك  -
لخصائص مستكل جكدة  مف الضحايافالمقياس يكجد بو صدؽ تمييز قادر عمى تميز اجابات أفراد العينة 

 جكدة الحياة.منخفضة كمتكسطة. كفرؽ بيف ضحايا الاعتداء الجنسي في مستكل  ،بدرجة عاليةالحياة 
  :تحديد مستويات جودة الحياة -

لتحديد مستكيات نكعية )جكدة( الحياة المطبؽ كالمكيؼ عمى البيئة الجزائرية، كطبقا بمقياس ليكرت الخماسي 
 لمستكيات الثلبث حسب العممية الحسابية التالية:حيث نقكـ بحساب المتكسط الحسابي لممقياس بتحديد ا

 أقؿ بديؿ( ٪ عدد المستكيات المطمكبة –)أكبر بديؿ 

(5-1 ٪ )3  =1.33 

 مفتاح المقياس: 

 المستويات حسب المتوسط الحسابي: -
 :لمعيارمحسب المتكسط اجكدة الحياة مستكيات ( يكضح 49جدكؿ )

 المستكل المتكسط المعيارم
 منخفض 2.33 – 1

 متكسط 3.67 – 2.33
 مرتفع 5 -3.68

 المستويات حسب الدرجات: -

الثلبث لتصبح  مف خلبؿ تحديد درجات أبعاد المقياس نقكـ بضرب عدد البنكد في القيـ المتكسطة لممستكيات
 :المستكيات كالاتي

 



 

 

 316 

 ( يكضح المستكيات حسب المتكسط الحسابي50جدكؿ )

 المستكل المتكسط الحسابي
 منخفض 75 -32
 متكسط  118 - 76
 مرتفع 160 - 119

 المعالجة الاحصائية: . 5.2

تـ ادخاؿ البيانات المتحصؿ عمييا مف خلبؿ الاستمارة التي تمثؿ دليؿ مقابمة، كالمقاييس المستخدمة في 
(، بعد ترميزىا، بيدؼ القياـ بالتحميؿ 22( الاصدار )spssالدراسة، الى برنامج الحزـ الاحصائية)

 الكصفي، كالاستدلالي المتعمقة بفرضيات الدراسة:الاحصائي 

 التكرارت، النسب المئكية. -
 المتكسط الحسابي، كالانحراؼ المعيارم. -
 اختبار )ت( لحساب الفركؽ بيف: -

 .الدرجات الدنيا كالعميا، لمتأكد مف الصدؽ التمييزم لممقاييس المستخدمة في الدراسة 
 . درجات متغير الصحة النفسية لمضحايا 
 .درجات متغير التكافؽ النفسي اجتماعي لمضحايا 
 .درجات جكدة حياة الضحايا 
 .درجات أعراض اضطراب ما بعد الصدمة 

كتجدر الاشارة الى أسباب اختيار "اختبار )ت(، كالذم يعتبر كالاختبارات البارا مترية التي تقيس الفركؽ بيف 
 ( مفردة.30) المتغيرات. كذلؾ في ككف العينة بارامترية، يفكؽ عددىا

 :( لمعرفةR2معامؿ الانحدار ) -
 .معامؿ الارتباط بيف المتغيرات 
 (امكانية التنبؤ بمتغير عف طريؽ متغير آخر) المتغيرات عمى بعضيا تكقع تأثير. 
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 عرض النتائج ومناقشتيا: .3
 :خصائص جريمة الاعتداء الجنسي:  المممح الاجرامي 1.3

 :*المرتكب ضد الإناث الضحايا توزيع نوع الاعتداء الجنسي( يكضح 51جدكؿ )

 النسبة المئكية التكرارات   نكع الاعتداء
 % 88.0 44 نعـ اغتصاب

 % 2.0 1 لا
 %  38.0 19 نعـ تحرش

  % 52.0 26 لا 
 % 78.0 39 نعـ ملبمسة أعضاء الضحية 

 % 12.0 6 لا
 % 16.0 8 نعـ ملبمسة أعضاء المعتدم

 % 74.0 37 لا
 % 26.0 13 نعـ الاباحية

 % 64.0 32 لا
 

 

مف النتائج المكضحة في الجدكؿ كالرسـ البياني نجد أف الضحايا أكثر تعرضا للبغتصاب كأحد أشكاؿ 
( حالة 44)( حيث تعرضت%88ضحية التي قدرت )الالاعتداء الجنسي التي يمارسيا المعتدم عمى 

                                                           

*
.مجمكع العينة لـ تقتصر اجابات العينة )المبحكثات( عمى احتماؿ كاحد لذلؾ فاؽ العدد الكمي للبجابات   

 الاباحٌة  

 الاغتصاب

ملامسة أعضاء 
 المعتدي

ملامسة أعضاء 
 الضحٌة

 تحرش

 رسـ بياني أشكاؿ الاعتداء الجنسي الذي تعرضت لو الضحايا
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( % 38خرل للبعتداء، حيث تكصمت النتائج إلى أف )أممارسة المعتدم أشكاؿ لللبغتصاب التاـ، اضافة 
نسية مف قبؿ المعتدم، فيما كانت ( إلى ملبمسة أعضائيف الج% 32مف الضحايا تعرضف لمتحرش، ك)

( أُجبرف عمى مشاىد مكاد اباحية تتنكع بيف %15(، ك)%6جبار الضحية عمى ملبمسة أعضاء المعتدم )إ
معتدم الى الفعؿ الجنسي، كما لـ يقتصر الاعتداء عمى نمط كاحد بؿ الأفلبـ كالصكر الخميعة قبؿ مركر ال

 الجمع بيف العديد مف أشكاؿ الاعتداء. 

 توزيع زمف حدوث الاعتداء( يبيف 52جدكؿ)

 النسب المئكية التكرارات   تكقيت الاعتداء
 % 0.04 02 صباحا 6.00الى  00مف 
 % 08.0 04 ظيرا 12صباحا الى  06مف 
 % 36.0 18 مساءا 6الى  ظيرا 12مف 
 % 42.0 21 )منتصؼ الميؿ( 00مساءا الى  6

، كيتضح بنسة أكبر الأكقات التي ترتكب فييا جريمةالاعتداء الجنسياليدؼ مف طرح ىذا السؤاؿ معرفة  
مساءا الى  6( مف الضحايا تعرضف للبعتداء الجنسي خلبؿ الفترة )%42مف خلبؿ النتائج المجدكلة أف )

مساءا(،  6ظيرا الى  12( مف الضحايا تعرضف للبعتداء ما بيف )%36منتصؼ الميؿ(، تمييا ) 00
ظير(، بينما فئة قميمة مف الضحايا تـ  12صباحا الى  06( تعرضف للبعتداء خلبؿ الفترة )%08ك)

 صباحا(. 6الاعتداء عمييف خلبؿ الفترة )مف متصؼ الميؿ الى 

 :جريمة الاعتداء الجنسي عمى الضحاياتوزيع تكرار (  يكضح 53جدكؿ )

 النسبة المئكية التكرار تكرار الاعتداء
 % 20.0 10 مرة

 % 24.0 12 مرتيف
 %  06.0 3 ثلبث

 %  40.0 20 أكثر مف ثلبث
 %  100 45 مجمكع
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( %40مف خلبؿ النتائج المكضحة في الرسـ البياني لتكرار الاعتداءات الجنسية عمى الضحايا نجد أف )
 24)ر نسبة تحصمنا عمييا، تمييا تعرضللبعتداء أكثر مف ثلبث مرات خلبؿ فترة حياتيف كىي أكب تعرضف

( % 06( مف الضحايا لمرة كاحدة ، كأقؿ نسبة ىي )% 20( مف الضحايا مرتيف للبعتداء الجنسي، ك)%
عتداء ليست محصكرة في لمضحايا اللبتي تعرضف ثلبث مرات للبعتداء، كتجدر الاشارة الى تكرار مرات الا

معتدم كاحد حسب تصريح الضحايا فمنيف مف تعرضت للبعتداء مف نفس المعتدم، كأخريات مف معتدم 
 آخر.

 *:توزيع الضحايا حسب فترة استمرارية الاعتداء( يكضح 54جدكؿ)

 النسبة المئكية التكرارات فترات الاعتداء
 % 10.0 5 لا أذكر

 % 26.0 13 أياـ
 % 22.0 11 شيكر 
 % 26.0 13 سنكات

 % 06.0 3 غير محددة

الاعتداء الجنسي لمدة زمنية طكيمة  ( مف الضحايا تكرر عمييف% 26مف خلبؿ النتائج المجدكلة نجد أف )  
ممارسة الاعتداء لأياـ  ( مف الضحايا تكرر عمييف% 26حيث بقى المعتدم يستغميف جنسيا لسنكات، بينما )

                                                           
*
  

 لم تقتصر اجابات المبحوثات على احتمال واحد لذلك فاق العدد الكلً للاجابات مجموع العٌنة . **
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المعتدم بخطفيف كحجزىف في أماكف مختمفة كاستمر بالاعتداء عمييف طيمة أياـ متتالية، متتالية حيث قاـ 
( مف %22كفي مثؿ ىذه حالات مف الاعتداء يككف المعتدم أكثر مف شخص يتناكبكف عمى الضحية، )

 ف لممعتدم بسبب التيديد أك الابتزاز، أك في حالاتعالضحايا تـ الاعتداء عمييف لمدة شيكر حيث يخض
( مف % 05حياف، أما )ة عاطفية بالمعتدم في كثير مف الأالكعد بالزكاج أيف كانت الضحية عمى علبق

( مف الضحايا لـ تحدد مدة % 06رغبتيا في الافصاح عنيا، ) ـع تذكر مدة الاعتداء كعدالضحايا لـ تستط
 عتداء.الإ

 :توزيع الوسيمة المستخدمة في الاعتداء الجنسي( يكضح 55جدكؿ )

 النسبة التكرار  يمة الاعتداءكس
 % 64.4 29 نعـ عنؼ كقكة 

 % 35.6 16 لا
 % 40 18 نعـ تيديد لفظي

 % 57 26 لا
 % 22.2 10 نعـ سلبح

 % 77.8 35 لا
 % 46.7 21 نعـ الحيمة كالاغراء

 % 53.3 24 لا
 % 17.8 8 نعـ التخدير

 % 82.2 37 لا
 % 31.1 14 نعـ طاؼتاخ

 %68.9 13 لا
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عتداء نجد أف الضحايا تعرضف الإمف الرسـ البياني المكضح لتكزيع الكسيمة المستخدمة مف قبؿ المعتدم في 
 مثمتحيث جنسيا أيف يستخدـ المعتدم الضرب كاستغلبليف  يفخضاعلا مف قبؿ المعتدم عنؼ كالقكه لم

( عف طريؽ الكعكد % 46.7بنسبة )، تمييا الاستدراج كالحيمة مف اجابات المبحكثات (% 64.4نسبة )
بالزكاج، أك حجة تقديـ الضحية لعائمة المعتدم لمتعرؼ عمييا كىذه في حالات القصر كالراشدات، أما اللبتي 

شياء التي تفضميا البنات طريؽ المعب معيف كتقديـ مغريات مف الأف عرضف للبعتداء في مرحمة الطفكلة عت
ف متيديد المفظي مف قبؿ المعتدم كالتيديد بالقتؿ أك فضح الضحية لمعفي مرحمة الطفكلة، أما استخداـ ال

تمييا استخداـ المعتدم لكسائؿ التخذير المختمفة كبأساليب متنكعة حسب (، % 40فكانت بنسبة ) ،اكغيرى
اذ صرحف أنيف لا يذكرف الكاقعة بتفاصيميا سكل ما ( %31.1)تصريحات الضحايا قبؿ الاعتداء فكانت 

فيما يبقيا كبعدىا كشرب عصير، أك تناكؿ اليايكرت المعمب، أك قنينة ماء، كأخريات أثناء شربيف الكحكؿ، 
(، أما %22.2تعرضت الضحايا لمتيديد بالسلبح مف قبؿ المعتدم لإجبارىا للبمتثاؿ لرغباتو الجنسية بنسبة )

 (.% 17.8قؿ استخداما بنسبة )خدرة لمضحية فكانت الكسيمة الأد ماستخداـ مكا

لمترىيب كزرع  أف المعتدم يمجأ إلى الكسائؿ الأكثر عنفا في إخضاع الضحايا لو كنلبحظ مف النتائج السابقة
 ، كتتنكع ىذه الكسائؿ لدل المعتديف.الخكؼ عند الضحية للبستسلبـ
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 :منطقة سكف الضحاياتوزيع الضحايا حسب ( يكضح 56جدكؿ )

 النسب المئكية التكرارات  
 % 51.1 23 الريؼ 
 % 40.0 18 المدينة

 % 08.9 4 غير محددة
 % 100 45 المجمكع

 

 

مف خلبؿ النتائج المجدكلة يتضح لنا أفّ أغمب ضحايا الاعتداء الجنسي في عينة الدّراسة يقمف في 
(، بينما الضحايا اللبتي % 51.10النائية حيث مثمت نسبة الريؼ )المناطؽ الريفية المعزكلة، أك المناطؽ 

( غير محددة، حيث نجد أفّ ىناؾ تقارب بيف %08.90(، أما )%40يقمف في المدينة قدرت بنسبة )
الضحايا اللبتي يقمف في الريؼ كالمدينة. غير أفّ الدراسات تشير إلى أنو كمما اقتربنا مف نكاة المدينة 

نسبة الجرائـ الجنسية، كذلؾ ككمما ابتعدنا عف المدينة قمت الجرائـ الجنسية)صكنيا،  لاحظنا ارتفاع
( كذلؾ في ككف أف الطابع الاجتماعي لسكاف المدينة مف زيادة كثافة كازدحاـ، كاليجرة 100: 2009براميمي،

إضافة إلى انتشار كبير الى المدينة تؤدم الى زيادة عدد السكاف، مما ينتج تفكؾ الركابط الاجتماعية لمفرد، 
لمظاىر السمكؾ المنحرؼ، كارتفاع معدلات الجرائـ عمى مختمؼ أنماطيا لا سيما الجرائـ الجنسية. كيمكف 

نيف في المدينة لا يحضرف ة كالريؼ في ككف أف الضحايا القاطتفسير ىذا الاختلبؼ في النسب بيف المدين
مف كشؼ أمرىف مف جية، أك احتكاء العائمة للئعتداء كالتكسط  لممتابعة النفسية، كلا يقمف بالتبميغ كىذا خكفا
 بيف الجاني كالضحية كالقياـ بتزكيج الطرفيف.
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( عمى أف الاعتداء الجنسي لا يقتصر عمى بيئة جغرافية دكف %51.1( ك)%40كما يدؿ تكزع الضحايا )
الريفي يعكس التغيرات رم ك ضأخرل، فيناؾ تقارب في النسب مف حيث تكزيع الضحايا حسب السياؽ الح

الحضر( كالتي أثرت عمى منظكمة القيـ كعناصر البنية  -التي مست السياؽ كالنسؽ الاجتماعي )الريؼ
 الثقافية لممجتمع.

 كيمكف تكضيح العلبقة بيف ارتكاب جريمة الاعتداء الجنسي كمنطقة الاعتداء مف خلبؿ المخطط التالي:

 

 (38: 2015، كميعم)المرجع: 

يؤكد معظـ المختصيف عمى العلبقة بيف نمط الجريمة كجغرافية المكاف، حيث يبرز التنظيـ المكاني لمظاىرة 
 (38، عميكم)الاقميمية  كالاختلبفاتالاجرامية مف حيث أنماطيا المكانية كمنظكماتيا 

ت الديمغرافية لابد ىنا مف ذكر ما لاحظو "كرديف" مف علبقة كثيقة بيف معدلات الجريمة كبعض المتغيرا
كمنيا عمى سبيؿ المثاؿ درجة التزاحـ في بعض الكلايات المتحدة الامريكية كالعديد مف المتغيرات الاخرل 

خر إلى كجكد علبقة بيف أحياء المدينة الكاحدة دياد الجريمة، كما أشار البعض الآالتي تساىـ كتساعد في از 
حيث تكصمكا إلى أف معدؿ الجريمة يرتفع فييا كبصكرة  كمعدؿ الجريمة كخاصة الاحياء الجديدة أك الناشئة

حيث تنتشر الاعتداءات الجنسية في ىذه الدراسة في الريؼ (، 599: 2015، شقفةكاضحة عف غيرىا )
الشرطة منية كذلؾ بقمة تكزيع مراكز الأمف، كفي ىذا الصدد فإف مف المدينة، اذ تمتاز مف الناحية الأأكثر 

ة يقمؿ مف مجتمعية لا يمكف الاستغناء عنيا ، فمجرد تكاجدىا في الرقعة الجغرافيمؤسػسة تقدـ خدمات 
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لي ىذه النتيجة نتشار قكتيا كتكاجدىا بشكؿ يؤدم إ. لذا مف الضركرم أف يككف ااحتمالات حدكث الجريمة
ماثمة ا كاف التبايف المكاني حقيقة كعمى أفضؿ صكرة، انتشار كتكاجد يتناسب مع حاجة كؿ منطقة. كلمّ 

لمعياف لكؿ ما يراد حمايتو كحفظ أمنو، مف سكاف ك ممتمكات كغيرىا ، لذا فاف التنظيـ المكاني لتكاجد رجاؿ 
( كيعمؿ ىذا التنظيـ مف الحد 6: 2001حفظ الأمف كعمميـ يجب بالضركرة أف يأخذه في الحسباف)مضر، 
 .رتكاب الجريمةفي انتشار أنماط مختمفة مف الجرائـ التي تستغؿ ملبئمة المكاف لا

 :توزيع تعرض أفراد مف العائمة للاعتداء الجنسي( يكضح 57جدكؿ)

 تعرض لاعتداء داخؿ الأسرة
تعرض لاعتداء 
 داخؿ الأسرة

 % 08.0 04 نعـ
 % 82.0 41 لا

مف النتائج المكضحة في الجدكؿ أعلبه أف أغمب الضحايا لـ يتعرضكا أفراد أسرتيـ للبعتداء الجنسي بنسبة 
 ( مف أفراد الضحايا إلى الاعتداء الجنسي.%08(، بينما تعرض )82%)

فحالات الضحايا اللبتي تعرضف للبعتداء الجنسي داخؿ الاسرة كانت مف قبؿ )أب، أخ، قريب، عـ( في 
 Jean-Marc Deschacht ; etمرحمة الطفكلة الأكلى كاستمرت الى غاية مرحمة المراىقة كقد أشار)

Philippe Genuit , 1995) (  مف ضحايا الاعتداء الجنسي في فرنسا تـ الاعتداء عمييـ مف  34أف )%
 ( Yolande , 2017 : 75قبؿ أحد المحارـ )

 :توزيع مكاف وقوع الاعتداء الجنسي( يكضح 58جدكؿ)

 مكاف كقكع الاعتداء

 مكاف ميجكر
 % 60 27 نعـ
 % 40 18 لا

 منزؿ الضحية
 % 24.4 11 نعـ
 % 75.6 34 لا

 منزؿ المعتدم
 % 51.1 23 نعـ
 % 48.9 22 لا

 غابة
 % 20 09 نعـ
 % 80 36 لا
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 سيارة
 % 22.2 10 نعـ
 % 77.8 36 لا

 فندؽ
 % 06.7 03 نعـ
 % 93.3 42 لا

 جامعة
 % 02.2 1 نعـ
 % 97.8 44 لا
مكاف عمؿ 

 المعتدم
 % 08.9 4 نعـ
 % 91.1 41 لا

 محؿ
 % 08.9 4 نعـ
 % 91.1 41 لا

 

 

الاعتداء الجنسي  مف النتائج المكضحة في الجدكؿ كالرسـ البياني لمكاف )مسرح( ارتكاب الجريمة يتضح أفّ 
غير مقركف أك مرتبط بمكاف أك مكقع محدد، بؿ يشمؿ كؿ الأماكف التي يتكفر فييا جك ملبئـ للبعتداء كالتي 

الأكثر لجكء مف قبؿ الأماكف الميجكرة يقتنصيا المعتدم، أك يخطط لو سمفا حيث أظيرت النتائج أف 
( أيف يتـ اصطحاب الضحايا الييا سكاء عف طريؽ الاستدراج أك %60بنسبة )المعتدم كمسرح لمجريمة 

( مف الجرائـ ارتكبت في منزؿ المعتدم كىي أعمى نسبة أيف يتـ استدراج الضحايا %51.1) ، تميياالخطؼ
أك بحجة الخكؼ عمى الضحية  أىمو قصد التقدـ لمخطبة كالزكاج،عف طريؽ الحيمة كالالتقاء كالتعرؼ عمى 

مف الانكشاؼ كتشكه سمعتيا فيككف المنزؿ أطثر أمنا، كذلؾ لككف المعتدم مف أىؿ الضحية كمعركؼ ليا 
يستعيف في بعض  حيث كبتالي استغلبؿ فرصة مجيء الضحية باختلبؼ أسباب ذلؾ زيارة، أك اقامة،

ء )المخدر، القكة، أك الابتزاز(، كما تدّؿ ىذه النتائج عمى أف المعتدم معركؼ عند بكسيمة الاعتدا الاحياف
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، تمييا منزؿ الضحية بنسبة منزؿ، قصد اخضاع الضحيةلمالضحية كبأنيا تثؽ بو لكي تذىب إليو 
أك استغلبؿ  التي كقعت في منزؿ الضحايا مف المحارـ أك الأقارب ات( حيث تككف أغمب الاعتداء24.4%)

الضحايا لغياب أىميف كادخاؿ صديقيا لممنزؿ أك حضكره مف تمقاء نفسو في حالة معرفتو بغياب أفراد الاسرة 
(، أما الغابة %22.2، كمثمت استخداـ السيارة لمسرح ارتكاب الجريمة )كتكاجد الضحية منفردة في المنزؿ

ء بيا ضئيمة مقارنة بالأماكف السابقة مثؿ محؿ أك ا الأماكف الأخرل فنسبة الاعتدا(، أمّ %20فمثمت نسبة )
(، أما أدنى نسبة فكانت %06.7(، تمييا الفندؽ )%08.9دكاف بالتساكم مع مكاف عمؿ المعتدم نسبة )

 (.%02.2الجامعة بنسبة )

 :توزيع متوسط سف المعتديف الجنسيف عمى الضحايا( يكضح 59جدكؿ )

 المعتدم
 العظمى الأدنى انحراؼ متكسط سف المعتدم

 24.66 16.36 16 61 

( أم أفّ أغمب المعتديف في مرحمة الرشد، 24.66يتضح مف النتائج المجدكلة أف متكسط عمر المعتديف )
في قيمة الانحراؼ المعيارم بعض الشيء مما يدؿ عمى تفاكت الأعمار بيف المعتديف في  اكما نلبحظ ارتفاع

 ا( سنة كىك معتدم في مرحمة المراىقة كيعتبر قاصر 16الدراسة، إذ نلبحظ أفّ أدنى قيمة لسف المعتديف ىك)
لأشخاص شخص بالغ كراشد، فا( سنة كىذا يعني أفّ المعتدم 61أماـ القضاء، أما أعمى قيمة فيي )

 أك فئة عمرية محددة لقياميـ بجريمة الاعتداء.  ف ليس ليـ سفّ المعتدك 

 :توزيع عدد الأشخاص المتورطيف في الاعتداء عمى الضحية( يكضح 60جدكؿ)

 (%النسبة المئكية ) التكرارات عدد المعتديف
 % 58 29 كاحد
 % 16 08 اثنيف
 % 02 01 ثلبثة

 % 10 05 أكثر مف ثلبث
 % 04 02 غير محدد
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(، تمييا %58يتضح مف خلبؿ الجدكؿ أفّ أغمب الجرائـ الجنسية التي قاـ بيا المعتدم كاف بمفرده بنسبة )
( أيف كاف المعتدم أكثر مف % 10(، ثـ )%16حالات إعتداء مف قبؿ شخصيف عمى ضحية كاحدة بنسبة )

 ( غير محددة .% 04"( المعتديف كانكا ثلبثة أشخاص، ك) 02ثلبث أشخاص،  تمييا )

 :توزيع الحالة الاجتماعية لممعتديف( يكضح 61جدكؿ )

 % 52 26 أعزب حالة اجتماعية
 % 18 09 متزكج
 % 08 04 مطمؽ
 % 00 00 أرمؿ

 % 12 06 غير محدد
 

 

(،  تمييا %52مف البيانات أعلبه يتضح لنا أف أعمى نسبة مف المعتديف مف فئة العزاب كالتي تمثؿ ) 
ف الذيف لـ (، أما المعتدك %08ف فكانت بنسبة )(، أما المعتدكف المطمقك %18ف بنسبة )المعتدكف المتزكجك 
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يرجع إلى حالات المعتديف الذيف لا تعرفيـ الضحايا كلا تعرؼ  ( كىذا%12تحدد حالتيـ الاجتماعية بنسبة )
 خصائصيـ الاجتماعية خاصة في حالات الخطؼ.

 :المعتدي أثناء ارتكابو جريمة الاعتداء توزيع حالة( يكضح 62جدكؿ)

 حالة المعتدم أثناء الاعتداء

حالة المعتدم أثناء 
 الاعتداء

 % 50 25 كاعي
 % 18 09 متعاطي لممخدرات
 % 18 09 سكراف )كحكؿ(
 % 02 01 مريض عقمي

 % 02 01 غضب
 % 02 01 غير محدد

 

 

أف أغمب المعتديف كانكا في حالة كعي أثناء قياميـ بجريمة الاعتداء عمى الضحايا  تكضحالنتائج المجدكلة 
( مف المعتديف في حالة سكر أك تحت تأثير المخدرات عمى حد سكاء، إذ أف %18تمييا ) (،%50بنسبة )

لممخدرات دكر في الجريمة الجنسية، مما يساىـ في تككيف ميكؿ عدكانية كالاعتداء الجنسي، حيث أف عدـ 
الكعي لممعتدم يساىـ في عدـ التحكـ كعدـ القدرة عمى ضبط انفعالاتو، أم أنّو مف الممكف أفّْ يمعب 
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( في %02( في حالة مرض، ك)%02كحكؿ كالمكاد دكرا في الاغتصاب دكف أف يككف مسببا مباشرا لو، )ال
 ( غير محدد الحالة أثناء الاعتداء.%02حالة غضب، )

( 1998مراض النفسية مف الاسباب الميمة لممركر الى الفعؿ العدكاني حيث أشارت دراسة "تايمكر" )تعتبر الأ
( مف مرضى %75نسبة ) ( مريضا نفسيا بالفصاـ داخؿ أحد المستشفيات أفّ 1740في دراسة أجراىا عمى )

الفصاـ قد قامكا بأفعاؿ تعنيؼ شديد نحك النساء كالتي كانت بتأثير العلبج كاليذياف الذم يعانكف منو، كما 
ؤكؼ، عقمية)عبد الر ف بأمراض نفسية ك ة ممف يرتكبكف العنؼ الجنسي مصابك تشير دراسة أخرل أفّ الغالبي

 ( 129: 2013 كالمصرم،

 :توزيع السوابؽ العدلية لممعتدي الجنسي( يكضح 63جدكؿ )

ذكم السكابؽ 
 العدلية

 % 28 14 نعـ
 % 58 29 لا

 % 04 2 لا أدرم

جرامي عتدكف الذيف سبؽ ليـ فعؿ إ(، أما الم%58يتضح أفّ أغمب المعتديف لا يممككف سكابؽ عدلية بنسبة )
شخصية المعتدم، كسمككو كسجمو  كقدر طرح ىذا التساؤؿ لمعرفة خصائص( %28فقدرت نسبتو )

 جرامي، كمدل معرفة الضحية بالمعتدم.الإ

 يوضح توزيع تبميغ الضحايا حوؿ الاعتداء الجنسي( 64جدكؿ)

 التبميغ

 التبميغ
 % 46 23 نعـ
 % 44 22 لا

 %100 45 المجمكع

كالمتعمقة بمنطقة كقكع   بتكرارات اجابات ضحايا الاعتداء الجنسيمف خلبؿ النتائج المجدكلة كالمعبر عنيا 
نجد أفّ ىناؾ تقارب بيف النسب المتحصؿ عمييا حكؿ تقديـ بلبغ أك شككل مف جريمة الاعتداء الجنسي، 

(، %46عدمو مف قبؿ الضحية في حد ذاتيا أك بالإنابة، حيث مثمت نسبة الضحية اللبتي قمف بالتبميغ )
ير ىذه الأخيرة ( كىي الأقؿ، كيمكف تفس%44ي أجبف بػػ لا)عدـ التبميغ( فقدرت نسبة الاجابة بػػ: )بينما اللبت

كف في حالة صدمة إذ لا يستكعبف بداية الأمر ما كقع ليف، كما أف الشعكر بالخكؼ جراء الى أفّ الضحايا 
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إذا بمغف، كمف ناحية أخرل  حياف لمضحايا، كتيديد الجاني في أغمب الأالعنؼ المصاحب لجريمة الاعتداء
الكعكد بالزكاج التي يقدميا المعتدم لمضحية، إذ تمتنع الضحية مف التبميغ عمى أمؿ كفاء المعتدم بكعده، 

غ لا تككف الضحية إنّما مصالح الأمف أك الدرؾ الكطني خاصة في حالة التمبس، كمف جية أخرل فإف المبمّ 
 غياب بناتيـ أك ىركبيف أيف يمجؤكفبيف، أك تبميغ الأكلياء عف أك ىركب الضحايا مف المؤسسات المتكفمة 

إلى المؤسسات الامنية لمتكفؿ بعممية البحث، كما أفّ الضحايا يعزفف عف التبميغ خكفا مف الفضيحة ككصمة 
 العار التي قد تمحؽ بيف في حالة اكتشاؼ الجريمة الكاقعة عمييف.

 :التبميغ في جريمة الاعتداء الجنسيتوزيع القائـ عمى عممية ( يكضح 56جدكؿ)

 النسب التكرار المبمغ
 % 20 10 الضحية
 % 20 10 الأكلياء
 % 04 02 أقارب
 % 02 1 أخرل

 % 44 22 غير مبمغ عنيا

مف النتائج المجدكلة يتضح لنا أفّ النسبة الأعمى غير المبمغ عنيا مف قبؿ الضحايا عف الشخص أك الييئة  
( كما تدؿ عمى عدـ اجابة كتصريح الضحايا حكؿ مكضع التبميغ كعزك ذلؾ إلى %44المبمغة كالمقدرة بػػ: )

كقع لما أبمغ، كأحيانا أخرل التيرب مف أفّ التبميغ لف يغير في القضية أك مجريات الجريمة شيء فما كقع قد 
المكضكع المرتبط بالتبميغ في ككف أفّ الضحية تربطيا علبقة حميمة بالمعتدم كأف الاعتداء لـ يكف الأكؿ، 

ثر الاجتماعي( بيف طرفي الجريمة لأنو تـ حؿ الجريمة كديا )طمس الأكما أفّ بعض الضحايا لـ تبمغ 
سحب الشككل، أك عدـ تقديميا مف الاساس بتدخؿ العائمتيف، تمييا قياـ المجني كالمجني عميو بالزكاج، ك 

( عمى حد سكاء، بينما كانت الحالات التي تـ التبميغ فييا %20الضحية كأكليائيا بالتبميغ بنسب متساكية )
ارب ( مف إجمالي الحالات، حيث لا يتدخؿ الأق%04مف قبؿ أقارب الضحية بنسبة ضئيمة جدا كالمقدرة بػػػ: )

 في مثؿ ىذه الحالات لتكفؿ الأكلياء ببناتيـ.

نحك التبميغ عف الاعتداء مف قبؿ الضحايا )المباشرة(  اسمبي افمف خلبؿ قراءة النتائج نجد أف ىناؾ اتجاى
، أك مف الأكلياء في حد ذاتيـ خاصة في حتى في حاؿ كجكد اثباتاتالتي تخاؼ مف العار كالفضيحة 

بالمعتدم بعلبقة عاطفية، كىذا يدؿ عمى الصراع النفسي كالاجتماعي لمضحية،  حالات التي ترتبط الضحية
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بغية الحفاظ سرة، الأىؿ( أيف يسعكف الى التبميغ كط، عكس الضحية غير المباشرة )الأكمعانتيا مف الضغ
 تيف قانكنيا كاجتماعيا، كعدـ السككت عف الاعتداء.عمى حؽ بناتيـ كحماي

تبميغ يمكننا القكؿ أف الكاقع كأسرىف نحك التبميغ كسمبية الاتجاه نحك ال مف خلبؿ ردكد فعؿ الضحايا
جرامية طاغية التبميغ، كتبقى ىذه الممارسات الإجتماعي يساىـ في بقاء سككت الضحايا كعزفيـ عف الإ

 كمنتشرة في البيئة الجزائرية، خاصة في ظؿ النظرة الدكنية التي تكصـ بيا الضحايا.

 :توزيع معرفة الضحية بالمعتدي( يكضح 66جدكؿ )

 النسب المئكية التكرارات  علبقة الضحية بالمعتدم
 % 68 34 معركؼ لمضحية

 % 20 10 غير معركؼ
 % 02 01 غير محدد

 

 

( لا يعرفف %20( مف الضحايا يعرفف المعتدم عمييف، فيما أف )%68جدكؿ أعلبه يتضح لنا أف )المف 
 معرفة بالمعتدم أـ لا.  ؾ( لـ يحددف فيما اذا كانت ىنا % 02المعتدم، كأف )
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 *:توزيع علاقة القرابة بيف الضحية والمعتدي( يكضح 67جدكؿ)

 النسبة المئكية التكرار علبقة القرابة

 صمة القرابة
 % 08 04 أب
 % 06 03 أخ

)  % 22 11 قريب )غير المحارـ
 % 34 17 مف العائمة

 صفة المعتدم

 % 28 14 صديؽ
 % 14 07 جار

 % 02 01 مسؤكؿ
 % 44 22 مجيكؿ
 % 02 01 زميؿ

 % 56 28 خارج العائمة

( مف %34( مف المعتديف مف خارج الكسط العائمي، ك)%56مف البيانات المكضحة في الجدكؿ نجد أف ) 
الجنسي مف أحد أفراد العائمة تي تعرضف للبعتداء اغمب الضحايا اللبّ  العائمة كيمكف تفسير ىذه النسبة في أفّ 

( مف الآباء، ثـ %08(، تمييا نسبة )%22كاف الاعتداء في مرحمة الطفكلة، مثؿ القريب خارج المحارـ )
كؿ بالنسبة لمضحية كىي الاعمى يخارج العائمة فتكزعت النسب كالاتي: شخص مجمف ( أخ، أما 06%)

(، كىذا ما يؤكده " سندرلاند" بقكلو % 14(، جار الضحية )% 28(، تمييا شريؾ أك صديؽ )% 44بنسبة )
أف المؤثرات النفسية كالاضطرابات العاطفية تبعد الطفؿ عف البيت كتدخمو في علبقات عاطفية، ككجد 

( مف أطفاؿ %04( مف المنحرفيف الذيف قاـ بدراستيـ قد ىربكا مف البيت، كذلؾ مقابؿ )%45"سمكسف" أفّ )
تكل الاقتصادم المنخفض كالذيف قارنيـ بيـ، كالفتاة التي لا تجد أم عطؼ في المنزؿ قد المدرسة ذات المس

(،  فيما كاف مسؤكؿ كزميؿ العمؿ 52: 2017،كلاد)حمداكملعطؼ في علبقات غير مشركعة مع الأتجد ا
 (.% 02بنفس النسبة عمى حد سكاء كىي فئة قميمة مقارنة بالمعتديف الآخريف )

 

 
                                                           

*
 لـ تقتصر اجابات المبحكثات عمى احتماؿ كاحد كليذا فاقالعدد الكمي للبجابات مجمكع العينة .  
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 الاعتداء الجنسي عمى الضحايا: آثار جريمة.2.3

 . الاثار الجسدية:1.2.3

 :توزيع الآثار الجسمية للاعتداء الجنسي عمى الاناث الضحايا( يكضح 68جدكؿ رقـ )

 النسب المئكية التكرارات الاجابات  الاثار الجسمية

 جركح
 % 86.7 39 نعـ
 % 13.3 06 لا
التياب اك تشكه الجياز 

 التناسمي
 % 42.2 19 نعـ
 % 57.8 26 لا

 مرض معدم
 % 8.9 04 نعـ
 % 91.1 41 لا

 خمؿ في الساقيف الكركيف
 % 28.9 13 نعـ
 % 71.1 32 لا

 الحمؿ
 % 15.6 07 نعـ
 % 84.4 38 لا

 

 

:  مف الجدكؿ يتضح لنا الآثار الجسمية التي تصيب الضحايا كتمثؿ الجركح أعمى نسبة كالمقدرة بػػ
( ، كما مثؿ أثر خمؿ في الساؽ أك %42.20تميو التياب كتشكه الجياز التناسمي بنسبة )(، ثـ 86.70%)
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لضحية، كمقاكمة بعض (، جراء العنؼ كالقكة الممارسة مف قبؿ المعتدم عمى ا%28.90الكركيف نسبة )
ناكب أكثر عتداء لنفس الشخص المعتدم أك تالإحياف تكرار عممية ، كفي كثير مف الأأثناء الاعتداء الضحايا

ا الضحايا اللبتي مّ (، أ%15.60جسدية، مثؿ الحمؿ نسبة ) امف معتدم عمى الضحية، حيث يخمؼ أعراض
القدرة عمى الضحايا لـ تكف لدييف  فّ ا أ(، كيمكف تفسير ىذ%8.90أصبف بمرض معدم فقد قدرت نسبتو )

قامة حيث أنيف لـ يخططف إلى إيعة الجريمة المرتكبة عمييف عة لمحمؿ نتيجة لطباستخداـ الكسائؿ المان
انع الحمؿ مف قبؿ ساعة( الأكلى أيف يتـ تقديـ مك  72علبقة جنسية، اضافة أنيف لـ يقمف بالتبميغ أيف )

بعض الضحايا يتـ خطفيف كاحتجازىف  ثناء الفحص كالتكفؿ الطبي بالضحايا، أيضا أفّ الطبيب الشرعي أ
ظؿ ىذه الممارسات الشنيعة التي كقعت عمييف، أما بالنسبة لمدة كالاعتداء المتكرر عمييف حيث يحممف في 

لممرض المعدم فالمعتدم لا يكترث بنقؿ العدكل إلى الضحايا. فيناؾ آثار فكرية تظير عمى الضحايا بعد 
الاعتداء أك ما يمكف تسميتو بمؤشرات حدكث الاعتداء )كالجركح، بقع الدـ، تمزؽ الملببس،...( اضافة الى 

مراض المزمنة الحمؿ بعد الاعتداء كقد تلبزـ الضحايا مدل الحياة الأة المدل التي لا تظير فكريا الاثار بعيد
 حداث تشكىات داخؿ الرحـ.رغكب فيو، الذم قد يدفع بالضحية إلى الإجياض كا  غير الم

 :الآثار النفسية .2.2.3

 يوضح الآثار النفسية للاعتداء الجنسي عمى الاناث الضحايا( 69جدكؿ )

 النسب المئكية التكرارات الاجابات  نفسيةأثار 

 تبكؿ اللبإرادم
 % 24.4 11 نعـ
 % 75.6 34 لا

 خجؿ
 % 71.1 32 نعـ
 % 28.9 13 لا

 اضطرابات نفسية مشخصة
 % 53.3 24 نعـ
 % 46.7 21 لا

 صدمة
 % 48.4 38 نعـ
 % 15.6 07 لا

 الأرؽ
 % 93.3 42 نعـ
 % 06.7 3 لا

 % 71.7 32 نعـ الخكؼ
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 % 28.9 13 لا

 الانتحار
 % 57.8 26 نعـ
 % 42.2 19 لا

 تأنيب الضمير
 % 80 36 نعـ
 % 20 9 لا

 صعكبة التركيز
 % 86.7 39 نعـ
 % 13.3 6 لا

 تبمد الاحساس كالعاطفة
 % 84.4 38 نعـ
 % 15.6 7 لا

 اظيار العكاطؼ
 % 28.9 13 نعـ
 % 71.7 32 لا

 الخكؼ الشديد
 % 64.4 29 نعـ
 % 35.6 16 لا

 سمكؾ منحرؼ
 % 60 27 نعـ
 % 40 18 لا

 شذكذ جنسي
 % 24.4 11 نعـ
 % 75.6 34 لا

 مثمية جنسية
 % 22.2 10 نعـ
 % 77.8 35 لا

 عادة سرية
 % 33.3 15 نعـ
 % 64.4 29 لا

 تغير النظرة لمذات
 % 88.9 40 نعـ
 % 11.1 5 لا

ا مف الآثار النفسية للبعتداء الجنسي مف كجية نظر الضحايا حيث نلبحظ ارتفاعنلبحظ مف الجدكؿ العديد 
( مف %24.4خرل حيث عانت )إلى أ ضرار النفسية التي لحقت بالضحايا كتباينيا مف ضحيةفي نسبة الأ

الضحايا مف التبكؿ اللبإرادم كاقتصر عمى الفئة مف الضحايا اللبتي تعرضف للبعتداء في مرحمة الطفكلة 
ثر حيث تعرضف للبعتداء ( منيف مف ىذا الأ%75.6سكاء المبكرة أك بدابة فترة المراىقة، فيما لـ تعاني )

( كلا يقتصر الخجؿ الذم تشعر %71.1في سف الرشد أك المراىقة، كما تعاني الضحايا مف الخجؿ بنسبة )
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اس بالدكنية، كما تتسـ بعض بو الضحايا فقط مف الاعتداء بحذ ذاتو إنما مف النظرة الاجتماعية كالاحس
الضحايا بالخجؿ مف الجنس الاخر فقط كعدـ القدرة عمى الانخراط في علبقات اجتماعية بعد الاعتداء، 

ف أنيف حكؿ الرجاؿ حيث أشارت العديد مين كالتي تترافؽ مف الخكؼ الذم تشعر بو الضحايا كتعميـ النظرة
خر، فيما عبرت الاخريات بالكره اؾ في حضكر الجنس الآشعرف بالارتبالرجاؿ كي ـلا يستطعف التحدث أما

( مف الضحايا مف الخكؼ الشديد )فكبيا( بعد التعرض للبعتداء، كلا %64.4كالمقت لمرجاؿ، حيث تعاني )
يقتصر الخكؼ عمى الرجاؿ فقط بؿ حتى مف الخركج مف المنزؿ، أك الاماكف العامة، فيما لا تعاني 

( مف الضحايا مف اضطرابات نفسية مشخصة %53.5كؼ، بينما تعاني ) ( مف الضحايا مف الخ35.6%)
( مف الضحايا %48.4متباينة، حيث يخضعف لمعلبج تحت اشراؼ طبي)أمراض نفسية كعصبية(، كما أف )
( مف الضحايا %93.3تعاني عايشف الصدمة النفسية، كما يعد أبرز أثر بعد الاعتداء ىك الارؽ حيث أفّ )

( %84.4(، ك)%86.7منو، تميو عدـ القدرة عمى التركيز كتبمد الاحساس كالعاطفة بنسبة )لا يزلف يعانيف 
عمى الترتيب، أما الضحايا اللبتي يجدف أنفسيف أنيف يستطعف اظيار عكاطفيف كالتعبير عنيا فكانت 

الضحايا  ( مف الضحايا فعؿ ذلؾ، كما يشعر%71.7طيع )ت( فيما لا تس%28.9ضعيفة حيث قدرت بػػ: )
( حيث تخمؽ ليف مشاعر %80بتأنيب الضمير الذم يأسر الضحية كيضعيا في حمقة مفرغة كقدرت نسبتو )

كقد يصؼ الضحايا الناجكف مف الاعتداء الجنسي مشاعر الذنب كالاثـ بسبب  نجاتيـ كبسبب  الذنب كالاثـ،
لشخصية)سعدكني غديرم، مسعكدة، ما فعمكه مف أجؿ النجاة، كما قد تتدخؿ نماذج التجنب في العلبقات ا

( حيث عبرت الضحايا بانعداـ الثقة كتفضيؿ الانعزاؿ كعدـ اقامة علبقات مع الجنس الاخر 88: 2011
( لـ تتغير %11.1( ، بينما )%88.9سكاء بشكؿ رسمي شرعي، أك تعارؼ، تغير النظرة لمذات بنسبة )

شعرف بالخكؼ، كترجع الضحايا ( لا ي%28.9، ك)(%71.7نظرتيف لأنفسيف، فيما الشعكر بالخكؼ أحيانا )
لى أف أكبر ما يخفف منو كقع)كاش راح يصرا أكثر مف ىذا، ما بقات حتى حاجة نخاؼ منيا،...(، ذلؾ إ

( مف الضحايا الانتحار، بالرفض الاجتماعي كعدـ الرغبة في الحياة كما يككف أحيانا %57.8فيما حاكلت )
الانتحار  أفّ  لكجي للبنتحار(ككايـ في ىذا الصدد )التفسير السكسيك ر در ناتج عف اضطرابات نفسية، كيشي

 لى الانتحار لا يرجع الى الحالة النفسية فقط، أكذ يعتبر أف الميؿ إت الاجتماعية إيخضع لمقكل كالمؤثرا
جتمع، حيث لى طبيعة علبقة الفرد المنتحر بالمما يرجع في المقاـ الأكؿ إنّ سمات البيئة المادية المحيطة، كا  

تشعر الضحايا بفشؿ التضامف الاجتماعي كقصكر في فاعمية الركابط الاجتماعية ليف)الجكىرم، محمكد، 
فعؿ بعد ال ةرد ( فيما تعاني بعض الضحايا مف إنحرافات السمكؾ كأثر أك404: 2010كالسمرم عدلي، 

مؼ ىذا الانحراؼ مف ( مف مجمكع الضحايا كاخت%60الاعتداء حيث مارسف سمككات منحرفة بنسبة) 



 

 

 337 

المذة المقترنة بالألـ أثناء العلبقات  -كذ جنسي ذ( أصبحف تعاني مف ش%24.4ضحية الى أخرل حيث )
( تككف ليف %22.2، ك)-(acte contre natureالجنسية )المازكخية(، ممارسة العلبقات عكس الطبيعة) 

لميؿ بؿ المركر الى الممارسة، العادة السرية ميؿ أك انجذاب لنفس النكع )مثمية جنسية( كما لـ تقتصر عمى ا
ليو )أمؿ المخزكني( حكؿ أثر الاعتداءات الجنسية عمى كىك ما يتكافؽ مع ما أشارت إ (،%33.3بنسبة )

لى المكقؼ كيستمر عمى ذلؾ يؤدم بو إ الضحايا كالتي تظير في: تمذذ الضحية خاصة الأطفاؿ بيذا
كالحذر مف ذلؾ، يشعر بالخكؼ مف الطرفيف الافصاح  لكالديو أك الانحراؼ إذا أىمؿ كلـ يتمقى النصح 

ؿ أك لمكبار خكفا مف العقاب  أك الاستيزاء بو. كمف جانب ثاني يخاؼ مف المعتدم عميو لأنو ىدده بالقت
مف جراء ذلؾ الاعتداء حيث تعتريو نكبات مف البكاء الشديد،  بالإىانةف أفشى ذلؾ، يشعر بشيء آخر إ
، قد تككف الضحية عدكانية كانتقامية كتعتدم عمى الاخريف اعمؿ دليؿ عمى المرارة التي تشعر بيكتسأؿ ما ال

خريف كترفض العلبقات ط الكره عمى الآمثمما اعتدم عمييا، قد تعاني الضحية مف العزلة كالانطكائية كتسق
 ك الكسكاس القيرم.نتحار أفسية مختمفة كالنككص أك الكأبة كأحيانا الاالاجتماعية. الاصابة باضطرابات ن

صابة بالخجؿ كمف الصعب الإ، احتمالية الاصابة بأمراض جسمية كعقمية، كبالأخريفضعؼ الثقة بالنفس 
التعامؿ معيـ، الاصابة بالشذكذ الجنسي )المكاط كالسحاؽ(، العزكؼ عف الزكاج، المعاناة مف تأنيب الضمير 

 (70 -69: 2010الشديد)عكدة، 

ف أسباب ( لمضحايا كىي مف أبرز الآثار التي تعايشيا الضحايا. كم%88.9نظرة الذات )فيما مثمت تغير 
 عف التكقعات الاجتماعية.  الانحراؼاضطراب صكرة الذات ىك 

 :تفريغ اجابات الضحايا عمى محور الآثار الاجتماعية. 3.2.3

 ( يكضح الآثار الاجتماعية للبعتداء الجنسي عمى الضحايا70جدكؿ )

 النسب المئكية التكرار الاجابات  اجتماعيةآثار 

 دعارة
 % 42.2 19 نعـ
 % 57.8 26 لا

 تدخيف
 % 48.9 22 نعـ
 % 51.9 23 لا

 كحكؿ
 % 37.8 17 نعـ
 % 62.2 28 لا
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 مخدرات
 % 37.8 17 نعـ
 % 62.2 28 لا

 سرقة
 % 22.2 10 نعـ
 % 77.8 35 لا

 ىركب مف المنزؿ
 % 57.8 26 نعـ
 % 42.2 19 لا

 السجف
 % 33.3 15 نعـ
 % 66.7 30 لا

 غياب عف العمؿ
 % 13.3 6 نعـ
 % 68.7 39 لا

 انقطاع عف العمؿ
 % 13.3 6 نعـ
 % 68.7 39 لا

 تكقؼ عف الدّراسة 
 % 55.6 25 نعـ
 % 44.4 20 لا

 طرد مف المنزؿ
 % 31.3  14 نعـ
 % 68.9 31 لا

 قامةتغير الإ
 % 46.4  21 نعـ
 % 53.3 24 لا

 شرد في الشارعالتّ 
 % 42.2 19 نعـ
 % 57.8 26 لا

 عنؼ مع الآخريف
 % 55.6 25 نعـ
 % 28.9 13 لا

 % 15.6 7 أحيانا

 التيميش الاجتماعي
 % 57.8 26 نعـ
 % 42.2 19 لا

 عدكانية
 % 53.3 24 نعـ
 % 24.4 11 لا

 % 22.2 10 احيانا
 % 64.4 29 نعـ رفض المجتمع
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 % 35.6 16 لا

 تيميش المجتمع
 % 57.8 26 نعـ
 % 42.2 19 لا

 تضرر السمعة
 % 80 29 نعـ
 20% 6 لا

 

 

مف النتائج المكضحة أعلبه نجد أف ىناؾ تبايف في الاثار الاجتماعية مف كجية نظر الضحايا التي  
فعؿ الاعتداء، مما ساىـ في ( مف الضحايا تضررت سمعتيف مف %80عتداء الجنسي: )الإلحقت بيا جراء 

حدكث انحرافات لمسمكؾ الاجتماعي لمضحايا حسب المعايير الاجتماعية السائدة في الجزائر كفقا لمقيـ 
الاسلبمية لممجتمع الجزائرم، العادات كالتقاليد السائدة كالنظرة النمطية في أساليب التنشئة الاجتماعية للئناث 

ف مما يكلد لدييف يأنيف طرؼ كليف دكر في الجريمة التي كقعت لدىعامة، حيث ينظر الى الضحايا عمى 
كرد فعؿ أك كأثر اجتماعي للبعتداء، كمف بيف السمككات الانحرافية التي تـ التكصؿ إلييا مف  اانحرافي اسمكك

( يدخف ككسيمة تفريغ انفعالي مف جية %48.9( مارسف الدعارة، )%42.2خلبؿ اجابات المبحكثات أف )
التي أصبحف  ضحايا، كايحاء لمتمرد كعدـ المبالاة بالقيـ الاجتماعية، أك الامتثاؿ الى جماعة الرفاؽنظر ال

( يتعاطيف الكحكؿ %37.8عتداء، كمحاكلة اشباع الحاجة الى الانتماء، كما أف )ينتميف إلييا بعد الإ
كلة لحؿ مصطنع كمكمؼ، مف كالمخدرات حيث تعتبر السمكؾ الادماني آلية لتنظيـ التكازف النفسي فيي محا

)الاعتداء الجنسي( بصفتيا خطيرة كغير قابمة لمتحكـ كيتجمى ذلؾ مف  الصدميأجؿ تجنب معايشة الحدث 
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خلبؿ اجابات الضحايا حكؿ سبب اتجاىيف نحك الادماف عمى المكاد المخدرة كالمسكرة بعزكىا الى الرغبة في 
كتبعاتو) نشرب باه ننسى، مانحبش نتفكر، نحب نزىي النسياف كعدـ تذكر ما كقع عمييف في الاعتداء 

)كالقصد ىنا القدرة  Modeركحي، ىكا خير كي نشرب نعكد مانحسش، نطمع المكراؿ كباش نقدر ندخؿ في 
عمى معاشرة الرجاؿ خاصة اللبكتي اتجيف الى ممارسة الدعارة معبريف عف ذلؾ بػػ: )ككيفاش نقدر نخدـ، 

،...( كبالتالي تعمؿ الضحايا الناجيات عمى le clientا تككف زاىيتمي باه نزىي ىكا مانحس بكالك، لازـ ديم
تخدير الصراعات الداخمية كالخارجية التي ليا علبقة بتمؾ الاحاسيس المتناقضة التي أحستيا كتحسيا جراء 

سرقة، ( لجأف لم%22.2(، )148الاعتداء الجنسي )التماىي بالمعتدم، التفكؾ، اللبشخصانية()سعدكني: 
( باليركب مف المنزؿ بسبب الخكؼ البعض منيف مف ردة فعؿ الاكلياء، فيما سئمف %57.8فيما قامت )

البعض الاخر مف سكء المعاممة كالقذؼ كالعنؼ المفظي الصادر مف الأسرة كأغمب العبارات المعبر بيا مف 
كؿ يشفكني خامجة، الي قبؿ الضحايا: )كرىت مف السب، كؿ يكـ لي ينكض يعايرني، كاحد ما فيمني 

فيما تعاني أخريات مف لمعيشة تاع رخس في الدار،...(، dégoutitينكض يطيشمي اليدرة، كرىت، 
( باعتماد Houmer(،حيث تكصمت ىكمر )Fugueندفاع السمكؾ مما يجعميا تيرب مف المنزؿ )اضطراب ا

ما، بحثا عف السعادة  شيء( ىاربة إلى أف اليركب نحك شيء ما كليس الى 20عمى عينة مككنة مف )
كالاستقرار كالراحة خارج الكسط الاسرم، كىك ما يطمؽ عمييف " بالباحثات عف المذة" كلذلؾ تنظـ ىذه الفئة 
الى مجمكعة المنحرفيف لتحقيؽ النشاطات كالأمكر غير المسمكحة في المنزؿ كالجنس كالمخدرات كالكحكؿ، 

( Miller(، كما صنؼ ميمر كآخركف)114ب) جبايرم: حيث تتميز ىذه الفئة بدرجة عالية مف الاكتئا
الياربكف الضحايا كىـ الذيف يفركف مف المنزؿ الاسرم المشحكف بالعنؼ الجسدم أك الجنسي أك المعاملبت 

( إلى ىذا التصنيؼ مف الياربيف في دراسة لو تناكلت الاعتداء في Olesonالتعسفية، كقد تكصؿ أكلسكف)
مف الياربيف قد عانكا مف الاعتداء الجسدم، كيعانكف مف سكء  اكبير  اى أف عددأكساط الشباب حيث خمص إل

( مف %33.3( كما تعرضت )149: 2006المعاممة عندما كانكا يعيشكف مع أسرىـ )بكمدفع، طاىر، 
( تغيبف عف العمؿ لفترة ثـ عاكدف الرجكع، خكفا مف النظرة الاجتماعية، %13.3الضحايا لمسجف، فيما )

( انقطعف %13.3قدرة عمى المكاجية، كعدـ الرغبة في الاحتكاؾ الاجتماعي، كالرغبة في الانعزاؿ، )كعدـ ال
بعض عمى ذلؾ مف قبؿ الأكلياء، كالبعض الآخر ذ أجبر ال( تكقفف عف الدراسة إ%55.6نيائيا عف العمؿ، )

عانت الضحايا الطرد مف جتماعية كالتعميمية، كما الانشاطات الء ارادتيف، حيث فقدف الرغبة في كؿ بمؿ
مت الأسر المتبناة لى تغيير الاقامة، كأخريات قا(، كالبعض الاخر أضطر الأكلياء إ%31.3البيت بنسبة )

(، فيما شعرف %42.2(، التشرد بالشارع بنسبة )%46.4لى دكر الرعاية الكطنية بنسبة )ليف بإرجاعيف إ
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( %22.2، ك)( بشكؿ دائـ%53.3عمييف بنسبة )خريف ا بالعدكانية الممارسة مف قبؿ الآبعض الضحاي
(، %57.8أحيانا يشعرف بالعدكانية في التعامؿ معيف، كالاحساس بالتيميش كالرفض الاجتماعي بنسبة )

( بشكؿ دائـ، بينما %55.6( عمى الترتيب، كما أصبحت الضحايا عنيفات مع الاخريف بػػ: )%64.4ك)
 ( بشكؿ غير مستمر )أحيانا(، 15.6%)

يمكف تفسير ظيكر سمكؾ العنؼ عند الضحايا برغبتيف في الانتقاـ، كما يعد القير الاجتماعي كالشعكر بعدـ 
( %29( منيف صرح بالإحساس بالتيميش، ك)%26الانتماء كالتيميش الذم تشعر بو الضحايا )حيث أف )

لاستيزاء كالاشمئزاز كالسخرية برفض المجتمع ليف بعد الاعتداء( أحد مككنات العنؼ، إذ أف مسالة الازدراء ا
ية ركح الحقد كالكراىية اتجاه كفيؿ بأف يزيد اليرمكنات العصبية كالعدكانية في الجسـ لتثير في الضح

 (54: 2013خريف)طارؽ، كالمصرم، الآ

ظيكر السمكؾ العنيؼ، كالسمكؾ  خر فالتيميش كالكصـ التي تشعر بو الضحية يساىـ فيكمف جانب آ
الانحراؼ الاجتماعي ناتج عف كجكد  خلبؿ تفسير نظرية الالصاؽ الاجتماعي التي تذىب أفّ نحرافي، مف الإ

مجمكعة تمتصؽ بيـ صفة الانحراؼ، حيث يصبح الفرد منحرفا في سمككو عندما يتيمو الآخركف في النظاـ 
 (65: 2015الاجتماعي)عميكم، الزيادم، 

 : الفرضيات صّحةالتحقؽ مف . 3.3

النفسية للإناث  صّحةمستوى ال لا توجد فروؽ ذّات دلالة احصائية فيالفرضية الاولى: . 1.3.3
 :ضحايا الاعتداء الجنسي في الجزائر

الفرضية تـ حساب اختبار )ت( لعينة كاحدة، كىذا راجع الى أفّ  صّحةلمتحقؽ مف  حساب اختبار )ت(: -
 .SPSSنة ببرنامج ( مفردة، كذلؾ بالاستعا45عدد مفردات المجمكعة البحثية )
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 المقياس: أبعادحساب الفروؽ حسب 

 (scl-90-rللأبعاد مقياس الصحّة النفسية)(: يوضح نتائج اختبار )ت( 71جدوؿ)

محاكر أعراض 
 النفسية صّحةال

 فركؽ المتكسطات الدلالة  درجة الحرية اختبار )ت(

 21,15909 0,000 44 14,232 جسمية

 17,27273 0,000 44 14,527 أعراض الكسكاس
 21,29545 0,000 44 17,956 الحساسية التفاعمية 

 28,86364 0,000 44 16,286 الاكتئاب
 18,09091 0,000 44 14,669 القمؽ
 11,47727 0,000 44 12,886 العداكة
 12,56818 0,000 44 14,018 الفكبيا
 13,02273 0,000 44 15,681 بارانكيا
 20,69767 0,000 44 13,446 الذىاف

*p<0.05 ; **p<0.01 ; ***p<0.001 

(، كىي 14.23)ت=المبينة لمفركؽ بيف أفراد العينة حيث كانت  قيمة )ت(لمف النتائج المجدكلة لنتائج 
عند  ، كبمقارنة قيمة )ت( المحسكبة مع قيمة )ت( المجدكلة (p<0.001)دّالة احصائيا عند مستكل الدلالة 

 :ةيجدكلقيمة )ت( المف  ، نجد أف قيمة )ت( المحسكبة أكبر(p >0.05)مستكل الدلالة 

(T=(21.15)=14.23, (Idd=(45-1);p>0.001.كبالتالي الفرضية الصفرية غير محققة ،) 

للئناث  الجسديةعراض في مستكل الأتكجد فركؽ دّالة احصائيا " كبيذا نقبؿ الفرضية البديمة القائمة:
 "ضحايا الاعتداء الجنسي.

(، كىي 14.52مف النتائج المجدكلة لنتائج لقيمة )ت( المبينة لمفركؽ بيف أفراد العينة حيث كانت )ت=
عند  ، كبمقارنة قيمة )ت( المحسكبة مع قيمة )ت( المجدكلة(p<0.001)دّالة احصائيا عند مستكل الدلالة 

 :، نجد أف قيمة )ت( المحسكبة أكبر مف المجدكلة(p >0.001مستكل الدلالة )
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(T=(17.27)=14.52, (Idd=(45-1);p>0.001) .كبالتالي الفرضية الصفرية غير محققة ، 

كبيذا نقبؿ الفرضية البديمة القائمة: "تكجد فركؽ دّالة احصائيا في مستكل أعراض الكسكاس القيرم 
 للئناث ضحايا الاعتداء الجنسي."

(، كىي 17.95مف النتائج المجدكلة لنتائج لقيمة )ت( المبينة لمفركؽ بيف أفراد العينة حيث كانت )ت=
عند  ، كبمقارنة قيمة )ت( المحسكبة مع قيمة )ت( المجدكلة(p<0.001)دّالة احصائيا عند مستكل الدلالة

  : المجدكلةقيمة )ت( ، نجد أف قيمة )ت( المحسكبة أكبر مف (p >0.001) مستكل الدلالة

(T=(21.29)=17.95, (Idd=(45-1);p>0.001).كبالتالي الفرضية الصفرية غير محققة ، 

كبيذا نقبؿ الفرضية البديمة القائمة: "تكجد فركؽ دّالة احصائيا في مستكل أعراض الحساسية التفاعمية 
 للئناث ضحايا الاعتداء الجنسي."

(، كىي 16.28مف النتائج المجدكلة لنتائج لقيمة )ت( المبينة لمفركؽ بيف أفراد العينة حيث كانت )ت=
عند  ، كبمقارنة قيمة )ت( المحسكبة مع قيمة )ت( المجدكلة (p<0.001)دّالة احصائيا عند مستكل الدلالة 

 :الجدكليةالقيمة ، نجد أف قيمة )ت( المحسكبة أكبر مف (p >0.001مستكل الدلالة )

(T=(28.86)=16.28, (Idd=(45-1);p>0.001).كبالتالي الفرضية الصفرية غير محققة ، 

كبيذا نقبؿ الفرضية البديمة القائمة: "تكجد فركؽ دّالة احصائيا في مستكل أعراض الاكتئاب للئناث 
 ضحايا الاعتداء الجنسي."

(، كىي 14.66مف النتائج المجدكلة لنتائج لقيمة )ت( المبينة لمفركؽ بيف أفراد العينة حيث كانت )ت=
عند  ةيجدكلل، كبمقارنة قيمة )ت( المحسكبة مع قيمة )ت( ا (p<0.001)الدلالةدّالة احصائيا عند مستكل 

  :المجدكلةقيمة )ت( ، نجد أف قيمة )ت( المحسكبة أكبر مف (p >0.001مستكل )

(T=(18.09)=14.66, (Idd=(45-1);p>0.001).كبالتالي الفرضية الصفرية غير محققة ، 

كبيذا نقبؿ الفرضية البديمة القائمة: "تكجد فركؽ دّالة احصائيا في مستكل أعراض القمؽ للئناث ضحايا 
 الاعتداء الجنسي."
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(، كىي 12.88العينة حيث كانت )ت=مف النتائج المجدكلة لنتائج لقيمة )ت( المبينة لمفركؽ بيف أفراد 
عند  ، كبمقارنة قيمة )ت( المحسكبة مع قيمة )ت( المجدكلة( p<0.001)دّالة احصائيا عند مستكل الدلالة

  :، نجد أف قيمة )ت( المحسكبة أكبر مف المجدكلة(p >0.001مستكل الدلالة )

(T=(11.47)=12.88 ,(Idd=(45-1);p>0.001) الصفرية غير محققة.، كبالتالي الفرضية 

للئناث  عراض العدائيةأفي مستكل كبيذا نقبؿ الفرضية البديمة القائمة: "تكجد فركؽ دّالة احصائيا 
 ضحايا الاعتداء الجنسي."

(، كىي 14.01مف النتائج المجدكلة لنتائج لقيمة )ت( المبينة لمفركؽ بيف أفراد العينة حيث كانت )ت=
عند  ، كبمقارنة قيمة )ت( المحسكبة مع قيمة )ت( المجدكلة (p<0.001)دّالة احصائيا عند مستكل الدلالة 

  :المجدكلةقيمة )ت( ، نجد أف قيمة )ت( المحسكبة أكبر مف (p >0.001مستكل الدلالة )

(T=(12.56)=14.01 ,(Idd=(45-1);p>0.001).كبالتالي الفرضية الصفرية غير محققة ، 

كبيذا نقبؿ الفرضية البديمة القائمة: "تكجد فركؽ دّالة احصائيا في مستكل أعراض الخكؼ المرضي 
 )الفكبيا( للئناث ضحايا الاعتداء الجنسي."

(، كىي 15.68مف النتائج المجدكلة لنتائج لقيمة )ت( المبينة لمفركؽ بيف أفراد العينة حيث كانت )ت=
عند  ، كبمقارنة قيمة )ت( المحسكبة مع قيمة )ت( المجدكلة( p<0.001)دّالة احصائيا عند مستكل الدلالة 

  الجدكلية قيمة )ت(، نجد أف قيمة )ت( المحسكبة أكبر مف (p >0.001مستكل الدلالة )

(T=(13.02)=15.68 ,(Idd=(45-1);p>0.001).كبالتالي الفرضية الصفرية غير محققة ، 

كبيذا نقبؿ الفرضية البديمة القائمة: "تكجد فركؽ دّالة احصائيا في مستكل أعراض البارانكيا للئناث 
 ضحايا الاعتداء الجنسي."

(، كىي 13.44مف النتائج المجدكلة لنتائج لقيمة )ت( المبينة لمفركؽ بيف أفراد العينة حيث كانت )ت=
عند  ةيجدكلل، كبمقارنة قيمة )ت( المحسكبة مع قيمة )ت( ا p<0.001دّالة احصائيا عند مستكل الدلالة

 المجدكلة )ت( ، نجد أف قيمة )ت( المحسكبة أكبر مف (p >0.001مستكل الدلالة )

(T=(20.69)=13.44, (Idd=(45-1);p>0.001).كبالتالي الفرضية الصفرية غير محققة ، 
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كبيذا نقبؿ الفرضية البديمة القائمة: "تكجد فركؽ دّالة احصائيا في مستكل أعراض الذىاف للئناث 
 ضحايا الاعتداء الجنسي."

 يّ الاعتداء الجنسي مف أعراض تدنالفرضية الجزئية الاولى: لا تعاني الاناث ضحايا . 1.1.3.3
 النفسة. صّحةمستوى ال

 يمكف تحديد مستكل أعراض الصحة النفسية مف خلبؿ:

 مقارنة المتكسط الحسابي لمعينة كفؽ أبعاد المقياس مع المتكسط النظرم.  -
مقارنة المتكسط الحسابي مع جدكؿ مفتاح المقياس المحدد لمدرجة المعاناة مف أعراض أبعاد الصّحة   -

 النفسية.

 (SCL-90-R)النفسية صّحةيكضح تكزيع المتكسطات الحسابية كالانحراؼ المعيارم لمقياس: ال (72جدكؿ) 

 القيمة الأعمى القيمة الادنى
الانحراؼ 
 المعيارم

 متكسط
 الأعراض

 الجسمية 21.15 9.86 41 2
 الكسكاس القيرم 17.27 7.88 32 0
 الحساسية  21.29 7.86 34 3
 الاكتئاب 28.86 11.75 48 6
 القمؽ 18.09 8.18 34 2
 العداكة 11.47 5.90 22 0
 الخكؼ المرضي 12.56 5.94 26 1
 البارانكيا   13.02 5.50 22 2
 ذىانية 20,69 10,09 52 3
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ل ضحايا الاعتداء الجنسي النفسية لدّ  صّحةقراءة النتائج المبينة نجد أفّ مستكل الأعراض مقياس المف      
نجد كحسب بنكد المقباس أفّ  إذ النفسية لدل الضحايا صّحةكىذا يعني أفّ ىناؾ تدني في مستكل ال مرتفعا

 الأعراض:

(( كما نلبحظ 9.86)21.15الحسابي ): يكضح الجدكؿ أعلبه ارتفاع في المتكسط الأعراض الجسمانية -
عراض الجسمية للئناث ضحايا الاعتداء رم مما يدؿ عمى كجكد تبايف في الأارتفاع في الانحراؼ المعيا

ني أف (، كيع24>21.15> 13فسية حيث أفّ)الن صّحةالجنسي عف القيـ المعيارية لتحديد مستكل ال
الأعراض الجسمية، كما نلبحظ انخفاض في قيمة الضحايا لدييف ميؿ في المعاناة النفسية مف خلبؿ 

الانحراؼ المعيارم نسبيا كىذا يدؿ عمى عدـ كجكد تفاكت في أعراض الاضطرابات الجسمية لدل الضحايا. 
 ة.الجسمي صّحةكبالتالي تدني في مستكل ال

أفّ المتكسط لقيرم حيث ااضطرابات الكسكاس ب: تعاني الضحايا مف ميؿ للئصابة أعراض الوسواس القيري -
(، كىذا يدؿ عمى أف الضحايا تعاني مف تدني في أعراض مستكل 19>  17.27>10الحسابي لمنتائج )ـ=

( مما يدؿ عمى عدـ كجكد 7.88النفسية مف خلبؿ أعراض الكسكاس القيرم، كانحراؼ معيارم ) صّحةال
 اختلبفات كبيرة في معدؿ أعراض الكسكاس القيرم..

مف خلبؿ المقارنة بجدكؿ مفتاح القائمة  االاعتداء الجنسي مف الاكتئاب مشخص: تعاني ضحايا الاكتئاب -
(scl-r-90(=ـ )( كبالتالي فالضحايا 11.75) 28.86( إذ أف ناتج المتكسط الحسابي )انحراؼ معيارم)

 تعانيف مف الاكتئاب الناتج عف الاعتداء الجنسي. 
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عؿ مف يزيد مف شعكر ىؤلاء الضحايا بالاكتئاب تشعر بالاكتئاب كاليأس كبمكـ الذّات عف الإساءة كل
مف الأشخاص الأخريف يعرفكف عف ىذه الاساءة كربما يشعركف بالاكتئاب أيضا مف كاقع  ااعتقادىـ أف كاحد

كحقيقة أنيـ يدرككف أنفسيـ بكصفيف أنيف مختمفات عف البقية بسبب ىذه الاساءة الجنسية التي حدثت 
 (197: 2007ليـ.)طو ، 

الرضا عف الحياة، كيتضمف  ـئاب يرتبط بالتفكير الانتحارم، كيعد مؤشرا لاستياء الفرد كعدفالاكت
ة، كالمشكلبت التثبيط كعدـ الاىتماـ، كفقداف الامؿ، كانخفاض الدافعية كالحساسية الزائدبمشاعر تتعمؽ 

 (149: البدنية.)عز

( Rosweter) ( ك" ريستير"Dobash()1979يؤكد ذلؾ نتائج الدراسات التي قاـ بيا ''دركبش" )
( كالتي تكصمت الى أف النساء اللبتي تـ الاعتداء عمييف يتصفف بالغيرة Walker()1984(، "كلكر")1986)

 (137، كالمصرم: تعاطيا لممخدرات)عبد الرؤكؼكانخفاض تقدير الذات كأنيف أكثر كالاكتئاب 

-10(( كىي محصكرة ما بيف )8.18)18.09تعاني الضحايا مف ميؿ للئصابة باضطراب القمؽ )ـ= القمؽ: -
 ( كىي الدرجة المحددة لميؿ لكجكد أعراض القمؽ المرضي.19

يأتي القمؽ مف تصكر الذات عمى أنيا مخالفة كمنحرفة، كلذا فإف فكرة المرء عف نفسو كتصكره لذاتو 
خصاؿ الضحية كالسمات الاجتماعية المطمكبة. حيث أف الضحية إذا رأت  متكقفاف إلى حد كبير عمى تشابو

ينجـ عف ىذا الشعكر القمؽ، كلذا فإف حدة القمؽ متكقفة عمى درجة الانحراؼ الذم يراه  اككبير  االفرؽ شاسع
لتي الفرد بيف كاقعو كبيف المثؿ كالمعايير التي يفرضيا المجتمع مف جية كبيف كاقعو كالمثؿ كالمعايير ا

اتخذىا لنفسو مف جية أخرل، كىذا المصدر مف مصادر القمؽ أىميتو بالنسبة لنمك الدكر الجنسي كتقدير 
 ( 129: 2017أحمد، ك الضحية لذاتيا)خطاب، 

تعاني ضحايا الاعتداء الجنسي مف العدائية مف خلبؿ النتائج المحصؿ عمييا  العدائية)العدواة(: -
 ((5.90)11.47)ـ=

 (( المحقؽ.5.94)12.56مف خلبؿ نتائج المجدكلة تعاني الضحايا مف الخكؼ المرضي )ـ= الفوبيا: -
 ((10.09)20.69: تعاني الضحايا مف أعراض ذىانية معتدلة )ـ=الذىاف -
: مف خلبؿ النتائج المحصؿ عمييا تعاني الضحايا مف أعراض البارانكيا لبارنواياا -

 .((5.50)13.02معتدلة)ـ=)
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ثانية: لا توجد فروؽ دّالة احصائيا في مستوى التوافؽ النفسي اجتماعي لدّى ضحايا الفرضية ال. 2.3.3
  الاعتداء الجنسي في الجزائر.

 .SPSSالفرضية تـ حساب اختبار )ت( لعينة كاحدة مستقمة باستخداـ برنامج  صّحةلمتأكد مف 

 اجتماعي:(: يكضح اختبار)ت( المحسكبة حسب أبعاد التكافؽ النفسي 73جدكؿ )

 T)درجة  قيمة )ت
 الحرية

فركؽ  الدلالة
 المتكسطات

 79,02326 000, 44 22,760 التكافؽ العاـ
 22,95349 000, 44 16,965 التكافؽ الشخصي
 19,72727 000, 44 20,832 التكافؽ الصحي
 20,65909 000, 44 13,319 التكافؽ الاسرم

 10,38636 000, 44 10,485 التكافؽ الاجتماعي
*p<0.05 ; **p<0.01 ; ***p<0.001 

لمفركؽ في مستكل التكافؽ النفسي اجتماعي  المكضحة)ت( اختبارمف النتائج المجدكلة لنتائج لقيمة 
(، كىي دّالة احصائيا عند مستكل الدلالة 22.76، حيث كانت )ت=الاعتداء الجنسيللئناث ضحايا 

(p<0.001) ت( المجدكلة عند مستكل الدلالة )، كبمقارنة قيمة )ت( المحسكبة( مع قيمةp >0.001) ،
 نجد أف قيمة )ت( المحسكبة أكبر مف المجدكلة:

(T=(79.02)=22.79, (Idd=(45-1);p>0.001) .كبالتالي الفرضية الصفرية غير محققة ، 

اجتماعي التكافؽ النفسي كبيذا نقبؿ الفرضية البديمة القائمة: "تكجد فركؽ دّالة احصائيا في مستكل 
 للئناث ضحايا الاعتداء الجنسي." العاـ

مف النتائج المجدكلة لنتائج لقيمة اختبار)ت( المكضحة لمفركؽ في مستكل التكافؽ الشخصي للئناث  -
(، كىي دّالة احصائيا عند مستكل الدلالة 16.96ضحايا الاعتداء الجنسي، حيث كانت )ت=

(p<0.001) ت( المجدكلة عند مستكل الدلالة )، كبمقارنة قيمة )ت( المحسكبة مع( قيمةp >0.001) ،
 نجد أف قيمة )ت( المحسكبة أكبر مف المجدكلة:
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- (T=(22.95)=16.96, (Idd=(45-1);p>0.001) .كبالتالي الفرضية الصفرية غير محققة ، 

للئناث ضحايا كبيذا نقبؿ الفرضية البديمة القائمة: "تكجد فركؽ دّالة احصائيا في مستكل التكافؽ الشخصي 
 الاعتداء الجنسي."

مف النتائج المجدكلة لنتائج لقيمة اختبار)ت( المكضحة لمفركؽ في مستكل التكافؽ الصّحي للئناث  -
(، كىي دّالة احصائيا عند مستكل الدلالة 20.83ضحايا الاعتداء الجنسي، حيث كانت )ت=

(p<0.001) )كبمقارنة قيمة )ت( المحسكبة مع قيمة )ت ،( المجدكلة عند مستكل الدلالةp >0.001) ،
 نجد أف قيمة )ت( المحسكبة أكبر مف المجدكلة:

- (T=(19.72)=20.83, (Idd=(45-1);p>0.001) .كبالتالي الفرضية الصفرية غير محققة ، 

 كبيذا نقبؿ الفرضية البديمة القائمة: "تكجد فركؽ دّالة احصائيا في مستكل التكافؽ الصحّي للئناث ضحايا
 الاعتداء الجنسي."

مف النتائج المجدكلة لنتائج لقيمة اختبار)ت( المكضحة لمفركؽ في مستكل التكافؽ الأسرم للئناث  -
(، كىي دّالة احصائيا عند مستكل الدلالة 13.31ضحايا الاعتداء الجنسي، حيث كانت )ت=

(p<0.01) كبمقارنة قيمة )ت( المحسكبة مع قيمة )ت( المجدكلة عند مستكل ،( الدلالةp >0.001) ،
 نجد أف قيمة )ت( المحسكبة أكبر مف المجدكلة:

- (T=(20.65)=13.31, (Idd=(45-1);p>0.001) .كبالتالي الفرضية الصفرية غير محققة ، 

كبيذا نقبؿ الفرضية البديمة القائمة: "تكجد فركؽ دّالة احصائيا في مستكل التكافؽ الأسرم للئناث ضحايا 
 الاعتداء الجنسي."

مف النتائج المجدكلة لنتائج لقيمة اختبار)ت( المكضحة لمفركؽ في مستكل التكافؽ الاجتماعي للئناث  -
(، كىي دّالة احصائيا عند مستكل الدلالة 10.48ضحايا الاعتداء الجنسي، حيث كانت )ت=

(p<0.001)( المجدكلة عند مستكل الدلالة )ت( المحسكبة مع قيمة )ت( كبمقارنة قيمة ،p >0.001) ،
 نجد أف قيمة )ت( المحسكبة أكبر مف المجدكلة:

- (T=(10.38)=10.48, (Idd=(45-1);p>0.001) .كبالتالي الفرضية الصفرية غير محققة ، 
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كبيذا نقبؿ الفرضية البديمة القائمة: "تكجد فركؽ دّالة احصائيا في مستكل التكافؽ الاجتماعي للئناث ضحايا 
 الاعتداء الجنسي."

 . : مستوى التوافؽ النفسي اجتماعي العاـ لمضحاياالجزئية الفرضية الثانية .1.2.3.3

 ( يكضح التكافؽ النفسي اجتماعي لضحايا الاعتداء الجنسي:74جدكؿ رقـ )

المتكسط  أبعاد التكافؽ النفسي اجتماعي
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارم

التكافؽ النفسي 
 الاجتماعي

 8,87198 22,9535 التكافؽ الشخصي
 6,28162 19,7273 حيالتكافؽ الصّ 

 10,28872 20,6591 التكافؽ الأسرم
 6,57060 10,3864 التكافؽ الاجتماعي

 22,76745 79,0233 التكافؽ العاـ

مف النتائج المكضحة في الجدكؿ أعلبه نجد أفّ ىناؾ تبايف في نتائج أبعاد التكافؽ النفسي الاجتماعي العاـ 
الجنسي المكضحة في درجة المتكسط الحسابي )انحراؼ معيارم(، حيث أف معدؿ التكافؽ لضحايا الاعتداء 

(( يمثؿ حسب مفتاح تصحيح المقياس كالذم يكضح مستكل التكافؽ 8.87)22.95الأسرم المحصؿ عميو )
( كىي الدرجة الاكبر التي تحد متكسط اجابات الضحايا كبالتالي فيف 30( أصغر مف )22.95لكؿ بعد: )

( كىك منخفض نسبيا اذ يدؿ عمى عدـ كجكد 8.87انيف مف تكافؽ شخصي متكسط.، كبانحراؼ معيارم )يع
 اختلبؼ في مستكل التكافؽ الشخصي.

 تحديد مستوى التوافؽ الصحي: -

، امنخفض اصحي ا( تمثؿ تكافق20-11، الدرجة مف )امرتفع ا( درجة كتمثؿ تكافق40الدرجة الكمية لممقياس )
( كىك أقؿ مف الحد الأعمى 19.92النتيجة المتحصؿ عمييا مف اجابات الضحايا كالمقدر بػػ: )كمف خلبؿ 

 لمستكل التكافؽ المنخفض كبالتالي فالضحايا مف الاناث يعانيف مف مستكل تكافؽ صحي منخفض.

 تحديد مستوى التوافؽ الأسري:  -
ؿ عميو بالمتكسط الحسابي المقدر بػػ: مف خلبؿ النتائج المتحصؿ عمييا لمستكل التكافؽ الأسرم كالمستد

( لمجمكع الدرجات كبالرجكع الى مفتاح المقياس نجد أف القيمة أقؿ مف أعمى درجة في مستكل 20.65)
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(، مما يدؿ عمى أف الإناث ضحايا الاعتداء الجنسي يتسمف 20-11التكافؽ المنخفض كالمحصكرة بػػيف )
 بتكافؽ أسرم منخفض.
( كىك انحراؼ مرتفع بشكؿ 20.65ؼ المعيارم لمستكل التكافؽ الاسرم المقدر بػػ: )كبالرجكع الى الانحرا

 كاضح كىذا يدؿ عمى كجكد اختلبفات كتبايف في مستكل التكافؽ الأسرم بيف الضحايا.
 :تحديد مستوى التوافؽ الاجتماعي لمضحايا -

( 10.38كالمقدر بػػ: ) يدؿ المتكسط الحسابي المتحصؿ عميو مف خلبؿ حساب درجات اجابات الضحايا
( سكء تكافؽ. كىذا يدؿ عمى أف مستكل التكافؽ الاجتماعي لمضحايا 10-0كبمقارنتو مع درجات المقياس : )

لذم يعتبر منخفضا نسبيا مما ( كا6.57سيء أك جد متدني. أما بقراءة الانحراؼ المعيارم المقدر بػػ: )
الضحايا تكل التكافؽ الاجتماعي حيث تتسـ أغمب عدـ كجكد اختلبؼ بيف الاناث الضحايا في مسيكضح 

 بسكء التكافؽ الاجتماعي.

 :تحديد مستوى التوافؽ النفسي الاجتماعي العاـ 

مف خلبؿ حساب المتكسط الحسابي لمجمكع الدرجات لمستكل التكافؽ النفسي الاجتماعي العاـ كالتي قدرت 
 المفتاحية لممقياس المكضحة كمايمي:(، كبمقارنة ىذه النتائج بالدرجات 79.02بػػ: )

 -40.سكء تكافؽ ) 
 (41- 80.إنخفاض في مستكل التكافؽ النفسي الاجتماعي العاـ ) 
 (81- 120تكافؽ متكسط ) 
 (121- 160تكافؽ مرتفع ) 

( درجة مما يسمح لنا بالقكؿ أف 80( > )97.02القيمة أقؿ مف درجات المستكل المنخفض: ) نجد أفّ 
لجنسي مف الاناث في ىذه الدراسة تعاني مف انخفاض في مستكل التكافؽ النفسي ضحايا الاعتداء ا

( كىي قيمة مرتفعة نسبيا 22.76الاجتماعي العاـ، لكف مف خلبؿ ملبحظة الانحراؼ المعيارم المقدرة بػػ: )
 بيف عينة الدراسة في المستكل العاـ لمتكافؽ.   امما يسمح بالقكؿ أف ىناؾ اختلبؼ كتباين

ما يجعمنا نحتفظ بفرضية الدراسة كتككف الاجابة عمى التساؤؿ الفرعي لمدراسة أفّ ضحايا الاعتداء ىذا 
 الجنسي تعاني مف تدني مستكل التكافؽ النفسي الاجتماعي.
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الفرضية الثالثة: لا توجد فروؽ دّالة احصائيا في مستوى جودة حياة ضحايا الاعتداء الجنسي . 3.2.3
 في الجزائر

الفرضية أك عدميا، تـ حساب اختبار )ت( لعينة كاحدة مستقمة كذلؾ بالاستعانة ببرنامج  صّحةلمتأكد مف 
SPSS. ( الجدكلية، عند مستكل الدلالة )ت( المحسكبة مع قيمة)ت( كمقارنة قيمة اختبارp<0.001 ،)

 (N=45كذلؾ لأف عدد مفردات العينة )

 حسب محاكر مقياس جكدة الحياةالمحسكبة يكضح نتائج اختبار)ت( ( 75)جدكؿ 

 فركؽ المتكسطات الدلالة درجة الحرية قيمة )ت( 

 1,66477 000, 44 13,202 علبقات اجتماعية
 1,70227 000, 44 14,138 الرضا

 1,70227 000, 44 14,138 نفسية كجسدية صّحة
 1,62701 000, 44 16,863 جكدة العاـ

*p<0.05 ; **p<0.01 ; ***p<0.001 

ضحايا  جكدة حياة الإناثمف النتائج المجدكلة لقيمة اختبار)ت( المكضحة لمفركؽ في مستكل 
، (p<0.001)(، كىي دّالة احصائيا عند مستكل الدلالة 16.86، حيث كانت )ت=العاـ الاعتداء الجنسي

، نجد أف قيمة )ت( (p >0.001كبمقارنة قيمة )ت( المحسكبة مع قيمة )ت( المجدكلة عند مستكل الدلالة )
 المحسكبة أكبر مف المجدكلة:

(T=(1.62)=16.86, (Idd=(45-1));p>0.001) .كبالتالي الفرضية الصفرية غير محققة ، 

العاـ للئناث  جكدة الحياةكبيذا نقبؿ الفرضية البديمة القائمة: "تكجد فركؽ دّالة احصائيا في مستكل 
 ضحايا الاعتداء الجنسي."

 ناثلإ العلبقات الاجتماعيةجكدة مف النتائج المجدكلة لقيمة اختبار)ت( المكضحة لمفركؽ في مستكل  -
(، كىي دّالة احصائيا عند مستكل الدلالة 13.20ضحايا الاعتداء الجنسي، حيث كانت )ت=
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(p<0.001)( المجدكلة عند مستكل الدلالة )ت( المحسكبة مع قيمة )ت( كبمقارنة قيمة ،p >0.001) ،
 نجد أف قيمة )ت( المحسكبة أكبر مف المجدكلة:

- (T=(1.66)=13.20, (Idd=(45-1));p>0.001) .كبالتالي الفرضية الصفرية غير محققة ، 

للئناث  جكدة العلبقات الاجتماعيةكبيذا نقبؿ الفرضية البديمة القائمة: "تكجد فركؽ دّالة احصائيا في مستكل 
 ضحايا الاعتداء الجنسي."

ضحايا الاعتداء  ناثالرضا لإجكدة مف النتائج المجدكلة لقيمة اختبار)ت( المكضحة لمفركؽ في مستكل  -
، كبمقارنة (p<0.001)(، كىي دّالة احصائيا عند مستكل الدلالة 14.13الجنسي، حيث كانت )ت=

)ت(  ، نجد أف قيمة(p >0.001قيمة )ت( المحسكبة مع قيمة )ت( المجدكلة عند مستكل الدلالة )
 المحسكبة أكبر مف المجدكلة:

- (T=(1.70)=14.13, (Idd=44);p>0.001) .كبالتالي الفرضية الصفرية غير محققة ، 

للئناث ضحايا الاعتداء  بعد الرضاكبيذا نقبؿ الفرضية البديمة القائمة: "تكجد فركؽ دّالة احصائيا في مستكل 
 الجنسي."

 ناثلإ الصّحة النفسية كالجسديةبعد مف النتائج المجدكلة لقيمة اختبار)ت( المكضحة لمفركؽ في مستكل  -
(، كىي دّالة احصائيا عند مستكل الدلالة 14.13ضحايا الاعتداء الجنسي، حيث كانت )ت=

(p<0.01)( المجدكلة عند مستكل الدلالة )ت( المحسكبة مع قيمة )ت( كبمقارنة قيمة ،p >0.001) ،
 نجد أف قيمة )ت( المحسكبة أكبر مف المجدكلة:

- (T=(1.70)=14.13, (Idd=(45-1);p>0.001) .كبالتالي الفرضية الصفرية غير محققة ، 

 بعد جكدة الصّحة النفسية كالجسديةكبيذا نقبؿ الفرضية البديمة القائمة: "تكجد فركؽ دّالة احصائيا في مستكل 
 للئناث ضحايا الاعتداء الجنسي."

 تدني مستوى جودة حياة الضحايا الاعتداء الجنسي: الثالثة الجزئية: الفرضية . 1.3.3.3

" درجة مستكل جكدة الحياة للئناث ضحايا الاعتداء الجنسي في الجزئية الفرضية  صّحةلغرض التحقؽ مف 
الجزائر"، تـ حساب المتكسط الحسابي كالانحراؼ المعيارم، التكرارات كالنسب المئكية لكؿ بند مف بنكد 
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المقياس، إضافة الى المتكسط الحسابي لكؿ محكر مف محاكر المقياس، كالانحراؼ المعيارم، كالمتكسط 
 ف يكضحاف ذلؾ:اف التاليالعاـ لممقياس، كالجدكلانحراؼ المعيارم الحسابي، كالا

 (: يوضح توزيع اجابات العينة عمى بنود مقياس نوعية الحياة.76جدوؿ رقـ )

 البند

ليس عمى 
 بقدر ىائؿ كثيرا جدا بقدر معتدؿ قميلا الاطلاؽ

متوس
 ط

انحراؼ 
 الدرجة معياري

التك
 % التكرار % التكرار % التكرار % التكرار % رار

 منخفض 1.42 1.47 13.3 06 6.7 3 31.1 14 8.9 04 37.8 17 01
 منخفض 1.36 1.88 17.8 08 11.1 05 31.1 14 17.8 08 20 09 02
 منخفض 1.38 1.47 8.9 04 20 9 13.3 06 22.2 10 33.3 15 03
 منخفض 1.31 1.61 13.3 06 11.1 05 17.8 08 35.6 16 20 09 04
 منخفض 1.31 1.18 8.9 04 8.9 04 13.3 06 26.7 12 40 18 05
 منخفض 1.51 1.61 20 09 8.9 04 11.1 05 28.9 13 28.9 13 06
 منخفض 1.33 1.81 17.8 08 8.9 04 24.4 11 31.1 14 15.6 07 07
 منخفض 1.26 1.29 8.9 04 6.74 3 22.2 10 26.7 12 33.3 15 08
 منخفض 1.21 1.29 8.9 04 2.2 01 28.9 13 26.7 12 31.1 14 09
 منخفض 1.37 1.70 13.3 06 15.6 7 22.2 10 22.2 10 24.4 11 10
 منخفض 1.51 1.93 24.4 11 8.9 04 24.4 11 15.6 07 24.4 11 11
 منخفض 1.35 1.06 11.1 05 4.4 02 11.1 05 24.4 11 46.7 21 12
 منخفض 1.35 1.88 26.7 12 13.3 06 8.9 04 20 09 28.9 13 13
 منخفض 1.42 1.43 11.1 05 15.6 07 13.3 06 22.2 10 35.6 16 14
 منخفض 1.28 1.40 11.1 05 4.4 02 26.7 12 26.7 12 28.9 13 15
 منخفض 1.27 1.68 11.1 05 15.6 07 20 09 33.3 15 17.8 08 16
 منخفض 1.39 1.90 17.8 08 15.6 07 24.4 11 20 09 20 09 17
 منخفض 1.66 1.81 22.2 10 22.2 10 4.4 02 13.3 06 35.6 16 18
 منخفض 1.38 1.40 13.3 06 4.4 02 26.7 12 17.8 08 35.6 16 19
 منخفض 1.24 0.72 8.9 04 2.2 01 4.4 02 20 09 62.2 28 20
 منخفض 1.48 1.38 13.3 06 15.6 07 4.4 02 26.7 12 37.8 17 21
 منخفض 1.58 1.59 22.2 10 6.7 03 13.3 06 20 09 35.6 16 22
 منخفض 1.42 1.70 15.6 07 15.6 07 15.6 07 26.7 12 24.4 11 23
 منخفض 1.46 1.61 15.6 07 15.6 07 11.1 05 26.7 12 28.9 13 24
 منخفض 1.54 1.59 15.6 07 17.8 08 13.3 06 13.3 06 37.8 17 25
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 منخفض 4.79 2.00 6.7 03 20 09 6.7 03 22.2 10 40 18 26
 منخفض 1.57 2.11 24.4 11 24.4 11 13.3 06 8.9 04 26.7 12 27
 منخفض 1.58 1.61 20 09 13.3 06 8.9 04 20 09 35.6 16 28
 منخفض 3.38 2.11 13.3 06 15.6 07 22.2 10 13.3 06 31.1 14 29
 منخفض 1.08 0.52 6.7 03 00 00 4.4 02 15.6 07 71.1 32 30
 منخفض 1.54 1.59 17.8 08 13.3 06 13.3 06 17.8 08 35.6 16 31
 منخفض 1.69 1.20 22.2 10 2.2 01 8.9 04 4.4 02 60 27 32

 (SPSSالمصدر: مف اعداد الباحثة بالاستعانة ببرنامج )

 تحديد مستوى جودة الحياة للإناث الضحايا الناجيات مف الاعتداء الجنسي مف خلاؿ البنود: -
 تكرار كالنسب المئكية الاجابات عمى بنكد المحكرالمف النفسية والجسمية:  صّحةالمحور الاوؿ: ال

 بند يمكف تحديد مستكل جكدة الحياة: كالمتكسط الحسابي لكؿ
( مف الضحايا لا تشعر بآلاـ جسمية تعيقيف عمى آداء %33مف النتائج المدرجة نجد اف )(: 03البند رقـ) -

( %20( يشعرف بقدر معتدؿ، ك)%13.3( بشكؿ قميؿ بذلؾ، فيما كانت )%22.2عمميف، بينما يشعرف )
( كىك أقؿ مف 1.47( بقدر ىائؿ، كيلبحظ أفّ المتكسط الحسابي لمبند المقدر بػػ: )%8.9كثيرا جدا، ك)

( عمى 1.38( مما يدؿ عمى انخفاض تقدير البند كفؽ القيـ المعيارية ، كتدؿ قيـ الانحراؼ المعيارم )2.33)
 ضحاياكجكد تبايف في تكزيع مستكل القيـ بيف ال

( الى الاتجاه السالب حيث نجد أف نسبة مف 1.61قيـ المتكسط الحسابي ليذا البند ) تعبر(: 04البند رقـ ) -
في حياتؾ اليكمية " بػػ: )ليس عمى  الى أم مدل تحتاج طبيب( اجبف عف البند الذم مفاده " إ%20الضحايا )

( بقدر ىائؿ، %13.3( كثيرا جدا، ك)%11.1( بقدر معتدؿ، ك)%17.8( قميلب، ك)%35.6الاطلبؽ( ، ك )
 كيدؿ ارتفاع الانحراؼ المعيارم الى كجكد اختلبؼ في اتجاه الضحايا نحك ىذا البند.

-1( الذم ينتمي الى المجاؿ )1.18مف خلبؿ المتكسط الحسابي ليذا البند كالمقدر بػػ: )(: 05البند رقـ) -
لممتكسط المعيارم، كىذا يدؿ عمى انخفاض في  ا( كىك مجاؿ الانخفاض في مستكل نكعية الحياة كفق2.33

( عمى كجكد اختلبؼ كتبايف في 1.31مستكل نكعية الحياة حسب ىذا البند، كيدؿ الانحراؼ المعيارم)
( بقدر %13.3( قميلب، )%26.7( ليس عمى الاطلبؽ، ك)%40اتجاىات الضحايا نحك البند، اذ سجمت )

 ائؿ.( بقدر ى%8.9( كثيرا جدا، )%8.9معتدؿ، )
( عمى انخفاض في مستكل نكعية 1.61تدؿ قيـ المتكسط الحسابي ليذا البند كالتي تبمغ )(: 06البند رقـ ) -

( كىك مرتفع عمى كجكد اختلبؼ بيف الضحايا 1.51الحياة لمضحايا، كيدؿ الانحراؼ المعيارم الذم قدره )
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أبدا "بالقدرة عمى التركيز" أك بقدر (  لا يشعرف %28.9في الشعكر بتدني مستكل جكدة الحياة، حيث أف )
 ( بقدر ىائؿ.%20( كثيرا جدا، ك)8.9( بقدر معتدؿ، ك)%11.1قميؿ عمى التساكم، بينما )

( كالداؿ عمى 2.33 -1( المنتمي لممجاؿ )1.81مف المتكسط الحسابي لمبند كالذم بمغ )(: 07البند رقـ ) -
( الذم يدؿ عمى كجكد تبايف في اتجاه 1.31معيارم )انخفاض في مستكل نكعية الحياة، ككفقا للبنحراؼ ال

( بقدر %24.4( قميلب، ك)%31.1( ليس عمى الاطلبؽ، )%15.6الضحايا نحك فحكل البند، اذ سجمت )
 .( بقدر ىائؿ%17.8( كثيرا جدا، )%8.9معتدؿ، )

نكعية الحياة، حيث  ( عمى تدني في مستكل1.29يدؿ المتكسط الحسابي لمبند كالمقدر بػػ: )(: 08البند رقـ ) -
( بقدر قميؿ، %26.7( ليس عمى الاطلبؽ، )%33.3قدرت اجابات الضحايا اتجاه ىذا البند بػػ: )

 .( بقدر ىائؿ%8.9( كثيرا جدا، ك) %6.7( بقدر معتدؿ، )22.2%)
( عمى انخفاض في اتجاه الضحايا 2.00يدؿ المتكسط الحسابي لمبند كالذم بمفت قيمتو )(: 26البند رقـ ) -

( كىي مرتفع جدا عمى الاختلبؼ في 4.76نحك عباراتو، كتدؿ قيمة الانحراؼ المعيارم التي بمغت )
( بقدر %6.7( بقدر قميؿ، )%20( ليس عمى الاطلبؽ، ك)%6.7اتجاىات الضحايا، حيث قدرت بػػ: )

 .( بقدر ىائؿ%40( كثيرا جدا، ك)%22.2معتدؿ، )
تدني في اتجاه الضحايا نحك  ( عمى كجكد2.11د كالمقدر بػػ: )نيدؿ المتكسط الحسابي لمب(: 27البند رقـ ) -

( عمى عدـ كجكد تفاكت كبير في اتجاه الضحايا نحك 1.57البند، كما يدؿ الانحراؼ المعيارم الذم بمغ )
( بقدر معتدؿ، %13.3( قميلب، )%8.9( ليس عمى الاطلبؽ، )%26.7محتكل البند، اذ سجمت )

 بالتساكم مع بقدر ىائؿ.( كثيرا جدا 24.4%)
ؿ ( الدا2.33-1( كالمنتمي الى المجاؿ )1.61مف المتكسط الحسابي لمبند الذم بمغ قدره )(: 28البند رقـ ) -

( الداؿ عمى عدـ 1.58محتكل البند، كبالرجكع الى الانحراؼ المعيارم ) عمى انخفاض في مستكل اتجاه نحك
( %20جبف بميس عمى الاطلبؽ، )( أ%35.6حيث سجمت )كجكد فكارؽ في اتجاىات الضحايا نحك البند، 

 ( بقدر ىائؿ.%20(، )%13.3( بقدر معتدؿ، )%8.9بقدر قميؿ، )
 : العلاقات الاجتماعية:المحور الثاني

في  ا( يكضح أفّ ىناؾ انخفاض1.29المتكسط الحسابي لمبند الذم بمغ ) نتائج مف خلبؿ(: 09البند رقـ ) -
( قميلب، %26.7( ليس عمى الاطلبؽ، )%31.1مستكل نكعية الحياة حسب البند، حيث سجمت النتائج: )

( عمى 1.21( بقدر ىائؿ، كيدؿ الانحراؼ لمعيارم )%8.9( كثيرا جدا، )%2.2( بقدر معتدؿ، )28.9%)
 البند.عمى كجكد فركؽ فردية في اجابات الضحايا 
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( عمى انخفاض في مستكل البند حسب جكدة 1.70حسابي لمبند الذم بمغ )يدؿ المتكسط ال(: 10البند رقـ ) -
( قميلب، %22.2( ليس عمى الاطلبؽ، )%24.4الحياة، اذ قدرت نسبة تكزيع الاجابات عمى البند بػػػ: )

( بقدر ىائؿ، كيدؿ ارتفاع تقدير الانحراؼ المعيارم عمى كجكد تبايف في %13.3كثيرا جدا، ) (15.6%)
 .يرات الضحايا عمى البندتكزيع تقد

( يتضح أف ىناؾ تدني في مؤشر نكعية 1.93مف المتكسط الحاسي لمبند الذم قدر بػػ: )(: 11البند رقـ ) -
( المرتفع عمى كجكد اختلبؼ في تقديرات الضحايا عمى 1.51الحياة حسب البند، كيدؿ الانحراؼ المعيارم )

( بقدر %24.4( كثيرا جدا، )%8.9( قميلب، )%15.6( بشكؿ سيئ)ليس عمى الاطلبؽ(، )%24.4البند: )
 .ىائؿ

( عمى تدني ؼ مؤشر نكعية الحياة حسب البند، كيدؿ 1.06يدؿ المتكسط الحسابي لمبند )(: 12البند رقـ ) -
( ليس %46.7( الى كجكد اختلبؼ في تكزيع اجابات العينة حيث سجؿ )1.35ارتفاع الانحراؼ المعيارم )

 .( بقدر ىائؿ%11.1( كثيرا جدا، ك)%4.4( بقدر معتدؿ، )%11.1قميلب، )( %24.4عمى الاطلبؽ، )
( الى انخفاض في مستكل تقدير البند كمؤشر 1.88يكضح مقدار المتكسط الحسابي )(: 13البند رقـ ) -

( المرتفع عمى كجكد اختلبؼ في تكزيع 1.35لنكعية الحياة لمضحايا مف الاناث، كيدؿ الانحراؼ المعيارم )
( %26.7( كثيرا جدا، )%13.3( بقدر ىائؿ، )%8.9( قميلب، )%20(، )%28.9الضحايا: ) اجابات 

 بقدر ىائؿ.
( عمى كجكد تدني في تقدير البند كمؤشر 1.43مف المتكسط الحسابي لمبند الذم بمغ قدره )(: 14البند رقـ ) -

د فركؽ في تكرار تكزيع كجك  ( عمى1.42يدؿ الانحراؼ المعيارم )لجكدة الحياة مف كجية نظر الضحايا، ك 
( بقدر معتدؿ، %13.3( قميلب، )%22.2( ليس عمى الاطلبؽ، )%35.6اجابات الضحايا حيث سجؿ: )

 ( بقدر ىائؿ.%11.1( كثيرا جدا، )15.6%)
( عمى كجكد انخفاض في تقدير البند كمؤشر 1.59يدؿ المتكسط الحسابي الذم بمغ )(: 25البند رقـ ) -

( المرتفع الى كجكد تبايف 1.54ضحايا الاعتداء الجنسي، كيدؿ الانحراؼ المعيارم: )لنكعية حياة الاناث 
( ليس عمى الاطلبؽ، %15.6بيف الضحايا مف خلبؿ تكزيع تكرارات اجاباتيـ عمى البند كالمكزعة كالاتي: )

 ( بقدر ىائؿ.%37.8( بقدر معتدؿ، )%13.3( قميلب، )17.8%)
( يتضح تدني مستكل تقدير الضحايا عمى 1.59مف نتائج المتكسط الحسابي المقدر بػػ: )(: 31البند رقـ ) -

( المرتفع الى كجكد فركؽ بيف اجابات 1.54البند كمؤشر لجكدة الحياة، كيقدر الانحراؼ المعيارم بػػ: )
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دا، ( كثيرا ج%13.3( بقدر معتدؿ، )%13.3( قميلب، )%17.8( ليس عمى الاطلبؽ، )%35.6العينة: )
 ( بقدر ىائؿ.17.8%)

 المحور الثالث: الرضا:
( الداؿ عمى انخفاض في تقدير مستكل البند %1.47مف المتكسط الحسابي لمبند الذم بمغ )(: 01البند رقـ ) -

( عمى كجكد فركؽ 1.42كمؤشر لنكعية حياة ضحايا الاعتداء الجنسي ، كيدؿ الانحراؼ المعيارم الذم بمغ )
( بقدر معتدؿ، %31.1( قميلب، )%8.9( ليس عمى الاطلبؽ، )%37.8ايا: )في تكزيع اجابات الضح

 .( بقدر ىائؿ%13.3( كثيرا جدا، )6.7%)
في مستكل تقدير البند  تدني( عمى كجكد %1.88يدؿ المتكسط الحسابي الذم بمغ )(: 02البند رقـ ) -

في تكزيع فروؽ ( عمى كجكد 1.36كمؤشر لجكدة الحياة، كما يدؿ مقدار الانحراؼ المعيارم الذم بمغ )
( قميلب، %17.8( ليس عمى الاطلبؽ، )%20اجابات العينة عمى البند التي كزعت حسب النسب المئكية )

 ائؿ.( بقدر ى%17.8( كثيرا جدا، )%11.1( بقدر معتدؿ، )31.1%)
في مستكل تقدير  انخفاض( الداؿ عمى 1.40مف نتائج المتكسط الحسابي الذم قدر بػػ: )(: 15البند رقـ ) -

في  فروؽ( عمى كجكد 1.28البند مؤشر لمستكل جكدة حياة الضحايا، كيشير الانحراؼ المعيارم الذم بمغ )
( قميلب، %26.7الاطلبؽ، ) ( ليس عمى%28.9تكزيع نسب اجابات عينة الدراسة التي قدرت كالاتي: )

 ( بقدر ىائؿ.%11.1( كثيرا جدا، )%4.4بقدر معتدؿ، ) 26.7%)
في  تدني( الداؿ عمى كجكد 1.68( المقدر بػػ: )16يدؿ المتكسط الحسابي لمبند رقـ )(: 16البند رقـ ) -

( عمى كجكد 1.27مستكل تقديرات الضحايا لمبند كمؤشر لجكدة الحياة، كيدؿ الانحراؼ المعيارم الذم بمغ )
( قميلب، %33.3( ليس عمى الاطلبؽ، )%17.8في تكزيع نسب اجابات الضحايا المقدرة بػػ: ) فروؽ

 ( بقدر ىائؿ.%11.1( كثيرا جدا، )%15.6( بقدر معتدؿ، )20%)
في تقدير البند  انخفاض( الداؿ عمى 1.90( الذم بمغ )17(: مف المتكسط الحسابي لمبند )17البند رقـ ) -

عتبر مؤشر لجكدة حياة الضحايا عمى محكر الرضا كالجكانب الركحية كالدينية لمضحايا، كيدؿ الذم ي
في تكزيع نسب اجابات الضحايا المقدرة بػػ:  وجود فروؽ( عمى 1.39الانحراؼ المعيارم الذم بمغ: )

 (%17.8( كثيرا جدا، )%15.6( بقدر معتدؿ، )%24.4( قميلب، )%20( ليس عمى الاطلبؽ، )20%)
 بقدر ىائؿ.

في مستكل  تدني( عمى 1.81( المقدر بػػ: )18تدؿ نتيجة المتكسط الحسابي لمبند رقـ )(: 18البند رقـ ) -
( 1.66قدر بػػ: )لانحراؼ المعيارم الذم ا كيدؿ، البند المؤشر لنكعية حياة الاناث ضحايا الاعتداء الجنسي
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( ليس عمى %35.6ية المكزعة كالاتي: )في مستكل تكزيع اجابات حسب النسب المئك  فروؽ عمى كجكد
 ( بقدر ىائؿ.%22.2( كثيرا جدا، )%22.2( بقدر معتدؿ، )%4.4( قميلب، )%13.3الاطلبؽ، )

( عمى انخفاض في مستكل تقدير 1.40يدؿ المتكسط الحسابي الذم بمغ قدرة في ىذا البند )(: 19البند رقـ ) -
الرضا كجكدة الحياة عامة، كيدؿ تقدير الانحراؼ  البند كمؤشر يدؿ عمى مستكل نكعية الحياة لمحكر

( عمى كجكد فركؽ في مستكل البند حسب كجية نظر الضحايا كالتي كزعت 1.38المعيارم الذم بمغ )
( كثيرا %4.4( بقدر معتدؿ، )%26.7( قميلب، )%17.8( سيئ )ليس عمى الاطلبؽ(، )%35.6كالاتي: )
  ( بقدر ىائؿ.%13.3جدا، ك)

( كالداؿ عمى مستكل سيء في 0.72( الذم بمغ )20مف نتائج المتكسط الحسابي لمبند )(: 20البند رقـ ) -
( عمى 1.24الرضا عمى الجانب الديني كالركحي لجكدة حياة الضحايا، كيدؿ الانحراؼ المعيارم المقدر بػػ: )

مى الاطلبؽ، ( ليس ع%62.6كجكد تبايف في مستكل البند مف كجية نظر الضحايا التي كزعت كالاتي: )
 ( بقدر ىائؿ. %8.9( كثيرا جدا، )%2.2( بقدر معتدؿ، )%4.4( قميلب، )20%)

مستكل البند تدني اؿ عمى ( الدّ 1.38( كالذم بمغ )21مف نتائج المتكسط الحسابي لمبند )(: 21البند رقـ ) -
 تبايف( عمى كجكد 1.48المؤشر عمى نكعية الحياة ضمف محكر الرضا، كيدؿ الانحراؼ المعيارم الذم بمغ )

( بقدر %4.4( قميلب، )%26.7(، )%37.8في مستكيات البند كالتي كزعت حسب كجية نظر الضحايا: )
 ( بقدر ىائؿ.%13.3( كثيرا جدا، )%15.6معتدؿ، )

في مستكل تقدير البند  انخفاض( عمى 1.59نتيجة المتكسط الحسابي التي قدرت بػػ: ) تدؿ(: 22البند رقـ ) -
 فروؽ( عمى كجكد 1.59في محكر الرضا عمى مقياس جكدة الحياة، كيدؿ الانحراؼ المعيارم الذم بمغ: )

عمى  ( ليس%35.6بيف الضحايا في تقدير مستكل البند كالمكزعة حسب النسب المئكية لتكرار الاجابات: )
 ( بقدر ىائؿ.%22.2( كثيرا جدا، )%6.7( بقدر معتدؿ، )%13.3( قميلب، )%20الاطلبؽ، )

في تدني ( كالداؿ عمى 1.70( الذم قدربػػػػ: )23مف نتائج المتكسط الحسابي لمبند )(: 23البندر رقـ ) -
عيارم الذم بمغ مستكل تقدير البند عمى محكر الرضا في مقياس جكدة الحياة، كيدؿ تقدير الانحراؼ الم

في تقدير مستكل البند مف منظكر الاناث الضحايا، ككزعت نسب تكرار  فروؽ( عمى كجكد 1.42)
( بقدر %15.6( كثيرا جدا، )%15.6( بقدر معتدؿ، )%15.6( قميلب، )%26.7(، )%24.4الاجابات: )

 ىائؿ.
في  انخفاض( عمى سكء أك 1.61( كالذم بمغ )24تدؿ نتائج المتكسط الحسابي لمبند )(: 24البند رقـ ) -

( 1.46تقدير مستكل البند حسب مقياس جكدة الحياة لمحكر الرضا، كيدؿ الانحراؼ المعيارم الذم بمغ )
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في تقديرات الضحايا عمى ىذا البند، حيث كزعت نسب اجابات العينة كالاتي:  اختلاؼعمى كجكد 
( كثيرا جدا، كبقدر %15.6( بقدر معتدؿ، )%11.1( قميلب، )%26.7( ليس عمى الاطلبؽ، )28.9%)

 (.%15.6ىائؿ )
في تدني ( 1.61يتضح مف خلبؿ نتيجة المتكسط الحسابي ليذا البند الذم يقدر بػػ: )(: 28البند رقـ ) -

المعيارم المحصؿ مستكل نكعية الحياة حسب البند الذم يعد مؤشر لذلؾ، كيدؿ تقدير الانحراؼ 
في تقدير المستكل حسب اجابات الضحايا، حيث سجمت النسب:  اختلاؼ( عمى كجكد 1.58عميو)

( بقدر %20( كثيرا جدا، )%13.3( بقدر معتدؿ، )%8.9( قميلب، )%20( ليس عمى الاطلبؽ، )35.6%)
 .ىائؿ

( عمى انخفاض في مستكل البند 2.11تدؿ نتائج المتكسط الحسابي ليذا البند، الذم بمغ )(: 29البند رقـ ) -
( عمى كجكد 3.38المؤشر لمحكر الرضا في الحياة الدينية كالركحية، كيشير الانحراؼ المعيارم الذم بمغ )

( ليس عمى الاطلبؽ، %31.1فركؽ بيف اجابات الضحايا في مستكل الجكدة حسب البند، حيث سجمت )
 .( بقدر ىائؿ%13.3را جدا، ك)( كثي%15.6( بقدر معتدؿ، )%22.2( قميلب، )13.3%)

( كالداؿ عمى تدني ممحكظ في 0.52( الذم بمغ )30نتائج المتكسط الحسابي لمبند رقـ ) مف(: 30البند رقـ ) -
( عمى 1.08مستكل البند المؤشر لجكدة حياة الضحايا، كمحكر الرضا، كيدؿ الانحراؼ المعيارم الذم بمغ )

( ليس عمى الاطلبؽ، %71.1حسب الضحايا، المقدرة بػػ: )ير البند دعدـ كجكد فركؽ في مستكل تق
 ( بقدر ىائؿ.%6.7( كثيرا جدا، )%00( بقدر معتدؿ، )%4.4( قميلب، )15.6%)

مف خلبؿ النتائج لبنكد المقياس حسب المتكسطات الحسابية تتجو كميا نحك مجاؿ الانخفاض، حيث نجد 
فادىما عمى الترتيب: "كـ يتكرر (، التي م2.11كم )طات بقدر متسا( أعمى متكس29( ك )27العبارة رقـ )

شعكرؾ بأف الناس الذيف عاشكا مف قبؿ حضكرؾ لا يعاممكنؾ معاممة حسنة"، " كـ انت راض عف امكانية 
ممارستؾ شعائرؾ الدينية أك القياـ بعاداتؾ الخاصة" أف الضحايا لا يشعرف بسكء كبير مف قبؿ الاخريف، كما 

ادات الدينية لتخفيؼ مف التكتر كالشعكر بالذنب، حيث أشرف الى الارتياح كالقكة أثناء أنيف يمجأف الى العب
يحتؿ البند القكة، كتحقيؽ الراحة النفسية، ك يية، مما يشعرىف بالى المغفرة الإل كالسعيأداء الشعائر الدينية، 

حباط ؟" ككانت نسبة بقدر ( الذم مفاده " كـ يتكرر شعكرؾ بمشاعر سمبية مثؿ اليأس، القمؽ، الا26رقـ )
اناة النفسية ( أكبر نسبة كىذا يدؿ اتجاه البند نحك مستكل منخفض، مما يدؿ عمى المع%28.9ىائؿ جدا )

 ت الحسابية لبقية البنكد، كقد سجؿمؿ، نتيجة الاعتداء الجنسي، كقد تقارب المتكسطالمضحايا، كفقداف الأ
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( الذم مفاده: " كـ انت 20سكء( كتدني كبير في البند رقـ )أدنى بند أم مستكل منخفض كثيرا )الشعكر بال
( كىذا لكقكعيف ضحايا اعتداء جنسي مما خمؽ 0.72راض عف حياتؾ الجنسية"  بمتكسط حسابي قدره )

كعدـ الرضا عف الحياة الجنسية،  لدييف مشاكؿ كمعاناة جراء التجربة الصادمة، خمؽ لدييف شعكر بالسكء
لى الصراع النفسي القائـ ف الرغبة في ممارستو، اضافة إلتفكير في الجنس، كفقداا مفخكؼ إضافة إلى ال

كبير بيف رغبتيف مف التحريـ الديني،  اتي لدييف ميكؿ جنسية مثمية، أيف يعشف صراعلبلدل الضحايا ال
يمارسف مر عف الضحايا اللبتي الجنسية، كلا يختمؼ الأ ى غرائزىفخاصة أثناء عدـ القدرة عمى السيطرة عم

الدعارة أك البغاء، اذ يشعرف بالاشمئزاز مف أنفسيف، كعزك ذلؾ الى الظركؼ الاجتماعية كالمجتمع القاسي 
ارسة التي تعترييف في كثير مف لى التعكد كالرغبة في المملحكـ عمييف، كاعتبارىف مظمكمات، إضافة إفي ا
مميحة كحراـ، بصح كاش راح ندير(، اذ  حياف عمى حد قكليف )كالفت، ا﵀ غالب، عمى بالي بمي ماشالأ

 يميزىف السمكؾ أك رد الفعؿ السمبي كالخضكع لرغباتيف، كما أف البعض الاخر يشعرف بالاستغلبؿ الجنسي.

 (: يوضح درجة نوعية الحياة حسب أبعاد المقياس77جدوؿ رقـ )

 المتكسط الحسابي العينة أبعاد جكدة الحياة
الانحراؼ 
 المعيارم

 مستكل جكدة
 الترتيب الحياة

النفسية  صّحةال
 كالجسمانية

44 

 01 منخفض 0.79 1.70

 02 منخفض 0.83 1.66 العلبقات الاجتماعية
 03 منخفض 0.74 1.52 الرضا

جكدة الحياة 
 // منخفض 0.64 1.26 )الدرجات الاجمالية(

كفؽ محاكر المقياس كحسب متكسط درجات الاجابة لكؿ محكر كالدرجة الخاـ  تحديد مستوى نوعية الحياة:
(، 1.26)العامة لممقياس(، يلبحظ أف قيمة المتكسط الحسابي لجكدة الحياة العاـ لمضحايا الذم بمغ: )

( كىذه القيـ تقع ضمف المستكل المنخفض، كيدؿ الانحراؼ المعيارم الى عدـ 0.79بانحراؼ معيارم قدره )
كد تبايف في مستكل جكدة حياة الضحايا، كيمكف عزك ىذا الى البيئة الاجتماعية التي تعيش فييا كج

لكف مع سكء معاممة، الحرص كالرقابة الشديدة في كؿ  بعض منيف لا تزاؿ تقيـ مع كالديياالضحايا، حيث ال
دكر فيما كقع ليف، بينما التحركات كالنشاطات، بينما طرد الاخريات كتشردف في الشارع باتياميف أف ليف 
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خريات في المؤسسات الكطنية التي تتكفؿ بالفئات الاجتماعية المختمفة )الطفكلة المسعفة، مركز تعيش الأ
النساء كالاطفاؿ ضحايا العنؼ كمنيف في كضع صعب( مما يخمؽ لدييف شعكر بالمعاناة كتدني نكعية 

خريات نتيجة ة التربية فمنيف في كضع صعب، كأأخرل بمراكز اعادالحياة مف كجية نظرىف، فيما تكجد 
 لارتكاب سمكؾ منحرؼ )جنكح الاحداث(، كمف ىف في خطر معنكم.

 بينما كحسب أبعاد المقياس فنجد أف ىناؾ انخفاض في مستكل جكدة الحياة حيث:

نجد أف المتكسط الحسابي لممحكر كالمقدر بػػ:  ة: مف النتائج المجدكلالنفسية والجسمية صّحةمحور ال -
( ، كبالرجكع الى المتكسط المعيارم كفؽ درجات الاجابة، نجد أف متكسط درجات اجابات الضحايا 1.70)

كسكء  انخفاض( كىذا يدؿ عمى 2.33-1( ينتمي الى المجاؿ )والجسمية النفسية صّحةالعمى المحكر)
حايا، كيدؿ انخفاض الانحراؼ المعيارم عمى عدـ كجكد اختلبؼ في النفسية كالجسدية لمض صّحةمستكل ال

( في ترتيب المحاكر، 01النفسية كالجسدية كما يحتؿ المرتبة الاكلى ) صّحةنكعية الحياة حسب محكر ال
حيث تعاني الضحايا العديد مف الآثار الناجمة عف الاعتداء، حيث تؤثر ىذه الآثار التي سجمت في نتائج 

القمؽ، الاكتئاب، الانسحاب الاجتماعي، آلاـ في البطف، صعكبة التركيز، تأنيب الضمير، التيميش الدراسة )
الجسمية كالنفسية، نتيجة الضغط كالصراع النفسي  صّحةالاجتماعي(، عمى نكعية حياة الضحايا حسب بعد ال

الصحية كالنفسية، كغياب أك التي تعشنو، جراء الاعتداء الجنسي، اضافة الى تدني مستكل الخدمات كالرعاية 
نقص خدمات الرعاية كالتكفؿ النفسي كالطبي بالضحايا، كعدـ القدرة عمى حؿ المشكلبت، كذلؾ سكء المعاش 
الاجتماعي كالاقتصادم حيث تكقفت العديد مف الضحايا عف العمؿ، تدني مستكل الكعي لمضحايا، كغياب 

النفسية  صّحةتخمي كالكحدة مما يساىـ في تدني مستكل الالدعـ كالسند الاجتماعي، حيث تشعر الضحايا بال
 كالجسمية.

( كىذه القيـ تقع ضمف المستكل 166: قدر المتكسط الحسابي لممحكر بػػ: )محور العلاقات الاجتماعية -
أفّ مستكل جكدة الحياة كفؽ محكر الاحتياجات متدني، كيدؿ الانحراؼ المعيارم المقدر بػػ:  أمالمنخفض، 

ؿ عمى عدـ كجكد تبايف بيف الضحايا حسب محكر الاحتياجات، كالذم مما يدّ  اكيعتبر منخفض( 0.74)
لى انعكاس عمى المستكل كيدؿ  انخفاض مستكل الاحتياجات إ احتؿ المرتبة الثانية بيف محاكر المقياس،
رضاىفّ عمى قؿ سيئة فيي غير جيدة، كعدـ ف لـ نيحظيف بمعاممة إالاقتصادم كالاجتماعي لمضحايا حيث 

الاجتماعية كالاسرية، اذ يشعرف باحتقار الغير ليف، كعدـ القدرة عمى الاندماج ضمف  مستكل علبقتيف
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المجتمع، يشعرف بالتيميش كالعزلة الاجتماعية كالنبذ مف قبؿ الاخريف، كغياب الدعـ كالمساندة الاسرية، اذ 
 نو تـ التخمي عنيا.البعض منيف أتشعر 

: يلبحظ مف قيمة المتكسط الحسابي لمستكل محكر الرضا عف البيئة لدل الضحايا يئةمحور الرضا عف الب -
ذ قدر المتكسط الحسابي لمحكر الرضا خيرة في مستكيات أبعاد المقياس، إ( كالا03كقد احتمت المرتبة الثالثة)

عيارم اؼ الم( كىذه القيـ تقع ضمف المستكل المنخفض أك المتدني، كيدؿ انخفاض قيـ الانحر 1.26بػػ: )
لى عدـ كجكد اختلبؼ في شعكر الضحايا بالرضا كما ىك ملبحظ في تكزيع ( إ0.46لممحكر كالذم بمغ: )

اجابات العينة عمى بنكد المقياس، اذ نجد تقارب بيف المتكسطات الحسابية لكؿ بند حسب كؿ محكر، كيدؿ 
لبتي يشعرف بيا، كعدـ قدرتيف عمى عمى التقارب بيف الضحايا عمى الاشتراؾ في الخصائص كالمعاناة ال

 مكاجية الضغكطات، كتمبية احتياجاتيـ الركحية كالثقافية.

فالإناث ضحايا المقترحة مقبكلة، كبالتالي الجزئية مف خلبؿ النتائج المتحصؿ عمييا يمكف القكؿ أف الفرضية 
 .يعانيف مف تدني في مستوى جودة الحياة الاعتداء الجنسي في الجزائر

الفرضية الرابعة: لا توجد فروؽ دّالة احصائيا لأعراض اضطراب ما بعد  صّحةالتحقؽ مف . 4.3.3
 الصدمة لدّى الاناث ضحايا الاعتداء الجنسي في الجزائر.

الفرضية تـ حساب اختبار)ت( لعينة كاحدة مستقمة، باستخداـ برنامج الحزـ  صّحةلمتحقؽ مف 
 (  SPSSالاحصائية)

 عراض اضطراب ما بعد الصدمة لدّل ضحايا الاعتداء الجنسييكضح اختبار)ت( لأؿ (: جدك 78جدكؿ)
 .حسب محاكر المقياس

 
 فركؽ المتكسطات الدلالة درجة الحرية قيمة )ت(

 44,64444 000, 44 20,065 بنكد المقياس
 13,75556 000, 44 17,380 استعادة الخبرة
 17,80000 000, 44 19,421 تجنب الخبرة
 13,08889 000, 44 16,384 الاستثارة

*p<0.05 ; **p<0.01 ; ***p<0.001 
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 ناثلإ أعراض اضطراب ما بعد الصدمةمف النتائج المجدكلة لقيمة اختبار)ت( المكضحة لمفركؽ في  -
(، كىي دّالة احصائيا عند مستكل الدلالة 20.06ضحايا الاعتداء الجنسي، حيث كانت )ت=

(p<0.01)ت( المحسكبة مع قيمة )ت( المجدكلة عند مستكل الدلالة ) ، كبمقارنة قيمة(p>0.001) ،
 نجد أف قيمة )ت( المحسكبة أكبر مف المجدكلة:

- (T=(44.64)=20.06, (Idd=44);p>0.001) .كبالتالي الفرضية الصفرية غير محققة ، 

للئناث  اضطراب ما بعد الصدمةأعراض كبيذا نقبؿ الفرضية البديمة القائمة: "تكجد فركؽ دّالة احصائيا في 
 ضحايا الاعتداء الجنسي."

ضحايا  أعراض استعادة الخبرة الصادمةمف النتائج المجدكلة لقيمة اختبار)ت( المكضحة لمفركؽ في  -
، (p<0.01)(، كىي دّالة احصائيا عند مستكل الدلالة 17.38الاعتداء الجنسي، حيث كانت )ت=
، نجد أف قيمة (p >0.001مة )ت( المجدكلة عند مستكل الدلالة )كبمقارنة قيمة )ت( المحسكبة مع قي
 )ت( المحسكبة أكبر مف المجدكلة:

- (T=(13.75)=17.38, (Idd=(45-1);p>0.001) .كبالتالي الفرضية الصفرية غير محققة ، 

للئناث  الصادمةأعراض استعادة الخبرة كبيذا نقبؿ الفرضية البديمة القائمة: "تكجد فركؽ دّالة احصائيا في 
 ضحايا الاعتداء الجنسي."

ضحايا  ناثلإ أعراض تجنب الخبرةمف النتائج المجدكلة لقيمة اختبار)ت( المكضحة لمفركؽ في  -
، (p<0.01)(، كىي دّالة احصائيا عند مستكل الدلالة 19.42الاعتداء الجنسي، حيث كانت )ت=

، نجد أف قيمة (p >0.001عند مستكل الدلالة )كبمقارنة قيمة )ت( المحسكبة مع قيمة )ت( المجدكلة 
 )ت( المحسكبة أكبر مف المجدكلة:

- (T=(17.80)=19.42, (Idd=(45-1);p>0.001) .كبالتالي الفرضية الصفرية غير محققة ، 

للئناث ضحايا  أعراض تجنب الخبرةكبيذا نقبؿ الفرضية البديمة القائمة: "تكجد فركؽ دّالة احصائيا في 
 الاعتداء الجنسي."

ضحايا الاعتداء  ناثلإ أعراض الاستثارةمف النتائج المجدكلة لقيمة اختبار)ت( المكضحة لمفركؽ في  -
، كبمقارنة (p<0.001)(، كىي دّالة احصائيا عند مستكل الدلالة 16.38الجنسي، حيث كانت )ت=
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، نجد أف قيمة )ت( (p >0.001الدلالة )قيمة )ت( المحسكبة مع قيمة )ت( المجدكلة عند مستكل 
 المحسكبة أكبر مف المجدكلة:

- (T=(13.08)=16.38, (Idd=(45-1);p>0.001) .كبالتالي الفرضية الصفرية غير محققة ، 

للئناث ضحايا الاعتداء  أعراض الاستثارةكبيذا نقبؿ الفرضية البديمة القائمة: "تكجد فركؽ دّالة احصائيا في 
 الجنسي."

تعاني ضحايا الاعتداء الجنسي مف الاناث مف أعراض : الجزئية التحقؽ مف الفرضية الرابعة. 1.4.3.3
 اجياد اضطراب ما بعد الصدمة

 مف جكد أك عدـ كجكد فركؽ لدل العينة، لمتأكداختبار)ت(  الفرضية تـ حساب صّحةلغرض التحقؽ مف 
المتكسط الحسابي، كالانحراؼ المعيارم، كالتكرارات كالنسب المئكية لتكزيع اجابات الضحايا حسب كؿ بند 

 كضح ذلؾ:ة تكؿ التالياعراض لدييف كالجدمف بنكد المقياس، لتحديد كجكد الأ
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 ( أعراض اضطرابات ما بعد الصدمة لمضحايا حسب مقياس دافينسكف:79جدكؿ يكضح )

انحراؼ 
 معيارم

متكسط 
 حسابي

رقـ  أبدا % نادرا % أحيانا % غالبا % دائما %
 البند

1.37 2.71 42% 19 15.6 7 24.4 11 6.7 3 11.1 5 1 
1.54 1.97 26.7 12 8.9 04 26.7 12 11.1 05 26.7 12 2 
1.50 2.64 46.7 21 11.1 05 15.6 07 13.3 06 13.3 06 3 
1.14 3.31 62.2 28 22.2 10 6.7 03 2.2 01 6.7 03 4 
1.24 3.33 68.9 31 15.6 07 4.4 02 2.2 01 8.9 04 5 
1.27 3.31 57.8 26 17.8 8 13.3 6 2.2 1 8.9 4 6 
1.47 1.20 13.3 6 6.7 3 17.8 8 11.1 5 51.1 23 7 
1.64 2.55 46.7 21 13.3 6 11.1 5 6.7 3 22.2 10 8 
1.49 2.75 44.4 20 24.4 11 11.1 5 2.2 1 17.8 8 9 
1.62 2.35 37.8 17 15.6 7 15.6 7 6.7 3 24.4 11 10 
1.53 2.46 40 18 11.1 5 22.2 10 8.9 4 17.8 8 11 
1.32 2.46 28.9 13 20 9 33.3 15 4.4 2 13.3 6 12 
1.31 2.95 48.9 22 22.2 10 13.3 6 6.7 3 8.9 4 13 
1.56 2.33 35.6 16 13.3 6 22.2 10 6.7 3 22.2 10 14 
1.48 2.48 35.6 16 17.8 8 26.7 12 0 0 20 9 15 
1.46 2.84 46.7 21 26.7 12 6.7 03 4.4 02 15.6 7 16 
1.35 3.11 62.2 28 11.1 5 11.1 5 6.7 3 8.9 4 17 

 SPSSالمصدر مف اعداد الباحثة بالاستيانة بػػ

 أبعاد المقياس:مف نتائج الجدكؿ أعلبه نجد أف أعراض إضطراب ما بعد الصدمة لدل الضحايا حسب  

 ( :17، 4، 3، 2، 1أبعاد استرجاع الخبرة الصادمة مف خلبؿ البنكد) 
 ( :11، 10، 9، 8، 7، 6، 5أبعاد انكار الأحداث الصادمة مف خلبؿ البنكد) 
 ( 16، 15، 14، 13، 12أبعاد أعراض الاستثارة المستدؿ عمييا مف البنكد) 
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 الصادمة:التأكد مف وجود أعراض استعادة الخبرة 

مف الجدكؿ يتضح لنا أف الضحايا تعاني مف أعراض استعادة الخبرة الصادمة كفؽ سمـ التصحيح كىي 
 كالاتي: 

( %42(: مف تكرار اجابات الضحايا كالنسب المئكية لمبند الاكؿ حيث تكصمت النتائج الى )01البند رقـ ) -
: )احيانا(، ك  بػػ ( أجبف%24.4بػػ )غالبا(، )( أجابكا %15أجابكا بػػ: )دائما( كىي أكبر نسبة، تمييا)

(، كبالتالي 2.71( غياب العرض عندىـ، المتكسط الحسابي لمبند قدر بػػ: )%11.1( نادرا، بينما )6.7%)
( كىذا يعني عدـ كجكد تبايف 1.37كانحراؼ معيارم قدره ) ( كالمقدر2متكسط الفرضي لمبند)س=أكبر مف ال

 د العرض في حالات مختمفة.ك بكج ( مف العينة أجبف%88.7أف ) في اجابات الضحايا. يلبحظ
بػػػػكجكد العرض بصفة دائمة)دائما(، بالتساكم مع عدـ كجكده  ( أجبف%26.7(: نجد أفّ )02البند رقـ) -

( نادرا. فأغمب %11.1( أحيانا، )%26.7( كانت بكجكد العرض غالبا، )%8.9بصفة نيائية)ابدا( ، بينما )
( تعاني مف كجكد العرض ما بيف )الدائـ الى %62.3مف كجكد العرض بصفة متباينة ) الضحايا تعاني

 ( لا يشعرف بالعرض الا بصفة نادرة، أك غيابو نيائيا.%37.8بعض الاحياف(، فيما )
( بانحراؼ معيارم قدره 1.97أما المتكسط الحسابي لمجمكع اجابات العينة عمى البند الثاني فقدر بػػ: ) -

ضئيؿ مما يدؿ عمى عدـ كجكد تبايف في اجابات العينة. كبالتالي غياب العرض بالنسبة لمبند  ( كىك1.45)
 الثاني

(، 21( مف أفراد العينة بتكرار قدر بػػ )%46.7بنسبة ) دائـ(: نلبحظ تسجيؿ العرض بشكؿ 03البند رقـ ) -
ف مف ( فكف يعاني%15.6ا )(، أم%11.1( تكرارات كبنسبة )05يعانكف منو في أغمب الاحياف ) لبتيأما ال

( لا تعاني منو %13.3( نادرا، )%13.3الحالات التي لا تعاني مف العرض ) تالعرض أحيانا، فيما كان
 ( لا يعانيف منو.%26.6يف مف العرض، بينما )ت( سجمف معان%73.4لات العينة )اأبدا، فأغمب ح

كجكد العرض الممثؿ بالبند الثالث، كانحراؼ (، يدؿ عمى 2.64مف خلبؿ المتكسط الحسابي المقدر بػػػ: )
 ( كىك ضئيؿ كيدؿ عمى عدـ كجكد تفاكت كاختلبؼ في حالات العينة1.50معيارم)

( يعانيف غالبا %22.2)بينما( ، %62.2(: نلبحظ تسجيؿ ظيكر العرض بصفة دائمة بنسبة)04البند رقـ) -
( نادرا ما يظير ليـ العرض، فيما %2.2( يعانيف أحيانا مف ظيكر العرض، بينما )%6.7مف العرض، )
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( لا يعانيف مف %8.9( يعانيف مف العرض، ك) %91.1( لا يعانيف مف العرض، فنلبحظ أف )6.7%)
 ظيكر العرض.

( مما يدؿ عمى كجكد العرض عند أغمب الضحايا، 3.31كبحساب المتكسط الحسابي لمبند كالمقدر بػػ: )
 غير كبير مما يدؿ عمى غياب التفاكت لدل العينة( كىك 1.14كانحراؼ معيارم قدر بػػ: )

 (، بينما%62.2( بنسبة )17(: تعاني الضحايا بشكؿ دائـ مف العرض الممثؿ في البند رقـ )17البند رقـ ) -
ما نسبة (، أ%11.1( غالبا ما تعاني مف العرض، فيما تعاني الضحايا أحيانا مف العرض بنسبة )11.1%)

 ( بشكؿ نادر.%2.2(، ك)%6.7بدا عندىف العرض )الضحايا اللبتي لا يظير أ

( فيك يدؿ عمى كجكد العرض لدل العينة، كعدـ كجكد 3.11مف خلبؿ المتكسط الحسابي المقدر بػػ: )
 (1.35اختلبؼ في درجات اجابات العينة حيث أف الانحراؼ المعيارم صغير )

 ح كىي كالاتي: مف خلبؿ الجدكؿ المكضح لأعراض استعادة الخبرة كفؽ سمـ التصحي

 ( كبالتالي كجكد أكثر مف عرض كاحد17، 04، 03، 01أعراض استعادة الخبرة الصادمة: تظير في البند )

 (03غياب العرض في البند رقـ )

 التأكد مف وجود أعراض تجنب الخبرة الصادمة:

مف الجدكؿ يتضح لنا أف الضحايا تعاني مف أعراض استعادة الخبرة الصادمة كفؽ سمـ التصحيح كىي 
 كالاتي: 

( %15.6(، بينما غالبا ما تعاني )%68.9(: كجكد العرض بشكؿ دائـ لدل الضحية بنسبة )05البند رقـ ) -
ايا أحيانا ما يعانيف مف ( مف الضح%4.4(، فيما أف)05مف الضحايا مف العرض الممثؿ في البند رقـ )

( لا يعانيف مف كجكد %8.9( منيف نادر ما يظير عندىف العرض، ك)%2.2كجكد العرض، بينما )
 العرض.

( كىك أكبر مف المتكسط المعيارم لمبند، مما 3.33كبحساب المتكسط الحسابي لإجابات العينة كالمقدر بػػ: )
( عمى عدـ كجكد فركؽ في اجابات 1.24محسكب )يدؿ عمى كجكد العرض، كيدؿ الانحراؼ المعيارم ال

 العينة.
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(: ىؿ تتجنب الافكار أك المشاعر التي تذكرؾ بالحدث 05كبالتالي تسجيؿ كجكد العرض الممثؿ بالبند رقـ )
 الصادـ؟.

( مف الضحايا تعاني كبشكؿ دائـ مف العرض الممثؿ %57.8(: يتضح مف اجابات العينة أف )06البند رقـ ) -
ف أحيانا ما يعانيف مف ( ى%13.3( غالبا ما يعانيف مف كجكد العرض، ك)%17.8(، بينما )06ـ )بالبند رق

 ( لا يعانيف أبدا مف العرض.%8.9( نادرا ما يعانيف مف كجكد العرض، فيما )%2.2كجكد العرض، ك)
أكبر مف ( كىك 3.31كمف خلبؿ حساب المتكسط الحسابي لمجمكع تكرار اجابات العينة كالمقدر بػػ )

( كىذا يدؿ عمى كجكد العرض عند أغمب عينة الدراسة كالمقدرة بػػ 02المتكسط المعيارم المقدر بػػ )
 ( ما يدؿ عمى عدـ كجكد تفاكت في ظيكر العرض لدل الضحايا.1.27(كبانحراؼ معيارم قدره )88.9%)

كالاشياء التي تذكر بالحدث (: تجنب المكاقؼ 06كبالتالي يمكف القكؿ كجكد العرض الممثؿ بالبند رقـ )
 الصادـ.

(، كغالبا بنسبة قدرىا %13.3(: سجمت الضحايا كجكد العرض بصفة دائمة بنسبة )07البند رقـ ) -
( احيانا ما يعانيف مف كجكد العرض، فيما سجمت أغمب الضحايا عدـ كجكد %17.8(، بينما )6.7%)

 لعرض.( نادرا ما يظير عندىف ا%11.1(، ك)%51.1العرض بنسبة )

( نجده أقؿ مف 1.20كبالرجكع الى المتكسط الحسابي المحسكب لتكرار اجابات الضحايا كالمقدر بػػ )
المتكسط المعيارم لدرجات المقياس كبالتالي غياب كجكد العرض الممثؿ في البند السابع، فيما يدؿ الانحراؼ 

 (.1.47)المعيارم عمى عدـ كجكد فركؽ في درجة اجابات العينة حيث قدر بػػ 

( يعانيف مف كجكد العرض بشكؿ دائـ، بينما %46.7(: مف اجابات الضحايا نجد أف )08البند رقـ ) -
( %6.7( أحيانا ما يشعرف بكجكد العرض، ك)%11.1( غالبا ما يظير كجكد العرض عمييف، ك)13.3%)

 رف أبدا بكجكد العرض.( لا تشع%22.2مف أفراد عينة الضحايا نادرا ما يعانيف مف كجكد العرض، فيما أف )

( كىك 2.55ت العينة مف ضحايا الاعتداء الجنسي كالمقدر بػػ: )اجابمف خلبؿ المتكسط الحسابي لدرجة إ
(، %71.1أكبر مف المتكسط المعيارم، كىذا يدؿ عمى كجكد العرض لدل أغمب أفراد العينة كالمتمثمة بػػ: )

 كت كبير بيف درجات اجابات العينة.( عمى عدـ كجكد تفا1.64كيدؿ الانحراؼ المعيارم )
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( غالبا %24.4( دائما ما يعانيف مف كجكد العرض، )%44.4(: مف النتائج المجدكلة نجد أف)09البند رقـ ) -
( نادرا ما يشعرف %2.2( أحيانا ما يشعرف بكجكد العرض، بينما )%11.1ما يشعرف بكجكد العرض، )

 جكد العرض.( لا يعانيف أبدا مف ك %17.8بكجكد العرض، ك)

(، كىك أكبر مف 2.75كمف خلبؿ المتكسط الحسابي لمجمكع درجات البند حسب اجابات العينة كالمقدر بػػ: )
( مكجكد لدل الضحايا، بنسبة 09المتكسط المعيارم مما يسمح لنا بالقكؿ: أف العرض الممثؿ في البند رقـ )

 دـ كجكد فركؽ في درجة اجابات العينة.( كىك ضئيؿ مما يدؿ عمى ع1.49(، بانحراؼ معيارم )79.9%)

( دائما يعانكف مف كجكد العرض، %37.8(: مف خلبؿ تكرار اجابات العينة نجد أف )10البند رقـ ) -
( %6.7( أحيانا ما يشعرف بكجكد العرض، ك )%15.6( غالبا ما يعانيف مف كجكد العرض، ك)%15.6ك)

 يعانيف مف كجكد العرض.( لا %24.4نادرا ما يعانيف مف كجكد العرض، ك)

( كىك اكبر مف المتكسط المعيارم مما 2.35كبالرجكع الى المتكسط الحسابي لتكرار اجابات العينة المقدر بػػ )
( ما 1.62يمكف القكؿ بكجكد العرض الممثؿ في البند العاشر، مع ملبحظة الانحراؼ المعيارم منخفض)

 ا لدل العينة.يدؿ عمى عدـ تفاكت شدة ظيكر العرض بيف الضحاي

( مف الضحايا، فيما تعاني غالبا منيف مف العرض %40(: كجكد العرض بشكؿ دائـ بنسبة )11البند رقـ ) -
( نادرا ما %8.9(، بينما )%22.2(، كتعاني اخريات أحيانا مف كجكد العرض بنسبة )%11.1بنسبة )

 ( لا يعانيف منو أبدا.%17.8يظير عمييف العرض، ك)

( كىك أعمى مف المتكسط الفرضي كبالتالي يمكف القكؿ 2.46لحسابي لمبند كالمقدر بػػ)كبحساب المتكسط ا
( كبالتالي عدـ كجكد تبايف كبير لدل أفراد العينة مف 1.53كجكد العرض لدل العينة، كانحراؼ معيارم قدره )

 تيف مف ظيكر العرض.اناحية كجكد العرض أك معان

 ؿ مفتاح تصحيح المقياس أف الضحايا تعاني مف أعراض تجنب مما سبؽ يتضح لنا حسب العينة كمف خلب
، 09، 08، 06، 05( أعراض مف أعراض التجنب المتمثمة في البنكد التالية: )03الخبرة الصادمة بكجكد )

10 ،11) 
 كبالتالي فضحايا الاعتداء الجنسي تعانيف مف أعراض تجنب الخبرة الصادمة.
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 لمخبرة الصادمة:التأكد مف وجود أعراض الاستثارة 

مف الجدكؿ يتضح لنا أف الضحايا تعاني مف أعراض استثارة الخبرة الصادمة كفؽ سمـ التصحيح كىي 
 كالاتي: 

( يعانيف بشكؿ دائـ مف كجكد عرض استثارة الخبرة %28.9(: يتضح مف اجابات العينة أف )12البند رقـ ) -
احيانا ما يعانيف مف كجكد العرض، فيما  (%33.3( غالبا ما يشعرف بكجكد ذلؾ، ك)%20الصادمة، ك)

 ( لا يشعرف بكجكد العرض.%13.3( نادرا ما يشعرف بكجكد العرض، ك)4.4%)

ر مف المتكسط ( كىك أكب2.46كمف خلبؿ المتكسط الحسابي المحسكب لتكرار اجابات العينة كالمقدر بػػ: )
( 1.32الانحراؼ المعيارم المنخفض)(، كيدؿ 12كجكد العرض الممثؿ في البند ) المعيارم ما يدؿ عمى

 عمى عدـ تفاكت كجكد العرض بيف أفراد العينة.

( يعانيف %48.9(، كجد أف )13(: مف النسب المئكية الممثمة لإجابات الضحايا عف البند )13البند رقـ ) -
 ( منيف أحيانا ما يشعرف%13.3( غالبا ما يشعرف بكجكد العرض، ك)%22.2دائما مف كجكد العرض، ك)

( مف الضحايا نادرا ما يشعرف بكجكد نكبات مف التكتر كالغضب حيف يتذكرف %6.7بكجكد العرض، ك)
انيف مف كجكد العرض ( يع%84.4( لا يشعرف بكجكد العرض. كيلبحظ أف )%8.9الحدث الصادـ، ك)

المكزعة ما ( لا يعانيف مف كجكد العرض ك %15.6مكزعة ما بيف )دائما، غالبا، أحيانا(، ك) بدرجات مختمفة
 بيف )نادرا ، كأبدا(

( كىك أكبر مف 2.95مف المتكسط الحسابي لدرجات اجابات أفراد العينة مف الاناث الضحايا كالمقدر بػػ: )
( عمى غياب 1.31المتكسط المعيارم، مما يدؿ عمى كجكد العرض، كيدؿ الانحراؼ المعيارم المنخفض)

لعينة، ما يسمح بالقكؿ بكجكد عرض مف أعراض الاستثارة التفاكت في درجة اجابات الضحايا مف أفراد ا
 لمخبرة الصادمة.

( يعانيف %35.6( أف )14(: يتضح مف تكزيع نسب تكرارات الاجابات للئناث الضحايا لمبند )14البند رقـ ) -
( غالبا ما يشعرف بعدـ القدرة عمى التركيز، بينما %13.3بشكؿ دائـ مف كجكد صعكبات في التركيز، )

( لا يعانيف %22.2( نادرا ما يشعرف بذلؾ، ك)%6.7( يشعرف أحيانا بعدـ القدرة عمى التركيز، ك)22.2%)
( يشعرف بصعكبات في التركيز بشكؿ متفاكت ما بيف %71.1مف صعكبات في التركيز، كيلبحظ أف )

 لؾ نيائيا.ك لا يشعرف بذ يعانيف مف ذلؾ إما بشكؿ نادر أ( لا%28.9)دائما، أحيانا، غالبا(، ك)
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كجكد العرض إذ أف المتكسط  ( ما يدؿ عمى2.33( المقدر بػػ: )14كمف المتكسط الحسابي المجدكؿ لمبند )
( عمى عدـ كجكد تفاكت بيف أفراد 1.56المحسكب أكبر مف المتكسط الفرضي، كيدؿ الانحراؼ المعيارم )

 العينة في درجات كجكد العرض.
عانيف مف صعكبات في التركيز أم تكفر شرط كجكد عرض مف أعراض كبالتالي يمكف القكؿ أف الضحايا ي

 الاستثارة لمخبرة الصادمة.
(: يتضح مف اجابات العينة أف الاناث الضحايا عمى حافة الانييار، كمف السيؿ تشتيت 15البند رقـ ) -

يشعرف  ( أحيانا ما%26.7( غالبا ما يشعرف بذلؾ، ك)%17.8(، ك)%35.6انتباىيف بشكؿ دائـ بنسبة )
( مف الضحايا يعانيف مف كجكد %80( لا يعانيف مف كجكد ىذا العرض، كيلبحظ أف )%20في ذلؾ، ك)

 عرض استثارة تجنب الخبرة الصادمة.

( كىك أكبر مف المتكسط المعيارم الفرضي ، ما يسمح 2.48كمف المتكسط الحسابي لتكرار اجابات العينة )
( يدؿ عمى عدـ كجكد 1.48(، كانحراؼ معيارم صغير )15قـ )بالقكؿ بكجكد العرض الممثؿ في البند ر 

 اختلبفات في اجابات العينة.

 (15ما يدؿ عمى كجكد عرض الاستثارة لتجنب الخبرة الصادمة الممثؿ في البند رقـ )

( مف الاناث الضحايا %46.7( كجد أف )16(: مف تكزيع نسب اجابات العينة عمى البند رقـ )16البند رقـ ) -
( منيف في أغمب الاحياف، بينما %26.7ف مف الاستثارة لأتفو الاسباب كتكقع الأسكأ دائما، ك)يعاني
( لا يشعرف بو %15.6( نادرا ما يشعرف بيذا العرض، ك)%4.4( منيف أحيانا ما يشعرف بذلؾ، ك)6.7%)

ئمة، بينما ( يعانيف مف كجكد العرض في أغمب الاحياف الى كجكده بصفة دا% .80نيائيا، كيلبحظ أف )
 ( لا يعانيف مف كجكد العرض.20%)

( ما يدؿ عمى 2.84كبالرجكع الى المتكسط الحسابي لتكرار اجابات الضحايا مف أفراد العينة المقدر بػػ: )
( ما يدؿ عمى 1.46كجكد العرض إذ أنو اكبر مف المتكسط المعيارم الفرضي، كانحراؼ معيارم منخفض)

 اد العينة مف الاناث ضحايا الاعتداء الجنسي.عدـ كجكد تفاكت في اجابات أفر 
 (16كبالتالي كجكد عرض مف أعراض الاستثارة المتمثؿ بالبند )

 كمف خلبؿ ىذه النتائج كبالرجكع الى مفتاح سمـ المقياس نجد أنو: يكجد عرض مف أعراض الاستثارة.
اعراض اضطراب ما بعد الصدمة كفؽ كىذا ما يجعمنا نقكؿ أف الاناث ضحايا الاعتداء الجنسي تعانيف مف 

 مفتاح سمـ المقياس:
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 (17، 04كجكد عرض مف أعراض استعادة الخبرة الصادمة: المتمثؿ في أحد البنكد التالية: )  -
 (11، 09، 06، 05( أعراض مف أعراض تجنب الخبر الصادمة المتمثمة في البنكد: )03كجكد ثلبث ) -
 (16، 13المتمثؿ في أحد البنكد: ) ( مف أعراض الاستثارة01كجكد عرض كاحد ) -

 حساب شدة اعراض اضطراب ما بعد الصدمة:

 = 17×13.7(= 3.11+ 3.31+ 2.6+ 1.97+ 2.71حساب درجة استرجاع الخبرة الصادمة: ) -
       

     

 
 

+ 2.35+ 2.75+ 2.55+ 1.20+ 3.31+ 3.33حساب درجة أعراض تجنب الخبرة الصادمة: ) -
2.46  =)17.95 ×17  =       

      

 
 

 12.7(= 2.48+ 2.48+ 2.33+ 2.95+ 2.46حساب درجة شدة اعراض الاستثارة لمخبرة الصادمة: )  -
×17  =       

     

 
 

 44.45=  3(٪43.18+ 43.59+ 46.58الدرجة الخاـ لأعراض اضطراب ما بعد الصدمة: ) -
 ( يوضح شدّة الصدمة لدى الاناث ضحايا الاعتداء الجنسي80جدوؿ )

المتكسط  المتغيرات
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارم

الدرجة 
 المحسكبة

 الشدة

أبعاد 
 الصدمة

استرجاع الخبرة 
 الصادمة

 متكسطة 46.58 5,30932 13,7556

انكار الأحداث 
 الصادمة

 متكسطة 43.59 6,14817 17,8000

 متكسطة 43.18 5,35903 13,0889 استثارة الصدمة
 متكسطة 44.45 14,92581 44,6444 الصدمة العاـ

مف النتائج المجدكلة كالمحسكبة لدرجة شدّة اضطراب أعراض ما بعد الصدمة حسب مقياس سمـ دافينسكف 
نجد اف الضحايا تعاني مف درجة متكسطة في أعراض استعادة الخبرة الصادمة حيث أف الدرجة محصكرة ما 

 (.46.58( كالمقدرة بػػػ: )51-35بيف )
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-35( المحصكرة في المجاؿ )43.59شدة أعراض تجنب الخبرة الصادمة المحسكبة تقدر بػػ: )كما أف درجة 
( حسب مفتاح التصحيح نجد أفّ الضحايا تعاني مف درجة متكسط في ظيكر أعراض التجنب لمخبرة 51

 الصادمة.

( 43.18ة بػػ: )بالنسبة لأعراض الاستثارة لمخبرة الصادمة نجد أف النتائج المحصؿ عمييا المحسكبة مقدر 
 ( مما يدؿ عمى أنيا درجة متكسطة.51-35كالمحصكرة في المجاؿ )

أما بالنسبة لمدرجة الكمية لأعراض اضطراب ما بعد الصدمة حسب مفتاح تصحيح المقياس كالمقدرة بػػ: 
( كىي تدؿ عمى كجكد أعراض لاضطراب ما بعد الصدمة 51 -35( كالتي تنتمي الى المجاؿ )44.45)

 متكسطة لدل الاناث ضحايا الاعتداء الجنسي في الجزائر حسب عينة الدراسة.بدرجة 

كىذا ما يجعمنا نحتفظ بفرضية الدراسة، كتككف الاجابة عمى التساؤؿ الفرضي لمدراسة أف الاناث ضحايا 
الاعتداء الجنسي تعانيف مف كجكد أعراض إضطراب ما بعد الصدمة، حيث تعاني الضحايا مف كجكد 

 تعادة الخبرة الصادمة بدرجة متكسطة.أعراض اس

 تعاني الاناث الضحايا مف كجكد أعراض التجنب لمخبرة الصادمة بدرجة متكسطة. -
 تعاني الضحايا مف كجكد أعراض الاستثارة لمخبرة الصادمة بدرجة متكسطة -

 كبيذا فالضحايا تعاني بدرجة متكسطة مف أعراض اضطراب ما بعد الصدمة حسب سمـ دافينسكف.
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النفسية  صّحة: لا توجد علاقة ارتباطية دّالة احصائيا بيف مقياس الالخامسةالفرضية الجزئية .2.4.3.3
 ومتغيرات الدراسة )دليؿ المقابمة(.

 النفسية كمتغيرات الدّراسة صّحةالعلبقة الارتباطية بيف ابعاد مقياس ال( يوضح 81جدوؿ رقـ)

مقياس 
 صّحةال

 النفسية 

سف 
التعرض 
 للبعتداء

 (45)ف=

سف 
 الضحايا 

 (45)ف=

 مكاف تكاجد
 الاختطاؼ الضحايا

 (45)ف=
 التخدير
 (45)ف=

 التبميغ
 (45)ف=

منزؿ 
 المعتدم

أعراض 
 جسمية

0.200 
0.192 

0.353* 
0.19 

*0.310 
0.41 

*-
0.369- 
0.015 

*-
0.370- 
0.015 

*0.357 
0.017 

0.217 
0.157 

أعراض 
 القمؽ

0.322* 
0.33 

0.174 
0.258 

0.254 
0.96 -.0244- 

0.114 

*- 
0.330- 
0.031 

*0.303 
0.045 

*0.309 
0.041 

أعراض 
 حساسية

0.195 
0.204 

0.445** 
0.002 

**0.560 *-
0.331- 
0.30 

-
0.231- 
0.163 

*0.301 
0.047 

0.196 
0.203 

أعراض 
 الاكتئاب

0.232 
0.130 

0.284 
0.061 

**0.515 
0.000 

**-
0.391- 
0.010 

-
0.295- 
0.055 

*0.321 
0.034 

0.192 
0.213 

أعراض 
 القمؽ

0.122 
0.429 

0.244 
0.110 

0.262 
0.086 -0.271- 

0.079 

-
0.250- 
0.106 

0.230 
0.132 

0.146 
0.344 

أعراض 
 العدكاة

0.268 
0.079 

-0.045- 
0.728 

0.222 
0.148 

-0.254- 
0.100 

-
0.001- 
0.995 

0.237 
0.121 

0.121 
0.435 

أعراض 
 الفكبيا

0.161 
0.296 

0.298* 
0.005 

*0.342 
0.023 -0.263- 

0.088 

*- 
0.312- 
0.042 

0.174 
0.259 

0.112 
0.469 
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أعراض 
 البارانكيا

0.306* 
0.44 

0.245 
0.109 

*0.313 
0.038 -0.188- 

0.228 

-
0.096- 
0.541 

0.288 
0.058 

0.096 
0.535 

أعراض 
 الذىاف

0.205 
0.187 

0.124 
0.428 

*0.330 
0.031 

-0.253- 
0.105 

*- 
0.348- 
0.024 

0.143 
0.360 

0.297 
0.053 

 *P<0.05 ; **P<0.01 ; ***P<0.001 

 مف خلبؿ النتائج المبينة في الجدكؿ أعلبه نجد أف:

  عراض كالاصابة باضطراب الأعلبقة ارتباطية مكجبة بيف سف التعرض للبعتداء كظيكر تكجد
ضعيفة، حيث كمما كانت الضحية أكبر  الكساكس القيرم لدل الضحايا كىي علبقة طردية مكجبة

 سنا كمما ازداد ظيكر أعراض الكسكاس القيرم .
 ( تكجد علبقة ارتباطية دّالة احصائيا عند مستكل الدلالةp >0.05 بيف سف التعرض للبعتداء )

كظيكر أعراض البارانكيا، كىي علبقة طردية ضعيفة، كمما زاد سف التعرض للبعتداء الجنسي ) في 
 ( كمما ازداد ظيكر احتمالية الاصابة باضطراب البارانكيا لدل الضحايا. سف أكبر

 النفسية كسف التعرض للبعتداء. صّحةلا تكجد علبقة ارتباطية بيف بيف بقية أبعاد مقياس ال 
  عراض الجسمية )الأحكاؿ المختمفة التي يككف عمييا الأتكجد علبقة ارتباطية بيف سف الضحايا ك

صة تأثير أعضاء الجسد بالجياز العصبي الارادم حيث تظير ىذه التأثيرات الجسـ الانساني كخا
زاد حيث كمما تقدمت الضحية في السف  في بعض تعطيؿ أك معاناة في الاداء الكظيفي لمعضك(

 pالجسمية كىي دّالة احصائيا عند مستكل الدلالة) صّحةظيكر آثار الاعتداء مف خلبؿ الأعراض ال
>0.05.) 
  ارتباطية مكجبة )طردية( بيف سف الضحايا كظيكر أعراض الحساسية التفاعمية لدل تكجد علبقة

الضحايا، حيث كمما تقدمت الضحية في السف أزداد ظيكر أعراض الحساسية التفاعمية كارتفاع 
 (p  >0.01تبخيس الذّات )تدني صكرة الذات( كسكء تقدير الذات عند مستكل الدلالة )

 مكجبة( دّالة احصائيا عند مستكل الدلالة )تكجد علبقة ارتباطية طرد( يةp >0.05 بيف سف ،)
الضحايا كظيكر أعراض الفكبيا، أم أنو كمما كبرت الضحية كتقدمت في السف زاد ظيكر أعراض 

 الخكؼ المرضي )الفكبيا( .
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 تكجد علبقة ارتباطية مكجبة )طردية( دالة احصائيا بيف مكاف تكاجد كظيكر الاعراض الجسمية عند 
 .p>0.05مستكل الدلالة 

  تكجد علبقة ارتباطية طردية دّالة احصائيا عند مستكل الدلالةp>0.01 بيف مكاف تكاجد الضحايا ،
زادت شدة ظيكر أعراض أنو كمما تكاجدت الضحايا في ... كظيكر أعراض الحساسية التفاعمية، أم 

 الحساسية التفاعمية.
  تكجد علبقة ارتباطية دالة احصائيا عند مستكل الدّالةp>0.01 بيف مكاف تكاجد الضحايا كازدياد ،

 شدة ظيكر أعراض الاكتئاب.
 .تكجد علبقة طردية بيف مكاف تكاجد الضحايا ازدياد شدة ظيكر أعراض الفكبيا، كالبارانكيا كالذىاف 
 الدّلالة  تكجد علبقة ارتباطية عكسية دّالة احصائيا عند مستكلp>0.05  بيف ظيكر الأعراض

 صّحةالجسمية كالاختطاؼ، أم أنو كمما تعرضت الضحايا للبختطاؼ نقصت نسبة الأعراض ال
 الجسمية.

  تكجد علبقة ارتباطية دّالة عكسيا بيف ظيكر أعراض الاكتئاب عند الضحايا كالاختطاؼ ككسيمة
شدة  ادتالنفسية كازد صّحةى مستكل المستخدمة للبعتداء، كمما تعرضت الضحايا للبختطاؼ تدن

 p>0.01أعراض الاكتئاب عند مستكل الدّلالة 
  تكجد علبقة ارتباطية عكسية دالة احصائيا عند مستكل الدلالةp >0.05  بيف أعراض الحساسية

التفاعمية كالاختطاؼ، حيث كمما تعرضت الضحايا للبختطاؼ أثناء الاعتداء الجنسي نقصت لدييف 
أعراض الحساسية كنقد كتبخيس الذّات، كبالتالي تحسف في مستكل بعد الحساسية نسبة ظيكر 
 النفسية. صّحةالتفاعمية لم

  تكجد علبقة ارتباطية عكسية دالة احصائيا عند مستكل الدلالةp>0.05 صّحةبيف أعراض ال 
يا لضحاالجسمية ككسيمة الاعتداء الجنسي المتمثمة في التخدير، كىذا يعني أنو كمما تعرضت ا

 الجسمية. صّحةالجسمية كبالتالي تحسف مستكل ال صّحةعراض اللمتخدير أثناء الاعتداء نقصت أ
  تكجد علبقة ارتباطية سالبة بيف استخداـ في استخداـ المعتدم لمتخدير ككسيمة للبعتداء كشدة ظيكر

أعراض القمؽ ادت دأعراض القمؽ عند الضحايا، حيث كمما استخدـ التخدير ككسيمة اعتداء از 
 النفسية كظيكر ازدياد ظيكر شدة القمؽ عند الضحايا. صّحةكبالتالي تدني مستكل ال
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 (تكجد علبقة ارتباطية عكسية دّالة احصائيا عند مستكل الدلالةp >0.05 بيف ظيكر أعراض )
النفسية( كاستخداـ التخدير ككسيمة  صّحةالفكبيا )ارتفاع في شدة الاعراض كتدني في مستكل ال

 للبعتداء.
  تكجد علبقة ارتباطية عكسية دّالة احصائيا بيف شدة أعراض الذىاف )ارتفاع في شدة الأعراض

النفسية( كاستخداـ التخدير ككسيمة اعتداء عند مستكل الدّلالة  صّحةكبالتالي تدني في مستكل ال
كظيكر أعراض  النفسية صّحةمستكل ال يّ (. كمما زاد تعرض الضحية لمتخدير كالاعتداء تدن0.05)

 الذىاف لدل الضحايا.
 النفسية )أم تدني  صّحةتكجد علبقة ارتباطية مكجبة )طردية( بيف التبميغ كارتفاع في مستكل ال

 .p>0.05الجسمية ( عند مستكل الدلالة  صّحةأعراض ال
 ض االنفسية مف خلبؿ تدني أعر  صّحةتكجد علبقة ارتباطية مكجبة بيف التبميغ كارتفاع في مستكل ال

 ضحية بالتبميغ عف الاعتداء ازداد، حيث أنو كمما قامت ال0.05شدة القمؽ عند مستكل الدلالة 
 النفسية. صّحةمستكل ال

  تكجد علبقة ارتباطية مكجبة )طردية( بيف تعرض الضحية للبعتداء في منزؿ المعتدم كظيكر
ارتفاع في مستكل أعراض أعراض القمؽ، أم أنّو كمما كاف الاعتداء في منزؿ المعتدم كاف ىناؾ 

 .القمؽ
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النفسية  صّحة: العلاقة بيف مستوى التوافؽ النفسي اجتماعي والالسادسة الفرضية الجزئية. 3.3.4.3
 : لمضحايا
النفسية  صّحةتكقع تأثير التكافؽ النفسي اجتماعي العاـ عمى مستكل المعامؿ الارتباط ك  (: يكضح82جدكؿ )

 لاجابات المبحكثات 
 الأعراض

 جسمية
الكسكاس 
 القيرم

الحساس
 العداكة القمؽ الاكتئاب ية 

الخكؼ 
 ذىانية البارانكيا المرضي

التكافؽ 
النفسي 

اجتماعي 
 العاـ

0.57** 
0.60*

* 
0.51*

* 
0.50*

* 
0.58*

* 
0.33

* 
0.49*

* 
0.39*

* 
0.64*

* 

β 0.57**
* 

0.51*
** 

0.60*
** 

0.50*
** 

0.58*
** 

0.33
** 

0.49*
** 

0.39*
** 

0.64*
** 

R2 
 

0.31 0.26 0.36 0.25 0.34 0.11 0.24 0.15 0.64 

F 
 

20.65*
** 

14.63
*** 

23.56
*** 

14.23
*** 

21.40
*** 

5.13
** 

13.22
*** 

7.63*
** 

29.10
*** 

P<0.05 ; **P<0.01 ; ***P<0.001* 

احصائيا بيف مستكل ، نجد أنو تكجد علبقة ارتباطية مرتفعة )عالية( دّالة المحصؿ عمييا (F)مف خلبؿ قيمة 
( كىي علبقة ارتباطية F= 0.57, p<0.001النفسية ) صّحةالتكافؽ النفسي كأعراض المعاناة الجسمية لم

النفسية لدل الضحايا،  صّحةمكجبة، أم كمما ارتفع مستكل التكافؽ النفسي الاجتماعي، ارتفعت مستكل ال
 النفسية. صّحةأعراض الكبالتالي تدني في معاناة الأعراض الجسمانية حسب قائمة 

مستكل المعاناة مف أعراض التكافؽ النفسي اجتماعي العاـ ك تكجد علبقة ارتباطية دالة احصائيا بيف مستكل  -
النفسية مف خلبؿ أعراض  صّحة(، كبالتالي تدني في مستكل ال F=0.60 ; p<0.01الكسكاس القيرم)
 الكسكاس القيرم.
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احصائيا مكجبة بيف أعراض الحساسية التفاعمية كمستكل التكافؽ النفسي تكجد علبقة ارتباطية قكية دّالة  -
 صّحةاجتماعي لمضحايا، أم أنّو كمما ارتفع مستكل التكافؽ النفسي الاجتماعي العاـ، كمما ارتفع مستكل ال

 النفسية لأعراض الحساسة التفاعمية.
سي الاجتماعي العاـ كالمعاناة مف أعراض تكجد علبقة ارتباطية بيف معاناة الاكتئاب كمستكل التكافؽ النف -

( مما يعني أنو كمما ارتفع مستكل التكافؽ النفسي اجتماعي العاـ كمما F =0.50 ; p<0.01الاكتئاب )
 معاناة مف الاكتئاب. الالنفسية لأعراض  صّحةارتفعت مستكل ال

فسي الاجتماعي العاـ كمستكل تكجد علبقة ارتباطية معتدلة مكجبة دّالة احصائيا بيف مستكل التكافؽ الن -
 =Fالنفسية .) صّحةالمعاناة مف أعراض القمؽ، حيث كمما ارتفع مستكل التكافؽ العاـ كمما ارتفعت مستكل ال

0.58 ;p<0.01). 
تكجد علبقة ارتباطية طردية ضعيفة بيف مستكل التكافؽ النفسي الاجتماعي العاـ، كالمعاناة النفسية مف  -

يث كمما ارتفع مستكل التكافؽ النفسي الاجتماعي العاـ كمما ارتفع مستكل المعاناة مف (، حالعداكةالعدائية )
 (F= 0.33 ; p<0.05. )العداكةأعراض 

تكجد علبقة ارتباطية طردية ضعيفة دّالة احصائيا بيف مستكل التكافؽ النفسي الاجتماعي العاـ كالمعاناة  -
معاناة النفسية مف الكافؽ النفسي الاجتماعي، ازدادت النفسية لمخكؼ المرضي، أم كمما ارتفع مستكل الت

 خلبؿ أعراض الخكؼ المرضي.
تكجد علبقة ارتباطية مكجبة ضعيفة دّالة احصائيا بيف مستكل التكافؽ النفسي اجتماعي كالمعاناة مف أعراض  -

كمما ارتفع ( حيث أنو كمما كاف مستكل التكافؽ النفسي اجتماعي مرتفع، F=0.39 ; p<0.01البارانكيا، )
 النفسية. صّحةمستكل ال

تكجد علبقة ارتباطية مكجبة معتدلة دّالة احصائيا بيف مستكل التكافؽ النفسي الاجتماعي العاـ كالمعاناة مف  -
( فكمما تحسف كارتفع مستكل التكافؽ النفسي اجتماعي العاـ لمضحايا، F= 0.64 ;p<0.01أعراض الذىاف) 

 لذىانية. كمما ارتفعت معاناة مف أعراض ا
النفسية لدل الإناث ضحايا الاعتداء الجنسي مف خلبؿ  صّحةالعلبقة بيف أعراض المحددة لمستكل ال -

أعراض المعاناة الجسمية مف جية، كالتقاطع مع مستكل التكافؽ النفسي اجتماعي العاـ )كعامؿ مؤثر( معتدؿ 
النفسية  صّحةفي تغيير مستكل ال (%31(، كالتكافؽ النفسي اجتماعي العاـ يفسر بشكؿ عاـ )0.57)ر= 

(R2 Ajusté بمستكل )(. كمتغير التكافؽ النفسي اجتماعي العاـ ىك مف عينة الدّراسة، مرتبط ايجابيا )طرديا
 =t=0.25, p( ك)0.25النفسية لمضحايا، معامؿ انحدار الارتباط التكافؽ النفسي اجتماعي العاـ  ) صّحةال



 

 

 381 

( ىك عامؿ مميز في التنبؤ بمستكل β =0.57( يدؿ عمى أف )β)(، معامؿ الانحدار المكحد 0.000
 الأعراض الجسمانية.

عراض معاناة الكسكاس القيرم كالتكافؽ النفسي الاجتماعي العاـ )كعامؿ منبئ( مأخكذ مف الأالعلبقة بيف  -
كافؽ (، كالتR= 0.51عينة البحث معتدؿ، كمستكل التكافؽ النفسي اجتماعي لضحايا الاعتداء الجنسي )

 =R2( مف تغيير في مستكل معاناة مف أعراض الكسكاس القيرم )%24النفسي اجتماعي العاـ يفسر )
(، تكجد علبقة ارتباطية مكجبة بيف معاناة مف أعراض الكسكاس القيرم كمستكل التكافؽ النفسي 0.26

(، معامؿ t=3.82, p=0.000( ىك )0.17بالتكافؽ النفسي اجتماعي العاـ ) رتباطالاجتماعي. معامؿ الا
( يدؿ عمى أف مستكل التكافؽ النفسي اجتماعي العاـ عامؿ مميز في تحديد مستكل معاناة مف βالمكحد )

 الكسكاس القيرم.
بالنسبة لمعاناة الحساسية التفاعمية لضحايا الاعتداء الجنسي تكجد علبقة ارتباطية مكجبة معتدلة مع التكافؽ  -

( مف التبايف المكجكد في قيـ معاناة الحساسية التفاعمية، % 34، ك)(0.60النفسي اجتماعي العاـ )ر= 
(، تكجد علبقة ارتباطية مكجبة R ajuster = 0.34يفسر مف خلبؿ التبايف المكجكد في التكافؽ النفسي )

دّالة احصائيا بيف التكافؽ النفسي اجتماعي العاـ كمستكل المعاناة مف أعراض الحساسية التفاعمية 
(F=23.56, p<0.001( المعامؿ المكحد ،)β يدؿ عمى أف مستكل التكافؽ النفسي الاجتماعي العاـ يؤثر )

 ; β= 0.60كيمكف التنبؤ مف خلبلو بمستكل المعاناة النفسية لمضحايا مف خلبؿ أعراض الحساسية التفاعمية)
p<0.001.) 

النفسي اجتماعي كالمعاناة مف أعراض تكجد علبقة ارتباطية معتدلة مكجبة دّالة احصائيا بيف مستكل التكافؽ  -
( مف التبايف المكجكد في قيـ المعاناة  %26(، ك)0.50المعاناة مف الاكتئاب مف خلبؿ معامؿ بيرسكف )ر=

 R2النفسية مف الاكتئاب يفسر مف خلبؿ التبايف المكجكد في مستكل التكافؽ النفسي الاجتماعي العاـ)
ajuster=0.24.) 

معتدلة طردية بيف مستكل التكافؽ النفسي اجتماعي كمستكل أعراض المعاناة مف تكجد علبقة ارتباطية  -
( يدؿ عمى أنو يمكف التنبؤ بمدل المعاناة مف β(، العامؿ المكحد )F=14.23 ;p<0.001الاكتئاب )

 .(β=0.50 ;p<0.001أعراض الاكتئاب مف خلبؿ مستكل التكافؽ النفسي الاجتماعي العاـ لمضحايا )
ارتباطية مكجبة دّالة احصائيا بيف مستكل التكافؽ النفسي اجتماعي العاـ كأعراض المعاناة مف  تكجد علبقة -

( مف التبايف المكجكد في أعراض يفسر مف خلبؿ التبايف المكجكد في % 34(، كأف )0.58القمؽ )ر=
 (.R2 ajuster= 0.32مستكل التكافؽ النفسي الاجتماعي العاـ )
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لة مكجبة بيف التكافؽ النفسي الاجتماعي العاـ كالأعراض كالسمككيات المصاحبة تكجد علبقة ارتباطية معتد -
( يدؿ عمى أنو يمكف التنبؤ بمدل معاناة الضحايا مف β(، العامؿ المكحد )F=21.04 ; p<0.001لمقمؽ )

 .(p<0.001β ; 0.58=اعراض القمؽ مف خلبؿ مستكل التكافؽ النفسي الاجتماعي العاـ )
الأعراض المصاحبة في سمكؾ الاعتداء )الأفكار كالمساعر كالأفعاؿ( لدل الإناث ضحايا العلبقة بيف  -

الاعتداء الجنسي مف خلبؿ أعراض، كالتقاطع مع مستكل التكافؽ النفسي اجتماعي العاـ )كعامؿ مؤثر( 
عراض ( في تغيير مستكل الأ %90(، كالتكافؽ النفسي اجتماعي العاـ يفسر بشكؿ عاـ )0.33معتدؿ )ر= 

(. كمتغير التكافؽ النفسي اجتماعي العاـ ىك مف عينة الدّراسة، R2 Ajusté=0.90المصاحبة لمعدكانية )
النفسية لمضحايا، معامؿ انحدار الارتباط لمتكافؽ النفسي اجتماعي العاـ  صّحةمرتبط طرديا بمستكل ال

( ىك عامؿ مميز β =0.33) ( يدؿ عمى أفβ(، معامؿ الانحدار المكحد )t=2.26 ; p=0.02( ك)0.08)
 في التنبؤ بمستكل الأعراض المصاحبة لمعدكانية.

تكجد علبقة ارتباطية مكجبة دالة احصائيا بيف مستكل التكافؽ النفسي الاجتماعي العاـ كأعراض البارانكيا  -
(، كالتقاطع المكجكد بيف مستكل التكافؽ النفسي  F=7.63 ; p<0.001التخيمية، مف خلبؿ معامؿ)

(، كالتبايف المتكاجد في أعراض R= 0.39جتماعي العاـ كالأعراض المصاحبة لمبارانكيا التخيمية ضعيؼ)الا
(  %13البارانكيا التخيمية، يفسر مف خلبؿ التبايف المكجكد في مستكل التكافؽ النفسي الاجتماعي العاـ  بػ: )

(R2 ajusterمعامؿ انحدار الارتباط لمتكافؽ النفسي اجتماعي ال ،)( ،)( عاـT= 2.76 ; p<0.001  ،)
( مستكل التكافؽ النفسي اجتماعي يمكف التنبؤ مف β=0.39(، يدؿ عمى أنو) βمعامؿ الانحدار المكحد )

 خلبلو بالمعاناة لأعراض البارا نكيا التخيمية كىي علبقة ضعيفة دّالة احصائيا. 
النفسية للؤعراض كالسمككات المصاحبة  تكجد علبقة ارتباطية مكجبة ضعيفة دّالة احصائيا بيف المعاناة -

(، التقاطع المكجكد r=49( ،)F= 13.22 ; p<0.001لمخكؼ المرضي كالتكافؽ النفسي الاجتماعي العاـ)
بيف مستكل التكافؽ النفسي الاجتماعي العاـ المأخكذ مف عينة الدّراسة كالأعراض المصاحبة لمخكؼ المرضي 

( مف  %22المكجكد في الأعراض المصاحبة لمخكؼ المرضي بػػ: )(، كيفسر التبايف R=0.49ضعيؼ)
(،  معامؿ انحدار R2ajuster = 0.22التبايف المكجكد في مستكل التكافؽ النفسي الاجتماعي العاـ )

(، معامؿ الانحدار المكحد T=3.63 ;p<0.001الارتباط لمتكافؽ النفسي الاجتماعي العاـ دّاؿ احصائيا )
(βلمستكل التكا )( فؽ النفسي الاجتماعي العاـ ضعيؼ دّاؿ احصائياβ=0.49 يمكف مف خلبلو التنبؤ )

 بأعراض الخكؼ المرضي.
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تكجد علبقة ارتباطية دّالة احصائيا بيف مستكل التكافؽ النفسي الاجتماعي العاـ كالأعراض المصاحبة  -
ستكل التكافؽ النفسي (، كالتقاطع المكجكد بيف مF= 29.10 ; p<0.001لمذىاف، كىي علبقة طردية )

النفسية لممعاناة مف السمككيات المصاحبة  صّحةاجتماعي العاـ المأخكذ مف عينة الدّراسة كمستكل ال
مف  %40(، كيفسر التبايف المكجكد في الاعراض الذىانية  بػػ:  R= 0.64للؤعراض الذىانية معتدلة )

 (.R2ajuster= 0.40اـ ، )التبايف المكجكد في مستكل التكافؽ النفسي الاجتماعي الع
(، معامؿ T= 5.39 ; p<0.000معامؿ انحدار الارتباط لمتكافؽ النفسي اجتماعي العاـ داؿ احصائيا: ) -

( لمستكل التكافؽ النفسي الاجتماعي العاـ معتدؿ دّاؿ احصائيا يمكف مف خلبلو 0.64β =الانحدار المكحد )
 التنبؤ بالأعراض الذىانية.

ارتباطية دالة احصائيا بيف مستكل التكافؽ النفسي الاجتماعي لمضحايا في مجتمع مف جية مع تكجد علبقة  -
 صّحةأنفسيف مف جية اخرل كما يسمح لنا مستكل التكافؽ النفسي اجتماعي بالاستدلاؿ عمى مستكل ال

النفسية  صّحةلـ التكافقي ليس ىك في حد ذاتو االعديد مف الباحثيف الى أف السم النفسية لدييف حيث يشير
النفسية ىي حالة أك مجمكعة شركط كالسمكؾ التكافقي دليؿ عمى مستكاىا  صّحةكانما ىك احد مظاىرىا، فال

 (80: 2016الجيد) بمقاضي ، 

يشير )القكصي( اف حدكث تغييرات كتعرض الفرد الى مشكلبت كمكاقؼ ضاغطة كالى انفعالات        
( 39: 2014الجبكرم، ك  يا.) الجبكرم،الفرد في مقابمتيا كالتكيؼ معقؿ لدرجة خارجة عف الحد الذم يقكل ع

كيعد الاعتداء الجنسي احد أشكاؿ ىذه المكاقؼ حيث تفقد الضحايا القدرة عمى التكيؼ مع بيئتيا الاجتماعية 
كالمادية كعدـ قدرتيا عمى تحقيؽ حاجاتيا، كبالتالي تدىكر حالتيا كصحتيا النفسية نتيجة لذلؾ، حيث أف 

ية لمضحايا، بسبب الثقافة السائدة في المجتمع الجزائرم مما النفس صّحةاثر بميغ عمى ال الصدميليذا الحث 
النفسية لمضحايا كتكافقيـ النفسي الاجتماعي. كىذا ما يتفؽ  صّحةينتج عنو تبعات نفسية بالغة الاثر عمى ال

مع نتائج دراسة زكاكرم حسينة حكؿ البعد الثقافي لمصدمة النفسية: صدمة الاغتصاب في المجتمع الجزائرم 
لاعتداء، تبعا لشخصيتيف، مظاىر ا الصدميضحايا يعشف الحدث  تكصمت في نتائج  دراستيا أفّ اذ 

في معظميا تتسـ باستجابات صدمية تعكد الى اختلبؿ التكازف النفسي، اضافة  أفّ كخصائص المعتدم،...إلا 
 (277: 2011، جنسية كحتى الاجتماعية. )زكاكرم الى اضطرابات جسدية،

دية عراض الجسكيؼ كجكد اضطرابات كمعاناة مف الأحياف يككف المؤشر عمى سكء التلأفي بعض ا       
( الى أف الدليؿ الكحيد عمى سكء التكيؼ ىك ما يظير في 47: 1987فيمي، لدل الضحايا، حيث يشير )



 

 

 384 

 عراض جسدية مرضية، فالطب السيككماتي يؤكد أف كثيرا مف الاضطرابات الفيزيكلكجية منشأىا كجكدأشكؿ 
 اضطرابات نفسية.

سرم ضد المرأة كعلبقتو بظيكر الاضطرابات السيككسكماتية: دراسة ريحاني زىرة حكؿ العنؼ الأ حيث تؤكد
أنو تكجد علبقة ارتباطية قكية دالة احصائيا بيف الاضطرابات السيككسكماتية مرتفعة كتعرض المرأة لمعنؼ 

: 2010، ظيكر أمراض سيككسكماتية )ريحاني ىبدرجات كأشكاؿ مختمفة، فتعرض المرأة لمعنؼ يؤدم ال
(. كذلؾ في عدـ قدرتيا عمى الدفاع عف نفسيا كمكاجية المعتدم عمييا، كبالتالي فيي تتخذ كضعية 153

يا عدـ القدرة عمى جديرة بالحياة، مما ينشأ لدي الانساف المقيكر الذم لكـ نفسو كيحط مف قدرىا فيي غير
التي مرت بيا،  التجارب السابقة، كالمكاقؼ الضاغطةفي ستفادة مف خبراتيا، مكاجية المكاقؼ الضاغطة كالا

لى عدـ القدرة عمى التكيؼ كيخمؽ لدييا العديد مف الاضطرابات النفسية التي تؤدم الى كبالتالي الكصكؿ إ
 النفسية ليا صّحةانخفاض في مستكل ال

نفسية دكف تكافؽ كلا  صّحةلنفسي الاجتماعي لمفرد فلب بالتكافؽ ا اكمباشر  اكطيد االنفسية تقترف اقتران صّحةفال
 (14:  2011نفسية.)الكحمكت، صّحةتكافؽ دكف 

النفسية التكافؽ الشخصي  صّحةمف بيف خصائص ال ( أفّ  13: 2005كما يشير حامد عبد السلبـ زىراف) 
لشعكر بالسعادة، الشعكر كالتكافؽ النفسي كالاجتماعي لمفرد مف خلبؿ الرضا عف النفس، الراحة النفسية كا
 بالأمف، الطمأنينة، كالثقة، ككجكد اتجاه متسامح نحك الذات، كاحتراـ النفس كتقبميا.

كبالتالي فالضحايا يجدف صعكبة في التكيؼ كالتكافؽ النفسي الاجتماعي الحفاظ عمى مستكل جيد مف 
يف بالدرجة الاكلى المتمثمة في لكـ النفسية نتيجة لممكاقؼ الضاغطة التي يتعرضف ليا مف قبؿ أنفس صّحةال

كمف الاسرة كالمجتمع  الصدميالذات كاستحقارىا، كانخفاض تقدير الذات بالدرجة الاكلى نتيجة لمحدث 
بالدرجة الثانية كىف بيذا يكف حيث يفقد الضحايا القدرة عمى استجماع القكة كعدـ القدرة عمى المقاكمة، حيث 

 جياد.حالة اعياء تاـ، الذم ينتج عنو إ ككف لدييفيصبحف في حالة تيقظ تاـ، مما ي

عياء التاـ كعدـ القدرة مرارية في المقاكمة، حيث يظير الإجياد عدـ مقدرة الجسـ في الاستتعتبر مرحمة الإ
 عمى التكافؽ كالتكيؼ مما يؤدم الى تدىكر صحتيـ النفسية.
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النفسية لضحايا الاعتداء الجنسي يمكف الاستدلاؿ عميو مف  صّحةبيذا يمكف اعتبار أف مستكل ال       
خلبؿ قابمية الضحية في تقبؿ ذاتيا، كتكاؤميا مع الاخريف، كالاندماج داخؿ المجتمع، كالنظرة الايجابية الى 

 الذات كعدـ القاء المكـ عمى نفسيا، كعدـ شعكرىا بالذنب، كبالتالي تكافقيا النفسي الاجتماعي

 :عمى ضوء الدراسات السابقة النتائجمناقشة  .3
 ("تتكافؽ النتائج المحصؿ عمييا مع نتائج دراسة قاـ بيا "ىامبركجر كىكسنجسيHamberger et 

Hosting()1991 سرم كلقد لكجية كتعاطي المخدرات كالعنؼ الأ( بدراسة العلبقة بيف السيككباثك
يف مف المضركبات يكضح أنيف يعانالنساء أكضحت نتائج الدراسة أف بركفيؿ الشخصية لدل 

اضطرابات نفسية كيشعرف بعدـ الارتياح كأقؿ مكاجية لمعنؼ كيعانيف مف مشكلبت كجدانية كمعرفية 
طيف الكحكليات لدييف مستكيات مرتفعة مف السيككباثكلكجية )المرض النفسي( اكأف النساء اللبتي يتع

 (137المصرم: ك )عامر، 

النفسية لمضحايا نتيجة  صّحةء الجنسي في الجزائر مف تدني مستكل التعاني الإناث ضحايا الاعتدا
، تيف ) أشعر اني نكرة، أخاؼ كثيرالتعرضيف للبعتداء الجنسي، كىذا ما عبرت عنو الضحايا مف خلبؿ اجاب

، أخاؼ مف كؼ في الأماكف الخالية كالمزدحمةارتبؾ مف الاشخاص الغرباء مف الجنس الآخر كأشعر بالخ
للبعتداء مرة أخرل، ينتابني شعكر بالقمؽ كالتكتر الشديديف، أفضؿ الجمكس لكحدم، لا أرغب التعرض 

ؿ الضجيج،...(، كىذا يتفؽ مع نتائج دراسة )ميمكح ، افضؿ الكحدة كالظلبـ، كلا احتمبالحديث مع أحد
الرغبة في ذلؾ بعدـ الاعتداء الجنسي تعانيف مف قمؽ ك ( أف الاناث اللبتي تعرضف إلى 371: 2012،

الكشؼ عف الذات كعف تفاصيؿ أحداث الاعتداء كما تعرضف ليف مف سكء معاممة، اضافة إلى كجكد 
نزاعات انطكائية لدييف، حيث تعاني الضحايا مف العزلة الاجتماعية كعدـ الرغبة في الاندماج الاجتماعي 

ج المتكصؿ إلييا مع ا تتفؽ النتائف الحالات كمضمير، كالاكتئاب الحاد في كثير مكما تعانيف مف تأنيب ال
( حكؿ المعاش النفسي للؤميات العازبات أف الضحايا تعشف صدمات 172: 2006،دراسة )زردكـ

كاضطرابات عميقة مما جعميف يعشف حالة تكتر شديدة كلدت لدييف الشعكر بالقمؽ، كما تتكافؽ النتائج مع 
: 2008،رشاد) إلى ارتفاع مستكيات الاكتئاب( حيث أشارت نتائج الدّراسة 2002)Scottدراسة سككف 

(، كعدـ الرغبة في استمرارية الحياة، كالمحاكلات المتكررة للبنتحار كذلؾ بتعبيرىف أف المجتمع لا يرحـ 81
كيحممف  كأف ليس لدييف مستقبؿ داخؿ المجتمع كأف أسرىف يرفضنيف إضافة إلى شعكرىف بالخزم كالعار

( حيث أف الضحايا اعتبرف مذنبات أك 739ؽ ىذه النتائج مع دراسة )سحنكف:تفأنفسيف نتيجة لما حصؿ، كت
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في رد فعؿ عنيؼ اتجاىيف مف قبؿ الأسرة  افي الجريمة كالاعتداء الكاقع عمييف، كذلؾ كاف سبب امشارك اطرف
عتداء كالمجتمع الذم اتسـ بالخشكنة كالعنؼ كالسمبية )الضرب، الشتـ، السب، الطرد،...( كما أف حادثة الا

 صّحةالنقص كحتى الاحتقار لدل الضحايا إتجاه أنفسيف، مما أدل إلى تدىكر الك بالذنب  اأحدثت شعكر 
النكـ كالتغذية كالاكتئاب،... كذلؾ فإف لضحايا تعاني مف آلاـ جسدية  النفسية لدييف كظيكر اضطرابات في

( أف 2015ئج الدّراسة مع دراسة )كيس، بعضيا نتيجة لمحمؿ كأخرل لارتفاع في نسبة القمؽ. كقد تكافقت نتا
حدكث اضطراب عاـ كعدـ استقرار نفسي مخمفة جممة مف الأعراض: النفسية: تمثمت في الشعكر بالذنب، 
الاحساس بالمسؤكلية، الندـ، الاحساس بعدـ الطيارة، الشعكر بالنقص، رفض الذات، الخكؼ، الاكتئاب، 

لى كجكد أعراض جسدية: الإحساس بالفشؿ، كالإرىاؽ القمؽ، العزلة، الانفراد، التفكير في ال مكت كالإنتحار، كا 
الجسدم، الآلاـ كالاكجاع في البطف) بالنسبة إلى اللبتي أنجبف(، فقداف الشيية، أرؽ كعدـ القدرة عمى النمك، 

بغرض الانتحار، تشكيو الجسد، اضافة إلى أعراض علبئقية سمككية: عدـ القدرة  صّحةتناكؿ أدكية مضرة بال
 .عمى التكيؼ، اليركب مف المركز، عدائية اتجاه الأخريف، العصبية كالاثارة

( في دراستو فيما يتعمؽ 2019 :185) A.Freyens, M.Monti, L.Vignocan, P.Mestheأشار 
ض الجسدية تتمثؿ في اضطرابات في المفاصؿ )عدـ القدرة عمى النساء الضحايا أف أغمب الأعرا صّحةب

 النيكض في الصباح، السقكط عمى الارض،...(

 صّحةحكؿ آثار الاعتداء الجنسي عمى  " في دراستياميراؿ سالمكف"كضحتو مع ما أأيضا  يتفؽ ىذا ما
أف الضحايا يعانكف مف الصدمة كالشعكر بالحزف الشديد، مع خطر  في العمؿ  الضحايا: الذاكرة الصدمية

 مف ضحايا الاغتصاب حيث يكلد لدييف(  %80الاصابة باضطرابات الانفصالية عالية جدا في أكثر مف )
 (Mureil,2017 : 3بالمكت النفسي كيركف حياتيـ جحيما )  اشعكر 

الذات كانسحاب كانعزاؿ اجتماعي، تقدير ( تعاني الضحايا مف انخفاض في 102: 2013خمصت )صلبح،
ضافة الى تعرضيا لأحلبـ كككابيس مستمرة مما يجعميا في حالة تذكر كاستثارة دائمة، فتبتعد عف البشر إ

 كتنكمش داخؿ نفسيا.

كما تكصمت نتائج الدّراسة أف الضحايا تعاني مف قمؽ شديد كشعكر بالعدكانية كالكراىية نحك الذات 
عكر بالنقـ عمى المجتمع نتيجة المعاممة السيئة ليف، كىذا ما يتفؽ مع دراسة فاطمة الزىراء كالآخريف، كالش

اضطراب داخمي ناتج عف عدـ شعكر الضحايا بالثقة ك ( أف الضحايا يعانيف مف قمؽ 150بف مجاىد ) د.ت: 
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حاجة إلى الأمف، الكعدـ الشعكر بالارتياح، كما تعاني الضحايا مف مشاكؿ علبئقية أبكية، تتسـ بالخكؼ ك 
 كعدـ الارتياح اتجاه الذات كالأخريف.

( إلى أف ضحايا الاعتداء الجنسي يظيركف أعراض 358: 2003كما تتفؽ نتائج الدّراسة مع )القاطرجي،
، إذ يظير عمى الضحايا الحزف الإنطكاء كالانغلبؽ عمى الذّات، كىذا ما يتكافؽ مع ما تكصمت إليو اكتئابيو

 النفسية. صّحةأف الضحايا تعاني مف ارتفاع في شدة الاكتئاب في بعد مستكل الالدّراسة إلى 

 كؼمف الاكتئاب كالخ نيفّ ( في أف الضحايا تعا42: 2009يؼ، عبد المطتتفؽ نتائج الدّراسة مع دراسة ) كما
 كالانسحاب مف الحياة، كفقداف الثقة كالشعكر بالدكنية، كالاحساس بالقير، كذلؾ الخكؼ كالقمؽ الشديد.

( في الضحايا يعانيف مف سمكؾ لكـ الذات، حيث 1999)"Moonstarr" كما تتكافؽ نتائج الدّراسة مع دراسة
يشعرف أف جسدىف متسخ كيرغبف يظير لدييف كسكاس النظافة بالدرجة الأكلى كتعبر الضحايا بذلؾ بأنيف 

خمص مف ذلؾ في التخمص مف الشعكر بالقذارة كالاشمئزاز اتجاه أنفسيف بالغسؿ المتكرر كالقدـ القدرة مف الت
 الشعكر )كسكاس قيرم(.

 كجكد فركؽ دّالة احصائيا في مستكل التكافؽ النفسي اجتماعي لدّل  تكصمت نتائج الدّراسة إلى
اض في مستكل التكافؽ النفسي الاجتماعي العاـ لضحايا الاعتداء انخف الضحايا، اضافة إلى

تداء جنسي ( أف الأـ العازبة ضحية إع283: 2015،  الجنسي، كىذا ما يتفؽ مع دراسة )بمقاضي
يتيا الشعكر بالذنب الخطيئة كالاقصاء مف العائمة كالمجتمع كالشعكر بالغربة عرضة لعدة انتقادات بدا
يا لمقيـ يساىـ بشكؿ كبير في تدني مستكل تكافقيا النفسي كالاجتماعي بشكؿ لعدـ امتثاليا كخضكع

 آلي.

( إلى أف الانفعالات الشديدة التي يككف ليا أثر سيء في إحداث 66: 2014فخرم، كاظـ، ك كما يشير )
الجنسي(، كالذم سكء التكافؽ، إضافة إلى التقدير السالب لمذّات )الشعكر بالدكنية نتيجة التعرض للئعتداء 

يؤدم إلى عدـ مقدرة الضحية عمى فيـ ذاتيا كالفشؿ في تحقيؽ أىدافيا كتعرضيا إلى مزيد مف الاضطرابات 
نتيجة الضغكط النفسية التي تتعرض ليا كالمعاممة السيئة التي تعامؿ بيا مف قبؿ الأسرة، ككذا النظرة الدكنية 

 الاجتماعية.
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 النفسية صّحةمدل تأثيره في الاستدلاؿ عمى مستكل الك جتماعي علبقة مستكل التكافؽ النفسي الا.  

تكصمت النتائج أنو تكجد علبقة ارتباطية دّالة إحصائيا بيف مستكل التكافؽ النفسي الاجتماعي لمضحايا في 
مع أنفسيف مف جية أخرل كما يسمح لنا مستكل التكافؽ النفسي اجتماعي بالاستدلاؿ عمى ك مجتمع مف جية 

ـ التكافقي ليس ىك في حد ذاتو العديد مف الباحثيف إلى أفّ السم النفسية لدييف حيث يشير صّحةالمستكل 
نما ىك أحد مظاىرىا، فال صّحةال دليؿ  النفسية ىي حالة أك مجمكعة شركط كالسمكؾ التكافقي صّحةالنفسية كا 

 (80: 2016، عمى مستكاىا الجيد) بمقاضي

حدكث تغييرات كتعرض الفرد الى مشكلبت كمكاقؼ ضاغطة كالى انفعالات لدرجة  فّ يشير )القكصي( أ
( كيعد 39: 2014الجبكرم، ك خارجة عف الحد الذم يقكل عقؿ الفرد في مقابمتيا كالتكيؼ معيا.) الجبكرم، 

الاجتماعية حد أشكاؿ ىذه المكاقؼ حيث تفقد الضحايا القدرة عمى التكيؼ مع بيئتيا الاعتداء الجنسي أ
كالمادية كعدـ قدرتيا عمى تحقيؽ حاجاتيا، كبالتالي تدىكر حالتيا كصحتيا النفسية نتيجة لذلؾ، حيث أف 

النفسية لمضحايا، بسبب الثقافة السائدة في المجتمع الجزائرم مما  صّحةأثر بميغ عمى ال الصدميث دليذا الح
ية لمضحايا كتكافقيـ النفسي الاجتماعي. كىذا ما يتفؽ النفس صّحةينتج عنو تبعات نفسية بالغة الأثر عمى ال

مع نتائج دراسة زكاكرم حسينة حكؿ البعد الثقافي لمصدمة النفسية: صدمة الاغتصاب في المجتمع الجزائرم 
لاعتداء، تبعا لشخصيتيف، مظاىر ا الصدميإذّ تكصمت في نتائج دراستيا أفّ ضحايا يعشف الحدث 

في معظميا تتسـ باستجابات صدمية تعكد إلى إختلبؿ التكازف النفسي، إضافة  فّ أكخصائص المعتدم،...إلا 
 (277: 2011، جنسية كحتى الاجتماعية. )زكاكرم الى اضطرابات جسدية،

دية لدل ففي بعض الاحياف يككف المؤشر عمى سكء التكيؼ كجكد اضطرابات كمعاناة مف الأعراض الجس
( الى أف الدليؿ الكحيد عمى سكء التكيؼ ىك ما يظير في 47: 1987، الضحايا، حيث يشير )مصطفى

شكؿ أعراض جسدية مرضية، فالطب السيككماتي يؤكد أف كثيرا مف الاضطرابات الفيزيكلكجية منشأىا كجكد 
 اضطرابات نفسية.

تؤكد دراسة ريحاني زىرة حكؿ العنؼ الأسرم ضد المرأة كعلبقتو بظيكر الاضطرابات السيككسكماتية: أنو 
تكجد علبقة ارتباطية قكية دّالة إحصائيا بيف الاضطرابات السيككسكماتية مرتفعة كتعرض المرأة لمعنؼ 

: 2010، ظيكر أمراض سيككسكماتية )ريحاني بدرجات كأشكاؿ مختمفة، فتعرض المرأة لمعنؼ يؤدم إلى
(. كذلؾ في عدـ قدرتيا عمى الدفاع عف نفسيا كمكاجية المعتدم عمييا، كبالتالي فيي تتخذ كضعية 153
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يا عدـ القدرة عمى ة بالحياة، مما ينشأ لديمكـ نفسو كيحط مف قدرىا فيي غير جدير يالانساف المقيكر الذم 
بقة، كالمكاقؼ الضاغطة التي مرت بيا، مكاجية المكاقؼ الضاغطة كالاستفادة مف خبراتيا، التجارب السا

كبالتالي الكصكؿ الى عدـ القدرة عمى التكيؼ كيخمؽ لدييا العديد مف الاضطرابات النفسية التي تؤدم الى 
 النفسية ليا صّحةانخفاض في مستكل ال

ة دكف تكافؽ كلا نفسي صّحةبالتكافؽ النفسي الاجتماعي لمفرد فلب  اكمباشر  اكطيد ااقترانالنفسية  صّحةالتقترف 
 (14:  2011نفسية.) الكحمكت، صّحةتكافؽ دكف 

النفسية التكافؽ الشخصي  صّحة( أفّ مف بيف خصائص ال 13: 2005كما يشير حامد عبد السلبـ زىراف) 
كالتكافؽ النفسي كالاجتماعي لمفرد مف خلبؿ الرضا عف النفس، الراحة النفسية كالشعكر بالسعادة، الشعكر 

 مأنينة، كالثقة، ككجكد اتجاه متسامح نحك الذات، كاحتراـ النفس كتقبميا.بالأمف، الط

 صّحةبالتالي فالضحايا يجدف صعكبة في التكيؼ كالتكافؽ النفسي الاجتماعي الحفاظ عمى مستكل جيد مف ال
لذات النفسية نتيجة لممكاقؼ الضاغطة التي يتعرضف ليا مف قبؿ أنفسيف بالدرجة الأكلى المتمثمة في لكـ ا

كىف بيذا  الثانيةكمف الأسرة كالمجتمع بالدرجة  الصدمي،كاستحقارىا، كانخفاض تقدير الذات نتيجة لمحدث 
يكف حيث يفقد الضحايا القدرة عمى استجماع القكة كعدـ القدرة عمى المقاكمة، حيث يصبحف في حالة تيقظ 

 تاـ، مما يككف لدييف حالة إعياء تاـ، الذم ينتج عنو إجياد.

تبر مرحمة الإجياد عدـ مقدرة الجسـ في الاستمرارية في المقاكمة، حيث يظير الإعياء التاـ كعدـ القدرة تع
 عمى التكافؽ كالتكيؼ مما يؤدم الى تدىكر صحتيـ النفسية.

النفسية لضحايا الاعتداء الجنسي يمكف الاستدلاؿ عميو مف خلبؿ  صّحةبيذا يمكف اعتبار أف مستكل ال
في تقبؿ ذاتيا، كتكاؤميا مع الآخريف، كالاندماج داخؿ المجتمع، كالنظرة الايجابية إلى الذات  قابمية الضحية

 كعدـ إلقاء المكـ عمى نفسيا، كعدـ شعكرىا بالذنب، كبالتالي تكافقيا النفسي الاجتماعي.

  العالمية المختصر، الذم طبؽ  صّحةمقياس جكدة الحياة لمنظمة ال المتحصؿ إلييا عمىمف النتائج
و تكجد فركؽ ذّات دّلالة احصائية في نكعية عمى عينة مف ضحايا الاعتداء الجنسي في الجزائر أن

أبعاد العاـ، كما تعاني مف تدني في مستكل  الحياة جكدةتدني في مستكل ب ، كيتسـالضحايا حياة
خفاض في مستكل العلبقات الاجتماعية، النفسية كالجدية، ان صّحةتدني في مستكل ال جكدة الحياة:

 انخفاض في مستكل الرضا. 
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( حكؿ تبايف مستكل جكدة الحياة لضحايا الاعتداء 2018تتفؽ نتائج الدراسة مع دراسة )بكزار، كجعلبب، 
( حكؿ تدنى 2012،  الجنسي كالاميات العازبات، كسكء نكعية الحياة لدييف، كما اتفقت مع دراسة )بككش

العلبقات الاجتماعية كالاسرية لضحايا الاعتداء الجنسي في المجتمع الجزائرم، كيتجمى ذلؾ مف مستكل 
، لاجتماعي الذم اشارت اليو )سحنكفخلبؿ الخمؿ المكجكد في علبقة الأطفاؿ الضحايا كآبائيـ، كالرفض ا

 لاجتماعي.( في كجكد تكتر كتفكؾ أسرل كاضطراب في علبقة الفتاة المغتصبة داخؿ الكسط ا2015

( في أف الضحايا يتسمكا بنكعية حياة 2010، سة مع ما تكصمت اليو دراسة )أمنةكما لا تتفؽ نتائج الدرا
 أفضؿ. 

 تكجد لمجمكعة البحث عمى مقياس دافينسكف لقياس كرب ما بعد الصدمة،  إلييا مف النتائج المتكصؿ
 ضحايا الاعتداء الجنسي،فركؽ دّالة احصائيا في أعراض اضطراب ما بعد الصدمة للئناث 

الضحايا الناجيات مف الاعتداء الجنسي مف إضطراب إجياد ما بعد  تعاني مجمكعة البحث مف الاناثكما  
عمى الصعيد النفسي، الاجتماعي  الصدميالصدمة، كظيكر أثار كأعراض كردكد فعؿ عمى الحادث 

كىك ما يتفؽ مع دراسة )فتح ،العلبئقي كالجسدم، مستمرة حتى بعد مركر زمف طكيؿ عمى الحادث الصدمي، 
تكصمت  كما.(2006(، كدراسة )كيس، 2011(، كدراسة )زكاكرم،Vasseur,2015(، )2019الأزىر،

(، كتحصمت 49)± ( الى 31لخاـ تتراكح ما بيف )الدراسة إلى أف المبحكثات تعاني مف تفاكت في الدرجات ا
أميرة عمى أدنى درجة بيف المبحكثات في أنيا تمقت الدعـ النفسي كالاجتماعي مف أسرتيا اذ تـ احتضانيا 

رجاعيا إلى المنزؿ بعد تقديـ دعكل قضائية، كىذا ما يفسره ال نظكر الاجتماعي البيئي كدكر الأسرة في مكا 
كتكيؼ الضحية مع  الصدميي التي ليا دكر ميـ في عممية النمك ما بعد الحدث عممية الدعـ الإجتماع

(، كىك ما يتفؽ 54أسرتيا يؤدم إلى خفض مستكل القمؽ كأعراض إضطراب ما بعد الصدمة)الكعيشة، ص
( التي تكصمت الى كجكد فركؽ في درجة أعراض الصدمة تعزل الى طبيعة 2019مع دراسة )تكافؽ، 
( أف ردكد Atkinson et alكجكد كانعداـ الدعـ الأسرم كالاجتماعي لمضحية، ك يؤكده )الضرر الجسدم، ك 

ىتماـ نفسي كجسدم، فضلب عف الجيكد الكبيرة، كاستغراقيا  فعؿ الصدمة عنيفة كيحتاج الضحايا إلى رعاية كا 
ف خلبؿ الدراسة ( كىذا ما لاحظناه م3: 2018مدة طكيمة لإعادة التكافؽ النفسي لديو،)البخارم، الحمبمي،

 في أف المبحكثات كرغـ مركر أعكاـ طكيمة عمى الحدث الصدمى إلا انيف لا يزلف يعايشف أعراض الصدمة.
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فيما كانت درجة بقية المبحكثات متكسطة لفقداف الدعـ النفسي كالاجتماعي، كالتي عبرت عنيا )مجمكعة 
ؿ الركابط الذىنية كالأحداث التي تعيد حداث الصادمة مف خلبالبحث( بالمعاش النفسي الصعب كتذكر الأ

لؤحداث التي ترتبط بالحدث لمعايشة الحدث الصادـ، كتجنب الأماكف التي كقعت فييا الأحداث، كالاستثارة 
 الصادـ )الاعتداء الجنسي( 

كيظير ذلؾ مف خلبؿ ما عبرت عنو الضحايا أثناء المقابمة العيادية مف خلبؿ أعراض الصدمة، إضافة الى 
كد آثار لكرب ما بعد الصدمة عمى جكانب عديدة في مجالات حياتيـ )النفسي، الاجتماعي، الجسدم كج

( أف إضطراب ما بعد ضغكط الصدمة تمزؽ قدرة الفرد عمى مكاجية 1987كالعلبئقي( حيث أشار )سرينؾ، 
 (118: 2010متطمبات أىداؼ الحياة في مجاؿ العمؿ كالعائمة كالشخصي.)المالكي،

جتماعية كالتي تتمحكر حكؿ الانحرافات الاجتماعية )البغاء، كتعاطي المخدرات، التشرد في الشارع، مشاكؿ إ -
( في أف ضحايا العنؼ Otita, 2013 كالشعكر بالخزم كالعار( كتكافقت ىذه النتائج مع نتائج دراسة )

 الجنسي يعانيف مف أعراض كردكد عاطفية متفاكتة كالشعكر بالعار كالخكؼ كالتييج. 
إضطرابات عمى المستكل النفسي: الخكؼ، سرعة الاستثارة كالغضب، الشعكر بالذنب كتدني تقدير الذات،  -

لضحية للبعتداء يخمؼ ( في أف تعرض ا2019كقد تكافقت نتائج الدراسة مع دراسة )حفصي، كعاشكرم، 
تيا ىك إجبارىا عمى السككت كالتكتـ عمى المكضكع مما يخمؽ لدييا اآثار يصعب تجاكزىا، كما يزيد معان

(، كقد ظيرت ىذه الأعراض مف خلبؿ تعبير 543زيادة في الشعكر بالذنب، كفقداف الثقة في الآخريف)ص
كاعر، كككف يفيؽ خكيا كيسمع يحاكزني مف المفحكصات) خفت ما قدرتش نيدر، خفت يقتمكلي، سكت بابا 

( الى أف مشاعر الخكؼ المؤسسة لمقمؽ Mowerer, 1960الدار( كاعتمادا عمى كجية النظر التي طرحيا)
كالاضطراب النفسي لمفرد تتككف لدل الأفراد إرتباطا بالحدث الصدمي أك ذاكرة الاستشارة، كما تكتسب 

، كما (10: 2000يو قكة استثارة القمؽ لو)عبد الخالؽ، كآخركف، الظركؼ المحيطة بالحدث أك المؤدية ال
كىك ما أشار إليو  لدل المبحكثات )ما بقاتميش حياة، ماعندم علبه عايشة،...( الاكتئابظيرت أعراض 

( أف الضحية تظير تغير الاىتداء كالنظرة المستقبمية حيث تفقد الضحايا الأمؿ كتصبح 82: 2011)عكاد،
يذاء لممستقبؿ، كنقص الإىتماـ بالأنشطة، ظيكر أعراض الق شاؤميةتلدييا نظرة  مؽ، الكسكاس القيرم، كا 

( التي تكصمت إلى أف ضحايا 38: 2014لدل المبحكثات كىذا ما يتفؽ مع دراسة )بردم،  الذات
ظيار درجة عالية مف القمؽ )حاد(، الذم يترجـ بالعج ز الاغتصاب تعاني مف عدـ القدرة عمى التكيؼ، كا 

 إرصاف الصدمة النفسية.
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المستكل العلبئقي الذم يظير مف خلبؿ سمككات الضحايا كفقداف الثقة في الآخريف، النفكر مف الرجاؿ،    -
العزلة كالانسحاب الاجتماعي، تبمد الاحساس كالعاطفة،...(، تكافقت النتائج المتكصؿ إلييا مع نتائج دراسة 

في العلبقات مع الآخريف) رفض،  ي كاستثمار غير سكمس( أف الضحايا تعاني مف اختلبؿ نرج20)تكافؽ: 
في ىذا الصدد أف الأحداث الصادمة  (Ursano et al, 1994)زاؿ، أك تعمؽ مفرط كمرضي(، كتشيرإنع

خطيرة كمربكة كمفاجئة، تتسـ بقكتيا المتطرفة كتسبب الخكؼ كالقمؽ كالانسحاب كالتجنب) البخارم، 
 (3كالحمبمي:

خفقاف القمب، عدـ القدرة عمى الجمكس في مكاف كاحد،...( كقد تكافقت  المستكل الجسدم )الرجفاف، سرعة -
( التي أشارت الى كجكد آثار لمصدمة تتمثؿ في انعكاسات 109: 2014نتائج الدراسة مع دراسة)بكزكاف،

سمككية مفاجئة كمبالغ فييا )كظيكر بعض الرجفات المبالغ فييا، كالتي تستجيب لأم صكت كحركة 
ىذه الأعراض عف النشاط الزائد في عمؿ الدماغ لتنظيـ الكظائؼ الإعاشية، كما تشير إلا  كتفسر ،مفاجئة(

( Kalonda, 2002أشار ) كفي ىذا الصددعدـ إلزامية ظيكر كؿ الأعراض بؿ يكفي عرضيف عمى الأقؿ، 
، ثـ أف الضحايا يعبركف عف الصدمة في شكؿ أعراض بشكؿ كبير تتجسد بداية في الشعكر بالخكؼ، القمؽ

 (.Otita :10الانزعاج الجسدم.)
 النتائج العامة: .4

شمكلية جريمة الاعتداء الجنسي اذ لا يمس فئة عمرية محددة، غير أف الفئة الأكبر التي تعرضت للبعتداء  -
 ،( سنة18 -10مف المراىقات اللبتي يتراكح أعمارىف ما بيف )

 ( سنة.23.15كيبمغ المتكسط العمرم لمضحايا )  -
  .الضحايا مف العازباتأغمب  -
  .الضحايا ليف مستكل دراسي متبايف -
 دات أخرل بعد التكقؼ عف الدّراسة.غالبية الضحايا لـ يتحصمف عمى شيا -

 اختلبؼ مكاف الاقامة لمضحايا:
 تقيـ مع كالدييا  -
 مؤسسات حككمية متخصصة -
 مع أمياتيـ -
 مع عائمة متبنية أك حاضنة  -
 الضحايا ينتمكف إلى عائلبت ذكم حالة اقتصادية  -
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  :أما فيما يتعمؽ بالمممح الاجرامي

  أغمب الضحايا تعرضف للبغتصاب بنسبة. 
 الاجبار عمى ملبمسة الأعضاء الجنسية ليا كلممعتدم. 
 لمشاىدة الاباحية.ا 
 الضحايا تعرضف إلى اعتداء جنسي متكرر كلفترات زمنية طكيمة 
  ،غير محددة. المدينة،اختلبؼ مناطؽ السكف لمضحايا: الريؼ 
  الضحايا للبعتداء  خارج الكسط الأسرم.أغمب تعرض 
  :يستخدـ المعتديف كسائؿ مختمفة للئيقاع بالضحايا 
 خطؼال 
 القكة كالعنؼ. 
  الحيمة كالاغراء. 
  تيديد كابتزاز لفظي 
 تحت تيديد السلبح. 
 .استخداـ مكاد مخدرة 
  غالبية جرائـ الاعتداء الجنسي المعتدم يككف شخص كاحد 
 المعتدم يككف شخصيف 
 .اختلبؼ الحالة الاجتماعية لممعتدم: غير المتزكجيف، متزكجيف، مطمقيف 
 .اختلبؼ العلبقة ما بيف المعتديف كالضحايا 

 اختلبؼ حالة الكعي لدل المعتدم أثناء الاعتداء: -
 حالة كعي. 
  لممخدرات،في حالة سكر أك تعاطي 
 حالة غضب أك مرضى عقمييف. 
 .ذكم سكابؽ عدلية 

  :تتعرض الضحايا إلى الاعتداء في أماكف مختمفة 
 منزؿ المعتدم. 
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 ،مكاف ميجكر 
 منزؿ الضحية 
 سيارة. 
 في غابة. 
 في محؿ أك مكاف عمؿ المعتدم 
 في فندؽ 
 .الحرـ الجامعي 
  :تعاني الضحايا مف آثار جسدية للبعتداء 
 .جركح 
  تشكه الجياز التناسمي. اب أكالتي 
 أمراض معدية. 
    ،خمؿ عمى مستكل الساقيف 
 حمؿ غير مرغكب فيو.ال 

  تعاني ضحايا الاعتداء الجنسي العديد التي تتبايف الآثار النفسية كالاجتماعية: الخجؿ، مف الأرؽ،  مف
القدرة عمى التعبير  الخكؼ،  محاكلات الانتحار، تأنيب ضمير، صعكبة تركيز، تبمد الاحساس كالعاطفة كعدـ

 عف عكاطفيف
  ،العمؿ بعد الاعتداءغياب اك انقطاع عف تغير النظرة لمذّات 
  ،التخمي( طرد مف المنزؿالتكقفف عف الدراسة(. 
 الاقامة تغير 
 التيميش الاجتماعي 
  العدكانية  
 رفض مف المجتمع ليف.ال 
 .التيميش الاجتماعي 
  تضرر السمعة 
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 ف، يدخالتالدعارة، ، العادة السريةممارسة شذكذ جنسي، ميكؿ جنسية مثمية،  : تعاني مف إنحراؼ في السمكؾ
ؼ ختلبالتشرد في الشارع،  مع الاشارة لا السجف،مف المنزؿ،  اليركب، ، السرقةمخدراتال ك تعاطي كحكؿ

 .ىذه الآثار في الشدّة كالدرجة

 يتسـ المممح النفسي اجتماعي لضحايا الاعتداء الجنسي بػػ:

فركؽ دّالة احصائيا في مستكل الصّحة النفسية لدّل الاناث ضحايا الاعتداء الجنسي في كجكد  -
 الجزائر.

 لمضحاياالنفسية  صّحةتدف في مستكل الكما يتسـ ب. 
كجكد فركؽ دّالة احصائيا للئناث ضحايا الاعتداء الجنسي في الجزائر في مستكل التكافؽ  -

 النفسي اجتماعي.
 بكؿ أبعاده. داء الجنسي بانخفاض في التكافؽ النفسي اجتماعيتتسـ الاناث ضحايا الاعت 

 تكجد فركؽ دّالة احصائيا في مستكل جكدة حياة الاناث ضحايا الاعتداء الجنسي. -
 كانخفاض في مستكل جكدة الحياة حسب أبعاد)محاكر( تتسـ جكدة الحياة العاـ لدل الضحايا بالتدني ،

 المقياس.
أعراض اضطراب ما بعد الصدمة للبناث ضحايا الاعتداء تكجد فركؽ دّالة احصائيا في  -

  الجنسي في الجزائر.
 :)تتسـ الضحايا بعدـ ارصاف الصدمة النفسية )اضطراب ما بعد الصدمة 

الكفالة النفسية الخاصة لممساىمة في إعادة ك الضحايا إلى الرعاية  ليو يتضح مدل احتياجما تـ التكصؿ إم
 كالتخفيؼ مف حدة الاضطرابات الناجمة عف جريمة الاعتداء الجنسي ليف.ادماجيف داخؿ المجتمع، 

 خاتمة

الحد أك التخفيؼ مف الضرر  استراتيجياتتبقى المحاكلات قائمة في كؿ بحث أك دراسة بيدؼ الكصكؿ إلى 
 :القائـ عمى الضحايا الناجيف مف ىذه الجرائـ بدابة مف

ا كمحاكلة التخمص مف الكصـ الاجتماعي الذم يمتصؽ بالضحايا التكفؿ بيـ كاحتكائيـ إلى إدماجيـ اجتماعي -
 كأحكاـ فردية كشخصية تقع عمييف. ،صّحةبأحكاـ اجتماعية لا أساس ليا مف ال
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نشر الكعي حكؿ مفيكـ الضحايا كالعنؼ القائـ عمى النكع الاجتماعي خاصة لدل فئة الأطفاؿ كالمراىقيف، إذ  -
النكع مف العنؼ إلا بعد كقكعو بإدراج مفاىيـ التربية الجنسية، العنؼ أف معظـ الضحايا لا يدرككف ىذا 

الجنسي كأساليب الحماية في المناىج التربكية التعميمة بما يتكافؽ مع البيئة الاجتماعية ، المرحمة العمرية 
 كالتعميمية لممتمقي.

ت في المؤسسات الاستشفائية لفريؽ العمؿ في مصالح الاستعجالايّة إنشاء لجاف خاصة تقكـ بدكرات تدريب -
 المستقبمة لمضحايا الناجيف مف الاعتداء الجنسي.

بة لمصالح الأمف كالدرؾ الكطني في كيفية التعامؿ مع الضحايا، كالتخمص مف النظرية يّ إقامة دكرات تدري -
حية ما لـ الدكنية كتحميميـ مسؤكلية ما كقع تبعا لسمككيـ ، فميس ىناؾ مبرر للئعتداء ميما كاف سمكؾ الض

 تسمح ىي بإقامة علبقة في حالات الرشد.
كسائؿ الاعلبـ، لمتعريؼ بالاعتداء الجنسي، كصكره خاصة للؤطفاؿ، قصد التكعية كالارشاد عبر مختمؼ  -

 التمكف مف فيـ ما يحدث ليـ اف تعرضكا لأم شكؿ مف أشكاؿ الاعتداء الجنسي.
تخفيؼ مف الآثار الاجتماعية عمى الضحايا المف تكعية المجتمع كغرس مفيكـ الضحية لديو، لممساىمة  -

 كسيكلة التكييؼ الاجتماعي لدييـ.
نشر ثقافة التبميغ لدل الضحايا كأسرىـ عند التعرض لأم شكؿ مف أشكاؿ العنؼ كالاعتداء الجنسي. كعدـ  -

 الاكتراث الى رأم المجتمع ككصمو.
 ايا.ضركرة المتابعة كالتكفؿ النفسي كالاجتماعي كالتربكم لمضح -
احتكاء الضحية كضركرتو خاصة مف قبؿ الأىؿ، كتقديـ الارشاد النفسي ليـ كلمضحايا، كتجنب سكء  -

 معاممتيـ كتحميميـ الذنب لما كقع ليـ.
 دراسة مختمؼ أبعاد جريمة الاعتداء الجنسي، قصد احتكاء أك التخفيؼ مف زيادة تفشييا. -
طابع الجريمة يتسـ بالسرية  اءات الجنسية، فيككفبلبغ عف الاعتدانشاء خطكط ىاتفية حمراء خاصة بالإ -

 كالكتماف.
 خاصة في حالات زنا المحارـ كسفاح القربى. يات خاصة بالتكفؿ بالضحايا كحمايتيـإنشاء مراكز كجمع -
ىـ المتابعة النفسية، كيؿ الأطفاؿ الضحايا الذيف يرفض أكلياؤ إقامة اتفاقيات بيف مصالح الأمف كالدرؾ في تح -

 التكفؿ بيف لأسباب متباينة.ك العلبج 
ضركرة تعديؿ كتكييؼ النصكص القانكنية الخاصة بالاعتداءات الجنسية بكؿ أشكاليا إذ يجب أف تككف أكثر  -

 ثار التي يخمفيا الاعتداء عمى الضحايا.، تبعا للآصرامة
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 مختار.(، عنابة: جامعة باجي 32مجمة التكاصؿ في العمكـ الإنسانية كالاجتماعية، ع )
، مام(. أثر صعكبات السمكؾ الاجتماعي كالانفعالي 2016فرحات، أحمد؛ عكف، عمار) .223

عمى الصّحة النفسية لذكم صعكبات التعمـ في المدرسة الابتدائية: دراسة ميدانية بمقاطعات كلاية 
 (78-70، ص ص)2(،جامعة الجزائر06)6الكادم، مجمة المرشد، مجمد

أثر عدـ التكافؽ الجنسي الزكاجي في ظيكر الخيانة عند ، ديسمبر(. 2017كرميش، نجكل) .224
 (372-357(، جامعة قسنطينة، ص ص)48المرأة، مجمة العمكـ الانسانية، مجمد ب)

(. البناء الاجتماعي لمعلبقات الجنسية عف بعد مف خلبؿ الكسائؿ 2019لمفضمي، ىاجر) .225
: المركز الديمقراطي العربي لمدراسات (، برليف09التكنكلكجية الحديثة، مجمة العمكـ الاجتماعية، ع)

 (46 -31ص.ص ) الاستراتيجية كالسياسية كالاقتصادية.
(. العكامؿ الشخصية الخمسة في الشخصية كعلبقتيا 2013محمد عربي، عزت الكتابي ) .226

 (، دمشؽ: سكريا.08)35بالتكافؽ الزكاجي، مجمة جامعة تشريف لمبحكث كالدراسات العممية، مجمد
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، ديسمبر(. بركفيؿ شخصية المرأة المجرمة، مجمة 2018ينة؛ بركك، مزكز)مزكار، ياسم .227
 (172 -157(، ص ص)28الدراسات كالبحكث الاجتماعية، جامعة الكادم، ع)

، يكنيك(. الإجياد النفسي كاستراتيجيات المكاجية 2004مقداد، محمد؛ حسف مطكع، محمد) .228
(، 02)5، مجمة العمكـ التربكية كالنفسية، مجمدكالصّحة النفسية لدل عينة مف طالبات جامعة البحريف

 البحريف، فصمية: مؤسسة الاياـ لمنشر كالتكزيع. 
، جكاف(. مف أجؿ إستراتيجية فعالة في مكاجية العنؼ الإجتماعي، 2012مقدـ، سييؿ) .229

 (389 -374(، ص ص)8مجمة العمكـ الانسانية كالاجتماعية، جامعة قاصدم مرباح كرقمة، ع)
، فيفرم( عنؼ المغة كلغة العنؼ: بحث في الأصكؿ 2016الحبيب ) منادم، محمد .230

كتصحيح المفاىيـ، مجمة ميلبؼ لمبحكث كالدراسات، المركز جامع عبد الحميد بكالصكؼ ميمة، 
 (46 -33(. ص ص)03ع)
، ديسمبر(. نحك كضع بركفيؿ نفسي لأسرة الطفؿ الجانح عبر إدراكو 2009ميزاب، ناصر) .231

سائد بيا: دراسة سيككمترية عيادية، مجمة دراسات نفسية كتربكية، مخبر تطكير لدينامية التكاصؿ ال
 (63 -28(، ص ص)03الممارسات النفسية التربكية، ع)

، فيفرم(. أثر العنؼ الزكاجي عمى الصّحة النفسية لمزكجات، مجمة 2019ىلبيمي، يسمينة) .232
 (60-43، ص ص)(، جامعة قاصدم مرباح كرقمة01)12دراسات تربكية كنفسية، مجمج

(. الحكاسـ: دراسة لرد الفعؿ الاجتماعي حسب نظرية الكصـ، 2010كعد ابراىيـ الامير) .233
 (30-1(، ص،ص، )45مجمة الرافديف، ع )

، سبتمبر( نكعية الحياة كالاكتئاب ما بعد الكلادة 2018يكسؼ بكزار، محمد الصالح جعلبب) .234
 97( ص1)7كالتربكية،علدل الأميات العازبات، مجمة العمكـ النفسية 

 :الرسائؿ الجامعية 
، سمسمة 2، طظاىرة العنؼ السياسي في النظـ العربية(. 1999إبراىيـ، حسنيف تكفيؽ) .235

 (، بيركت، لبناف: مركز دراسات الكحدة العربية .17أطركحات الدكتكراه)
(. البركفيؿ النفسي للؤطفاؿ ما بعد الخبرة الصادمة، 2017أبك حداد، حنيف أنكر) .236
 اجستير(، منشكرة، صّحة نفسية، كمية التربية، جامعة عزة الإسلبمية. فمسطيف.)م
دراسة جغرافية  :محافظات غزة في (. جرائـ القتؿ2015) .أشرؼ حسف محمد قفة،ش .237

 فمسطيف.الاسلبمية غزة، جامعة ال( منشكرة، تخصص جغرافية الجريمة، ماجيستر.)الجريمة
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كعلبقتيا بالمشكلبت النفسية كلاجتماعية لأميات أطفاؿ (. الكصمة 2017ألك ليفة، مركة) .238
التكحد في قطاع غزة،) ماجستير(، صّحة نفسية كمجتمعية، منشكرة، كمية التربية، الجامعة الاسلبمية 

 غزة، فمسطيف.
( مكانة الفتاة المغتصبة في الأسرة الجزائرية، )دكتكراه(، منشكرة، 2015أـ الخير، سحنكف) .239

 الجزائر: 2جامعة البميدة
(. دراسة مقارنة لمتكافؽ النفسي الاجتماعي لدل أبناء 2011أماني حمدم، شحادة الكحمكت.) .240

منشكرة، الجامعة الاسلبمية  (ماجستير )العاملبت كغير العاملبت في المؤسسات الخاصة في غزة، 
 غزة، فمسطيف.

 بالحالة الاجتماعيةبركات، آسيا)د.ت(. التكافؽ النفسي لدل الفتاة الجامعية كعلبقتو  .241
 كالمستكل الاقتصادم كالمعدؿ التراكمي،)ماجستير(، منشكرة. جامعة أـ القرل.

 منشكرة (. الاعتداء الجنسي عمى الأطفاؿ)ماجستير(2012بككش، كردة) .242
(، مفيكـ الذات كالتكافؽ النفسي اجتماعي لدل الاـ العازبة: دراسة 2016بمقاضي فؤاد) .243

 عيادية) ماجستير(، منشكرة، جامعة كىراف: الجزائر.ميدانية كصفية احصائية 
(. مفيكـ الذات كعلبقتيا بالتكافؽ النفسي الاجتماعي: دراسة كصفية 2016بمقاضي، فؤاد) .244

  ، الجزائر2عيادية، )ماجستير(، منشكرة، جامعة كىراف
(. الأسرة الجزائرية كىركب الفتيات المراىقات مف البيت: دراسة 2011بف عكدة، محمد) .245

ميدانية بكلاية البميدة،)ماجستير(، عمـ الاجتماع كالجريمة كالانحراؼ، غير منشكرة، كمية الآداب 
 كالعمكـ الاجتماعية، جامعة سعد دحمب البميدة.

(. تأثير التحرش الجنسي عمى الإستقرار الميني لممرأة العاممة: 2014حاج عمي، حكيمة) .246
كبكمرداس)ماجستير( في عمـ النفس، منشكرة، كمية العمكـ الانسانية دراسة ميدانية بكلاية تيزم كزك 
 كالاجتماعية، جامعة تيزم كزك.

(. البعد الثقافي لمصدمة النفسية: صدمة الاغتصاب في المجتمع 2011حسينة زكاكرم.) .247
 منشكرة. جامعة منتكرم قسنطينة: الجزائر. (ماجستير )الجزائرم كنمكذج.

(. أنماط الشخصية كعلبقتيا بتنظيـ الذات لدل طمبة المرحمة 2016حلبكيف، رضكاف خالد) .248
 الثانكية في محافظة شماؿ غزة )ماجستير(، منشكرة، جامعة الازىر غزة، فمسطيف.
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(. استراتيجيات التكفؿ النفسي بالطفؿ ضحية العنؼ في الكسط 2015حمامص، مريـ) .249
(،عمـ النفس العيادم، غير منشكرة، مقاربة نسقية)ماجستير -طفؿ ضحية معممو -المدرسي الابتدائي

 جامعة منتكرم قسنطينة
(. التكفؿ النفسي بالأمراض المستعصية بالكساطة العلبجية كالعلبج 2016حمايدية، عمي) .250

 بالفف)دكتكراه( منشكرة، جامعة محمد لميف دباغيف، سطيؼ، الجزائر.
 ئؿ لمنشر.(. الصّحة النفسية عماف، الاردف: دار كا2009الخالدم أديب محمد ) .251
 (ماجستير )(. المعاش النفسي لمحمؿ عند الاميات العازبات، 2006خديجة، زردكـ) .252

 منشكرة، جامعة منتكرم قسنطينة: الجزائر.
(. دراسة البركفيؿ النفسي لعينة مف المتزكجيف مضطربي الحياة 2015خضر، أحمد فيمي) .253

 الزكجية)ماجستير(، منشكرة، جامعة غزة الإسلبمية، فمسطيف.
(، الكصـ الاجتماعي كعلبقتو بالعكد لمجريمة: دراسة 2008ركيمي، سعكد بف محمد)ال .254

ميدانية عمى نزلاء المؤسسات العقابية العائديف بسجكف منطقة الحدكد الشمالية)ماجستير(، التأىيؿ 
 كالرعاية الاجتماعية، منشكرة، كمية الدراسات العميا، جامعة نايؼ العربية لمعمكـ الامنية.

255. ، كمية المعاش النفسي لمحمؿ عند الأميات العازبات )ماجستير(، (. 2006خديجة) زردكـ
 العمكـ الإنسانية، جامعة منتكرم قسنطينة الجزائر.

زعطكط، رمضاف)د.ت(. نكعية الحياة لدل المرضى المزمنيف كعلبقتيا ببعض المتغيرات  .256
 )دكتكراه(، منشكرة كرقمة: جامعة قاصدم مرباح. 

(. البركفيؿ النفسي لذكم اضطراب التحكيؿ: دراسة 2015سالـ) زعيتر، شاىر مينا .257
 اكمينيكية)دكتكراه( صّحة نفسية مجتمعية، منشكرة، كمية التربية، الجامعة الاسلبمية غزة. فمسطيف.

البعد الثقافي لمصدمة النفسية: صدمة إغتصاب المرأة في المجتمع (. 2011زكاكرم، حسينة) .258
 كمية العمكـ الإنسانية كالإجتماعية، جامعة منتكرم قسنطينة، الجزائر (،)ماجستير-نمكذجا -الجزائرم

مكانة الفتاة المغتصبة في الأسرة الجزائرية: دراسة ميدانية (. 2015سحنكف، أـ الخير) .259
 ، الجزائر.2، كمية العمكـ الإنسانية كالإجتماعية، جامعة البميدة)دكتكراه(

لشخصية الطفؿ اليتيـ، )ماجستير(، تخصص (. البناء النفسي 2000شتات، سيا ابراىيـ) .260
 عمـ النفس، منشكرة، كمية التربية، الجامعة الاسلبمية غزة، فمسطيف.
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(. الانحراؼ الجنسي في مرحمة البمكغ كعلبقتو بالتعرض 2010الشيرم، احمد محمد) .261
مية الدراسات للبعتداء الجنسي أثناء مرحمة الطفكلة)دكتكراه(، الفمسفة في العمكـ الامنية، منشكرة، ك

 العميا، قسـ العمكـ الاجتماعية، جامعة نايؼ لمعمكـ الامنية.
 (. علبقة إستراتيجية التأقمـ بالكصـ كالعنؼ المجتمعي) دكتكراه(،2012الشكبكي، إسماعيؿ) .262

 منشكرة، جامعة مؤتة، الأردف
دراسة حالة : اسبابو، تداعياتو، أليات المكاجية"  التحرش الجنسي(. 2009صالح, ع. ا. ا. ) .263

 مصر -)بحث(. جامعة القاىرة, القاىرة المجتمع المصرم
(، أثر المناخ في حدكث الجريمة: دراسة في جغرافية الجريمة، 2009صبرم مسمـ، التمباني) .264

بحث مقدـ الى قسـ الجغرافيا استكمالا لمساؽ دراسات متقدمة في الجغرافيا البشرية، منشكرة، 
 الدراسات العميا قسـ الجغرافيا، فمسطيف. غزة، كمية–الجامعة الاسلبمية 

(. اعلبنات القنكات العربية المتخصصة في برامج الأطفاؿ: دراسة 2010طرابمسي، أمينة) .265
 كصفية تحميمية لإعلبنات قناة سبيس تكف الفضائية،) ماجستير(، جامعة منتكرم، قسنطينة

نفسية كالاجتماعية كعلبقتيا (. آساليب مكاجية المشكلبت ال2014عبد ا﵀، عمر عبد الفتاح) .266
 بالتكافؽ النفسي لدل الأسرل الفمسطنيف المحرريف)ماجستير(، منشكرة، جامعة الازىر غزة، فمسطيف.

(. إدماف الانترنت كعلبقتو بالتكافؽ النفسي إجتماعي لدل طلبب 2018العصيمي، سمطاف) .267
العربية لمعمكـ الأمنية، المممكة المرحمة الثانكية بمدينة الرياض،)ماجستير(، منشكرة، جامعة نايؼ 

 العربية السعكدية.
 بالعكدة كعلبقتيا المجتمعية الكصمة حكؿ ميدانية دراسة (.2016اليادم) عبد علبء، .268

 منشكرة. كالدراسات، البحكث برنامج الجريمة،
عربي  -(. التكافؽ الزكاجي: دراسة مقارنة بيف الزكاج المختمط الجزائرم2014عكف، عمار) .269

 أجنبي)ماجستير(، منشكرة، جامعة كىراف: الجزائر. -المختمط الجزائرم كالزكاج
فاطمة الزىراء بف مجاىد)د.ت( مساىمة في دراسة بعض سمات الطفؿ المعتدل عميو جنسيا  .270

 ، جامعة منتكرم قسنطينة، الجزائر.(ماجستير )بالتكرار مف طرؼ اقرانو، 
لأب: دراسة عيادية لثلبث حالات (. البركفيؿ النفسي لمطفؿ يتيـ ا2017فخرم، حناف) .271

بابتدائية بف صغير بكزياف لشانة مف خلبؿ تطبيؽ اختبار رسـ العائمة كرسـ الشجرة)ماجستير( 
 منشكرة، عمـ النفس، كمية العمكـ الإنسانية كالاجتماعية، جامعة محمد خيضر بسكرة.
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عملبء  (، الكصمة كعلبقتيا بالاضطراب النفسي لدل زكجات2015فرج، عكدة الحك) .272
 الاحتلبؿ في قطاع غزة، )ماجستير( منشكرة، جامعة غزة ، فمسطيف

(. الأسرة كالسمكؾ الانحرافي لممراىؽ: دراسة ميدانية عمى عينة مف 2012قارة، ساسية) .273
قسنطينة)ماجستير( عمـ اجتماع -تلبميذ التعميـ الثانكم بثانكية أحمد بام كعبد الحميد بف باديس

 منتكرم قسنطينة، الجزائر. التربية، منشكرة، جامعة
(. دراسة مقارنة لمتكافؽ النفسي إجتماعي لدل أبناء العاملبت كغير 2011الكحمكت، أماني) .274

العاملبت في المؤسسات الخاصة في مدينة غزة)ماجستير( عمـ نفس، كمية التربية، الجامعة 
 الإسلبمية غزة، فمسطيف. 

ماعية لظاىرة اليركب مف (. المحددات النفسية كالاجت2008كرككش، فتيحة) .275
البيت،)دكتكراه(، عمـ النفس الاجتماعي، غير منشكرة، كمية الآداب كالعمكـ الانسانية كالاجتماعية، 

 جامعة الجزائر
، أحمد مكسي) .276 (. البركفيؿ النفسي لمرضى الاكتئاب الرئيسي: دراسة 2018كريزـ

 ة الأزىر الإسلبمية. فمسطيف.اكمينكية)ماجستير( صّحة نفسية، منشكرة، كمية التربية، جامع
(. أثر أساليب المعاممة الكالدية عمى الآحداث المنحرفيف: 2001لافي، ناصر عكدة البمكم ) .277

 دراسة ميدانية في مدينة نبكؾ في المممكة العربية السعكدية)ماجستير( منشكرة، الأردف: جامعة مؤتة.
يا بالتكافؽ النفسي (، الاتجاىات نحك المدرسة كعلبقت2013-2012معاش، حياة،) .278

اجتماعي: دراسة ميدانية عمى عينة مف تلبميذ بعض الثانكيات بمدينة بسكرة)ماجستير( منشكرة، 
 الجزائر: جامعة محمد خيضر بسكرة.

(، جكدة الحياة كعلبقتيا بالضغط الميني لدل أعكاف الحماية 2019ىبيتو، نريماف صبريف) .279
كبعض الكحدات التابعة ليا بكلاية عنابة،)دكتكراه(غير  المدنية: دراسة ميدانية بالكحدة الرئيسية

منشكرة، كمية الآداب كالعمكـ الانسانية كالاجتماعية، قسـ عمـ النفس، تخصص عمـ النفس تنظيـ 
 كالعمؿ، جامعة باجي مختار عنابة.

(. طبيعة التصكرات الجنسية لمرجؿ المصاب بالعجز الجنسي 2010ىدكر، سميرة) .280
 نفس الجسدم، منشكرة، كمية العمكـ الانسانية كالاجتماعية، جامعة قسنطينة.)ماجستر(، عمـ ال

كمية العمكـ الانسانية  أثر جريمة الإغتصاب عمى المرأة)ماجستير(،(. 2006كيس، راضية) .281
 كالاجتماعية، جامعة منتكرم قسنطينة، الجزائر.
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الاسباب:................................................................................................
.... 

 لا                    ىؿ اسرتو معادة التركيب:)اعادة زكاج احد الكالديف(:     نعـ      

 ىؿ يكجد اخكة ك اخكات داخؿ الأسرة:        نعـ                                   لا

 (:  نعـ                    لا-جد -خاؿ -ىؿ يعيش داخؿ الأسرة أقارب) عـ 
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 ىؿ تعرض احد افراد العائمة لاعتداء جنسي:

 نعـ                          لا

                          الحالة الاقتصادية لمعائمة:  .2

 40000الى  20000مف             20000الى 14000متكسط الدخؿ الشيرل 

 فمافكؽ                                    غير محددة 40000

 نوع الاعتداء الجنسي:   .3

 اغتصاب             

 تحرش لفظي  

 ملبمسة اعضاء الجنسية 

 تعرض لأفلبـ اباحية كصكر 

 ملبمسة اعضاء المعتدم التناسمية         

 استعراء                

 كـ عدد المرات:

 ماىي الفترة الزمنية للبعتداءات المتكررة:  

 شيكر                    اياـ    

 سنكات                     لا أذكر

 :المستخدمة في الاعتداءالوسيمة  .4

 استعماؿ عنؼ جسدم كالقكة:

 تيديد لفظي:
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 استعماؿ السلبح: 

 الاغراء كالحيمة:

 التخدير:

 اختطاؼ: 

 ثار الاعتداء: آ .5

 التياب جياز التناسمي:  نعـ            لا             لا                         جركح: نعـ       

 تبكؿ للبإرادم:    نعـ                لا     

 مرض معدم: نعـ           لا           الخجؿ: نعـ             لا  

 غياب عف العمؿ: نعـ                لا 

 تغير مكاف الاقامة: نعـ           لا        نعـ             لا            انقطاع عف العمؿ:

 التكقؼ عف الدّراسة: نعـ                لا  

 ىؿ ارتكبت سمكؾ منحرؼ: نعـ                      لا  

 نعـ                         لا                 (:   prostitutionاذا كاف نعـ مانكعو:    دعارة) 

 نعـ                لا                   شذكذ جنسي: -

 نعـ                  لا       (: homosexuelleميكلات مثمية )

 نعـ                      لا       (: (masturbationعادة سرية)

 نعـ                  لا      (   automutilationاذاء الذات : )

 نعـ                       لا          السجف )مؤسسة اعادة التربية(: 

 نعـ            لا           تعاطي المخدرات:
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 لا                 نعـ                         تدخيف:     

 نعـ             لا       شرب الحككؿ:  -   

 نعـ            لا                          السرقة: 

 نعـ                 لا                       اليركب مف المنزؿ: -  

 نعـ              لا          الطرد مف المنزؿ:   

 ىؿ تشعر بالخكؼ:  نعـ            لا -نعـ              لا                الارؽ:

 محاكلة انتحار: نعـ         لا -نعـ          لا                     الصدمة: 

 صعكبة التركيز: نعـ               لا -نعـ                لا                 تأنيب ضمير:  

 تبمد الاحساس ك العاطفة: نعـ           لا

 نعـ                  لا       ىؿ تظير عكاطفؾ: 

 نعـ                    لا         الخكؼ الشديد:

 لا                  نعـ            الحمؿ: 

 نعـ                لا           التشرد في الشارع: 

 نعـ             لا               احيانا         عؿ اصبحت عنيؼ مع الاخريف:

 نعـ                  لا           خمؿ في الكرؾ أك الساقيف:

 نعـ                لا         ىؿ تشعريف بالتيميش في المجتمع:   

 نعـ             لا                  قميلب         اصبحت عدكانية:

 نعـ                     لا      ىؿ تشعريف برفض المجتمع لؾ؟  

 ىؿ تضررت سمعتؾ بسبب الاعتداء الجنسي الذم تعرضت لو:  نعـ            لا         لا ابالي
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 لنفسؾ؟ ىؿ تغيرت نظرتؾ

........................................................................................................

........................................................................................................ 

 كيؼ اصبح تقديرؾ لنفسؾ بعد الاعتداء؟

................................................................................................ 

 ىؿ تثقيف في الاخريف بعد ما حدث لؾ؟

................................................................................................ 

 اناث( كيؼ تنظريف لغيرؾ؟ )ذككر ك  -

........................................................................................................ 

 حسب رايؾ ماىي نظرة المجتمع لمفتاة المغتصبة؟

........................................................................................................ 

 :المعتدي عف بيانات: الثاني المحور

 معمكمات شخصية عف المعتدم: .1

 انثى               السف:                    الجنس: ذكر       

 المعتديف؟ ................................................................ما ىك عدد الاشخاص 

 ....................................................................ماىي مينة الجاني؟ 

 نعـ                  لا       ىؿ لديو سكابؽ عدلية: 

 

 لا      نعـ                 ىؿ ىك مريض عقمي: 
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 علاقة الضحية بالمعتدي: .2

 مف العائمة: نعـ              لا  

 اذا كاف مف العائمة )نكع القرابة(:  ................................................................

 مف خارج العائمة:  نعـ                لا

 معركؼ لؾ           غير معركؼ             غير محدداذا كاف مف خارج العائمة: فيؿ ىك:   

 اذا كاف معركؼ: جار           صديؽ           مسؤكؿ           زميؿ           قريب

 ..................................................................................................اخرل:

 لممعتدم:الصفة الاجتماعية  .3

 اعزب:               متزكج:       مطمؽ          ارمؿ              مراىؽ                   طالب

 المحور الثالث: مسرح الجريمة ) الاعتداء الجنسي(

 توقيت الاعتداء  .3.1

 السنة                 الشير                  اليكـ

 ظيرا 12صباحا الى  6صباحا          مف  06الى  00ساعة الاعتداء: مف

 مساءا المنتصؼ الميؿ 6مساءا                       مف 06ظيرا الى  12مف

 منطقة الاعتداء:   .3.2

 الريؼ          المدينة                        غير محددة 

 مكاف الاعتداء:    .3.3

 جامعة           منزؿ الضحية                  منزؿ المعتدم       
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 مكاف ميجكر              غابة                         مكاف عمؿ المعتدم

 

 سيارة                 مدرسة                                   فندؽ

 

 اماكف أخرل:.............

 حالة المعتدي أثناء الاعتداء:  .4.3

 ممخدرات                     كاعي                غضبشارب لمكحكؿ               متعاطي ل

     

 التبميغ: .4
 ىؿ قمت بالتبميغ:  نعـ                    لا 

 مف قاـ بالتبميغ كلماذا؟...............................................

 

 

 

 

 

 

 

 (SCL-90-Rالنفسية ) صّحة: مقياس ال02ممحؽ 
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 تعميمات المقياس:

ادناه قائمة بالمشاكؿ كالشكاكم التي يتعرض ليا الناس أحيانا. اقرأ كؿ منيا بعناية كاختر أحد يكجد 
الاكصاؼ المرقمة التي تشكؿ أفضؿ كصؼ لمدل ما سببتو لؾ تمؾ المشكمة مف ازعاج في الماضي بما ذلؾ 

د. كأكتب رقمؾ الكضع الراىف. ضع ذلؾ الرقـ في المربع المفتكح عمى يميف المشكمة. لا تيمؿ أم بن
بكضكح. إذا غيرت رأيؾ. امح الرقـ الاكؿ تماما. اقرأ المثاؿ ادناه قبؿ اف تبدأ. كاف كاف لديؾ أم سؤاؿ 

 فسأؿ.

 مثاؿ: ما مدل معاناتؾ مف أكجاع جسمية. الرد مثلب : كثيرا

 يمكنؾ أف تختار

 دائما كثيرا أحيانا نادرا أبدا
0 1 2 3 4 
 

 دائما كثيرا احيانا نادرا أبدا الفقرات
      الصداع.

      سرعة الانفعاؿ كالاضطراب الداخمي.
      كجكد أفكار أك خكاطر أك ألفاظ غير مرغكب فييا لا تفارؽ بالؾ؟

      الشعكر بالإعياء اك الاغماء ك الدكخة؟
      أشعر بأف رغبتي كحياتي الجنسية غير طبيعية.

      الشعكر بالحساسية اتجاه الآخريف.
      الشعكر بأف شخصا ما يستطيع السيطرة عمى أفكرؾ.

      إلقاء المكـ عمى الاخريف في معظـ متاعبؾ.
      صعكبة تذكر الاشياء.

      الانشغاؿ الزائد فيما يتعمؽ بالقذارة كالاىماؿ.
      الشعكر بسرعة المضايقة كالاستثارة.

      الآلاـ في القمب أك الصدر.
      الشعكر بالخكؼ في الاماكف المفتكحة أك الشكارع.

      الشعكر بالخمكؿ أك قمة النشاط.
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      التفكير في انياء حياتؾ
      سماع أصكات لا يسمعيا الآخركف 
      رعشة بالجسـ 
      الشعكر بعدـ الثقة في معظـ الناس. 

      ضعؼ الشيية لمطعاـ.
      البكاء بسيكلة.

      الشعكر بالخجؿ اك الاضطراب مع الجنس الآخر.
      الشعكر بأنؾ محبكس اك مقيد الحركة 
      رعب مفاجئ دكف سبب. 
      ثكرات مزاجية لا يمكنؾ السيطرة عمييا. 

      الشعكر بالخكؼ مف أف تخرج مف المنزؿ بمفردؾ.
      لكـ نفسؾ عمى الاحداث التي تمر بؾ

      بالألـ اسفؿ الظير.الاحساس 
      عدـ القدرة عمى اتماـ عممؾ

      الاحساس بالكحدة
      الاحساس بالانقباض

      القمؽ عمى الاشياء بصكرة مبالغ فييا
      الشعكر بعدـ الاىتماـ بما حكلؾ.

      الشعكر بالخكؼ
      الاحساس بأف مشاعرؾ يمكف اف تجرح بسيكلة.

      بأف الآخريف يطمعكف عمى افكارؾ الخاصة الاعتقاد 
      الشعكر بأف الاخريف لا يفيمكنؾ أك لا يتعاطفكف معؾ.

      الشعكر بعدـ صداقة الناس لؾ أك أنيـ لا يحبكنؾ
      الاضطرار الى أداء عمالؾ ببطء شديد حتى تتأكد مف دقتيا.

      الاحساس بضربات القمب كزيادة سرعتيا.
      الاحساس بالغثياف كاضطراب المعدة.

      الاحساس بأنؾ أقؿ مف الآخريف) الشعكر بالنقص(
      الشعكر بآلاـ في العضلبت.

      الشعكر بأف الاخريف يراقبكنؾ اك يتحدثكف عنؾ.
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      صعكبة الاستغراؽ في النكـ.
      الاضطرار الى اعادة التأكد مف اعمالؾ )تعييد كتزيد(

      صعكبة اتخاذ القرارات.
      الشعكر بالخكؼ عند السغر بالسيارات أك الحافلبت.

      صعكبة التقاط الانفاس.
      الاحساس بنكبات مف البركدة كالسخكنة في جسمؾ.

الاضطرار الى تجنب أشياء أك أفعاؿ لأنيا تسبب لؾ الاحساس 
 بالخكؼ.

     

      الافكار.الاحساس بأف ذىنؾ خاؿ مف 
      تنميؿ اك كخز في اجزاء جسمؾ.

      الاحساس باف شيئا يقؼ في حمقؾ) يسد حمقؾ(
      الشعكر باليأس مف المستقبؿ.

      صعكبة في التركيز.
      الشعكر بالضعؼ في اجزاء مف جسمؾ.
      الشعكر بالتكتر أك أنؾ مشدكد داخميا.

      كأرجمؾ.الشعكر بالثقؿ في ذراعيؾ 
      التفكير في المكت.

      الافراط في تناكؿ الطعاـ.
      الشعكر باضطراب كالضيؽ عندما يتحدث الناس عنؾ أك يراقبكؾ.

      الشعكر بأف أفكارؾ ليست مف صنعؾ.
      الشعكر بالرغبة الممحة في ضرب أك جرح أك ايذاء شخص ما.

      تستطيع العكدة الى النكـ. الاستيقاظ مف النكـ مبكرا كلا
      تكرار نفس الافعاؿ مثؿ المس كالعد كالغسؿ.

      نكـ مضطرب أك غير مريح.
      الشعكر بدافع ممح لتكسير أك تخريب الأشياء.

      كجكد أفكار أك معتقدات لا يشارؾ فييا الاخركف.
      الشعكر بالخجؿ كالييبة في كجكد الاخريف.

      الشعكر بالضيؽ في الاماكف المزدحمة كالسكؽ أك السينما.
      الشعكر باف كؿ شيء عناء في عناء )تعب في تعب(
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      نكبات مف الفزع كالذعر بدكف سبب معقكؿ.
      الاحساس بالضيؽ عند تناكؿ الطعاـ أك شراب في أم مكاف.

      الدخكؿ في كثير مف الجدؿ كالنقاشات.
      لشعكر بالعصبية عندما تككف بمفردؾ

      الشعكر باف الآخريف لا يعطكنؾ ما تستحؽ مف الثناء
      الشعكر بالكحدة حتى في كجكد الآخريف.

      الشعكر بعدـ الاستقرار لا تمكنؾ مف الجمكس ىادئا في مكاف.
      الشعكر بأنؾ عديـ الاىمية.
      الاشياء المألكفة لي.اشعر بصعكبة عمى التعرؼ 

أشعر بالعصبية كالتكتر لدرجة أبدأ بالصراخ كقذؼ الاشياء  التي تقع 
      في يدم.

      الشعكر بالخكؼ مف الاغماء في الاماكف العامة.
      الشعكر بأف الناس سيأخذكف فرصتؾ لك مكنتيـ مف ذلؾ.

      أشعر بالتعب كعدـ الراحة كمما فكرت في الجنس.
      أفكار تسيطر عميؾ بأنؾ لا بد كأف تعاقب عمى ذنكبؾ.
      أشعر بكجكد قكة داخمي تدفعني لمقياـ بأعماؿ معينة.

      الاعتقاد باف ىناؾ شيئا خطيرا قد حؿ بجسمؾ.
      عدـ الشعكر بأنؾ قريب مف أم انساف آخر

      الشعكر بالذنب.
      طرأ عمى أفكارؾ. الشعكر بأف ىناؾ تغيرا غريبا قد
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اليؾ بعض المكاقؼ التي تقابمؾ في حياتؾ العامة، لذا ارجكا منؾ التعرؼ عمى كؿ مكقؼ بدقة كتحديد درجة 
 انطباؽ كؿ منيا عمى حالتؾ:

 تنطبؽ تماما       تنطبؽ أحيانا        لا تنطبؽ

 التي تتفؽ مع طريقتؾ المعتادة في التصرؼ كالشعكر الصادر منؾ تجاه كؿ مكقؼحاكؿ أف تحدد الاجابة 

تحت الاختيار المناسب، لا تترؾ مكقؼ بدكف الاجابة عميو، لا تكجد اجابة )×( اجب بكضع علبمة 
 صحيحة كاخرل خاطئة

 الرقـ لعبارات نعـ احيانا  لا
 .1 ىؿ لديؾ ثقة بنفسؾ بدرجة كافية؟   
 .2 متفائمة بصفة عامة؟ىؿ انت    
 .3 ىؿ لديؾ رغبة في الحديث عف نفسؾ كعف انجازاتؾ أماـ الاخريف؟   
 .4 ىا انت قادرة عمى مكاجية مشكلبتؾ بقكة كشجاعة ؟   
 .5 ىؿ تشعر انؾ شخص لو فائدة كنفع في الحياة؟   
 .6 ىؿ تتطمع لمستقبؿ مشرؽ؟   
 7 حياتؾ؟ىؿ تشعر بالراحة النفسية كالرضا في    
 8 ىؿ أنت سعيد كبشكش في حياتؾ؟   
 9 ىؿ تشعر انؾ محظكظ في الدنيا؟   
 10 ىؿ تشعر بالاتزاف الانفعالي كاليدكء أماـ الناس؟   
 11 ىؿ تحب الاخريف كتتعاكف معيـ   
 12 ىؿ انت قريب مف ا﵀ بالعبادة كالذكر دائما   
 13 ىؿ انت ناجح كمتكافؽ مع الحياة   
 14 ىؿ تشعر بالأمف كالطمأنينة النفسية كانؾ في حالة طيبة؟   
 15 ىؿ تشعر باليأس كتيبط ىمتؾ بسيكلة   
 16 ىؿ تشعر باستياء كضيؽ مف الدنيا عمكما   
 17 ىؿ تشعر بالقمؽ مف كقت لآخر   
 18 ىؿ تعتبر نفسؾ عصبي المزاج الى حد ما   
 19 باليرب منيا؟ىؿ تميؿ لاف تتجنب المكاقؼ المؤلمة    
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 20 ىؿ تشعر بنكبات صداع)اك غثياف( مف كقت لأخر؟   
 21 ىؿ حياتؾ مممكءة بالنشاط كالحيكية معظـ الكقت   
 22 ىؿ لديؾ قدرات كمكاىب مميزة   
 23 جيدة كتشعر انؾ قكم البنية صّحةىؿ تتمتع ب   
 24 حجـ الجسـ( -ىؿ انت راض عف مظيرؾ الخارجي) طكؿ القامة   
 25 ىؿ تساعدؾ صحتؾ عمى مزاكلة الاعماؿ بنجاح   
 26 ىؿ تيتـ بصحتؾ جيدا كتتجنب الاصابة بالمرض؟   

   
ىؿ تعطي نفسؾ قدر مف الراحة كالاسترخاء لممحافظة عمى صحتؾ في 

 27 حالة جيدة

   
) اك تمارس الرياضة( لممحافظة عمى  ىؿ تعطي نفسؾ قدرا مف النكـ

 28 صحتؾ

 29 الغمز بالعيف( -تعاني مف بعض العادات) قضـ الاظافرىؿ    
 30 ىؿ تشعر بصداع كألـ في راسؾ مف كقت لأخر   
 31 ىؿ تشعر أحيانا بحالات بركدة اك سخكنة   

 -فقداف شيية -ىؿ تعاني مف مشاكؿ اك اضطرابات الاكؿ )سكء ىضـ   
 شره عصبي(

32 

 33 عمؿ؟ىؿ يدؽ قمبؾ بسرعة عند قيامؾ بام    
 34 ىؿ تشعر بالجياد كضعؼ اليمة مف كقت لاخر؟   
 35 ىؿ تتصبب عرقا )اك ترتعش يداؾ( عندما تقكـ بعمؿ؟   
 36 ىؿ تشعر أحيانا أنؾ قمؽ كاعصابؾ غير مكزكنة؟   
 37 ىؿ يعكقؾ كجع ظيرؾ اك يدؾ عف مزاكلة العمؿ؟   
 38 ىؿ تشعر أحيانا بصعكبة في النطؽ كالكلبـ؟   
 39 ىؿ تعاني مف امساؾ )اك اسياؿ( كثير؟   
 40 ىؿ تشعر بالنسياف )اك عدـ القدرة عمى التركيز( مف كقت لآخر؟   
 41 ىؿ انت متعاكف مع اسرتؾ؟   
 42 ىؿ تشعر بالسعادة في حياتؾ كانت مع اسرتؾ؟   
 43 ىؿ انت محبكب مف أفراد اسرتؾ؟    
 44 في اسرتؾ؟ىؿ تشعر بأف لؾ دكر فعاؿ كىاـ    
 45 ىؿ تحترـ اسرتؾ رأيؾ كممكف أف تأخذ بو؟   
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 46 ىؿ تفضؿ اف تقضي معظـ كقتؾ مع اسرتؾ؟   
 47 ىؿ تأخذ حقؾ مف الحب كالعطؼ كالحناف كالامف مف اسرتؾ؟   
 48 ىؿ التفاىـ ىك أسمكب التعامؿ بيف اسرتؾ؟   
 49 ىؿ تحرص عمى مشاركة أسرتؾ افراحيا كاحزانيا؟   
 50 ىؿ تشعر اف علبقتؾ مع افراد اسرتؾ كثيقة كصادقة؟   
 51 ىؿ تفتخر اماـ الاخريف انؾ تنتمي ليذه الأسرة؟   
 52 ىؿ انت راضي عف ظركؼ الأسرة الاقتصادية )كالثقافية(؟   
 53 ىؿ تشجعؾ اسرتؾ عمى اظيار ما لديؾ مف قدرات كمكاىب؟   
 54 عميؾ عندما تتعرض لمشكمة؟ ىؿ افراد اسرتؾ تقؼ بجكارؾ كتخاؼ   
 55 ىؿ تشجعؾ اسرتؾ عمى تبادؿ الزيارات مع الاصدقاء كالجيراف؟   
 56 ىؿ تشعرؾ اسرتؾ انؾ عبء ثقيؿ عمييا؟   
 57 ىؿ تتمنى احيانا اف تككف لكؿ اسرة غير اسرتؾ؟   
 58 ىؿ تعاني كثير مف المشاكؿ داخؿ اسرتؾ؟   
 59 ىؿ تشعر بالقمؽ اك الخكؼ كانت داخؿ اسرتؾ؟    
 60 ىؿ تشعر باف اسرتؾ تعاممؾ عمى أنؾ طفلب صغيرا؟   
 61 ىؿ تحرص عمى المشاركة الايجابية الاجتماعية كالتركيحية مع الآخريف؟   
 62 ىؿ تستمتع بمعرفة الآخريف كالجمكس معيـ؟   
 63 ىؿ تشعر بالمسؤكلية تجاه تنمية المجتمع مثؿ كؿ مكاطف؟    
 64 ىؿ تتمنى اف تقضي معظـ كقت فراغؾ مع الاخريف؟   
 65 ىؿ تحترـ رام زملبئؾ كتعمؿ بو اذا كاف رأيا صائبا؟   
نجازاتؾ؟     66 ىؿ تشعر بتقدير الاخريف لأعمالؾ كا 
 67 المحدد؟ىؿ تعتذر لزميمؾ اذا تأخرت عف المكعد    
 68 ىؿ تشعر بالكلاء كالانتماء لأصدقائؾ؟   
 69 ىؿ تشعر بالسعادة لأشياء قد يفرح بيا الاخركف كثيرا؟   
 70 ىؿ تربطؾ علبقات طيبة مع الزملبء كتحرص عمى ارضائيـ؟   
 71 ىؿ يسعدؾ المشاركة في الحفلبت كالمناسبات الاجتماعية؟   
 72 الآخريف بقدر حرصؾ عمى حقكقؾ؟ىؿ تحرص عمى حقكؽ    
 73 ىؿ تحاكؿ الكفاء بكعدؾ مع الاخرياف كعد الحر ديف عميو؟   
 74 ىؿ تجد متعة كبيرة في تبادؿ الزيارات مع الاصدقاء كالجيراف؟   
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ىؿ تفكر قبؿ أف تقدـ عمى عمؿ قد يضر بمصالح الآخريف) اك 

 75 ترفضو(؟

 76 المتبادؿ مع الآخريف؟ىؿ تفقد الثقة كالاحتراـ    

ىؿ يصعب عميؾ الدخكؿ في منافسات مع الاخريف حتى لك كانكا في    
 مثؿ سنؾ؟

77 

 78 ىؿ تخجؿ مف مكاجية الكثير مف الناس) اك ترتبؾ اثناء الحديث اماميـ(   
 79 ىؿ تتخمى عف اسداء النصح لزميمؾ خكفا مف يزعؿ منؾ؟   

مساعدة الاخريف كلك في بعض الامكر ىؿ تشعر بعدـ قدرتؾ عمى    
 البسيطة؟

80 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : مقياس جودة الحياة04ممحؽ 

الآف سكؼ أكجو اليؾ بعض مف الاسئمة حكؿ ما ىك شعكرؾ اتجاه نكعية حياتؾ، صحتؾ كجكانب اخرل مف 
 حياتؾ، أرجكا أف تتذكرم معاييرؾ كمسراتؾ كىمكمؾ..
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 تعميمة الاجابة

 اقرأ )الفقرات( كاجب يمايمي: ليس عمى الاطلبؽ، قميلب، بقدر معتدؿ، كثيرا جدا، ، أك بقدر ىائؿ 

رقـ 
 المحاكر البند

ليس 
عمى 

 الاطلبؽ

بقدر  قميلب
 معتدؿ

كثيرا 
 جدا

بقدر 
 ىائؿ

      كيؼ تقييـ نكعية حياتؾ؟ 01
      كـ انت راضية عف صحتؾ؟ 02

 تعرضؾ لأشياء معينة في الأسابيع الاربعة الاخيرةالاسئمة التالية تتعمؽ بمدى 
الى أم مدل تشعر بأف الالـ)الجسماني( يحكؿ )يمنعؾ(  03

 مف قيامؾ بما ينبغى عممو؟
     

      الى أم حد تحتاجيف علبجا طبيا في حياتؾ اليكمية؟ 04
      الى ام حد تستمتعيف بحياتؾ؟ 05
      معنى؟ الى أم حد تشعريف بأف حياتؾ ذات 06
      الى أم حد تستطيعيف التركيز جيدا؟ 04
      الى أم حد تشعريف بالأماف في حياتؾ اليكمية؟ 08
      الى أم مدل  صحية محيطؾ المادم؟ 09

 الاسئمة التالية تتعمؽ بمدى تجربتؾ أو قدرتؾ عمى عمؿ اشياء معينة في الاربعة الاسابيع الاخيرة.
      كافية لمحياة اليكمية؟ألديؾ طاقة  10
      ىؿ تستطيعيف تقبؿ مظيرؾ الخارجي؟ 11
      ألديؾ ماؿ كاؼ لمكاجية احتياجاتؾ؟ 12
      ما مدل تكفر المعمكمات التي تحتاجيف الييا في حياتؾ؟ 13
      الى أم حد تتكفر لؾ فرصة أنشطة تركيحية؟ 14
      كـ أنت راضية عف نكمؾ؟ 15
      أنت راضية عف قدرتؾ عمى أداء أنشطتؾ اليكمية؟كـ  16
      كـ أنت راضية عف قدرتؾ عف العمؿ؟ 17
      كـ أنت راضية عف نفسؾ؟ 18
      كـ أنت راضية عف علبقاتؾ الشخصية؟ 19
      كـ أنت راضية عف حياتؾ الجنسية؟ 20
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      كـ أنت راضية عف الدعـ الذم تتمقاه مف أصدقائؾ؟ 21
      كـ انت راضية عف احكاؿ المكاف الذم تعيشيف فيو؟ 22
      كـ أنت راضية عف تكفر الخدمة الصحية لؾ؟ 23
      كـ انت راضية عف تنقلبتؾ؟ 24
      ما مدل استطاعتؾ التنقؿ؟ 25

تجارب السمبية الاسئمة التالية تشير الى مدى تكرار شعورؾ أو تعرضؾ لأشياء معينة مثلا دعـ عائمتؾ أو 
 مثؿ الشعور بعدـ الأماف؟

كـ يتكرر شعكرؾ بمشاعر سمبية مثؿ اليأس، القمؽ،  26
 الاحباط؟

     

كـ يتكرر شعكرؾ بأف الناس الذيف عاشكا ىنا قبؿ حضكرؾ  27
 لا يعاممكؾ معاممة حسنة؟

     

      كـ انت راضية عف امكانية الدّراسة؟ 28
ممارستؾ شعائر دينية أك القياـ  كـ انت راضية عف امكانية 29

 بعاداتؾ الخاصة؟
     

      الى أم يتكفر لؾ الاتصاؿ بمنظمة حقكؽ الانساف؟ 30
الى أم حد تستطيعيف المشاركة في تنظيـ مقر سكناؾ/  31

 مأكاؾ؟ / مجتمعؾ؟
     

      الى أم حد تستطيعيف العمؿ في مينتؾ السابقة؟ 32
 

 

 

 

 PTSD Scale according to)مقياس أعراض اضطراب ما بعد الصدمة لدافينسوف(: 05الممحؽ رقـ )
DSM-IV) 

 ذكر( -الاسـ: ............................. العمر:..............الجنس)أنثى
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تعميمة المقياس: الاسئمة التالية تتعمؽ بالخبرة الصادمة التي تعرضت ليا خلبؿ الفترة الماضية، كؿ سؤاؿ 
 لتغيرات التي حدثت في صحتؾ، كمشاعرؾ خلبؿ الفترة السابقة .سكؼ يصؼ ا

= 2= نادرا، 1= أبدا، 0مف فضمؾ أجب عمى كؿ الاسئمة، عمما بأف الاجابات تأخذ أحد الاحتمالات: )
 = دائما(4= غالبا، 3أحيانا، 

 4 3 2 1 0 الخبرة الصادمة الرقـ
 دائما غالبا احيانا نادرا أبدا

      كذكريات، كأفكار عف الخبرة الصادمة؟ ىؿ تتخيؿ صكر، 01
      ىؿ تحمـ أحلبـ مزعجة تتعمؽ بالخبرة الصادمة؟ 02
ىؿ تشعر بمشاعر فجائية أك خبرات بأف ما حدث لؾ  03

 سكؼ يحدث مرة أخرل
     

ىؿ تتضايؽ مف الاشياء التي تذكرؾ بما تعرضت لو مف  04
 خبرة صادمة؟

     

أك المشاعر التي تذكرؾ بالحدث ىؿ تتجنب الافكار  05
 الصادـ؟

     

      ىؿ تتجنب المكاقؼ كالاشياء التي تذكرؾ بالحدث الصادـ؟ 06
ىؿ تعاني مف فقداف الذاكرة للؤحداث الصادمة التي  07

 تعرضت ليا)فقداف ذاكرة نفسي محدد(
     

ىؿ لديؾ صعكبة في التمتع بحياتؾ كالنشاطات اليكمية  08
 عمييا؟التي تعكدت 

     

      ىؿ فقدت الشعكر بالحزف كالحب )أنؾ متبمد الاحساس(؟ 10
ىؿ تجد صعكبة في تخيؿ بقائؾ عمى قيد الحياة لفترة  11

 طكيمة لتحقؽ اىدافؾ في العمؿ، كالزكاج، كانجاب الاطفاؿ؟
     

      ىؿ لديؾ صعكبة في النكـ أك البقاء نائما؟ 12
      التكتر كالغضب؟ىؿ تنتابؾ نكبات مف  13
      ىؿ تعاني مف صعكبات في التركيز؟ 14
ىؿ تشعر بأنؾ عمى حافة الانييار )كاصمة معؾ للآخر(،  15

 كمف السيؿ تشتيت انتباىؾ؟
     

     ىؿ تستثار لأتفو الاسباب كتشعر دائما بأنؾ متحفز كمتكقع  16
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 الأسكأ؟
بالخبرة الصادمة ىؿ الاشياء كالاشخاص الذيف يذكركنؾ  17

يجعمؾ تعاني مف نكبة مف ضيؽ التنفس، كالرعشة كالتعرؽ 
 الغزيز كسرعة ضربات القمب؟

     

 

 قائمة الاساتذة المحكميف : :06ممحؽ 
 جامعة ابيتيبي كيبيؾ كندا.–الاستاذ سعيد برغؿ  -
 الدكتكر: عبد الباسط عزاـ، رئيس قسـ عمـ الاجتماع جامعة اليرمكؾ، الاردف -
 -فمسطيف -جامعة غزة –الاستاذ سميماف قديح  -
جامعة القاىرة، باحثة في المركز القكمي لمبحكث الاجتماعية كالجنائية  -الاستاذة كفاء سمير نعيـ -

 كالخط الساخف لعلبج الادماف.
 العراؽ –جامعة تكريت  -الاستاذ طارؽ ىاشـ الدليمي -
 -جامعة عنابة –الاستاذة عاشكرم صكنيا  -
 الاردف -معة اليرمكؾجا–الاستاذ  -
 جامعة قالمة –الاستاذة حرقاس كسيمة  -

 الدراسة  احصاءات : 07الممحؽ 
 (:2019-2016( يمثؿ تكزيع الضحايا حسب الجنس كالمرحمة العمرية مف )01جدكؿ )

 
 

 (2019- 2016( يمثؿ تكزيع الضحايا حسب السنكات مف )02جدكؿ)
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 الاعتداءجداكؿ تكضح الكسيمة المستخدمة في 
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 جداكؿ تكضح آثار الاعتداء الجنسي عمى الضحايا:
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 جدكؿ يكضح تكزيع الضحايا حسب منطقة الاعتداء

 
 النفسية  صّحةجدكؿ يكضح الفاكبرمباخ لمقياس ال

 
 جدكؿ الفاكركمباخ لمقياس التكافؽ النفسي الاجتماعي 
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 جدكؿ الفاكركمباخ لمقياس جكدة الحياة:

 
 اضطراب ما بعد الصدمةمقايس ل الفاكركمباخجدكؿ يكضح 

 
 النفسية  صّحةجدكؿ يكضح المتكسط الحسابي لمحاكر مقياس ال

 
 النفسية  صّحةجدكؿ يكضح نتائج اختبار )ت( لم
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 النفسية صّحةنتائج اختبار )ت( لمحاكر الجدكؿ يكضح 

 

 
 محاكر مقياس اعراض الصدمة جدكؿ يكضح اختبار )ت( حسب 
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( بمصمحة 2019 -2016يكضح تكزيع الضحايا حسب الفئة العمرية كالسف خلبؿ الفترة الزمنية مف ) جدكؿ
 الطب الشرعي بمستشفى ابف زىر بمدينة قالمة:
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نتائج اختبار )ت( حسب محاكر مقياس محاكر جكدة الحياة جدكؿ يكضح  

 


