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 إهــــــــــــــــــــــــــــداء 
 

"إلى الأصل الذي ينسب إليه كل ما أنا عليه... إلى القلب الكبير " ي الغالي  أب 

 ... ي
ي مسحت دمعت 

... للت  ي
ي  والإلى الجوهرة الغالية... إلى صاحبة النبع الصاف 

ت 

... وعينها حارسة لىي  ي بيدها... لمن جعلت صدرها مسكنا لىي
ي وسقتت 

 أطعمتت 

 "" ي
 أمي جنت 

 اللهم ارحمها واغفر لها وارزقها الفردوس الأعلى من الجنان 

 ... ي
ي كمال، توفيق،  ... إلى  حياة وحوريةي   أختاي العزيزتإلى رياحير  حيات 

إخوب 

 عبد الرزاق، وجمال الدين

ي الغالي زين الدينإلى   حفظه الله ورعاه زوج 

ي تجم  إلى من تأنس الروح بلقياها، ويغبط الفؤاد بنجواها، إلى  
ل  الابتسامة الت 

ي 
 حيات 

ي نور اليقي    
 ابنت 

  ، ي  الدكتورة مريم بسيكرإلى الصديقة والحبيبة الغالية، رفيقة درت 

ي  كل  إلى
، عائلت  ي

ي  ساهم  وإلى كل من وصديقات 
 هذا البحث المتواضع.  إنجاز  ف 

ينتظر مثل هذه الدراسات قبسا من نور العلم لتساعده إلى كل طفل معاق ذهنيا 

 التكيف مع المجتمععلى 

 إلى كل هؤلاء أهدي هذا العمل المتواضع عرفانا بالجميل 

 



 

 شكـــــر وتقديــــــر 
 

ا طيبددددا الحمـــد    ثندددداء عليدددد  أنددددت كمددددا  فيددده، سددددبحان  لا نح ددددي مباركددددا حمدددددا اثددددير

أثنيدددت عدددلى نفسددد ، علقدددت فأبددددعت، وأعصريدددت فأف دددت، فددد  ح ددد لنعمددد  ولا 

وصددددددل اللهددددددم وسددددددلم عددددددلى أتم  عبدددددداد  وأ مددددددل علقدددددد ، عدددددداتم  . حدددددددود لف ددددددل 

، عددير مددن علددم وأف ددل  ، نبينا محمددد بددن عبددد الله، الأمددير  المرسلير  ومعلم المعلمير 

 من نصح. 

  القدير الذي وفقنا لإتمام هذا العمل. لىي نشكر الله الع

ي عددير الجددهاء. نسددأ  الله الددرحمن 
أتقدم بشكري الخالص إلى والدددي  جهاهمددا الله عددت 

يمنحهمددددددددا الرضددددددددا والكرامددددددددة، وأن يبلغهمددددددددا مندددددددداز  الأنبيدددددددداء والصددددددددديقير  الددددددددرحيم أن 

هما ورضاهما عنا.   والشهداء، وأن يرزقنا بر 

"مـــــت  للدددددداتورة  للأسدددددتاذة كمدددددا أتقددددددم بأسدددددو عبدددددارات الشدددددكر والعرفدددددان بالجميدددددل  

ي تقبدددل  عتيـــق"
ا  عدددلى هدددذه الرسدددالة، وعدددلى سدددعة صددددرها ف  لتف دددلها بقبدددو  الإتم

ي بدددددالرغم مدددددن انشدددددغالاتها وارتباطاتهدددددا 
ي والاجابدددددة عدددددلى اسدددددتفهامات 

. العلميدددددة تسدددددا لات 

 أسأ  الله العلىي القدير أن يسدد عصراها ويحقق مناها ويجزيددها عنا عير الجهاء. 

ــاء ل نـــــةكمدددددا أتقددددددم بشدددددكري الخدددددالص    قدددددراءة  م لقبدددددوله المدددددوقرةالمناقشـــــة  لأعضـــ

 ومناقشة هذا البحث. 

 لأدوات البحدددددث، نظدددددير مدددددا قددددددموه لىي مدددددن والشدددددكر موصدددددو  إلى السدددددادة 
المحكمدددددير 

 توجيهات سديدة. 

ي للمعدداقير   كمددا أتقدددم بجزيددل الشددكر والعرفددان إلى مددديرة المرادده النف ددي البيددداغو  

ي المؤسسدددددددة، وتفهمهدددددددا لظروفندددددددا  -1-ذهنيدددددددا عنابدددددددة 
عدددددددلى قبولهدددددددا اجدددددددراء الدراسدددددددة ف 

  .  الخاصة، وإلى طاقم المراه من مربير  وإداريير 

ي  وشددكري موصددو  لجميددع أسدداتذة كليددة العلددوم الإنسددانية والاجتماعيددة بجامعددة بددا  

 . والأرطفونيا ، وأعص بالذار أساتذة قسم علم النفس -عنابة -مختار 

إلى كددل عدددالم وباحددث وطالدددب علددم يسدددو وراء المعرفددة والحقيقدددة مددن أجدددل التنميدددة 

ية وتحقيق سعادتها   . البشم

 

 برحايل وهيبة الطالبة 



 
 الدراسة: ملخص 

المهارات       بعض  تنمية  في  معلوماتي  برنامج  "فاعلية  بـــ  الموسومة  الحالية  الدراسة  أتت 
الفكرية للأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم" كإضافة بيداغوجية وديداكتيكية في مجال  

 التربية الخاصة، تحديدا مجال التكفل بذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم. 

مصمم من طرف  ) معلوماتي بيداغوجي تُلخَّص هذه الإضافة في معرفة مدى فاعلية برنامج      
في تنمية بعض المهارات الفكرية للأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم، إذ يعد    (الباحثة

للدراسة.   المراد    اُرفِقتساؤلا رئيسيا  المهارات  بتساؤلات فرعية أخرى خصّت نوع  التساؤل  هذا 
 قياس فاعلية البرنامج حولها )مهارة القراءة، مهارة الحساب: العد، والجمع(. 

وقد اعتمدت الدراسة على المنهج التجريبي، بتصميم المجموعة الواحدة التي خضعت إلى     
الحقيقية   القدرات  تشخيص  خلاله  من  تم  قبلي،  والحساباختبار  القراءة  مهارتي  لعشرة    في 

عنابة  10) البيداغوجي  النفسي  بالمركز  للتعلم  القابلين  لفوج  ممثلين  أطفال  تمّ  -1-(  ومنه   .
وبناء   القبلي  التشخيص  عملية  امتدت  حيث  الأطفال،  نفس  على  طبق  والذي  البرنامج  بناء 

( سبتمبر  شهر  بين  ما  وتطبيقه  مارس  11/09/2022الاختبار  شهر  غاية  إلى   )
(02/03/2023  .) 

كبداية لاستطلاع الميدان وخصوصية الحالات وحقيقة تصنيفهم البيداغوجي كحالات قابلة      
أداء  ملاحظة  شبكة  وهي:  التشخيص  على  مساعدة  أدوات  بتصميم  الباحثة  قامت  للتعلم، 
للحالات في مهارتي   الحقيقي  المستوى  لتشخيص  اختبار كتابي  الدرس وتمرير  أثناء  الأطفال 
الفترة  في  الاستطلاعية  الدراسة  انجزت  وقد  المصمم.  المعلوماتي  والبرنامج  والحساب  القراءة 

)من بداية شهر سبتمبر إلى أواخر شهر أكتوبر(، أما الدراسة الأساسية فقد تمت في  الزمنية  
 (.  مارسالفترة الزمنية )من شهر نوفمبر إلى غاية شهر 

 وقد أسفرت نتائج الدراسة على ما يلي:     



 
 أولا: على مستوى الدراسة الاستطلاعية:  

رغم تصنيفهم كقابلين للتعلم، فإن أفراد العينة لديهم شبه معارف في أنشطة القراءة والحساب  -
 تعود إلى عمرهم العقلي الحقيقي المنخفض مقارنة بعمرهم الزمني. 

 ، يحتاج أفراد العينة أحيانا كثيرة للتعزيز الإيجابي أثناء النشاط.  م في إجابته واكي يوفق -

ج" ويميزونها بصريا ولكن بمساعدة    -ث  -ت  -ب  -يتعرّف أفراد العينة على الحروف "أ  -
 الراشد )الباحثة/ المربية(. 

 بعض أفراد العينة يخلطون في قراءة الحروف المتشابهة.  -

 يحسن كل أفراد العينة استخدام الحركات الأساسية )الفتحة، الضمة، الكسرة(.  -

 بعض أفراد العينة يعرفون مواقع الحروف داخل الكلمات، حتى وإن تكرر الحرف.  -

 ". Problèmes Phonatoiresكل أفراد العينة لا يعانون من المشكلات الصوتية " -

 (. 0كل أفراد العينة يدركون قيمة العدد المعدوم صفر ) -

-  " الأرقام  على  بصريا  الأطفال  بمساعدة  5  -4  -3  -2  -1يتعرف  لكن  بينها  ويميزون   "
 المربي أحيانا. 

 عدّا آليا دون خلط.  (5إلى   1يعدّ الأطفال الأرقام من ) -

 ( ترتيبا متسلسلا.5إلى  1يرتب الأطفال الأرقام من ) -

أو    - من  أقل  الأكبر  حدها  )التي  البسيطة  الجمع  عمليات  اجراء  في  الأطفال  معظم  يخفق 
 (.  5 ≥يساوي 

يفشل معظم الأطفال في اجراء تبديل الأرقام )أثناء عمليات الجمع( من اليمين إلى اليسار    -
 مما يؤثر سلبا على نتيجة العملية المجراة. 



 
 ثانيا: على مستوى الدراسة الأساسية:  

ج" قراءة سليمة دون    -ث  -ت  -ب  -يتمكن الأطفال من قراءة الحروف الخمسة الأولى "أ  -
 مساعدة الراشد. 

على شكل كل حرف والصورة المرفقة    وادراك بصري تام(  معرفة حقيقية)   يتعرف الأطفال   -
 معه. 

تسمية    - نفسه(  للحرف  )الحاملة  الصورة  تحت  الموجودة  الكلمة  ثم  الحرف،  الأطفال  يسمي 
 حقيقية.   

 يتمكن الأطفال من الإجابة الصحيحة على نشاط الاختيار من متعدد دون مساعدة.    -

مكن الطفل من استكمال الحرف الناقص في الكلمة والرقم الناقص   الادراك البصري الجيد  -
 في العملية الحسابية البسيطة.  

دون مساعدة    5إلى    1على شكل الأعداد من    )إدراك بصري(   يتعرف أفراد العينة بصريا  -
 الراشد. 

 .  5إلى   1اكتسب الأطفال فعليا العدّ التسلسلي التصاعدي الصحيح من  -

الصحيحة    - الإجابة  اختيار  في  )بمفردهم(  يستعملونه  )ملموس(  مادي  تفكير  العينة  لأفراد 
 باستعمال الأشكال.   

)الباحثة  - الراشد  تدخل  دون  البسيطة  الحسابية  العمليات  جمع  من  فعليا  الأطفال    -يتمكن 
 المربية(.  

تأكدت فاعلية البرنامج المعلوماتي في تنمية بعض المهارات الفكرية للأطفال ذوي الإعاقة    -
 الذهنية القابلين للتعلم، مما حقق الفرضية العامة للبحث.  



 
درجات    - بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  مهارتي    البعديو القبلي    القياستوجد  تنمية  في 

 ، وهذا ما يؤكد الفرضية الجزئية الأولى. البعدي القياسلصالح   القراءة والحساب

بين   - إحصائية  دلالة  ذات  فروق  مهارتي    البعدي  القياسدرجات    توجد  تنمية  في  والتتبعي 
 القياس التتبعي، وهذا ما يؤكد الفرضية الجزئية الثانية.   لصالح  القراءة والحساب 

 الكلمات المفتاحية: 

مهارة، تنمية،  معلوماتي،  برنامج  الذهنية،    العد،  الحساب،  القراءة،  فاعلية،  الإعاقة  الجمع، 
  .  للتعلمالأطفال القابلون 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 
Résumé de l’étude: 

  Pour rendre les pratiques d’enseignement dans le domaine de l’éducation spécialisée plus 

innovantes ainsi que l’apprentissage chez les enfants en situation d’handicap, la chercheure a 

élaboré un programme basé sur la technologie d'apprentissage pour développer les compétences 

intellectuelles chez les enfants inadaptés mentaux dits ‘'éducables ''. 

L'étude visait à découvrir l'efficacité de ce programme éducatif (informatique)qui est uniquement 

concentré sur les compétences en arithmétique (opérations de comptage et d'addition) et en 

lecture. 

  L’étude principale s'est appuyée sur la méthode expérimentale, et l’échantillon a été choisis suite 

à l’évaluation diagnostique qu’a subies dix enfants du groupe des’’ éducables ‘au sein du centre 

médico- pédagogique Annaba 01 lors de l’étude  exploratoire. 

  A travers un pré-test et en utilisant une grille d’observation, les prérequis en calcul et en écriture 

ont été clairement évaluées par la chercheure. Le processus de cette évaluation diagnostique, de 

l’élaboration du programme et de son d’application s'est déroulé entre le mois de septembre 

(09/11/2022) et le mois de mars (03/02/2023). 

Il ressort de l’étude exploratoire que : 

 

- Bien qu'ils soient classés comme cas ‘’ éducables ‘’, les dix enfants constituant l’échantillon de 

cette étude   ont des pseudo- requis dans les activités de lecture et du calcul et ce, en raison de 

l’âge mental inférieur à l’âge réel. 

-Pour que l’enfant réussisse sa réponse, il a souvent besoin d’un renforcement positif de la part de 

l’éducateur et ce, tout le long de la séance d’apprentissage. 

-Les dix cas constituant l’échantillon de l’étude reconnaissent les lettres ( ج -ث -ت -ب -أ ) et les 

distinguent visuellement, tout en s’appuyant sur l’aide de l'adulte (chercheur/éducateur).  

- Quelques cas confondent la lecture de lettres similaires. 

- Tous les cas (enfants éducables) distinguent les consonnes et des voyelles qui sont (appelées 

harakats (حَرَكَات). (Fatha, Damma, Kasra). 

-Certains enfants confondent encore la lecture de lettres similaires (sorte de dyslexie). 

- Certains enfants connaissent l'emplacement des lettres dans les mots, même si la lettre est 

répétée. 

- les enfants n’ont pas de problèmes phonatoires. 

- les dix cas réalisent la valeur du nombre zéro (0). 

- Les enfants ont une connaissance visuelle des chiffres « 1- 2- 3- 4- 5 » et les distinguent, mais 

parfois ils s’appuient sur   l'aide de l'éducateur. 

 - Les enfants comptent aisément les nombres de (1 à 5). 

- Les enfants disposent les nombres de (1 à 5) dans un ordre séquentiel. 

- Quelques enfants ne parviennent pas à réaliser des opérations d'addition simples (dont le grand 

chiffre est inférieur ou égal à ≤ 5).  

- Certains enfants ne parviennent pas à comprendre la commutativité comme propriété de 

l’addition, ce qui erronés le résultat des opérations effectuées. 

 

Les résultats de l’étude principale et expérimentale confirment que: 

- Les dix enfants sont capables de lire correctement les cinq premières lettres « ج -ث -ت -ب -أ  » sans 

l'aide d'un adulte. 

- Ces enfants apprennent à connaître la forme de chaque lettre et l'image qui y est attachée. 

- Ces enfants nomment correctement la lettre, puis le mot portant la même lettre (sur la photo) 

- Ces enfants répondent correctement aux questions à choix multiples et ce, sans l’aide de 

l’éducateur. 

- La bonne distinction visuelle (perception) a permis aux enfants de compléter la lettre manquante 

dans le mot et le chiffre manquant dans une opération arithmétique simple. 

- les dix enfants perçoivent visuellement la forme des nombres de 1 à 5 sans l'aide d'un adulte. 



 
- Les enfants ont appris    le comptage séquentiel progressif exact (de 1 à 5). 

-Les enfants disposent d'une pensée (tangible) leur permettant de choisir la bonne réponse à l'aide 

de formes. 

- Tous les enfants parviennent à réaliser des opérations (additions)arithmétiques simples sans 

l’aide ou l’intervention d'un adulte (chercheur-éducateur). 

 

Nous pouvons conclure que : 

 

-L'efficacité du programme pédagogique informatique (proposé par la chercheure) dans le 

développement de certaines compétences intellectuelles chez les enfants ayant une déficience 

intellectuelle (dits éducables), a été confirmée ce qui confirme également   l'hypothèse générale de 

cette étude. 

- Il existe des différences statistiquement significatives entre les scores de la pré-mesure et de la 

post-mesure dans le développement des compétences en lecture et en calcul en faveur de la post-

mesure, ce qui confirme la première hypothèse partielle. 

- Il existe des différences statistiquement significatives entre les scores de la mesure post- et de 

suivi dans le développement des compétences en lecture et en arithmétique en faveur de la mesure 

de suivi, ce qui confirme la deuxième hypothèse partielle. 

Les mots clés: 

Efficacité, programme informatique, développement, compétence, lecture, arithmétique, 

comptage, addition, déficience intellectuelle, enfants éducables. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Summary of the study: 

 

   The current study entitled “The effectiveness of an information program in developing some 

intellectual skills for children with mental disabilities who are capable of learning” came as a 

pedagogical and didactic addition to the field of special education, specifically the field of 

caring for people with mental disabilities who are capable of learning.  

   This addition is summarized in determining the effectiveness of an information program - 

designed by the researcher - in developing some intellectual skills for children with intellectual 

disabilities who are capable of learning, as it is a main question for the study. This question was 

accompanied by other sub-questions that specified the type of skills around which the 

effectiveness of the program was to be measured (reading skill, arithmetic skill: counting, and 

addition). 

    The study relied on the experimental method, with a single group design that underwent a 

pre-test, through which the true abilities in reading and arithmetic skills were diagnosed for ten 

(10) children representing the learnable group at the Pedagogical Psychological Center Annaba 

-1-. From there, the program was built and applied to the same children. The process of pre-

diagnosis, building the test, and applying it extended between. The process of this diagnostic 

evaluation, program development and application took place between September (09/11/2022) 

and March (03/02/2023). 

. 

    As a beginning to explore the field, the specificity of the cases, and the fact of their 

pedagogical classification as learnable cases, the researcher designed tools to aid diagnosis, 

namely: a network for observing the children’s performance during the lesson and passing a 

written test to diagnose the true level of the cases in reading and arithmetic skills.  

   The exploratory study was completed in the time period (from the beginning of September to 

the end of October), while the basic study was completed in the time period (from November to 

the end of March). 

   The results of the study resulted in the following:  

   First: At the level of the exploratory study:  

- Although they are classified as capable of learning, the sample members have semi-

knowledge in reading and arithmetic activities due to their lower real mental age compared to 

their chronological age. 

  - In order for the child to succeed in his answer, sample members often need positive 

reinforcement during the activity.  

  -The sample members recognize the letters and distinguish them visually, but with the help of 

the adult (researcher/educator).  

  - Some sample members confuse reading similar letters. - All sample members are good at 

using the basic movements.  

  - Some sample members know the locations of letters within words, even if the letter is 

repeated. 

  - All individuals in the sample do not suffer from vocal problems. - All members of the 

sample realize the value of the zero number (0). 

  - Children visually recognize the numbers “1- 2- 3- 4- 5” and distinguish between them, but 

sometimes with the help of the educator.  



 
 - Children count the numbers from (1 to 5) automatically without mixing. 

 - Children arrange the numbers from (1 to 5) in sequential order. - Some children fail to 

perform simple addition operations (the maximum of which is less than or equal to ≤ 5). 

 - Some children fail to switch numbers (during addition operations) from right to left, which 

negatively affects the result of the operation performed. 

    Second: At the basic study level: 

  - Children are able to read the first five letters correctly without the help of an adult. - 

Children get to know the shape of each letter and the picture attached to it.   - Children name 

the letter, then the word under the picture (which has the same letter) is a real name.  

  - Children are able to answer the multiple choice activity correctly without assistance. 

  - Good visual knowledge enabled the child to complete the missing letter in the word and the 

missing number in the simple arithmetic operation. 

  - Sample members visually recognize the shape of numbers from 1 to 5 without the help of an 

adult. 

  - Children have already learned correct progressive sequential counting from 1 to 5. The 

sample members have material (tangible) thinking that they use (alone) to choose the correct 

answer using shapes. 

  - Children are actually able to collect simple arithmetic operations without the intervention of 

an adult (researcher-educator). The effectiveness of the information program was confirmed in 

developing some intellectual skills for children with intellectual disabilities who are capable of 

learning, which fulfilled the general hypothesis of the research. 

  - There are statistically significant differences between the scores of the pre- and post-

measurement in developing reading and arithmetic skills in favor of the post-measurement, and 

this confirms the first partial hypothesis. 

  - There are statistically significant differences between the scores of the post- and follow-up 

measurement in developing reading and arithmetic skills in favor of the follow-up 

measurement, and this confirms the second partial hypothesis. 
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 : مقدمة

تعد مرحلة الطفولة من المراحل الهامة فـي حيـاة الإنسـان، وهـي مـن أهـم مراحـل العمـر وفيهـا تبنـى دعـائم    

ــل، ودون  ــية الطفـ ــو شخصـ ــين للنمـ ــان اللازمـ ــعور بالأمـ ــة والشـ ــرد تكـــوين الثقـ ــعيدة يصـــعب علـــى الفـ طفولـــة سـ

السوي، حيث يتفق علماء النفس والتربية على ضرورة العناية بالطفل، وتربيته خـلال هـذه المرحلـة، لـذا اتجـه 

الباحثون إلى دراسة العلاقة بين الجوانب المختلفة لنمو الطفل، وذلك بغرض الارتقـاء بمسـتوى سـلوكه وأدائـه 

 (.2007، ماجدة السيد  )عبيد 

تعتبر مرحلة ما قبل المدرسة الأساس الـذي يرتكـز عليـه حيـاة الطفـل فـي المراحـل اللاحقـة، فمعظـم ميـول    

 الأطفال تتشكل بطريقة صحيحة أو خاطئة في سنوات عمرهم المبكرة.  

فمرحلــة الطفولــة إذن مــن المراحــل المهمــة والقاعديــة فــي حيــاة كــل كــائن بشــري، وبالتــالي تــوفير الأرضــية    

ــدا لنمـــو الطفـــل وتطـــوره )سوســـن ــم جـ ــتقر مهـ ــاكر محمـــود  الســـليمة والمحـــيط المـــن والمسـ (، 21، 2010، شـ

فالاهتمام بالطفولة فـي أي مجتمـع هـو اهتمـام بمسـتقبل هـذا المجتمـع بأسـره، ويقـاس تقـدم المجتمعـات ورقيهـا 

ومـــن هـــؤلاء الأطفـــال ذوي ، بمـــدى اهتمامهـــا بالأطفـــال والعنايـــة بهـــم، ودراســـة مشـــكلاتهم والعمـــل علـــى حلهـــا

 ومنهم )المعاقين ذهنيا(.  الاحتياجات الخاصة

لذلك سعت الدول المتقدمة والنامية على حد سواء إلى تنمية الثروة البشـرية باعتبارهـا أغلـى مـا تملكـه مـن    

ثروات، ولهذا مرت التربية بتغيرات كثيرة من حيث أهدافها ومناهجها وطرق تدريسها، وانطلاقا من مبدأ حـق 

جميــع الأطفــال فــي الرعايــة والتنميــة حضــت التربيــة الخاصــة بالاهتمــام، وســعت إلــى تــوفير أفضــل الأســاليب 

ومســــاعدتهم علــــى حســــن اســــتغلال اســــتعداداتهم  جميــــع فئــــات ذوي الاحتياجــــات الخاصــــةوالطــــرق لتــــدريس 

 (. 2009، لبيب فرج وقدراتهم بأقصى ما يكون )عثمان



 

 ب  
 

الموهبـــة والتفـــوق،  :تنطـــوي تحـــت مظلـــة التربيـــة الخاصـــة العديـــد مـــن فئـــات الأطفـــال غيـــر العـــاديين منهـــا   

الإعاقة الذهنية، الإعاقة البصرية، الإعاقة السمعية، الإعاقـة الحركيـة، اضـطرابات النطـق واللغـة، صـعوبات 

 (.199، ص 1998التعلم، والاضطرابات الانفعالية )فاروق الروسان، 

فالإعاقـــة الذهنيـــة مـــن الإعاقـــات التـــي بـــدأ يتزايـــد الاهتمـــام العـــالمي بهـــا، إذ دعـــت جميـــع المـــؤتمرات العلميـــة 

المهتمة بالطفل وتربيته إلـى التصـدي لهـذه المشـكلة، باعتبارهـا مـن أكبـر المشـكلات التـي تعـوق نمـو الطفـل، 

كمــا مــن الممكــن بــذل الجهــود وتضــافرها مــن أجــل العنايــة بالأطفــال ذوي الإعاقــة الذهنيــة وتــأهيلهم لمواجهــة 

الحياة الاجتماعية والاندماج في المجتمع الذي يعيشون فيه، وذلك الاهتمام العالمي صاحب اجـراء عـدد مـن 

الدراسات والأبحاث العلمية، حيث توصلت هذه الدراسات إلى كشف أسباب هذه الإعاقة وكيفية الوقاية منهـا 

 (.2018بخيت، سجود )

تعتبر الإعاقة الذهنية مشكلة إنسانية واجتماعية وأسرية وطبية وتربوية جديرة بالاهتمام والدراسة والوقاية،    

الأمر الذي جعل من مجال الإعاقة والمعاقين ذهنيا ينال اهتماما بالغا في السنوات الأخيرة، باعتبار أن هذه 

الفئــة مــن الأطفــال ورغــم إعــاقتهم ونقــص إمكانيــاتهم فــي التكــوين داخــل المجتمــع، إلا أنهــم يتمتعــون بحقــوق 

المواطنــة والواجبــات الاجتماعيــة، لــذلك ســعت السياســة الاجتماعيــة فــي التفكيــر بتكفــل نــوعي يقــوم علــى بنــاء 

مؤسسات متخصصة وتوفير الوسائل البيداغوجية اللازمـة، قصـد تـأهيلهم والتكفـل بهـم داخـل هـذه المؤسسـات 

وفــق منهجيــة علميــة تســتجيب لمتطلبــات الطفــل المعــاق ذهنيــا وعــن طريــق العمــل القاعــدي والمتابعــة الدائمــة 

 لبرامج ومنهجيات التدريس الإجباري والاختياري في الفروع والأقسام التي تنشأ للتكفل بهذه الفئة.

فالإعاقـة الذهنيـة حالـة تشـير إلــى جوانـب قصـور ملموسـة فـي الأداء الــوليفي الحـالي للفـرد، وتتصـف الحالــة 

بـــأداء عقلـــي أقـــل مـــن المتوســـط بشـــكل واضـــح يكـــون متلازمـــا مـــع جوانـــب قصـــور فـــي مجـــالين أو أكثـــر مـــن 

مجالات المهارات التكيفية التالية: التواصـل، العنايـة بالـذات، الحيـاة المنزليـة، المهـارات الاجتماعيـة، التوجيـه 

الــذاتي، الصــحة والســلامة، المهــارات الأكاديميــة الوليفيــة، وقــت الفــراو ووقــت العمــل، ويوصــف ذوي الإعاقــة 
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الذهنية بأنهم أفراد يظهرون قصورا في الأداء العقلي مصاحبا بانخفاض فـي السـلوك الأكـاديمي والاجتمـاعي 

 (.17، ص 2010المبرز، إبراهيم مقارنة مع أقرانهم العاديين )

علـــى الـــرغم مـــن الصـــعوبات التـــي تعتـــرض الأفـــراد المتخلفـــين ذهنيـــا فـــي حيـــاتهم، إلا أنهـــم أصـــبحوا يحظـــون 

ها لذوي القدرات العقلية العالية والمتوسـطة  بفرصة تعليم جيدة، حيث لم يعد التعليم في عصرنا الحاضر موجَّ

كما كان الحال في الماضي، وإنما أصبحت الجهود التربوية والتعليمية تستهدف جميـع الناشـئة بغـض النظـر 

عــن مســتوياتهم العقليــة وقــدراتهم الاســتيعابية. وعليــه فلــم يعــد النظــر إلــى الإعاقــة الذهنيــة علــى أنهــا وصــمة 

عــار، ولــم يعــد النظــر إلــى المتخلفــين ذهنيــا علــى أنهــم كــمغ بشــري يجــب اهمالــه واغفــال تربيتــه وتعليمــه وتنميــة 

مهاراتــه، وإنمــا أصــبح يُنظــر إلــى الإعاقــة الذهنيــة علــى أنهــا لــاهرة طبيعيــة تتطلــب التعامــل معهــا بإيجابيــة 

كبيرة، كما أصبح يُنظر إلى المتخلفين ذهنيا على أنهم أفـراد إنسـانيون يسـتحقون امـتلاك القـدرة علـى التكيـف 

 مع مطالب الحياة وشق طريقهم فيها في الحدود التي تسمح بها قدراتهم وطاقاتهم.  

يعــاني الأطفــال ذوي الإعاقــة الذهنيــة مــن مشــكلات عديــدة، مــن بــين هــذه المشــاكل عــدم القــدرة علــى تنميــة 

 مهاراتهم الفكرية أو بتعبير آخر مهاراتهم الأكاديمية الأساسية، والمتمثلة في القراءة والكتابة والحساب.

لا شــك أن القــراءة والكتابــة والحســاب مــن أهــم الإنجــازات البشــرية، وأكثرهــا اســتخداما علــى كافــة المســتويات، 

ومن الصعب أن يوجد نشاط ما لا يتطلب القراءة أو الكتابة في المدرسـة أو المنـزل أو العمـل أو فـي الشـارع 

أو في الحياة بشكل عام، ومن ثم فقد حظيت مهـارات القـراءة والكتابـة والحسـاب باهتمـام كثيـر مـن البـاحثين. 

ولمــا كــان العديــد مــن الأطفــال ذوي الإعاقــة الذهنيــة يعــانون ضــعفا أو صــعوبة فــي هــذه المهــارات باعتبارهــا 

المهارات الأكاديمية الأساسية، كان من الأولـى اعـداد البـرامج التربويـة التـي تسـاعدهم علـى تنميـة مسـتوياتهم 

 (.566، ص 2017، عبد العزيز المهارية )الشخص 
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( أن الطفل الذي يعاني من الإعاقة الذهنية ليس بالضرورة أن يكـون 22، ص 2001وذكرت عبير فرحات )

غيــر قــادر علــى أن يــتعلم أي شــيء، فالمعــاقون ذهنيــا القــابلون للــتعلم يعــانون نقصــا فــي نســبة الــذكاء، ولــيس 

 فقده تماما، كما تعني ضعفا في السلوك التكيفي، ويمكن التغلب عليه.    

تعددت طرائـق تعلـيم الأطفـال المتخلفـين ذهنيـا القـابلين للـتعلم، ومـن بـين هـذه الطرائـق نجـد طريقـة التعلـيم    

المبرمج، حيث بدأ الاهتمام بهذه الطريقة في الستينات، بعد أن تبين من دراسات كثيرة أنهم يتعلمون بسـرعة 

إذا مـــا أعـــدّت منـــاهج الدراســـة إعـــدادا جيـــدا، وبرمجـــت بدقـــة وعنايـــة. ويمكـــن اســـتخدام بعـــض الوســـائل لزيـــادة 

 فاعلية المعاق ذهنيا في مواقف التعلم من جذب انتباهه، واستخدام حواسه في تعلم الدرس.

وقد أشارت الدراسات إلى أن المعاق ذهنيا يتعلم بسرعة أكبر إذا أعـدت منـاهج الدراسـة مـن خـلال التعلـيم    

( تحســن تحصــيل التلاميــذ كثيــرا بــالتعليم المبــرمج، Malpassالمبــرمج إعــدادا جيــدا، ففــي دراســة "مالبــاس" )

ولهر هذا التحسـن فـي زيـادة الحصـيلة اللغويـة والقـدرة علـى الكتابـة والحسـاب، وقـد أكـد "سـميث" و"بلاكمـان" 

(Smith &Blacgman نتائج "مالباس" عندما وجدا أن الأطفـال المعـاقين ذهنيـا بـدور الرعايـة الاجتماعيـة )

ــونز"  ــة، وذهــــب "بارســ ــة العاديــ ــن الطريقــ ــرع مــ ــرمج أســ ــتعلّم المبــ ــة الــ ــل بطريقــ ــة الجمــ ــراءة وكتابــ ــوا قــ ــد تعلمــ قــ

(Parsons   .إلى إمكانية تعليم كل معاق يستطيع مسك القلم وكتابة اسمه بعض الكلمات المبرمجة ) 

وفي مجتمعنا العربي انتشـر الحاسـوب بكثافـة بـين الأفـراد وطـورت البـرامج بمـا فـي ذلـك البرمجيـات التعليميـة 

 (. 2007هوساوي، علي وخاصة المساندة للمواد التعليمية الدراسية )

( على أن اسـتخدام الحاسـوب مـن التقنيـات التربويـة الحديثـة التـي 36، ص 2000شعير )إبراهيم محمد  يؤكد  

أثبتــت فعاليتهــا فــي تعلــيم الأطفــال ذوي الإعاقــة الذهنيــة، ومقابلــة الكثيــر مــن احتياجــاتهم التربويــة الخاصــة، 

وكذلك يؤكد على فعالية الاستراتيجيات التدريسية التي تعتمد على برامج الحاسوب في اكساب المعـاق ذهنيـا 

الكثيـــر مـــن المهـــارات الاجتماعيـــة والمفـــاهيم العلميـــة، وأن تلـــك البـــرامج إذا مـــا أعـــدت الاعـــداد الصـــحيح بمـــا 

يتلاءم مع حاجـات ومشـكلات المعـاق ذهنيـا يمكـن أن تكـون مـؤثرة فـي البـرامج العلاجيـة التـي أعـدت للتغلـب 
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على تلك المشكلات، ويتضح أن استخدام الحاسوب فـي مراكـز الأطفـال المعـاقين ذهنيـا يسـاعد علـى تحقيـق 

أكبر قدر من الأهداف التربوية المنشـودة فـي تلـك المؤسسـات ويحقـق الفائـدة مـن التقنيـة الحديثـة، ولـيس ثمـة 

شـك فـي فوائـد اسـتخدام التقنيـات الحديثـة للأطفـال بمـا يـؤدي إلـى اكسـابهم المهـارات الفكريـة التـي تعيـنهم فـي 

 مستقبل حياتهم. 

( أن الحاسـوب يسـاعد علـى تنميـة القـدرة علـى التفكيـر، 49-48، ص 2002صـالح )  محمـود   وذكرت ماجـدة

والقدرات الفنيـة واللغويـة والرياضـية والاجتماعيـة، إضـافة إلـى تنميـة القـدرة علـى الابتكـار، كمـا يسـاعد الطفـل 

 في اكتساب أسلوب حل المشكلات من خلال ممارسته لبعض الأنشطة والألعاب التعليمية على الجهاز. 

ــين رئيســـيتين: الأولـــى هـــي أن اســـتخدام الحاســـوب فـــي العمليـــة   وفـــي هـــذا الصـــدد يجـــب الإشـــارة إلـــى حقيقتـ

التعليميــة للتلاميــذ المتخلفــين ذهنيــا القــابلين للــتعلم لا يتعــارض مــع الاســتراتيجيات التعليميــة للمتخلفــين ذهنيــا 

كتجزئة المهمة التعليمية والتدرج من الأسهل إلى الأصعب، ومـن المحسـوس إلـى المجـرد، واسـتخدام أسـاليب 

التعزيــز المختلفــة وتقــديم التغذيــة الراجعــة الفوريــة، وغيرهــا مــن الأســاليب والأســس العامــة لتــدريس المتخلفــين 

ذهنيـــا. أمـــا الحقيقـــة الثانيـــة فهـــي التأكيـــد علـــى أهميـــة وجـــود المعلـــم، حيـــث أن التـــدريس بالحاســـوب لا يعنـــي 

الاستغناء عن المعلم، فهو العمود الفقري في العملية التدريسية ودوره مهم وأساسي ولا يمكن الاستغناء عنه، 

بــل يعتبــر العامــل الرئيســي فــي إنجــاح دور الحاســوب، لــذلك لابــد مــن تزويــد التلاميــذ ذوي التخلــف الــذهني 

ــال هـــؤلاء  ــود أمثـ ــة، لأن وجـ ــارة التقنيـ ــن المهـ ــدر كبيـــر مـ ــة وذوي قـ ــاءة عاليـ ــين ذوي كفـ ــتعلم بمعلمـ ــابلين للـ القـ

المعلمين هو المفتاح الرئيسي لتزويد التلاميذ بمهارات استخدام الحاسوب وكيفية الاستفادة منه بصورة مثالية 

 (. 2007، هوساوي علي )

ومــن خــلال اســتقراء الدراســات الســابقة فــإن الباحثــة تــرى أن اســتخدام الحاســوب فــي ميــدان التربيــة الخاصــة 

بصفة عامة وميدان الإعاقـة الذهنيـة بصـفة خاصـة يـوفر للطفـل فرصـة الحصـول علـى الخبـرات الحسـية مـن 

خــلال التعلــيم الفــردي، وتزويــده بالتغذيــة الراجعــة الفوريــة، بالإضــافة إلــى أن للحاســوب قابليــة الاســتخدام فــي 
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التعامــل مــع تقنيــات تربويــة  ىالزمــان والمكــان المناســبين، فهــو يســاعد الطفــل المعــاق ذهنيــا القابــل للــتعلم علــ

 أخرى، ويزيد من ثقة المتعلم بنفسه.

وعليه تكمن أهمية الدراسة الحاليـة فـي معرفـة مـدى فاعليـة برنـامج معلومـاتي، الهـدف منـه هـو: تنميـة بعـض 

المهـارات الفكريـة لــدى الأطفـال ذوي الإعاقـة الذهنيــة القـابلين للـتعلم. هــذه الدراسـة سـتكون إضــافة علميـة فــي 

ــنفس ــز الـ ــل المراكـ ــتخدام الحاســـوب داخـ ــاتي باسـ ــامج معلومـ ــق برنـ ــة تطبيـ ــر -كيفيـ ــة، ولأسـ ــن جهـ ــة مـ بيداغوجيـ

 الأطفال المعاقين ذهنيا من جهة أخرى. 

وللإلمام بمختلف جوانب موضوع الدراسة ارتأينا تقسيمه إلى جانبين مكملين، جانب نظـري وجانـب تطبيقـي، 

 أما الجانب النظري فيضم أربعة فصول هي:

وي على إشكالية الدراسة وتساؤلاتها وفرضياتها، وتحديد أهدافها وأهميتهـا تالفصل الأول )فصل تمهيدي( ويح

 وتحديد المصطلحات الإجرائية والدراسات السابقة.

ــة، وشـــمل العناصـــر  ــة الذهنيـ ــد تضـــمن الإعاقـ ــاني: وقـ ــنيف  التاليـــة:الفصـــل الثـ ــة الذهنيـــة، تصـ مفهـــوم الإعاقـ

الإعاقــة الذهنيــة، تشخيصــها، أســبابها، خصــائص المعــاقين ذهنيــا، حاجــاتهم، الوقايــة مــن الإعاقــة الذهنيــة، 

 علاج الإعاقة الذهنية.

ــ شـــروط ، المهـــارة، وتضـــمن العناصـــر التاليـــة: مفهـــوم رات الفكريـــةاالفصـــل الثالـــث: والـــذي اشـــتمل علـــى المهـ

، مهــارة القــراءة لــدى الأطفــال ذوي الإعاقــة الذهنيــة اكتســاب المهــارة، تحليــل المهــارة، مفهــوم المهــارات الفكريــة

 .لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم الحساب مهارة  القابلين للتعلم،

المعلوماتيـة، أسـباب دمــج ، وشـمل العناصــر التاليـة: الفصـل الرابـع: وتضـمن هـذا الفصــل البـرامج المعلوماتيـة

المعلوماتيـــة فـــي التعلـــيم، الاســـتخدامات التربويـــة للحاســـوب، تطبيقـــات الحاســـوب فـــي التربيـــة الخاصـــة، مزايـــا 



 

 ز 
 

اسـتخدام الحاســوب مـع الأطفــال ذوي الإعاقـة الذهنيــة، مهــارات الأطفـال ذوي الإعاقــة الذهنيـة القــابلين للــتعلم 

  باستخدام الحاسوب، الخلفية المرجعية النظرية لتصميم برنامج الدراسة الحالية. 

 والمتمثلة فيما يلي: ،أما الإطار الميداني من الدراسة تضمن ثلاثة فصول

الفصل الخامس: وقد خصص للخطـوات المنهجيـة المتبعـة فـي هـذه الدراسـة وقـد شـمل الدارسـة الاسـتطلاعية 

، ثـــم ثانيـــا الدراســـة الأساســـية والتـــي شـــملت علـــى المـــنهج وعينـــة الدراســـة ونتائجهـــا وأهـــدافها وعينتهـــا وأدواتهـــا

 وحدودها وأدواتها وأساليب المعالجة الإحصائية.

، وتحليل تلـك النتـائج علـى ضـوء الفرضـيات  الفصل السادس: وقد خصص هذا الفصل لعرض نتائج الدراسة

 أما الفصل السابع فقد خصص لمناقشة نتائج الدراسة وعرض الخلاصة العامة.
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 الإشكالية: 

وكيانه الخاص به، وأن بكل مجتمع من  لا يستطيع أحد ينكر أن لكل فرد من أفراد المجتمع وجوده    

المجتمعات فئة تتطلب خدمات خاصة لكي يستطيعون التكيف مع البيئة التي يعيشون فيها، وهذا التكيف لا  

الاحتياجات   ذوى  مسمى  الفئة  هذه  على  ويطلق  بهم،  يحيطون  من  على  عاتقه  يقع  بل  قبلهم  من  يتأتى 

الخاصة، وهم مجموعة من الأفراد يحتاجون إلى نوع خاص من التربية، وخدمات عديدة مرتبطة بها نظراً  

لانحراف مستوى أدائهم عن أداء نظرائهم العاديين، أو نظراً لفقد قدرتهم على التواصل مع الأخرين بالدرجة  

 (.87، 2006التي يستلزم معها تعديل البرامج التربوية المقدمة لهم )زينب محمد أمين، 

واكسابهم   الخاصة  الاحتياجات  ذوي  فئة  من  القطاع  بهذا  الاهتمام  الدول  من  العديد  أخذت  هنا  من 

المهارات اللازمة التي تساعدهم على التكيف مع معطيات الحياة، فهم يحتاجون إلى عناية واهتمام لا تقل  

الحصري،   كامل  )أحمد  الأخرى  المجتمع  فئات  إلى  يوجه  الذي  والاهتمام  العناية  تزد عن  لم  ،  2003إن 

145 .) 

ولا شك أن الإعاقة وكل ما يتعلق بسيكولوجية المعاقين وذوي الاحتياجات الخاصة هي إحدى المشكلات    

وذلك  والمتخصصين،  الباحثين  جانب  من  الجادة  والدراسات  المسؤولين  باهتمام  اليوم  تحظى  التي  الهامة 

 نتيجة عوامل ومتغيرات عديدة تشمل الكثير من جوانب الحياة. 

أدت      الحقوق  متغيرات  كافة  توفير  وضرورة  الفئات  هذه  أهمية  لمدى  العام  والإدراك  الوعي  إثارة  إلى 

الاحتياجات  وذوي  الإعاقة  فئات  لكافة  المتعمقة  الدراسات  خلال  من  إلا  يتحقق  لا  وهذا  لهم،  الأساسية 

 الخاصة.

مة لحالتهم من الناحية الصحية والنفسية  ءوالهدف هو أن نقدم لهؤلاء الأفراد أفضل الخدمات وأكثرها ملا   

 والتربوية وتأهيلهم اجتماعيا ليقوموا إيجابيا بدورهم في المجتمع.  
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يشكل تزايد أعداد فئة ذوي الاحتياجات الخاصة قضية اجتماعية هامـة، شـكلت ولا تـزال تشـكل تحـديا فـي    

كــل المجتمعــات الإنســانية، نظــرا لأبعادهــا التربويــة والاقتصــادية علــى المعــاق وأســرته والمجتمــع ككــل، هــذا 

فضلا عـن أن وجـود فـرد معـاق داخـل أسـرة مـا يـؤثر تـأثيرا نفسـيا، اقتصـاديا، واجتماعيـا ملحولـا علـى جميـع 

أفرادهــا، لــذا اهتمــت بهــا الــدول منــذ النصــف الثــاني مــن القــرن الماضــي بتــوفير الرعايــة القانونيــة، وذلــك مــن 

خلال عقد بعض المؤتمرات والتوقيع على بعض المواثيق الدولية التي تناولت جوانب الرعايـة والحمايـة علـى 

 المستوى الدولي، كما أصدرت بعض القوانين الوضعية التي تحدد مسؤولية الدول تجاه هذه الفئة.

والجزائر كغيرها من بلدان العالم بدأت منذ الاسـتقلال بإصـدار العديـد مـن التشـريعات، تهـدف مـن ورائهـا     

 توفير الحماية والرعاية لهذه الفئة في مختلف مجالاتها خاصة التربوية والتعليمية منها. 

عرفت فئة ذوي الاحتياجات الخاصة في الجزائر اهتمامـا مـن طـرف المشـرع الجزائـري، هـذا الأخيـر الـذي    

أخذ على عاتقه مهمة وضع جملة من السياسات والترتيبات لفائـدة هـذه الفئـة، ترتـب عنهـا اصـدار جملـة مـن 

النصوص القانونية والتنظيمية ذات مواضيع متعـددة لتغطيـة احتياجـات هـذه الفئـة الخـذة فـي التزايـد، وكـذلك 

ضمان التكفل الفعال بها وبانشغالاتها، وضمان حقوقهـا العامـة والخاصـة، ومـن بـين هـذه الترتيبـات والحقـوق 

 التكفل بهذه الفئة من الجانب التربوي والتعليمي. 

تشكل هذه الفئة في الجزائر شريحة هامة من حيث عددها، حيث أحصت الجزائر خلال السنوات الأخيرة    

%معاقـا   44% مـن فئـة ذوي الاحتياجـات الخاصـة، أي قرابـة أربعـة ملايـين معـاق، يتوزعـون بـين  10نسبة  

% مـن فئـة المكفـوفين، ويوجـد مـن 24مـن فئـة الصـم والـبكم، و 0,4و من فئة المعاقين ذهنيا، 31,6  حركيا،

 320ألف طفل معاق من الذين لـم يتجـاوزوا سـن الخامسـة، وقرابـة  130بين المعاقين في الجزائر أكثر من 

سنة، في حين تحصي نحو مليون ونصف مليون معاق من الذين  19و 5ألف طفل تتراوح أعمارهم ما بين 

 28,5سـنة فمـا فـوق. وتتنـوع أسـباب الإعاقـة فـي الجزائـر بـين العامـل الـوراثي الـذي يقـدر بنسـبة  20يبلغـون 

 12,5بالمئة ناتجة عـن التعقيـدات مـن الأمـراض المزمنـة، و 14,2بالمئة بسبب الحوادث، و  16,7بالمئة، و
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بالمئة عن تعقيدات الـولادة، وأعلنـت وزارة  2بالمئة جراء العنف السيكولوجي، و  7,9بالمئة عن الشيخوخة، و

بالمئة أي أكثر من ثلث الأشخاص المعاقين تم التصـريح بإعـاقتهم منـذ الـولادة وسـن  37التضامن أيضا أن 

 (. 571، ص 2019، سكاي سامية) الخامسة من أعمارهم

الرعاية والاهتمام فئة الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية  ومن بين الفئات التي يجب أن يوجه إليها مزيد من  

، فالإعاقة الذهنية هي واحدة من أهم الإعاقات التي تؤثر على قدرات الفرد، الأمر الذي  -القابلين للتعلم-

يحول بين الفرد وبين الاستفادة الكاملة من الخبرات التعليمية، والمهنية، التي يستطيع الفرد العادي الاستفادة  

منها، ولذلك فهو في أشد الحاجة إلى نوع خاص من البرامج التربوية التأهيلية واعادة التدريب، وتنميه قدراته  

رغم قصورها لكي يستطيع أن يعيش ويتكيف مع مجتمع العاديين، ويندمج معهم في الحياة التي هي حق  

 طبيعي له.

تعتبر الإعاقة الذهنية مشكلة عامة لا تعترف بالحدود الاجتماعية، ويمكن أن تتعرض لها على حد سواء  

الفئات   مختلف  اهتمام  متفاوتة  بدرجات  استدعت  لاهرة  فهي  وغيرها،   ... والمثقفة،  والغنية  الفقيرة  الأسر 

الاجتماعية، ومن هذا المنطلق بدأ الاهتمام بالمعاقين ذهنيا في مختلف الدول ومختلف المجالات، واهتمت 

 (.  01، 1999،  نجوى  الدول بعمل برامج تربوية ونفسية واجتماعية للأطفال المعاقين ذهنيا )غراب 

وتوفير      بناء مؤسسات متخصصة  على  يقوم  نوعي  بتكفل  التفكير  في  الاجتماعية  السياسة  لذلك سعت 

الوسائل البيداغوجية اللازمة، قصد تأهيلهم والتكفل بهم داخل هذه المؤسسات وفق منهجية علمية تستجيب  

التدريس   ومنهجيات  لبرامج  الدائمة  والمتابعة  القاعدي  العمل  طريق  وعن  ذهنيا،  المعاق  الطفل  لمتطلبات 

مطالب  مع  التكيف  لهم  ليتسنى  الفئة،  بهذه  للتكفل  تنشأ  التي  والأقسام  الفروع  في  والاختياري  الإجباري 

بذاتهم   توعيتهم  إلى  بالإضافة  الاجتماعية،  بالعدالة  والاحساس  حقوقهم  إلى ضمان  بهم  والوصول  الحياة، 

استغلال   واستغلالها أحسن  قدراتهم ومهاراتهم  تنمية  وتواصلهم مع الخرين من خلال  استقلاليتهم  وتحقيق 

 وادماجهم في المجتمع. 
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ذهنيا      المعاقون  الأطفال  أغلب  للتعلم -ويعاني  توافقهم    -القابلون  على  تؤثر  تربوية  مشكلات  من 

الطبيعي بشكل أو بآخر وتعيق تكيفهم الاجتماعي، وتلك المشكلات باختلاف أنواعها تقف عائقا يحول دون  

الاستفادة الكاملة من البرامج التربوية والتأهيلية والعلاجية التي تقدم لهم من جهة، وما ينتج عنها من آثار  

سلبية متمثلة في ارباك الأداء الطبيعي لدور الأسرة من جهة أخرى، إضافة إلى نبذهم وجعلهم أطفالا غير  

 .مرغوب فيهم ليس في المدرسة فحسب وإنما في المجتمع كله

استخدام   إمكانية  إلى  الخاصة  الاحتياجات  بذوي  التكفل  موضوع  أدبيات  في  الواردة  الدراسات  وتشير 

للتعلم،   القابلين  ذهنيا  المعاقين  فئة  من  للأطفال  الحاسوب  بواسطة  المعلوماتية  الوسائل    كإحدىالبرامج 

الأكاديمية   المهارات  عليها  يطلق  كما  الفكرية  المهارات  خاصة  الأطفال  هؤلاء  مهارات  تنمية  في  الفعالة 

 )القراءة، الكتابة، والحساب(.  

إن توليف تكنولوجيا التعليم هو الحل المعاصر لمقابلة حاجات التربية الخاصة، وهذا ما أكدته النتائج  

التي توصلت إليها الدراسات المتخصصة في مجال تكنولوجيا التعليم للأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين  

يمكن أن يفيد في تشويق  )الحاسوب نموذجا(  للتعلم أن استخدام المستحدثات التكنولوجية بمختلف أنواعها  

 هؤلاء الأطفال وزيادة دافعيتهم وإقبالهم على التعلم، وكذلك معالجة الفروق الفردية بينهم.

يعتبر الحاسوب أداة مهمة في حياة البشر بصفة عامة وذوي الإعاقة الذهنية بصفة خاصة، واكتساب 

مظاهر  مع  التعامل  في  كفاءتهم  زيادة  إلى  يؤدي  ضروري  أمر  الأساسية(  )الأكاديمية  الفكرية  المهارات 

 الحياة وسرعة تفاعلهم واندماجهم فيها، وبالتالي تحقيق قدر كبير من الاستقلالية في حياتهم.  

قد  الحاسوب  كان  وإذا  للإنتاج،  الجديدة  الوسيلة  الأخرى هي  التقنية  وأنواع  الحاسوب  أجهزة  كانت  وإذا 

انتشر في المجتمع فإن استخدامه في العملية التعليمية أضحى أمراً مهماً وضرورياً لتسخير هذه التقنية من  

الدول  إلى  نظرنا  وإذا  نعيشه،  الذي  المعلومات  وعصر  يتناسب  بما  للأطفال  الأداء  مستوى  تحسين  أجل 

مستوى   لرفع  الأبحاث  وإجراء  الإمكانات  بتجنيد  وذلك  حديثاً  اتجاهاً  أخذ  قد  التعليم  واقع  أن  نجد  المتقدمة 

ذلك   الحاسوب وغيره، وربط  المتمثلة في  الحديثة  التقنية  إمكانية  المناهج والاستفادة من  التعليم عن طريق 
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)عمار عبد وآخرون،    بقواعد المعلومات المنتشرة لكي يحصل الطفل على المعلومات حتى وهو في منزله

 .  (60، ص 2020

مجتمعنا   البرمجيات   الجزائري وفي  ذلك  في  بما  البرامج  وطوّرت  الأفراد  بين  كثيرا  الحاسوب  انتشر 

   .التعليمية وخاصة المساندة للمواد التعليمية الدراسية

يقدم لهم خدمات في مجالات مختلفة،   الحاسوب  للتعلم فإن  القابلين  المتخلفين ذهنيا  بفئة  يتعلق  وفيما 

وقد  أخرى،  ومهارات  الأساسية  المهارات  على  لتدريبهم  المصممة  الحاسوب  برامج  من  الفئة  هذه  وتستفيد 

نجحت الحواسيب فعلياً في مد يد العون لهذه الفئة في مجالات القراءة والحساب والكتابة والإملاء وتنمية  

 مهاراتهم الكلامية وكذلك في القدرة على التكيف مع المجتمع وفي تعزيز المهارات الدراسية لديهم. 

للتطور  الأساسي  المدخل  باعتباره  التعليم  مجالات  في  للحاسوب  استخدامات  عدة  إلى  الخبراء  يشير 

( أن استخدام الحاسوب أمر ضروري خاصة في العمليات 2، ص 1995)  عادل  التقني، حيث يؤكد خليفة

التعليمية لما فيه من تأثير على النمو الذهني والفهم السريع، بالإضافة إلى توفير مناخ علمي غير تقليدي 

العمليات   أداء  في  الدقة  مثل  تعليمية ضرورية  وسيلة  تجعله  التي  الميزات  من  بالعديد  يتمتع  كما  للطفل، 

الرسومات   في عرض  وامكانياته  والمعلومات،  البيانات  تخزين  وسعة  الحجم،  والمنطقية وصغر  الحسابية، 

إمكانية   إلى  بالإضافة  الحيوانات،  كأصوات  الأصوات  وإذاعة  تسجيل  يمكن  حيث  المتعددة،  الأوان  ذات 

وسائل   كل  عن  يتميز  أنه  كما  الطبيعية...،  بصورها  فيديو  ومقاطع  المتحركة،  الرسوم  وعرض  تسجيل 

العرض وذلك بقدرته على التعامل مع كل الأشياء في وقت واحد، وفي المادة الواحدة تقدم للطفل إمكانية  

تجاوز   على  يساعد  آخر  بشكل  الأسئلة  طرح  وإعادة  اجابته،  تصحيح  طريق  عن  الحاسوب  مع  التفاعل 

 الأخطاء.    
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(: إن استخدام الحاسوب من التقنيات التربوية الحديثة التي  36، ص 2000شعير )إبراهيم محمد  يذكر  

الخاصة، وكذلك  التربوية  الكثير من احتياجاتهم  المعاقين ذهنيا، ومقابلة  تعليم الأطفال  أثبتت فعاليتها في 

يؤكد على فعالية الاستراتيجيات التدريسية التي تعتمد على برامج الحاسوب في اكساب المعاق ذهنيا الكثير  

من المهارات الاجتماعية، والمفاهيم العلمية، وأن تلك البرامج إذا ما أعدت الاعداد الصحيح بما يتلاءم مع  

للتغلب على تلك  البرامج العلاجية التي أعدت  حاجات ومشكلات المعاق ذهنيا يمكن أن تكون مؤثرة في 

 المشكلات.  

( أن أجهزة الحاسوب تعد من الوسائل التعليمية الجذابة في  9، ص  2002صالح )  محمود   وترى ماجدة

وسهولة  والتجسيم  والحركة  واللون  والصورة  الصوت  في  تتمثل  متعددة  وسائط  من  لها  لما  الطفولة،  عالم 

التعلم الجيد إلى جانب   التعامل، الأمر الذي يوفر تعليما على درجة كبيرة من الدافعية تتوفر فيها شروط 

 توفر التعزيز المناسب للطفل في هذه المرحلة. 

القراءة،  يساعد الحاسوب كذلك في تنمية بعض المهارات الفكرية )المهارات الأكاديمية الأساسية( مثل 

إيمان دراسة  أكدته  ما  وهذا  والحساب،  )  فؤاد   الكتابة،  الحاسوب  138، ص 2002كاشف  استخدام  أن   ،)

يساعد في تنمية المهارات المعرفية الأساسية لدى الطفل المعاق عقليا إذا ما تلقى التدريب الجيد، وإذا كان 

ذلك  التعلم، فأن  تقنيات  الحاسوب كتقنية حديثة من  تدريبا جيدا على استخدم جهاز  المدرّب  المعلم  هناك 

من طرق   العديد  له  ويتيح  للطفل،  المعلومات  تكرار  في  قبله  من  المبذول  الجهد  من  التخفيف  إلى  يؤدي 

 التدريس المتعددة التي يستطيع المعلم التنوع بها والاستفادة منها.  

الدراسات  من  العديد  اجراء  ذلك  يدعم  المجال،  ومما  هذا  في  والعربية  فاعلية  و   الأجنبية  ألهرت  التي 

استخدام أنماط مختلفة للتعليم بمساعدة الحاسوب في تنمية واكساب بعض المهارات الفكرية للأطفال ذوي  

القابلين للتعلم، ومن بين هذه الدراسات، دراسة كل من   إيمان  ،  (Claire et al, 2006)الإعاقة الذهنية 

 .(Razaiyan et al, 2007)، (Margo et al, 1997)(، 2005(، وليد خليفة )2002كاشف )
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المراكز    في  العامل  للفريق  تطبيقية  علمية  اقتراحات  قدمت  عنابة  بولاية  محلية  دراسات  نجد  لم  لكن 

القيام   إلى  قادنا  ما  هذا  التقليدية.  المهنية  ممارسته  تغيير  أجل  من  ذهنيا  للمعاقين  والبيداغوجية  النفسية 

كرية للأطفال ذوي فبدراستنا الحالية والمتمثلة في دراسة فاعلية برنامج معلوماتي في تنمية بعض المهارات ال

 الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم. 

التالي:    مماوانطلاقا   الرئيسي  التساؤل  في  الحالية  الدراسة  مشكلة  تتبلور  فاعليةتقدم  مدى  برنامج    ما 

 الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم؟ لأطفال ذوي ل معلوماتي في تنمية بعض المهارات الفكرية

 وعليه، تنبثق الأسئلة الفرعية التالية: 

 لأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم؟ ل تنمية مهارة القراءةهل للبرنامج المعلوماتي فاعلية في  -

 لأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم؟ ل مهارة العد هل للبرنامج المعلوماتي فاعلية في تنمية  -

 لأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم؟ ل مهارة الجمع هل للبرنامج المعلوماتي فاعلية في تنمية  -

القراءة    هل  - مهارتي  تنمية  في  والبعدي  القبلي  القياس  درجات  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد 

  ؟والحساب لصالح القياس البعدي

القياس البعدي والتتبعي في تنمية مهارتي القراءة    دلالة إحصائية بينتوجد فروق ذات    هل  - درجات 

   ؟والحساب لصالح القياس التتبعي

 فرضيات الدراسة:  -2

 الفرضية العامة:   2-1

يعمل البرنامج المعلوماتي المصمم على تنمية بعض المهارات الفكرية لدى الأطفال ذوي الإعاقة   •
 للتعلم. الذهنية القابلين 
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 :لفرعيةاالفرضيات  2-2

الذهنية   • الإعاقة  ذوي  الأطفال  لدى  القراءة  مهارة  تنمية  على  المصمم  المعلوماتي  البرنامج  يعمل 
 القابلين للتعلم. 

الذهنية   • الإعاقة  ذوي  الأطفال  لدى  الحساب  تنمية مهارة  المصمم على  المعلوماتي  البرنامج  يعمل 
 القابلين للتعلم. 

مهارتيبرهن   • في  الصحيح  المعرفي  اكتسابهم  على  للتعلم  القابلين  الذهنية  الإعاقة  ذوي    ي الأطفال 
 القراءة والحساب خلال القياس التتبعي.  

 أهداف الدراسة:  -3

القراءة والحساب كمهارتين فاعلية برنامج معلوماتي في تنمية  تهدف هذه الدراسة إلى التعرف على مدى    -
 لأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم.ا فكريتين لدى

 .تهدف الدراسة إلى الاكتساب الحقيقي للمعارف حول مهارتي القراءة والحساب  -

تعلمية توضيحية وتعزيزية في الموقف التعليمي مع الطفل المعاق ذهنيا    -ادراج الحاسوب كأداة تعليمية   -
 القابل للتعلم. 

 زيادة الدافعية للتعلم لدى الأطفال المعاقين ذهنيا القابلين للتعلم.  -

 الوصول بالأطفال المعاقين ذهنيا القابلين للتعلم إلى إيجاد معنى للتعلّمات. -

 تمكين أفراد العينة من تطوير مهارات حل المشكلات. -

والجماعي    - الفردي  الاستعمال  خلال  من  للتعلم  القابل  ذهنيا  المعاق  الطفل  لدى  بالنفس  الثقة  تعزيز 
  للحاسوب. 

 أهمية الدراسة:  -4

تكمن أهمية هذه الدراسة في كونها تسلّط الضوء على فئة ذوي الاحتياجات الخاصة، ساعية إلى تحسين     
أداء الأطفال المعاقين ذهنيا القابلين للتعلم في النشاطات الفكرية، وهذا مسعى من مساعي التربية الخاصة  
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يرسخ   أن  شأنه  من  التربوية  الوسيلة  وتحديث  تغيير  خلال  من  الأداء  تحسين  أن  كما  العلاجية.  والتربية 
المعلومة في ذهن المتعلم )الطفل المعاق ذهنيا القابل للتعلم(، ومنه يسمح له الاكتساب الحقيقي للمعلومة  

 من توليفها خارج الصف الدراسي.

التربية      )مدخل  الخاصة  الاحتياجات  ذوي  برامج  لبناء  السبعة  المداخل  تسعى  حياتية  مهارة  هذه  وتعد 
الحياتية،   المهارات  مدخل  الوليفيالخاصة،  المدخل  الحلزوني،  ...المدخل  ذي   (،  للطفل  اكسابها  إلى 

   .الاحتياجات الخاصة على حد سواء

في      المتمثل  التعلم  ودافع  التشويق  )طفل/ مربي( من خلال عنصر  التربوية  العلاقة  تجديد  ناهيك عن 
  الحاسوب. 

 التحديد الإجرائي لمفاهيم الدراسة:  -5

الذي يحدثه البرنامج المعلوماتي المستخدم   الايجابي  يقصد بها في دراستنا الحالية المتوقعفاعلية:  ال  -5-1
حيث يجب أن ينتقل الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية من  ،  في الدراسة لتحقيق الأهداف التي وضع من أجلها

 أدائية. ومهارات  حقيقيةشبه معارف إلى اكتساب معارف 

هي قدرة الطفل ذي الإعاقة الذهنية القابل للتعلم على أداء بعض الأنشطة الفكرية،    اجرائيا  :المهارة  -5-2
، على  عن طريق التدريب المستمر حتى تصبح عادة في سلوكياته، ويستطيع أن يؤديها في أي وقت بكفاءة

 كون هذا الأداء قابل للقياس والملاحظة ودون مساعدة الراشد. يأن 

الفكرية:    -5-3 الحقيقيةالمرئية الناتجة عن    مجموعة من الأداءات   هيالمهارات  للمعارف    الاكتسابات 
من خلال برنامج معلوماتي    والتي يتم الكشف عليها  القابل للتعلم،   في ذهن الطفللها    المعالجة الصحيحةو

والقياستكون    ي.حاسوب للملاحظة  قابلة  تتضمن المهارات الفكرية  و .  بمفردهميقوم بها الأطفال    الأداءات 
  الدراسة: مهارة القراءة، مهارة الحساب: العد، والجمع.في هذه 

القراءة:    -5-4 للتعلم  مهارة  القابلين  الذهنية  الإعاقة  ذوي  الأطفال  عليها  التي يحصل  الدرجة  تلك  هي 
 :، وذلك من خلالخلال إجاباتهم بعد تنفيذ البرنامج المعلوماتي

   .ج" -ث  -ت  -ب  -لحروف "أالتعرف على ا -
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 . بصريا الحروف التمييز بين -

 .قراءة سليمة ة الحروفقراء -

     .كشرط أساسي م الخلط بين الحروف المتشابهةعد  -

 مهارة العد:   -5-5

خلال للتعلم  القابلين  الذهنية  الإعاقة  ذوي  الأطفال  عليها  يحصل  التي  الدرجة  تلك  الحقيقي  أ  هي  داهم 
 :، وذلك من خلالالمعلوماتيإجاباتهم بعد تنفيذ البرنامج  و 

 ." 5" إلى "1أشكال الأرقام من "  التعرف الصحيح على -

  .بصريا   الأرقام التمييز بين -

 . عدا آليا دون خلط هذه الأرقام عد -

  . )ترتيبا تصاعديا( ترتيبها ترتيبا متسلسلا -

  مهارة الجمع: -5-6

 :من خلالالمعاق ذهنيا القابل للتعلم  لطفلل الأداء الحقيقي اجرائيا يقصد 

   . 5العمليات الحسابية البسيطة التي حدها الأكبر أقل من أو يساوي  جمع -

المعلوماتي:    -5-7 باستخدام  البرنامج  منظمة  بطريقة  الباحثة  قبل  من  مصمم  تعليمي  برنامج  هو 
الحاسوب، ومخطط له بشكل علمي معتمدا على مبادئ وفنيات تعليم بعض المهارات الفكرية التي تعمل  

مهار  للتعلم  القابل  الذهنية  الإعاقة  الطفل ذي  واكساب  تنمية  والجمع،   ةعلى  العد  الحساب:  ومهارة  القراءة 
 :مراعيا في ذلك

 .  وامكاناتهم الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية خصائص  -

الاستطلاعية- الدراسة  الأطفال    نتائج  لمستوى  الدقيق  التشخيص  القراءة  )حيث  نشاطات  في  المعرفي 
 . والحساب(
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 .يفهمها الطفلعملية   يب لوأسا نشاطات تطبيقيةعلى   اعتماده المقصود  -

 .  تعزيزية محفزة لدافعية الطفل للتعلم ب أسالي-

      الدراسات السابقة: -6

موضوع الإعاقة الذهنية من المواضيع التي نالـت اهتمامـا كبيـرا مـن قبـل البـاحثين فـي مختلـف أنحـاء العـالم، 
خاصة مع الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم، حيث أجريت العديد مـن الدراسـات تخـص تلـك الفئـة 

مـــن خـــلال بنـــاء العديـــد مـــن البـــرامج مـــن بينهـــا البـــرامج المعلوماتيـــة  –فئـــة المعـــاقين ذهنيـــا القـــابلين للـــتعلم  –
 المعتمدة على الحاسوب. 

ســـنحاول عـــرض بعـــض الدراســـات التـــي لهـــا علاقـــة بموضـــوع دراســـتنا وذلـــك لمـــا لهـــا دور فـــي إثـــراء الدراســـة 
الحالية والتـي تناولـت اسـتخدام البرنـامج المعلومـاتي )باسـتخدام الحاسـوب( مـع الأطفـال ذوي الإعاقـة الذهنيـة 

 القابلين للتعلم. 

دراسـة بعنـوان فاعليـة برنـامج تـدخل مبكـر باسـتخدام الحاسـوب  (2010أجرى الباحث عبـد   الاامـدي )  -
فـــي تنميـــة بعـــض المفـــاهيم مـــا قبـــل الأكاديميـــة فـــي الرياضـــيات لـــدى الأطفـــال ذوي الإعاقـــة العقليـــة وتعـــديل 
ســلوكهم التكيفــي، هــدفت دراســته إلــى تنميــة بعــض المفــاهيم مــا قبــل الأكاديميــة فــي الرياضــيات لــدى الأطفــال 
ذوي الإعاقــة العقليــة إلــى جانــب تحســين ســلوكهم التكيفــي مــن خــلال تصــميم برنــامج تــدريبي للتــدخل المبكــر 

( طفــلا تــم 20باســتخدام الحاســوب للأطفــال ذوي الإعاقــة العقليــة البســيطة، وقــد تكونــت عينــة الدراســة مــن )
أطفــال(، متوســط أعمـارهم الزمنيــة تتــراوح مــا  10أطفـال( وضــابطة ) 10تقسـيمهم إلــى مجمــوعتين: تجريبيــة )

 ( درجة.73-52سنة(، ومعاملات ذكائهم تتراوح ما بين ) 11-8بين )

ــلوك  ــاس السـ ــل، مقيـ ــة بالطفـ ــة الخاصـ ــل، واســـتمارة جمـــع البيانـــات الأوليـ ــث اختبـــار رســـم الرجـ ــتخدم الباحـ اسـ
التكيفي، مقياس المفاهيم ما قبل الأكاديميـة فـي الرياضـيات، برنـامج حاسـوبي لتنميـة بعـض المفـاهيم مـا قبـل 
الأكاديميــة فــي الرياضــيات. وتوصــلت نتــائج الدراســة بوجــه عــام إلــى فاعليــة البرنــامج التــدريبي المســتخدم فــي 
الدراسة في تنمية بعض المفاهيم ما قبل الأكاديمية في الرياضيات )مفاهيم ما قبل العد منها كبيـر وصـغير، 
ــون،  ــنيف حســـب اللـ ــنيف حســـب الشـــكل، التصـ ــا التصـ ــنيف منهـ ــام التصـ ــير(، ومهـ كثيـــر وقليـــل، طويـــل وقصـ
التصنيف حسب الحجم، التصـنيف حسـب الطـول، التصـنيف حسـب الحجـم، إلـى جانـب فاعليـة البرنـامج فـي 

 تحسين السلوك التكيفي لدى عينة من الأطفال ذوي الإعاقة العقلية البسيطة.  
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ــد الــوار  ) - دراســة بعنــوان فاعليــة برنــامج تــدريبي باســتخدام الكمبيــوتر  (2007أجــرت الباحثــة دعــاء عب
لتنمية مفهومي التصنيف والتسلسل لـدى الأطفـال ذوي الإعاقـة العقليـة البسـيطة. هـدفت الدراسـة إلـى إمكانيـة 
تنميــة مفهــومي التصــنيف والتسلســل لــدى الأطفــال ذوي الإعاقــة العقليــة البســيطة، وذلــك مــن خــلال برنــامج 
تجريبي باستخدام الحاسوب قائم على أسلوب التدريب الفردي، كما هدفت إلى التحقق من بقـاء أثـر البرنـامج 

( طفلا من ذوي الإعاقة 40بعد مضي فترة زمنية مناسبة من انتهاء التدريب. وقد تكونت عينة الدراسة من )
( سنة، في حين تراوحت معاملات ذكائهم ما بين 14 -9العقلية البسيطة، تراوحت أعمارهم الزمنية ما بين )

( درجة، وتم تقسيم العينة إلى مجموعتين )تجريبية وضابطة(، وتمـت المجانسـة بـين المجمـوعتين 68  -55)
 من حيث العمر الزمني ومعامل الذكاء والمستوى الاجتماعي والاقتصادي للأسرة، والتصنيف والتسلسل.

مقيـاس رسـم الرجـل  –مقياس المستوى الاجتماعي والاقتصادي للأسـرة  -استخدمت الباحثة الأدوات التالية: 
وجـود فــروق  -برنــامج تـدريبي حاسـوبي. وتوصــلت الدراسـة إلــى:  –مقيــاس التسلسـل  –مقيـاس التصـنيف  –

دال احصائيا بين متوسطات درجات الأطفال ذوي الإعاقة العقليـة بالمجموعـة التجريبيـة فـي القياسـين القبلـي 
عــدم وجـود فـروق دالــة احصـائيا بــين  -والبعـدي علـى اختبــاري )التصـنيف والتسلسـل( لصــالح القيـاس البعـدي

متوســطات درجـــات الأطفــال ذوي الإعاقـــة العقليــة بالمجموعـــة الضـــابطة فــي القياســـين القبلــي والبعـــدي علـــى 
وجــود فــروق دال احصــائيا بــين متوســطات درجــات الأطفــال ذوي الإعاقــة  -اختبــاري )التصــنيف والتسلســل( 

العقلية بالمجموعتين )التجريبية والضـابطة( فـي القيـاس البعـدي علـى اختبـاري )التصـنيف والتسلسـل( لصـالح 
عدم وجـود فـروق دالـة احصـائيا بـين متوسـطات درجـات الأطفـال ذوي الإعاقـة  -أطفال المجموعة التجريبية  

 العقلية بالمجموعة التجريبية في القياسين )البعدي والتتبعي( على اختباري )التصنيف والتسلسل(. 

بدراسـة هـدفت الـى معرفـة تـأثير الحاسـوب علـى تعلـيم الأطفـال ( Tudela and Arizat, 2006قـام ) -
الـــداون ســـندروم بعـــض المفـــاهيم والمهـــارات الحســـابية الأساســـية وقـــد تمـــت المقارنـــة بـــين طريقـــة التعلـــيم ذات 

وتـم تـدريب مجموعتـان مـن الأطفـال  –الوسائط المتعددة وبين الطريقة التقليدية في تعلـيم المهـارات الحسـابية 
الــداون، تعلمــت احــداهما باســتخدام وســائط حاســب متعــددة للحاســوب، والأخــرى باســتخدام طــرق مبنيــة علــى 
الورقة والقلم، تم تقييم المجموعتان قبل وبعد جلسات التدريب، وقد توصلت نتـائج الدراسـة الـى ان المجموعـة 

 ذات الوسائط المتعددة قد بينت أداء أعلى من المجموعة الأخرى في تعلم المهارات الحسابية.
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دراسة عن مدى فاعلية برنامج باستخدام الكمبيوتر لتجهيز المعلومـات ( 2005أجرى وليد السيد خليفة )  -
في تحسين عمليتي الجمع والطرح لدى الأطفال المتخلفين عقلياً )القابلين للتعلم(، وتكونت عينه الدراسة مـن 

( طفــلًا وطفلــة مــن المتخلفــين عقليــاً )القــابلين للــتعلم( بالصــف الثالــث الابتــدائي والمقيمــين اقامــة داخليــة 40)
ــين ) ــا بـ ــة مـ ــارهم الزمنيـ ــت أعمـ ــد تراوحـ ــيخ، وقـ ــر الشـ ــة كفـ ــة بمدينـ ــة الفكريـ ــة التربيـ ــنه 11.4 -8.4بمدرسـ ( سـ

ــط ) ــاري )9.8بمتوسـ ــراف معيـ ــنوات، وانحـ ــين )0.99( سـ ــة مـــا بـ ــارهم العقليـ ــت أعمـ ــد تراوحـ ( 8 -5.3( ، وقـ
 ( ، وتم تقسيمهم الى أربع مجموعات كالتالي:0.77( سنوات وانحراف معياري )6.7سنوات، بمتوسط )

 إناث(. 3 –ذكور  7( أطفال )10مجموعة ضابطة متتالية: مكونة من ) -1

 إناث(.  3 –ذكور  7( أطفال )10مجموعة تجريبية متتالية: مكونة من ) -2

 إناث(. 3 –ذكور  7( أطفال )10مكونة من ) مجموعة ضابطة متأنية: -3

 إناث(.  3 –ذكور  7( أطفال )10مجموعة تجريبية متأنية: مكونة من ) -4

ولقــد تــم تجــانس العينــة فــي المتغيــرات التاليــة: النــوع، الاقامــة الداخليــة، العمــر الزمنــي، نســبة الــذكاء، الســلوك 
المتـاّني( وعمليتـي )الجمـع  –التكيفي، المستوى الاجتماعي الاقتصـادي الثقـافي، التجهيـز المعرفـي )المتتـالي 

 الطرح( قبل بداية التدريب. –

 وقد أسفرت نتائج الدراسة عن الّاتي:

المتأنيـة( علـى  –وجود فروق ذات دلالة احصائية بين متوسـطي رتـب المجمـوعتين التجـريبيتين )المتتاليـة   -
 الطرح في القياسين القبلي والبعدي لصالح القياس البعدي.  –أداء عمليتي الجمع 

 –وجــود فــروق ذات دلالــة احصــائية بــين متوســطي رتــب المجمــوعتين التجــريبيتين والضــابطتين )المتتاليــة  -
الطرح( في القيـاس البعـدي لصـالح المجمـوعتين التجـريبيتين )المتتاليـة  –المتأنية( على أداء عمليتي )الجمع 

 المتأنية(. –

المتأنيـة( علـى  –وجود فروق ذات دلالة احصائية بين متوسـطي رتـب المجمـوعتين التجـريبيتين )المتتاليـة   -
 الطرح في القياس البعدي لصالح المجموعة التجريبية المتأنية. –أداء عمليتي الجمع 

وكانــت النتــائج ايجابيــة فــي هــذا الشــأن، حيــث ألهــر البرنــامج المعــد باســتخدام الكمبيــوتر لتجهيــز المعلومــات 
 الطرح( لدى عينة البحث التجريبية. –فاعلية في تحسين عمليتي )الجمع 
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بدراسة هدفت إلى تقـديم نمـاذج لطـرق تعلـيم  Torgesen & Barker (2005))تورجسين وباركر قام  -
القراءة بمساعدة الحاسب اللي، حيـث أن الحاسـب اللـي بإمكانـه مسـاعدة الأطفـال ذوي الإعاقـة العقليـة فـي 

( طفــل مــن ذوي الإعاقــة 100القــراءة بشــكل أكثــر كفــاءة وفعاليــة، حيــث أجريــت الدراســة علــى عينــة قوامهــا )
 العقلية البسيطة.

ــعبة باســـتخدام  ــراءة الكلمـــات الصـ ــال علـــى قـ ــب اللـــي تســـاعد الأطفـ ــرامج الحاسـ ــى أن بـ ــة إلـ ــلت الدراسـ توصـ
المهــارات القرائيــة، وتشــجع الطفــل علــى اســتخدام قدراتــه فــي القــراءة لفهــم المعنــى، كمــا تســمح بــرامج الحاســب 
للأطفال بالتركيز على كل ما يقرؤون، وتمد برامج الحاسب اللي بمـا يلـزمهم مـن خبـرات ناجحـة فـي القـراءة 
حتى يستطيعون القراءة بطلاقة فائقة، كما توصلت إلى أن برامج الحاسب اللي تتـيح للأطفـال ذوي الإعاقـة 

 العقلية البسيطة أن يكتسبوا المهارات القرائية ويجدون كل ما يحتاجونه تعليميا.   

ــيص ) - ــد الرصـ ــم فهـ ــث ريـ ــام الباحـ ــي ( 2003قـ ــامج تعليمـ ــة برنـ ــة هـــدفت إلـــى التعـــرف علـــى فاعليـ بدراسـ
كمبيــوتري فــي حــل حقــائق الجمــع الأساســية وبقــاء أثــر الــتعلم لــدى عينــة مــن التلاميــذ ذوي الإعاقــة العقليــة 
البســـيطة، وتكونـــت عينـــة الدراســـة عـــن وجـــود فـــرق دال احصـــائيا بـــين متوســـط درجـــات العينـــة فـــي الاختبـــار 
القبلي، ومتوسط درجاتهم في الاختبار البعدي لصالح الاختبار البعدي، وكذلك وجود فرق دال احصائيا بـين 
متوسط درجات العينة في الاختبار القبلي ومتوسط درجاتهم فـي الاختبـار التتبعـي لصـالح الاختبـار التتبعـي، 
وعدم وجود فرق دال احصائيا بين متوسط درجات عينة الدراسـة فـي الاختبـار البعـدي ومتوسـط درجـاتهم فـي 

 الاختبار التتبعي. 

دراســة فاعليــة بــرامج الحاســب اللــي فــي تحســين بعــض المهــارات ( 2002حاولــإ إيمــان فــشاد كاشــ  ) -
للأطفــال المتخلفــين عقليــاً، وهــدفت الدراســة الــى التعــرف علــى أثــر تــدريب مجموعــة مــن الأطفــال المتخلفــين 
عقلياً )القابلين للتعلم( وتعليمهم بواسطة برامج الكمبيوتر المعدة من قبل وزارة التربية والتعليم، والمقارنة بينهم 
ــداهما  ــم التطبيـــق علـــى مجمـــوعتين احـ ــة داخـــل الفصـــول، وتـ ــة التقليديـ ــذين يتعلمـــون بالطريقـ ــم الـ ــين زملائهـ وبـ

( أطفال متخلفـين عقليـاً )قـابلين للـتعلم( ويتلقـون دروسـهم بالطريقـة التقليديـة بالإضـافة الـى 8تجريبية شملت )
حصــة اســبوعياً يقضــونها فــي حجــرة الحاســب اللــي حيــث يشــاهدون بعــض الألعــاب المســلية والأغــاني، وقــد 
استغرق تطبيق البرنامج مدة شهرين، وقد تم تجانس أفراد العينة من حيث العمر الزمني، و تراوحت أعمارهم  

(، وأيضــاً تــم تجــانس العينــة مــن حيــث نســبة  9.1( ســنوات، بمتوســط عمــرى قــدرة )10-8الزمنيــة مــا بــين )
(، وقد تم استخدام )برنامج وزارة التربية والتعليم 59.1( بمتوسط قدرة )65-51الذكاء، وقد تراوحت ما بين )

لبرمجة المعلومات(، كما تم استخدام استبيان أراء المعلمين نحـو اسـتخدام الحاسـب   B.Bبالتعاون مع شركة  
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اللــي فــي تعلــيم المتخلفــين عقليــاً، واســتمارة تقيــيم بعــض المهــارات للطفــل المتخلــف عقليــاً منهــا التعــرف علــى 
الأعــداد والأحجــام، والتـــي يتضــمنها البرنــامج المصـــمم بــالكمبيوتر ، وقـــد توصــلت نتــائج الدراســـة إلــى وجـــود 

( بـين متوسـطي رتـب المجمـوعتين التجريبيـة، والضـابطة بعـد إجـراء 0.01فروق دالة احصائياً عند مسـتوى )
التـدريب فــي مســتوى الأداء لصــالح المجموعــة التجريبيــة، ولـل الفــرق قائمــاً بــين متوســطي رتــب المجمــوعتين 

 التجريبية والضابطة بعد شهر من التدريب. 

بدراسـة هـدفت الـى تقيـيم فعاليـة اسـتخدام تعليمـات الحاسـب اللـي ( Mechling et al., 2002قـام ) -
القائم على الفيديو المرئي على التلاميذ المعوقين عقلياً، وذلك بهدف قـراءة الكلمـات الموجـودة علـى اللوحـات 
في محل لبيع الخضار للدلالة علـى الخضـار الموجـود فـي كـل قسـم وربـط الاسـم بمـا يـدل عليـه، ومـن خـلال 

( طـلاب ذوى التخلـف العقلـي المتوسـط، 4أمثلة تعليم متعددة من الحياة، وتكونت عينـة الدراسـة مـن )  اعطاء
( عامــاً وقــد تــم عــرض الكلمــات عبــر ثــلاث مجموعــات، وفــى كــل مجموعــة 17-9وتتــراوح أعمــارهم مــا بــين )

والأخـرى  ( كلمة، وذلك لثلاث جلسات فردية متتالية، وتم تقيـيمهم لمحـاولتين لكـل كلمـة أحـدهما للصـورة12)
للكلمــة المطبوعــة، وقــد ألهــرت نتــائج الدراســة أن تعلــيم الفيــديو المعتمــد علــى الحاســب أدى إلــى زيــادة فــي 
أدائهم، وكان التلاميذ قـادرين علـى قـراءة الكلمـات وفهمهـا، وأن اسـتعمال الصـورة وربطهـا بالكلمـات المكتوبـة 

 ساعد الأطفال المتخلفين عقلياً بدرجة متوسطة على معرفة الكلمة وربطها بمدلولها.

دراسـة بعنـوان البرمجـة الليـة لمهـارات الرياضـيات مـن  David, et al  (1992)أجرى ديفيد وآخـرون  -
خـــلال التعلـــيم باســـتخدام الحاســـوب لـــدى التلاميـــذ ذوي الإعاقـــة العقليـــة بدرجـــة بســـيطة. وهـــدفت دراســـته إلـــى 
الكشــف عــن فعاليــة اســتخدام الحاســوب فــي تحســين مهــارات عمليتــي الجمــع والطــرح الأساســية لــدى التلاميــذ 

( تلميــــذا تــــم تقســــيمهم إلــــى مجمــــوعتين تجــــريبيتين، 94ذوي الإعاقــــة العقليــــة، وتكونــــت عينــــة دراســــته مــــن )
( مـن الأطفـال العـاديين بمتوسـط عمـر 24( تلميذا كلفوا بمهمـة الجمـع، مـنهم )52المجموعة الأولى عددها )

( ســنوات، 8( مــن ذوي الإعاقــة العقليــة البســيطة، بمتوســط عمــر زمنــي قــدره )28( ســنوات، و)7زمنــي قــدره )
( من العاديين تراوحت أعمارهم ما بين 20( تلميذا، منهم )42أما الثانية فكلفت بمهمة الطرح، وشارك فيها )

( سـنوات. 8 -6( تلميذا من ذوي الإعاقة العقلية البسيطة، تتراوح أعمـارهم مـا بـين )22( سنوات، و)9  -6)
اسـتخدم الباحـث برنامجـا كمبيوتريـا )حاســوبيا(، وطريقـة تقليديـة عبـارة عـن اســتخدام ورقـة وقلـم، وتـم اســتخدام 

 . T. Testأسلوب القياسين القبلي والبعدي للتحقق من فعالية البرنامج، واختبار )ت( 
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ــتخدام  ــدريبهما باسـ ــم تـ ــذين تـ ــوعتين الـ ــي المجمـ ــة فـ ــة العقليـ ــذ ذوي الإعاقـ ــة أن التلاميـ ــائج الدراسـ وأوضـــحت نتـ
ــا بمجمـــوعتي  ــدد أخطـــائهم أقـــل عنـــد مقارنتهـ ــبتا مهـــارات عمليتـــي الجمـــع والطـــرح، وكانـــت عـ الحاســـوب اكتسـ

 التلاميذ ذوي الإعاقة العقلية البسيطة ومع العاديين الذين تم تدريبهم بالطريقة التقليدية )الورقة والقلم(.

ــا  ) - ــة دي ــاً ( 2001وأجــرت فتحي دراســة هــدفت الــى تعلــيم مهــارتي الجمــع والطــرح للطلبــة المعــوقين عقلي
ــي  ــة فـ ــة التقليديـ ــب والطريقـ ــتخدام الحاسـ ــيم باسـ ــين التعلـ ــروق بـ ــى الفـ ــرف علـ ــذلك التعـ ــب، وكـ ــتخدام الحاسـ باسـ

( طالباً وطالبة من الطلاب المعاقين عقلياً بدرجة بسيطة وتم تقسيم 28التدريس، وتكونت عينة الدراسة من )
( طالبـاً 14( طالبة وطالبة، ومجموعة ضابطة عددها )14العينة الى مجموعتين، مجموعة تجريبية عددها )

 وطالبة، وقد أسفرت نتائج الدراسة عن التي:

• فاعليــة التــدريس مــن خــلال الحاســب اللــي فــي تعلــيم مهــارتي الجمــع والطــرح للطلبــة المعــوقين عقليــاً حيــث 
أشارت النتائج إلى وجود فروق ذات دلالة احصائية بين المجموعتين التجريبية والضابطة لصـالح المجموعـة 

 التجريبية.

 • فاعلية استخدام الحاسب في تخفيف مستوى الاضطراب الانفعالي لدى الطلاب المعاقين عقلياً. 

 • زيادة دافعية الطلاب المعاقين عقلياً للتعلم.   

دراسة بعنوان التـدريس بمعاونـة الكمبيـوتر فـي تعلـيم  Patra, J ; Rath, P (2000)قامإ باترا ورا   -
المهارات الحسابية للأطفال ذوي الإعاقة العقلية. هدفت الدراسة إلى فحص فاعلية استخدام أجهزة الحاسـوب 

( أطفال من ذوي الإعاقة 4في تعليم المهارات لحسابية البسيطة ومفهوم العد. وقد تكونت عينة الدراسة من )
( سنة، تم تعليمهم داخل بيئة الفصل الدراسي، وقـد تلقـى 14 -12العقلية، تراوحت أعمارهم الزمنية ما بين )

يومـا عـن طريـق الحاسـوب، وتـم تحديـد درجـات الاختبـار  30اثنين من أفراد العينة تدريبا إضافيا مكثفا لمـدة 
قبــل التــدرب وبعــد التــدرب علــى الكمبيــوتر مباشــرة، وبعــد انتهــاء التــدريب بأســبوع واحــد، وقــد ألهــرت المقارنــة 
بــين متوســطات الــدرجات فــي التطبيقــين القبلــي والبعــدي أن أفــراد العينــة اســتفادوا بصــورة دالــة احصــائيا مــن 

 التعلم بمساعدة الحاسوب. 

)القـابلين للـتعلم( دراسة تأثير الكمبيوتر في تعليم المتخلفين عقلياً ( Margo et al., 1997كما حاول ) -
( أطفـال مـن المتخلفـين عقليـاً، وتراوحـت أعمـارهم 4استراتيجيات حل المشكلات، وتكونت عينة الدراسة مـن )

-65( سنوات، وتراوحت نسـبه ذكـائهم مـا بـين )10.52( سنه بمتوسط عمرى قدرة )11-8الزمنية ما بين )
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(، وتضمن البرنامج التدريبي على استراتيجيات حل مسائل الرياضيات من خـلال 67.7( بمتوسط قدرة )70
الرســـوم المتحركـــة، وقـــد دلـــت نتـــائج الدراســـة علـــى وجـــود فـــروق دالـــة احصـــائياً بـــين متوســـطي رتـــب الاطفـــال 
المتخلفين عقلياً علـى أداء الرياضـيات فـي القياسـين القبلـي والبعـدي لصـالح القيـاس البعـدي، ولكـن كـانوا أقـل 
نجاحـــاً فـــي نقـــل حـــل مســـائل الرياضـــيات بطريقـــة الورقـــة والقلـــم التقليديـــة، وتـــذكر ثلاثـــة مـــن الاطفـــال معظـــم 
خطوات الاستراتيجية التدريسية حتى بعد التدريب، كما وجدت اتجاهات ايجابية نحو الكمبيـوتر وزادت ثقـتهم 
 بأنفسهم، وأصبحوا أكثر استقلالية، كما اتضح ذلك من قلة عدد مرات المساعدة التي تم طلبها من المدرب.

دراســـة بعنـــوان هـــل يمكـــن لأجهـــزة  Mastropieri, et al (1997)أجـــرى ماســـتروبيري وآخـــرون  -
الحاســوب تــدريس اســتراتيجيات حــل المشــكلات للأطفــال ذوي الإعاقــة العقليــة البســيطة؟ هــدفت الدراســة إلــى 
ــتخدام الحاســـوب والـــذي يشـــتمل علـــى  ــة العقليـــة مـــن التـــدريس باسـ ــتفادة الأطفـــال ذوي الإعاقـ تحديـــد مـــدى اسـ
استراتيجية معرفية لحل المسائل الرياضية، وتصوير للمسألة بالرسوم المتحركـة فـي شـكل درس تعليمـي. وقـد 

 -8( أطفال من ذوي الإعاقة العقلية البسيطة، تراوحت أعمارهم الزمنية ما بين )4تكونت عينة الدراسة من )
( درجــة، وقــد تــم تطبيــق 70,7( ســنوات، وبمتوســط معامــل ذكــاء )10 -25( ســنة، ومتوســط أعمــارهم )11

 اختبار قبلي في مهارات الرياضيات قبل مشاركة هؤلاء الأطفال في عينة البحث.

( مصمم لتدريس حـل CAL programاستخدم الباحث الأدوات التالية: برنامج تدريس باستخدام الحاسوب )
اختبـارات مسـائل  -المسائل الرياضية الكلامية، وذلك عن طريق استراتيجية معرفية مكونة من سـبع خطـوات 

مقـــابلات شخصـــية. وأوضـــحت نتـــائج الدراســـة أن الأطفـــال ذوي الإعاقـــة العقليـــة البســـيطة  -رياضـــية كلاميـــة
يمكن تعلـيمهم مهـارات حـل المسـائل الرياضـية بنجـاح، وذلـك عـن طريـق برنـامج تـدريس باسـتخدام الكمبيـوتر 
مصمم، حيث يحتوي على أركان تعلمية فعالـة ورسـوم متحركـة وذلـك بالاسـتعانة بـالمعلم فـي بدايـة البرنـامج، 
وشـــيئا فشـــيئا حتـــى تراجعـــت عـــدد مـــرات المســـاعدة التـــي يـــتم طلبهـــا مـــن المـــتعلم، وبـــذلك زادت ثقـــة الأطفـــال 

 بأنفسهم وأصبحوا أكثر استقلالية. 

بدراســة هــدفت الــى التعــرف علــى فاعليــة التعلــيم باســتخدام الكمبيــوتر ( David et al., 1996قــام ) -
لتحســـين مهـــارات عمليتـــي الجمـــع والطـــرح الأساســـية لـــدى التلاميـــذ المتخلفـــين عقليـــاً )القـــابلين للـــتعلم( وتمـــت 

 . القلم( –المقارنة بين استخدام الكمبيوتر كوسيط تعليمي وبين استخدام الطريقة التقليدية )الورقة 

( تلميـذاً وتـم تقسـيمهم الـى مجمـوعتين: المجموعـة الأولـى كلفـت بمهمـة الجمـع 94تكونت عينه الدراسـة مـن )
( مــن 28( ســنوات، و)7.71( مــن العــاديين بمتوســط عمــرى قــدرة )24( تلميــذاً مــنهم )52وقــد شــارك فيهــا )
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( سـنوات أمـا الثانيـة فكلفـت بمهمـة الطـرح، وقـد 8.6المتخلفين عقلياً )القابلين للـتعلم(، بمتوسـط عمـرى قـدرة )
( 22( سنوات، )9.50 -6.83( من العاديين، تراوحت أعمارهم الزمنية )20( تلميذاً منهم )42شارك فيها )

( ســـنوات وقـــد تـــم 8.82 -6.67مـــن المتخلفـــين عقليـــاً )القـــابلين للـــتعلم( تراوحـــت أعمـــارهم الزمنيـــة مـــا بـــين )
تصميم برنامج للتدريب علـى مهـارات عمليتـي الجمـع والطـرح باسـتخدام الكمبيـوتر، وتضـمن البرنـامج )تغذيـة 
ــابلين للـــتعلم(  ــاً )القـ راجعـــة فوريـــة(، وقـــد توصـــلت نتـــائج الدراســـة الـــى أن مجمـــوعتي التلاميـــذ المتخلفـــين عقليـ
والعــاديين التجــريبيتين اللــذان تــم تــدريبهما باســتخدام الكمبيــوتر اكتســبا مهــارات الجمــع والطــرح ، وكانــت عــدد 
ــتعلم( والعــاديين الضــابطتين  ــاً )القــابلين لل أخطائهمــا أقــل عنــد مقارنتهمــا بمجمــوعتي التلاميــذ المتخلفــين عقلي

 القلم(. –اللذان تم تدريبهما بالطريقة التقليدية )الورقة 

بدراسـة بعنـوان الشـرح باسـتخدام الحاسـوب والشـرح Dube, et al (1995 )قامـإ ديانـا دو  وآخـرون  -
بطريقة المعلم في تدريب الأفراد ذوي الإعاقة العقليـة علـى التمييـز. وهـدفت الدراسـة إلـى المقارنـة بـين الشـرح 
باستخدام الحاسوب والشرح بطريقـة المعلـم فـي تنميـة التمييـز البصـري فـي مـادة الرياضـيات لـدى الأفـراد ذوي 

( فــردا مــن ذوي الإعاقــة العقليــة، وقــد تراوحــت أعمــارهم 22الإعاقــة العقليــة، وقــد تكونــت عينــة الدراســة مــن )
( ســنة، تــم تقســيمهم إلــى مجمــوعتين متســاويتين )ضــابطة وتجريبيــة(. وأوضــحت 12 -11الزمنيــة مــا بــين )

نتــائج الدراســة أن الشــرح باســتخدام الحاســوب فــي حــل مســائل الرياضــيات ذا فاعليــة أكثــر مــن الشــرح بطريقــة 
 المعلم، حيث أن أفراد العينة التجريبية اكتسبوا مهارة التمييز البصري بصورة أفضل باستخدام الحاسوب.

بدراســـة فاعليـــة اســـتخدام الحاســـوب فـــي اكتســـاب مفـــاهيم رياضـــية  (1994قامـــإ الباحثـــة آمـــال حمـــاد ) -
أساســـية لـــدى الطلبـــة المعـــوقين عقليـــا بدرجـــة بســـيطة. وهـــدفت دراســـتها إلـــى معرفـــة اســـتخدام الحاســـوب فـــي 
اكتســـاب مفـــاهيم رياضـــية أساســـية تتكــــون مـــن أحـــد عشـــر مفهومــــا )المســـتقيم، المنحنـــى، المثلـــث، المربــــع، 
المستطيل، الدائرة، الأطول والأقصر، الأكثر والأقل، الداخل والخارج، الكـل والجـزء، الأكبـر والأصـغر( لـدى 
الطلبة ذوي الإعاقة العقلية البسيطة، وتوصلت الدراسة إلى أن متوسط علامات الطلبة الذين تعلموا بواسـطة 

 الحاسوب زاد بدلالة إحصائية عن متوسط علامات الطلبة الذين تعلموا بواسطة الطريقة الصفية العادية.

 

دراسـة أثـر أسـلوب كمبيـوتري علـى تعلـيم المعـاقين عقليـاً مهــارات ( Brewer et al., 1989حـاول ) -
تكوين الحروف، وتصف هذه الدراسة استخدام أسلوب مبنى على الكمبيوتر مسـتخدماً قائمـة تصـويرية رقميـة 
لتعلــيم مهــارات تشــكيل الحــرف للطــلاب المعــاقين عقليــاً متوســطي، وشــديدي الإعاقــة تتــراوح أعمــارهم مــا بــين 
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( عامـاً، وقــد أســفرت نتــائج الدراســة عــن فاعليــة اســتخدام الأســلوب الكمبيــوتري لتعلــيم المعــاقين عقليــاً 8-19)
 مهارات تكوين الحروف.

ومـــن جانـــب آخـــر اهتمـــت بعـــض الدراســـات بواقـــع اســـتخدام الحاســـوب فـــي المراكـــز النفســـية والبيداغوجيـــة    
للأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة )عامـة( وللأطفـال ذوي الإعاقـة الذهنيـة )خاصـة( كدراسـة منـال الحـازمي 

(، ودراسات اهتمت بمعوقات استخدام البرمجيات الحاسوبية في تعليم وتدريب الأطفـال ذوي الإعاقـة 2010)
 (.2009الذهنية كدراسة علي هوساوي )

ــال باخــإ الحــازمي ) - ــة من دراســة بعنــوان واقــع اســتخدام الحاســب اللــي فــي مراكــز ( 2010قامــإ الباحث
جمعيــة المعــوقين لتنميــة مهــارات الأطفــال ذوي الاحتياجــات الخاصــة مــن وجهــة نظــر المــديرات والمعلمــات، 
وهــدفت الدراســة إلــى التعــرف علــى واقــع اســتخدام الحاســب اللــي فــي مراكــز جمعيــة المعــوقين لتنميــة مهــارات 
الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة ومعرفة أوجه استخدام الحاسب اللي في تنميـة بعـض المهـارات المعرفيـة 
والمهــارات الابتكاريــة لــدى هــؤلاء الأطفــال، إضــافة إلــى معرفــة معوقــات اســتخدام الحاســب اللــي داخــل تلــك 

معلمـــة ومـــديرة، واســـتخدمت  24المراكــز مـــن وجهـــة نظــر المعلمـــات والمـــديرات، وتكونــت عينـــة الدراســـة مــن 
الباحثة استبيانا تكون من جزأين أساسيين هما: الجزء الأول: عبارة عن معلومات عامة عن مجتمـع الدراسـة 

 من حيث المؤهل العلمي، عدد سنوات الخبرة، والدورة التدريبية.

 محاور كالتالي: 03( عبارة وزعت على 78الجزء الثاني: اشتمل على )

( عبـارة وتأخـذ الأرقـام 30المحور الأول: واقع اسـتخدام الحاسـب اللـي لتنميـة المهـارات الفكريـة، تكـون مـن )
 من الاستبيان. 30-1من 

( عبـــارة وتأخـــذ 19المحـــور الثـــاني: واقـــع اســـتخدام الحاســـب اللـــي لتنميـــة المهـــارات الابتكاريـــة، تكـــون مـــن )
 من استبيان. 19-1الأرقام من 

( عبــارة، أخــذت 29المحــور الثالــث: معوقــات اســتخدام الحاســب اللــي لتنميــة مهــارات الأطفــال، تكــون مــن )
 من الاستبيان.  29-1الأرقام من 

وقد توصلت نتائج الدراسة إلى أن أفراد عينة الدراسة كانت لهم استجابات إيجابية بدرجـة كبيـرة نحـو دور    
الحساب( والمهارات الابتكارية لدى الأطفال  -الكتابة  –الحاسب اللي في تنمية المهارات المعرفية )القراءة  

ذوي الاحتياجـــات الخاصـــة فـــي مراكـــز جمعيـــة المعـــوقين، كمـــا توصـــلت إلـــى أن مـــن أهـــم معوقـــات اســـتخدام 
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الحاســب اللــي لتنميــة مهــارات الأطفــال ذوي الاحتياجــات الخاصــة نجــد عــدم مناســبة لوحــة المفــاتيح للفئــات 
الخاصة من الأطفال، قلة توفر أدوات إشارة بدلا من الفأرة باستخدام الرأس أو الفم، عدم وجود خطـة لإنتـاج 

 البرمجيات الحاسوبية والتي تخدم المناهج الخاصة بالأطفال غير العاديين.

دراسة هدفت إلى التعرف علـى أهميـة اسـتخدام الحاسـب اللـي فـي تنميـة ( 2009أجرى علي هوساوي )    -
المهارات الأكاديمية لدى الأطفال ذوي الإعاقة العقلية، والتعرف على مدى استخدام الحاسـب اللـي فـي حـل 
بعض المشكلات )القراءة، الكتابة، التحدث، والرياضيات(، عند الأطفال ذوي الإعاقة العقلية، وتكونت عينـة 

( معلمــا بمعاهــد وبــرامج التربيــة الفكريــة بمدينــة الريــاض، وتــم تطبيــق الاســتبيان مــن اعــداد 60الدراســة مــن )
الباحث، وتوصلت نتائج الدراسة إلى ضرورة تدريب معلمي التربية الخاصـة علـى اسـتخدام الحاسـوب وكيفيـة 
استخدامه في عملية تدريس الأطفـال ذوي الإعاقـة العقليـة البسـيطة، إلـى جانـب تـوفير أجهـزة بعـدد كـاف فـي 
فصـول ذوي الإعاقـة العقليـة، وتــوفير بـرامج حاسـوبية تعليميــة مشـوقة تلائـم مســتويات هـؤلاء الأطفـال، وتلبــي 
ــول  ــي حـ ــي الـــوطن العربـ ــة فـ ــات تطبيقيـ ــراء بحـــوث ودراسـ ــة اجـ ــى أهميـ ــلت إلـ ــا توصـ ــة، كمـ ــاتهم التربويـ احتياجـ
 الحاسوب واستخداماته التعليمية والتربوية لذوي الاحتياجات الخاصة عامة وذوي الإعاقة العقلية خاصة.    

يتضــح ممــا ســبق أهميــة توليــف الحاســوب فــي تعلــيم وتــدريب الأطفــال ذوي الإعاقــة الذهنيــة القــابلين  -   
للتعلم العديد مـن المهـارات التـي تنقصـهم، والتـي مـن أهمهـا المهـارات الفكريـة أو الأكاديميـة، كمـا يتضـح مـن 
نتــائج الدراســات والبحــوث الســابق عرضــها أنهــا اهتمــت بفاعليــة اســتخدام الحاســوب او البرمجيــات فــي تعلــيم 

 وتدريب الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم. 

 تعقيب على الدراسات السابقة مقارنة بالدراسة الحالية:  ❖

، وهــو تنميــة الهــدف الرئيســي للدراســةمــن حيــث اتفقــإ أبلــب الدراســات الســابقة مــع دراســتنا الحاليــة    
المهــــارات الفكريــــة والأكاديميــــة لــــدى الأطفــــال ذوي الإعاقــــة الذهنيــــة، ومعرفــــة فاعليــــة البرنــــامج المعلومــــاتي 

 المقترح.

، حيـث هـدفت الأهـداف الفرعيـة للدراسـةمعظم هذه الدراسات السـابقة مـع دراسـتنا الحاليـة فـي   اتفقإكما     
( بـالتعرف علـى فاعليـة بـرامج الحاسـب اللـي فـي تحسـين بعـض المهـارات 2002دراسة )إيمان فـؤاد كاشـف 

( فقــد هــدفت إلــى معرفــة تــأثير Tudela and Arizat 2006للأطفــال المتخلفــين ذهنيــا، أمــا دراســة )
الحاسوب على تعليم الأطفال الداون سندروم بعض المفـاهيم الحسـابية الأساسـية، ودراسـة )وليـد السـيد خليفـة 

( التــي ســـعت إلــى معرفـــة مـــدى فاعليــة برنـــامج باســتخدام الكمبيـــوتر لتجهيـــز المعلومــات فـــي تحســـين 2005
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( Mechling 2002عمليتي الجمع والطرح لدى الأطفال المتخلفـين ذهنيـا القـابلين للـتعلم، كمـا نجـد دراسـة )
التـــي هـــدفت إلـــى تقيـــيم فعاليـــة اســـتخدام تعليمـــات الحاســـب اللـــي القـــائم علـــى الفيـــديو المرئـــي علـــى التلاميـــذ 

( التي هدفت إلـى تنميـة بعـض المفـاهيم مـا قبـل الأكاديميـة 2010، ودراسة )عبد الله الغامدي المعاقين عقليا
ــامج تـــدخل مبكـــر  ــة برنـ ــة مـــن خـــلال التعـــرف علـــى فاعليـ ــة العقليـ ــال ذوي الإعاقـ ــيات لـــدى الأطفـ فـــي الرياضـ

( التـي هـدفت إلـى إمكانيـة تنميـة مفهـومي التصـنيف 2007باستخدام الحاسوب، ودراسـة )دعـاء عبـد الـوارث  
والتسلسل لدى الأطفال ذوي الإعاقة العقلية البسيطة، وذلك من خلال دراسة فاعلية برنامج تدريبي باستخدام 

ــيم القــراءة 2005الكمبيــوتر، ودراســة كــل مــن )تورجســين وبــاركر  ( التــي هــدفت إلــى تقــديم نمــاذج لطــرق تعل
( حيث هدفت إلـى التعـرف علـى فاعليـة برنـامج 2003بمساعدة الحاسب اللي، ودراسة )ريم فهد الرصيص 

ــتعلم لــدى عينــة مــن التلاميــذ ذوي الإعاقــة  تعليمــي كمبيــوتري فــي حــل حقــائق الجمــع الأساســية وبقــاء أثــر ال
( حيـــــث هــــدفت دراســــته إلــــى البرمجــــة الليــــة لمهـــــارات 1992العقليــــة البســــيطة، ودراســــة )ديفيــــد وآخــــرون 

الرياضــيات )الحســاب( مــن خــلال التعلــيم باســتخدام الحاســوب لــدى التلاميــذ ذوي الإعاقــة العقليــة البســيطة، 
( من خلال دراسة أثر أسلوب كمبيوتري على تعليم المعاقين عقليا مهارات تكوين Brewer  1989ودراسة )

 الحروف.  

( فـي الهـدف الفرعـي للدراسـة، فقـد هـدفت دراسـتها 2010في حين تختلف دراسة كـل مـن )منـال الحـازمي    
إلــى التعــرف علــى واقــع اســتخدام الحاســب اللــي فــي مراكــز جمعيــة المعــاقين لتنميــة مهــارات الأطفــال ذوي 
الاحتياجــات الخاصــة، ومعرفــة أوجــه اســتخدام الحاســب اللــي فــي تنميــة بعــض المهــارات الفكريــة والمهــارات 

( التي هدفت إلى التعرف على أهمية استخدام 2007الابتكارية لدى هؤلاء الأطفال، ودراسة )علي هوساوي 
 الحاسب اللي في تنمية المهارات الأكاديمية لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية. 

 من حيث العينة: -   

اتفقت الدراسات السابقة مع الدراسة الحالية فـي العينـة، والتـي تمثلـت فـي الأطفـال ذوي الإعاقـة الذهنيـة )فئـة 
 القابلين للتعلم، ذكورا وإناثا(.

طفلا )قـابلا للـتعلم(،  20إلا أنها اختلفت فقط في عدد الأطفال، حيث بلغت عينة دراسة )عبد الله الغامدي( 
طفلا وطفلة من المتخلفـين عقليـا )القـابلين للـتعلم(، و)إيمـان فـؤاد  40(  2005وفي دراسة )وليد السيد خليفة  

 (04)  (Mechling 2002)أطفال متخلفين ذهنيا )قابلين للتعلم(، وبلغت عينة دراسة    08(  2002كاشف 
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 40( 2007 طفلا وطفلة، وبلغت عينة دراسة )دعاء عبد الوارث  28( 2001أطفال، ودراسة )فتحية دياب 
 طفل )قابل للتعلم(.  100 الدراسة( بلغت عينة 2005ابلا للتعلم(، وفي دراسة )تورجسين وباركر قطفلا )

( فقد تمثلت عينة دراسته في معلمي المعاهد، ودراسة )منـال الحـازمي 2007باستثناء دراسة )علي هوساوي 
 معلمة ومديرة. 24( في 2010

 من حيث الأداة: -  

ــة     ــرامج تعليميـ ــى بـ ــاد علـ ــم الاعتمـ ــن تـ ــة، أيـ ــي أداة الدراسـ ــابقة فـ ــات السـ ــع الدراسـ ــة مـ ــتنا الحاليـ ــت دراسـ اتفقـ
(، ودراسة )وليد السيد Tudela and Arizat 2006باستخدام الحاسوب في أغلب هذه الدراسات، كدراسة )

(، ودراسـة )فتحيـة ديــاب Mechling 2002(، ودراسـة )2002(، دراسـة )إيمـان فـؤاد كاشـف 2005خليفـة 
 Brewered et al(، ودراسة )David et al 1996(، ودراسة )Margo et al 1997(، دراسة )2001
ــة 1989 ــدي (، ودراسـ ــد الله الغامـ ــوارث 2010)عبـ ــد الـ ــة )دعـــاء عبـ ــة )بـــاترا وراث 2007(، ودراسـ (، ودراسـ
 (.1997(، ودراسة )ماستروبيري 2000

 ( فقد اعتمدتا على أداة الاستبيان. 2007(، ودراسة )علي هوساوي 2010أما دراسة )منال الحازمي    

 من حيث المنهج:   

اتفقت الدراسات السابقة مع دراستنا هذه في المنهج، حيث اعتمدت كل الدراسـات علـى المـنهج التجريبـي،    
(، ودراسـة Margo et al 1997(، ودراسـة )2001(، ودراسة )فتحية ديـاب 1992)ديفيد وآخرون كدراسة 

(Mechling et al 2002 2005(، ودراســة )وليــد الســيد خليفــة 2002(، ودراســة )إيمــان فــؤاد كاشــف ،)
 (. 2007(، ودراسة )دعاء عبد الوارث Tudela and Arizat 2006ودراسة )

( فقد اعتمـدت علـى المـنهج الوصـفي نظـرا لنوعيـة الدراسـة وأهـدافها 2010ما عدا دراسة )منال الحازمي      
)التعــــرف علــــى واقــــع اســــتخدام الحاســــب اللــــي فــــي مراكــــز جمعيــــة المعــــاقين لتنميــــة مهــــارات الأطفــــال ذوي 
الاحتياجــات الخاصــة، ومعرفــة أوجــه اســتخدام الحاســب اللــي فــي تنميــة بعــض المهــارات الفكريــة والمهــارات 

 الابتكارية لدى هؤلاء الأطفال(.
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 من حيث النتائج: -  

تختلـف أهــداف كــل دراســة عــن الأخــرى مــن خــلال اخــتلاف التســاؤل الرئيســي والأســئلة الفرعيــة والاجرائيــة    
والفرضيات العامة والفرعية لكل دراسة، ما يعني اختلاف نتائج الدراسات السابقة مقارنة مع بعضـها الـبعض 

 ومقارنة بنتائج دراستنا الحالية. 

وقد تم الاستفادة من الدراسات السابقة في وضع تصورات مـن ناحيـة إعـداد البرنـامج المعلومـاتي المقتـرح،   -
وذلك ومن خلال الاطلاع على الأدوات والمقاييس المستخدمة في تلك الدراسات سـاعدنا فـي تحديـد الأدوات 

 التي ينبغي استخدامها في الدراسة، وأيضا نوع المنهج المعتمد عليه.



 

 
 

 : الثانيالفصل  
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 تمهيد: 

تعتبر الإعاقة الذهنية من الإعاقات التي تمثل نسبة عالية من بين الإعاقات المختلفة، ولذلك اهتم بها       
مجاله وتخصصه، اختلفوا في جميع المنشغلون بتلك الإعاقة من الفئات المهنية المختلفة كل على حسب  

تخصصاتهم واتفقوا جميعا على إيجاد طرق وأساليب واستراتيجيات وبرامج تخدم أفراد تلك الفئة بما يجعلهم  
 متوافقين مع أنفسهم ومجتمعهم الذي يعيشون فيه، ومن ثم الانخراط فيه والتكيف معه.

ولهذا حاول المختصون في ميادين التربية والطب والاجتماع وغيرهم التعرف على هذه الظاهرة من حيث  
طبيعتها، ومسبباتها، وطرق الوقاية منها، وأفضل الطرق لرعاية الأشخاص المعاقين ذهنيا، وعلى الرغم من  
ذلك فإن هذه الفئة لازالت بحاجة إلى دراسات وبحوث تكشف عن خصائصهم ومدى قدرتهم على الاندماج  

 في مختلف أنشطة الحياة اليومية.

ومفهوم الإعاقة الذهنية يختلف من مجتمع إلى آخر، إلا أنه أصبح مصطلح "الإعاقة الذهنية" يمثل       
يتم   كان  الذين  الأفراد  من  العديد  إلى  الإشارة  به  يُراد  وتكاملا،  شمولا  أكثر  مصطلحا  متزايد  نحو  على 

 تصنيفهم في الماضي وفقا لنظم تصنيفات مختلفة مرتبطة جميعا بالتخلف العقلي.
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 تعريف الإعاقة الذهنية:  -1

وآخرون   )اللالا  وعلى  2011يعرف  العاديين،  مستوى  في  التعلم  على  القدرة  بأنها عدم  الذهنية  الإعاقة   )
)اللالا، الأطفال  لدى  التحصيلي  والإنجاز  الاستعداد  على  القدرة  مدى  الشرمان،    أساس  الزبيري، حسونة، 

 (. 104،  2011 العلي، القبالي، العالي،

( الطفل المعاق ذهنيا بأنه الطفل الذي لا يستطيع التحصيل الدراسي في  1953)   وقد عرف كريستن انجرام
( بين  ذكائه  نسبة  وتقع  الدراسي،  الفصل  داخل  هذا   "انجرام"(، وتطلق  75-50نفس مستوى زملائه  على 

 (. 29، ص 2000الطفل مصطلح "بطيء التعليم" )علا إبراهيم عبد الباقي، 

" الإعاقة الذهنية من ناحية نفسية اجتماعية، وقد حدد مقياسا  دول(: عرف "1945" )Dollتعريف دول "
 للنضج الاجتماعي، وعد أن المعاق ذهنيا هو الشخص الذي تتوفر فيه الشروط التالية:

 عدم الكفاءة الاجتماعية.  ✓
 عدم الكفاءة العقلية. ✓
 نقص في النمو. ✓
 إن تكون الحالة ذات منشأ بنيوي. ✓
 أن تستمر الحالة إلى مرحلة الرشد.  ✓
 كونها حالة لا يرتجى شفاؤها  ✓

(. 280،  2008الداهري، صالح حسن )   

" قد ربط بين النضج الاجتماعي وبين النقص العقلي، إلا أن دولوتعليقا على هذا التعريف، فالملاحظ أن "
من  والعديد  الاجتماعية،  المهارات  على  تدريبه  يمكن  ذهنيا  المعاق  أن  كون  تغيرت،  قد  الفرضية  هذه 
الدراسات قد أثبت ذلك، كما أنه اعتبر أن الإعاقة الذهنية غير قابلة للشفاء، إلا أن نسبة الذكاء يمكن أن  
تتحسن لدى بعض المعاقين، خصوصا الذين ينتمون إلى فئة الحالات البسيطة والمتوسطة، نتيجة التدريب  

( لديهم  الزمن  مرور  مع  العقلية  القدرات  زيادة  على  تعمل  التي  نوري  والتعليم  ،  2006القمش،  مصطفى 
21 .) 
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( الإعاقة الذهنية: بأنها تمثل مستوى الأداء العقلي الذي يقل عن مستوى الذكاء 1961" )هيبريعرف "     
العادي أو المتوسط بانحراف معياري واحد، ويصاحبه خلل في السلوك التكيفي، ويظهر في مراحل العمر 

 (. 22،  2011، عبد الرشيد وناصر السيد   النمائية )جمعة
 الذي  الأمر العقلي، التخلف في قاعدي كمعيار الذكاء عامل يضع التعريف هذا بأن يظهر
 يذكر لذلك عنه،  الدفاع يمكن لا نظريا مفهوما الذكاء يعتبرون  إذ  مثلا، السلوكية المدرسة أنصار يخالف

أن Bijouبيجو" السلوكية في محدودية يعاني من  هو عقليا المتخلف الفرد  "   نتيجة تشكلت  التي خبرته 
 (. 22،  21، ص  2011القمش،  مصطفى نوري تاريخيا ) تؤلف التي الأحداث 

 
يتضح من خلال التعريفات السابقة، أن هناك اختلافات بين العلماء في تعريفهم للإعاقة الذهنية كل حسب 

ن اعتمدوا على  و والسيكومتري،  للإعاقة الذهنيةتوجهه العلمي، فالتربويون جعلوا من القدرة على التعلم معيارا  
للفرد  الاجتماعي  النضج  درجة  من  جعلوا  فقد  الاجتماعيون  أما  الذهنية،  الإعاقة  تحديد  في  الذكاء  درجة 
الصحة   ومنظمة  العقلي  للتخلف  الأمريكية  الجمعية  ساعد  التباين  هذا  أن  إلا  الإعاقة،  في  سببا  المعاق 

 العالمية في تبني مفهوم جديد لهذا المصطلح، والذي أصبح يعتبر الأكثر شيوعا وانتشارا.

العالمية:   الصحة  منظمة  تعرف الإعاقة الذهنية بأنها "حالة من عدم توقف النمو العقلي أو عدم تعريف 
اكتماله، ويتميز بشكل خاص باختلال في المهارات التي تظهر أثناء دورة النمو، وتؤثر في المستوى العام  
للذكاء، أي القدرات المعرفية واللغوية والحركية والاجتماعية، وتحدث الإعاقة العقلية مع أو بدون اضطراب  

 (.   22، ص 2012نفسي أو جنسي آخر )أحمد محمد جاب الرب أبو زيد،  

العقلي:   للتخل   الأمريكية  الجمعية   كل في وواضح جوهري  قصور بأنه يوصف عجزتعرفه بأنه  تعريف 
 الاجتماعية  المفاهيمية التكيفية، المهارات  في جليا يبدو حيث  التكيفي، والسلوك العقلي الوليفيالأداء   من

 (. 59، 2016، سيد أحمد  سنة( )ورغي 18) عشرة  الثامنة سن قبل الظهور في العجز ويبدأ والعملية،

 تصني  الإعاقة الذهنية:  -2

لقد تعددت تصنيفات الإعاقة الذهنية وتراوحت ما بين تصنيف طبي، وتصنيف سيكومتري يعتمد على      
 درجة الذكاء، وتصنيف تربوي وآخر اجتماعي، وفيما يلي ذكر لكل تصنيف من هذه التصنيفات على حدا:
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 التصني  الطبي:  -2-1

يقوم التصنيف الطبي وفقا لأسباب الإعاقة الذهنية وخصائصها الإكلينيكية وأشكالها المميزة )بدير، و     
(، فالأسباب المؤدية إلى الإعاقة الذهنية كثيرة ومتعددة، ومن أهمها، تلك التي تؤدي تلف في  354،  2012

القشرة الدماغية، هذا التلف ينتج عنه تعطيل في الكلام والعمليات العقلية العليا، التآزر الحركي والبصري،  
 (. 16، ص 2003الروسان، فاروق وغيرها من المراكز التي تتضمنها القشرة الدماغية )

( جدولا يوضح فيه أشكال الشذوذ الجيني لدى  34-33،  2010)  حمدي الفرماوي وآخرون وقد اقترح       
 المتخلفين ذهنيا والتي قدمتها البحوث السابقة وهو كالتالي:

 الإعاقة الذهنية يوضح الشذوذ الجيني لدى فئات  :(01رقم )جدول ال

 الشذوذ الجيني  الإعاقة الذهنية فئة  الرقم
عدد الكروموسومات  

 في الخلية 
متلازمة داون من نوع ثلاثي  01

(21( )Trisomy-21 ) 
( ثـــــــلاث 21تكـــــــرار الكروموســـــــوم رقـــــــم )

 كروموسوم  47 مرات بدلا من مرتين في الخلايا العادية

متلازمة داون من نوع الانتقالي  02
(Translocation ) 

ــومات  ــد الكروموســـ ــن أحـــ ــزء مـــ ــال جـــ انتقـــ
 كروموسوم  46 (21والتحامه بالكروموسوم )

متلازمة داون من نوع   03
 ( Mosaicimالفسفسائي ) 

( فـــي بعـــض 21خلـــل فـــي الكروموســـوم )
 كروموسوم  46 الخلايا دون الأخرى 

متلازمة باتيو   04
(Patau’Syndrom ) 

( ثـــــــلاث 13تكـــــــرار الكروموســـــــوم رقـــــــم )
 كروموسوم  47 (Trisomy-13مرات، لذا يسمى )

 متلازمة إدوارد 05
(Edward’s Syndrom  ) 

( ثـــــــلاث 18تكـــــــرار الكروموســـــــوم رقـــــــم )
 مرات، لذا يسمى 

(Trisomy-18) 

 
 كروموسوم  47
 

 متلازمة تيرنر 06
 (Turner’s Syndrom ) 

غيــاب أحــد كروموســومي الجــنس، فيكــون 
 كروموسوم  45 ( Xo( فردي )23زوج الكروموسوم رقم )

(      XXXمتلازمة ) 07
(Trisomy –X ) 

زوج زيــــــادة كروموســــــومي الجــــــنس إلـــــــى 
( الأنثــــوي فيكــــون 23الكروموســــوم رقــــم )

(XXX) 

 
 كروموسوم  47

 متلازمة كلاينفلتر  08
Klinefeflter’s Syndrom) 

( إلــى زوج yزيــادة كروموســومي الجــنس )
 كروموسوم  47( الأنثــــوي فيكــــون 23الكروموســــوم رقــــم )
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(XXX)  
( XYYمتلازمة ) 09

Syndrom(XYY) 
الــزوج ( إلــى Yزيــادة كروموســوم الجــنس )

ــم ) ــوم رقــ ــون 12الكروموســ ــذكري فيكــ ( الــ
(XYY) 

 
 كروموسوم  47

 الميكروسفالي  10
(Microcephaly) 

 Dزيــــادة أحــــد كروموســــومات المجموعــــة 
، 13لتــــــي تضــــــم الكروموســــــومات رقــــــم ا

  (Trisomy-D)لذا يسمى  15، 14

 
 كروموسوم  47

 متلازمة براديرويللي  11
(Prader-willi’s( 

 ( الأبوي 15)فقد كروموسوم رقم 
 كروموسوم  45

الهش  Xمتلازمة كروموسوم  12
(Fragil-X) 

الــــذي يكــــوّن  (FMR1)طفــــرة فــــي جــــين 
بــــروتين التخلــــف العقلــــي مــــن هــــذا النــــوع 

(FMRP) 

 
 كروموسوم  46

رغم هذه المحاولة الطبية لتشخيص سبب الإعاقة الذهنية، إلى أن هذا التعريف وفق هذا التشخيص      
تعرض لانتقادات جمة، أهمها: أنه لم يستطع تقديم معطيات كمية توضح نسبة الذكاء لدى الفرد، كما أن 

 (. 38، 2002، محمد  هذا التصنيف لا يفيد في وضع برامج الرعاية أو العلاج المناسبة )عبد العزيز

 التصني  السيكومتري: -2-2

 تعريف في  كمحك  (Intelegence quotient, I Q ) الذكاء نسبة على السيكومتري  التعريف اعتمد 
 التوزيع منحنى على عقليا  معاقين    25عن  ذكائهم نسبة تقل الذين الأفراد  أن اعتبر  حيث  العقلية، الإعاقة
 . العقلية للقدرة الطبيعي

 التوزيع الطبيعي للقدرة العقلية: الموالي يوضح منحى والشكل     
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 يوضح منحنى التوزيع الطبيعي للقدرة العقلية (:01)الشكل رقم 
يبين الشكل موقع الأفراد المعاقين عقليا على منحى التوزيع الطبيعي للقدرة العقلية، حيث اعتبرت نسبة       

( حدا فاصلا 70الذكاء المعيار الوحيد في تصنيف الأفراد إلى معاقين عقليا أم لا، وقد اعتبرت الدرجة )
 (.62، 2016، سيد أحمد  ( )ورغي%3بين كل الأطفال المعاقين وغيرهم، حيث بلغت نسبة هذه الحالات )

 وحسب نسبة الذكاء يمكن تصنيف أربع مستويات من الإعاقة الذهنية موضحة في الجدول التالي:     

 يوضح التصني  السيكومتري للمتخلفين عقليا (:02)الجدول رقم 
 
 

 مستوى الإعاقة الذهنية 

 I.Qنسبة الذكاء 
 مقياس استانفورد بيئية 

 16معياري =انحراف 
 مقياس وكسلر 
 15انحراف معياري =

 
 67  – 52 69  – 55 ( Mildالتخلف البسيط )

 51  – 36 54  – 40 (Moderateالتخلف المتوسط )
 26  – 20 39  – 25 ( Severeالتخلف الشديد )

 فأقل  24 فأقل  19 ( Profoundالتخلف العميق )البالغ( )
 (41 ،2010،  وآخرون الفرماوي حمدي )                            
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 التصني  التربوي:   -2-3

التربية     برامج  من  ذهنيا  المعاقين  الأطفال  استجابة  مدى  وفق  الذهنية،  الإعاقة  التربية  علماء  يصنف 
الإعاقة   يعاني من  الذي  الطفل  هذا  قدرة  أي  المختلفة،  والتدريب  تعد الخاصة  والتي  التعلم،  الذهنية على 

التحصيل،  أو  التعلم  على  قادر  غير  ذهنيا  المعاق  الطفل  يعتبر  حيث  الصدد،  هذا  في  المعيار  بمثابة 
ويصاحب هذا انخفاض في أدائه السلوكي في العمليات العقلية، نتيجة انخفاض نسبة الذكاء، وقصور في  

 (. 61، ص  2011، عادل اثنين على الأقل في مهارات السلوك التكيفي )محمد 

 وتصنف الإعاقة الذهنية من هذا المنظور إلى ثلاث فئات على النحو التالي: 

للتعلم:  -أ للتعلم ذوي الإعاقة الذهنية البسيطة، حيث تتراوح نسبة    القابلين  القابلين  يقابل المعاقين ذهنيا 
 (. 75  – 50ذكائهم بين )

للتدريب:  -  تتراوح    القابلين  المتوسطة، حيث  الذهنية  الإعاقة  ذوي  للتعلم  القابلين  ذهنيا  المعاقين  يقابل 
 ( 221، ص  1992، عبد العزيز السيد  ( )الشخص 49  –  20نسبة ذكائهم ما بين ) 

 (.49 –  20يتراوح معدل ذكائهم بين )  القابلين للتعلم: -ج

(، ويضعون رهن الإيداع والإيواء في مؤسسات 20معدل ذكائهم أقل من ) اعتماديون، شديدي الإعاقة:  -د
 للرعاية. 

     ( بين  ذكاء  بمعدل  الأغبياء"  "العاديون  هم  أخرى  فئة  البعض  الموالي 85–75ويضيف  والجدول   ،)
 يلخص ذلك:
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 يوضح التصني  التربوي للإعاقة الذهنية  (:03)الجدول  
 توقع التعلم معدل الذكاء الفئة

 العادي الغبي
(Dull Normal) 

  –  80أو    75)
90 ) 

* قادر على التنافس في المدرسة في معظم المجالات ما 
 عدا المواد الأكاديمية الدقيقة، معدلاته تحت المتوسط. 

التقنية ويمكن  * أداؤه الوليفي مناسب في المجالات غير  
 أن يعول عليه. 

القابلون للتعلم  
(Educable ) 

  –  75أو    50)
80 ) 

* لديه تحصيل في المقررات الدراسية بين مستوى الصف 
 الثاني والصف الخامس. 

في  الاستقلالية  من  بدرجة  يسمح  اجتماعي  تكيف   *
 المجتمع. 

 * كفاية مهنية تسمح بإعالة ذاتية كاملة أو جزئية.
القابلون للتدريب           

(Tsaomable ) 
* تعلم أساسي في مجال مساعدة الذات، وتحصيل محدود   ( 49 –  20)

 جدا في المواد الأكاديمية. 
 * التكيف الاجتماعي محدود بالبيت والبيئة والمحيطة به.

 * الأداء المهني يكون في الورش المحمية 
الحالات الإيوائية )حالات  

 الرعاية( 
المهارات  20أدنى من   مستوى  في  حتى  التحصيل  على  قادر  غير   *

 اللازمة لحاجاته الشخصية ويحتاج إلى إشراف ورعاية. 

 (.64-63،  2016، سيد أحمد  )ورغي                                             

 التصني  الاجتماعي: -2-4

اتجه علماء الاجتماع إلى درجة النضج الاجتماعي للفرد المعاق بجانب الذكاء، في مدى قدرته على       
الاعتماد على نفسه في القيام بشؤونه الخاصة، وإنشاء علاقات اجتماعية مع الخرين، وكذلك قدرته على  
التكيف من الطفولة المبكرة حتى سن الرشد، وتقاس درجة النضج الاجتماعي للمعاقين ذهنيا بعدة مقاييس،  

 (.49، 1990الزيود، نادر فهمي " للنضج الاجتماعي ومقياس السلوك التكيفي ) فينلاندمنها مقياس "

ويتضمن مفهوم السلوك التكيفي تلك المتطلبات الاجتماعية المتوقعة من فرد معين، كما المتوقعة من       
 طفل في عمره سنة واحدة مثلا:

 التمييز بين الوجوه المألوفة وغير المألوفة.  ✓
 القدرة على الكلام والمشي.   ✓
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 الاستجابة الانفعالية حسب طبيعة المؤثر.   ✓
 في حين طفل في سن السادسة من عمرة يتوقع منه: 

 تكوين صداقات. ✓
 نضج الاستجابات الانفعالية السارة أو المؤلمة.  ✓
 نمو المحصول اللغوي، القراءة والكتابة.  ✓
 (. 65-64،  2016، سيد أحمد  القيام بالمهمات المنزلية البسيطة )ورغي ✓
 : للإعاقة الذهنيةتصني  الجمعية الأمريكية  -2-5

الأمريكية   الجمعية  تصنيف  الذهنيةيعتبر  مجال    للإعاقة  في  المختصين  بين  قبولا  التصنيفات  أكثر  من 
 التربية الخاصة، كون أن المسميات التي تتضمنها لا تحمل درجة عالية من السلبية.

،  ة، والمتوسطةالبسيط  الإعاقة الذهنية الفئات التالية:  للإعاقة الذهنيةويتضمن تصنيف الجمعية الأمريكية 
 ويمثل الجدول التالي هذه الفئات ودرجات الذكاء المقابلة لها: جدا، ة، ةوالشديد

 تصني  الجمعية الأمريكية للإعاقة الذهنية  (:04)الجدول رقم 
 نسبة الذكاء الفئة

 70إلى حدود  55  – 50من  الإعاقة الذهنية البسيطة 
 55  –  50إلى  40  – 35من  الإعاقة الذهنية المتوسطة 

 40  –  35إلى  25  – 20من  الشديدة الإعاقة الذهنية 
 20دون  الإعاقة الذهنية الشديدة جدا 

 (57-56، 2006المعايطة، نوري القمش و مصطفى نوري )         

يتضح من التصنيفات السابقة أنه هناك اختلاف في آراء العلماء في تصنيفهم للإعاقة الذهنية، حيث       
الفيسيولوجية   والخصائص  الذهنية،  الإعاقة  إلى  المؤدية  الأسباب  على  تصنيفهم  في  اعتمدوا  الأطباء  أن 
للإعاقة   لتصنيفهم  كمعيار  الذكاء  درجة  اعتمدوا  الذين  السيكولوجيين  وهناك  الذكاء،  نقص  مع  والمرضية 
الذهنية، أما التربويين فقد اعتمدوا في تصنيفهم على قدرة الطفل المعاق ذهنيا على التعلم، أما الاجتماعيين  
اعتمدوا على درجة النضج الاجتماعي والسلوك التكيفي كمعيار في تصنيف الإعاقة الذهنية، وفيما يخص 
الجمعية الأمريكية للتخلف العقلي فد اعتمدت في تصنيفها على مستوى الأداء الوليفي العقلي، الذي يقل 

 عن المتوسط بدرجة ملحولة.
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 تشخيص الإعاقة الذهنية:  -3

التشخيصي   على  الدليل  يؤكد  الذهنية  الإعاقة  وتشخيص  تصنيف  الأمريكية حول  الجمعية  أصدرته  الذي 
 ضرورة توفر ثلاثة عناصر لتشخيص الفرد بأنه يعاني من إعاقة ذهنية وهذه المعايير:

كما تقيسه اختبارات الذكاء،   70مستوى الأداء العام دون المتوسط، حيث يكون حاصل ذكاء الفرد دوم    -1
وبالنسبة للمولودين حديثا فإن اختبارات الذكاء المتاحة لهم لا تعطى درجة كمية وبالتالي يمكن الحكم عليها  

 من خلال الفحص السريري والملاحظة الإكلينيكية لتحديد المستوى المتدني للأداء العقلي.

 قصور في السلوك التكيفي يمز الشخص خلال مرحة النمو مع تقدم العمر. -2

 (.74-73، ص 2015،  رضا سنة )عبد الكريم 18بداية حدوثه قبل سن    -3

 ومن أهداف تشخيص الإعاقة الذهنية ما يلي:      

 إمكانية تحويل أو إدماج المعاقين ذهنيا بمدارس عادية.  -1

 إمكانية تحويل أو إدماج المعاقين ذهنيا بمؤسسات التدريب المهني أو التكوين المهني.  -2

 لديهم، ورسم خطة تعليمية علاجية لهم. تشخيص عيوب التعلم   -3

 تشخيص مشكلاتهم السلوكية.  -4

 الكشف عن استعداداتهم وإمكاناتهم لاستغلالها استغلالا صحيحا.  -5

متابعة المعاق ذهنيا للحكم على مدى استفادته من البرامج أو للتوصل إلى قرار بتحويله إلى خدمات   -6
 (.  71،  2016، سيد أحمد  أكثر نفعا، أو الحكم بإنهاء تأهيله وتحويله لعمل مناسب )ورغي

 أسبا  الإعاقة الذهنية:  -4

أدت نتائج البحوث في الدوائر العلمية والنفسية والعالمية إلى تحديد بعض أسباب الإعاقة الذهنية، ويمكن  
 (.33، 2002تقسيمها إلى ما يلي: )عثمان لبيب فراج، 

 أسبا  بيئية أثناء الولادة أو بعدها: -4-1

 وهناك أسباب متعددة لإصابات المخ منها:  إصابات المخ أثناء الولادة: -أ
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 الولادة القيصرية   -1

 الولادة الجافة. -2

 الولادة المبكرة.  -3

 الولادة المتأخرة.  -4

 الولادة العسرة واستخدام الجفت. -5

 تشوهات الحوض.  -6

 الحبل السري. التفاف -7

 توقف وصول الأوكسجين إلى المخ أثناء الولادة   -8

 نزيف المخ.   -9

 إصابات المخ بعد الولادة: - 

إصابات مرضية في الشهور الأولى بعد الولادة، منها السعال الديكي والحصبة والالتهاب السحائي أو    -1
 الحمى المخية الشوكية، والتهاب المخ والدماو، والحمى القرمزية، والتهاب الغدد النكفية. 

 ولا تسبب هذه الأمراض تخلفا إلا إذا حدثت الإصابة في مراحل الطفولة المتقدمة وقبل المراهقة.

أو    -2 بأجسام صلبة  أو الاصطدام  السقوط  نتيجة  الجمجمة  إلى إصابات  تؤدي  التي  الشديدة  الصدمات 
 حادة أو الإصابة في حوادث الهدم والسيارات التي يشترط حدوثها قبل البلوو. 

التسمم نتيجة تناول مواد سامة مثل مركبات الرصاص التي تؤثر على الجهاز العصبي، وقد ثبت أن   -3
حالات هذا النوع حدثت لأطفال نتيجة لعق أدوات أو لعب استخدم في طلائها مركبات الرصاص أو نتيجة  

 (. 258، ص 1979،  مختار استنشاق بخار الرصاص )حمزة
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 :النفسية العوامل -4-2

 من ويخفض   للأمراض  حساسيتهم من يزيد  الكبار، عطف من الأطفال حرمان أن على التجارب  أكدت 
 مثلا "الجذام" بمرض  الطفل  فإصابة رعاية، إلى الحاجة  أو بالافتقار وتمسى عموما، ونشاطهم حيويتهم
 وضياع العزلة،  إلى يدفعه الذي الأمر  والخجل،  بالنقص  خلالها من الطفل يشعر تشوهات، إلى المؤدي 
 .عقلية إعاقة إلى أيضا يدفعه قد  مما الذاتية، قدراته تنمية فرصة

 :الاجتماعية  العوامل -4-3

 لاسيما خفيفة، عقلية  إعاقة إلى يؤدي قد  معه، آخرين أطفال أو كبار وجود  دون  من الصغير الطفل رعاية
 :التية العوامل توافر حيث  لهورها  فرصة وتزداد  وراثيا،

 .النوع هذا من الأطفال حاجات  تلبية يمكن لا حين المقصود به: الفقر -

 .عقليا أو بدنيا مرضا معا كلاهما أو الوالدين أحد  مرض  -

 .المتقاربة الولادة -

 (. 70، ص 2016، سيد أحمد  للأبوين )ورغي التعليمي  المستوى  ضعف -

 خصائص المعاقين ذهنيا:  -5

من الملاحظ أن الأطفال المعوقين عقليا بصفة عامة لديهم فروق في مستوى الخصائص الجسمية:    -5-1
نموهم الجسمي والحركي، فهم أقل وزنا، ومتأخرون في نموهم الحركي وذلك مثل القدرة على المي، وبما أن  
هؤلاء الأطفال المعالقين ذهنيا لديهم أكثر بقليل من جيث المشاكل في السمع والبصر والجهاز والعصبي 
من العاديين لذلك من المتوقع بأن هؤلاء الأطفال من حيث التربية الرياضية أقل من العاديين في المهارات  
يقومون بها من   التي  الحركات  الحسية والحركية سريعة وذلك يظهر من خلال  الرياضية، كما أن قدرتهم 
دون هدف مثل المشي إلى الأمام ثم العودة إلى الخلف، وقد يصاحب بعضا منها تحريك الرأس والأزمات 

 (. 118، ص 2000، ماجدة السيد  العصبية )عبيد 

( مظاهر النمو الحركي للأفراد ذوي الإعاقة الذهنية على  2005الحديدي )منى  الخطيب و   جمال  وقد لخص
 النحو التالي:
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 مع تقدم العمر تتطور المهارات الحركية للشخص ذي الإعاقة الذهنية بشكل أفضل. -1

 كلما ازدات شدة الإعاقة الذهنية أصبحت المشكلات الحركية أكبر. -2

لا توجد فروق جوهرية في تسلسل النمو الحركي بين الأشخاص ذوي الإعاقة الذهنية والأشخاص الذين   -3
 ( 82، ص 20131، ومنى الحديدي الخطيب جمال ليس لديهم إعاقة ذهنية، فالفرق في سرعة النمو )

 الخصائص الشخصية:  -5-2

إن الأطفال المعاقين ذهنيا لديهم بعض المشاكل الانفعالية والاجتماعية وذلك بسبب سوء المعاملة والطريقة 
 التي يُعامَل بها المعاق ذهنيا في المواقف الاجتماعية حيث يوصف بأنه متخلف أو غبي أو مجنون...إلخ. 

وقد أشار "زغلر" من خلال الفرضيات التي وضعها في بحثه إلى أن السبب الحقيقي وراء تسمية أو الحكم  
على تسمية الأطفال المعاقين ذهنيا بأنهم غير اجتماعيين يعود إلى الخبرات السابقة لديهم وما أصيبوا به 
من احباطات نتيجة هذا التفاعل مع العاديين، وقد أكد "زغلر" بأن السبب يعود إلى ضعف الدافعية لديهم  
للتعامل مع الخرين، وأشارت كثير من الدراسات إلى أن لدى المعوقين عقليا إحساس سلبي نحو أنفسهم  
عقليا من ضعف   المعوقين  يعاني  وكذلك  النجاح،  في عملية  تساعدهم  التي  لديهم  القدرات  بسبب ضعف 

 (. 66، ص 2015، فكري لطيف مفهوم الذات )متولي

 الخصائص المعرفية: -5-3

نتيجة بطء النمو العقلي وقلة ذكاء الطفل المعاق عقليا مقارنة بالعاديين، يترتب عليه نقص الفهم والتخيل  
والتصور والإدراك، والتركيز والتحصيل، وعدم قدرته على إدراك العلاقات بين الأشياء، وضعف استفادته  
من الخبرات السابقة، وقصور فهمه للرموز المعنوية، وعليه عدم قدرته على التعميم، حيث يعتبر قادرا فقط  

)ورغي فقط  اليدوي  التدريب  قابلية  لديهم  لذلك  والملموسة  الحسية  للمثيرات  الاستجابة  أحمد   على  ، سيد 
 (. 79، ص 2016

 ومن أهم الخصائص المعرفية التي تظهر عند المعاق ذهنيا:      

الانتباه:    -أ أداء  ضع   لتحقيق  الجيد  الانتباه  الفرد  فعلى  التعلم،  في  مهما  دورا  الانتباه  وتعلم يؤدي 
العلاقة،  مناسبين وذات  المهمة  المثيرات  تحديد  على  الذهنية  الإعاقة  ذي  الغرد  قدرة  في  ذلك  ويتمثل   ،

الانتباه   مستوى  لقصور  ونتيجة  الانتقائي،  بالانتباه  عنه  يعبر  الذي  العلاقة،  ذات  غير  المثيرات  واستبعاد 
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واكتساب  التعلم  في  صعوبة  الأفراد  هؤلاء  يجد  أن  المتوقع  من  يصبح  العلاقة،  ذات  لمثيرات  المناسب 
 المعارف والمهارات المختلفة 

الذاكرة:    -  في  يواجه الأفراد ذوي الإعاقة الذهنية صعوبات في الذاكرة على وجه عام، وتزداد القصور 
ذات  بالمعلومات  الاحتفاظ  على  الفرد  قدرة  العاملة  بالذاكرة  ويقصد  العاملة،  الذاكرة  في  الصعوبات  هذه 
العلاقة في الوقت الذي يقوم فيه الفرد بتأدية مهمة معرفية أخرى، مثلا: محاولة تتبع عنوان ما في الوقت 

)دانيال العنوان  لذلك  الذهاب  كيفية  حول  معلومات  استقبال  فيه  يتم  وآخرون   الذي  ، 2013،  هالاهان 
 (. 70-69ص 

الإدراك:  -ج في  العقلية، خاصة    قصور  الإدراك  في عمليات  ذهنيا من قصور  المعاقين  الأطفال  يعاني 
والتذكر،  الانتباه  بسبب صعوبات  الخمس،  تقع على حواسه  التي  المثيرات  والتعرف على  التمييز  عمليتي 
فالطفل المعاق ذهنيا لا ينتبه إلى خصائص الأشياء فلا يدركها، وينسى خبراته السابقة فلا يتعرف عليها  
بسهولة، مما يجعل إدراكه لها غير دقيق، أو يجعله يدرك جوانب غير أساسية فيها، فإذا سألته مثلا عن  
أوجه الشبه بين البرتقالة والتفاحة فإنه لا ينتبه إلى الفئة التي تشملها، وينتبه إلى أمور أخرى ليست أساسية،  
التفاحة   أن  يدرك  أن  من  فبدلا  الأطفال،  إدراك  يشبه  فيما  وبسيطة  سطحية  الشبه  لعلاقة  إدراكه  ويكون 

 ( 87، ص 2010النساج، علي الفرماوي و حمدي والبرتقالة من الفواكه يدرك أن لها قشرة وفي داخلها بذور )

 الخصائص العقلية: -5-4

 وتتمثل في التالي: 

 ين فأكثر عن المتوسط العام للذكاء.ري تدني في مستوى الذكاء بمقدار انحرافين معيا -

 سنة على أكثر تقدير. 11-7في معدل النمو العقلي حيث يتوقف عند عمر عقلي ما بين   ءبط -

المفاهيم    - من  أكثر  الحسية  المفاهيم  استخدام  إلى  يميلون  نجدهم  لذلك  التفكير  على  القدرة  في  قصور 
 المعنوية، ويميل تفكيرهم إلى استخدام الإدراك الشكلي للأشياء.

 صعوبة تركيز الانتباه لفترة طويلة. -

 ضعف في الذاكرة والذاكرة البعيدة أفضل من الذاكرة القريبة.  -
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 عدم القدرة على تعميم الخبرات من موقف تعليمي إلى موقف تعليمي آخر مشابه.  -

 (. 369، ص 2011،  عبد الفتاح )الشريف

 الخصائص اللاوية: -5-5

اللغوي   النمو  في  بطء  من  ذهنيا  المعاقين  الطفولة  يعاني  مراحل  في  ذلك  ملاحظة  ويمكن  عام،  بشكل 
 المبكرة، فالطفل المعاق ذهنيا يتأخر في النطق واكتساب اللغة.

التأتأة   شيوعا  الأكثر  الصعوبات  ومن  أكبر،  بدرجة  ذهنيا  المعاقين  بين  تشيع  الكلام  صعوبات  أن  كما 
 والأخطاء في اللفظ وعدم ملاءمة نغمة الصوت.

وكمن أهم المشكلات اللغوية التي تواجه المعاقين ذهنيا ما يتعلق بفصاحة اللغة وجودة المفردات، ويلاحظ 
أن المفردات التي يستخدمونها مفردات بسيطة ولا تتناسب مع العمر الزمني. وكثيرا ما يستخدم المختصون  

 في وصف لغة المعوقين عقليا اللغة الطفولية، للإشارة إلى جمود النمو اللغوي عند المعوقين عقليا. 

( ميلر  ترتبط  1981ويشير  ذهنيا  المعاقين  الأطفال  عند  اللغوية  الصعوبات  وشدة  شيوع  درجة  أن  إلى   )
بدرجة الإعاقة الذهنية فالمعاقين ذهنيا بدرجة بسيطة يتأخرون في النطق ولكنهم يطورون قدرة على الكلام،  
لغتهم  وتتصف  الكلام  في  مختلفة  صعوبات  يواجهون  الغالب  ففي  متوسطة،  بدرجة  عقليا  المعاقين  أما 
نموهم   إن  حيث  النطق  عن  عاجزة  منهم  كبيرة  نسبة  أن  فيلاحظ  الإعاقة  لشديدي  بالنسبة  أما  بالنمطية، 

( الغالب  في  مفهومة  تكون  لا  أصوات  إصدار  مرحلة  يتعدى  لا  نوري  اللغوي  ، 2011القمش، مصطفى 
 (. 44-43ص 

 الخصائص الاجتماعية:   -5-6

المعيشة على        )القدرة على  الاجتماعي  المجال  النمو في  القدرة على  لديهم  ذهنيا  المعاقين  الأفراد  إن 
نحو مستقل مع الجماعة(. كما أن لهم القدرة على الاعتماد على النفس بشكل جزئي أو كلي، ويتوقع من  
إلى   تحتاج  أو  مهارة  إلى  تحتاج  لا  التي  الأعمال  ببعض  القيام  خاصا  تعليما  تلقوا  الذين  منهم  الراشدين 

 مهارات بسيطة. 

ويمكن تدريب المعاقين ذهنيا على بعض المهن اليدوية التي تجعل منه فردا مؤهلا للحصول على العمل  
أو  أقل  اجتماعية  اتصال ومهارات  ينمون مهارات  ذهنيا  المعاقين  الأفراد  والشركات. ومعظم  المصانع  في 
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ما  اللغوية  الحصيلة  بضعف  ويتميزون  بالمدرسة،  والالتحاق  الميلاد  بين  من  فترة  في  الطبيعي  من  أكثر 
 يجعلهم يعبروه بجمل قصيرة وغير سليمة التركيب.

بشكل   العيش  على  قادرين  ويكونوا  الطفولة  مرحلة  في  الاتصال  مهارة  اكتساب  الفئة  هذه  أفراد  ويستطيع 
والمهارات  الأساسية  الذاتية  الرعاية  مهارات  يكتسبون  أنهم  كما  المجتمع،  داخل  بنجاح  والعمل  مستقل 

 المنزلية.

وفي مرحلة المراهقة يستطيع المعاقين ذهنيا التعرف على المواقيت وعلى أيام الأسبوع، ولكنهم يفشلون في  
التعرف على أسماء الشهور وفصول السنة، وأغلبهم يكتسبون استقلالا كاملا في رعاية أنفسهم في المهارات  
المنزلية والعملية، وإن كان معدل نموهم أبطأ من الطبيعي، ويستطيع الراشدين منهم أن يعملوا ويعيشوا في  
المجتمع الذي يحيط بهم على نحو مستقل وإن كانوا يحتاجون إلى إشراف ودعم خاص عندما يتعرضون  

-49، ص  2012عسل،خالد محمد  لضغوط غير مألوفة لديهم ويحتاجون للعون في تدبير السكن والعمل )
50 .) 

( أن الخصائص الاجتماعية التي يتميز بها ذوي الإعاقة  44، ص 2001  سهير محمد سلامة  وترى )شاش،
فئة القابلين للتعلم إنما هي مظاهر ثانوية تنشأ من المناخ البيئي الذي يحيط بالطفل وتعرضه    الذهنية من

بالمدرسة  التحق  إذا  بالفشل  الذين يصغرونه في السن، ويشعر  العاديين  بإخوته  يقارنه والداه  للفشل عندما 
وألهر فشله، ويشعر بالعجز عندما يفشل في إقامة علاقات اجتماعية مع الأطفال العاديين في مثل سنه  

 ورفضهم له وعدم تقبلهم إياه.

 حاجات المعاقين ذهنيا:   -6

 الحاجة إلى الأمن النفسي:   -6-1

تمثل الحاجة إلى الأمن النفسي ركيزة أساسية في الاستقرار النفسي للطفل المعاق ذهنيا، ويكون ذلك       
من خلال شعوره بأن هناك من يهتم بأمره ويحميه، وأنه موضع عطف وحب من والديه ومدرسيه، ويتحقق  
ذلك من خلال الأسرة، فإذا كانت هذه الأخيرة عنصرا هاما وحاسما في تشكيل شخصية الطفل العادي، فهي  
كذلك للطفل المعاق، وربما بدرجة أكبر، وذلك لما يتعرض له من مواقف إحباط والتي يترتب عليها شعوره  
بالفشل لعجزه عن أداء المهام المطلوبة منه في المواقف الاجتماعية المختلفة، ومما يزيد المشكلة صعوبة أن  
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بالدونية،  الطفل  يُشعر  ما  وهو  السخرية،  إلى  الأمر  يصل  وقد  المعوق،  الشخص  تُهمل  ما  كثيرا  الجماعة 
 (. 93، 2010وبأنه مهدد نفسيا واجتماعيا )كفافي سالم والكومي، 

 :الاجتماعي الحاجة إلى التقبل -6-2

 هذا ويرجع المدرسة،  أو  المنزل في سواء له الخرين بتقبل الإحساس إلى عقليا المعاق يحتاج     
 المؤسسات، نزلاء وخاصة عام، بشكل عقليا  المعاقين  فيه يعيش الذي الاجتماعي الحرمان  إلى  الإحساس

 .اجتماعيا تعزيزا تلقوا ما إذا ما بعمل القيام على مثابرة أكثر فهم

 :الإنجاز إلى الحاجة -6-3

ربط   وقد   بالذكاء  وربطها الفرد  حياة في  الإنجاز أهمية إلىMacmillan"  (1942  )ماكميلان  "يشير       
 والاجتماعية، والاقتصادية الفنية، الأسر محيط في الموجودة الخفيفة العقلي التخلف حالات  بين "ماكميلان"

 لروف وتحسين الفئة هذه عند  الحاجة  هذه  تنمية يمكن أنه يعني وهذا الإنجاز، إلى الحاجة ارتفاع وبين
 . (81، 2016، سيد أحمد  )ورغي ورعايتها تنشئتها

 الحاجة إلى التقدير: -6-4

(،  09،  2004وتشمل الحاجة إلى الشعور بالكفاية الشخصية، والاقتدار، والمكانة، والاحترام )منذر،       
مقبول،  بأنه  وشعوره  الكبار،  من  به  المحيطين  وإعجاب  تقدير  إلى  يحتاج  الذهنية  الإعاقة  ذو  فالطفل 
فإحساسه بهذا التقدير له يؤدي إلى ارتفاع تقديره لنفسه، وبالتالي إحساسه بالطمأنينة، أما إذا حرم الطفل ذو  
إلى   حاجته  لإشباع  العدوان  في  ذلك  ويتمثل  السلوكي،  الانحراف  إلى  يلجأ  التقدير،  من  الذهنية  الإعاقة 
التقدير. ويمكن إشباع حاجة التقدير من خلال كلمات الثناء على ما يؤديه الطفل المعاق ذهنيا من أعمال، 
بالإضافة إلى إشراكه في بعض الأعمال الجماعية، والتي نكون شبه متأكدين من أنه يجيد أداءها، حتى 
غير   مفهوم  وبناء  بنفسه،  ثقته  من  يزيد  وبالتالي  له،  الخرين  بتقدير  فيشعر  كبيرة،  نجاحه  فرصة  تكون 

 (. 29-28، 2012، يوسف محمد  المحيطب ) ذاتهمتضرر عن 

 : الإعاقة الذهنية الوقاية من  -7

في السنوات الأخيرة، ساعد في    الإعاقة الذهنيةإن التقدم الذي أُحرز في مجال الكشف عن أسباب       
تنظيم الأسرة   وبرامج  الصحية  الخدمات  تطور  فقد ساعد  الحالات،  والعلاج في بعض  الوقاية  وضع سبل 
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الإعاقة   تجنب  أن  شأنها  من  التي  الوقاية،  وسائل  بعض  تطوير  على  والتربوية  الاجتماعية  والخدمات 
 الذهنية. 

قسم   العزيز  وقد  وأيوب عبد  أقسام على  2000)  كمال  السرطاوي  ثلاثة  إلى  الذهنية  الإعاقة  الوقاية من   )
 النحو التالي:

 الوقاية الأولية:   -أ

من   الأمهات  منع  برامج  مثل  حدوثها  منع  على  وتعمل  المشكلة  حدوث  قبل  تتخذ  التي  الإجراءات  وهي 
 تعاطي الكحول. 

 الوقاية الثانوية:   - 

التقليل من   وتشير إلى الإجراءات التي تعمل على شفاء الفرد من بعض الإصابات التي يعاني منها، أو 
 استمرارها )مثل برامج الحماية( لحماية الأشخاص المولودين وهم مصابين بحالة الفينيل كيتونوريا. 

 الوقاية من الدرجة الثالثة:   -ج

الأداء  مستوى  تحسين  على  وتعمل  التخلف،  على  المترتبة  المشكلات  من  تحد  التي  الأفعال  إلى  تشير 
،  كمال  السرطاوي وأيوب عبد العزيز  الوليفي للفرد مثل )برامج التأهيل الفيزيائي أو التعليمي أو المهني(. )

2000 ،18.) 

التعامل معها بعد  ( أنه من الأفضل منع حدوث الإعاقة الذهنية بدلا من  Mubashir, 2015ويشير )     
الذهنية لاتخاذ الإجراءات  التعرف على أسباب الإعاقة  لذلك على الباء والأمهات بشكل خاص  حدوثها، 
الوقائية المناسبة، كتجنب الكحول والتدخين والمواد السامة الأخرى، ويجب عليهم تجنب الاتصال الجنسي  
مع الشخص الذي يعاني من أمراض تناسلية والأدوية غير الضرورية أيضا، فالإعاقة الذهنية تحدث بسبب  

 (.Mubashir, 2015, 8-9الوراثة أو من رحم الأم ومن ثم تكون هناك فرصة ضئيلة للحوادث )

 علاج الإعاقة الذهنية:  -8
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 العلاج الطبي:  -8-1

خلال        من  وذلك  التدهور،  من  الخالة  لإنقاذ  الطبي  للتدخل  الذهنية  الإعاقة  حالات  بعض  تحتاج 
الأسابيع والشهور الأولى من الولادة، حيث تتطلب بعض الحالات دم من وإلى الطفل كما في حالة التخلف 

، وحالات تتطلب لإجراء جراحة سريعة  RHالناتجة عن اختلاف دم الأم عن دم الجنين من حيث المعامل  
على   الضاغط  أثر  وإيقاف  الشوكي  السائل  مسائر  تصحيح  يتم  حيث  الدماو،  استسقاء  حالة  في  كما 
الولادة  الحالات منذ  الذهنية في وصف نظام غذائي معين لبعض  العلاج الطبي للإعاقة  يتمثل  المخ.وقد 
بعض   إعطاء  أو  الفينيلكيتوني،  البول  حالة  في  كما  الطفل  عمر  من  طويلة  لمدة  النظام  هذا  ويستمر 
الهرمونات للطفل كما في حالة القمائة، والتي تنتج من نقص أو انعدام الغدة الدرقية وتحتاج بعض الحالات 
أو   التنفسي  الجهاز  كأمراض  الجسمية  الأمراض  بعض  يصاحبها  التي  الحالات  وهي  طبية  متابعة  إلى 

الباقي )عبد  الصرع  ونوبات  والبصر  كالسمع  الأعضاء  ولائف  في  ابراهيم  القصور  ،  2002،  علا 
 (.105ص 

 العلاج التربوي:  -8-2

التنشئة        الأطفال  هؤلاء  تنشئة  أساليب  على  الذهنية  الإعاقة  ذوي  للأطفال  التربوي  العلاج  ينصب 
، ص 2001الاجتماعية والتربوية والأسرية المناسبة، بحيث يشعروا أنهم أفراد متقبلين في المجتمع )العزة،  

التي يمكن من خلالها استثمار قدرات 113 الهادفة  الخاصة من أهم الأساليب  التربوية  (. وتعد الأساليب 
وطاقات الطفل بشكل سليم، من خلال تعليمه المهارات الأكاديمية والأساسية أو لبعض المهن التي تتناسب  
مع قدراته، الأمر الذي يمكنه من الاعتماد على نفسه بدلا من الاعتماد على الخرين، ويكون له مردود  

 (. 88،  2014الشريف، عبد الفتاح عبد المجيد إيجابي على الفرد نفسه وأسرته والمجتمع الذي يعيش فيه )

 العلاج النفسي:  -8-3

بالذات،       الثقة  وعدم  العجز  مشاعر  تجاوز  إلى  عقليا  المعاق  مساعدة  إلى  يسعى  النفسي  العلاج  إن 
عواطفه   عن  والتعبير  الخرين  مع  التفاعل  على  القدرة  من  وتمكينه  والفشل،  الخرين  عن  والاختلاف 
المقبول، والالتزام به   السلوك  انفعالاته، ومساعدته على أن يسلك  وأحاسيسه، في جو غير مكبوح وضبط 
الحياة   نحو  ايجابية  اتجاهات  تطوير  على  يساعد  هذا  كل  الحاجة،  عند  المساعدة  طلب  على  وتشجيعه 

 (.96، 2001العزة، سعيد حسني والعمل، ومواجهة مشاكله وإيجاد حلول لها )
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 العلاج الاجتماعي:  -8-4

تعاني حالات الإعاقة الذهنية من تأخر في النضوج الاجتماعي، وفشل في التكيف واكتساب العادات       
العلاقات  وجمود  حياتهم،  تعترض  التي  المواقف  في  والسلوك  التصرف  وغباء  الحياة،  في  الضرورية 
الاجتماعية، فشل من الاستفادة من الخبرات السابقة وتكرا ر الوقوع في المحظور، مخالفة المألوف من غير  
والتربية   الرعاية  إلى  الحاجة  وهي  والاجتماعية،  الشخصية  المسؤولية  تحمل  من  وهروب  تبصر  أو  وعي 
النفسي،   الطبي،  العلاج  عن  أهمية  تقل  لا  شاقة  مهمة  الاجتماعي  والعلاج  المستمر،  والإرشاد  والتوجيه 
التربوي، وهو لا يقتصر على علاج المعاق عقليا فقط بل يمتد إلى علاج البيئة الاجتماعية والأسرة التي  

 (. 251، 2007، ماجدة السيد  أتى منها المعاق ويعود إليها )عبيد 

يتضح مما سبق أنه لا وجود لعلاج للإعاقة الذهنية بالمفهوم العام، وإنما هي مجموعة من الخدمات      
الخدمات   منها وهذه  الشفاء  الذهنية لا يمكن  فالإعاقة  المجتمع،  إدماجه في  أجل  ذهنيا من  للمعلقين  تقدم 

 .الطبية، السلوكية، التربوية والاجتماعية يكون الغرض منها التخفيف من الإعاقة الذهنية والحد من تدهورها
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   : الفصل خلاصة

الذهنية  أن هناك اختلافات بين العلماء في تعريفهم للإعاقة  عُرض في هذا الفصل  يتبين من خلال ما     
العوامل   بتحديد  والبحوث  الدراسات  اهتمت  ولقد  إليه،  ينتمي  الذي  والتخصص  العلمي  توجهه  حسب  كل 
المسببة للإعاقة الذهنية وطرائق العلاج، وأصبحت أساليب العلاج ذات فعالية وتسهم في الحد من خطورة  

 المشكلة للعديد من الأسباب التي تحدث في مرحلة ما قبل الولادة، وفي أثناء الولادة، وبعد الولادة.

ومع تنوع أسباب الإعاقة الذهنية وأساليب علاجها، تعددت أيضا تصنيفاتها حيث اتضح أنه هناك اختلاف  
لتصنيفهم   كمعيار  الذكاء  درجة  اعتمدوا  فالسيكولوجيون  الذهنية،  للإعاقة  تصنيفهم  في  العلماء  آراء  في 
الاجتماعيون   أما  التعلم،  على  ذهنيا  المعاق  الطفل  قدرة  على  اعتمدوا  فقد  التربويون  أما  الذهنية،  للإعاقة 

 اعتمدوا على درجة النضج الاجتماعي والسلوك التكيفي كمعيار في تصنيف الإعاقة الذهنية. 

ف ذهنيا  المعاقين  حاجات  أهم  فأما  والخصائص،  الحاجات  من  مجموعة  ذهنيا  في  هوللمعاقين  متمثلة  ي 
الحاجة إلى الأمن النفسي، الحاجة إلى التقبل الاجتماعي، الإنجاز، والحاجة إلى التقدير، أما الخصائص  
والاجتماعية   والمعرفية  الجسمية  الخصائص  فمنها  جوانب  عدة  من  تناولها  في  الدراسات  اختلفت  فقد 

 والانفعالية وغيرها من الخصائص الأخرى. 
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 تمهيد: 

أهم      من  الفكرية  المهارات  هذه   المهارات صعوبةتعتبر  وتتجلى  الذهنية،  الإعاقة  ذوي  الأطفال  تواجه 
الحساب( لديهم، وقد يرجع السبب الرئيسي    -الكتابة  -الصعوبات في ضعف المهارات الأكاديمية )القراءة

في ذلك إلى الانخفاض الواضح في معامل الذكاء، وضعف مستوى السلوك التكيفي الذي يظهر في التدني  
 الظاهر في قدراتهم المعرفية. 

هذا   ويرجع  الفكرية،  مهاراتهم  قصور  في  العاديين  الأطفال  عن  الذهنية  الإعاقة  ذوي  الأطفال  يختلف 
واللفظية، وعدم قدرتهم  المجردة  المشكلات  المشكلات وحلها، وخاصة  إلى عدم قدرتهم على فهم  القصور 
العقلية على إدراك المفاهيم المركبة والمعقدة والتي يتعلمها عادة الأطفال العاديون في المراحل المتقدمة، وقد 
أكدت نتائج العديد من الدراسات أن المهارات الفكرية تسهم في اكساب الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية قدرا 

 من الاستقلالية في مختلف المواقف الحياتية.  

سنتطرق في دراستنا هذه إلى مهارتين رئيسيتين من المهارات الفكرية والأكاديمية: مهارة القراءة، ومهارة      
   الحساب )العد والجمع(. 
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 مفهوم المهارة:   -1

التعلم"  لهذا  نتيجة  محددة  نتائج  على  الحصول  مسبقا  نفترض  حيث  بالتعلم،  تكتسب  "قدرة  بأنها  تعرف 
 (.  111، ص 2009)ابتهاج محمود طلبة، 

 شروط اكتسا  المهارة:   -2

 هناك مجموعة من الشروط نذكر منها:

 النضج الجسمي والعصبي المناسب. -

 الاستعداد لتعلم المهارة.  -

 الرغبة الشديدة في تعلم المهارة.  -

 التشجيع الدائم على الاكتساب والأداء السليم. -

 التدريب اللازم. -

 التوجيه والإرشاد المناسب في اكتساب المهارة.  -

 (.113، ص 2009الاشراف على الطفل خلال أداء المهارة )ابتهاج محمود طلبة،  -

 تحليل المهارة:  -3

لأن محتوى أو مضمون المهارة الواحدة عادة يتكون من عدد من  يخضع تعلم المهارات لتحليل دقيق، ذلك  
 المهام وذلك عن طريق: 

 تحليل المهارة إلى خطوات أو مراحل محددة. -

 ترتيبها في تتابع محدد. -

 يتم التدريب على كل خطوة من الخطوات التي تم ترتيبها.  -

يتم الربط بين كل خطوة والخطوة السابقة عليها والتالية لها في تكامل وتناغم بما يحقق التكامل الذي يعمل  
 (. 114، ص 2009على اتقان المهارة المنشودة )ابتهاج محمود طلبة، 
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 مفهوم المهارات الفكرية:  -4

الكتابة،     القراءة،  وتشمل:  الأولية  الدراسية  بالمواد  المتعلقة  الأساسية  التعليمية  المهارات  مجموعة  هي 
. تتضمن مهارات القراءة: قراءة وكتابة الكلمات، قراءة وكتابة الجمل البسيطة، التفرقة بين الظواهر والحساب 

الأرقام،   وكتابة  قراءة  فتتضمن:  الحساب  أما مهارات  الكتابي،  التعبير  القرائي،  الفهم  وكتابة،  قراءة  القرائية 
،  2017السيد وآخرون،  عبد العزيز  التسلسل والترتيب، التصنيف، العلاقات، العمليات الحسابية البسيطة )

 (. 569ص 

 المهارات الفكرية لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم:  ❖

التي   الفكرية  المهارات  من  العديد  للتعلم،  هناك  القابلين  الذهنية  الإعاقة  ذوي  الأطفال  لدى  تنميتها  يجب 
 وسوف نركز في دراستنا هذه على المهارتين التاليتين: مهارة القراءة، مهارة الحساب )العد والجمع(.

 مهارة القراءة لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم:    4-1

القابلين      الذهنية  الإعاقة  ذوي  للأطفال  تنميتها  يجب  التي  الأساسية  الفكرية  المهارات  من  القراءة  تعد 
للتعلم، وفيما يلي عرض لمفهوم القراءة، والمراحل النمائية لتعلمها، والمهارات الأساسية لاكتسابها وتعلمها،  
 وطرق تعليمها، بالإضافة إلى صعوبات تعليمها لدى هؤلاء الأطفال، وكيفية التغلب على تلك الصعوبات.  

 مفهوم القراءة:   4-1-1

القراءة عملية فسيولوجية عقلية يتم فيها التعرف على الكلمات والنطق بها، وفهم المقروء ونقده، وتوسيع     
( النفسية  المتعة  وتحقيق  المشكلات،  وحل  اليومية  الحياة  في  منها  والاستفادة  السيد  الخبرات  خليفة،  وليد 

2005.) 

كما تعرف بأنها عملية فسيولوجية عقلية تشمل تفسير الرموز التي يتلقاها القارئ عن طريق عينيه، وفهم   
المعاني، والربط بين الخبرة السابقة لهذه المعاني، والاستنتاج والنقد والحكم والتذوق وحل المشكلات )شحاتة  

   (.2008حسن السيد، 

المعاني من  6، ص Punfre   (1994تعرف     على  الحصول  تشمل  سمعية بصرية  مهمة  بأنها  القراءة   )
الشامل، حيث تتضمن   الرموز، والفهم  الرموز والحروف والكلمات، وتتضمن عمليتين أساسيتين هما: حل 
الشفوية،   للغة  مشابه  تمثيل  إلى  المكتوبة  الكلمة  وترجمة  والشكل  السمع  علاقات  فهم  الرموز  حل  عملية 



 

58 
 

وبذلك فإن مهارات حل الرموز تساعد المتعلم على نطق الكلمات بشكل صحيح، وأما بالنسبة لمهارات الفهم  
 الشامل فإنها تساعد المتعلم على فهم المعاني للكلمة الواحدة من خلال السياق.  

المعنى  517، ص 2007يذكر عادل عبد الله )     الذي يمكن بموجبه استخراج  المعتقد  القراءة هي  بأن   )
 الحقيقي من المادة المكتوبة أو المطبوعة، ويتطلب ذلك توفر العناصر التالية:  

 المهارات والمعارف اللازمة لفهم الكيفية التي ترتبط بموجبها الأصوات الكلامية بالمادة المكتوبة.  -

 القدرة على القراءة بطلاقة. -

 القدرة على فك شفرة الكلمات غير المألوفة.  -

 توفر الدافعية للقراءة والمواصلة عليها.  -

 خلفية كافية من المعلومات والمفردات اللغوية تسهم في حدوث الفهم القرائي. -

يتضح من خلال التعريفات السابقة أن القراءة هي عملية فسيولوجية عقلية، يتعرف من خلالها الأطفال     
بخبراتها   وربطها  معانيها،  وفهم  ونطقها،  والكلمات  الحروف  شكل  للتعلم  القابلين  الذهنية  الإعاقة  ذوي 

 الشخصية والانتفاع بها في المواقف الحياتية.  

 المراحل النمائية لتعلم القراءة:    4-1-2

( نموذجا لتطور القراءة يمر بثلاث مراحل كي ينتقل المتعلم من اللغة الشفوية  2005)  Utah, Frithقدمت  
 إلى اللغة المكتوبة هي:  

المماثلة بين الشكل المكتوب والواقع الذي تمثله الكلمة، فالطفل لا يقوم بتحليل كل جزء   المرحلة الأولى:  -
 من الكلمة المكتوبة لإيجاد العلاقة بين الحروف والأصوات، وإنما يدرك الكلمة إجماليا. 

الثانية:  - البصري(   المرحلة  )الجزء  الحروف  مجموعة  أو  الحروف  بين  العلاقة  منهجيا  الطفل  يتعلم 
وتطابقها الصوتي، أي إيجاد الصلة بين الترجمة المكتوبة والترجمة الشفوية للكلمة، وهذا الإجراء يلعب دورا 

 رئيسيا في تعلم القراءة، ويتطلب الترميز الصوتي للكلمة. 

المرحلة الإملائية، وهي التي تسمح للطفل بأن يكوّن لنفسه صورا داخلية للكلمات، وذلك   المرحلة الثالثة:  -
 بفضل تكامل قواعد الإملاء. 
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 ( أيضا إلى أن المتعلم يمر بثلاث مراحل لتعليم القراءة هي: 1996) Wilsonوأشار 

المرحلة العشوائية: وغالبا ما تبدأ باهتمام الطفل بتعلم القراءة بتأمل الصور والرسومات الموجودة في الكتب 
والمجلات التي يقلبها بأصابعه، وقد يسأل الكبار عما تدل عليه وأثناء ذلك يقوم برؤية عشوائية غير منظمة  

 للجمل والكلمات والحروف. 

مستعينا   المتباينة  أشكالها  ومعرفة  والحروف  والكلمات  الجمل  بتمييز  الطفل  يقوم  وفيها  التمييز:  ومرحلة 
بالمثيرين السمعي والبصري من جانب المعلم. ثم مرحلة التكامل: وفيها يتمكن الطفل من إعادة قراءة الفقرة  

 .(75، ص 2009)صوفيا إبراهيم السيد،  ككل ومعرفة مضمونها بعد أن اكتسبها في المرحلة السابقة

 ( المنعم  عبد  رباب  ص 2009وتذكر  لإدراك  219،  أساسية  أهمية  يعطي  للتعلم  النموذجين  هذين  أن   )
العناصر المكونة للغة، ويكشف عن العمليات التي يقوم بها الطفل للانتقال من الكلام إلى القراءة، وهذه  

 القواعد ليست سهلة ولا طبيعية خلال المراحل المبكرة للتعلم. 

 المهارات الأساسية لتعلم القراءة:  4-1-3

 تتطلب مهارة القراءة حدا أدنى من المهارات القبلية، والتي يمكن تلخيصها في النقاط التالية:    

 معرفة الحروف والكلمات -

 الذاكرة -

 الفهم  -

 المهارات الشفهية )اللفظية( -

 مهارات الاستماع  -

 معرفة الحروف والكلمات:  -أ

الكلمات     يرى  فالمبتدئ  القراءة،  على  المتعلم  قدرة  على  يؤثر  حروفها  ومعرفة  الكلية  الكلمة  صورة  إن 
التعرف  المتعلم  على  يسهل  القصيرة  فالكلمات  بينها،  التمييز  في  وقصرها  الكلمات  ويؤثر طول  متشابهة، 
عليها على نحو صحيح، فمهارة حركة العين وتثبيت النظر على الحروف والكلمات )التآزر الحسي( ضرورة 
دخولهم   بداية  في  خاصة  ذهنيا  المعاقين  الأطفال  بعض  أن  إلا  القراءة،  عند  ذهنيا  المعاق  للطفل  ملحة 
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إلى وجود مشكلة أخرى   بالإضافة  بكفاءة،  يعانون من قصور في استخدامها  والبيداغوجية  النفسية  المراكز 
تتعلق بمضمون الكلمة من سياق الجملة لاعتماد القراءة على الفهم، فمثلا العبارة )ذهب خالد إلى المدرسة( 
يقرؤها الطفل العادي )المدرسة(، أما الطفل المعاق ذهنيا لا يستطيع استنتاج فهم المعنى من خلال سياق  

 العبارة.   

 الذاكرة:  - 

على     والتعرف  الكلمات  قراءة  في  المتعلم  نجاح  في  دورا  البصرية  الصور  مع  السمعية  الذاكرة  تلعب 
الخاصة   التربية  ذلك، على مربيي  الذهنية يعانون من قصور في  حروفها، وبما أن الأطفال ذوي الإعاقة 

 تطبيق الاستراتيجيات الخاصة بتدريسهم مثل التكرار وتجزئة مواضيع القراءة.  

 الفهم:    -ج

الرمز  بين  الصحيح  الرابط  بأنه  الفهم  عرف  وقد  القراءة،  لمهارات  الأساسية  المهارات  من  الفهم  يعتبر 
 المناسب منه، واستخدامه في الأنشطة الحاضرة والمستقبلة.   واختياروالمعنى، مع إخراج المعنى من السياق 

 ومهارة الفهم عملية معقدة تتضمن مهارات عديدة تشمل القدرة على:  

 إعطاء الرمز معناه.  .1

 فهم الوحدات الأكبر كالعبارات والجمل والفقرات.  .2

 فهم الكلمات من السياق واختيار المعاني الملاءمة لها.  .3

 التخمين لمعنى الكلمة.  .4

 اختيار الأفكار الرئيسية وفهمها. .5

 فهم التنظيم الذي اتبعه الباحث. .6

 الاستنتاج وفهم الاتجاهات. .7

 تقويم المقرر وفهم الأساليب الأدبية.  .8

 الاحتفاظ بالأفكار.  .9
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 تطبيق الأفكار وتفسيرها في ضوء الخبرات السابق.  .10

 المهارات الشفهية أو اللفظية )النطق(: -د 

والتعبير   الموضوع  وفهم  والسمعية،  البصرية  والكلمات  الحروف  وتذكر  والألفاظ  الأصوات  تمييز  تشمل 
المؤثر للأفكار التي سبق تعلمها، مع القدرة على استخدام المهارات اللفظية والشفهية والتعبير بلغة مفهومة 

 وأصوات واضحة وعدم وجود اضطرابات في النطق والكلام.

 مهارات الاستماع:   -ه

 وتشمل:

 القدرة على الاستماع.  •

 فهم اللغة المستقبلة.   •

 تنفيذ الإرشادات والملاحظات الشفهية.  •

رعاية   تتطلب  القراءة  مهارة  توليف  إن  الخاصة  التربية  معلمي  على  إذ  والمنزل،  المدرسة  من  واهتماما 
المهارات التي سبق تعليمها وتدريبها على التلاميذ في مواقف القراءة، وإتاحة وقت لهم لتنمية مهارات القراءة  
يطلقون   الذين  والتلاميذ  بمعناها،  معرفة  دون  الكلمة  يلفظون  الذين  التلاميذ  وتحديد  محددة،  مجالات  في 

 (. 62-61، ص 2010المبرز، إبراهيم أصوات الكلمات مع عدم القدرة على القراءة )

 طرق تعليم القراءة: 4-1-4

لديه   تنمي  فهناك طرق  إليها،  وميله  القراءة،  إلى  الدارس  نظرة  تكوين  في  تأثيرا  تؤثر  التدريس  إن طريقة 
النظرة إلى القراءة على أنها عملية بحث الأفكار والمعلومات، وهماك طرق تنمي فيه النظر إلى القراءة على  

 أنها مجرد تعرف عبى الرموز المكتوبة والنطق بها دون الاهتمام بفهم المعاني ونقدها.

( وعميرة  للمحافظة  1994ويذكر شحاتة  أمر ضروري  أخرى  إلى  التدريس من حصة  تنويع طريقة  أن   ،)
على حيوية الدارسين شريطة أن ينظر إلى الدرس على أنه عرض درامي له بداية تشد الانتباه، وتسلسل  

 (.17، ص 2009، علي هوساوي الأحداث، وتعقد وحل، ونهاية وإغلاق )
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 ئيسية لتعليم القراءة وهي:ر وهناك أربع طرق 

 الطريقة التركيبية )الجزئية(.  •

 الطريقة التحليلية )الكلية(.  •

 الطريقة التوليفية.  •

 الطريقة الفردية. •

   :التركيبية )الجزئية(الطريقة  -1

 ( الطريقة التركيبية إلى ثلاث طرق هي:217-216، 2006) سامي ومحمود عبد الله يقسم رزق 

 الطريقة الأبجدية:  -أ

وهي الطريقة التي تعتمد على تعليم التلميذ رسم وتمييز الحروف ونطقها في أوائل ووسط وأواخر الكلمات،  
بحرفين ثم ثلاثة ثم تزداد تدريجيا، ثم الانتقال    ثم تنتقل إلى مرحلة تركيب كلمات بسيطة من هذه الحروف

من مرحلة تكوين الكلمات من حروف، إلى مرحلة تركيب الكلمات معا لتكوين جمل متدرجة في مستويات  
 مختلفة. 

 الطريقة الصوتية:   -ب 

بالتركيز على الصوت وهي تتفق مع الطريقة الأبجدية في خطواتها فيما عدا تعلم أسماء الحروف، وذلك  
المجرد المقابل لكل رمز مكتوب، وعند التمييز بين الحروف المتشابهة صوتا، يستشهد المدرس بالصوت 

 الظاهر في أول كلمة شائعة الاستخدام، مثال )س سافر(، و)ز زراعة(.

 الطريقة المقطعية:  -ج

 وهي خطوة بين الطريقة الجزئية والطريقة الكلية، ولا ينتشر استعمالها. 

الطريقتين  71، ص 1992)  محمد عطية  ويؤكد عطية من  أن كلا  والصوتية -(  تستعملان    -الأبجدية  لا 
  وإنما يقع الخلاف   منفصلتين، بل إن معظم المعلمين يمزجون بين الطريقتين أثناء تعليمهم للقراءة للمبتدئين،

البدء، أن يكون بأسماء الحروف أم بأصواتها؟ ولكنهم كانو  بينهما فيستخدمون    ابين المعلمين في  يداولون 
 اسم الحرف أو صوته حسب ما تدعي الحاجة، وقد يمزج بينهما في هجاء واحد.
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 مزايا الطريقة التركيبية:  ❖

 ( إلى مميزات الطريقة التركيبية فيما يلي:  218، ص 2006) سامي ومحمود عبد الله يشير رزق 

 تنمي مهارة التعرف على الكلمات.   -

 تنمي مهارة تمييز الحروف وأصواتها والتهجي.  -

 تنمي مهارات القراءة والدراسة في تحديد مكان المعلومات.  -

( شحاتة  الموجود، طعيمة،  عبد  الحمادي،  خاطر،  الطريقة  145، ص 1998ويضيف  لتلك  أخرى  مزايا   )
 وهي: 

أنها وسيلة سهلة في التعليم لأن عدد الحروف محدود ورسمها بسيط وأصواتها ثابتة، ومن السهل على    -
 المتعلم أن يحفظ شكل الحروف ويربط بينها وبين أصواتها. 

 تساعد التلميذ على صحة الكتابة والدقة في رسم الكلمات رسما صحيحا.   -

 تساعد على حسن نطق الكلمة وإخراج الحروف لن مخارجها.  -

إلى   - الحروف  ومن  المعقد  إلى  البسيط  ومن  الصعب،  إلى  السهل  من  طبيعيا  تدرجا  بالمتعلم  تتدرج 
 الكلمات، ثم الجمل. 

القارئ التعرف على أية    - البداية، وبذا تضع الأساس الذي يساعد  إتقان الحروف منذ  تمكن المتعلم من 
 كلمة تقابله، وبالتالي توفر له الوقت والجهد فيما بعد في التعرف على الكلمات التي تمر به من قبل. 

 عيو  الطريقة التركيبية:  ❖

طبيعية    - مخالفة  هذا  وفي  الكلمة،  وهو  الكل،  إلى  تنتقل  ثم  الحرف،  وهو  الجزء  بتعليم  تبدأ  أنها طريقة 
لحقائق علم النفس من حيث الطريقة الطبيعية التي يسير عليها العقل في إدراك المحسوسات أو المعاني  
المجردة، لأن العقل يدرك الشيء إدراكا كليا إجماليا، ثم يتعرف على أجزائه ويحلله إلى عناصره المختلفة،  
كالذي يرى شجرة لا يدرك الأوراق ولا الأغصان، والذي يقرأ قصة فإنه يخرج منها بفكرة عامة أولا ثم يحللها  

 إلى أفكار جزئية.  
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، مما يعوق معرفة المعاني، لأن القراءة هدفها  بحرفالتعلم بهذه الطريقة يؤدي إلى تجزئة الكلمة، حرفا    -
 زيادة المعرفة، وكسب خبرة جديدة. 

أن الحرف من حيث شكله أو رسمه ليس له معنى في ذهن المتعلم، والطريقة تصر على تعليم الحرف    -
في   إلى ضعفه  ذلك  يؤدي  ثم  ومن  المتعلم،  يفهمها  لا  أشياء  وهي  رسمه،  أو  شكله  حيث  من  سواء  أولا 

 القراءة، فضلا عن أن ذلك لا يتصل بحاجة من حاجات المتعلم. 

الطريقة تخلو من عوامل التشويق، لأنها لا تهتم بالمعنى، بل الغاية منها حفظ المتعلم للحروف سواء من   -
حيث شكلها أو صورتها، فالطريقة فضلا عن أنها مخالفة لقوانين الإدراك عند الجشطالت فهي لا تثير شوقا 
في نفس المتعلم، اتجاه الحروف وتعلمها، فضلا عن أن المتعلم يحتاج وقتا طويلا حتى يستقل بنفسه عن  

 (. 154، ص 1998المعلم )خاطر وآخرون، 

 الطريقة التحليلية )الكلية(: -2

( أن الطريقة الكلية تهتم بإدراك وتعرف وفهم التلاميذ ككل، بناء  53، ص 2007)   Johnsonيذكر جونسن  
الجشطالتالعلى   و   يةنظرية  الإدراك،  الذي  تر في  العدد  هذا  في  والتحكم  الكلمات  عدد  استخدامها  في  اعي 
اللمسيتع أن  ويضيف  محددة،  دراسية  فترة  خلال  التلميذ،  اختبار   مجموعة ه  على  بدايتها  في  تقوم  التي 

تهم وبعدها يقرر المعلم العمل مع هؤلاء الذين  الاميذ طبقا لاستعداد تاستعدادات التلاميذ للتعلم، ثم يقسم ال
يظهرون نضجا واستعداد كافيا لتعلم القراءة بهذه الطريقة، وأن المعلم يركز في هذه الطريقة على مهارات 
التعرف على المفردات أكثر من أي شيء آخر، فعليه تدريب الأطفال على استخدام السياق، أو استخدام  

المصا الخطوات  حالصور  خلال  من  وذلك  الكلمات،  بين  والاختلاف  الشبه  أوجه  وكلاحظة  للكلمات،  بة 
 التالية: 

التعليمية  تيقدم ال  -1 التدريس والوسائل  علم المفردات المراد تعلمها بطرق عديدة للتلاميذ، من حيث طرق 
 المستخدمة.

بالمادة   -2 معلومات  مكان  تحديد  مثل  للتلاميذ،  المعلم  يحددها  مسبقة  أهداف  لتحقيق  الصامتة  القراءة 
 المقروءة، أو استخراج بعض الاستنتاجات.

 يجيب التلاميذ عن الأسئلة التي كانوا يقرؤون عنها صامتين، ويناقشون إجاباتهم مناقشة جماعية.  -3
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ء، ويتنافسون في كل جزء على حدى بعد قراءته  االتلاميذ المادة مرأة أخرى بعد تقسيمها إلى أجز   يقرأ  -4
 مباشرة. 

المعلم أن  إذا طلب أحد التلاميذ من المعلم المساعدة في التعرف على كلمة جديدة، أو صعبة، فعلى    -5
 يطلب منه استخدام مهاراته للتعرف على الكلمة الصعبة، ولا يعطيه الإجابة مباشرة. 

 تنمية المهارات الخاصة بالقراءة كطرق التعرف على المفردات.   -6

 تطبيق اختبا تشخيصي للتأكد من تحقيق أهداف الدرس.  -7

 وتشير بعض الأدبيات التي تناولت هذه الطريقة بأنها تنقسم إلى طريقتين هما:      

 طريقة الكلمة:  -أ

التي  73، ص David   (1998يذكر   الكلمات  من  كلمة  المتعلم  على  تعرض  بأن  تبدأ  الطريقة  هذه  أن   )
يعرف  لفظها ومعناها، ولكنه لا يعرف شكلها ويحفظه، وبعد أن يتأكد من أنه حفظ شكلها يقدم له كلمة  
ثانية بنفس الطريقة، ثم يقدم له كلمة ثالثة ورابعة وهكذا، ومثال ذلك "أسد، قطة،....،"  وعندما يتكون لدى  
وفهمها  تعرفها  على  ويمرنه  المتعلم  يعرضها  جمل  في  المعلم  يدخلها  الكلمات  هذه  من  كبير  قدر  المتعلم 
والنطق بها، وتستخدم هذه الجمل أيضا في عرض كلمات جديدة، فإذا يكون عند المتعلم رصيد كبير من  
مرحلة   وهي  الثانية،  المرحلة  إلى  به  انتقل  بينها  التي  والاختلاف،  الشبه  أوجه  يلاحظ  وأخذ  الكلمات  هذه 
عن   المتعلم  إلى  الحروف  تقدم  المرحلة  هذه  وفي  الحروف،  وهي  منها،  تتألف  التي  العناصر  إلى  تحديد 
طريق استغلال ملاحظته لتكرار أصوات الحروف وأشكالها في الكلمات المختلفة، وتعتمد الطريقة في ذلك 
دائما على الكلمات التي تعلمها  المتعلم حينما يلاحظ تكرار صوت بعينه في أول الكلمة مثل العين في  
كلمتي "عروسة، عصفورة"  يقدم إليه حرف العين على أساس على أنه رمز للصوت الذي لاحظه، وهكذا  
قد  تكون  الطريقة  مهمة  فإن  الحروف  المتعلم  عرف  فإذا  جيدة،  معرفة  يعرفها  حتى  الحروف،  بقية  في 
انتهت،، فتترك المتعلم يقرأ جملا أطول وقطعا أكبر على أساس أن معرفته بالحروف تمكنه من تعرف أي  

 كلمة تقابله. 

 طريقة الجملة:  -2

( أن هذه الطريقة تتفق مع الكلمة في الأساس الذي  177، ص 1997)  إبراهيم عبد الحميد   توضح محمد 
خلال   من  يتم  أن  يجب  القراءة  تعليم  أن  الطريقة،  هذه  أنصار  ويرى  بالمعنى،  الاهتمام  وهو  عليه  تتفق 
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القراءة  على  المتعلم  تدريب  يتأتى  لا  أنه  ذلك  في  ودليلهم  للدارسين  فائدة  الأكثر  الطريقة  فهناك  الكلمة، 
الهادفة القائمة على وحدات فكرية، إلا إذا اصطنعت طريقة تعتمد على الجمل باعتبار أن الجملة في جميع  

ينبغي أن تبنى على    -وهدفها الأسمى هو نقل الأفكار  -اللغات هي اللغة الوحيدة الطبيعية للفكرة، فالقراءة  
هذه الوحدة، والجملة كل كامل، وإدراك الكليات قبل التفاصيل أمر طبيعي، فالنظام الذي ينبغي أن يكون  
تؤلفها، ثم   التي  الكلمات  تقدم  ثم  أولا ككل،  تقدم  فالجملة  ثم أصواتها،  ثم حروفها  كلماتها  ثم  الجملة،  هو 

 تحلل الكلمات بعد ذلك إلى حروف والأصوات التي تؤلف كل كلمة.

 مزايا الطريقة التحليلية )الكلية(: ❖

 ( أن من مزايا هذا الطريقة:  224-223، ص 2006)سامي يرى رزق 

 أنها مخططة بعناية ودقة.   .1

 مبنية على خبرات واهتمامات الأطفال.   .2

 ا مدرسون جيدو الإعداد فقط. ذ بقوم به .3

 تقوم على اختبارات واستعدادات التلاميذ للتعلم.  .4

 يراعي فيها تدرج مستويات المشكلة في المفردات.  .5

 يراعي فيها تدرج مستويات المشكلة في الأفكار.  .6

 تقوم على أساس علم النفس التعليمي.  .7

 بها مواد اضافية كثيرة لإثراء خبرات التلاميذ.  .8

 ( نقلا عن جوهانسون، مزايا أخرى للطريقة الكلية: 153، ص 1998)حسين صالح كما يذكر قاسم 

القراء • تعلمه  بدء  منذ  التلميذ  فيتعود  اللفظ  من  أكثر  بالكلمة  فتكون    ةتعني  المعنى  عن  يبحث  أن 
 ة العبارة المكتوبة وسيلة فقط إلى فهم المعاني وبهذه الطريقة يتحقق الغرض العام من القراء

هذه الطريقة هي التي سيتبعها كل إنسان فيما بعد لأنه عندما يقرأ لأنه عندما سيقرأ سينظر إلى   •
لها فقد يقرأ كلمه بها خطأ مطبعي في    ةدفعه واحده ولا يهتم بعناصرها المكون  ةأو العبار   ةهذه الكلم

 بعض الحروف وفق ويفهمها قراءة صحيحة دون أن يحس بها 
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السرعة والا • المتعلم على  الطريقة  هذه  القراءة  تعود  كنتيجة طبيعية لإقباله على  القراءة  نطلاق في 
 وفهمه لما يقرأ وتعوده تعرف الكلمات من النظرة الأولى. 

 (، إلى أنها:72، ص 2000كما يشير محمد مصطفى ) 

والتفاصيل عن   • العناصر  على  التعرف  ثم  بالكليات  البدء  وهو  للإدراك  الطبيعي  القانون  مع  تتفق 
 طريق التحليل او التجريد.

شائعة، فالمتعلم منذ البداية يقرأ عبارات مفهومة لديه فتشبع حاجته إلى استطلاع جديد وتشعره أن  •
 تحقق غاية في نفسه.  ةالقراء

جديدة   • كلمة  من  درس  كل  في  يتعلمه  بما  للتلميذ  اللغوية  الثروة  تنمية  على  الطريقة  هذه  تساعد 
تراعي دوافع المتعلم وخبراته خاصة إذا أشرك المعلم التلاميذ في اختيار الكلمات التي يجعل منها  

 مادة دراسية.

 عيو  الطريقة التحليلية )الكلية(: ❖

 ( سلبيات هذه الطريقة: 208، ص 2001)  Laheyويذكر لاهي 

تجعل المتعلم بها ضعيفا في التهجي والإملاء وبخاصة في الفترة الأولى من تعلمه كما أنه يبدي  •
عجزا في مواجهة الكلمات التي لم يسبق له التعرف عليها مما يحمله على التخمين لأنها طريقه  

 الرسم الإملائي للكلمة. ةتعتني بالمعنى وتقلل في الوقت ذاته من أهمي

تجعل عين التلميذ في أثناء القراءة تتجه اتجاها خاطئا فيترتب على ذلك حدوث ارتباطات خاطئة    •
على مدى أوسع من الذي يحدث في طريقة الكلمة وأساس ذلك أن التلميذ يتعلم قراءة الجملة عن  

ككل العامة  إدراك صورتها  بين    ،طريق  ذهنه  في  يتكون  الذي  الربط  على  نعتمد  أننا  والمفروض 
 الأصوات المنطوقة والرموز المكتوبة فلعل التلميذ يخلط بين صوت ورمز لا يدل عليه.

 ( في نفس الاتجاه إلى عيوب هذه الطريقة فيما يلي: 97، ص 1999)  Lyonكذلك يشير ليون  

لا تفي هذه الطريق بتكوين المهارات اللازمة لتعرف الكلمات الجديدة لإهمالها تدريب التلاميذ على تحليل  
 الكلمات الجديدة ومعرفة حروفها وأصواتها.
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تتطلب هذه الطريقة معلما معدا اعدادا خاصا ومدربا تدريبا كافيا على استعمالها، ليتمكن من التعلم على   
 والخطوات التي تتبعها.  بالأسسنهجها إذ من الضروري أن يكون المعلم عارفا  

يلجأ بعض المعلمين رغبة منهم في إثراء حصيلة التلاميذ اللغوية أو تدريبهم تدريبا شاملا إلى مدهم بكلمة  
 غريبة عنهم مما لا تحرك في نفوسهم شوقا أو عاطفة نحوها.

 :الطريقة التوليفية -3

( أنه لما كانت الطريقة التركيبية تعني بالتركيز على سلامة النطق  141، ص 2003)   Donnaيذكر دونا  
وصحه الأداء والطريقة التحليلية تعني بالتركيز على المعنى والقدرة على الفهم فإن الطريقة التوليفية تجمع  
بين محاسن هاتين الطريقتين، وذلك للوصول بالقارئ إلى قمة الجودة في القراءة دون تركه لكي يقع تحت 
الباحثين والعلماء المهتمين بتطوير أساليب   تأثير محاذير الطرق الأخرى، وقد نشأت هذه الطريقة لإيمان 
تعليم اللغة إلى أهمية الوصول إلى أفضل طريقة ميسرة لتعليم القراءة للمبتدئين، وقد توصلوا نتيجة لبحوثهم  
لتكوين   تكفي  منها لا  واحده  المحاذير ،وأي  وتشوبها  النقص  يعتريها  السابقة  الطرق  أن كل  إلى  وخبراتهم 
التوليفية   الطريقة  المختلفة، فقد أطلقت تسميات مختلفة على  القراءة  نواحي  فيه  تتكامل  الذي  الجيد  القارئ 

 التركيبية  التحليلية.  ةمنها الطريقة التوفيقية، الطريقة المزدوجة، الطريقة الانتقائية والطريق

 والطريقة التوليفية تمر بأربعة مراحل هي:    

 مرحلة التهيئة والإعداد. -أ

 مرحلة التعريف بالكلمات والجمل.  -ب 

 والتجريد.مرحلة التحليل  -ج

 مرحلة التركيب وتكوين الكليات من الجزئيات. -د 

  .(220ص ، 2006 سامي ومحمود عبد الله، رزق ) وفيما يلي شرح موجز لهذه المراحل 

 مرحلة التهيئة والإعداد:  -أ

المرحلة وهذه  237، ص Perri  (1999يوضح بيري   اتباعها في هذه  المعلم  التي يجب على  ( الخطوات 
 الخطوات هي:
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أن يتعرف المعلم على قدرات المتعلمين في محاكاة الأصوات وإدراكهم الفروق بينه، وذلك بأن يقلد  •
بحسن   الكلمات  لنطق  المتعلمين  اتقان  وغيرها،  والحصان...  كالثور  الحيوانات  بعض  أصوات 
الأضداد  بين  التمييز  على  وتدريبهم  لمعانيها،  فهمهم  مع  منها  بطائفة  وتزويدهم  وأدائها  استماعها 
وإدراكها   وتمثيلها  وحكايتها  وفهمها  القصص  على  وتدريبهم  وقصير،  وطويل  وصغير  كبير  مثل 

 وإدراك أفكارها، وترتيب أجزائها.

بذكر أسماء    • ألسنتهم من الألفاظ ومطالبتهم  يكثر دورنه على  وإلقاء ما  التلاميذ من نطق  تمكين 
زملائهم وأصدقائهم وجيرانهم، وسؤالهم عن الأماكن التي يرون فيها بعض الأشياء كالنجوم والسفن  

 والأزهار وغيرها. 

التي  • القصص  بعض  إلقاء  وذلك  بالتفكير في حلها  ومطالبتهم  عليهم  السهلة  الألغاز  بعض  إلقاء 
 .ةوجعل هذه القصص مجالا للمناقشة والمحادث ،تقال لهم أو يقولونها

 تدريب حواس التلاميذ وأعضائهم التي يستخدمونها في القراءة والكتابة.  •

بين هذه   • اختلاف  أو  الأشياء من علاقات  بين  ما  وإدراك  الملاحظة  دقه  المتعلمين على  تعويض 
 الأشياء. 

 مرحلة التعريف بالكلمات والجمل:  - 

 ( كما يلي: 89، ص 2001) Smithوفي هذه المرحلة يتم اتباع عدة خطوات، يوضحها سميث 

 عرض كلمات سهلة على التلاميذ وتدريبهم على النطق بها. •

كلمة جديدة أو أكثر في كل درس يستجد لتزيد حصيلة الألفاظ التي يتعلمها التلاميذ شيئا    ةضافا •
 فشيئا. 

 تكوين جمل من الألفاظ التي سبق للتلاميذ تعلمها وتدريب التلاميذ على قراءتها والنطق بها.  •

القراء • تعليم  على  تعينه  التي  المتنوعة  الوسائل  من  وغيرها  الخبرة  ولوحات  البطاقات  ،  ة استخدام 
 وتدريب التلاميذ تدريبا كافيا حتى يثبت لديهم ما تعلموه. 

الأصوات  • إلى  ينتقلون  ثم  الجملة  أو  الكلمة  بقراءة  فيها  التلاميذ  بها  يؤخذ  التي  المرحلة  هذه  وفي 
 والحروف. 
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 مرحلة التحليل والتجريد:  -ج

( أنه يجب أن تكون الجمل المختارة للتحليل والتجريد مما سبق  73، ص 2000)   Williamsيشير ويليامز  
للتلاميذ معرفته والإلمام به، وتعتبر مرحلة التجريد أهم خطوة في تعليم القراءة للتلاميذ حيث تتوقف عليها  

 قدرة التلاميذ على معرفه الكلمات الجديدة وقراءتها.

إذا اطمئن على   التجريد إلا  التلاميذ مرحلة  يبدأ مع  المعلم بحيث لا  إلى مهارة  يعود  المرحلة  بهذه  والبدء 
قراءتهم من خلال التدريبات السابقة للقراءة، لأن ذلك يجعل من السهل على الدارسين أن يميزوا الكلمات 

 وأصوات الحروف ورسمها، ويتضح بذلك لدى المتعلم أن التلاميذ قد تهيئوا لمرحلة التحليل والتجريد. 

 مرحلة التركيب وتكوين الكليات من الجزئيات: -د

  في منطلقها ( أن هذه المرحلة ترتبط بمرحلة التحليل وتواكبها  113، ص 1991)   Williamsيوضح ويليامز
والغاي معها،  الكلمات   ةوالسير  من  عرفوا  ما  استعمال  على  التلاميذ  تدريب  التركيبية  المرحلة  هذه  من 

ويكون   كلمات،  إلى  تحليلها  الجملة عقب  بناء  ويأتي  الكلمة،  وبناء  تكوين جملة  في  والحروف  والأصوات 
ذلك بإعادة تكوينها من كلماتها أو بتكوين جملة جديدة من كلمات وألفاظ سبق للتلاميذ معرفتها لأنها وردت 

 عليهم في جمل أخرى تعلموها.

 مزايا الطريقة التوليفية:  ❖

 ( إليها ومن هذه المزايا:79-78، ص 2007العزة )سعيد حسني التوليفية فقد أشار  ةأما عن مزايا الطريق

 أنها تتلافى التغير الثغرات في كل طريقة من الطرائق السابقة. 

تعنى بتدريب المتعلم على استخدام الحروف التي توصل إليها في فتح مغاليق الكلمات التي لم تمر به من  
 قبل وتركيب كلمات جديدة. 

والا القراءة  إلى  كالميل  المتعلم  لدى  المهارات  بعض  تنمية  على  عن  تحرص  والبحث  والفهم  فيها  نطلاق 
 اللفظية وصحه النطق وحسن الأداء.  ةالمعنى وزيادة الثرو 

التلميذ ومما يتصل بنشاطه في الحياة ومما يكثر دورانه على لسانه، بيئة  كما تختار    تختار الكلمات من 
 الموضوعات مما يهتم به التلميذ ويميل إليه وبذلك تنتفع من مزايا الطريقة الكلية.
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اللغوية المتكاملة التي تقدمها الفرص لمعالجه الحروف الهجائية من حيث صورها   تهيئ من خلال المادة 
والضمة،  )الفتحة،  الشكل  حركات  حسب  على  أصواتها  حيث  ومن  وآخرها  ووسطها  الكلمات  أول  في 

 والكسرة، والسكون(. 

الخصائص   لمعالجة  الفرص  الشمسية،  تتيح  واللام  وبالياء،  وبالواو،  بالألف،  المد  كأنواع  الأخرى  اللغوية 
 والقمرية، والتنوين، والتاء المفتوحة والمربوطة. 

 : الطريقة الفردية -4

( أن هذه الطريقة تهتم بالتلميذ كفرد أكثر من أي شيء آخر 229-224، ص 2006)  سامي  يشير رزق 
بالفرد  القراءة  وربط  ميوله  ومن  وقدراته  ومهاراته  التلاميذ  بين  الفردية  الفروق  مراعاة  هو  الطريقة  فأساس 
وخبراته وبيئته، وتجنب الثار السلبية للمنافسة بين التلاميذ أو مشكلة المواد المقررة لبعض التلاميذ وتقوم  
 هذه الطريقة على مبادئ ثلاثة هي )الدافعية، الذاتية، والاختيار الذاتي والنمو والانتقال من مرحلة لأخرى(. 

بدير يذكر  ص 2003)   ايميلي  وصادق  كريمان   كما  الخطوات  232-233،  تتضمن  الطريقة  هذه  أن   )
 التالية: 

بالتخطيط الدقيق لما سيقوم به كل تلميذ على حد التنظيم:    -أ ، وتحضير كمية كبيرة  ى حيث يقوم المعلم 
وصحف...إلخ، وكذلك المواد التعليمية والترفيهية، ويجب  متنوعة من مواد القراءة ومحتوياتها من مجلات  

 أن تكون كل تلك المواد متنوعة وذات مستوى مستويات مشكلة متدرجة وعديدة.

والتلميذ:  ال  ةالمقابل  -  المعلم  بين  بعض  شخصية  من  يعاني  التلميذ  أن  المعلم  يلاحظ  عندما  ذلك  ويتم 
مشكلات القراءة أثناء الدرس العادي في قراءة الكتاب المقرر فإنه يجب أن يقترح على التلميذ قراءة كتاب 
آخر من اختيار التلميذ يعادل الكتاب المقرر في مستواه، إذا ألهر التلميذ المشكلات نفسها في القراءة فإن 
تحتوي على   التلميذ،  بالاشتراك مع  وفيها يضع خطة  مقابلة شخصية،  لعقد  التلميذ  يدعو  أن  عليه  المعلم 
الخطة على تقسيم التلاميذ إلى مجموعة صغيرة من التلاميذ الذين يعانون من مشكلات القراءة نفسها، ومن  
يعطي   أن  أو  التلميذ  الضعيفة عند  القرائية  المهارات  وتنمية  تطوير  على  العمل  يتم  المجموعة  هذه  خلال 

تقوي  بها  مقصود  دقيقة  تدريبات  على  تحتوي  التي  الإضافية  الواجبات  من  عددا  التلميذ  لهذا  هذا    ةالمعلم 
ما بين دقيقتين الى عشر دقائق مع المعلم، ولكل   ةالفردي   ةوتتراوح هذه المقابل  ة،ضعيفالجوانب  الالتلميذ في  

 وقد يحتاج بعض التلاميذ الى مقابلة يومية.  ،تلميذ عدد يتراوح ما بين مقابلتين الى أربع مقابلات أسبوعية
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يقرر المعلم بناء على شخصيته لمستوى المهارات التي يحتاج كل تلميذ إلى التدريب تنمية المهارات:    -ج
عليها وقد يلجأ المعلم إلى تدريب مجموعة صغيرة من التلاميذ معا على المهارات نفسها في كل مرة ويجب  
أن يكون تنمية المهارات لكل طفل مبني على خطة محددة ومحتوى قراءة مناسب للتلميذ حتى يرتفع مستوى 
التلميذة إلى مستوى العام لزملائه في الفصل الدراسي، ويجب أن يعتمد التلميذ تماما على نفسه عند العمل  
أن  للمدرس  ويمكن  الفردية  المقابلات،  هذه  في  المعلم  مع  عند عمله  المختلفة  القراءة  مهارات  تنمية  على 
يستخدم طرق تدريسية جامعة شاملة لتنمية المهارات اللغوية الأخرى بجانب مهارة القراءة، فيمكن أن يتناول  

 في خططته السمع والكلام والكتابة إلى جانب القراءة.  

والتقييم:    -د الفرديالتشخيص  التدريس  تحتوي طريقة  أن  والتقييم    ةيجب  التشخيص  وسائل  استخدام  على 
بشكل مستمر لبيان مدى التقدم الذي يحققه التلميذ في كل مهارة، ولبيان المراحل التالية من التخطيط، فلا  
تكون عملية التعلم عشوائية، ولهذا يخصص المعلم لكل تلميذ بطاقة تقييم يسجل فيها )الانجازات اليومية،  
الخطط، الأهداف، المشاريع القرائية، كروت تحتوي تاريخ المقابلات، عناوين الكتب، قائمة الكلمات الجديدة  

 أو الغير معروفة التي قبلها تلميذ في قراءته. 

 مزايا الطريقة الفردية:  ❖

 طريقة ويوضح مزاياها كما يلي:ل( هذه ا193، ص 2007)  Michaelيستحسن ميشيل  

 تدفع التلاميذ إلى قراءة كم أكبر من المحتويات.-

نمو واضح في مهارات القراءة نتيجة لاشتراك التلاميذ في بيان كل ما يحبونه من من المقروء، كل منهم    -
 للآخر.

المطرودة في مستوى مهارات القراءة التي تتم تنميتها وقياسها باختبارات مقننة، حتى تصل إلى    ةالزياد   -
 الربع الأعلى من الاختبارات.

التنافس بين التلاميذ في    والاعتماد إحساس التلاميذ بالأمن والتفوق    - على النفس في قضائها على روح 
 الفصل.

 على النفس والقدرة على التخطيط الذاتي، والتصميم على تحقيق نمو وتطور ذاتي.  الاعتماد تنمي  -

 تحقيق استماع حقيقي بالقراءة -
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 توفر دافعية ذاتية لتعلم تطوير المهارات ذاتيا.  -

 تحقق نموا متنوع من الموضوعات المقروءة. -

سرعة    - في  الفردية  الفروق  يحرزه   الانتقالتراعي  الذي  التقدم  مدى  التلميذ  ويلمس  لأخرى،  مرحلة  من 
 بنفسه.

 تغطي الكثير من الموضوعات غير مطروقة في برامج القراءة العادية.  -

 صعوبات تعليم القراءة للأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم:  4-1-5

تنمية التواصل و إن الهدف من تعليم وتربية الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم هو التأهيل وتطوير  
يتطلب جهودا تربوية تتناسب    ااعي لديهم وإعدادهم للحياة العامة والخاصة، ممم ستقلالية والتكيف الاجتوالا

 مع قدراتهم وحاجاتهم الخاصة، وأهم صعوبات تعليم القراءة نجد ما يلي: 

 مثل عدم صلاحية المكان التعليمي المنفذ فيه البرنامج. المعيقات البيئية  -1

 مثل عدم مناسبة الخطة التربوية الفردية للتلميذ.معيقات فنية  -2

 تتلخص في عدم توفر المختصين المؤهلين وضعف تعاون الأسرة.معيقات بشرية   -3

حسية    -4 بوابة  معيقات  هي  الى  فالحواس  يؤدي  قد  كفاءتها  في  والضعف  والمعارف  الخبرات  اكتساب 
 قصور في استقبال المعلومات والخبرات.

تتأثر عملية التعلم سلبا بسبب القصور في استيعاب فهم اللغة، أما معيقات اضطراب  المعيقات اللغوية    -5
 النطق والكلام فتؤدي إلى شعور التلميذ بالنقص والاضطراب النفسي. 

والحركية    -6 العضلية  الجسمية  القراءة  المعيقات  أو  القلم  كمسل  الدقيقة  الحركات  استخدام  في  كالقصور 
 الكبيرة وضعف الاتزان والتآزر بين حركات أعضاء الجسم.

عند التلاميذ المعاقين ذهنيا أعلى من أقرانه العاديين، وبالتحديد المشاكل الصحية  المعيقات الصحية    -7
 المتعلقة بولائف أجهزه الجسم المختلفة، كالجهاز التنفسي، والبولي، والعظمي... 

الاجتماعية    -8 وعدم  المعيقات  الاجتماعية،  والعادات  النظم  مراعاة  وعدم  الغير  مع  التعاون  عدم  مثل 
 الاستماع الجيد. 
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 التالب على صعوبات تعليم القراءة للأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم:  4-1-6

للتغلب على صعوبات تعليم القراءة للأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم ينبغي أن نسعى إلى تطبيق  
 التي: 

تطبيق الخطط الفردية المناسبة لقدرات وحاجات كل تلميذ وذلك لتحقيق أعلى جودة نحصل عليها عند   -1 
 تنفيذ الأهداف العامة والخاصة موفرين الوقت والجهد والمال.

متابعة أعضاء فريق العمل لحالة التلميذ التعليمية والصحية والنفسية والاجتماعية وفقا لاختصاص كل   -2
الملاحظات  وتسجيل  به  ملف خاص  وتخصيص  تلميذ  كل  حاله  دراسة  ينبغي  ذلك  ولتحقيق  فيه،  عضو 
تبعا  المدرسية،  الوحدة  أو  النفسي  الأخصائي  أو  الطلابي  المرشد  إلى  تحويله  ثم  مدروسة،  بطريقة علمية 

 لحالته. 

 تفعيل دور ولي أمر التلميذ في فريق العمل لضمان تعاونه وإكماله للخطة والبرامج الفردية في المنزل.  -2 

التربوية والتعليمية بما تطلبه من أدوات    -4  تنفيذ الخطط  صنع الظروف الملائمة لحاجات المعوق عند 
 (. 89-88، ص 2010المبرز، إبراهيم ووسائل وبرامج مختلفة )

 لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم:   حسا مهارة ال  4-2

يعتبر الحساب أحد المواضيع المدرسية الأساسية التي يجب تنميتها لذوي الإعاقة الذهنية، وفيما يلي عرض 
ومهارات الحساب الأساسية للأطفال ذوي الإعاقة الذهنية، وطرق تدريب الأطفال الحساب،    ةلمفهوم مهار 

 ذوي الإعاقة الذهنية مهارة الحساب، مهارة العد، ومهارة الجمع. 

 مفهوم مهارة الحسا :  4-2-1

الحسابية الأساسية من جمع وطرح  الحساب      يتعامل مع الأرقام والعمليات  الرياضيات  هو الأقدم فروع 
 وضرب وقسمة.  

كما يعد مجال تعلم الحساب مجالا متسعا بدرجة كبيرة، ويتضمن العديد من المفاهيم الأساسية ترتبط بالقدرة  
أو   التفكير  تتطلب  التي  المشكلات  وحل  الحسابية،  والمهارات  رياضية،  بطريقة  والتعبير  التفكير  على 

 (. 151، ص 2007، وآخرون  الاستدلال الذي يتعلق بالكم )هالان
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     ( هارون  الأكاديمية  2010يذكر صالح  أو  الفكرية  المهارات  أهم  من  تعتبر  الحسابية  المهارات  أن   )
التربية   يتعلمها الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية، وعلى الرغم من أهميتها فإن مربي  الأساسية التي يجب أن 

 الخاصة يواجهون العديد من الصعوبات في تدريسها نتيجة ضعف قدرات المتعلمين ذوي الإعاقة الذهنية. 

الإعاقة  Kahn, James  (2006ويذكر      ذوي  الأطفال  يواجهها  التي  والصعوبات  المشكلات  أن   )
الذهنية في تعلم المهارات الحسابية تعود إلى أن هذه المهارات أكثر المهارات الدراسية تجريدا لكثرة استخدام  

 الرموز، واستبعاد الأشياء المحسوسة.

   ( الخطيب  جمال  الحديدي،  منى  من  كل  استخدام  2005ويشير  تتضمن  الحسابية  المهارات  أن  إلى   )
عمليات الجمع والطرح والضرب والقسمة، لاشتقاق الإجابة الصحيحة، ويمكن إضافة الكسور إلى المهارات 
الحل  لإيجاد  الحسابية  المهارات  استخدام  على  القدرة  بها  فيقصد  المشكلات  حل  مهارات  أما  السابقة. 
المناسب للمشكلة، ويقصد بمهارات التطبيق القدرة على استخدام كل من المهارات الحسابية ومهارات حل  

 المشكلات في الأوضاع والمواقف الحياتية اليومية.    

   مهارات الحسا  الأساسية للأطفال ذوي الإعاقة الذهنية:  4-2-2

الذهنية       الإعاقة  ذوي  للأطفال  اللازمة  الرياضية  المهارات  أو  الحساب  مهارات  من  مجموعة  هناك 
 (:137-136، ص 2010القابلين للتعلم هي )عدنان الحازمي، 

 مهارة التصني :  -أ

فرز وتجميع العناصر والمحسوسات المتشابهة في مجموعة واحدة وتكوين علاقة بين المحسوسات، وتكمن  
أهمية مهارة التصنيف في أنها تسهم في تنمية الجوانب العقلية للأطفال ذوي الإعاقة الذهنية، نظرا لأنها تتم  
تبعا لخاصية معينة تجمع بين الأشياء مثل: اللون، الشكل، والحجم، وعادة ما يتم التصنيف حسب صفات  
الشيء كالشكل أو اللون أو الحجم مثل تصنيف السيارات الكبيرة ذات اللون الأحمر، أو حسب العلاقات 

 التي تربط بين الأشياء أو استخدام الشيء مثل الكأس والصحن، الكرسي والطاولة، وغيرها. 

 مهارة العلاقات الحسابية:  - 

تساعد هذه المهارة في تنمية القدرة على التعرف على الكمية مثل أكثر من أو أقل من، مثال ذلك مجموعة  
بها خمسة أقلام ذات لون أزرق، وأخرى بها أربعة أقلام ذات لون أخضر، فيقوم الطفل بعد الأقلام في كل  
مجموعة، ويضع رمز العدد الصحيح لكل مجموعة ليتعرف أيهما أكثر عددا وأيهما أقل، وذلك بعمل مقابلة  
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للعناصر بوضع كل قلم لونه أزرق أمام القلم الذي لونه أصفر، حتى تنتهي المجموعتان، كما أنها تساعد  
 على إيضاح مفهوم التشابه والاختلاف.  

 مهارة ربط رمز العدد ومدلوله:   -ج

تكمن أهمية هذه المهارة في تعليم الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية عد المحسوسات بالترتيب الصحيح، حيث 
يكون لكل عدد رمز يدل عليه، مثلا كأن يقوم الطفل بعد خشيبات في المجموعة الأولى بالترتيب من واحد 
إلى خمس خشيبات، ويضع بطاقة العدد خمسة أمام المجموعة، ويعد الخشيبات التي توجد في المجموعة 

 الثانية ثلاث خشيبات بالترتيب من واحد إلى ثلاثة، ويضع رمز العدد ثلاثة أمام المجموعة. 

 مهارة العلاقات الزمنية:  -د

تساعد هذه المهارة في تدريب الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية على معرفة الفترات الزمنية للأحداث، ومعرفة  
 الزمن، وأيام الأسبوع، وفصول السنة، ومصطلحات الوقت مثل صباحا، لهرا، ومساء. 

 مهارة العلاقات المكانية:   -ه

الفراو،   في  مكانه  وتحديد  تمييز  على  الذهنية  الإعاقة  ذوي  الأطفال  تدريب  في  المهارة  هذه  أهمية  تكمن 
 أسفل. -يسار، أعلى -ومعرفة الموقع والاتجاهات المكانية مثل: يمين 

 مهارة التعامل بالنقود:   -و

في   واستخدامها  فئاتها،  بين  والتمييز  والورقية  المعدنية  النقود  أشكال  معرفة  في  المهارة  هذه  أهمية  تتضح 
 المواقف الاجتماعية المختلفة، وهي من المهارات الحياتية اليومية التي يواجهها الطفل. 

العتيبي  حدد     التسلسل،  2005)  بندر  العددي،  التصنيف وفهم الحس  الحسابية في:  العمليات  ( مهارات 
 التعرف على علاقات الأعداد، وقد لخص هذه المهارات قبل الحسابية إلى ما يلي:

 التعرف على الأسماء المختلفة للأرقام والأعداد المكونة من رقمين.  -

 والنقاط على خط الأعداد.تحديد تسلسل الأعداد  -

 تصنيف الأشياء طبقا لتماثلها أو أوجه التشابه بينها.  -

 ترتيب أو تنظيم الأشياء طبقا لحجمها وشكلها ولونها. -
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 تسمية عدد البنود في المجموعة.  -

 فصل مجموعات الأشياء طبقا لصفة معينة مشتركة. -

 المقارنة بين شيئين من حيث الحجم.-

 تصنيف الأشكال الهندسية والتعرف عليها.  -

 التعرف على العملات وتسميتها.  -

 جمع الأعداد الصحيحة من رقم أو رقمين. -

 طرح الأعداد الصحيحة من رقم أو رقمين دون الاستلاف. -

 اختيار الوحدات الملائمة لقياس الزمن.   -

 طرق تدريب الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية مهارة الحسا :  4-2-3 

وتوضيح      اليومية،  الحياة  في  الحسابية  المهارات  تنمية  الكمية،  المفاهيم  تنمية  في  الطرق  هذه  تتمثل 
العلاقات بين الأعداد والرموز، بالإضافة إلى مشكل في التعميم والانتقال من قاعدة حسابية إلى غيرها من  
ومن   المختلفة،  والخبرات  الأنشطة  خلال  من  الحسابية  المفاهيم  هذه  تنمية  وجب  لذلك  والمفاهيم،  القواعد 
خلال اللعب والقصص حتى لا تدرس المفاهيم الحسابية في فراو منعزل عن الخبرات اليومية. ومن بين هذه  

 الطرق نذكر:

الشناوي    - المفاهيم الحسابية ترتبط بحاجات البيئة مثل معرفة الوقت، النقود، ففي بداية  :  1997طريقة 
التعليم نجد ضرورة استخدام الأشياء المحسوسة أولا لتنمية مفهوم الأعداد عن طريق الحواس المختلفة، وبعد 
ذلك يمكن تعليمهم رموز الأعداد وأسمائها، أي أن تعليم الحساب هو خطوة لاحقة لتدريبهم على الأشياء  

 (.105-103، ص 2012والادراك الجسمي )خولة أحمد يحيى،  

 تعتمد هذه الطريقة كذلك على:

 (. 10-1تعليم المعاقين ذهنيا أسماء الأرقام من ) -

 تعليمهم طريقة التعداد واحد، اثنان، ثلاثة، ... -
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 تعليمهم طريقة للجمع مثل جمع تفاحة مع تفاحتين. -

 ( وقراءتها.10-1تعليمهم كتابة الأرقام من ) -

 قراءة أرقام الساعة والهاتف. -

 بواسطة المكعبات وقطع النقود والخرز.   10تعلميهم الجمع إلى العدد  -

تعليمهم تكوين مسائل بسيطة على الجمع مثل )يوجد في يدي اليمنى قلمان، وفي يدي اليسرى قلم واحد،    -
 فكم قلما لدي؟(.  

 تعليمهم تحديد ساعة اليوم والأكل والنزهة على ساعة الحائط.  -

 تعليمهم الجمع مع الباقي والطرح بالاستلاف ومعرفة النقود المستعملة.  -

 تعليمهم كيفية البيع والشراء، من خلال عد النقود. -

 تعليمهم الضرب والقسمة بشكل مبسط.   -

 (: 2000طريقة السبيعي ) -

 تعليم الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية الوقت بقص قطعة كرتون على شكل ساعة. -

تعليمهم استعمال الأيدي والأصابع في التعداد والجمع والطرح، وهذا كله مع التأكيد على أهمية الإعادة    -
 (.  106، ص 2012والتكرار )خولة أحمد يحيى،  

 طرق أخرى:  -

مساعدة الطفل على تصنيف الأشياء وتسلسلها حسب الحجم، وذلك عن طريق استخدام أدوات الطعام   -
 البلاستيكية، مكعبات، ألعاب الحيوانات الصغيرة، أقلام، أزرار... 

عند تعليم الأطفال مهارة عد الأرقام وجب التأكد من أنهم يعرفون الأرقام ويميزون بينها بصريا ومحاولة    -
 تعليمهم إياها بإيقاعات وأصوات موسيقية مختلفة.  

 لا يعلم الطفل على عد الأرقام مع بعضها، بل يجب التدرج في التعليم. -
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عبيد،    - السيد  ماجدة  يحيى،  أحمد  )خولة  أرقام  على  تحتوي  بطاقات  رؤية  على  الطفل  ،  2007تعويد 
 (. 129ص 

 مهارة العد:  4-2-4

تعد عملية العد عملية ليست بالسهلة على الطفل، وذلك لكونها غير محسوسة أي مجردة، بالإضافة إلى     
 أنها تحتاج إلى خبرات تدريبية تتعلق بتسلسل الأشياء ترتيبها. 

ما نعنيه بالعد هنا هو أنه عندما تعرض على الطفل مثلا لعب سيارات ولعب حيوانات، قد يتمكن الطفل   
)أقلام مثلا(   أشكالا جديدة  إذا عرضنا عليه  ثم  ثلاثة،  العد  ذلك  العدد ونسمي  نفس  يوجد  بأنه  القول  من 
فلابد من الطفل أن يقول بأن هناك عدد الأقلام أكثر من عدد السيارات أو الحيوانات ونسمي هذا العدد  

 (.115، ص 1994أربعة )كريستين مايلز، 

 مفهوم العدد عند "بياجيه":  -أ

 يقوم مفهوم العدد حسب رؤية "بياجيه" على تآزر المفاهيم الأساسية التالية: 

 الاحتفاظ  -

 التعاكس  -

 المطابقة واحد لواحد -

 الترتيب المتسلسل -

 (. 137، ص 2001)مجدي عزيز إبراهيم،  التقسيم والعلاقات  -

 مراحل نمو العد حسب "بياجيه":  - 

 سنوات:  5-4المرحلة الأولى: من 

 لا يتكون التنالر )التطابق( الأحادي بدقة، ولا تتوافر خاصية الثبات لهذا التنالر. -

الإناء   - أبعاد  تتغير  أنها  الطفل  يرى  إذ  السوائل،  )مثل  المتصلة  للكميات سواء  الثبات  تتوفر خاصية  لا 
 ارتفاعه وسعته(، أو غير متصلة )مثل حبات الخرز التي يرى ترتيب عددها يتغير(.
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 لا يستطيع اجراء التسلسل ولا تتوافر خاصية التنالر التسلسلي. -

 لا يتكون التنالر الرتبي، ولا تتوافر خاصية الاحتفاظ به.  -

 لا يدرك علاقة الجزء بالكل، ويختفي الكل عند تجزئته.  -

 . 1+ 4هي نفسها  2+ 3بالنسبة للجمع لا يدرك أن نتيجة العملية الحسابية البسيطة   -

 سنوات   7-5المرحلة الثانية: من 

 يكون الطفل التنالر الأحادي ولكن دون توافر خاصية الثبات.  -

 لا يستطيع عمل التنالر الترتيبي.  -

 يتدرج إدراك الطفل للعدد الأصلي )العدد الكمي(.  -

 يدرك حديثا وبالمحاولة والخطأ علاقة الكل بالجزء.  -

 (.   63، ص 2009يتدرج ادراكه لانتقال التنالر الأحادي )زينات يوسف دعنا،  -

 كي  يكتسب الطفل مفهوم العدد؟: -ج

 التعرف على أسماء الأعداد أو الرموز الدالة كلها، وترديد الأعداد بترتيب آلي. العد الآلي: -

 الوعي باسم العدد مع فهمه والمطابقة بين اسم العدد وترتيب العد. العد العقلي: -

الكمي:    - الحجم على عدد عناصر المجموعة من خلال مطابقة أسماء الأعداد والشيء المعدود، أي  العد 
 الربط بين عناصر المجموعة واسم العدد. 

 الترتيب العددي )العد الترتيبي(. -

 إدراك العلاقة بين العد الكمي وعدد الرتبة. -

 المقارنة بين المجموعات )المقارنة العددية(. -

 اكتساب الثبات العددي: عدد عناصر المجموعة لا يتوقف على شكلها أو حجمها.  -
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 (.  60، ص 2009اكتساب مفهوم العدد )زينات يوسف دعنا،   -

 شروط العد:  -د

 إعطاء أسماء الأعداد بالترتيب السليم.  -

 تطبيق أسماء الأعداد بالترتيب كي يتوصلوا إلى عددها. -

 طريقة الحفظ والاستظهار. -

المحاولة    - تكرار  على  تشجيعهم  يجب  بل  الأرقام،  أحد  عد  أثناء  النسيان  عند  الأخطاء  تصحيح  عدم 
 (.168، ص 2018الله، )حسينة طاع  

 مهارة الجمع:   4-2-5

التي      الحسابية  العمليات  تعتبر من أهم  التي  الجمع،  للحساب نجد مهارة  المهارات الأساسية  من ضمن 
 عد النقود عند البيع والشراء.   يحتاجها الطفل في أغلب تعاملاته قي مجتمعه أو بيئته، مثل التعامل مع

 طرق تدريس الجمع:    -أ

الجمع:  - بإشارة  هي زيادة مقدار العدد أو تجميع قيمة عددين في عدد واحد، فمثلا عند جمع   التعريف 
 . 1+ 2العددين 

نحضر ثلاثة أكواب بداخل الكوب الأول مكعبين والثاني مكعب واحد، يفرو المربي الكوب الأول والكوب  
 الثاني في كوب ثالث، ويستنتج مع الأطفال بأنه جمع المكعبات معا. 

على أن الجمع هو عملية زيادة أو إضافة عدد على عدد، بأن يزيد المعلم   طريقة أخرى في الاستدلال:  -
محتويات   أن  النتيجة  واحد(،  مكعب  )مكعبان+  وهو  الثاني،  الكوب  عناصر  على  الأول  الكوب  عناصر 

 الكوب ثلاث مكعبات، ويمكن استبدال المكعبات بأقلام أو أي وسيلة أخرى. 

 .أو يمكن تمثيلها بدوائر ////+///      3+ 4مثل  طريقة الخطوط المستقيمة: -

معا  - الخطوط  عد  ثم  بمستطيل  احاطتها  ثم  دائرتين  في  العددين  أو تمثيل العددين بالخطوط  ،  تمثيل 
 .واحاطتهما بدائرة ثم عدهما معا
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 طريقة الرأس أو المخ )بدء الجمع من العدد الكبير(:  -

، يفترض الطفل أنه يضع في رأسه أو  3+ 8تعتمد هذه الطريقة على العد ابتداء من الرقم الكبير. ومثاله  
(، ويمثل العدد الثاني على أصابعه أو أي وسيلة أخرى، ويعدّ بدءا من العدد الذي في مخه 8مخه رقم )

، 2010(، وبذلك يحصل على النتيجة )إبراهيم المبرز،  11،  10،  9( ثم يكمل بالإصبع الأول قائلا )8)
 (.   126  -124ص 

 حقائق عن مهارة الجمع:  - 

 5=  1+4( مع أي عدد هو العدد التالي الذي يليه مباشرة، مثل  1أن نتيجة جمع العدد ) -

 ( مع أي عدد هو العدد نفسه.0أن نتيجة جمع العدد ) -

 =؟ 12+ 10رسم مستطيلات وهمية عند جمع عدد يتكون من خانتين، مثل:   -

 نحصل على النتيجة نفسها في حال تغير مكان الأرقام من اليمين إلى اليسار والعكس، مثل:  -

2 +3=5    3 +2=5 
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 خلاصة الفصل: 

الحسية،      التربية  إلى  بداية حياته  له في  المعايشة  والبيئة  نفسه  ليتعامل مع  ذهنيا  المعاق  الطفل  يحتاج 
القدرات  وإلى  الطفولة،  الحسية في  تدريب ولائفه  ادراكاته عن طريق  تنمية  تعتمد في جوهرها على  التي 

 العقلية المعرفية لاكتساب المفاهيم النمائية والتعلمية. 

يحتاج الطفل المعاق ذهنيا )القابل للتعلم( أيضا إلى اكتساب المهارات الفكرية والأكاديمية التي تعتبر من     
أهم المهارات التعليمية التي تعلم في المؤسسات المتخصصة بذوي الإعاقة الذهنية، وتعد من أبرز الدعائم  
 التي تقوم عليها عملية التعلم، وإتقان الطفل المعاق ذهنيا لهذه المهارات تمكنه من التوافق تربويا واجتماعيا.  

ومن خلال ما تم عرضه في محتوى هذا الفصل عن المهارات الفكرية من خلال التطرق لمهارتي القراءة    
فإنه   الأكاديمية  المهارات  تلك  اكتساب  من  ذهنيا  المعاق  الطفل  يتمكن  لم  في حالة  أنه  يتضح  والحساب، 
تعليمية تساعد على   بإعداد وتصميم برامج تربوية  التدخل  يستدعي ضرورة  تعليمية، مما  يواجه صعوبات 
 اكتساب المهارات الفكرية أو الأكاديمية مثل البرامج المعلوماتية، وهذا ما سنتطرق إليه في الفصل الموالي.   
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 تمهيد: 

، أثر بدوره على جميـع مجـالات الحيـاة، ولـم تكـن منظومـة التعلـيم اوتكنولوجي  اعلمي  ايشهد العالم تقدم       
بمنـــأى عـــن ذلـــك التطـــور الـــذي كـــان نتاجـــه لهـــور العديـــد مـــن المســـتحدثات التكنولوجيـــة والأنمـــاط التعليميـــة 
الحديثة التي تلبـي الاحتياجـات وتواكـب المتغيـرات، ويعـد التعلـيم الالكترونـي أحـد أنمـاط التعلـيم الحديثـة التـي 

 تدعم العملية التعليمية وتحولها من طور التلقين إلى طور الابداع والتفاعل. 

إن أهم ما تسعى إليه أهداف تكنولوجيا التعليم لفئات الإعاقات المختلفـة وخاصـة ذوي الإعاقـة الذهنيـة       
هو الوصول بهـم إلـى أقصـى درجـة مـن التكيـف مـع البيئـة الاجتماعيـة والاسـتقلالية والشـعور بالذاتيـة، لتكفـل 

فـــي  –خاصـــة الحاســـوب  -لهـــم حيـــاة جيـــدة أقـــرب مـــا تكـــون إلـــى الطبيعيـــة، واســـتخدام الوســـائل التكنولوجيـــة 
العملية التعليمية التعلمية يحقق العديد من الفوائد، فهي تقدم لهم المفاهيم المعرفيـة والعلميـة بصـورة مسـموعة 

 ومرئية ومشوقة. 

أكدته        ما  وهذا  الخاصة،  التربية  حاجات  لمقابلة  المعاصر  الحل  هو  التعليم  تكنولوجيا  توليف  إن 
النتائج التي توصلت إليها الدراسات المتخصصة في مجال تكنولوجيا التعليم للأطفال ذوي الإعاقة الذهنية  
القابلين للتعلم أن استخدام المستحدثات التكنولوجية بمختلف أنواعها يمكن أن يفيد في تشويق هؤلاء الأطفال  

  وزيادة دافعيتهم وإقبالهم على التعلم، وكذلك معالجة الفروق الفردية بينهم.  
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 المعلوماتية:   -1

المعلوماتية واحدة من أهم السبل لتحقيق متطلبات المنظومة التربوية،  فهي نظام للتعلـيم المفتـوح القـائم       
على شبكات المعلومات التربويـة الدوليـة وسـائر التقنيـات الحديثـة المتسـمة بـالجودة والإثـارة والتنـوع والمرونـة، 

المؤسسات التربوية حاليا للتكيف مع المجتمع المعلوماتي من خلال جهود كبرى لدمج التقنية في   تسعىلهذا  
والنظريـة التربويــة مـن جهـة أخــرى، وهـو تـرابط قــوي  ،التعلـيم، والمـزج بـين تقنيــة المعلومـات والتعلـيم مــن جهـة

بينهما يمكن أن يؤدي إلـى تحـولات جوهريـة فـي أسـاليب التعلـيم والـتعلم، ليتحـول النمـوذج التربـوي مـن بيئـات 
تعلـم مغلقــة معتمـدة علــى المـنهج التقليــدي والمعلـم والكتــاب كمصـادر وحيــدة للمعرفـة وموجهــة بواسـطة المعلــم 

، 2006، عبـد الله إلى بيئات تعلم مفتوحة ومرنة غنية بالمصادر التقنية وموجهـة بواسـطة المتعلمـين )صـالح
 (.  25 -20ص 

وتستدعي هذه المواجهة والتغيير والتطوير الاعتماد على المعلوماتية بديلا ملحّا يتـيح للمتعلمـين إمكانيـة     
اكتساب المهارات الأساسية التي تعينهم في تعاملهم مع العصر المعلوماتي الذي يجتـاح الن منـاحي الحيـاة 

 كلها. 

إن التغيير في طرائق التعليم والتعلم تؤثر فـي مسـتوى تحصـيل المتعلمـين المعرفـي والمهـاري والوجـداني،     
فطريقة التلقين والحفظ والتسميع شحنت عقول المتعلمين بكمّ من المعارف لا يستهان بها، وكـان دورهـم فيهـا 
دور التلقي والاستيعاب، فصارت مخرجات هذه الطريقة تظهر في الجزء مـن الجانـب المعرفـي، أمـا الجوانـب 
المهارية والتطبيقية والفكرية والوجدانية فلم يكن لها حظ ولا نصيب يذكر، بينما الطرائق التـي تسـتغل طاقـات 
ومهارات المتعلمـين بإيجابيـة فـإن مخرجاتهـا تمثلـت فـي المبـدعين والمفكـرين. والمعلوماتيـة مـا هـي إلا طريقـة 
حديثــة مـــن هـــذه الطرائــق الفاعلـــة، تؤهلنـــا للمواجهـــة والتغييــر والتطـــوير، إنهـــا بـــديل ملــحّ ومتطلـــب آنـــيّ يتـــيح 

 للمتعلمين إمكانية اكتساب المهارات الأساسية التي تعينهم في تعاملهم مع العصر المعلوماتي.

 أسبا  دمج المعلوماتية في التعليم:   -2

أدوات التعليم والاتصال لجميع الفئات والطبقات، سواء على مستوى الأسـرة  برزأصبحت المعلوماتية من أ   
التــي ارتكــز عليهــا  ســباب أو التعلــيم، ومــن المــال المرجــوّة منهــا تطبيقهــا فــي ميــادين تربويــة كثيــرة. ومــن الأ

 التربويون عند دمج المعلوماتية في التعليم نذكر:
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 التعليمي: الجانب 2-1

أصــبح لزامــا علــى كــل مجتمــع يــودّ مواكبــة العصــر المعلومــاتي أن يربــي أجيالــه علــى الــتعلم المعلومــاتي،    
ويـــؤهلهم لمجابهــــة التغيـــرات المتلاحقــــة، ومــــن هـــذا المنطلــــق قامـــت الكثيــــر مــــن المجتمعـــات بوضــــع خطــــط 
واسـتراتيجيات لــدمج المعلوماتيـة فــي التعلـيم، ومــن هـذه الاســتراتيجيات التـدريس بالحاســوب، وجعـل الأنترنيــت 
جــزء لا يتجــزأ مــن المــنهج الدراســي، وتوليــف التقنيــة بمــا يخــدم العمليــة التعليميــة لتحســين مخرجاتهــا، ومــن 
المتوقع عند النجاح في ذلك التوليـف أن يصـبح المتعلمـون أكثـر نشـاطا واسـتقلالية فـي تعلمهـم، فالأنترنيـت 
مثلا تكوّن بناً معرفية جديدة لدى المـتعلم، وتحملـه مسـؤولية الـتعلم عـن طريـق الاستكشـاف والتجربـة، وينتقـل 

 -79، ص 1999 عبـــد العزيـــز، والســـلطانعبـــد الله بــذلك دور الطالـــب مـــن كونـــه متلـــقاّ إلـــى مـــتعلم )الفنتـــوخ 
116   .) 

 فالحاسوب مثلا يقوم بثلاثة أدوار رئيسية في التعليم هي:   

 التعلم لفردي، حيث يتولى الحاسوب كامل عملية التعليم والتدريب والتقويم، أي يحل محل المعلم.  -

 التعلم بمساعدة الحاسوب، حيث يؤدي الحاسوب دور الوسائل التعليمية المعينة. -

الــتعلم الحاســوبي، ويقصــد بــه أن يكــون الحاســوب مــادة يــتعلم المــتعلم أسســها النظريــة وتطبيقاتهــا العمليــة  -
 (.26، ص 1999المحيسن،إبراهيم )

  :المهني الجانب 2-2

يكمـــن فــــي المســــاعدة علــــى تأهيـــل المتعلمــــين للحصــــول علــــى فـــرص عمــــل مســــتقبلية، تتعلــــق بمجــــالات    
الحاسوب وتطبيقاتـه، فقـد شـهدت السـنوات الأخيـرة تغيـرات فـي تقنيـة المعلومـات، وهـذه التغيـرات ليسـت كميـة 
فحسب، بل نوعية أيضا، لهذا فإن لهذه التغيرات بالغ الأثر في كافة جوانب المجتمع الإنساني، حيث التغير 
مـن مجتمـع الصـناعة إلـى مجتمــع المعلومـات، والانتقـال مـن العمـل البــدني إلـى العمـل العقلـي، والانتقـال مــن 

 إنتاج البضائع إلى إنتاج المعلومات وتسويقها.

وقد أدت التقنيات الحديثـة فـي مجـال المعلومـات إلـى الخفـض مـن تكـاليف الإنتـاج والتنـوع فـي المنتجـات،    
كما أفضت إلى لهور منتجات جديدة، وباتت تشـكل تهديـدا بعيـد المـدى لسـلطة رأس المـال، ونـتج عـن ذلـك 
   مــا يعــرف بحــرب المعلومــات، حيـــث الصــراع للســيطرة علــى المعرفــة فـــي كــل مكــان، ونتيجــة لتلــك التغيـــرات 
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ــم تكــن معروفــة مــن قبــل  تصــبح العديــد مــن التخصصــات غيــر مطلوبــة، وتحــل محلهــا تخصصــات جديــدة ل
 (.46، ص 2001، السيد  )ياسين

ومـــع التحـــول مـــن العمـــل البـــدني إلـــى العمـــل العقلـــي الإبـــداعي تتغيـــر الأســـس التـــي قامـــت عليهـــا العمليـــة    
التعليمية في المجتمع الصناعي، ويصبح من الضروري إعادة بناء العملية التعليمية على أسـس جديـدة تتفـق 

مهـارات يتطلبهـا سـوق العمـل، وتكـوين الألفـة باسـتخدام المعلوماتيـة خاصـة لمـن هـم مع الواقع الجديد كتنمية 
على وشك الانضمام إلى قوى العمل، وبذلك يحقق المتعلمون الدور المنتظـر مـنهم فـي الحيـاة الواقعيـة بعيـدا 

 -23، ص 1999المحيســن،إبــراهيم عــن أســوار المدرســة، فيعملــون علــى الاســتغلال الأمثــل للثــروة البشــرية )
24)    . 

 الاجتماعي: الجانب 2-3

ــلّم بـــه أن المدرســـة تســـهم بقـــدر كبيـــر فـــي تشـــكيل شخصـــية المـــتعلم الطفـــل، بـــل وترســـم ملامـــح     مـــن المسـ
ل المدرســة فــي عصــر  شخصــيته المســتقبلية التــي ســيكون عليهــا عنــد تحولــه إلــى مرحلــة الشــباب، وهــذا يحمــّ

المجتمــع، وبنــاء الشخصــية الوطنيــة الأصــيلة، التــي لا تنجــرف المعلوماتيــة عــبء المحافظــة علــى خصــائص 
 مع تيار الانفتاح العالمي الهادر.

فالمتعلم يعايش تدفق الثقافات والأفكار ورفع القيود عـن الثقافـة والفكـر والعلـم والتقنيـة راجـع بالأسـاس إلـى    
الشبكات الالكترونية المتمثلة في الحاسوب والانترنيت والفضائيات ووسائط الاتصال، وفي هذا تهديد لثقافته 
 الإسـلامية وشخصــيته الاجتماعيــة، فالحضــارة الغربيــة تعمــل علــى تحويــل المجتمــع عــن ماهيتــه الحقيقيــة إلــى

ــدم مقومـــات  ــه لتهـ ــياغتهم وفـــق النمـــوذج الـــذي ارتأتـ ــادة صـ ــة، وإعـ غـــزو أفـــراد المجتمـــع عامـــة والناشـــئة خاصـ
  (.161، ص 2004المجتمع الدينية والأخلاقية واللغوية )الرماش، 

                    الاستخدامات التربوية للحاسو : -3

والتحليل      البيانات  معالجة  في  تنحصر  التسعينات  بداية  في  للحاسوب  التربوية  الاستخدامات  كانت 
أخرى   استخدامات  لهرت  أنه  إلا  الأساسية  المهارات  اكتساب  على  التدريب  برامج  وبعض  الرياضي، 
للحاسوب في أواخر السنوات، أصبحت هذه الأفكار متاحة للاستخدام في المدارس الخاصة، بعد انتشاره في  

 المؤسسات التعليمية ومن أهم مجالات استخدام الحاسوب في التربية مايلي: 
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 الحاسو  كمادة دراسية:   3-1

معرفة      فأصبحت  عديدة  وولائف  مجالات  في  استخدامه  إلى  الثمانينات  في  الحاسوب  استخدام  أدى 
التي   المهارات  فيه، واستخداماته من  التحكم  يوم، وتتمثل مجالات الحاسوب وطرق  بعد  يوما  تتزايد أهمية 

كافة   في  الاستخدام  ذلك  وأثر  استخدامه،  كيفية  مثل  بالكمبيوتر  الوعي  مجال  من  كل  الكمبيوتر  دراسة 
البيانات   خطط  ووسائل  الدقيقة  والالكترونيات  المتنوعة  الاستخدام  تطبيقات  ذلك  في  بما  الحياة  مجالات 

 واسترجاعها، وكذلك مجال محو الأمية في كيفية برمجته الكمبيوتر. 

 الحاسو  كوسيلة تعليمية:   3-2

التعليمية وذلك باستخدام شبكات      يعتبر الحاسوب وسيلة تعليمية متطورة لنقل وتوزيع الكثير من المواد 
 الاتصال الحديثة، ومن خصائص ومميزات الكمبيوتر كوسيلة تعليمية ما يلي: 

 يوفر خاصية التفاعل الايجابي بين كل من البرنامج والمتعلم.  -

 يوفر اهتماما فريدا بالمتعلم وفقا لاستجاباته الفردية.  -

 يتيح فرصا كبيرة للتلاميذ للتجريب دون خطورة أو خوف.  -

 يناسب الكثير من الاتجاهات ت التربوية الحديثة مثل التعلم بالاكتشاف.  -

 يخلق دافعية للتعلم خاصة في بعض المواد الطبيعية مثل الرياضيات.   -

 (. 119ص  ،2002 ، عبد الحافظ م مهام التدريب حيث يتصف بالصبر ويوفر جهد للمعلم. )سلامةئيلا  -

التربوية للحاسوب متعددة، ومن أهم مجالات استخدام     لنا أن الاستخدامات    من خلال ما سبق، يتضح 
التحكم في طرق استخدامه من  حيث أصبح يستخدم في ولائف عديدة  ،  الحاسوب كمادة دراسية وأصبح 

استخدام شبكات  وذلك من خلال  تعليمية  كوسيلة  يستخدم  أصبح  ذلك  إلى  بالإضافة  الأساسية،  المهارات 
 الاتصال الحديثة. 
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 تطبيقات الحاسو  في التربية الخاصة:  -4

الخاصة      التعليمية  الحاجات  تنوع  وتعكس  متنوعة  الخاصة  التربية  مجال  في  الحاسوب  تطبيقات  إن 
، ومن التطبيقات المهمة والمتباينة للأطفال ذوي الإعاقة الذهنية الذي يعنى هذا المجال بتعليمهم وتدريبهم

 ". Kean في مجال التربية الخاصة نذكر ما أشار إليه "كينللحاسوب 

 معالجة المعلومات والتعلم التفاعلي:    4-1

معظم      فسر  والذي  الخاصة،  التربية  برامج  في  استخداما  التكنولوجية  الأدوات  أكثر  الحاسوب  أصبح 
فبرامج   اليدوية  التعليمية  اللة  من  اليكترونية  نسخة  أنه  حقيقية  نسخة  إلى  استنادا  حققه  الذي  النجاح 
تعتمد على   المتواصلة وهي  الراجعة  والتغذية  الفردي،  بالانتباه  الطلبة  تزود  الجيد  التصميم  ذات  الحاسوب 

 مبادئ التعزيز الايجابي. 

التفاعلي الوحيد ويسمح للمستخدم المعاق بالسيطرة الكاملة على عملية      فالحاسوب هو الوسط التعليمي 
 التعلم الفردي.

  التخطيط للتدريس:  4-2

المتعلقة      المعلومات  لتنظيم  فعالة  أداة  الحاسوب  أن  أيضا  تبين  للطلبة،  لقد  الفردية  التربوية  بالبرامج 
فالمعلم وما تحول أنماط القوة والضعف التعليمية الفردية ويمكن الاحتفاظ بها وتحديثها بسهولة من خلال  

 الحاسوب.

  التواصل: 4-3

إ    تواصل  توليفه كنظام  في  الحاسوب  استخدامات  أهم  أحد  التحكم    ،كترونيلتتمثل  يستطيعون  فالطلبة 
باستخدام   الكمبيوتر  عبر  المعلومات  محتوى  على  انتباههم  يركزون  فهم  وبذلك  المعلومات،  تقديم  بسرعة 
النموذج الحسي الأقوى لديهم ويستطيعون التحكم بسرعة تقديم المعلومات، وبذلك فهم يركزون انتباههم على  

 محتوى جمع المعلومات وليس على عملية استقبال المعلومات وليس على عملية الاستقبال ذاتها. 

  التسلية والترفيه: 4-4

تقدم تطبيقات التكنولوجيا في المجال الترفيهي فرصا عديدة للأشخاص المعاقين، وتمثل ألعاب الحاسوب     
فالمستخدم يشارك شخصيا في النشاط ولا يكتفي بدور    ،الوسط الترفيهي الوحيد الذي يشمل تفاعلا حقيقيا



 

91 
 

مثل الأخرى  الوسائط  في  الحال  هو  كما  السلبي  )  الملاحظ  التلفزيون  الأفلام،  الخطيب، جمال  الراديو، 
   (.20-18، ص 2012

بمجموعة من التطبيقات التي تساعد ذوي الاحتياجات الخاصة على تعويض النقائص    الحاسوب يتميز     
تزود  الحاسوب  فبرامج  التفاعلي  والتعلم  المعلومات  معالجة  الخصائص:  هذه  بين  ومن  منها  يعانون  التي 
التلاميذ بالانتباه والتغذية الراجعة مما يسمح للطفل بالسيطرة، والتعلم لوحده إضافة إلى ذلك، يستخدم في  
التخطيط للدرس من أجل تنظيم الأفكار والمعلومات كما أنه أداة فعالة في عملية التواصل، أي أنه يمكن  
عند   الترفيهية  الأدوات  من  أداة  اللي  الحاسب  ويعد  أفضل  بطريقة  المعلومات  استقبال  من خلاله  للطلبة 

 تقديمه للأطفال الألعاب التعليمية. 

 مزايا استخدام الحاسو  مع الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية:  -5

تحسين      في  المعلمون  يستخدمها  التي  للأنشطة  كبيرة  أهمية  الحاسوب  بمساعدة  الجديدة  البرامج  تولي 
الفنية،   اللغوية،  الأنشطة  وتتضمن  واللغة،  الكلام  مهارات  وتحسين  الأطفال  لدى  الأكاديمية  قبل  المهارات 
الدرامية، الأغاني، الأناشيد، والقصص...الخ. كما تتيح برامج التدخل المبكر باستخدام الحاسوب باستخدام  

 (.  Kent, 2004, p379الفنيات السلوكية المتنوعة في تحقيق هذه الأهداف )

للتعلم    –من أهم مزايا استخدام الحاسوب مع الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية      الطبيعة الفردية   –القابلين 
سؤال( ويقبل الاستجابة    -فقرة   -نموذج   -للتعلم مع تقديم كمّ هائل من المعلومات، كما أنه يقدّم مثيرا )قصة

المناسبة   التالية  المهارة  إلى  ينتقل  ثم  ومن  المناسب  التعزيز  ويقدم  الاستجابة  تلك  ويقيّم  الإجابة(  أو  )الرد 
بشكل منظم ومتسلسل، كما يساعد في التواصل الاجتماعي للطفل المعاق ذهنيا، كما أن البرامج المصممة 
جيدا تقدم تعليما يراعي مبادئ التعلم الفعال، ويضمن للمعاق ذهنيا التعلم المستمر، كما يساعد في تنمية 

 (.  310-308، ص 2011القمش،  مصطفى نوري الثقة بالنفس وتكوين صور إيجابية عن الذات )

كما أن استخدام الحاسوب من خلال البرامج التدريبية المصممة يعمل على تدريب الطفل المعاق ذهنيا      
القابل للتعلم وتزويده بخبرات عن طريق عرض لعب أطفال والموسيقى والنمذجة والتقليد، وعرض حروف 
كأساس   حسية  خبرات  لتوفير  ومثيرة،  مشوقة  بطريقة  القصص  وسرد  والمحادثة  وفقرات،  وجمل  وكلمات 
للتفكير وزيادة اهتمامهم، والعمل على توفير خبرات قد يتعذر مشاهدتها في الواقع لتنمية المهارات الفكرية  

   (. 525، ص 2019، محمد عاشور والمهارات اللغوية كذلك وتحسين السلوك الاجتماعي لديهم )حاتم
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 مهارات الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم باستخدام الحاسو :  -6

 الحاسو  وتنمية مهارة القراءة:   -6-1

تعد اللغة وسيلة أساسية في العملية التعليمية، فهي أداة للتفاهم والتواصل، ووسيلة للتفكير المنظم، واللغة    
والحركي،  الحسي،  العقلي،  الاجتماعي،  للتواصل  ووسيلة  مختلفة،  معان  تمثل  الرموز  من  مجموعة 

 فتحصيلها هو أكبر انجاز في إطار النمو العقلي للطفل.

الرابعة  21، ص 2003)  زكي  محمد   يرى      سن  بين  عادة  وتقع  هامة  فترة  للقراءة  الاستعداد  فترة  أن   )
بمعاني   التزود  التحدث،  مهارات  تنمية  خلال  من  للقراءة  الاستعداد  تنشيط  منها  والغرض  والسادسة، 
المفردات، تحسين القدرة على الكلام بطريقة واضحة، إثارة قدرة الطفل على التفكير الواضح حول الأشياء  

 المألوفة لديه، والتدريب على التمييز لما يسمعه أو يقوله، وإثارة اهتمامه بتعلم القراءة.

القراءة نشاط عقلي وفكري يستند إلى مهارات آلية واسعة تقوم على الاستبصار والفهم وتفاعل القارئ مع     
  النص المقروء، ويدخل في ذلك الكثير من العوامل تهدف أساسا إلى ربط لغة التحدث بلغة الكتابة )بدير 

 (.  98، ص 2000إميلي، صادق و  كريمان

( أن تعليم القراءة والتدريب عليها بمساعدة الحاسوب يساعد  551، ص 2008الزريقات )  إبراهيم فرجيرى     
الأفراد الذين يعانون من مشكلات في التعلم على اكتساب مهارة القراءة بأكثر كفاءة من خلال مساعدتهم 

 على تنمية مهارات التعرف على الكلمة بدقة وطلاقة. 

( أن التلميذ أن التلميذ عندما يتعلم التهجئة، فإنه قد يكون قادرا  113، ص 1994ويشير الرزاز وآخرون )   
 على تعلم الكتابة باستخدام الحاسوب في حالة ما إذا كان تحكمه بجسده غير كاف لتعلم الكتابة.

 وتعلم مهارة الكتابة:  الحاسو  -6-2 

الكتابة بأنها: " أداء منظم ومحكم يعبر به الفرد   (179، ص 2003)  عبد الهادي وآخرون نبيل  عرف     
عن   فضلا  نظره  وجهة  على  ودليلا  شاهدا  وتكون  نفسه،  في  المحبوسة  وأحاسيسه  ومشاعره،  أفكاره،  عن 

 سبب حكم الناس عليه". 

) يو     الحسن  أبو  استفا62، ص 2003شير  إلى  بتعليم  د (  تتعلق  التي  الموضوعات  الأطفال من بعض  ة 
الحاس استخدام  خلال  من  برنامج  وب،  الكتابة  الأطفال  جانب  من  استخداما  الموضوعات  أكثر  من  وأنه 
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الكتابة المبكرة بطرق متعددة، فهي    معالجة النصوص، حيث وجد الخبراء أن هذه البرامج يمكن أن تدعم
تشجع الأطفال على زيادة قدرتهم على تعديل النص، وامدادهم بالحروف الواضحة، وتشجع على التفاعل 

 الاجتماعي أثناء الكتابة وتنمي الاتجاهات الإيجابية نحو التعليم. 

النصوص  78، ص 2003)  زكي  رى محمد يو     لتحرير وتخزين  يستخدم  النصوص  برنامج معالجة  أن   )
وطبعها بطرق مختلفة، فيستطيع الأطفال كتابة الحروف الأبجدية وكتابة الكلمات، وطباعة ما كتبوا على  
التهجي،  البرامج الأطفال على حل مشكلة  هذه  الحاط، وتساعد  أو في مجلة  الفصل  وتعليقه في  الشاشة 
فيمكن للطفل أن يكتب ثم يصحح لنفسه الحروف المكتوبة حتى يصل الى التهجي الصحيح، كما تساعد  

 ا. بيهذه البرامج على تنمية اتجاه الأطفال نحو عملية الكتابة بحيث يصبح اتجاها ايجا 

 : الحسا وتنمية مهارة   الحاسو  6-3

من خلال   يساعد في تعلم مهارة الحساب مادة كوسيلة للتفاعل بالرسوم،  اللعرض  وب  إن استخدام الحاس   
تصميم برامج تستخدم صور للمحسوسات مثل: استخدام صور للأشكال الهندسية، الأعداد وتدريب الأطفال 

يعرض الأسئلة للمتعلم للإجابة عليها عن طريق الضغط على المفاتيح المناسبة التي    حيث الجمع والطرح  
 بمجرد الضغط على المفاتيح الصحيحة.  سوب تسجل الإجابة، وتصحح الإجابة بواسطة الحا

فقدرة الحاسوب على الرسم بدقة ووضوح، وقدرته على النمذجة والمحاكاة، وقدرته على توضيح وحل بعض  
تدريس في  استخدامه  يمكن من  الرياضية  الحساب   المشكلات  بدرجة    (الرياضيات )  مهارة  عقلياً  للمتخلفين 

 (. Sklar,2000بسيطة )

 وتنمية القدرة على التفكير الابتكاري:  الحاسو  6-4

المع    الأطفال  بصحة  العناية  أصبحت  اهتمام  القد  موضع  تكامل شخصياتهم  على  والعمل  النفسية،  قين 
الحياة في المجتمع الحديث، ومواصلة الكفاح في سبيل العيش  أصحاب القرار، ويرجع ذلك إلى أن تعقد  

نه والنفسية، حتى  الإنسانية  الخدمات  الرعاية في مجال  المزيد من  تتطلب  الأفراد حياة    يئوالانتاج  لهؤلاء 
 مستقرة يشعر فيها بالرضا، السعادة، الاشباع، والإقبال على الإنتاج. 

فتحيعرف   توجهه رغبة  82، ص 1999)  جروان  وهادف  عقلي مركب،  نشاط  بأنه:  الابتكاري  التفكير   )
 قوية في البحث عن حلول، أو التوصل إلى نواتح أصيلة لم تكن معروفة سابقا. 
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بأنه: نشاط عقلي يتصف بعدم النمطية، وبالخروج عن    ي بتكار ( التفكير الا23، ص 2004وعرف البكر )  
إلى   ويؤدي  المألوف،  المعتاد  التفكير  يتصفمسار  الطلاقة  بالا  إنتاج  من  ويتكون  والإبداع،  والجدة  بتكار 

 والمرونة، الأصالة، التوسع. 

فس التعليمي: ن( أن من الأمور الواضحة التي كشف عنها علم ال383، ص 2000) الغوثانيراتب وذكر    
الا إذ لابد من  المعاقين،  الأبناء  تربية  العقلية في  للناحية  الأكبر  نعطي الاهتمام  أن  الخطأ  هتمام  أنه من 

بالمظهر الانفعالي لهم، فالطفل على سبيل المثال لا يهتم بعمل ما على الوجه الصحيح إلا إذا كان له ميل  
بنائنا المعاقين بميولهم  بأأن يهتم المربون والقائمون على العناية    من الطبيعي، ولذلك كان  يإبداعي وجمال

في مختلف النواحي الإبداعية، ولا شك أن الأنشطة التي تستهدف تركيب الأشياء واختراعها يصحبه انفعال  
 معين من المعاق ليشعره أنه صانع مهم ويدفع به لأن يصنع شيئا جديدا.

 الخلفية المرجعية النظرية لتصميم برنامج الدراسة الحالية:  -7

باعتبار الباحثة متخرجة من قسم علم النفس، شعبة علوم التربية، فإن الخلفية المرجعية لها نظريات في    
 علم النفس، تحديدا في علم النفس التربوي، ومن بين هذه النظريات نذكر ما يلي: 

 بياجيه": جان نظرية " -أ

 تبدو قيمة نظرية "بياجيه" المعرفية في ميدان الإعاقة الذهنية في نقطتين هامتين:    

 تفسيرها مظاهر الإعاقة الذهنية حسب مراحل النمو العقلي.  الأولى:

 توليفها لتلك المراحل في عملية التعليم والتدريس للأطفال المعاقين ذهنيا.  الثانية:

 ومن أهم التطبيقات التربوية التي يجب أن يتبعها مربي الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية ما يلي:  ❖

يجب على المربي تقييم قدرات المعاقين ذهنيا وتصنيفهم حسب مستويات النمو العقلي، وحسب قدرتهم   -
 على التعلم. 

 يجب وضع وبناء المناهج بما يتناسب وقدرات واستعدادات الأطفال المعاقين ذهنيا. -

اختيار    - التعليم  يجب  )كطريقة  المناسبة  التدريس  طريقة  واستخدام  المناسبة،  التعليمية  الوسائل  وتحديد 
 الفردي( للمعاقين ذهنيا في ضوء قدراتهم واستعداداتهم. 
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 التأكيد على أهمية التعلم الحسي، والتعلم عن طريق العمل خاصة بالنسبة للنمو العقلي المنخفض.  -

 يجب على المربي ترتيب وتنظيم موقف التعلم، بحيث الانتقال من السهل إلى الصعب. -

تنمية    - في  كبيرة  أهمية  من  لها  لما  الإيجابي،  الاجتماعي  التفاعل  بعمليات  الاهتمام  المربي  على  يجب 
 المفاهيم لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية. 

يجب اختيار الأنشطة المحببة للأطفال، والتي تتيح لهم فرصة لتكوين المفاهيم المعرفية مع تقديم التعزيز    -
 المباشر.

 الاهتمام بتعليم اللغة الاستقبالية واللغة التعبيرية في المراحل العمرية المناسبة لها.  -

 العمليات المساهمة في تحسين التعلم حسب نظرية "بياجيه":

 ويعني تركيز القدرات العقلية على الأشياء الملاحظة )المثيرات(. الانتباه: -

 هو العملية العقلية التي تفسر الثار الحسية التي تصل إلى المخ.  الإدراك: -

 يعني قدرة الفرد على استدعاء أو إعادة ما سبق تعلمه أو الاحتفاظ به في الذاكرة.  التذكر: -

 هو النشاط الذي يحل به الفرد المشكلة التي تواجهه مهما كانت طبيعتها سهلة أو صعبة.   التفكير: -

المرحلة الحسية الحركية )من الولادة إلى السنتين(،  تتكون نظرية "بياجيه" من أربع مراحل أساسية هي: ❖
عاما(، ومرحلة   11إلى    7سنوات(، مرحلة التفكير المادي )من    7إلى    2مرحلة ما قبل العمليات )من  

 عاما(. تحتوي كل مرحلة على مرحلتين فرعيتين على الأقل.   16إلى  11التفكير المجرد )من 

يتم تمثيل هذه المرحلة عندما   :( )من الولادة إلى السنتين(Sensorimotorالمرحلة الحسية الحركية )  -
يحصل الرضع على بعض السيطرة على محيطهم من خلال الخطط الحسية والحركية، حيث يبدأ الأطفال  
في تحديد أفعالهم ونتائجها. يأتي الطفل إلى العالم وهو لا يعرف شيئا تقريبا، لكن لديه الإمكانات التي تأتي  
في شكل تركيب الدماو، ردود الفعل )مثل المص والتوجيه البصري(، وميول فطرية للتكيف مع البيئة. في  

 تعتبر حواس الطفل وحركاته مصدرا للمعرفة.هذه المرحلة 

الذكاء ما قبل العمليات يعني    سنوات(:  7إلى    2( )من  Preoperationalمرحلة ما قبل العمليات )  -
أن الطفل الصغير قادر على التمثيل العقلي، لكن ليس لديه نظام لتنظيم هذا التفكير )التفكير الحدسي بدلا  
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الذات   الطفل حول  يتمركز  المنطقي(.  التفكير  بين تصوراته    –من  التمييز  يعاني من مشاكل في  أنه  أي 
وتصورات الخرين. المثال الكلاسيكي هو أن الطفل في مرحلة تفكير ما قبل العمليات سيغطي عينيه حتى  

 لا يتمكن من رؤية شخص ما، ويعتقد أن هذا الشخص لا يمكن رؤيته )أصبح مخفيا( أيضا. 

يصبح الذكاء في هذه المرحلة رمزيا  سنة(:  11إلى    7( )من  Operationalمرحلة العمليات المادية )  -
في   أهمية  الأكثر  الجزء  العامة،  والاستراتيجيات  القواعد  من  مجموعة  "العمليات"  الطفل  يكتسب  ومنطقيا، 

 العمليات هو إدراك "الانعكاس" ما يعني إمكانية عكس العمليات البدنية والعقلية والغائها من قبل الخرين.  

وهي:      العمليات"،  قبل  ما  "طفل  في  الظاهرة  الصلابة  على جوانب  المادي(  العملياتي  )الطفل  سيتغلب 
 عدم قابلية التراجع، الحالات، المظهر الخارجي، والحفظ. 

من المهم أن ندرك أن العمليات والمحافظة لا تتطور في نفس الوقت، إنها تتطور تدريجيا ليست كظاهرة    
حفظ   الكتلة،  بالحفظ،  متبوعا  الأرقام،  حفظ  هو  تطويره  تم  ما  أول  أن  ذلك،  مثال  شيء(،  لا  أو  )الكل 

إنه يقتصر على الظواهر   بل التفكير هنا ليس مجردا،  المساحة، حفظ السوائل، وأخيرا حفظ الحجم الصلب. 
 الملموسة وتجار  الطفل السابقة. 

في هذه المرحلة يكون سنة(:    16إلى    11( )من  Formal Operationalمرحلة العمليات المجردة )  -
 الطفل قادرا على صياغة الفرضيات، ثم اختبارها في الواقع.

أيضا  التفكير مجرّد، أي يمكن للطفل/ المراهق صياغة جميع النتائج الممكنة قبل البدء في المشكلة، وهو  
 .  (50، ص 2003، محمد منصور عبد الصبور ) قادر على التفكير الاستنتاجي

 نظرية "فياوتسكي":  - 

طريق    -   عن  للطفل  للعليا  العقلية  الولائف  تنمية  هو  "فيغوتسكي"  نظرية  عليه  تعتمد  الذي  الأساس 
اللغة  واتقان  الصف،  داخل  الاجتماعية  والحياة  أنفسهم  الأطفال  بين  أو  والأطفال،  المربي  بين  التفاعلات 

 والحوار والتفكير بصوت عال، فهي تقدم رؤية لدور المجتمع وثقافته التي تؤثر في التنمية المعرفية للتعلم. 

ترى هذه النظرية أن لطبيعة الحوار والمناقشات بين المربي والأطفال في الصف الأهمية لبناء المعنى    -
لديهم، فالمربي يؤدي دور الوسيط ويصل بالطفل من المعرفة العامة الأولية إلى المعرفة العلمية المعمقة،  

العلمية للمعرفة  الأطفال  فهم  لتحفيز  مفتاحا  هذا  ويعد  واتقانها،  المهمة  فهم  نحو  تدريجيا  وتنمية    ويوجهه 
( عندهم  المركزية  هذه    المنطقة القريبة من النمو.(،  ZPDالمنطقة  في  والباحثة  المربية  وضع  هو  هذا 
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، من خلال الحرص على  المعاق ذهنيا القابل للتعلم عن طريق فحص حقيقي لمستوى الطفل   وذلكالدراسة،  
 أداء المهارات خارج الصف الدراسي.

الموضوع الرئيس للإطار النظري لـ "فيغوتسكي" هو ذلك التفاعل الاجتماعي الذي يلعب دورا أساسيا في   -
الثقافي على المستوى الاجتماعي أولا، وعلى المستوى الفردي   تطوير الإدراك، ويظهر مدى تطور الطفل 
ثانيا، فبداية يظهر بين الناس، ثم يظهر بعد ذلك داخل الطفل، وهذا ينطبق على حد سواء على الانتباه  

 قات فردية.لاالطوعي والذاكرة المنطقية وتشكيل المفاهيم، وكل الولائف العليا التي تنشأ كع

(، فمستوى التطوير ZPDترى أيضا هذه النظرية أن التطوير الإدراكي يعتمد على منطقة تطور الأقرب )  -
يتقدم عندما ينخرطوا الأطفال في السلوك الاجتماعي، وهذا التطوير يلزمه تفاعل اجتماعي كامل، ومدى  

أفراد   تعاون  أو  بالغ  بتوجيه  تنجز  التي  لوحدهالمهارة  ينجز  أن  يمكن  ما  يول،    تتجاوز  ،  2014)ويديا 
 .  (39-23ص 

 نظرية "باردنر":  -ج

 من الأهمية التربوية لنظرية "غاردنر" للذكاءات المتعددة، نذكر ما يلي:    

المتعدد   - يحاول أن يصف كيفية استخدام الأطفال ذكاءهم  نموذجا معرفيا،  المتعدد  الذكاء  تعتبر نظرية 
لحل مشكلة ما، وتركز هذه النظرية على العمليات التي يتبعها العقل في تناول محتوى الوقف ليصل إلى  
تعلم  موقف  في  الطفل  هذا  ذكاءات  مجموعة  بأنه  الطفل  عند  التعلم  نمط  يعرف  وهكذا  المناسب.  الحل 

 طبيعي.

مساعدة المربي على توسيع دائرة استراتيجياته التدريسية، ليصل لأكبر عدد من الأطفال على اختلاف    -
الأطفال   أن  كما  الأطفال،  من  أكبر  عدد  إلى  الوصول  يكون  سوف  وبالتالي  تعلمهم،  وأنماط  ذكاءاتهم 

 يدركون بأنفسهم أنهم قادرون على التعبير بأكثر من طريقة واحدة عن أي محتوى معين. 

تفرضها    - التي  المتطلبات  عدا  فيما  محددة  قواعد  له  ليس  للتعلم  نموذجا  المتعدد  الذكاء  نظرية  تقدم 
في ضوئها   يصمموا  أن  للمربين  يمكن  حلولا  تقترح  المتعدد  الذكاء  فنظرية  ذكاء،  لكل  المعرفية  المكونات 
مناهج جديدة، كما تمدنا بإطار يمكن للمربين من خلاله أن يتناولوا أي محتوى تعليمي ويقدموه بعدة طرق  

 مختلفة. 
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تقدم النظرية خريطة تدعم العديد من الطرق التي يتعلم بها الأطفال، وعلى المربي عند تخطيطه أي خبرة   -
 تعليمية أن يسأل نفسه هذه الأسئلة: 

 

 كيف يستطيع الطفل أن يستخدم الحديث أو الكتابة؟ )لغوي(. •
 كيف يبدأ بالأرقام أو الجمع أو الألعاب المنطقية أو التفكير الناقد؟ )رياضي منطقي(.  •
 كيف يستخدم الأفكار المرئية أو التصورات أو الأوان أو الأنشطة الفنية؟ )مكاني مرئي(. •
 كيف يبدأ بالموسيقى أو أصوات البيئة المحيطة؟ )موسيقي(. •
 كيف يستخدم أجزاء الجسم كله أو الخبرات اليدوية؟ )حركي بدني(.  •
كيف يشجع الأطفال في مجموعات صغيرة للمشاركة في التعلم التعاوني أو في مواقف للمجموعات  •

 الكبيرة؟ )اجتماعي(. 
 كيف يثير المشاعر الشخصية أو يستدعي الذاكرة الشخصية، أو بعض الاختبارات للأطفال؟     •

المخ،    - استعمال  على  الانقطاع  تعني  لا  المخية  الإصابة  أن  المتعددة  للذكاءات  "غاردنر"  نظرية  تؤمن 
سيرين أبو  )  وذلك نظرا لوجود مكتسبات قبلية نحو مجموعة من المهارات )كالمهارات الفكرية والأكاديمية(

 .( 27-25، ص 2014حمد، 

 النظرية الجشطالتية )التعلم بالاستبصار(: -د

يعتمد التعلم بالاستبصار على النضج والسن والذكاء والخبرة، فهو عند الحيوانات العليا أفضل منه عند    
الحيوانات الدنيا، وعند الراشدين أفضل منه عند الأطفال، وعند الأذكياء أفضل منه عند المتخلفين ذهنيا،  

 وفي ضوء ذلك يجب مراعاة عند تعليم الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية ما يلي: 

يجب أن توضع المادة موضوع التعلم في قدرات الطفل المعاق ذهنيا )المتعلم( من حيث مستوى النضج    -
 العقلي والجسمي، وكذلك السن والخبرة. 

يجب تبسيط مادة موضوع التعلم، حيث يمكن وضعها في صورة مهام فرعية بسيطة تبدأ بتعلم البسيط    -
والسهل، ثم الانتقال إلى الصعب وهكذا، حتى تتم عملية التعلم بادراك العلاقات الأولية البسيطة ثم الانتقال  

 إلى إدراك العلاقات الأكثر تعقيدا.
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يجب اتاحة الفرصة للطفل المعاق ذهنيا بمحاولات للتعلم )عن طريق المحاولة والخطأ( مع تقديم التوجيه    -
والتعزيز المناسب، نساعده ونوجهه لإدراك العلاقات الهامة في الموقف التعليمي، واهمال العلاقات الأخرى،  

 وحتى تتم عملية الاستبصار والوصول إلى الحل المناسب.

يجب توفير الوقت الكافي والمناسب للطفل ذي الإعاقة الذهنية لإتاحة فرصة أكبر للتدريب، حتى يتمكن    -
 من إدراك العلاقات اللازمة لحدوث التعلم. 

التقارب،   - الجشطالتية كقانون  النظرية  إليها  التي توصلت  التعلم  المربي الاستفادة من قوانين  يجب على 
حيث أن تقارب الأشياء من بعضها يساعد الطفل المعاق ذهنيا على ادراكها كوحدة واحدة، وقانون التشابه  
حيث أن الأشياء المتشابهة تميل إلى التجميع في وحدة إدراك متكاملة. وحيث أن التعلم بالاستبصار يعتمد  
على النضج العقلي والجسمي والسن والخبرة، فهذا يعني أن المعاقين ذهنيا يتعلمون بالاستبصار في مواقف 

 قليلة، بسبب انخفاض قدراتهم على الاستنتاج والتعميم والتجريد. 

التفكير      ذهنيا عند مرحلة  المعاق  الطفل  نمو عقل  يتوقف  المعرفي  الارتقاء  "بياجيه" في  نظرية  فحسب 
الحسي، ولا يصل إلى حد التفكير المجرد. واقترح "بياجيه" لزيادة استفادة الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية من  

 التعلم بالاستبصار ما يلي: 

 اختيار الأنشطة أو الموضوعات التي يفضلها الطفل )أي التي تمس حاجاته(. •
 تهيئة الطفل لموقف التعلم.  •
ارشاد الطفل في موقف التعلم وتوجيهه إلى اكتشاف العناصر الرئيسية في الموقف والتبصير فيما   •

 بينهما من علاقات. 
 عدم الإسراع في تعليم الأطفال. •
 تشجيع الطفل على الاستفادة مما تعلمه باستعماله في حياته اليومية.  •
تكوين علاقة طيبة بين الطفل والمربي )لن تتكون علاقة طيبة بين الطفل والمؤسسة إلا إذا كان  •

 . (44-43، ص 2003)عبد الصبور منصور محمد، التعليم ممتعا( 

 نظرية التعلم الاجتماعي: -ه

 من التطبيقات التربوية لنظرية التعلم الاجتماعي في مجال الإعاقة الذهنية ما يلي:   
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يجب أن يبنى موقف التعلم وفق حاجات وأهداف الطفل المعاق ذهنيا، أي توفير الأنشطة التي يرغبها    -
 وتهيئته لها، وتبصيره بالعمل وتشجيعه. 

 يجب أن تكون بيئة التعلم مرنة، بحيث تستجيب لتوقعات الطفل المتعلم.  -

يجب على المربين والباء أن يكوّنوا اتجاها إيجابيا تجاه الأطفال المعاقين ذهنيا، أي يسود لديهم التوقع    -
 والتفاؤل لنجاح الأطفال في أداء بعض المهام. 

 تجنيب الأطفال المعاقين ذهنيا الوقوع في مواقف محبطة، أو تعرضهم للفشل مما يشعرهم بالألم.  -

يجب وضع وصياغة المواقف التعليمية بطريقة سهلة وبسيطة، بحيث تتناسب مع قدرات الطفل المعاق    -
النجاح لديه وتعزيزها، الأمر الذي سيدفعه  ذهنيا )كل طفل حسب لروفه وخصائصه(، وذلك لتوفير خبرة  

 إلى القيام بأشكال أخرى من السلوك الناجح فيما بعد.

له    - وتحقق  ذهنيا،  المعاق  الطفل  إنجازها  يستطيع  التي  البسيطة  السهلة  المهام  من  التدريجي  الانتقال 
 الشعور بالنجاح إلى تعلم المهام الأكثر صعوبة.

لمساعدة   - الأمر، وذلك  احتاج  اليدوية متى  والمساعدة  اللفظي  الحث  فنيات  استخدام  المربي  يجب على 
 الطفل المعاق ذهنيا على إتمام المهمة بنجاح وخاصة المهام الصعبة.

يجب أن يقدم التعزيز الفوري والمباشر وخاصة مع الأطفال الصغار، لأن هذا قد يدفعهم إلى مزيد من   -
 الجهد والمثابرة.

قد   - حيث  التجنب،  سلوك  الأطفال  بعض  يظهرونها  التي  للأساليب  الانتباه  والباء  المربين  على  يجب 
يرغبون في استخدام مجموعة من الأساليب مثل أسلوب التشكيل )أي تعزيز المهمة وتقريبها(، وذلك لجعل  

 الطفل يعمل مع المهمة عندما يحاول تجنب الفشل. 

يجب أن يعمل معلم التربية الخاصة على وضع توقيعات ممكنة الإنجاز من قبل الطفل المعاق ذهنيا،   -
 . (49، ص 2003)عبد الصبور منصور محمد،  ويفترض أن تكون هذه التوقعات واقعية
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 نظرية "هاوس" و"زيمان": -و

" يعدان من أوائل المهتمين بموضوع الانتباه خاصة لدى الأطفال المعاقين وبالأخص  "هاوس" و"زيمان   
في المظاهر المتتالية كمرحلة استقبال المعلومات وفهم المعلومات وحفظها وتخزين المعلومات، وأن القدرة 

 على الانتباه تكون تبعا لمتغير العمر العقلي والمثيرات المشتتة للانتباه.  

 

ويقترح "هاوس" و"زيمان" عدة إجراءات تعمل على زيادة فترة الانتباه لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية    -
 نذكر منها: 

 استخدام معلم التربية الخاصة لمثيرات ذات ثلاثة أبعاد كالطول والعرض والارتفاع. -

 التدرج من السهل إلى الصعب. -

 استخدام الحواس للتعرف على المثيرات )اللمس، السمع، البصر(. -

 تجنب الإحساس بالفشل. -

 مناداة الطفل باسمه. -

 التواصل السمعي والبصري بين المربي والطفل. -

 (.  54، ص 2010تعزيز أداء الطفل الناجح )سليمان إبراهيم،  -
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 : الفصل خلاصة

القول   يمكن  الفصل،  هذا  في  إليه  تطرقنا  ما  بواسطة    :من خلال  المعلوماتية  البرامج  استخدام  أردنا  إذا 
هذه  فلابد من تحديد نوعية    مع ذوي الاحتياجات الخاصة )المعاقين ذهنيا القابلين للتعلم(الحاسوب بفاعلية  

يمارس   أن  ويجب  الذهنية،  الإعاقة  ذوي  الأطفال  لدى  التحصيل  زيادة  نضمن  بحيث  وتصميمها،  البرامج 
التربويون في مجال التربية الخاصة عملية تحديد البرامج الجيدة، وذلك وفق معايير محددة تساهم بصورة  

 فعالة في استفادة تلك الفئة منها. 

الحاسوب في نهاية الأمر ما هو إلا آلة فقط، وإنما برامجه المفيدة التي تلبي احتياجات المتعلم هي التي     
اكساب   في  يؤثر  الذي  الزاوية  حجر  هي  التعليمي  البرنامج  خصائص  فإن  إذا  فعالا،  جهازا  منه  تجعل 
الأطفال المعاقين ذهنيا المعارف والمهارات الحقيقية، مقرونا بأساليب تدريسية صحيحة يؤديها مربون ذوو  

 دراية وكفاءة في استخدام الحاسوب.  
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 تمهيد: 

بالدراسة        بدءا  الميدانية،  الدراسة  في  اتباعها  تم  التي  المنهجية  الإجراءات  الفصل  هذا  يعالج 
خصائصها   وضبط  فيها،  المستخدمة  الأدوات  وتحديد  الدراسة  عينة  ضبط  تم  حيث  الاستطلاعية، 
لأدوات  النهائية  والصورة  العينة  مواصفات  لنا  تظهر  التي  الأساسية  الدراسة  إلى  تطرقنا  ثم  السيكومترية، 
لنا إجراءات التطبيق الميداني وتحديد الوسائل الإحصائية التي سيتم الاعتماد عليها   الدراسة، كما توضح 

 في معالجة نتائج فرضيات الدراسة. 

        الدراسة الاستطلاعية: /أولا

، باعتبار هذه  2022  سبتمبرقبل الخوض في الدراسة الأساسية، قامت الباحثتان بدراسة استطلاعية شهر  
الاستطلاعية -الأخيرة   أولية    -الدراسة  بأخذ صورة  لنا  تسمح  فهي  الأساسية،  لدراستنا  الأساسي  المنطلق 

 علمية عن الظاهرة المراد دراستها، وبالتالي تحديد الخطوات اللاحقة في البحث. 

      أهداف الدراسة الاستطلاعية:  -1

 استطلاع ميدان البحث وتحديد المكان المناسب الذي سيطبق فيه البرنامج.  -

 تحسيس المربين بأهمية موضوع الدراسة. -

 التعرف على المقرر الدراسي الموجه للأطفال، والذي يساعد في بناء البرنامج.  -

 المراد دراستها.تحديد المهارات الفكرية  -

 التعرف على عينة الدراسة عن قرب وضبطها. -

 من أجل تداركها لاحقا في الدراسة الأساسية. –إن وجدت  –التعرف على بعض الصعوبات  -

 تصميم البرنامج المعلوماتي. -

 الفصل في عدد جلسات البرنامج المعلوماتي وفق جدول زمني يراعي العمل الداخلي للمركز.  -

لولاية        الاجتماعي  التضامن  مديرية  في  المسؤولة  بالجهات  الاتصال  تم  الأهداف  هذه  كل  ولتحقيق 
بيداغوجية للأطفال ذوي الإعاقة  -عنابة، بغرض الحصول على الموافقة الكتابية للدخول إلى المراكز النفس 
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المراكز  هذه  مديري  مع  والاجتماع  جهة،  من  الأساسية  والدراسة  الاستطلاعية  الدراسة  لإجراء  الذهنية 
 .  معنا من جهة أخرى  التعاون لتوضيح أهداف الدراسة وإمكانية 

الباحثة من اجراء الدراسة على مستوى المؤسسات      إلا أن مستجدات الأحداث حينها حالت دون تمكن 
نتيجة لعدة لروف أهمها: جائحة كورونا التي امتدت قرابة ثلاث ) ( سنوات، ولروف  03الأربعة، وذلك 

 عائلية خاصة جدا.

)فقط(، نظرا لتفهم مديرة    -1-ومنه تمت الدراسة الحالية على مستوى المركز النفسي البيداغوجي عنابة     
على إمكانية اجراء الدراسة   من جهة أخرى   المؤسسة لحقيقة الوضع من جهة، وتأكيد المشرفة على العمل

 بهذه المؤسسة دون المساس بأهداف البحث، ودون هدر وقت أكبر.  

 عينة الدراسة الاستطلاعية:  -2

( أطفال من ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم، وتم اختيارهم  04تكونت عينة الدراسة الاستطلاعية من )
 بطريقة قصدية بناء على توجيهات المربين. توزعوا حسب خصائصهم كما هو موضح في الجداول التالية: 

 * توزيع أفراد العينة حسب الجنس:  

 يمثل الجدول الموالي توزيع عينة الدراسة حسب متغير الجنس:  

 ( يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة الاستطلاعية حسب متاير الجنس05جدول رقم )ال
 المجموع إنا  ذكور الجنس

 04 02 02 العدد 

 %100 %50 %50 النسبة المئوية % 

، مما يتيح تكافؤ الفرص بين الجنسين في  متساوية( أن النسبة بين الذكور والإناث  05يبين الجدول رقم ) 
 هذه الدراسة. 
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 * توزيع أفراد العينة حسب العمر:  

 يمثل الجدول الموالي توزيع عينة الدراسة حسب متغير العمر:   

 العمر الزمني. (: يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة الاستطلاعية حسب 06جدول رقم )ال
 المجموع 12 11 09 الزمني  العمر

 04 1 2 1 العدد 

 %100 %25 %50 %25 النسبة المئوية 

 ( رقم  الجدول  الاستطلاعية  06يبين  العينة  أفراد  أغلب  أن  نسب سنة  11سنهم  يبلغ  (  بلغت  حيث    تها ، 
%(50 .) 

 * توزيع أفراد العينة حسب المستوى التعليمي للوالدين: 

 يمثل الجدول الموالي توزيع عينة الدراسة حسب المستوى التعليمي للوالدين:  

 (: يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة الاستطلاعية حسب المستوى التعليمي للوالدين07جدول رقم )ال
المستوى 
 التعليمي للأ  

 

 التكرارات 

المستوى  النسبة المئوية 
 التعليمي للأم

 

 التكرارات 

 المئوية النسبة 

 %50 2 متوسط % 75 3 متوسط

 %50 2 ثانوي  %25 1 ثانوي 

 100% 04 المجموع 100% 04 المجموع

%(، تليها نسبة الباء  75بلغت )متوسط  ( أن نسبة الباء الذين مستواهم  07نلاحظ من الجدول رقم )   
 .   %(25بنسبة ) ثانوي الذين مستواهم التعليمي  

للمستوى   بالنسبة  الثانوي أما  المستوى  كان  فقد  للأمهات  بلغت   التعليمي  وقد  متساويان،  نسبة  ال  والمتوسط 
(50)%.    
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 أدوات الدراسة الاستطلاعية:   -3

 استخدمنا في هذه الدراسة الاستطلاعية الأدوات التالية:  

 شبكة ملاحظة أداء الأطفال أثناء الدرس. -

 (. الحساب ، مهارة قراءةاختبار كتابي للمهارات الفكرية )مهارة ال -

 .  القراءة والحساب البرنامج المعلوماتي لتنمية مهارتي  -

 وفيما يلي شرح لكيفية بناء هذه الأدوات: 

 بطاقة ملاحظة أداء الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية أثناء الدرس:  -3-1

 كيفية بناء بطاقة ملاحظة أداء الطفل المعاق ذهنيا:  -3-1-1

اتباع   تم  الدرس  أثناء  للتعلم  القابلين  الذهنية  الإعاقة  ذوي  الأطفال  أداء  ملاحظة  بطاقة  تصميم  أجل  من 
 الخطوات التالية:

عند   - الفكرية  المهارات  موضوع  تناولت  التي  النظرية  والأطر  السابقة  الدراسات  بعض  على  الاطلاع 
 الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم.  

ملاحظة مباشرة وتلقائية لأداء الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم داخل القسم، وذلك من خلال   -
عند انجاز الأنشطة التي لها علاقة بمهارتي القراءة والحساب، وغيرها من الأنشطة    الفعلي  ملاحظة أدائهم

 لدى الطفل.    الحقيقي التي تمكننا من ملاحظة الأداء

بناء    (، 01  )انظر الملحق رقم( فقرة  26الملاحظة في صورتها الأولية على )من خلال ما سبق، شملت 
تهدف إلى ملاحظة أداء الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم. تحتوي على بيانات شخصية تتمثل  

( بدائل  03وتتكون من ثلاث )  مدة )زمن( الملاحظة،  في الاسم، العمر، مكان الملاحظة، تاريخ الملاحظة،
 )لا يحدث، يحدث، يحدث باستمرار(.

 وقد أُخذ في الحسبان عند صياغة الفقرات الجوانب التالية:  

 .يمكن ملاحظتها بسهولةمما  محددة،أن تكون العبارة واضحة وبسيطة و  -
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 واحدا.  أداء فكرياألا تكون العبارة مركبة، بمعنى أن تصف العبارة  -

 الأطفال:  لبطاقة ملاحظة أداء  الخصائص السيكومترية 3-1-2

 :والحسا  القراءة لمهارتي للتعلم القابل الذهنية الإعاقة ذو الطفل أداءتقدير صدق بطاقة ملاحظة  -أ

 ، استخدمنا ما يلي: البطاقة للتحقق من صدق     

المحكمين  -1 الخبرة  :  صدق  ذوي  من  مجموعة  على  عرضها  تم  الملاحظة  بطاقة  صدق  من  للتحقق 
 ( محكمين، طُلب منهم تقديم مقترحاتهم وتقويماتهم لفقرات البطاقة من حيث:5والاختصاص وبلغ عددهم )

 مدى مناسبة الفقرات لقياس ما وضعت لقياسه.  •

 مدى وضوح وكفاية الصياغة اللغوية. •

 مدى كفاية البدائل. •

 والنتائج موضحة في الجدول الموالي:      

 * نتيجة مدى مناسبة الفقرات لقياس ما وضعإ لقياسه:

 يوضح نتيجة مدى مناسبة الفقرات لقياس ما وضعإ لقياسه  :(08) جدول رقمال
 نسبة الاتفاق  موضوع التحكيم  المجال

 

فقرات بطاقة  
 الملاحظة

  مناسبة الفقرات لقياس ما وضعإ لقياسه 

100% 

 

 % غير مناسبة  % مناسبة 

5 100% 0 0 

الفقرات        نتائج الجدول أعلاه أن نسبة موافقة الأساتذة المحكمين على مدى مناسبة  نلاحظ من خلال 
 . (%100)لقياس ما وضعت لقياسه هي 

 * مدى وضوح وكفاية الصيابة اللاوية:
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 (: يوضح نتيجة وضوح وكفاية الصيابة اللاوية09جدول رقم)ال
 الاتفاق نسبة  موضوع التحكيم  المجال

فقرات بطاقة  
 الملاحظة

  وضوح وكفاية الصيابة اللاوية. 

100% 

 

 % غير واضحة  % واضحة

5 100% 0 0 

المحكمين على مدى      الجدول أعلاه أن نسبة موافقة الأساتذة  نتائج  وضوح وكفاية    نلاحظ من خلال 
 .(%100هي ) الصياغة اللغوية

 :نتيجة كفاية البدائل* مدى وضوح 

 (: يوضح نتيجة كفاية البدائل 10الجدول رقم)
 نسبة الاتفاق  موضوع التحكيم  المجال

 

فقرات بطاقة  
 الملاحظة

  كفاية البدائل 

100% 

 

 % غير كافية  % كافية 

5 100% 0 0 

 وكفاية البدائل  نلاحظ من خلال نتائج الجدول أعلاه أن نسبة موافقة الأساتذة المحكمين على مدى     
 .(%100هي )

 في ضوء نتائج التحكيم، تبين أن جميع المحكمين أجمعوا على ما يلي:        

 مناسبة الفقرات لقياس ما وضعت لقياسه.  -

 وضوح وكفاية الصياغة اللغوية. -

 كفاية البدائل.  -
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 الحسا (:  و القراءة مهارتي الاختبار الكتابي للمهارات الفكرية ) -3-2

تشخيص القدرات الحقيقية لمهارة القراءة، ومهارة الحساب )العد والجمع( لدى  ل  قمنا ببناء اختبار كتابي   
للتعلم، وذلك عن طريق مراجعة   القابلين  الذهنية  بفوج  الأطفال ذوي الإعاقة  الخاص  البيداغوجي  البرنامج 

 . ، وبالتنسيق مع المربيةالقابلين للتعلم

 الهدف من الاختبار: 3-2-1

 هو التنبؤ بالأداء المحتمل للأطفال ذوي الإعاقة القابلين للتعلم، ومعرفة جوانب الضعف لديهم. 

 معرفة قدرة الطفل المعاق ذهنيا على التحدث والتعبير الشفهي، من خلال:  * 

 ج(.  -ث  -ت  -ب  -معرفة إدراك الطفل للحروف )أ -

 (.  5إلى  1معرفة إدراك الطفل للأرقام )من   -

 معرفة المفردات اللغوية.  -

 معرفة قدرته على قراءة الكلمة بشكل سليم. -

 معرفة قدرته على قراءة الأرقام بشكل صحيح.  -

 :ذلك من خلالمعرفة قدرة الطفل المعاق ذهنيا على التمييز البصري ومجالاته، و  *

 القدرة على القيام بعملية تمييز الحروف والأرقام من خلال الإبصار.  -

 القدرة على القيام بعملية الترتيب للحروف والأرقام. -

 القدرة على القيام بعملية التطابق للأشياء.  -

 القدرة على القيام بعملية تكملة الشكل الناقص والتعرف عليه.  -

 القدرة على القيام بعملية تمييز الشكل المطلوب من بين مجموعة من الأشكال. -

 القدرة على القيام بعملية تذكر للحروف والكلمات والأشكال المختلفة والأرقام.   -
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 : من خلال* معرفة قدرة الطفل ذو الإعاقة الذهنية على التمييز السمعي ومجالاته، 

 القدرة على القيام بعملية تمييز الأصوات. -

 الناقص ومعرفة مصدره.القدرة على القيام بعملية تكملة الصوت  -

 القدرة على القيام بعملية تصنيف الأصوات المختلفة.  -

 القدرة على القيام بعملية تذكر الأصوات.  -

 التطابق(. -إدراك علاقات )تكامل الجزء بالكل -

 استخدام الحصيلة اللغوية. -

 الاستفادة من الخبرات السابقة.  -

 تحديد الأجزاء الناقصة في شكل يقع في بيئة الطفل المعاق ذهنيا.   -

 وص  الاختبار:    3-2-2

مهارة الجمع(    -مهارة العد   -لكل مهارة )مهارة القراءة  أسئلة(  10من )   النهائيةفي صورته  يتكون الاختبار  
( مجمله  في  يكون  سؤالا30أي  اكتساب  (  على  الذهنية  الإعاقة  ذو  الطفل  تساعد  أنشطة  على  موزعة   ،

 والحساب، وهي:مهارتي القراءة 

 مهارة التمييز البصري وتشمل: تمييز الحروف، الأرقام، الأشكال، الكلمات، تمييز اللون، تمييز النوع.  -

العلاقات   - إدراك  البصري،  الحركي  التآزر  الناقص،  الشيء  تكملة  التمييز وتشمل:  كما يتضمن مهارات 
 التطابق(، استخدام الحصيلة اللغوية.   -)تكامل الجزء بالكل 

 مراعاة الجوانب الثلاثة لمهارة القراءة: التعرف، النطق، والفهم.  -

المراد    - المهارة  على  تدل  أوامر  تنفيذ  الطفل  من  يطلب  ثم  ذلك على عرض صور ورسوم،  في  ويعتمد 
 قياسها، ويطبق الاختبار بشكل فردي.  
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يقيس الاختبار مجموعة من المهارات الرئيسية: المطابقة بين صوت الحرف والرمز، الربط بين صوت   -
الكلمة ورمزها، فهم معنى الكلمة، نطق الحروف والكلمات نطقا سليما، المطابقة بين صوت الرقم ورمزه، 

 القدرة على ترتيب الأرقام ترتيبا تصاعديا، القدرة على اجراء العمليات الحسابية البسيطة جدا. 

 صيابة أسئلة الاختبار وتعليماته:  3-2-3

 روعي في صياغة أسئلة الاختبار مجموعة من النقاط، وهي كالتالي: 

 التدرج في تقديم الأسئلة من السهل إلى الصعب. -

 تنوع الكلمات والجمل المقدمة ضمن الأسئلة مع ضبطها بالشكل.  -

 أن تكون الكلمات مألوفة لأفراد العينة.  -

 تنوع الأسئلة من اختيار من متعدد، وتكملة الفراو، وقراءة الصور. -

، لكي تضمن  -في الأسئلة التي تستدعي ذلك –وضوح المطلوب من كل سؤال، حيث نقدم مثال للإجابة  -
 الباحثة أن كل فرد من أفراد العينة فهم المطلوب منه. 

ومراعاة    - الشكل،  منظمة  وأسئلة  الطباعة،  في  كبير  بنمط  الاختبار  قدم  حيث  الكتابة،  وضوح  مراعاة 
 المسافة اللازمة بين الكلمات بما يضمن الوضوح التام.  

 تعليمات الاختبار:   3-2-4

التعليمات كاملة وفهم المطلوب منهم بدقة، فضلا   يتمكنون من قراءة  إن الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية لا 
عن أن التفاوت الذي قد يكون بينهم يمكن أن يضيع وقتا كبيرا في قراءة التعليمات، لذا وجب الاعتماد على  

 التعليمات الشفوية التي يلقيها الراشد )الباحثة/ المربية(. 

وقد تناولت التعليمات تحديد الهدف من الاختبار، والمهارات التي يقيسها، والإشارة إلى الالتزام بالإجابة عن  
الأسئلة وفق ترتيبها التي وردت به، مع تنظيم وضعية جلوس الطفل، وأهمية وضوح التعليمات شفويا )من  
حيث الصوت والبطء في القاء الأسئلة(، ومتى يتم الانتقال إلى السؤال التالي، وضرورة توضيح الصور،  

 وكيفية الإجابة ومكانها، وعرض أمثلة عند الحاجة. 
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 تقدير درجات الاختبار:   3-2-5

قدرت درجات الاختبار على أساس )درجة واحدة للإجابة الصحيحة وصفر للإجابة الخاطئة(، وهذا ما يتفق  
لا تحتمل إلا إجابة واحدة، ما يضمن    -مثلا-ونوع أسئلة الاختبار، حيث أن أسئلة الاختبار من متعدد  

مزيدا من الموضوعية في تقدير أداء الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم، ويتفق وأسلوب المعالجة  
 الإحصائية لثبات الاختبار.   

 الخصائص السيكومترية للاختبار الكتابي:   3-2-6

       : ختبارصدق الا -أ

الفكرية،   المهارات  وهو  لقياسه  وضع  لما  فعلا  يقيس  الاختبار  كان  ما  إذا  أي  الأداة،  من صدق  للتحقق 
 ما يلي:  استخدمنا 

 صدق المحكمين:   -1

  5في مهارتي القراءة والحساب )العد والجمع( )بمعدل  سؤالا(    15قمنا بعرض الاختبار في صورته الأولية ) 
الأساتذة المختصين في علم النفس وعلوم التربية، وعدد من المربين والبالغ  على عدد من  أسئلة لكل مهارة(  

 ( محكمين، وذلك للتحقق مما يلي:  7عددهم )

 . (التعليمات  )وضوح وضوح الصياغة اللغوية -

 . ة الفقرة لقياس ما وضعت لقياسه )صدق الفقرة(ءممدى ملا -

 مدى مراعاة التدرج من السهل إلى الصعب في طرح الأسئلة.   -

 مدى ملاءمة عدد فقرات الاختبار.   -
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 نتيجة تحكيم وضوح الصيابة اللاوية: *

 (: يوضح نتيجة تحكيم مدى وضوح الصيابة اللاوية11الجدول رقم: )
موضوع  
 التحكيم

 إجابات المحكمين

 نسبة الاتفاق  وضوح التعليمات )الصيابة اللاوية( 

 

 التعليمات

 %71.43 النسبة المئوية  بير واضحة  المئوية النسبة  واضحة 

5 71.43% 2 28.57% 

مة التعليمات الموجودة  ء( من المحكمين اتفقوا على ملا %71.43( أن نسبة )11يبين الجدول رقم )     
( من المحكمين اتفقوا على عدم  %28.57، في حين أن نسبة )طفالالموجهة للأ  ختبار الكتابي في بداية الا

 التعليمات.مة ءملا

 :مة الفقرة لقياس ما وضعإ لقياسه )صدق الفقرة(ءمدى ملا  تحكيم نتيجة *

 مدى ملاءمة الفقرة لقياس ما وضعإ لقياسه )صدق الفقرة(  نتيجة  (: يوضح12الجدول رقم )
موضوع  
 التحكيم

 إجابات المحكمين

 نسبة الاتفاق  مة الفقرة لقياس ما وضعإ لقياسه ءملا

 

 التعليمات

 %100 النسبة المئوية  ملائمة بير  النسبة المئوية  ملائمة 

7 100% 0 0% 

  ات الاختبار الكتابيفقر ( من المحكمين اتفقوا على ملاءمة %100( أن نسبة )12يبين الجدول رقم )   
   .لقياس ما وضعت لقياسه
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 : طرح الأسئلةمدى مراعاة التدرج من السهل إلى الصعب في  نتيجة تحكيم *

 مراعاة التدرج من السهل إلى الصعب في طرح الأسئلة  مدىنتيجة  (: يوضح  13الجدول رقم )
موضوع  
 التحكيم

 إجابات المحكمين

 نسبة الاتفاق  مراعاة التدرج من السهل إلى الصعب في طرح الأسئلة 

 

 التعليمات

 %100 النسبة المئوية  مراعية بير  النسبة المئوية  مراعية 

7 100% 0 0% 

في التدرج  الاختبار الكتابي  مراعاة( من المحكمين اتفقوا على %100( أن نسبة ) 13يبين الجدول رقم ) 
 من السهل إلى الصعب في طرح الأسئلة. 

 ءمة عدد فقرات الاختبار: نتيجة تحكيم مدى ملا  *

 ملاءمة عدد فقرات الاختبار مدى نتيجة  (: يوضح  14الجدول رقم )
موضوع  
 التحكيم

 إجابات المحكمين

 نسبة الاتفاق  ملاءمة عدد فقرات الاختبار 

 

 التعليمات

 %100 النسبة المئوية  ملائمة بير  النسبة المئوية  ملائمة 

5 71.43% 2 28.57% 

عــدد فقــرات الاختبــار ( مــن المحكمــين اتفقــوا علــى ملاءمــة %71.43( أن نســبة )14يبــين الجــدول رقــم )   
( مــن المحكمــين اتفقــوا علــى عــدم ملاءمــة %28.57لأطفــال، فــي حــين أن نســبة ) تمريــره علــىالكتــابي عنــد 

 15ومـن التعليمـات التـي وضـعها المحكمـون زيـادة عـدد فقـرات الاختبـار الكتـابي )مـن   .الاختبار لعدد فقراتـه
  ( سؤالا. وهذا ما تم تعديله فيما بعد.20سؤالا(، لتصبح )

وهو يمثل العلاقة بين الصـدق والثبـات، ويمكـن أن نلخـص العلاقـة بـين الصـدق الـذاتي الصدق الذاتي:    -2
 والثبات بالمعادلة التية:
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 ( 186ــ  185، ص 1998) عبد الرحمان،  = الصدق الذاتي    الثبات √

 ولقد تم حساب الصدق الذاتي للاختبار الكتابي بالاعتماد على ثباته، والنتائج موضحة في الجدول التالي:

 (: يوضح قيم الصدق الذاتي لأبعاد الاختبار الكتابي والدرجة الكلية له 15جدول رقم )ال

 قيم الصدق الذاتي  اسم البعد  الرقم
 0.940 مهارة القراءة  1
 0.967 مهارة العد 2
 0.959 مهارة الجمع  3
 0.978 الدرجة الكلية للاختبار  4

( أن قيم الصدق الذاتي مرتفعة في جميع أبعاد الاختبار،  15يلاحظ من خلال بيانات الجدول رقم )   
 والأمر ذاته بالنسبة لدرجته الكلية. 

 ثبات الاختبار: - 

لقيـــاس ثبـــات الاختبـــار الكتـــابي فـــي مهـــارتي القـــراءة والحســـاب )العـــد والجمـــع( قمنـــا بطريقـــة التطبيـــق وإعـــادة 
 التطبيق، والجدول التالي يوضح ذلك:

( يوضح دلالة معامل الارتباط بين تطبيق الاختبار الكتابي في مهارتي القراءة والحسا  16جدول رقم )
 للأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم 

 الاختبار الكتابي 
قيمة معامل  
 الدلالة الاحصائية  القيمة الاحتمالية  الارتباط 

 دال  0,000 0,92 مهارة القراءة

 دال  0,001 0,94 مهارة العد 

 دال  0,001 0,94 مهارة الجمع
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الكتــابي فــي ختبــار لامعــاملات الثبــات بطريقــة التطبيــق وإعــادة التطبيــق ل يتضــح مــن الجــدول الســابق أن   
( وهـو معامـل ثبـات مرتفـع، 0,94، وفـي مهـارة العـد بلـغ )( وهو معامل ثبـات مرتفـع0,92مهارة القراءة بلغ )

( وهـو أيضـا معامـل ثبـات مرتفـع. يمكننـا القـول إذن أن 0,94والأمر نفسه بالنسبة لمهـارة الجمـع حيـث بلـغ )
 الاختبار الكتابي كان على درجة عالية من الثبات.  

 البرنامج المعلوماتي:  -3-3

 تعريف البرنامج المعلوماتي: -3-3-1

عبارة عن مجموعة من الأنشطة تقدم للأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم باستخدام الحاسوب  هو  
 بغرض تنمية مهارتي القراءة والحساب )العد والجمع(.  

 الإطار المرجعي العام للبرنامج:  -3-3-2

"، نظرية  بياجيه"الاطلاع على الجانب النظري، حيث نعتمد في تصميم البرنامج على مبادئ وفنيات نظرية  
بما يتوافق مع خصائص وحاجات   "فيغوتسكي" )النظريات المعتمدة ذكرناها في الإطار النظري للدراسة(،

أفراد العينة، كالتعزيز، النمذجة، التغذية الراجعة، المشاركة الفردية والجماعية، وهذا من أجل تحقيق الهدف  
تنمية   في  والمتمثل  البرنامج  من  والحساب العام  القراءة  القابلين    مهارة  الذهنية  الإعاقة  ذوي  الأطفال  لدى 

 للتعلم.  

 اعتمدنا في اعداد البرنامج على أطر نظرية وذلك للإجابة على مجموعة من التساؤلات منها:

البرنامج؟  - هذا  يوجه  يوجه هذا البرنامج للأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم الذين تتراوح    لمن 
 سنة(.  12 -08أعمارهم ما بين )

)الأهداف العامة والأهداف الاجرائية(، أو بعبارة أخرى لماذا وضع هذا   ؟ما هو الهدف من هذا البرنامج  -
الإعاقة   ذوي  الأطفال  لدى  والجمع(  )العد  والحساب  القراءة  مهارتي  تنمية  إلى  البرنامج  يهدف  البرنامج؟ 

 الذهنية القابلين للتعلم.   

باستخدام   لماذا؟  - للتعلم  القابلين  ذهنيا  المعاقين  لدى  والحساب  القراءة  مهارتي  لتعليم  البرنامج  اعداد  تم 
جهاز الحاسوب، وفقا لخصائص التعلم الخاصة بهذه الفئة والأساليب التعليمية الخاصة مثل: تحليل وتجزئة  
المهمة التعليمية، التدرج في الانتقال من السهل إلى الصعب، الانتقال من شبه المحسوس إلى المجرد مع  
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بالنسبة   التصحيح  وتقديم  الصحيحة،  للاستجابة  المباشر  التعزيز  وتقديم  والفورية،  الراجعة  التغذية  تقديم 
 للإجابة الخاطئة حتى يصل الطفل إلى الإجابة الصحيحة.

بمعنى ما هي طريقة تصميم هذا البرنامج؟ استخدمنا في هذا البرنامج التصميم المتفرع، ويقصد   كي ؟  -
البرنامج بناء   البرنامج قدرته على التقدم للأمام أو الرجوع للخلف أو الذهاب لأي نقطة في  بالتفرع داخل 

 على طلب المستخدم.  

مراحل    - من  مرحلة  كل  نهاية  في  الطفل  من  إنجازه  متوقع  هو  ما  وتوضيح  التعليمية  الأهداف  تحديد 
التعليمية وذلك من خلال شرح المفهوم باستخدام كلمة )جمع( للدلالة   البرنامج، قمنا كذلك بتجزئة المهمة 

 على إشارة )+(، تعريف الطفل بإشارة )+( وتعني جمع أو زائد، تعريف الطفل بإشارة )=( وتعني النتيجة.  

الطفل    - بيئة  في  المألوفة  الصور  استخدمنا  كما  فهمها،  يسهل  بطريقة  معا  والحركات  الرسوم  استخدمنا 
 واستبعاد الصور غير المألوفة.

 اختلاف لون المهارات المكتوبة مع لون الخلفية لتجنب تشتت انتباه الطفل.  -

 لم نعتمد على صور أو أصوات وحشية أو عدوانية.   -

التي    - تجنبا للإخفاق بسبب الصعوبة  بلغة سهلة، وذلك  البرنامج بشكل مكتوب ومنطوق  تقديم تعليمات 
يواجهها الأطفال المعاقين ذهنيا في هذه المرحلة العمرية في مهارة القراءة، ويقدم التعزيز الاجتماعي بشكل  

 صوتي )صحيح، ممتاز(. 

لن يكون هناك وقتا محددا للإجابة على الأنشطة المقدمة للأطفال، ويكون التقدم عبر مراحل البرنامج    -
 حسب استجابة الطفل.   

  -01-يتم تطبيق البرنامج في المركز النفسي البيداغوجي عنابة   أين سيطبق هذا البرنامج المعلوماتي؟  -
 .  داخل قاعة الاعلام اللي للأطفال ذوي الإعاقة الذهنية

البرنامج؟   - هذا  تطبيق  يمكن  بمعنى المدة الزمنية اللازمة لتنفيذ البرنامج، حيث تكون البرنامج من    متى 
) جلسة(  28) عشرة  على  موزعة   ،10( ثلاث  بواقع  أسابيع  توزيع   جلسات (  03(  حسب  وذلك  أسبوعيا، 

 مراحل البرنامج. 
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 أهداف البرنامج المعلوماتي:   3-3-3

 يمكن تقسيم أهداف البرنامج إلى قسمين هما:  

العام:   الهدف  ومهارة  أولا:  القراءة،  الفكرية )مهارة  المهارات  تنمية بعض  إلى  المعلوماتي  البرنامج  يهدف 
 الحساب: العد والجمع( لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم. 

الإجرائية:   الأهداف  الأهداف  ثانيا:  من  مجموعة  تحقيق  خلال  من  إلا  للبرنامج  العام  الهدف  يتحقق  لا 
بتطبيق مختلف الأساليب والفنيات الموجودة داخل   جلسات الاجرائية، والتي تتحقق من خلال العمل داخل ال

 البرنامج، ومن بين هذه الأهداف نجد:

 تنشيط الذاكرة البصرية عند الأطفال. -

 تنشيط الأداء الفكري عند الأطفال.   -

 تنمية روح الجماعة بين الأطفال.  -

 تعرف الأطفال على بعض المهارات الفكرية )القراءة، عد الأرقام، الجمع...(. -

 جلب انتباه الأطفال وذلك من خلال الصور، الألوان، الأشكال.  -

* كل هذه الأهداف تمثل الأبعاد الحقيقية للبرنامج المعلوماتي التي حددت في هذه الدراسة، على أن تكون  
الأنشطة مرتبطة ارتباطا وثيقا بالأهداف المحددة للبرنامج، ومراعاة جوانب النمو المختلفة وجدانيا ومعرفيا  

 ونفسيا وحركيا بما يتوافق مع خصائص نمو الطفل المعاق ذهنيا.  

 مراحل تطبيق البرنامج المعلوماتي:     -3-3-4

،  ة تقدم بواسطة الباحث  جلسات (  05مقسمة بين: )  جلسة(  28يتكون البرنامج المعلوماتي المستخدم من )   -
البدءأي   عينة    مرحلة  أفراد  على  التعرف  إلى  المرحلة  هذه  تهدف  القبلي،  الاختبار  تطبيق  خلالها  ويتم 

وتستغرق   بالبرنامج  وتعريفهم  وتستغرق    جلسةالدراسة  المسبقة  المهارات  مراجعة  وتهدف جلستينواحدة،   ،
أيضا إلى التعريف بالحاسوب وطريقة استخدامه بما يخدم أهداف البرنامج، وشرح القواعد التي يجب الالتزام  

 .   جلستين، وتستغرق الجلسات بها أثناء 



 

121 
 

مرحلة    جلسة(  20)  عشرون   - بمعنى  الحاسوب،  بواسطة  والبناءتقدم  لتنمية  العمل  تقديم خطة  هدفها   ،
بدورها موزعة على   جلسات القراءة والحساب لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم. هذه المهارتي 
 ( مراحل:04أربعة )

الأولى:   المرحلة  تعليمية يتم فيها تدريب الطفل ذي الإعاقة الذهنية على    جلسات (  06)  ست تستغرق  * 
الثانية، وتدريبه على عد الرقم   جلسةالأولى، وعلى قراءة الحرف )ب( في ال  جلسةقراءة الحرف )أ( في ال

الخامسة يتم فيها مراجعة ما تم    جلسةالرابعة، أما في ال  جلسة( في ال2الثالثة، وعد الرقم )  جلسة( في ال1)
(. 2و 1عد الرقمين )في الجلسة السادسة مراجعة  و   ،السابقة من قراءة للحرفين )أ وب(  جلسات تناوله في ال

كل   نهاية  بعد  الطفل  تقويم  الأنشطة    جلسةيتم  إلى  بالإضافة  الحاسوب،  على  تعرض  أنشطة  خلال  من 
 المطبوعة.  

الثانية:   المرحلة   *( الأخرى ست  قراءة    جلسات (  06تستغرق هي  على  الطفل  تدريب  فيها  يتم  تعليمية 
ال و)ث(  )ت(    ينالحرف ، وتدريبه  الثامنة  جلسةالفي    (2و 1جمع الرقمين )  على  وتدريبهة السابعة،  جلسفي 
  12و   11  جلستينالعاشرة، وتدريبه في ال  جلسة( في ال4التاسعة، وعد الرقم )  جلسةفي ال  (3عد الرقم )  على

من خلال أنشطة تعرض على الحاسوب،   جلسةويتم تقويم الطفل بعد نهاية كل   .(4و3على جمع الرقمين )
  ومن خلال أنشطة مطبوعة، كما قمنا في المرحلة الأولى.

الثالثة:    المرحلة  تعليمية يتم فيها تدريب الطفل على قراءة الحرف )ج(،   جلسات (  04تستغرق أربع ) * 
من خلال أنشطة تعرض على   جلسة (، ويتم تقويم الطفل بعد نهاية كل  5وجمع الرقم )  وتدريبه على عدّ 

 الحاسوب، ومن خلال أنشطة مطبوعة، كما قمنا في المرحلتين السابقتين. 

الرابعة:   المرحلة  يتم فيها إعادة تدريب الطفل على قراءة    جلسات (  04وتستغرق أربع )*  تعليمية كذلك، 
ا  ث ج( دفعة واحدة، وتدريبه على عد الأرقام الخمسة الأولى عدّ   -ت   -ب   -الحروف الخمسة الأولى أي )أ

( نهاية  5  إلى  1من  متسلسلا  بعد  الطفل  بتقويم  نقوم  قمنا في    الجلسة ( وجمعها جمعا صحيحا، كما  كما 
 المراحل السابقة.  

-  ( بمعنى    جلسات (  03ثلاث  البعدي،  الاختبار  الانهاءلتطبيق  هدفها   مرحلة  الختامية،  المرحلة  أو 
 تلخيص البرنامج وتقييم تهيئة الأطفال لإنهاء البرنامج. 
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 المستخدمة:  الأساليب -3-3-5

والتي تساعد على    يناسب أفراد عينة الدراسة،  مءيتلا  بما  المعرفية  النظرية  الأساليب   بعض   اختيارتم       
 الأساليب، نذكر:هذه   بين ق أهداف البرنامج وفاعليته، ومنيتحق 

إجابة صحيحة على تعليمات الأنشطة    فيها الطفل  يجيب بتقديم تعزيز في كل مرة    الباحثة   قوم ت  التعزيز:  -أ
والحساب، القراءة  بمهارتي  المديح    الخاصة  )ككلمات  اللفظي  المعنوي  التعزيز  الباحثة  استخدمت  وقد 

اللفظي )مثلا: صحيح، ممتاز  والتشجيع  الر ك( وغير  بالموافقة(أالابتسامة وهز  الماديو   ،س    أحيانا   التعزيز 
 . (بطاقات تعليميةعن طريق تقديم بعض الهدايا )كالألوان الخشبية و 

هنا   التوجيه:  -   بالتوجيه  فعليةويقصد  مساعدة  الطفل  مساعدة  إلى  يهدف  الذي  بالعمل    ،التوجيه  أي 
الصعوبات   بعض  الطفل  تعترض  عندما  وذلك  فقط،  بالقول  لفظية  مساعدة  الإجابة  وليست  إعطاء  في 

 الصحيحة على أنشطة البرنامج، مثل كيفية حل عمليات الجمع البسيطة. 

الإيجابي  -ج  واالتدعيم  للقيم  الإيجابي  التدعيم  والتدعيم نوعين    لمهارات :  لتحقيقها،  البرنامج  يسعى  التي 
 تدعيم لفظي وتدعيم مادي. 

والمناقشة:    -د البناء المعرفي للأطفال سلوب  الأ  االتطبيقي لهذ   المعرفيويتمثل الهدف  الحوار  في إعادة 
وذلك من خلال تحويل معارفهم شبه الحقيقية إلى    الذين يعانون من صعوبات في تنمية مهاراتهم الفكرية،

معارف حقيقية، مما يساعد الأطفال على تحقيق التواصل اللفظي الاجتماعي في البيئة المحيطة بهم من  
 جهة، وتنمية الجانب التربوي لديهم من جهة أخرى.   

الراجعة:    -ه أثناء تطبيق البرنامج على معالجة أخطاء الأطفال باستخدام أسلوب   لباحثةتعتمد االتاذية 
التأكد من أن كل طفل فهم   البرنامج دون  مضمون  التغذية الراجعة، حتى لا تترك أية جلسة من جلسات 

 الجلسة، وتحقق الهدف من وراء الجلسة.

لالنمذجة:    -و في إعطاء الفرصة للأطفال في ملاحظة النموذج المقدم   الأسلوب   اهذ من  ويتمثل الهدف 
  .لمن حولهموتقوم النمذجة على أساس التعزيز للأطفال نتيجة تقليدهم  ،طلب منهم أداء نفس العملي، و لهم

الذهني:  -ي مجموعات وهو    العص   بين  والمناقشة  الجماعي  التفكير  على  تعتمد  تعليمية  استراتيجية 
صغيرة من المتعلمين، في جو مشجع يؤجل فيه النقد والتقييم، لتوليد أكبر قدر ممكن من الأفكار للوصول  
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عبارة عن أسلوب تفكير ابداعي للتوصل إلى أفكار جديدة وحل المشكلات، وذلك  إلى حلول لمشكلة معينة،  
 لابتكار طرق جديدة في التفكير وإيجاد حلول بشكل جماعي.  

 تطبيق البرنامج: الوسائل المستخدمة في   -3-3-6

حاسوب،   مصورةجهاز  وبطاقات  صور    ،صور  وخشيبات،  قريصات  حروف،  بطاقات  أرقام،  بطاقات 
   . ، ألوان خشبية، كرة، قبعة، علب، فواكه بلاستيكيةوأوراق أقلام حيوانات، صور أشكال،

 متى؟ المدة الزمنية المستارقة في تنفيذ البرنامج:* 

 ( دقيقة حسب مضمون الجلسة.45  -30تستغرق كل جلسة ما بين ) 

 الحدود الإجرائية للبرنامج: -أ

  .(1أجريت هذه الدراسة على مستوى المركز النفسي البيداغوجي )عنابة ) مكان تطبيق البرنامج:  -

البرنامجعدد    - ( جلسة، 28)  هابلغ عدد   حيث على الهدف منها،    البرنامج   يتوقف عدد جلسات :  جلسات 
 ( جلسات أسبوعيا. 3( أسابيع، بمعدل )10ونصف، موزعة على ) ينخلال شهر 

البرنامج:    - من  المستهدفة  الدراسة)الفئة  ذوي الإعاقة  يطبق البرنامج على عينة من الأطفال  :  (عينة 
 . أطفال (10في الدراسة الأساسية والبالغ عددهم ) الواحدةالقابلين للتعلم ممن يمثلون المجموعة  الذهنية

 تحكيم البرنامج:  -3-3-7

الذي تم إعداده بصورته الأولية، تم عرضه على مجموعة    المعلوماتيبعد الانتهاء من بناء البرنامج        
( عددهم  والبالغ  المحكمين  أساتذة،5من    من   وضع  التي  للأهداف  مناسبته  مدى  تحديد   أجل  من  وذلك ( 

 .أجلها
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 وقد جاءت نتيجة التحكيم كما يلي:      

 لمعلوماتي (: يوضح نتيجة التحكيم الخاصة بالبرنامج ا17جدول رقم)ال

 إجابات المحكمين  موضوع التحكيم 
 نسبة الاتفاق  ملائمة الموضوع الكفاية 

 
 النظرية

 مناسبة بير  مناسبة  بير كاف  كاف
  5 0 100% 

 %100 0 5   مراحل تطبيق البرنامج 

 %80 1 4   أهداف البرنامج 

 %100 0 5   الأنشطة التعليمية 

 %80 1 4   حدود تطبيق البرنامج

 %100   0 5 مدة تطبيق البرنامج 

ملاءمة مضمون الجلسات 
 لتحقيق أهداف الدراسة 

  
5 
 

0 100% 

 %100   0 5 عدد جلسات البرنامج

 %100   0 5 عدد الجلسات الأسبوعية 

 %60   2 3 زمن كل جلسة 

يتضح من خلال النتائج الموضحة بالجدول أعلاه أن أغلب المحكمين اتفقوا حيثيات تحكيم البرنامج،       
 لذلك تم الإبقاء عليها دون التعديل فيها. 

،  واقتصرت ملاحظاتهم على التوجيه بإجراء تعديلات بسيطة في بعض العبارات، وتصحيح بعض الأخطاء 
 هداف ووضعها بشكل متسلسل.  اعادة ترتيب الأ ، و وتعديل في زمن )مدة( كل جلسة
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 نتائج الدراسة الاستطلاعية:  -4

 نتائج القياسين القبلي والبعدي الخاص بالدراسة الاستطلاعية:  -4-1

 نتائج القياسين القبلي والبعدي للاختبار الكتابي لمهارة القراءة:  -4-1-1

 والبعدي للاختبار الكتابي لمهارة القراءة( يوضح نتائج القياسين القبلي 18الجدول رقم )

 

 الأطفال

 القياس البعدي  القياس القبلي

 النسبة المئوية  الدرجة  النسبة المئوية  الدرجة 

01 3 20 % 5 33,33 % 

02 4 26,66 % 5 33,33 % 

03 3 20 % 4 26,66 % 

04 2 13,33 % 3 20 % 

 ( أسئلة 05قراءة )لل  الاختبار للكتابي أسئلةعدد 

( يتضح بأن هناك فرق بين درجات القياس القبلي ودراجات القياس البعدي في 18خلال الجدول رقم )من 
 ، حيث كانت نتائج كل من:لمهارة القراءةالاختبار الكتابي 

وهذا في  %20في الإجابة على أنشطة مهارة القراءة ما نسبته  درجات  3على الطفل الأول   تحصل -
   %33,33  بنسبةدرجات  5القياس القبلي، أما في القياس البعدي فقد تحصل على  

وهذا   %26,66في الإجابة على أنشطة مهارة القراءة ما نسبته   درجات  4على الطفل الثاني   تحصل  -
   %33,33  بنسبة درجات  5في القياس القبلي، أما في القياس البعدي فقد تحصل على 

وهذا في   %20في الإجابة على أنشطة مهارة القراءة ما نسبته   درجات  3على الطفل الثالث  تحصل -
     %26,66  بنسبة درجات  4القياس القبلي، أما في القياس البعدي فقد تحصل على  

 



 

126 
 

وهذا في   %13,33في الإجابة على أنشطة مهارة القراءة ما نسبته  درجتينعلى الطفل الرابع  تحصل -
   %20  بنسبة درجات  3القياس القبلي، أما في القياس البعدي فقد تحصل على  

 نتائج القياسين القبلي والبعدي للاختبار الكتابي لمهارة الحسا  )العد والجمع(:  4-1-2

 القبلي والبعدي للاختبار الكتابي لمهارة العد( يوضح نتائج القياسين 19الجدول رقم )

 القياس البعدي  القياس القبلي الأطفال

 النسبة المئوية  الدرجة  النسبة المئوية  الدرجة 

01 4 26,66 % 5 33,33 % 

02 2 13,33 % 4 26,66 % 

03 3 20 % 4 26,66 % 

04 3 20 % 4 26,66 % 

 ( أسئلة 05) لعد عدد أسئلة الاختبار للكتابي ل

( يتضح بأن هناك فرق بين درجات القياس القبلي ودراجات القياس البعدي في 19خلال الجدول رقم )من 
 ، حيث كانت نتائج كل من:لمهارة العد الاختبار الكتابي 

وهذا في   %26,66في الإجابة على أنشطة مهارة العد ما نسبته  درجات  4على الطفل الأول   لتحصّ  -
    %33,33ة  بنسب درجات  5القياس القبلي، أما في القياس البعدي فقد تحصل على  

وهذا في   %13,33نسبته  في الإجابة على أنشطة مهارة العد ما  درجتينعلى الطفل الثاني   تحصل  -
 % 26,66  بنسبة درجات  4القياس القبلي، أما في القياس البعدي فقد تحصل على  

وهذا في   %20في الإجابة على أنشطة مهارة العد ما نسبته  درجات  3على الطفل الثالث  تحصل -
   %26,66  بنسبة درجات  4القياس القبلي، أما في القياس البعدي فقد تحصل على  

وهذا في القياس   %20في الإجابة على أنشطة مهارة العد ما نسبته  درجات  3على الطفل الرابع  تحصل -
 % 26,66 بنسبة درجات  4القبلي، أما في القياس البعدي فقد تحصل على  
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 ( يوضح نتائج القياسين القبلي والبعدي للاختبار الكتابي لمهارة الجمع20الجدول رقم )

 القياس البعدي  القياس القبلي الأطفال

 النسبة المئوية  الدرجة  النسبة المئوية  الدرجة 

01 2 13,33 % 3 20 % 

02 1 6,66 % 2 13,33 % 

03 2 13,33 % 3 20 % 

04 1 6,66 % 2 13,33 % 

 ( أسئلة 05) لجمعللكتابي اعدد أسئلة الاختبار 

( يتضح بأن هناك فرق بين درجات القياس القبلي ودراجات القياس البعدي في 20من خلال الجدول رقم )
 ، حيث كانت نتائج كل من:لمهارة الجمعالاختبار الكتابي 

وهذا في   %13,33في الإجابة على أنشطة مهارة الجمع ما نسبته   درجتينعلى الطفل الأول   تحصل -
   %20  بنسبة درجات  3القياس القبلي، أما في القياس البعدي فقد تحصل على  

وهذا   %6,66في الإجابة على أنشطة مهارة الجمع ما نسبته  درجة واحدةعلى الطفل الثاني   تحصل  -
 % 13,33  بنسبة درجتينفي القياس القبلي، أما في القياس البعدي فقد تحصل على 

وهذا في   %13,33في الإجابة على أنشطة مهارة الجمع ما نسبته تين على درجالطفل الثالث  تحصل -
 % 20  بنسبة درجات  3القياس القبلي، أما في القياس البعدي فقد تحصل على  

وهذا في  %6,66في الإجابة على أنشطة مهارة الجمع ما نسبته   واحدةعلى درجة الطفل الرابع  تحصل -
 % 13,33  بنسبة  تينالقياس القبلي، أما في القياس البعدي فقد تحصل على درج

 نتائج الدراسة الاستطلاعية: قراءة ل 

 . الحالية التعرف على ميدان الدراسة -

 الأساسية. اختيار عينة الدراسة  -
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 لأفراد العينة.  ملاءمتهاالتأكد من صحة الخصائص السيكومترية لأدوات الدراسة ومدى  -

كقابلين للتعلم، فإن لديهم شبه معارف في أنشطة القراءة والحساب  الأطفال المعاقين ذهنيا رغم تصنيف -
 تعود إلى عمرهم العقلي الحقيقي المنخفض مقارنة بعمرهم الزمني. 

 كي يوفق الطفل في إجابته، يحتاج أفراد العينة أحيانا كثيرة للتعزيز الإيجابي أثناء النشاط.  -

ج" ويميزونها بصريا ولكن بمساعدة الراشد   -ث  -ت  -ب  -يتعرّف أفراد العينة على الحروف "أ -
 )الباحثة/ المربية(.

 بعض أفراد العينة يخلطون في قراءة الحروف المتشابهة. -

 (.0كل أفراد العينة يدركون قيمة العدد المعدوم صفر ) --

 " ويميزون بينها لكن بمساعدة المربي أحيانا. 5 -4 -3  -2  -1يتعرف الأطفال بصريا على الأرقام " -

 ( عدّا آليا دون خلط.5إلى  1يعدّ الأطفال الأرقام من )  -

 ". Problèmes Phonatoiresكل أفراد العينة لا يعانون من المشكلات الصوتية "   -

 الأطفال في اجراء عمليات الجمع البسيطة )التي حدها الأكبر أقل من أو يساوي(.  معظميخفق  -

الأطفال في اجراء تبديل الأرقام )أثناء عمليات الجمع( من اليمين إلى اليسار مما يؤثر سلبا   معظميفشل  -
 على نتيجة العملية المجراة.  

ساسية وذلك بعد حساب نتائج تطبيقه على عينة الدراسة الأ معلوماتيالتأكد من امكانية تطبيق البرنامج ال -
 على العينة الاستطلاعية. 
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 ثانيا/ الدراسة الأساسية: 

   منهج الدراسة: -1

التجريبياستخدمنا في هذه الدراسة        وذلك لملاءمة هذا المنهج لتحقيق الهدف التي تسعى  ،  المنهج 
هذه الدراسة لتحقيقه، وهو معرفة مدى فاعلية برنامج معلوماتي في تنمية بعض المهارات الفكرية للأطفال  

المعلوماتية    البرامج  فاعلية  لدراسة  الأنسب   هو  التجريبي  المنهج  أن  كماذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم.  
  تابع   متغير  على  ،المقترحمعلوماتي  ال  البرنامج  في  والمتمثل   مستقل  متغير  تأثير  لدراسة  والأنسب   ،والتربوية
 المهارات الفكرية. في والمتمثل

ف المنهج التجريبي بأنه "أسلوب يتعلق بإجراء تجارب على عينة محل الدراسة، لمعرفة مدى تأثر  ويعرّ      
 (.38، 2014، عناية عامل واحد أو أكثر يسمى مستقل على عامل آخر يسمى تابع" )غازي 

ولقد اعتمدنا في الدراسة الحالية على تصميم المجموعة الواحدة، حيث يتم في هذا التصميم إخضاع أفراد     
قبلي   اختبار  إلى  القراءة المجموعة  مهارتي  في  الحقيقية  القدرات  تشخيص  خلاله  من  يتم  كتابي  )اختبار 

)البرنامج   المستقل  المتغير  إدخال  يتم  وبعدها  الفكرية(،  )المهارات  التابع  المتغير  يقيس  والحساب( 
المعلوماتي( إلى المجموعة نفسها، ثم يجرى القياس البعدي )هو نفسه الاختبار القبلي: الاختبار الكتابي(  
على نفس أفراد المجموعة، ثم تتم المقارنة بين نتائج القياس القبلي ونتائج القياس البعدي للمجموعة الواحدة 

 والشكل التالي يوضح ذلك: لمعرفة أثر المتغير المستقل على المتغير التابع.
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 فراد عينة الدراسةالأاختيار 

 
 

 للمتاير التابع )المهارات الفكرية( (1O) القبليالقياس 

 
 اجراء الدراسة )ادخال المتاير المستقل( 

 
 للمتاير التابع   (2O)القياس البعدي

 
 اختبار دلالة الفرق بين القياسين القبلي والبعدي في المتاير التابع 

 

 قبلي واختبار بعدي( يوضح إجراءات تصميم المجموعة الواحدة لاختبار 02الشكل رقم )

المجموعــة الواحــدة  بــدون مجموعــة  ي(: أنّنــا نخضــع فــي التصــميم ذ 02) رقــم الشــكل مــن خــلال لنــا يتضــح
، المجموعة الواحدة التجريبية للمتغير المستقل والمتمثل (2O( واختبار بعدي )1Oاختبار قبلي )إلى    ضابطة

ــابلين فـــي جلســـات البرنـــامج  المعلومـــاتي لتنميـــة مهـــارتي القـــراءة والحســـاب للأطفـــال ذوي الإعاقـــة الذهنيـــة القـ
، ثــم تختبــر كتــابي يقــيس مهــارات القــراءة، والعــد، والجمــع ، بعــد أن يــتم اختبارهــا اختبــارا قبليــا باختبــارللــتعلم

لمقارنــة نتــائج الاختبــار البعــدي بنتــائج  ،المجموعــة التجريبيــة بعــد التجربــة باختبــار بعــدي بــنفس الاختبــارات 
الاختبـــار القبلـــي، وذلـــك مـــن أجـــل قيـــاس فاعليـــة المتغيـــر المســـتقل، ولمعرفـــة أثـــر النتـــائج الايجابيـــة للبرنـــامج 

 ةقمنـا بدراسـة تتبعيـ .لتنمية مهارتي القراءة والحساب للأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للـتعلمالمعلوماتي  
باختبـار تتبعـي بـنفس المقـاييس  قدرت بشـهر ونصـفأين تختبر المجموعة التجريبية بعد التجربة بفترة زمنية 
 لمقارنة نتائج الاختبار التتبعي بنتائج الاختبار البعدي.
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 عينة الدراسة الأساسية:  -2

ذهنيا، تم اختيارهم اعتمادا على نتائج بطاقة ملاحظة    أطفال معاقين (  10تكونت عينة الدراسة من )     
الدرس أثناء  التي سمحت  أدائهم  قراءة   سجلوا  الذين  الأطفال   عن  واضحة  صورة  بأخذ ،  في  إيجابية  نتائج 

، توزعوا حسب خصائصهم كما هو موضح في  بطريقة صحيحة  الحروف قراءة سليمة وعد الأرقام وجمعها
 الجداول الموالية:

 خصائص عينة الدراسة: -2-1

 وتشمل كل من الجنس، العمر، درجة الذكاء.      

 حسب الجنس: -أ

 توزيع أفراد عينة الدراسة حسب متاير الجنس  يوضح(: 21جدول رقم )

 
 عينة الدراسة 

 الجنس
 النسبة المئوية  الإناث النسبة المئوية  ذكور 
6 60% 4 40% 

( بنسبة  4( وأن عدد الإناث يساوي )%60)   بنسبة  (6)أن عدد الذكور يساوي    السابق  الجدول  يوضح      
   (، هي نسب متقاربة وهذا الفرق البسيط لا يؤثر في تجانس العينة من حيث الجنس.  40%)

 حسب العمر:  - 

 توزيع أفراد عينة الدراسة حسب متاير العمر  يوضح(: 22جدول رقم )

 
 

 عينة الدراسة 

 العمر الزمني 

 9 
 سنوات 

النسبة  
 المئوية 

10  
 سنوات 

النسبة  
 المئوية 

النسبة   سنة  11
 المئوية 

النسبة   سنة  12
 المئوية 

2 20% 3 30% 3 30% 2 20% 
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 : أن (22رقم ) الجدول يوضح     

  .(%20( بنسبة مئوية )2هو ) الدراسة سنوات( في مجموعة 9الأطفال ذوي ) عدد  -

 .(%20( بنسبة مئوية )2هو ) الدراسةسنوات( في مجموعة  10الأطفال ذوي ) عدد  -

  .(%30( بنسبة مئوية )3( في المجموعة هو )سنة 11الأطفال ذوي ) عدد  -

 .(%20( بنسبة مئوية )2سنة( في المجموعة هو )12الأطفال ذوي ) عدد  -

 : التعليمي للوالدين* توزيع أفراد العينة حسب المستوى 

 : التعليمي للوالدينالجدول الموالي توزيع عينة الدراسة حسب متغير المستوى      

 :التعليمي للوالدينتوزيع أفراد عينة الدراسة حسب المستوى  يوضح(: 23جدول رقم )

 التعليمي للوالدينالمستوى  
 %النسبة  جيد %النسبة  متوسط %النسبة  منخفض 

 %20 2 %60 6 %20 2 الدراسة مجموعة 
     

السابق أن    الجدول  تتمتع أسرهم بمستوى  يتضح من خلال  المجموعة  أفراد  بنسبة    تعليميغالبية  متوسط 
   لكليهما.  %20الجيد والمنخفض بنسبة   التعليميمستوى ال بينما تساوى أفراد المجموعة في، 60%

 الدراسة:حدود  -3

 الحدود المكانية:  -أ

 .  -1-عنابة  أجريت هذه الدراسة على مستوى المركز النفسي البيداغوجي       

 الحدود الزمانية:  - 

 [.2023/ 03/ 02] مارس[ إلى غاية 06/11/2022] نوفمبرأجريت الدراسة الميدانية في الفترة ما بين 
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 الحدود البشرية:  -ج

عينة   على  الدراسة  )أجريت  من  على  10مكونة  موزعين  للتعلم،  القابلين  ذهنيا  المعاقين  الأطفال  من   )
 مجموعة واحدة. 

 الدراسة:   أدوات -4

 :الدراسة تساؤلات   لىع جابةللإ التالية دوات الأ استخدام تم     

 بطاقة ملاحظة أداء الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم أثناء الدرس. •
 لتشخيص القدرات الحقيقية لمهارتي القراءة والحساب.   اختبار كتابي •
 . المعلوماتيالبرنامج  •

   موجز لهذه الأدوات: ووصف عرض وفيما يلي      

 :بطاقة ملاحظة الأداء -4-1

ت 52)  على  النهائية  صورتها  في  الملاحظة  بطاقةتحتوي        عبارة  الإعاقة   لأطفالا  أداء قيس (  ذوي 
موزعة على النحو التالي:    الأداء درجة تصف، وتحتوي على ثلاثة بدائل  أثناء الدرس  للتعلمالذهنية القابلين  

يحدث  باستمرار(  2)  يحدث (،  1)  لا  كما  3)  يحدث   المتعلقة الشخصية   البيانات  بعض  على  وي تتح (، 
 ، ومدتها.  ومكانها الملاحظة، تاريخ بالاسم،

أثناء    مستواهمتسجيل ملاحظات تطور    في  المعاقين ذهنيا أثناء الدرسأداء الأطفال    ملاحظة  بطاقة   تفيد 
المعلوماتي  جلسات تنفيذ   مدى  البرنامج  على  والوقوف  تقييم    استمرارها،  أجل  أكبر    مهاراتهممن  بصفة 

   .الوقوع في الخطأومحاولة تعديلها مباشرة عند 

 الاختبار الكتابي:          -4-2

يقيس الأداء الفعلي للأطفال ذوي   )تعليمة(  سؤالا  (30على )   في صورته النهائية  يحتوي الاختبار الكتابي
القابلين للتعلم لمهارتي القراءة والحساب  ( أسئلة، 10، حيث بلغ عدد أسئلة مهارة القراءة )الإعاقة الذهنية 

 ( أسئلة.  10( أسئلة، والأمر نفسه لمهارة الجمع )10ومهارة العد )
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 : المعلوماتي البرنامج  -4-3

بمعدل  أسابيع    (10)  عشرموزعة على    جلسة (  28في صورته النهائية )   المعلوماتييتضمن البرنامج       
 أسبوعيا.  جلسات ( 3)

 محتوى البرنامج: -4-3-1

على    جلسات الوتم انتقاء    ،وترتيبها بشكل يتماشى مع طبيعة الدراسة  المعلوماتيالبرنامج    تم تنظيم جلسات 
، حيث  المستخدمةوالأدوات والفنيات    ،وهي: أهداف البرنامج التي تم تحديدها  سس أساس مجموعة من الأ

البرنام  محتوى   أن المؤسسة،   ج هذا  داخل  للطفل  يقدم  الذي  التربوي  للبرنامج  العامة  المحاور  مع   يتوافق 
 )القراءة، العد، الحساب(. تحديدا محور النشاطات الفكرية

 : المعلوماتيجلسات البرنامج  -4-3-2

 :جلسات لتنفيذ البرنامج اعتمدنا على مجموعة من الجلسات، وفيما يلي عرض لهذه ال

 * الجلسة الأولى: 

التعــرف علــى أفــراد العينــة )الأطفــال ذوي الإعاقــة الذهنيــة القــابلين للــتعلم( وتعــريفهم الهــدف العــام منهــا:  -
 بواسطة الحاسوب.  بالبرنامج الذي سيطبق عليهم

تعريــف الباحثــة بنفســها، تعريــف كــل طفــل باســمه، وتعريــف الباحثــة بالبرنــامج وتقــديم أهــدافها الفرعيــة:  -
 معلومات حوله.

 مضمون الجلسة: -

بعد القاء التحية على الأطفال تقوم الباحثة بتقديم نفسها لهم، ثم تطلب من الأطفـال التعريـف بأنفسـهم واحـدا 
تلو الخر، وبعد ذلك تشكر الباحثة الأطفال على مشاركتهم في البرنامج، ثم توضح لهم أهمية هذا البرنامج 

 بلغة بسيطة وواضحة )الدارجة(.

 يهدف البرنامج إلى تنمية مهارتي القراءة والحساب وذلك باستخدام الحاسوب.  -

 مشاركتهم أي الأطفال تكون بطريقة عشوائية. -
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 دقيقة.  45جلسة، مدة الجلسة الواحدة  28( أسابيع، مقسمة إلى 10مدة البرنامج تستغرق إلى عشرة ) -

 العلامات التي يحصلون عليها عند تطبيق البرنامج لا تحسب ضمن علامات التحصيل الدراسي. -

 من الضروري الموالبة على حضور الجميع لجلسات البرنامج. -

 تحديد المكان الذي يتم فيه تطبيق البرنامج، وهو حجرة الإعلام اللي.  -

 :والثالثة الثانية  نات* الجلس

مراجعــة المكتســبات القبليــة المتعلقــة بــالحروف الخمســة الأولــى )أب ت ث ج( قــراءة الهــدف العــام منهــا:  -
 (.5-1، وعد الأرقام )ومدلولا

 الأهداف المعرفية: -

 أن يتعرف الطفل على أي حرف من الحروف المذكورة سابقا.  -أ

 أن يقرأ الطفل الحروف المذكورة سابقا بصوت مرتفع وبتسلسل صحيح.  -ب 

 (.5-1أن يتعرف الطفل على الأرقام ) -ج

 أن يميز الطفل الأرقام المعروضة عليه دون مساعدة من أحد. -د 

 الوسائل التعليمية المستخدمة:  -

 الحاسوب  -سبورة -أقلام -بطاقات الأرقام -بطاقات الحروف 

 :الرابعة والخامسة  نات* الجلس

 شرح القواعد التي يجب الالتزام بها أثناء الجلسات، وتطبيق الاختبار القبلي.ا: مالهدف العام منه -

 الأهداف المعرفية: -

 أن يتمكن الطفل من استيعاب جميع القواعد.  -أ

 أن يتمكن الطفل من اجراء الاختبار القبلي.  -ب 
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 الوسائل التعليمية المستخدمة:  -

 أقلام  -أوراق 

 الإجراءات المتبعة في الجلسات: -

 ترحب الباحثة بالأطفال وتفتح الجلسة بعبارات تحفيزية لتجعل الطفل يشارك في هذا النشاط.  -1

 تطلب الباحثة من الطفل نطق الحروف والأرقام. -2

 تعرض الباحثة على الطفل بطاقات الحروف ثم بطاقات الأرقام وتطلب منه تسميتها. -3

تعرض الباحثة على الطفل مجموعة من بطاقات الحروف، وتطلب منه الإشارة إلى الحرف الذي تسميه   -4
 له.

 تعرض الباحثة على الطفل مجموعة من بطاقات الأرقام، وتطلب منه الإشارة إلى الرقم الذي تسميه له. -5

 تضع الباحثة أمام الطفل مجموعة من الأقلام وتطلب منه عدّها.  -6

 :ة السادسة* الجلس

قــراءة الحــرف "أ" ، و بكيفيــة اســتخدام الفــأرة ولوحــة المفــاتيح علــى جهــاز الحاســوب التعريــف الهــدف العــام:  -
 قراءة ومدلولا.

 الأهداف المعرفية: -

المكتــوب فــي البرنــامج  الحــرف "أ"أن يســتخدم الطفــل الفــأرة بشــكل صــحيح دون مســاعدة فــي الإشــارة إلــى  -أ
 والمعروض على جهاز الحاسوب.

 على الشاشة باستخدام لوحة المفاتيح بشكل صحيح.  حرف "أ"أن يشير الطفل على  -ب 

  التعرف الصحيح على الحرف "أ" في الكلمات التي تعرض على الطفل. -ج

 تمييز حرف "أ" من بين الحروف تمييزا سليما. -د 
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 الوسائل التعليمية المستخدمة:  -

 مصورةصور وبطاقات  -فواكه بلاستيكية -صور حيوانات  -بطاقات حروف -حاسوب 

 :ةالإجراءات المتبعة في الجلس -

تطلب الباحثة من الطفل أداء النشاط الخاص بالتدريب على استخدام الفأرة في البرنامج المعلوماتي، وبعدها 
ى حــرف "أ" تشـير الباحثـة إلــى أمـاكن الحــروف والأرقـام علـى لوحــة المفـاتيح، وتطلــب مـن الطفـل الضــغط علـ

 لى لوحة المفاتيح. ه عوتذكر مكان

 السابعة:* الجلسة 

 قراءة الحرف "ب" قراءة ومدلولا.الهدف العام منها:  -

 الأهداف المعرفية: -

المكتـوب فـي البرنـامج  الحـرف "ب"أن يستخدم الطفل الفأرة بشكل صـحيح دون مسـاعدة فـي الإشـارة إلـى   -أ
 والمعروض على جهاز الحاسوب.

 على الشاشة باستخدام لوحة المفاتيح بشكل صحيح.  حرف "ب"أن يشير الطفل على  -ب 

  التعرف الصحيح على الحرف "ب" في الكلمات التي تعرض على الطفل. -ج

 من بين الحروف تمييزا سليما. "ب"تمييز حرف  -د 

 الوسائل التعليمية المستخدمة:  -

 صور وبطاقات مصورة -فواكه بلاستيكية -صور حيوانات  -بطاقات حروف -حاسوب 

 :ةالإجراءات المتبعة في الجلس -

 لى لوحة المفاتيح. ه عوتذكر مكانى حرف "ب" من الطفل الضغط عل الباحثة تطلب 

 الثامنة:* الجلسة 

 " عدا صحيحا.1عد الرقم " تدريب الطفل علىالهدف العام منها:  -
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 الأهداف المعرفية: -

المكتــوب فــي البرنــامج ( 1الــرقم )أن يســتخدم الطفــل الفــأرة بشــكل صــحيح دون مســاعدة فــي الإشــارة إلــى  -أ
 والمعروض على جهاز الحاسوب.

 الشاشة باستخدام لوحة المفاتيح بشكل صحيح.  ( على1رقم )أن يشير الطفل على  -ب 

  الطفل.في الكلمات التي تعرض على ( 1) الرقمالتعرف الصحيح على  -ج

 تمييزا سليما. الأرقامبين  ( من1) رقمتمييز  -د 

 الوسائل التعليمية المستخدمة:  -

 قريصات وخشيبات  -صور وبطاقات مصورة -بطاقات أرقام -حاسوب 

 :ةالإجراءات المتبعة في الجلس -

 لى لوحة المفاتيح. ه عوتذكر مكان( 1ى رقم )من الطفل الضغط عل الباحثة تطلب 

 التاسعة:* الجلسة 

 عدا صحيحا. (2)عد الرقم  تدريب الطفل علىالهدف العام منها:  -

 الأهداف المعرفية: -

المكتــوب فــي البرنــامج  (2الــرقم )أن يســتخدم الطفــل الفــأرة بشــكل صــحيح دون مســاعدة فــي الإشــارة إلــى  -أ
 والمعروض على جهاز الحاسوب.

 على الشاشة باستخدام لوحة المفاتيح بشكل صحيح.  (2رقم )أن يشير الطفل على  -ب 

  في الكلمات التي تعرض على الطفل. (2) الرقمالتعرف الصحيح على  -ج

 تمييزا سليما. الأرقاممن بين  (2) رقمتمييز  -د 

 الوسائل التعليمية المستخدمة:  -

 ألوان خشبية -قريصات وخشيبات  -صور وبطاقات مصورة -بطاقات أرقام -حاسوب 
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 :ةالإجراءات المتبعة في الجلس -

 لى لوحة المفاتيح. ه عوتذكر مكان( 2ى رقم )من الطفل الضغط عل الباحثة تطلب 

 العاشرة:  * الجلسة 

مراجعـة مـا تـم تناولــه فـي الجلسـات السـابقة مــن قـراءة للحـرفين "أ" و"ب" قـراءة ســليمة الهـدف العـام منهــا:  -
 ودون مساعدة الراشد.

 الوسائل التعليمية المستخدمة:  -

 صور وبطاقات مصورة -فواكه بلاستيكية -صور حيوانات  -بطاقات حروف -حاسوب 

 :ةالإجراءات المتبعة في الجلس -

 لى لوحة المفاتيح. هما عوتذكر مكانى الحرف "أ" ثم على الحرف "ب" من الطفل الضغط عل الباحثة تطلب 

 الحادية عشر: * الجلسة

 (.2و1مراجعة عد الرقمين ) الهدف العام منها: -

 الوسائل التعليمية المستخدمة:  -

 ألوان خشبية -قريصات وخشيبات  -صور وبطاقات مصورة -بطاقات أرقام -حاسوب 

 :ةالإجراءات المتبعة في الجلس -

لــى لوحــة همــا عتــذكر مكان( مــع ضــرورة 1( ثــم علــى الــرقم )2ى رقــم )مــن الطفــل الضــغط علــ الباحثــة تطلــب 
 المفاتيح. 

 الثانية عشر: * الجلسة

 تدريب الطفل على قراءة الحرفين "ت" و"ث". الهدف العام منها: -

 الوسائل التعليمية المستخدمة:  -
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صــــور حيوانــــات خضــــر وفواكــــه  -صــــور أشــــكال -صــــور وبطاقــــات مصــــورة -بطاقــــات حــــروف -حاســــوب 
 بلاستيكية

 :ةالإجراءات المتبعة في الجلس -

لى لوحة هما عتذكر مكانمع ضرورة  "ث"ثم على الحرف "ت" ى حرف  من الطفل الضغط عل  الباحثة  تطلب 
 المفاتيح. 

 الثالثة عشر: * الجلسة

 (.2و1تدريب الطفل على جمع الرقمين ) الهدف العام منها: -

 الوسائل التعليمية المستخدمة:  -

 ألوان خشبية -قريصات وخشيبات  -صور وبطاقات مصورة -بطاقات أرقام -حاسوب 

 :ةالإجراءات المتبعة في الجلس -

الضغط ، و لى لوحة المفاتيح( ع1( ثم على الرقم )2الضغط مرة أخرى على الرقم )من الطفل    الباحثة  تطلب 
ى إشارة )+( وتذكر مكانها، ثم تطلب من الطفل أن يجيب على الأنشطة التي تخـص عـد وجمـع الـرقمين عل
  (.2و1)

 بعة عشر:االر  * الجلسة

 (.3تدريب الطفل على عد الرقم ) الهدف العام منها: -

 الأهداف المعرفية: -

المكتــوب فــي البرنــامج ( 3الــرقم )أن يســتخدم الطفــل الفــأرة بشــكل صــحيح دون مســاعدة فــي الإشــارة إلــى  -أ
 .والمعروض على جهاز الحاسوب 

 الشاشة باستخدام لوحة المفاتيح بشكل صحيح.  ( على3رقم )أن يشير الطفل على  -ب 

  الكلمات التي تعرض على الطفل.في ( 3) الرقمالتعرف الصحيح على  -ج

 تمييزا سليما. الأرقامبين  ( من3) الرقمتمييز  -د 
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 الوسائل التعليمية المستخدمة:  -

 ألوان خشبية -قريصات وخشيبات  -صور وبطاقات مصورة -بطاقات أرقام -حاسوب 

 :ةالإجراءات المتبعة في الجلس -

 لى لوحة المفاتيح. ه عتذكر مكان( مع ضرورة 3ى رقم )من الطفل الضغط عل الباحثة تطلب 

 الخامسة عشر: * الجلسة

 (.4تدريب الطفل على عد الرقم ) الهدف العام منها: -

 الأهداف المعرفية: -

المكتــوب فــي البرنــامج ( 4الــرقم )أن يســتخدم الطفــل الفــأرة بشــكل صــحيح دون مســاعدة فــي الإشــارة إلــى  -أ
 .والمعروض على جهاز الحاسوب 

  في الكلمات التي تعرض على الطفل.( 4) الرقمالتعرف الصحيح على  -ب 

 تمييزا سليما. الأرقامبين  ( من4) الرقمتمييز  -ج

 الشاشة باستخدام لوحة المفاتيح بشكل صحيح.  ( على4رقم )أن يشير الطفل على  -د  

 الوسائل التعليمية المستخدمة:  -

 ألوان خشبية -قريصات وخشيبات  -صور وبطاقات مصورة -بطاقات أرقام -حاسوب 

 :ةالإجراءات المتبعة في الجلس -

 لى لوحة المفاتيح. ه عتذكر مكان( مع 4ى رقم )من الطفل الضغط عل الباحثة تطلب 

 ن السادسة والسابعة عشر:ات* الجلس

 .(4و3تدريب الطفل على جمع الرقمين ) ا:مالهدف العام منه -

 الوسائل التعليمية المستخدمة:  -
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 ألوان خشبية -قريصات وخشيبات  -صور وبطاقات مصورة -بطاقات أرقام -حاسوب 

 :تينالمتبعة في الجلسالإجراءات  -

الضغط ، و لى لوحة المفاتيح( ع4( ثم على الرقم )3الضغط مرة أخرى على الرقم )من الطفل    الباحثة  تطلب 
ى إشــارة )+( وتــذكر مكانهــا، ثــم تطلــب مــن الطفــل أن يجيــب علــى الأنشــطة التــي تخــص جمــع الــرقمين علــ
  (.4و3)

 التاسعة عشر:و ن الثامنة ات* الجلس

 تدريب الطفل على قراءة الحرف "ج" قراءة ومدلولا. ا:مالعام منهالهدف  -

 الأهداف الفرعية: -

المكتـوب فـي البرنـامج  "جالحـرف "أن يستخدم الطفل الفـأرة بشـكل صـحيح دون مسـاعدة فـي الإشـارة إلـى   -أ
 والمعروض على جهاز الحاسوب.

 على الشاشة باستخدام لوحة المفاتيح بشكل صحيح.  "جحرف "أن يشير الطفل على  -ب 

  " في الكلمات التي تعرض على الطفل.جالتعرف الصحيح على الحرف " -ج

 من بين الحروف تمييزا سليما. "ج"تمييز حرف  -د 

 الوسائل التعليمية المستخدمة:  -

 بلاستيكيةخضر وفواكه  -صور أشكال -صور وبطاقات مصورة -بطاقات حروف -حاسوب 

 :تينالإجراءات المتبعة في الجلس -

 لى لوحة المفاتيح. ه عوتذكر مكانى حرف "ج" من الطفل الضغط عل الباحثة تطلب 

 ن:  ين والواحد والعشر ين العشر ات* الجلس

 (.5تدريب الطفل على عد وجمع الرقم ) ا:مالهدف العام منه -
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 الأهداف المعرفية: -

المكتــوب فــي البرنــامج ( 5الــرقم )أن يســتخدم الطفــل الفــأرة بشــكل صــحيح دون مســاعدة فــي الإشــارة إلــى  -أ
 .والمعروض على جهاز الحاسوب 

 الشاشة باستخدام لوحة المفاتيح بشكل صحيح.  ( على5رقم )أن يشير الطفل على  -ب 

 .تمييزا سليما الأرقامبين  ( من5) الرقمتمييز  -ج

 الوسائل التعليمية المستخدمة:  -

 ألوان خشبية، علب، كرات  -قريصات وخشيبات  -صور وبطاقات مصورة -بطاقات أرقام -حاسوب 

 :تينالإجراءات المتبعة في الجلس -

ى إشـارة )+( علـمـرة أخـرى الضـغط ، و لـى لوحـة المفـاتيح( ع5الضـغط علـى الـرقم )من الطفل   الباحثة  تطلب 
  (.5تطلب من الطفل أن يجيب على الأنشطة التي تخص عد وجمع الرقم )وتذكر مكانها، ثم 

 الثانية والعشرون: * الجلسة

ث ج( دفعـة  -ت  -ب  -)أتـدريب الطفـل علـى قـراءة الحـروف الخمسـة الأولـى   إعـادة  الهدف العام منهـا:  -
 ، قراءة سليمة. واحدة

 الوسائل التعليمية المستخدمة:  -

 خضر وفواكه بلاستيكية -صور أشكال -صور وبطاقات مصورة -بطاقات حروف -حاسوب 

 :ةالإجراءات المتبعة في الجلس -

 جميع الحروف المذكورة أعلاه )دون مساعدة( على لوحة المفاتيح. من الطفل الضغط  الباحثة تطلب 

 الثالثة والعشرون: * الجلسة

 ( عدا متسلسلا وسليما. 5إلى 1تدريب الطفل على عد الأرقام )منإعادة  الهدف العام منها: -
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 الوسائل التعليمية المستخدمة:  -

 ألوان خشبية -قريصات وخشيبات  -صور وبطاقات مصورة -بطاقات أرقام -حاسوب 

 :ةالإجراءات المتبعة في الجلس -

 ى جميع الأرقام على لوحة المفاتيح. من الطفل الضغط عل الباحثة تطلب 

 ن: ين الرابعة والخامسة والعشر ات* الجلس

 ( جمعا صحيحا.5إلى 1تدريب الطفل على جمع الأرقام )من ا:مالهدف العام منه -

 الوسائل التعليمية المستخدمة:  -

 ألوان خشبية، علب، كرات  -قريصات وخشيبات  -صور وبطاقات مصورة -بطاقات أرقام -حاسوب 

 :تينالإجراءات المتبعة في الجلس -

ى إشـارة )+(، ثـم تطلـب مـن الطفـل أن يجيـب علـى الأنشـطة التـي علـمرة أخـرى الضغط  و من    الباحثة  تطلب 
  .(5إلى 1)منتخص جمع الأرقام 

 ن:يات السادسة والسابعة والثامنة والعشر * الجلس

 تلخيص البرنامج وتقييم تهيئة الأطفال لإنهاء البرنامج )مرحلة إنهاء البرنامج(.  هدفها: -

 :المعلوماتي المصممتفصيل لجلسات البرنامج وفيما يلي   ❖
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 (: يوضح ترتيب جلسات البرنامج ومضمونها 24جدول رقم )
ترتيب  
 الجلسات 

 الفنيات وسائلها أهدافها زمنها موضوع الجلسة 

 
1 
 

 
 تمهيد وتعارف 

 
إلــى  30مــن 
 دقيقة 45

التعـــارف بــــين الباحثــــة  -
والأطفال بعضهم بـبعض 
وتـــــــــدعيم العلاقـــــــــة فيمـــــــــا 

 بينهم.
 القياس القبلي.تطبيق  -

 -أقــلام -أوراق
بطاقــــــــــــــــــــــــــــــــات 

 تعليمية

 الحوار والمناقشة.

 التعزيز الإيجابي.

 
 
 
 
 
 
 3و 2  

 

 
 
 

مراجعة المهارات  
 المسبقة 

 
 
 

 دقيقة 45

أن يتعرف الطفل على   -
الأولى    الحروف الخمسة 

 . ج(-ث -ت -ب -)أ
الطفل    - يقرأ  أن 

سابقا   المذكورة  الحروف 
وبتسلسل   مرتفع  بصوت 

 صحيح.
الطفل    - يسمي  أن 

المعروضة   الحروف
 . عليه بشكل صحيح

أن يتعرف الطفل على   -
 (.5-1الأرقام )

أن يميز الطفل الأرقام    -
 المعروضة عليه. 

 
   -حاسوب 

بطاقات  
 -حروف

  -بطاقات أرقام
 سبورة  -أقلام

 
المناقشـــــــة  -التعزيـــــــز
ــوار ــة  -والحـــــــ التغذيـــــــ
 -النمذجــــة -الراجعــــة

 -لعــــــــــــــــــب الـــــــــــــــــــدور
 الذهني.العصف 

 

 
 

 5و 4 

ــد  ــرح قواعـــــــــــــ شـــــــــــــ
ــن  ــامج مــــــــــ البرنــــــــــ
خـــــــــــــــلال شـــــــــــــــرح 

 جلساته.
تطبيــــق الاختبـــــار 

 القبلي

 دقيقة 45
 
 
 
 
 

ــن  - ــل مـ ــتمكن الطفـ أن يـ
 استيعاب جميع القواعد. 

ــن  - ــل مـ ــتمكن الطفـ أن يـ
 اجراء الاختبار القبلي. 

 

 
 

 أقلام -أوراق

 
 .التدعيم -النمذجة
المناقشـــــــة  -التعزيـــــــز
 التوجيه. -والحوار

 

 
 

 
التعــرف علــى أداة 

 
 دقيقة 45

ــل  - ــتخدم الطفــــــــ أن يســــــــ
الفأرة بشـكل صـحيح دون 

 
 -حاســـــــــــــــــــــــوب 

 
ــز ــة، التعزيــــــ  المناقشــــــ
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6 

ــامج  البرنـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 )الحاسوب(

ــراءة الحــــرف "أ"  قــ
 قراءة ومدلولا.

 

مســاعدة فــي الإشــارة إلــى 
ــي  الحـــرف "أ" ــوب فـ المكتـ

البرنــــــــــــامج والمعــــــــــــروض 
 على جهاز الحاسوب.

أن يشـــير الطفـــل علـــى  -
علـــــى الشاشـــــة  حـــــرف "أ"

ــاتيح  ــة المفـ ــتخدام لوحـ باسـ
 بشكل صحيح. 

التعرف الصحيح على   -
ــات  الحــــرف "أ" فــــي الكلمــ
ــرض علـــــــــــى  التـــــــــــي تعـــــــــ

  الطفل.
تمييـــــز حـــــرف "أ" مـــــن  -

ــزا  ــين الحـــــــــروف تمييـــــــ بـــــــ
 سليما.

 

بطاقــــــــــــــــــــــــــــــــات 
 -حـــــــــــــــــــــــــــروف

ــور  صــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 -حيوانــــــــــــــــــــــات 

ــه  فواكــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 -بلاســــــــــــــــتيكية

ــور  صــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
وبطاقـــــــــــــــــــــــــــات 

 مصورة
 

 التغذيـــــــــــة، والحـــــــــــوار
العصــــــف  -الراجعــــــة
التــــــــــدعيم  -الــــــــــذهني
 .الايجابي
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قراءة الحرف "ب" 
 قراءة ومدلولا

 
 
 
 

 دقيقة 45

ــل  - ــتخدم الطفــــــــ أن يســــــــ
الفأرة بشـكل صـحيح دون 
مســاعدة فــي الإشــارة إلــى 

المكتوب فـي  الحرف "ب"
البرنــــــــــــامج والمعــــــــــــروض 

 على جهاز الحاسوب.
أن يشـــير الطفـــل علـــى  -

علـــى الشاشـــة  حـــرف "ب"
ــاتيح  ــة المفـ ــتخدام لوحـ باسـ

 بشكل صحيح. 
التعرف الصحيح على   -

فــي الكلمــات  الحــرف "ب"
ــرض علـــــــــــى  التـــــــــــي تعـــــــــ

  الطفل.

 
 -حاســـــــــــــــــــــــوب 

بطاقــــــــــــــــــــــــــــــــات 
 -حـــــــــــــــــــــــــــروف

ــور  صــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 -حيوانــــــــــــــــــــــات 

ــه  فواكــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 -بلاســــــــــــــــتيكية

ــور  صــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
وبطاقـــــــــــــــــــــــــــات 

 مصورة
 

 
 

ــز ــة، التعزيــــــ  المناقشــــــ
 التغذيـــــــــــة، والحـــــــــــوار
العصــــــف  -الراجعــــــة
التــــــــــدعيم  -الــــــــــذهني
 الايجابي.
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مـــن  "ب"تمييـــز حـــرف  -
ــزا  ــين الحـــــــــروف تمييـــــــ بـــــــ

 سليما.
 

 
8 

تــــــــــدريب الطفــــــــــل 
الــــــرقم عــــــد  علــــــى

 " عدا صحيحا1"

 
 دقيقة 45

ــل  - ــتخدم الطفــــــــ أن يســــــــ
الفأرة بشـكل صـحيح دون 
مســاعدة فــي الإشــارة إلــى 

ــي ( 1الــــرقم ) المكتــــوب فــ
البرنــــــــــــامج والمعــــــــــــروض 

 على جهاز الحاسوب.
أن يشـــير الطفـــل علـــى  -

الشاشــــــة  ( علــــــى1رقــــــم )
ــاتيح  ــة المفـ ــتخدام لوحـ باسـ

 بشكل صحيح. 
التعرف الصحيح على   -

فـــــي الكلمـــــات ( 1)الـــــرقم 
ــرض علـــــــــــى  التـــــــــــي تعـــــــــ

  الطفل.
 ( مــــن1)تمييــــز الــــرقم  -

 بين الأرقام تمييزا سليما.
 

 -حاســـــــــــــــــــــــوب 
 -بطاقات أرقام

ــور  صــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
وبطاقـــــــــــــــــــــــــــات 

 -مصـــــــــــــــــــــــــــورة
قريصـــــــــــــــــــــــــــات 

 وخشيبات 
 

ــوار ــة والحــــ  -المناقشــــ
ــه التعزيـــــــــز  -التوجيـــــــ
 المادي.

 
 
 
 
9 

 
 

تــــــــــدريب الطفــــــــــل 
عــــــد الــــــرقم  علــــــى

 عدا صحيحا (2)

 
 
 

 دقيقة 45

ــل  - ــتخدم الطفــــــــ أن يســــــــ
الفأرة بشـكل صـحيح دون 
مســاعدة فــي الإشــارة إلــى 

ــي  (2الــــرقم ) المكتــــوب فــ
البرنــــــــــــامج والمعــــــــــــروض 

 على جهاز الحاسوب.
أن يشـــير الطفـــل علـــى  -

علــــــى الشاشــــــة  (2رقــــــم )
ــاتيح  ــة المفـ ــتخدام لوحـ باسـ

 
 -حاســـــــــــــــــــــــوب 
 -بطاقات أرقام

ــور  صــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
وبطاقـــــــــــــــــــــــــــات 

 -مصـــــــــــــــــــــــــــورة
قريصـــــــــــــــــــــــــــات 

 -وخشـــــــــــــــــيبات 
 ألوان خشبية

 
 

 المناقشـــــــة -التعزيـــــــز
ــوار ــة -والحـــــــ  التغذيـــــــ

 .الراجعة
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 بشكل صحيح. 
التعرف الصحيح على   -

فـــــي الكلمـــــات  (2)الـــــرقم 
ــرض علـــــــــــى  التـــــــــــي تعـــــــــ

  الطفل.
مــــــن  (2)تمييــــــز رقــــــم  -

 بين الأرقام تمييزا سليما.

 

 
 
 
10 

 
مراجعــــــة مـــــــا تـــــــم 
تناولــــــــــــــــــه فــــــــــــــــــي 
 الجلسات السابقة 

 
 دقيقة 45

 
قـــــــــــــراءة الحـــــــــــــرفين "أ"  -

و"ب" قـــراءة ســـليمة ودون 
 مساعدة الراشد.

 

 -حاســـــــــــــــــــــــوب 
بطاقــــــــــــــــــــــــــــــــات 

 -حـــــــــــــــــــــــــــروف
ــور  صــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 -حيوانــــــــــــــــــــــات 
ــه  فواكــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 -بلاســــــــــــــــتيكية
ــور  صــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
وبطاقـــــــــــــــــــــــــــات 

 مصورة
 

 
 -التشــجيع -النمذجــة
 -الإيجــــــابي التعزيــــــز
 .الحوار -المناقشة

 
 
11 

 
ــد  ــة عــــــــــــ مراجعــــــــــــ

 (2و1الرقمين )

 
 
 

 دقيقة 45

 
العــــــد الســــــليم للــــــرقمين  -
 (.2و1)
عــدم تــدخل الراشــد فــي  -

 عملية العد. 

 -حاســـــــــــــــــــــــوب 
 -بطاقات أرقام

ــور  صــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
وبطاقـــــــــــــــــــــــــــات 

 -مصـــــــــــــــــــــــــــورة
قريصـــــــــــــــــــــــــــات 

 -وخشـــــــــــــــــيبات 
 ألوان خشبية

 

 
 -التشــجيع -النمذجــة
 -الإيجــــــابي التعزيــــــز
 .الحوار -المناقشة

 
 
 

 
تــــــــــدريب الطفــــــــــل 
ــراءة  ــى قــــــــــــــ علــــــــــــــ

 
 دقيقة 45

 
ــرفين  - ــراءة الحـــــــ "ت" قـــــــ

ــليمة دون  و"ث" ــراءة ســـ قـــ

ــوب   -حاســـــــــــــــــــــ
بطاقــــــــــــــــــــــــــــــــات 

 -حـــــــــــــــــــــــــــروف

 المناقشـــــــة -التعزيـــــــز
ــوار ــة -والحـــــــ  التغذيـــــــ

ــب  -الراجعــــــــــــــة  لعــــــــــــ
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الحــــــــــــــــــــــرفين "ت"  12
 و"ث"

ــور  مساعدة من أحد. صــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
وبطاقـــــــــــــــــــــــــــات 

 -مصـــــــــــــــــــــــــــورة
 -صور أشـكال

صور حيوانات 
خضــــر وفواكــــه 

 بلاستيكية
 

 .الدور

 
 
 
13 

 
تــــــــــدريب الطفــــــــــل 
علــــــــــــــــى جمــــــــــــــــع 

 (2و1الرقمين )

 
 دقيقة 45

التعــــــرف علــــــى إشــــــارة  -
)+( وتـــذكر مكانهـــا علـــى 

 لوحة المفاتيح.
التعــــــرف علــــــى إشــــــارة  -

)=( وتـــذكر مكانهـــا علـــى 
 لوحة المفاتيح.

 -حاســـــــــــــــــــــــوب 
 -بطاقات أرقام

ــور  صــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
وبطاقـــــــــــــــــــــــــــات 

 -مصـــــــــــــــــــــــــــورة
قريصـــــــــــــــــــــــــــات 

 -وخشـــــــــــــــــيبات 
 ألوان خشبية

 

 
 -التعزيــــــــز المعنــــــــوي 

العصـــــف  -التشـــــجيع
 الذهني.

 
 
 
14 

 
 

تــــــــــدريب الطفــــــــــل 
علــــــى عــــــد الــــــرقم 

(3.) 
 

 
 دقيقة 45

ــل  - ــتخدم الطفــــــــ أن يســــــــ
الفأرة بشـكل صـحيح دون 
مســاعدة فــي الإشــارة إلــى 

ــي ( 3الــــرقم ) المكتــــوب فــ
البرنــــــــــــامج والمعــــــــــــروض 

 .على جهاز الحاسوب 
أن يشـــير الطفـــل علـــى  -

الشاشــــــة  ( علــــــى3رقــــــم )
ــاتيح  ــة المفـ ــتخدام لوحـ باسـ

 بشكل صحيح. 
التعرف الصحيح على   -

فـــــي الكلمـــــات ( 3)الـــــرقم 
ــرض علـــــــــــى  التـــــــــــي تعـــــــــ

ــوب   -حاســـــــــــــــــــــ
 -بطاقات أرقام

ــور  صــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
وبطاقـــــــــــــــــــــــــــات 

 -مصـــــــــــــــــــــــــــورة
قريصـــــــــــــــــــــــــــات 

 -وخشـــــــــــــــــيبات 
 ألوان خشبية

 

 
ــة ــوار -النمذجـــــــ  الحـــــــ
 التشجيع -والمناقشة
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  الطفل.
 ( مــــن3)تمييــــز الــــرقم  -

 بين الأرقام تمييزا سليما.
 

 
15 

الطفل  تدريب 
الرقم  عد  على 

(4.) 

 
 دقيقة 45

ــل  - ــتخدم الطفــــــــ أن يســــــــ
الفأرة بشـكل صـحيح دون 
مســاعدة فــي الإشــارة إلــى 

ــي ( 4الــــرقم ) المكتــــوب فــ
البرنــــــــــــامج والمعــــــــــــروض 

 .على جهاز الحاسوب 
أن يشـــير الطفـــل علـــى  -

الشاشــــــة  ( علــــــى4رقــــــم )
ــاتيح  ــة المفـ ــتخدام لوحـ باسـ

 بشكل صحيح. 
التعرف الصحيح على   -

فـــــي الكلمـــــات ( 4)الـــــرقم 
ــرض علـــــــــــى  التـــــــــــي تعـــــــــ

  الطفل.
 ( مــــن4)تمييــــز الــــرقم  -

 بين الأرقام تمييزا سليما.
 

 -حاســـــــــــــــــــــــوب 
 -بطاقات أرقام

ــور  صــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
وبطاقـــــــــــــــــــــــــــات 

 -مصـــــــــــــــــــــــــــورة
قريصـــــــــــــــــــــــــــات 

 -وخشـــــــــــــــــيبات 
 ألوان خشبية

 

 المناقشـــــــة -التعزيـــــــز
ــوار ــة -والحـــــــ  التغذيـــــــ

 .الراجعة

 
 
 
 17و  16

 
 
 
 

تــــــــــدريب الطفــــــــــل 
علــــــــــــــــى جمــــــــــــــــع 

 (4و3الرقمين )

 
 دقيقة 45

التعــــــرف علــــــى إشــــــارة  -
)+( وتـــذكر مكانهـــا علـــى 
 لوحة المفاتيح مرة أخرى.

التعــــــرف علــــــى إشــــــارة  -
)=( وتـــذكر مكانهـــا علـــى 
 لوحة المفاتيح مرة أخرى.

 -حاســـــــــــــــــــــــوب 
 -بطاقات أرقام

ــور  صــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
وبطاقـــــــــــــــــــــــــــات 

 -مصـــــــــــــــــــــــــــورة
قريصـــــــــــــــــــــــــــات 

 -وخشـــــــــــــــــيبات 
 ألوان خشبية

 

التعزيــــــــز  -النمذجــــــــة
 الإيجابي.
المناقشـــــــة  -التعزيـــــــز
 -التوجيـــــه -والحـــــوار

 العصف الذهني.
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 19و  18

 
تــــــــــدريب الطفــــــــــل 
ــراءة  ــى قــــــــــــــ علــــــــــــــ
الحــرف "ج" قــراءة 

 ومدلولا

 
 دقيقة 45

ــل  - ــتخدم الطفــــــــ أن يســــــــ
الفأرة بشـكل صـحيح دون 
مســاعدة فــي الإشــارة إلــى 

المكتــوب فــي  الحـرف "ج"
البرنــــــــــــامج والمعــــــــــــروض 

 على جهاز الحاسوب.
أن يشـــير الطفـــل علـــى  -

ــرف "ج" ــة  حـ ــى الشاشـ علـ
ــاتيح  ــة المفـ ــتخدام لوحـ باسـ

 بشكل صحيح. 
التعرف الصحيح على   -

الحــرف "ج" فــي الكلمــات 
ــرض علـــــــــــى  التـــــــــــي تعـــــــــ

  الطفل.
ــرف  - ــز حـ ــن  "ج"تمييـ مـ

ــزا  ــين الحـــــــــروف تمييـــــــ بـــــــ
 سليما.

 

 
 -حاســـــــــــــــــــــــوب 

بطاقــــــــــــــــــــــــــــــــات 
 -حـــــــــــــــــــــــــــروف

ــور  صــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
وبطاقـــــــــــــــــــــــــــات 

 -مصـــــــــــــــــــــــــــورة
 -صور أشـكال

خضــــر وفواكــــه 
 بلاستيكية
 

 
 - المــــــــادي التعزيــــــــز
ــة ــوار المناقشــــ  -والحــــ
 -الراجعـــــــــة التغذيـــــــــة

 الدور لعب 

 
 
 
 
 
 21و  20

 
تــــــــــدريب الطفــــــــــل 
ــع  ــد وجمــ علــــى عــ

 (5الرقم )
 

 
 

 دقيقة 45

ــل  - ــتخدم الطفــــــــ أن يســــــــ
الفأرة بشـكل صـحيح دون 
مســاعدة فــي الإشــارة إلــى 

ــي ( 5الــــرقم ) المكتــــوب فــ
البرنــــــــــــامج والمعــــــــــــروض 

 .على جهاز الحاسوب 
أن يشـــير الطفـــل علـــى  -

الشاشــــــة  ( علــــــى5رقــــــم )
ــاتيح  ــة المفـ ــتخدام لوحـ باسـ

 بشكل صحيح. 
 ( مــــن5)تمييــــز الــــرقم  -

 بين الأرقام تمييزا سليما.

 
 -حاســـــــــــــــــــــــوب 
 -بطاقات أرقام

ــور  صــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
وبطاقـــــــــــــــــــــــــــات 

 -مصـــــــــــــــــــــــــــورة
قريصـــــــــــــــــــــــــــات 

 -وخشـــــــــــــــــيبات 
ــبية،  ــوان خشــ ألــ

 علب، كرات 
 

 
ــه ــة -التوجيــ  -النمذجــ

التعزيـــــــز  -التشـــــــجيع
المناقشـــــــة  -المـــــــادي
ــوار ــة  -والحـــــــ التغذيـــــــ

ــب  -الراجعــــــــــــــة لعــــــــــــ
 الدور.  
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22 

 
تــــــــــــدريب  إعــــــــــــادة

الطفل علـى قـراءة 
الحــروف الخمســة 

 -ب  -)أالأولـــــــى 
 ث ج(  -ت 

 
 

    
 دقيقة 45

 
ــال علـــى  - ــدريب الأطفـ تـ

ــروف الخمســــة  ــراءة الحــ قــ
ث  -ت  -ب  -)أالأولـــى 

ــدة ج( ــة واحـــ ــراءة دفعـــ ، قـــ
ــاعدة  ــليمة دون مســــــــــ ســــــــــ

 الراشد.  
 

 -حاســـــــــــــــــــــــوب 
بطاقــــــــــــــــــــــــــــــــات 

 -حـــــــــــــــــــــــــــروف
ــور  صــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
وبطاقـــــــــــــــــــــــــــات 

 -مصـــــــــــــــــــــــــــورة
 -صور أشـكال

خضــــر وفواكــــه 
 بلاستيكية

 

 
التــــــــدعيم  -النمذجــــــــة
 المناقشة. -الإيجابي

 
 
23 

إعــــــــــــادة تــــــــــــدريب 
الطفــــل علــــى عــــد 

 1الأرقــــــــــام )مــــــــــن
 (5إلى

 
 دقيقة 45

إعــادة تـــدريب الأطفـــال  -
ــن ــام )مـ ــد الأرقـ ــى عـ  1علـ

( عــــــــدا متسلســــــــلا 5إلــــــــى
 وسليما.

 -حاســـــــــــــــــــــــوب 
 -بطاقات أرقام

ــور  صــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
وبطاقـــــــــــــــــــــــــــات 

 -مصـــــــــــــــــــــــــــورة
قريصـــــــــــــــــــــــــــات 

 -وخشـــــــــــــــــيبات 
 ألوان خشبية

 

التــــــدعيم  –النمذجــــــة 
 المناقشة والحوار. –

 
 
 
 25و  24

 
تــــــــــدريب الطفــــــــــل 
على جمع الأرقام 

 (5إلى 1)من

 
 دقيقة 45

 
تــــــدريب الطفــــــل علــــــى  -

 1جمـــــــــع الأرقـــــــــام )مـــــــــن
 ( جمعا صحيحا5إلى

 -حاســـــــــــــــــــــــوب 
 -بطاقات أرقام

ــور  صــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
وبطاقـــــــــــــــــــــــــــات 

 
ــوار ــة والحــــ  -المناقشــــ
 -التغذيـــــــــة الراجعـــــــــة

 التعزيز المادي.
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 -مصـــــــــــــــــــــــــــورة
قريصـــــــــــــــــــــــــــات 

 -وخشـــــــــــــــــيبات 
ــبية،  ــوان خشــ ألــ

 علب، كرات 
 

26 
27 
28 

ــة إنهــــــــــــاء  مرحلــــــــــ
 البرنامج

تلخـــــــــــــيص البرنـــــــــــــامج  - دقيقة 60
ــال  ــة الأطفـــــ وتقيـــــــيم تهيئـــــ

 لإنهاء البرنامج

بطاقــــــــــــــــــــــــــــــــات 
 -الحـــــــــــــــــــــروف

 بطاقات الأرقام

ــة ــوار والمناقشــــ  -الحــــ
 التعزيز المعنوي 

 

 الإحصائية:  المعالجة أساليب  -5

في    (SPSS)  الحزمة الإحصائية للعلوم الاجتماعية  برنامجفي الدراسة الحالية على    الباحثةاعتمدت       
 من أجل معالجة البيانات وفق الأساليب التالية:  (V20)  العشرينإصداره 

 من أجل تقنين أدوات الدراسة تمت الاستعانة بالأساليب الإحصائية التالية:  ❖
 Percentageالمئوية  النسبة -
 " Pearson’s Correlation بيرسون " ارتباط معامل -
 لتحليل نتائج الدراسية تمت الاستعانة بالأساليب الإحصائية التالية:  ❖
 .المتوسطات الحسابية -
 الانحراف المعياري.  -
"ت"   - بين  لعينتين    Paired – Samples T textاختبار  الفروق  عن  للكشف  مترابطتين، 

 .مهارتي القراءة والحساب متوسطي درجات القياسين القبلي والبعدي للاختبار الكتابي في 
مترابطتينويلكوكسون    اختبار - لعينتين  "ت"  لاختبار  الأول  بين    ،البديل  الفروق  عن  للكشف 

 .  متوسطي درجات القياسين القبلي والبعدي للاختبار الكتابي في مهارتي القراءة والحساب.
- " في اختبار "ت" لمتوسطي    للدلالة على حجم الأثر  "d"  ( لحساب مؤشرCohen)  كوهنمعادلة 

   . درجات عينتين مترابطتين
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" لمتوسطي  Z" للدلالة على حجم الأثر في اختبار "d( لحساب مؤشر "Cohenمعادلة "كوهن ) -
 درجات عينتين مترابطتين.   
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   : الفصل خلاصة

في        المتبعة  المنهجية  الإجراءات  أهم  إلى  الفصل  هذا  في  بدءا   الدراسةتطرقنا  الميدانية،   والإجراءات 
تقديم وصف مفصل لأدوات الدراسة الأساسية بعد حيث تم عرض أهدافها، ثم تم    الاستطلاعية،بالدراسة  

العينة   أفراد  على  الأساسية  الدراسة  في  للتطبيق  صلاحيتها  وبالتالي  السيكومترية،  خصائصها  من  التأكد 
لدراسة الأساسية،  العينة  ا، وأيضا تقديم وصف المتبعمنهج تحديد الأما في جزء الدراسة الأساسية تم . المختارة

إلىكما   نغفل  تطرقنا  أن  دون  الدراسة  تصميمها  عن  عينة  وكيفية  الدراسة  تحديد   ، أداة  الأساليب    وأخيرا 
 . لدراسة الأساسيةاحصائية المستخدمة لمعالجة نتائج الإ

 

 

 

 

 

 



 الفصل السادس

 عرض نتائج الدراسة
 تمهيد

 عرض نتائج الدراسة  -1

 الاختبار الكتابي لمهارة القراءة عرض نتائج  -1-1  

 الاختبار الكتابي لمهارة الحسا عرض نتائج  -1-2  

 نتائج الدراسة على ضوء الفرضيات  تحليل -2  

 خلاصة الفصل  
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 تمهيد: 

مدى    لبيان  إليها،  توصلال  تم   التي  الأساسية  الميدانية   الدراسة  لنتائج  عرضا  سنتناول  الفصل  هذا  في     
تنمية   في  معلوماتي  برنامج  والجمع(فاعلية  )العد  والحساب  القراءة  الذهنية    للأطفال  مهارتي  الإعاقة  ذوي 

وذلك بحساب المتوسطات   ،القابلين للتعلم، وذلك من خلال عرض النتائج الخاصة بالتساؤلات والفرضيات 
المعيارية   الكتابيلالوالانحرافات  والبعديختبار  القبلي  التطبيقين  بين  الفروق  دلالة  وإلهار  والبعدي ،   ،

 . إليها تم التوصل التي النتائج  عرض   تم  عليه  وبناء  ،لمجموعة الدراسة والتتبعي
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 عرض نتائج الدراسة:  -1

سنقوم بعرض درجـات الأطفـال ذوي الإعاقـة الذهنيـة القـابلين للـتعلم علـى الاختبـار الكتـابي لمهـارة القـراءة    
والحســاب وذلــك فــي القيــاس القبلــي والقيــاس البعــدي مــن تطبيــق البرنــامج المعلومــاتي المصــمم، ثــم نعــرض 

 درجات الأطفال في القياس البعدي والتتبعي. 

 عرض درجات القياس للاختبار الكتابي في تنمية مهارة القراءة:  1-1

 عرض درجات القياس القبلي والقياس البعدي للاختبار الكتابي في تنمية مهارة القراءة:  1-1-1

 ( يوضح نتائج القياسين القبلي والبعدي للاختبار الكتابي لمهارة القراءة.25جدول رقم )

 

 الأطفال

 القياس البعدي  القياس القبلي

 النسبة المئوية  الدرجة  النسبة المئوية  الدرجة 

01 7 23,33% 10 33,33% 

02 6 20% 9 30% 

03 5 16,66% 8 26,66% 

04 5 16,66% 7 23,33% 

05 4 13,33% 8 26,66% 

06 6 20% 8 26,66% 

07 3 10% 6 20% 

08 5 16,66% 8 26,66% 

09 6 20% 10 33,33% 

10 4 13,33% 7 23,33% 
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مــن خــلال عــرض نتــائج الأطفــال ذوي الإعاقــة الذهنيــة القــابلين للــتعلم فــي الاختبــار الكتــابي لمهــارة القــراءة، 
 يتضح لنا: 

( درجـات مـا نسـبته 3أن أقل درجات الأطفـال فـي الاختبـار الكتـابي لمهـارة القـراءة فـي القيـاس القبلـي بلغـت )
 %، حيث كانت النتائج كما يلي:   23,33( هي أكبر درجات الأطفال ما نسبته 7%، وكانت الدرجة )10

 .%23,33درجات في الإجابة على أنشطة مهارة القراءة ما نسبته  7على طفل واحد تحصل  -

 %.20درجات في الإجابة على أنشطة مهارة القراءة ما نسبته  6على ثلاثة أطفال  تحصل  -

 %.16,66أنشطة مهارة القراءة ما نسبته درجات في الإجابة على  5على ثلاثة أطفال تحصل  -

 %.13,33درجات في الإجابة على أنشطة مهارة القراءة ما نسبته  4على  تحصلا طفلان -

 %.10درجات في الإجابة على أنشطة مهارة القراءة ما نسبته  3على  تحصل طفل واحد -

أمــا فــي القيــاس البعــدي للاختبــار الكتــابي لمهــارة القــراءة وذلــك بعــد تطبيــق البرنــامج المعلومــاتي لتنميــة مهــارة 
 القراءة، يتضح لنا من خلال الجدول أعلاه أن:

درجات أي ما نسـبته  6أن أقل درجات الأطفال في الاختبار الكتابي لمهارة القراءة في القياس البعدي بلغت 
%، حيـث كانــت النتــائج كمــا 33,33( هــي أكبــر درجـات الأطفــال أي مــا نســبته 10%، وكانـت الدرجــة )20

 يلي:   

 .%33,33درجات في الإجابة على أنشطة مهارة القراءة ما نسبته  10على  تحصلا طفلان -

 .%30درجات في الإجابة على أنشطة مهارة القراءة ما نسبته  9على طفل واحد  تحصل  -

 %.26,66درجات في الإجابة على أنشطة مهارة القراءة ما نسبته  8على أربعة أطفال تحصل  -

 .%23,33درجات في الإجابة على أنشطة مهارة القراءة ما نسبته  7على  تحصلا طفلان -

 .%20درجات في الإجابة على أنشطة مهارة القراءة ما نسبته  6على  تحصل طفل واحد -



 

160 
 

نلاحظ مما سبق أن درجات الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية في الاختبار الكتابي لمهارة القراءة تحسنت في    
 القياس البعدي مقارنة بنتائجهم في القياس القبلي. 

 عرض درجات القياس البعدي والقياس التتبعي للاختبار الكتابي في تنمية مهارة القراءة: 1-1-2

 ( يوضح نتائج القياسين البعدي والتتبعي للاختبار الكتابي لمهارة القراءة.26جدول رقم )

 

 الأطفال

 القياس التتبعي القياس البعدي 

 النسبة المئوية  الدرجة الكلية النسبة المئوية  الدرجة الكلية

01 10 33,33% 10 33,33% 

02 9 30% 10 33,33% 

03 8 26,66% 8 26,66% 

04 7 23,33% 9 30% 

05 8 26,66% 9 30% 

06 8 26,66% 10 33,33% 

07 6 20% 8 26,66% 

08 8 26,66% 8 26,66% 

09 10 33,33% 10 33,33% 

10 7 23,33% 9 30% 

الأطفـال ذوي الإعاقـة الذهنيـة القـابلين للـتعلم فـي القيـاس التتبعـي   ( لنتائج26عرض الجدول رقم )  من خلال
للاختبار الكتابي لمهـارة القـراءة والـذي كـان بعـد مـرور شـهر ونصـف مـن تطبيـق البرنـامج المعلومـاتي لتنميـة 

ــتعلم، لاحظنــا أن اقــل درجــة كانــت  درجــات بنســبة  8مهــارة القــراءة للأطفــال ذوي الإعاقــة الذهنيــة القــابلين لل
 حيث كانت الدرجات كما يلي: %، 33,33درجات بنسبة  10% وأكبر درجة كانت 26,66
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 .%33,33درجات في الإجابة على أنشطة مهارة القراءة ما نسبته  10على أربعة أطفال تحصل  -

 .%30درجات في الإجابة على أنشطة مهارة القراءة ما نسبته  9على ثلاثة أطفال تحصل   -

 %.26,66درجات في الإجابة على أنشطة مهارة القراءة ما نسبته  8على ثلاثة أطفال تحصل  -

نلاحظ مما سبق أن درجات الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية في الاختبار الكتابي لمهارة القـراءة قـد تحسـنت    
في القياس التتبعي، حيث تحصل بعض الأطفال على درجات عالية، بينمـا بقيـت نتـائج الـبعض الخـر هـي 

 نفسها التي تحصلوا عليها في القياس البعدي.  

 عرض درجات القياس للاختبار الكتابي في تنمية مهارة العد:  1-2

 عرض درجات القياس القبلي والقياس البعدي للاختبار الكتابي في تنمية مهارة العد:  1-2-1

 لمهارة العد( يوضح نتائج القياسين القبلي والبعدي للاختبار الكتابي 27جدول رقم )

 

 الأطفال

 القياس البعدي  القياس القبلي

 النسبة المئوية  الدرجة  النسبة المئوية  الدرجة 

01 7 23,33% 10 33,33% 

02 7 23,33% 10 33,33% 

03 6 20% 9 30% 

04 7 23,33% 10 33,33% 

05 6 20% 9 30% 

06 6 20% 8 26,66% 

07 8 26,66% 10 33,33% 

08 6 20% 10 33,33% 
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09 6 20% 9 30% 

10 7 23,33% 10 33,33% 

 

من خلال عرض نتائج الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم في الاختبار الكتابي لمهارة العد، يتضح 
 لنا: 

( درجــات مــا نســبته 8أن أكبــر درجــات الأطفــال فــي الاختبــار الكتــابي لمهــارة العــد فــي القيــاس القبلــي بلغــت )
 %، حيث كانت النتائج كما يلي:   20( درجات ما نسبته 6%، أما أقل درجات الأطفال فكانت )26,66

 %.26,66درجات في الإجابة على أنشطة مهارة العد ما نسبته  8على طفل واحد  تحصل -

 %.23,33درجات في الإجابة على أنشطة مهارة العد ما نسبته  7على أربعة أطفال  تحصل  -

 %.20درجات في الإجابة على أنشطة مهارة العد ما نسبته  6على خمسة أطفال  تحصل -

أمــا فــي القيــاس البعــدي للاختبــار الكتــابي لمهــارة العــد وذلــك بعــد تطبيــق البرنــامج المعلومــاتي لتنميــة مهــارة 
 الحساب )العد(، يتضح لنا من خلال الجدول أعلاه أن:

( درجــات أي مــا نســبته 8أقــل درجــات الأطفــال فــي الاختبــار الكتــابي لمهــارة العــد فــي القيــاس البعــدي بلغــت )
%، حيــث كانــت النتــائج 33,33( هــي أكبــر درجــات الأطفــال أي مــا نســبته 10%، وكانــت الدرجــة )26,66

 كما يلي:   

 %.33,33درجات في الإجابة على أنشطة مهارة العد ما نسبته  10تحصلوا على  ستة أطفال -

 %.30درجات في الإجابة على أنشطة مهارة العد ما نسبته  9على ثلاثة أطفال  تحصل  -

 %.26,66درجات في الإجابة على أنشطة مهارة العد ما نسبته  8على  طفل واحدتحصل  -

نلاحـظ ممـا سـبق أن درجـات الأطفـال ذوي الإعاقـة الذهنيــة فـي الاختبـار الكتـابي لمهـارة العـد فـي القيــاس    
 البعدي كانت أفضل بكثير مقارنة بنتائجهم في القياس القبلي. 
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 عرض درجات القياس البعدي والقياس التتبعي للاختبار الكتابي في تنمية مهارة العد: 1-2-2

 ( يوضح نتائج القياسين البعدي والتتبعي للاختبار الكتابي لمهارة العد28جدول رقم )

 

 الأطفال

 القياس التتبعي القياس البعدي 

 المئوية النسبة  الدرجة الكلية النسبة المئوية  الدرجة الكلية

01 10 33,33% 10  % 

02 10 33,33% 10  % 

03 9 30% 10  % 

04 10 33,33% 10  % 

05 9 30% 9  % 

06 8 26,66% 9  % 

07 10 33,33% 10  % 

08 10 33,33% 10  % 

09 9 30% 10  % 

10 10 33,33% 10  % 

الأطفـال ذوي الإعاقـة الذهنيـة القـابلين للـتعلم فـي القيـاس التتبعـي   ( لنتائج28عرض الجدول رقم )  من خلال
للاختبــار الكتــابي لمهــارة العــد والــذي كــان بعــد مــرور شــهر ونصــف مــن تطبيــق البرنــامج المعلومــاتي لتنميــة 

درجـات  8مهارة الحسـاب )العـد( للأطفـال ذوي الإعاقـة الذهنيـة القـابلين للـتعلم، لاحظنـا أن أقـل درجـة كانـت 
 حيث كانت الدرجات كما يلي: %، 33,33درجات بنسبة  10% وأكبر درجة كانت 26,66بنسبة 

 .%33,33درجات في الإجابة على أنشطة مهارة الجمع ما نسبته  10على سبعة أطفال تحصل  -

 .%30درجات في الإجابة على أنشطة مهارة الجمع ما نسبته  9تحصلا على طفلان   -
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 %.26,66درجات في الإجابة على أنشطة مهارة الجمع ما نسبته  8على طفل واحد تحصل  -

نلاحظ مما سبق أن درجات الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية في الاختبار الكتابي لمهارة الحساب )العـد( قـد    
تحســنت فــي القيــاس التتبعــي، حيــث تحصــل معظــم الأطفــال علــى أعلــى درجــات الاختبــار، بينمــا حــافظ طفــل 

 واحد على عدد درجاته التي تحصل عليها في القياس البعدي. 

 عرض درجات القياس للاختبار الكتابي في تنمية مهارة الجمع: 1-3

 عرض درجات القياس القبلي والقياس البعدي للاختبار الكتابي في تنمية مهارة الجمع: 1-3-1

 لمهارة الجمع ( يوضح نتائج القياسين القبلي والبعدي للاختبار الكتابي 29جدول رقم )

 

 الأطفال

 القياس البعدي  القياس القبلي

 النسبة المئوية  الدرجة  النسبة المئوية  الدرجة 

01 6 20% 10 33,33% 

02 5 16,66% 8 26,66% 

03 6 20% 9 30% 

04 4 13,33% 8 26,66% 

05 3 10% 8 26,66% 

06 5 16,66% 9 30% 

07 6 20% 10 33,33% 

08 4 13,33% 9 30% 

09 3 10% 8 26,66% 

10 4 13,33% 9 30% 
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مــن خــلال عــرض نتــائج الأطفــال ذوي الإعاقــة الذهنيــة القــابلين للــتعلم فــي الاختبــار الكتــابي لمهــارة الجمــع، 
 يتضح لنا: 

( درجـات مـا نسـبته 6درجات الأطفال في الاختبار الكتابي لمهـارة الجمـع فـي القيـاس القبلـي بلغـت )  أكبرأن  
 %، حيث كانت النتائج كما يلي:   13,33( درجات ما نسبته 4درجات الأطفال فكانت ) أقل %، أما20

 %.20درجات في الإجابة على أنشطة مهارة العد ما نسبته  6على ثلاثة أطفال  تحصل -

 %.16,66درجات في الإجابة على أنشطة مهارة العد ما نسبته  5على  تحصلاطفلان   -

 %.13,33درجات في الإجابة على أنشطة مهارة العد ما نسبته  4على ثلاثة أطفال  تحصل -

أمــا فــي القيــاس البعــدي للاختبــار الكتــابي لمهــارة الجمــع وذلــك بعــد تطبيــق البرنــامج المعلومــاتي لتنميــة مهــارة 
 الحساب )الجمع(، يتضح لنا من خلال الجدول أعلاه أن:

( درجـات أي مـا نسـبته 8أقل درجات الأطفال في الاختبار الكتابي لمهارة الجمع فـي القيـاس البعـدي بلغـت )
%، حيــث كانــت النتــائج 33,33( هــي أكبــر درجــات الأطفــال أي مــا نســبته 10%، وكانــت الدرجــة )26,66

 كما يلي:   

 %.33,33درجات في الإجابة على أنشطة مهارة الجمع ما نسبته  10تحصلا على  طفلان -

 %.30درجات في الإجابة على أنشطة مهارة الجمع ما نسبته  9على أربعة أطفال  تحصل  -

 %.26,66درجات في الإجابة على أنشطة مهارة الجمع ما نسبته  8تحصل أربعة أطفال على  -

نلاحظ مما سبق أن درجات الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية في الاختبار الكتابي لمهـارة الجمـع فـي القيـاس    
 البعدي كانت قد تحسنت مقارنة بنتائجهم في القياس القبلي. 
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 عرض درجات القياس البعدي والقياس التتبعي للاختبار الكتابي في تنمية مهارة الجمع: 1-3-2

 ( يوضح نتائج القياسين البعدي والتتبعي للاختبار الكتابي لمهارة الجمع30جدول رقم )

 

 الأطفال

 القياس التتبعي القياس البعدي 

 النسبة المئوية  الدرجة الكلية النسبة المئوية  الدرجة الكلية

01 10 33,33% 10 33,33% 

02 8 26,66% 9 30% 

03 9 30% 10 33,33% 

04 8 26,66% 10 33,33% 

05 8 26,66% 9 30% 

06 9 30% 8 26,66% 

07 10 33,33% 10 33,33% 

08 9 30% 9 30% 

09 8 26,66% 8 26,66% 

10 9 30% 8 26,66% 

الأطفـال ذوي الإعاقـة الذهنيـة القـابلين للـتعلم فـي القيـاس التتبعـي   ( لنتائج30عرض الجدول رقم )  من خلال
للاختبار الكتـابي لمهـارة الجمـع والـذي كـان بعـد مـرور شـهر ونصـف مـن تطبيـق البرنـامج المعلومـاتي لتنميـة 

درجـات  8مهارة الحساب )الجمع( للأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم، لاحظنا أن أقل درجـة كانـت 
 حيث كانت الدرجات كما يلي: %، 33,33درجات بنسبة  10% وأكبر درجة كانت 26,66بنسبة 

 .%33,33درجات في الإجابة على أنشطة مهارة الجمع ما نسبته  10على أربعة أطفال أطفال تحصل  -

 .%30درجات في الإجابة على أنشطة مهارة الجمع ما نسبته  9تحصلا على طفلان   -
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 %.26,66درجات في الإجابة على أنشطة مهارة الجمع ما نسبته  8على ثلاثة تحصل  -

نلاحظ مما سبق أن درجات الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية فـي الاختبـار الكتـابي لمهـارة الحسـاب )الجمـع(    
قـد تحسـنت فـي القيـاس التتبعـي، حيـث هنـاك مـن الأطفـال مـن تحصـل علـى أعلـى درجـات الاختبـار، وهنــاك 
من حافظ على عدد درجاته التـي تحصـل عليهـا فـي القيـاس البعـدي، بينمـا كـان طفـل واحـد قـد تحصـل علـى 

 درجة أقل مما تحصل عليه في القياس البعدي. 

 تحليل نتائج الدراسة على ضوء الفرضيات:  -2

يعمل البرنامج المعلوماتي المصمم على تنمية بعض  عرض وتحليل نتائج الفرضية العامة للدراسة:    2-1
 المهارات الفكرية لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم. 

 الفرضيات الفرعية التالية:  نقترح من صحة الفرضية العامة  وللتحقق

 عرض وتحليل الفرضية الفرعية الأولى: 2-1-1

الإعاقة   ذوي  الأطفال  لدى  القراءة  مهارة  تنمية  على  المصمم  المعلوماتي  البرنامج  القابلين  يعمل  الذهنية 
 للتعلم.

 وللتحقق من صحة الفرضية الفرعية الأولى نقترح الفرضية الجزئية التالية:

مهارتي   تنمية  في  البعدي  والقياس  القبلي  القياس  درجات  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق   القراءة توجد 
 والحساب )العد والجمع( لصالح القياس البعدي.

لعينتين مترابطتين بين القياسين    Paired-sample T testوللتحقق من ذلك تم استخدام اختبار "ت"    
( برنامج  على  اعتمدنا  أننا  وبما  الواحدة،  المجموعة  لدى  والبعدي  وتحليل  spssالقبلي  الحساب  في   )

( فردا أي  30البيانات، فإنه كان لابد من توفر شرط الاعتدالية في توزيع البيانات كون العينة أصغر من )
، تبين توفر  "Shapiro-Wilk  "شابيروأطفال(، وذلك من خلال حساب معامل    10)المجموعة الواحدة =  

شرط الاعتدالية وبالتالي يمكن حساب الفرق بين القياس القبلي والقياس البعدي. الجدول التالي يوضح نتائج  
 الاختبار الكتابي ودلالته الإحصائية والعملية:  
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( يوضح نتائج دلالة الفروق بين درجات الاختبار الكتابي في مهارة القراءة للأطفال ذوي  31جدول رقم )
 الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم في القياسين القبلي والبعدي

الاختبار  
الكتابي 
لمهارة 
 القراءة

 المتوسط الحسابي 

X 
متوسط 
 الفروق 

D 

قيمة   الانحراف المعياري 
 tاختبار 

 

القيمة  
 الاحتمالية 

قيمة حجم  
 dالتأثير 
)الدلالة 
 العملية(

القياس 
 البعدي 

القياس 
 القبلي

القياس 
 البعدي 

القياس 
 القبلي

8,10 
 

5,10 3,00 1,29 1,20 14,23 0,000 0,74 

 2,26 = (α = 0.05)( وعند مستوى دلالة  9قيمة "ت" الجدولية عند درجة حرية )

 3,25 = (α = 0.01)( وعند مستوى دلالة  9قيمة "ت" الجدولية عند درجة حرية )

( أن: متوسط الفروق بين درجـات الاختبـار الكتـابي لمهـارة القـراءة للأطفـال ذوي 31يتضح من الجدول رقم )
( بالنسـبة 1,29( وانحـراف معيـاري )3,00الإعاقة الذهنيـة القـابلين للـتعلم فـي القياسـين القبلـي والبعـدي بلـغ )

( بالنســبة للقيــاس القبلــي، ومنــه نلاحــظ فرقــا جوهريــا ودالا احصــائيا، حيــث جــاءت 1,20للقيــاس البعــدي، و)
( وبقيمة احتماليـة 2,26( أكبر من قيمة "ت" المجدولة والمساوية لـ)14,23قيمة "ت" المحسوبة والمساوية لـ)

0.05)( أصغر من مسـتوى الدلالـة 0,000محسوبة ) ) ( وهـذا يـدل علـى أن الفـرق 9ودرجـة حريـة ،)
بـــين القيـــاس القبلـــي والقيـــاس البعـــدي يـــؤدي إلـــى تبـــاين حقيقـــي فـــي درجـــات الاختبـــار الكتـــابي لمهـــارة القـــراءة 
للأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم، وذلك لصالح القياس البعدي، وعليه، يتم قبول الفرضية القائلة: 

 القـــراءةتوجـــد فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائية بـــين درجـــات القيـــاس القبلـــي والقيـــاس البعـــدي فـــي تنميـــة مهـــارتي 
 والحساب )العد والجمع( لصالح القياس البعدي.

ــروق  ــائج الفـ ــار أن نتـ ــرابطتين، وباعتبـ ــين متـ ــة "ت" لعينتـ ــائج قيمـ ــاء بنتـ ــتم الاكتفـ ــم يـ ــر لـ ــم الأثـ ــيح حجـ ولتوضـ
الإحصائية بين القياسين القبلي والبعدي كانت دالة، إلا أن هذه الدلالة قد تكون مضللة أحيانا، وبالتالي لابد 
مــن حســاب نتــائج حجــم الأثــر، فأحجــام التــأثير توضــح لنــا مقــدار تــأثير المتغيــرات المســتقلة فــي المتغيــرات 
التابعة، بينما الدلالة الإحصائية لا توضح ذلك، فحجم التأثير هـو الوجـه المكمـل للدلالـة الإحصـائية، والـذي 

 يمكننا من الإجابة على الأسئلة التالية:
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 هل التأثير الملاحظ حقيقي أم يرجع إلى الصدفة؟ -

 إذا كان التأثير حقيقيا فما حجمه؟ -

 (. 77، ص 2006هل حجم التأثير كبيرا بحيث يصبح مفيدا؟ )أحمد عبد المنعم الدردير،  -

وللتعرف على حجم الأثر بين المتغير المستقل )البرنامج المعلوماتي( والمتغير التابع )المهارات الفكرية(، تم 
(، حيـث أشـار "كـوهن" إلـى معـايير محكيـة للحكـم علـى قيمـة حجـم Cohen, 1977تطبيق معادلة "كـوهن" )

(، ومتوسـطا عنـد 0,50 -0,20"، وقد اعتبر حجم التـأثير ضـعيفا عنـد القيمـة )dالأثر المستخرجة بواسطة "
 فأكثر(. -0,80عند القيمة )(، وكبيرا 0,80 -0,50القيمة )

 

 معادلة كوهن: 

d = 𝑻

√𝑵
 

 حيث:

T .)القيمة المحسوبة لاختبار )ت = 

N.حجم العينة = 

 ويتم تحديد حجم الفاعلية من خلال المقياس التالي:

d= 0,2,Small Effect     

d= 0,5,Medium Effect 

d= 0,8,Large Effect 

المعايير المحكية للحكم على قيمة حجم الأثر المستخرجة بواسطة (: وبعد عرض 31وبالرجوع للجدول رقم )
القــراءة  ة"، يتضــح لنــا أن القــيم المعياريــة المحســوبة لحجــم تــأثير البرنــامج المعلومــاتي لتنميــة مهــار dمؤشــر "

قيمـــة عاليـــة( تُثبـــت أن للبرنـــامج المعلومـــاتي  0,74للأطفـــال ذوي الإعاقـــة الذهنيـــة القـــابلين للـــتعلم المقـــدرة بــــ)



 

170 
 

القـراءة للأطفـال ذوي الإعاقـة الذهنيـة القـابلين للـتعلم.   ةالمصمم دلالة عملية ذات تأثير كبيـر فـي تنميـة مهـار 
القـراءة لــدى الأطفــال  ةكمـا تعنــي أن المتغيـر المســتقل )البرنــامج المعلومـاتي( لــه تـأثير مرتفــع فــي تنميـة مهــار 

 ذوي الإعاقة الذهنية )المتغير التابع(.

وهــذا مــا يؤكــد صــحة فرضــية بحثنــا الفرعيــة الأولــى القائلــة: يعمــل البرنــامج المعلومــاتي المصــمم علــى تنميــة 
 لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم. مهارة القراءة

 عرض وتحليل الفرضية الفرعية الثانية:  2-1-2

الأطفــال ذوي الإعاقــة الذهنيــة القــابلين يعمــل البرنــامج المعلومــاتي المصــمم علــى تنميــة مهــارة الحســاب لــدى 
 للتعلم.

 وللتحقق من صحة الفرضية الفرعية الأولى نقترح الفرضية الجزئية التالية:

ــارتي القـــراءة  ــة مهـ ــين درجـــات القيـــاس القبلـــي والقيـــاس البعـــدي فـــي تنميـ ــائية بـ ــة إحصـ ــد فـــروق ذات دلالـ توجـ
 لصالح القياس البعدي. )العد والجمع( الحسا و

لعينتـين متـرابطتين بـين القياسـين  Paired-sample T testوللتحقق من ذلك تم استخدام اختبـار "ت"   
( فـــي الحســـاب وتحليــــل spssالقبلـــي والبعـــدي لـــدى المجموعـــة الواحــــدة، وبمـــا أننـــا اعتمـــدنا علــــى برنـــامج )

البيانـــات، فإنـــه كـــان لابـــد مـــن تـــوفر شـــرط الاعتداليـــة فـــي توزيـــع البيانـــات، وذلـــك مـــن خـــلال حســـاب معامـــل 
. قمنا بتطبيـق هـذا الاختبـار كبـديل عـن اختبـار "ت" لعينتـين مـرتبطتين، "Wilcoxon Rank"ويلكوكسون 

 لمهــارة العــدوذلــك لعــدم تــوفر شــرط التوزيــع البيــاني المعتــدل. الجــدول التــالي يوضــح نتــائج الاختبــار الكتــابي 
 ودلالته الإحصائية والعملية: 

 ودلالته الإحصائية والعملية:   عدنتائج الاختبار الكتابي لمهارة ال ❖
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( يوضح نتائج دلالة الفروق بين درجات الاختبار الكتابي في مهارة الحسا  )العد(  32جدول رقم )
 للأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم في القياسين القبلي والبعدي

الاختبار  
الكتابي 
 لمهارة العد 

 المتوسط الحسابي 

X 

متوسط 
 الرتب 
Mean 
Rank 

قيمة  
  zاختبار 
 المحسوبة 

 

القيمة  
 الاحتمالية 

 
الدلالة 
 الاحصائية 

قيمة حجم  
 dالتأثير 
)الدلالة 
 العملية(

القياس 
 البعدي 

القياس 
 القبلي

 
9,50 

 
6,60 5,50 2,91 0,004 

 

 0,92 دال 

0.05

2

1.96Z
=

= 

 

(: أن متوســـط الفـــروق بـــين رتـــب درجـــات الاختبـــار الكتـــابي فـــي مهـــارة العـــد 32يتضـــح مـــن الجـــدول رقـــم )  
( فـرق جـوهري ودال 5,50للأطفال ذوي الإعاقة الذهنيـة القـابلين للـتعلم فـي القياسـين القبلـي والبعـدي البـالغ )

ــار" ــة اختبـ ــاءت قيمـ ــث جـ ــار"Z( "2,91إحصـــائيا، حيـ ــة اختبـ ــن قيمـ ــر مـ (، وبقيمـــة 1.96" المجدولـــة )Z( أكبـ
ــتوى الدلالـــة )0,004احتماليـــة محســـوبة ) ــغر مـــن مسـ 0.05( أصـ  ــين ــى أن الفـــرق بـ ــذا يـــدل علـ (، وهـ

القياســين القبلــي والبعــدي يــؤدي إلــى تبــاين حقيقــي فــي رتــب درجــات الاختبــار الكتــابي فــي مهــارة العــد وذلــك 
ــدي ــالح القيـــاس البعـ ــامج  ،لصـ ــة: يعمـــل البرنـ ــة القائلـ ــة الثانيـ ــية الفرعيـ ــة نقبـــل الفرضـ ــذه النتيجـ وعلـــى ضـــوء هـ

 لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم. الحسا المعلوماتي المصمم على تنمية مهارة 

" لعينتــــين مــــرتبطتين، وباعتبــــار أن نتــــائج الفــــروق Zولتوضــــيح حجــــم الأثــــر لــــم يــــتم الاكتفــــاء بنتــــائج قيمــــة "
الإحصــائية بــين القياســين القبلــي والبعــدي كانــت دالــة، تــم التحقــق مــن الدلالــة العمليــة بحســاب حجــم تـــأثير 
البرنامج المعلومـاتي المصـمم، وذلـك مـن خـلال تطبيـق معادلـة "كـوهن" كمؤشـر للدلالـة علـى حجـم الأثـر فـي 

 0.10" لمتوسطي رتب درجات عينتين مرتبطين. واعتبر "كوهن" حجم التأثير ضـعيفاً عنـد القيمـة )Zاختبار"
 ,Cohen, 1988)ـــ فأكثر(    0.50( وكبيراً عند القيمة )0.50<    0.30(، ومتوسطاً عند القيمة )0.30< 

p83 .) 
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 معادلة كوهن: 

 

d = 𝒁

√𝑵
 

 حيث:

Z( القيمة المحسوبة لاختبار =z.) 

N.حجم العينة = 

 ويتم تحديد حجم الفاعلية من خلال المقياس التالي:

d= 10,Small Effect     

d= 30,Medium Effect 

d= 50,Large Effect 

(: وبعد عرض المعايير المحكية للحكم على قيمة حجم الأثر المستخرجة بواسطة 32وبالرجوع للجدول رقم )
 الحســاب  ة"، يتضــح لنــا أن القــيم المعياريــة المحســوبة لحجـم تــأثير البرنــامج المعلومــاتي لتنميــة مهــار dمؤشـر "
ــد(  ــتعلم)العــ ــابلين للــ ــة القــ ــة الذهنيــ ــال ذوي الإعاقــ ـــ) للأطفــ ــدرة بــ ــامج  0,92المقــ ــة( تُثبــــت أن للبرنــ ــة عاليــ قيمــ

الحســاب للأطفــال ذوي الإعاقــة الذهنيــة ة المعلومــاتي المصــمم دلالــة عمليــة ذات تــأثير كبيــر فــي تنميــة مهــار 
مهـــارة القـــابلين للـــتعلم.  كمـــا تعنـــي أن المتغيـــر المســـتقل )البرنـــامج المعلومـــاتي( لـــه تـــأثير مرتفـــع فـــي تنميـــة 

 لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية )المتغير التابع(. الحساب 

القائلــة: يعمــل البرنــامج المعلومــاتي المصــمم علــى تنميــة  لثانيــةوهــذا مــا يؤكــد صــحة فرضــية بحثنــا الفرعيــة ا
 لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم.  الحسا مهارة 

 ودلالته الإحصائية والعملية:   جمعنتائج الاختبار الكتابي لمهارة ال ❖
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( لجمع( يوضح نتائج دلالة الفروق بين درجات الاختبار الكتابي في مهارة الحسا  )ا 33جدول رقم )
 القياسين القبلي والبعديللأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم في 

الاختبار  
الكتابي 
لمهارة 
 الجمع

 المتوسط الحسابي 

X 
متوسط 
 الفروق 

D 

قيمة   الانحراف المعياري 
 tاختبار 

 

القيمة  
 الاحتمالية 

قيمة حجم  
 dالتأثير 
)الدلالة 
 العملية(

القياس 
 البعدي 

القياس 
 القبلي

القياس 
 البعدي 

القياس 
 القبلي

 
8,80 
 

4,60 4,20 0,78 0,17 16,83 0,000 0,89 

 2,26 = (α = 0.05)( وعند مستوى دلالة  9قيمة "ت" الجدولية عند درجة حرية )

 3,25 = (α = 0.01)( وعند مستوى دلالة  9قيمة "ت" الجدولية عند درجة حرية )

للأطفـال ذوي  الجمـع( أن: متوسط الفروق بين درجـات الاختبـار الكتـابي لمهـارة 33يتضح من الجدول رقم )
( بالنسـبة 0,78( وانحـراف معيـاري )4,20الإعاقة الذهنيـة القـابلين للـتعلم فـي القياسـين القبلـي والبعـدي بلـغ )

احصــائيا، حيــث جــاءت ( بالنســبة للقيــاس القبلــي، ومنــه نلاحــظ فرقــا جوهريــا ودالا 0,17للقيــاس البعــدي، و)
( وبقيمة احتماليـة 2,26( أكبر من قيمة "ت" المجدولة والمساوية لـ)16,83قيمة "ت" المحسوبة والمساوية لـ)

0.05( أصغر مـن مسـتوى الدلالـة )0,000محسوبة ) ( ودرجـة حريـة )وهـذا يـدل علـى أن الفـرق 9 ،)
 الجمـــعبـــين القيـــاس القبلـــي والقيـــاس البعـــدي يـــؤدي إلـــى تبـــاين حقيقـــي فـــي درجـــات الاختبـــار الكتـــابي لمهـــارة 

للأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم، وذلك لصالح القياس البعدي، وعليه، يتم قبول الفرضية القائلة: 
ــارتي القـــراءة  ــة مهـ ــين درجـــات القيـــاس القبلـــي والقيـــاس البعـــدي فـــي تنميـ ــائية بـ ــة إحصـ ــد فـــروق ذات دلالـ توجـ

 )العد والجمع( لصالح القياس البعدي. والحسا 

ــروق  ــائج الفـ ــار أن نتـ ــرابطتين، وباعتبـ ــين متـ ــة "ت" لعينتـ ــائج قيمـ ــاء بنتـ ــتم الاكتفـ ــم يـ ــر لـ ــم الأثـ ــيح حجـ ولتوضـ
الإحصائية بين القياسين القبلي والبعدي كانت دالة، إلا أن هذه الدلالة قد تكون مضللة أحيانا، وبالتالي لابد 
مــن حســاب نتــائج حجــم الأثــر، فأحجــام التــأثير توضــح لنــا مقــدار تــأثير المتغيــرات المســتقلة فــي المتغيــرات 

 .التابعة، بينما الدلالة الإحصائية لا توضح ذلك
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 يتم تطبيق معادلة كوهن لقياس حجم الأثر، وذلك من خلال تطبيق المعادلة التالية:

d = 𝑻

√𝑵
 

 حيث:

T .)القيمة المحسوبة لاختبار )ت = 

N العينة.= حجم 

 ويتم تحديد حجم الفاعلية من خلال المقياس التالي:

d= 0,2,Small Effect     

d= 0,5,Medium Effect 

d= 0,8,Large Effect 

(: وبعد عرض المعايير المحكية للحكم على قيمة حجم الأثر المستخرجة بواسطة 33وبالرجوع للجدول رقم )
 الحســاب  ة"، يتضــح لنــا أن القــيم المعياريــة المحســوبة لحجـم تــأثير البرنــامج المعلومــاتي لتنميــة مهــار dمؤشـر "
قيمــــة عاليــــة( تُثبــــت أن للبرنــــامج 0,89المقــــدرة بـــــ) للأطفــــال ذوي الإعاقــــة الذهنيــــة القــــابلين للــــتعلم )الجمــــع(

للأطفــال ذوي الإعاقــة الذهنيــة  الحســاب ة المعلومــاتي المصــمم دلالــة عمليــة ذات تــأثير كبيــر فــي تنميــة مهــار 
مهـــارة القـــابلين للـــتعلم.  كمـــا تعنـــي أن المتغيـــر المســـتقل )البرنـــامج المعلومـــاتي( لـــه تـــأثير مرتفـــع فـــي تنميـــة 

 لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية )المتغير التابع(. الحساب 

القائلــة: يعمــل البرنــامج المعلومــاتي المصــمم علــى تنميــة  لثانيــةوهــذا مــا يؤكــد صــحة فرضــية بحثنــا الفرعيــة ا
 لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم. الحسا مهارة 

 : الثالثةعرض وتحليل الفرضية الفرعية  2-1-3

يبــرهن الأطفــال ذوي الإعاقــة الذهنيــة القــابلين للــتعلم علــى اكتســابهم المعرفــي الصــحيح فــي مهــارتي القــراءة 
 والحساب خلال القياس التتبعي. 

 



 

175 
 

 نقترح الفرضية الجزئية التالية: الثالثةوللتحقق من صحة الفرضية الفرعية 

درجــات القيــاس البعــدي والتتبعــي فــي تنميــة مهــارتي القــراءة والحســاب  توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائية بــين
 لصالح القياس التتبعي. 

وللتأكــد مــن صــحة هــذه الفرضــية قمنــا بــإجراء "ت" لعينتــين مــرتبطتين، لدلالــة متوســط الفــروق بــين درجــات 
ــي  ــابي فـ ــار الكتـ ــراءةالاختبـ ــارة القـ ــدي  مهـ ــين البعـ ــي القياسـ ــتعلم فـ ــابلين للـ ــة القـ ــة الذهنيـ ــال ذوي الإعاقـ للأطفـ

والتتبعــي، وبعــد التأكــد مــن افتراضــات اختبــار "ت" وشــروطه، الجــدول التــي يوضــح نتــائج الاختبــار ودلالتــه 
 الإحصائية: 

 ودلالته الإحصائية: القراءة نتائج الاختبار الكتابي لمهارة  ❖

(: دلالة متوسط الفروق بين درجات الاختبار الكتابي في مهارة القراءة للأطفال ذوي 34جدول رقم )
 الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم في القياسين البعدي والتتبعي 

الاختبار  
الكتابي 
لمهارة 
 القراءة

 المتوسط الحسابي 
X  متوسط

 الفروق 
D 

الانحراف  
المعياري  
لمتوسط  
 الفروق 
SD 

قيمة  
 tاختبار 
 

القيمة  
 الاحتمالية 

الدلالة 
الاحصائ
القياس  ية 

 التتبعي 
القياس 
 البعدي 

 دال  0,008 3,35 0,94 1 8,10 9,10

 2,26 = (α = 0.05)( وعند مستوى دلالة  9قيمة "ت" الجدولية عند درجة حرية )

( أن: متوسط الفروق بين درجـات الاختبـار الكتـابي لمهـارة القـراءة للأطفـال ذوي 34يتضح من الجدول رقم )
(، ومنـه 0,94( وانحـراف معيـاري )1,00بلـغ ) البعـدي والتتبعـيالإعاقة الذهنيـة القـابلين للـتعلم فـي القياسـين 

( أكبــر مــن قيمــة 3,35)ودالا احصــائيا، حيــث جــاءت قيمــة "ت" المحســوبة والمســاوية لـــ واضــحانلاحــظ فرقــا 
ــة والمســــاوية لـــــ) ــوبة )2,26"ت" المجدولــ ( أصــــغر مــــن مســــتوى الدلالــــة )0,008( وبقيمــــة احتماليــــة محســ

0.05 ( ودرجــة حريــة )يــؤدي إلــى تبــاين  البعــدي والتتبعــي(، وهــذا يــدل علــى أن الفــرق بــين القيــاس 9
حقيقي في درجات الاختبار الكتابي لمهارة القراءة للأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم، وذلك لصالح 
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، وعليــه، يــتم قبــول الفرضــية القائلــة: توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائية بــين درجــات القيــاس لتتبعــيالقيــاس ا
 .التتبعيوالحساب )العد والجمع( لصالح القياس  القراءةفي تنمية مهارتي  البعدي والقياس التتبعي

 ودلالته الإحصائية: العد نتائج الاختبار الكتابي لمهارة  ❖

(: دلالة متوسط الفروق بين درجات الاختبار الكتابي في مهارة العد للأطفال ذوي الإعاقة 35جدول رقم )
 الذهنية القابلين للتعلم في القياسين البعدي والتتبعي 

ختبار  الا
الكتابي 
 لمهارة العد 

 المتوسط الحسابي 
X 

 متوسط الرتب 
Mean 
Rank 

 zقيمة اختبار  
 المحسوبة 

القيمة  
 الاحتمالية 

الدلالة 
القياس  الاحصائية 

 التتبعي 
القياس 
 البعدي 

 دال  0,004 2,73 2,00 8,10 9,80

0.05

2

1.96Z
=

= 

 

الاختبـــار الكتـــابي فـــي مهـــارة العـــد (: أن متوســـط الفـــروق بـــين رتـــب درجـــات 35يتضـــح مـــن الجـــدول رقـــم )  
( فـرق جـوهري ودال 2,00البـالغ ) لبعدي والتتبعـيللأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم في القياسين ا

ــار" ــة اختبـ ــاءت قيمـ ــث جـ ــار"Z( "2,73إحصـــائيا، حيـ ــة اختبـ ــن قيمـ ــر مـ (، وبقيمـــة 1.96" المجدولـــة )Z( أكبـ
ــتوى الدلالـــة )0,004احتماليـــة محســـوبة ) ــغر مـــن مسـ 0.05( أصـ  ــين ــى أن الفـــرق بـ ــذا يـــدل علـ (، وهـ

وذلــك  مهـارة العـديـؤدي إلـى تبـاين حقيقـي فـي رتــب درجـات الاختبـار الكتـابي فـي  البعـدي والتتبعـيالقياسـين 
 التتبعي. لصالح القياس 

 ودلالته الإحصائية: الجمع نتائج الاختبار الكتابي لمهارة  ❖
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(: دلالة متوسط الفروق بين درجات الاختبار الكتابي في مهارة الجمع للأطفال ذوي  36جدول رقم )
 الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم في القياسين البعدي والتتبعي 

ختبار  الا
الكتابي 
 لمهارة الجمع

 المتوسط الحسابي 
X 

 متوسط الرتب 
Mean 
Rank 

 zقيمة اختبار  
 المحسوبة 

القيمة  
 الاحتمالية 

الدلالة 
القياس  الاحصائية 

 التتبعي 
القياس 
 البعدي 

 دال  0,001 2,42 1,50 8,90 9,10

0.05

2

1.96Z
=

= 

 

 الجمــع(: أن متوســط الفــروق بــين رتــب درجــات الاختبــار الكتــابي فــي مهــارة 36يتضــح مــن الجــدول رقــم )  
( فـرق جـوهري ودال 1,50البـالغ ) لبعدي والتتبعـيللأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم في القياسين ا

ــار" ــة اختبـ ــاءت قيمـ ــث جـ ــار"Z( "2,42إحصـــائيا، حيـ ــة اختبـ ــن قيمـ ــر مـ (، وبقيمـــة 1.96" المجدولـــة )Z( أكبـ
ــتوى الدلالـــة )0,001احتماليـــة محســـوبة ) ــغر مـــن مسـ 0.05( أصـ  ــين ــى أن الفـــرق بـ ــذا يـــدل علـ (، وهـ

وذلـك  الجمـعمهـارة يؤدي إلى تباين حقيقي في رتب درجات الاختبار الكتـابي فـي   البعدي والتتبعيالقياسين  
 التتبعي. لصالح القياس 

بـالرجوع إلـى الجـداول الثلاثـة الخاصـة بدلالـة متوسـط الفـروق بـين درجـات الاختبـار الكتـابي فـي تنميـة مهــارة 
 القراءة، ومهارة الحساب )العد والجمع(، يمكننا القول: بـ: قبول الفرضية الفرعية الثالثة القائلة: 

مهــارتي القــراءة يبــرهن الأطفــال ذوي الإعاقــة الذهنيــة القــابلين للــتعلم علــى اكتســابهم المعرفــي الصــحيح فــي 
 خلال القياس التتبعي.  والحسا 
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 خلاصة الفصل: 

الدراسـة  يـات طلمع حصـائيةالإ المعالجـة إليهـا توصـلت  التـي النتـائج لأهـم عرضـا الفصـل هـذا شـمل لقـد    
 والدراسات السابقة.طار النظري، لإاالدراسة وفق  نتائج مناقشة لمحاولة مخصص  فصلبعده ، و الأساسية
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 تمهيد:

بعد التوصل إلى نتائج الدراسة الأساسية وعرضها، تتم في هذا الفصل مناقشة النتائج فــي      
 ضوء الأطر النظرية والدراسات السابقة ذات الصلة بالدراسة. 

 مناقشة نتائج الدراسة: -1

 مناقشة الفرضية الأولى:  1-1

القـــراءة لــدى الأطفـــال ذوي الإعاقـــة الذهنيـــة القـــابلين يعمــل البرنـــامج المعلومـــاتي المصـــمم علــى تنميـــة مهـــارة 
 للتعلم.

ــق ألهــرت نتــائج الدراســة    الفرضــية الأولــى: يعمــل البرنــامج المعلومــاتي المصــمم علــى تنميــة مهــارة  تحقي
 القراءة لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم.

يمكننــا القـــول إن نتــائج هـــذه الفرضــية تـــدعم بشـــكل غيــر مباشـــر فاعليــة البرنـــامج المســتخدم، فقـــد كشـــفت    
ــابلين للـــتعلم فـــي الاختبـــار البعـــدي علـــى إثـــر  حـــدوث تحســـن واضـــح لـــدى الأطفـــال ذوي الإعاقـــة الذهنيـــة القـ

 تعرضهم للبرنامج المعلوماتي.

وهذا دليل على أن البرنامج المعلوماتي المطبق على الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم أحدث     
فرقا وتقدما بعد تطبيـق الاختبـار الكتـابي لمهـارة القـراءة. فنتـائج الأطفـال ذوي الإعاقـة الذهنيـة القـابلين للـتعلم 
فـــي القيـــاس البعـــدي تحســـنت فـــي الاختبـــار الكتـــابي لمهـــارة القـــراءة مقارنـــة بنتـــائج القيـــاس القبلـــي علـــى نفـــس 

 الاختبار.

ويمكن تفسير مثل هذه النتائج بأنه مـن الواضـح أن البرنـامج المعلومـاتي المسـتخدم بواسـطة الحاسـوب قـد    
أدى علـى حــدوث تحســن فــي اكتســاب مهــارة القــراءة لـدى الأطفــال ذوي الإعاقــة الذهنيــة القــابلين للــتعلم، وهــو 

 الأمر الذي عادة ما يؤدي إلى تحسن في مستوى تجهيزهم للمعلومات ومعالجتهم لها.

وقد ترتب عن هذا البرنامج حدوث زيادة في معرفة الأطفال للحـروف والكلمـات، وهـو الأمـر الـذي سـاهم فـي 
 تنمية مهاراتهم القرائية وتحسينها في مادة القراءة. 
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كمـا يمكــن القـول بــأن البرنـامج المعلومــاتي المصـمم كــان لـه فاعليــة فـي تنميــة مهـارة القــراءة لـدى الأطفــال    
ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم، وقد يرجع ذلك التحسن إلى أن العديد مـن مهـارات القـراءة تتطـور وتنمـو 
عنــد الأطفــال ذوي الإعاقــة الذهنيــة بواســطة اســتخدام أســلوب حــديث ومغــاير عــن الأســلوب التقليــدي ألا وهــو 
الحاسوب، وهذا إن دل إنما يدل على أن للحاسوب دور فعال من حيث قدرته على تنميـة المفـاهيم المرتبطـة 

 بهؤلاء الأطفال على كافة المستويات.

تتفــق نتيجــة الدراســة الحاليــة مــع نتــائج دراســات ســابقة توصــلت إلــى فاعليــة البــرامج المعلوماتيــة باســتخدام    
ــابلين للـــتعلم، كدراســـة تورجيســـن  الحاســـوب إلـــى تنميـــة مهـــارة القـــراءة لـــدى الأطفـــال ذوي الإعاقـــة الذهنيـــة القـ

(، حيــث ألهــرت نتــائج دراســتهما علــى أن تعلــيم 2002) meachling et al(، ودراســة 2005وبــاركر )
ــتعلم، وأنهــم  الفيــديو المعتمــد علــى الحاســوب يــؤدي إلــى زيــادة أداء الأطفــال ذوي الإعاقــة الذهنيــة القــابلين لل
أصــبحوا قــادرين علــى قــراءة الحــروف والتمييــز بينهــا بصــريا، وقــراءة الكلمــات وفهمهــا، وأن اســتعمال الصــورة 
وربطها بالكلمات المكتوبة ساعد الأطفـال علـى معرفـة الكلمـة وربطهـا بمـدلولها، وأن الحاسـوب أعطـى فرصـا 
كثيــرة ومحـــاولات عديـــدة حتـــى يـــتمكن الأطفــال مـــن أداء المهمـــة المطلوبـــة، كمـــا أنــه ســـاعد فـــي جـــذب انتبـــاه 

 الأطفال مما زاد من قدرتهم على التركيز وتحقيق نتائج إيجابية. وهذا ما يتفق مع نتائج دراستنا الحالية. 

القــراءة نشــاط عقلــي وفكــري يســتند إلــى مهــارات آليــة واســعة تقــوم علــى الاستبصــار والفهــم وتفاعــل  تعتبــر  
القــارئ مــع الــنص المقــروء، ويــدخل فــي ذلــك الكثيــر مــن العوامــل تهــدف أساســا إلــى ربــط لغــة التحــدث بلغــة 
الكتابــة، فتعلــيم القــراءة والتــدريب عليهــا بمســاعدة الحاســوب يســاعد الأطفــال الــذين يعــانون مــن مشــكلات فــي 
التعلم على اكتساب مهارة القراءة بأكثر كفاءة من خلال مساعدتهم على تنمية مهارات التعرف علـى الحـرف 
ثم التعـرف علـى الكلمـة بدقـة وطلاقـة. حيـث أن الطفـل عنـدما يـتعلم التهجئـة، فإنـه قـد يكـون قـادرا علـى تعلـم 

 الكتابة باستخدام الحاسوب في حالة ما إذا كان تحكمه بجسده غير كاف لتعلم الكتابة.

كما أن اسـتخدام الحاسـوب مـن خـلال البـرامج التربويـة المصـممة يعمـل علـى تـدريب الطفـل المعـاق ذهنيـا    
القابل للتعلم وتزويـده بخبـرات عـن طريـق عـرض حـروف وكلمـات وجمـل وفقـرات، والمحادثـة وسـرد القصـص 
بطريقة مشوقة ومثيرة، والنمذجة والتقليد، لتوفير خبرات حسية كأساس للتفكير وزيادة اهتمامهم، والعمل علـى 

 توفير خبرات قد يتعذر مشاهدتها في الواقع لتنمية المهارات الفكرية من بينها مهارة القراءة. 
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يواجه الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية صعوبة أو نقصا في التدريب على المهارات الأكاديمية العامة كـالقراءة، 
ــر،  ــى التفكيـ ــدرة علـ ــعف القـ ــاه، والادراك، وضـ ــي، والانتبـ ــو العقلـ ــي النمـ ــح فـ ــور الواضـ ــى القصـ ــك إلـ ويعـــزى ذلـ
وقصــور الــذاكرة...، فمــن أكثــر الخصــائص وضــوحا لــديهم الــنقص الواضــح فــي القــدرة علــى الــتعلم مــن تلقــاء 
أنفسهم. لتأتي دراستنا الحالية من خلال تطبيق برنامج معلوماتي مصمم ليتجاوز هذه الصعوبات التي كانت 
ــة  ــارف حقيقيـ ــاب معـ ــى اكتسـ ــؤلاء الأطفـــال إلـ ــال بهـ ــة(، والانتقـ ــة الدراسـ ــا )عينـ ــاقين ذهنيـ ــال المعـ ــه الأطفـ تواجـ

 مستمرة. 

مـن خــلال مـا تــم مناقشــته يتضـح لنــا بــأن البرنـامج المعلومــاتي المصــمم كانـت لــه فاعليــة فـي تنميــة مهــارة    
 القراءة لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم.

 مناقشة الفرضية الثانية:  1-2

يعمــل البرنــامج المعلومــاتي المصــمم علــى تنميــة مهــارة الحســاب لــدى الأطفــال ذوي الإعاقــة الذهنيــة القــابلين 
 للتعلم.

الفرضية الثانية القائلة بأنه: يعمل البرنامج المعلوماتي المصمم علـى تنميـة   تحقيقألهرت نتائج الدراسة     
 مهارة الحساب لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم.

وتشــير هــذه النتيجــة إلــى أن أفــراد العينــة )الأطفــال ذوي الإعاقــة الذهنيــة القــابلين للــتعلم( قــد اســتفادوا مــن    
جلسات البرنامج المعلوماتي بواسطة الحاسوب التي استمرت على مـدار فصـل دراسـي تقريبيـا، ولهـرت تلـك 
الاســتفادة مــن خــلال تحســن درجــاتهم علــى الاختبــار الكتــابي فــي مهــارة الحســاب، الــذي تــم تصــميمه بهــدف 
قياس مدى نمو الأطفال في مهارتي العد والجمع، ومدى استخدامهم لهذه المهارات في مواقف ومهام حياتيـة 

 خاصة بهم.

وتتفـــق هـــذه النتـــائج مـــع نتـــائج دراســـات ســـابقة توصـــلت إلـــى فاعليـــة اســـتخدام الحاســـوب فـــي تعلـــيم مهـــارة    
ــرون  ــد وآخـ ــة ديفيـ ــات، دراسـ ــذه الدراسـ ــين هـ ــن بـ ــتعلم، ومـ ــابلين للـ ــة القـ ــة الذهنيـ ــال ذوي الإعاقـ ــاب للأطفـ الحسـ

(David, et al 1992 والتــي هــدفت إلــى الكشــف عــن فاعليــة اســتخدام الحاســوب فــي تحســين عمليتــي )
الجمـــع والطـــرح الأساســـية لـــدى التلاميـــذ ذوي الإعاقـــة الذهنيـــة، وكانـــت نتائجهـــا متفقـــة مـــع الدراســـة الحاليـــة، 

( والتي هدفت إلى معرفة فاعليـة الحاسـوب فـي اكتسـاب مفـاهيم الرياضـيات لـدى 1994ودراسة آمال حماد )
ذوي الإعاقة الذهنية، وكانت نتائجها تتفق مع نتـائج دراسـتنا الحاليـة وذلـك مـن خـلال تنميـة مهـارة العـد لـدى 
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( والتـي هـدفت إلـى التعـرف علـى 2001الأطفال ذوي الإعاقة الذهنيـة القـابلين للـتعلم، ودراسـة فتحيـة ديـاب )
الفروق في اكتساب الأطفال ذوي الإعاقة العقلية مهارتي الجمع والطرح باستخدام الحاسوب مقارنة بالأطفال 
ذوي الإعاقة العقلية الذين تعلموا بالطريقة التقليدية، وكانت النتائج لصالح المجموعة التي تلقت التدريب عن 

( والتي هدفت إلى اكتساب الأطفال ذوي الإعاقة العقلية 2008طريق الحاسوب، ودراسة دعاء عبد الوارث )
مفاهيم التصنيف والسلسـلة البسـيطة والمعقـدة باسـتخدام الحاسـوب. كانـت إذن جميـع الدراسـات السـابقة متفقـة 
إيجابيــا مــع الدراســة الحاليــة ومجتمعــة علــى فاعليــة البــرامج المعلوماتيــة )بواســطة الحاســوب( فــي تنميــة مهــارة 

 الحساب للأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم. 

ــاتي     ــابلين للـــتعلم أيضـــا مـــن أنشـــطة وفعاليـــات البرنـــامج المعلومـ ــة الذهنيـــة القـ اســـتفاد الأطفـــال ذوي الإعاقـ
وذلــك مــن خــلال قــدرتهم علــى تمييــز الأرقــام الحاســوبي، حيــث تميــز الأطفــال بتطــور مهــارة الحســاب لــديهم، 

وتتفـق هـذه النتيجـة مـع نتيجـة دراسـة إيمـان بصريا والتعرف عليها بشكل صحيح، وعدها عـدا آليـا متسلسـلا، 
( والتـــي قارنـــت بـــين الأطفـــال الـــذين تـــم تـــدريبهم عـــن طريـــق الحاســـوب للتعـــرف علـــى 2002فـــؤاد الكاشـــف )

الأعـداد والأحجــام وتنميــة مهـاراتهم فــي جوانــب مختلفــة، وبـين الأطفــال الــذين تعلمـوا بالطريقــة التقليديــة داخــل 
 الفصول الدراسية، وكانت النتيجة إيجابية لصالح الأطفال الذين تدربوا بواسطة الحاسوب.   

مما سبق يتضح التأثير الإيجابي للبرنامج المعلوماتي المصمم وأنشطته التعليميـة وفنياتـه المسـتخدمة فـي    
تنمية مهارتي القراءة والحساب وهو موضوع الدراسة الحالية، حيث كانت ذا تـأثير وفاعليـة بالقـدر الـذي أدى 
إلـــى ارتفـــاع درجـــات الأطفـــال فـــي القيـــاس البعـــدي علـــى الاختبـــار الكتـــابي لمهـــارتي القـــراءة والحســـاب )العـــد 

 والجمع(.

وقــد يعــزى ذلــك إلــى اســتخدام برنــامج تربــوي لتنميــة المهــارات الأكاديميــة )القــراءة والحســاب( لــدى أطفــال    
المجموعة بشكل فعال، وأيضـا مـدى تفاعـل الأطفـال مـع الأنشـطة المتنوعـة، ومـدى اسـتعدادهم للـتعلم، حيـث 
لاحظــت الباحثــة فــي أوقــات تنفيــذ البرنــامج ســرعة حــل الأطفــال للأنشــطة بعــد وســيلة مغــايرة، ممــا يــدل علــى 

 أهمية وضرورة التنويع في طرائق التعليم مع تلك الفئة من الأطفال. 

 كما يمكن تفسير نتائج الفرضيتين الأولى والثانية بما يلي:

جــذب انتبــاه الأطفــال إلــى البرنــامج ممــا كــان لــه مــن أثــر ملمــوس فــي الكشــف عــن اكتســاب الأطفــال  -
 لمهارتي القراءة والحساب بشكل سليم.
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 التجديد في نظام البيئة الصفية اثناء حماس الأطفال لتعلم مهارتي القراءة والحساب بدافع قوي. -

 التنويع في العمل الفردي والعمل الجماعي أثناء تعلم المهارات الأكاديمية )القراءة والحساب(.  -

تقـــويم الأطفـــال مـــن قبـــل الباحثـــة فـــي نهايـــة الجلســـات ســـاعدهم كثيـــرا فـــي الوقـــوف علـــى نقـــاط القـــوة  -
 والضعف لديهم في كل جلسة والاستفادة منها. 

 مناقشة الفرضية الثالثة:  1-3

يبــرهن الأطفــال ذوي الإعاقــة الذهنيــة القــابلين للــتعلم علــى اكتســابهم المعرفــي الصــحيح فــي مهــارتي القــراءة 
 والحساب خلال القياس التتبعي. 

الفرضـية الثالثـة القائلـة بأنـه: يبـرهن الأطفـال ذوي الإعاقـة الذهنيـة القــابلين  تحقيـقألهـرت نتـائج الدراسـة    
 للتعلم على اكتسابهم المعرفي الصحيح في مهارتي القراءة والحساب خلال القياس التتبعي. 

تــم اجــراء القيــاس التتبعــي بعــد شــهر ونصــف مــن انتهــاء تطبيــق البرنــامج، وقــد كــان الهــدف مــن القيــاس    
التتبعــي هــو التحقــق مــن مــدى اســتمرار أثــر التعلــيم الــذي تلقــاه الأطفــال، وقــد أشــارت النتــائج الخاصــة بهــذه 
الفرضية إلى استمرار أثر التعليم باستخدام الحاسـوب فـي تنميـة مهـارتي القـراءة والحسـاب لـدى الأطفـال ذوي 
الإعاقة الذهنيـة القـابلين للـتعلم، واحتفـالهم بمـا تعلمـوه أثنـاء جلسـات البرنـامج المعلومـاتي، واسـتمراره إلـى مـا 

 بعد انتهاء البرنامج.

يعزى ذلك إلى أن الأنشطة التي تعلمها واكتسبها الأطفال خـلال البرنـامج كانـت مرتبطـة بالبيئـة المحيطـة    
بهـــم، اشـــترك الأطفـــال مـــن خلالهـــا فـــي جميـــع أنشـــطة البرنـــامج، ممـــا أدى إلـــى اســـتمرار الاســـتفادة مـــن تلـــك 
المهارات الفكرية والأكاديمية وعدم زوالها بمجرد انتهاء البرنامج، إلى جانب تنوع الأنشطة والفنيات والأدوات 
التـــي اســـتخدمت فـــي البرنـــامج، ممـــا كـــان لهـــا الأثـــر الإيجـــابي فـــي تعلـــم واكتســـاب مهـــارتي القـــراءة والحســـاب 

 واستمرارها إلى ما بعد البرنامج. 

كمــا قــد يفســر اســتمرار فاعليــة البرنــامج المعلومــاتي إلــى أن أهــداف هــذا البرنــامج تــم وضــعها بنــاء علــى    
احتياجــات الأطفــال ذوي الإعاقــة الذهنيــة القــابلين للــتعلم مــن وجهــة نظــر المــربين، إذ يعــد المربــي أفضــل مــن 
ا عنـدما يعمـل  يلاحظ الطفل ويدرك نقاط ضعفه واحتياجاته، كما أن العديد من البرامج التعليمية تحقق نجاحـً

 المربون بشكل تعاوني لتلبية احتياجات التعلم للمتعلمين.  
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وترجــع أيضــا اســتمرارية فاعليــة البرنــامج المعلومــاتي إلــى التعــاون والعلاقــات الطيبــة التــي كونتهــا الباحثــة    
 بينها وبين الأطفال المعاقين ذهنيا القابلين للتعلم )عينة الدراسة(.

( والتـي هـدفت إلـى معرفـة فاعليـة 2003ويتفق ذلك مع النتائج التي توصلت إليها دراسة ريم الرصـيص )   
الحاسوب في حل حقائق الجمع الأساسية ومدى بقاء أثر التعلم بعـد انتهـاء البرنـامج، وتوصـلت الدراسـة إلـى 
 تعلـم أطفـال المجموعـة التجريبيـة مهـارة الجمـع وبقـاء أثـر التـدريب إلـى مـا بعـد الانتهـاء مـن تطبيـق البرنـامج.

تأثير الكمبيوتر في تعليم المتخلفين عقلياً )القابلين  والتي هدفت إلى معرفة  Margo et al (1997)ودراسة 
وجــود فــروق دالــة احصــائياً بــين متوســطي رتــب  إلــىالدراســة  ، وتوصــلت للــتعلم( اســتراتيجيات حــل المشــكلات 

، ولكــن التتبعــيلصــالح القيـاس  والتتبعـيطفـال المتخلفــين عقليـاً علــى أداء الرياضـيات فــي القياسـين القبلــي الأ
 معظـــم الأطفـــالكـــانوا أقـــل نجاحـــاً فـــي نقـــل حـــل مســـائل الرياضـــيات بطريقـــة الورقـــة والقلـــم التقليديـــة، وتـــذكر 

خطوات الاستراتيجية التدريسية حتى بعد التدريب، كما وجدت اتجاهات ايجابية نحو الكمبيـوتر وزادت ثقـتهم 
 بأنفسهم، وأصبحوا أكثر استقلالية، كما اتضح ذلك من قلة عدد مرات المساعدة التي تم طلبها من المدرب.

تتضـــح إيجابيـــة التعلـــيم بواســـطة الحاســـوب ذلـــك لأن للحاســـوب أهميـــة فـــي جـــذب الانتبـــاه وســـرعة التـــذكر    
والاســتدعاء أكثــر مــن أي طريقــة أخــرى، خاصــة أنهــا تعتمــد علــى عــدة حــواس منهــا الســمع والبصــر واللمــس، 
وأن التعليم بواسطة الحاسوب له أهمية في تفعيل دور الأطفال نحـو المهـارات الفكريـة أو الأكاديميـة، متمـثلا 
فـــي وجـــود محفـــزات محسوســـة ســـواء كانـــت عـــن طريـــق الكلمـــات، التصـــفيق، المـــدح والثنـــاء، أو عـــن طريـــق 

 التحفيزات المادية الأخرى، ويعتمد الحاسوب أيضا على التغذية الراجعة والتعليم المبرمج.

وتجدر الإشارة إلى أن التزام الأطفال المعاقين ذهنيا القابلين للتعلم بحضور الجلسات وحرصهم على حل    
الواجبات المنزلية ومشاركة الأولياء في حلها، كل هذا ساعد في حسن تسيير جلسات البرنامج، ومنه تحقيق 
نتـــائج إيجابيـــة فـــي نمـــو مهـــارتي القـــراءة والحســـاب لـــديهم، وهـــذا مـــا بـــرز مـــن خـــلال نتـــائج القياســـين البعـــدي 
والتتبعي للاختبار الكتابي في مهارتي القراءة والحساب )العد والجمـع(، بالإضـافة إلـى مـا حققـه الأطفـال مـن 
نتائج في التحصيل الدراسي في مادتي القراءة والحساب، حيث لاحظت المربية تحسـن نتـائج هـؤلاء الأطفـال 
في امتحان الثلاثي الثالث، فكانت نتائجهم أفضل من نتائج الثلاثيين الأول والثاني وهذا راجع لقدرة الأطفال 
على قراءة تعليمات الامتحان، كما لاحظـت تغيـرا إيجابيـا علـيهم مـن ناحيـة المشـاركة داخـل القسـم ودافعيـتهم 

 للدراسة.
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علــى ضــوء مــا توصــلت إليــه نتــائج الدراســة الحاليــة، يمكــن القــول بــأن البرنــامج المعلومــاتي المصــمم بمــا    
تضـمنه مـن أسـاليب وفنيـات واسـتراتيجيات وأدوات وأنشـطة متنوعـة كـان لـه فاعليـة فـي تنميـة مهـارتي القـراءة 
والحســاب )العــد والجمــع( لــدى الأطفــال ذوي الإعاقــة الذهنيــة القــابلين للــتعلم، كمــا كــان للبرنــامج فاعليــة فــي 
اكتســاب الأطفــال مجموعــة مــن المهــارات كالانتبــاه، التــذكر، التمييــز البصــري، التفكيــر المــادي )الملمــوس(، 
اســتراتيجية حــل المشــكلات بالإضــافة إلــى زيــادة الدافعيــة لــدى هــؤلاء الأطفــال، وانتقــالهم مــن المعــارف شــبه 

    الحقيقية إلى اكتساب المعارف الحقيقية.  

 استنتاج عام:   -2

نتيجة التساؤل العام تحققت في الأخير، حيث كان للبرنامج المعلوماتي فاعلية في  نلاحظ مما تقدم أن     
 .تنمية بعض المهارات الفكرية للأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم

نلاحظ مما تقدم أن نتيجة الفرضية الأولى سارت في الاتجاه الذي توقعناه، حيث ألهرت أن البرنامج     
المعلوماتي المصمم يعمل على تنمية مهارة القراءة لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم، حيث 
وجدت فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات المجموعة في الاختبار الكتابي لمهارة القراءة على  

 التطبيقين القبلي والبعدي لصالح القياس البعدي.  

المعلوماتي      البرنامج  المتوقع، حيث ألهرت أن  الثانية هي الأخرى في الاتجاه  الفرضية  نتيجة  وسارت 
المصمم يعمل على تنمية مهارة الحساب )العد والجمع( لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم،  
لمهارة   الكتابي  الاختبار  في  المجموعة  درجات  متوسطي  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  وجدت  حيث 

 الحساب على التطبيقين القبلي والبعدي لصالح القياس البعدي.  

الذهنية     توقعناه، حيث برهن الأطفال ذوي الإعاقة  الذي  الثالثة أيضا في الاتجاه  الفرضية  نتيجة  سارت 
التتبعي، حيث   القياس  للتعلم على اكتسابهم المعرفي الصحيح في مهارتي القراءة والحساب خلال  القابلين 
وجدت فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات المجموعة على التطبيقين البعدي والتتبعي لصالح  

 القياس التتبعي.  
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 خلاصة عامة:  

تعد القراءة والحساب من المواد الدراسية الأساسية في مراحل التعليم المختلفة، لأنها تلعب دورا مهما في      
حياة الأفراد لارتباطها بأنظمة المعرفة المختلفة، حيث نجد اهتمام غالبية الدول نحو تدريس هذه المواد، لما  
الملكات  تكوين  وفي  ورقيها،  الأمم  نهضة  في  وكذلك لإسهامها  الدول،  تلك  وتقدم  تطور  في  أثر  من  لها 

 العقلية كالحكم، التعليل، الاستنتاج، تعلم النظام، والانضباط. 

تعتبر مهارتي القراءة والحساب من المهارات الأكاديمية الأساسية التي أثارت اهتمام العديد من الباحثين     
استقلاليته   يحقق  أن  الطفل  يستطيع  خلالها  فمن  الذهنية،  الإعاقة  ذوي  للأطفال  اللازمة  المهارات  كأحد 
الذاتية/ ومواجهة الكثير من المشكلات التي يمكن أن تعترضه. فإذا كانت برامج تنمية هذه المهارات لدى 
على   الاعتماد  كمهارات  المجالات،  من  العديد  في  الحقيقية  المعارف  اكسابهم  إلى  تهدف  الأطفال  هؤلاء 
المعتمدة   التكنولوجية  منها  مختلفة  استراتيجيات  هناك  التعلم،  وزيادة سرعة  الذاتي  التعليم  وإمكانية  النفس، 
التوافق والتكيف الأمثل مع مجتمعهم   المهارات والتي تساعدهم على  تنمية هذا  الحاسوب تساهم في  على 

 إلى أقصى ما تستطيعه امكانياتهم وقدراتهم.    

بعض      لتنمية  معلوماتي(  )برنامج  بسيطا  إسهاما  لتقدم  الباحثة  من  كمحاولة  الدراسة  هذه  أتت  ولقد 
الأنشطة   من  مجموعة  على  والاعتماد  الحاسوب  باستخدام  الأطفال،  من  الفئة  هذه  لدى  الفكرية  المهارات 
التربوية التعليمية، مستعينة بالعديد من الفنيات والأساليب، من أجل تصميم برنامج معلوماتي لتنمية مهارتي  

 القراءة والحساب، يتناسب مع طبيعية عينة الدراسة وهم الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم.  

إن إتاحة الفرصة للأطفال المعاقين ذهنيا القابلين للتعلم للمشاركة في الإجابة عن تلك الأنشطة بواسطة     
الحاسوب الذي يعتبر وسيلة جديدة بالنسبة لهم، ووسيلة مسلية ومحببة لديهم، وتجلب لهم السعادة وجوًا من  
الذاكرة   كالتذكر،  أخرى  مهارات  وتنمية  جهة،  من  والحساب  القراءة  مهارتي  تنمية  على  يساعدهم  المرح، 

 البصرية، التمييز البصري، الانتباه، الادراك من جهة أخرى، وبالتالي تحسين مستواهم الدراسي.
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عن      للبحث  اتجه  الذي  الميداني  والجانب  تناوله،  تم  الذي  النظري  والإطار  الدراسة  مشكلة  على  وبناء 
إجابة على مجموعة من التساؤلات التي تضمنتها إشكالية الدراسة حول مدى فاعلية برنامج معلوماتي في  
الدراسة  فرضيات  وصياغة  للتعلم،  القابلين  الذهنية  الإعاقة  ذوي  للأطفال  الفكرية  المهارات  بعض  تنمية 
لهذه   الإحصائية  المعالجة  وبعد  والفرضيات،  التساؤلات  تلك  من  للتحقق  المتبعة  المنهجية  والإجراءات 
الفرضيات، تم التوصل إلى أن البرنامج الذي طُبق في الدراسة الحالية حقق الهدف الذي سعى إليه، حيث  
لهرت فاعلية البرنامج المعلوماتي في تنمية بعض المهارات الفكرية للأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين  
البرامج المعلوماتية بواسطة الحاسوب مع  نتائج دراسات سابقة تناولت استخدام  للتعلم ، وهو ما يتفق مع 

 الأطفال المعاقين ذهنيا في تنمية مهاراتهم الفكرية أو الأكاديمية.  

وبالتالي يمكن القول إن البرنامج المعلوماتي المصمم استطاع أن يُحدث أثرا إيجابيا لدى أفراد المجموعة    
بعد تعرضهم للجلسات التعليمية، وكان له دور إيجابي في تنمية مكتسباتهم المعرفية، وتنمية مجموعة من  
أسلوب   وتنوع  للأطفال  المقدمة  الأنشطة  تنوع  إلى  إضافة  المنطقي،  التسلسل  التذكر،  كالانتباه،  المهارات 
التدريس )استخدام الحاسوب( ساهم أيضا في تغيير روتين الأطفال اليومي، كون هذه الأنشطة تعمل على  

 زيادة الدافعية لديهم، وجذب انتباههم.

وفي ضوء النتائج المتوصل إليها من خلال الدراسة الحالية، ووفقا لما تم تناوله في إطارها سواء من       
 والتي تتمحور في:   التوصياتالجانب النظري أو الميداني، تم اقتراح بعض 

الاحتياجات   - ذوي  الأطفال  وتدريب  تعليم  في  الحديثة  التكنولوجية  الوسائل  توفير  على  التأكيد  ضرورة 
 الخاصة )عامة( والأطفال ذوي الإعاقة الذهنية )خاصة(.

توفير أقسام خاصة )غرف مصادر( مجهزة بكل الوسائل التعليمية الخاصة باحتياجات الأطفال المعاقين    -
للتعلم، وتخصيص برامج تربوية خاصة مع وضع فريق عمل من المختصين لمتابعتهم في   القابلين  ذهنيا 

 هذه الأقسام.  

 زيادة الأبحاث العلمية وتصميم البرامج المعلوماتية والتدريبية التي تهتم بفئة المعاقين ذهنيا.  -

أجل    - من  أنواعها  بمختلف  المعلوماتية  البرامج  إعداد  مجال  في  عالية  كفاءة  ذوي  مربين  وتأهيل  إعداد 
 المساهمة في تنمية جميع المهارات الأكاديمية لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية.  

 



 

189 
 

 تشجيع الدراسات التي تبحث في مجال الإعاقة الذهنية بصفة خاصة ومجال التربية الخاصة عموما. -

مع    - يستخدم  وتأهيلي  تدريبي  كمدخل  التطبيقي  السلوك  تحليل  على  القائمة  بالبرامج  الاهتمام  ضرورة 
الأطفال المعاقين ذهنيا القابلين للتعلم، حيث أن استخدام البرامج المعدة وفقا لتحليل السلوك التطبيقي لها  

 تأثير إيجابي في تحسين المهارات الأكاديمية.  

تفعيل دور أولياء الأمور ومشاركتهم في تعليم وتدريب أبنائهم المعاقين ذهنيا، وذلك من بالتنسيق معهم    -
 حول البرامج التربوية والتدريبية التي تقدم لأبنائهم في المركز البيداغوجي.  

التي من شأنها أن تستكمل ما بدأته الدراسة الحالية    )أو الدراسات(  المقترحاتويمكن أن نقترح بعض     

تنمية بعض المهارات الأكاديميةفي   المعلوماتية في  البرامج  فاعلية  الذهنية، ل  دراسة  لأطفال ذوي الإعاقة 

 نوجزها فيما يلي: 

وذلك  التربية  لمربي  تدريبية  دورات   وتنظيم  إعداد   -   المستحدثات   على   والتدريب   للتعرف  الخاصة، 

 .التكنولوجية

  التوليف   من حيث   العصر  مواكبة  مع  المجال  هذا  في  الأكاديمية  البحوث   مستجدات   وفق  البرامج  تحسين  -

 بيئتهم المعاصرة.  في الأطفال هؤلاء اندماج حسن أجل من المستجدة،  الوسائل واستخدام

 .المتعددة الإعاقة لذوي  الحاسوب  تطبيقات  تتناول مماثلة دراسات  اجراء -

  في   من المرونة   شيء  عامة مع   الخاصة  الاحتياجات   لذوي   الملائم   النفسي   والجو  المدرسي  المناخ  توفير  -

 التعلم والاكتساب الحقيقي للمعارف.   من يمكنهم  بما ،التدريس وطرق  المنهج
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-  ( الحافظ،  عبد  ط2002سلامة  التعليم،  تكنولوجيا  إلى  مدخل  للنشر  1(،  الفكر  دار   ،
 والتوزيع، عمان. 

-  ( إبراهيم،  النفس  2010سليمان  علم  إطار  في  "رؤية  العقلية  الإعاقة  سيكولوجية   ،)
 ، المكتبة المصرية، القاهرة. 1الإيجابي"، ط

دار    ، اللعب وتنمية اللغة لدى الأطفال ذوي الإعاقة العقلية  ، (2001)  ، سهير محمد سلامة  -
 مصر.  ،القاهرة للكتاب

علاجه(، ديبينو  -تشخيصه  -خصائصه  -)أسبابه  التوحد(.  2010سوسن شاكر محمود، )  -
 للطباعة والنشر والتوزيع، الأردن. 

-  ( السيد،  حسن  ط 2008شحاتة  والتطبيق،  النظرية  بين  العربية  اللغة  تعليم  الدار 7(،   ،
 المصرية اللبنانية، القاهرة.  

  وأساليب رعايتهم، (، الأطفال ذوو الاحتياجات الخاصة  2007الشخص عبد العزيز السيد، )  -
 مكتبة الطبري، القاهرة. 

القادر  الشريف  - عبد  الخاصة  ،( 2014)  ،السيد  التربية  إلى  للنشر    ، مدخل  الجوهر  دار 
 مصر.   ،والتوزيع
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المجيد   - عبد  الفتاح  عبد  العلاجية  ، (2011)  ،الشريف  وبرامجها  الخاصة  مكتبة    ، التربية 
 مصر.  ، الانجلو المصرية

حسن    - السلوكية    ،( 2008)  ي،الداهر صالح  والاضطرابات  النفسي  التوافق  أساسيات 
 عمان.  ،دار صفاء للنشر والتوزيع  ،والانفعالية 

(، منهج المهارات الحسابية للتلاميذ المتخلفين عقليا واستراتيجيات  2006صالح عبد الله، )  -
 تدريسها، مكتبة الصفحات الذهبية، الرياض.  

-  ( عبد الله،  العاديين،  2007عادل  غبر  سلسلة  العاديين،  غير  سيكولوجية  في  دراسات   ،)
 ، دار الرشاد، القاهرة.  2ط

التعرف عليها باستخدام برامج التدريب    -الإعاقة العقلية  ،( 2000)  ،عبد الباقي علا إبراهيم  -
 القاهرة. ، دار عالم الكتاب للطباعة والنشر والتوزيع ،-للأطفال المعاقين عقلي 

 دار الفكر العربي: القاهرة.القياس النفسي )النظرية والتطبيق(. ( 1998عبد الرحمن، سعد ) -

الصبور منصور محمد، )  التعلم  2003عبد  نظريات  النظريات:  العقلي في ضوء  التخلف   ،)
 ، دار الزهراء للنشر والتوزيع.  2وتطبيقاتها التربوية، ط

الفائقة والمتكاملة للأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة:   الرعاية  ،(2002)  ،عبد العزيز محمد   -
 القاهرة.  ، مكتبة ابن سناء للطبع والنشر والتوزيع والتصدير  الإعاقة الذهنية،

، دار  3(، سيكولوجية ذوي الاحتياجات الخاصة وتربيتهم، ط2011عبد المطلب القريطي، )  -
 الفكر العربي، القاهرة. 

مدخل إلى التربية    –تعليم الأطفال ذوي الحاجات الخاصة    ،( 2000)   ،عبيد ماجدة السيد  -
 عمان.  ، دار صفاء للنشر والتوزيع ،-الخاصة

 (، الإعاقة العقلية، دار الصفاء للنشر والتوزيع، عمان. 2007عبيد ماجدة السيد، ) -
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-   ( فرج،  لبيب  )تعريفها2002عثمان  الطفولة  مرحلة  في  الذهنية  الإعاقات    -تصنيفها  -(، 
 التدخل العلاجي(، المجلس العربي للطفولة والتنمية، القاهرة.  -أسبابها -تشخيصها -أعراضها

 ، دار الفكر للنشر والتوزيع، عمان.  2(، الإعاقة العقلية، ط 2010عدنان الحازمي، ) -

حسني  - سعيد  الثقافة   ،(2001)  ، العزة  ودار  للنشر  الدولية  العلمية  الدار  العقلية،  الإعاقة 
 عمان.  ،للنشر

، دار الفكر للنشر  2(، طرق تعليم الأطفال القراءة والكتابة، ط 1996عطية محمد عطية، )   -
 والتوزيع، عمان، الأردن. 

 . البحث العلمي منهجية إعداد البحوث والرسائل الجامعية  ،(2014)  عناية، غازي  -

التكيفي للأطفال  1999غراب نجوى، )  - السلوك  برنامج تغذوي تربوي على  فعالية  (، مدى 
 المعاقين ذهنيا، منشـأة المعارف الإسكندرية، القاهرة.

التربية الخاصة، )ط1998فاروق الروسان )  - (، عمان، الأردن،  1(، قضايا ومشكلات في 
 . 199والتوزيع، صدار الفكر للطباعة والنشر 

حمدي  - النساج،    ،الفرماوي  رضوانو علي  الإعاقة   ،( 2010)  ،وليد  الخاصة:  التربية  في 
 الأردن.  ،دار صفاء للنشر والتوزيع ،العقلية )الاضطرابات المعرفية والنمائية( 

اللون والشكل، ط 1998قاسم حسين صالح، )  - للنشر،  1(، سيكولوجية إدراك  ، دار الرشيد 
 بغداد، العراق.  

لتعليم الأطفال المعوقين عقليا، ترجمة:  1994كريستين مايلز، )  - التربية المختصة دليل   ،)
 عفيف الرزاز، وآخرون، ورشة الموارد العربية للرعاية الصحية وتنمية المجتمع، الأردن.  
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كامل  - زياد  شريفة   ،اللالا  محمد   ،الزبيري  مأمون  حسونة،  وائل    ،عبد الله  الشرمان،  جميل 
أمين،  محمد وائل  يحي،  العلي  محمد   ،القبالي  يوسف  العايد،  أساسيات 2011)  ، أحمد   ،)

 الأردن.  ،دار المسيرة للنشر والتوزيع ،التربية الخاصة

لطيف   - فكري  طرق   ،( 2015)  ،متولي  المفسرة،  النظريات  )المدخل،  العقلية  الإعاقة 
 السعودية.  ،الرياض ،مكتبة الرشد،  1ط ،الرعاية(

، دار  1سنوات، ط  6-3(، تعليم وتعلم الرياضية للطفل من  2001مجدي عزيز إبراهيم، )  -
 الفكر للطباعة والنشر والتوزيع، عمان، الأردن.  

-  ( الحميد،  عبد  إبراهيم  المعاقين  1999محمد  الأطفال  لدى  والمهارات  الأنشطة  تعليم   ،)
 عقليا، دار الفكر العربي، القاهرة. 

 القاهرة. ،دار الرشاد للنشر والتوزيع ،مقدمة في التربية الخاصة  ،(2011) ، محمد عادل -

(، الإعاقة العقلية النظرية والممارسة، الطبعة الأولى، دار  2011)  ،مصطفى نوري القمش  -
 المسيرة للنشر والتوزيع والطباعة، عمان، الأردن. 

سيكولوجية الأطفال ذوي الاحتياجات    ،( 2006)   ، والمعايطة نوري   مصطفى نوري القمش،   -
 الأردن.  ، دار المسيرة للنشر والتوزيع .الخاصة: مقدمة في التربية الخاصة

 ، دار وائل، عمان.  1(، بطء التعلم وصعوباته، ط2003نبيل عبد الهادي، وآخرون، )  -

التعليم العلاجي(، الطبعة    -طبيعتها  -. صعوبات التعلم )مفهومها2007هالان وآخرون،    -
 الأولى، دار الفكر، مصر.  

 ، دار الفكر، القاهرة.  1(، صعوبات التعلم، ط2008وليد السيد الخليفة، ) -

(، الكمبيوتر والتخلف العقلي في ضوء نظرية تجهيز المعلومات،  2016وليد السيد خليفة، )  -
 مكتبة الأنجلو المصرية، مصر. 
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-   ( خليفة،  السيد  النفس  2005وليد  علم  ضوء  في  العقلي  والتخلف  اللغوية  المهارات   ،)
 ، مكتبة زهراء الشرق، القاهرة. 1المعرفي، ط

 (، المعلوماتية وحضارة العولمة، دار نهضة مصر، القاهرة. 2001ياسين السيد، ) -

(، الإعاقة العقلية، الطبعة الأولى، دار وائل  2005يحيى خولة أحمد، عبيد ماجدة السيد، )   - 
 للنشر والتوزيع، عمان.  

 المجلات:   -2

-  ( شعير،  محمد  معلمي  2000إبراهيم  عند  التعليمية  الوسائل  واستخدام  اختيار  مهارات   ،)
، ص  23المتخلفين عقلياً بدولة الإمارات العربية، مجلة كلية التربية، جامعة المنصورة، العدد  

219-235 . 
-  ( الكاشف،  فؤاد  بعض  2002إيمان  تعلم  تحسين  في  اللي  الحاسب  برامج  فاعلية   ،)

 .  35المهارات للأطفال المتخلفين عقليا، المجلة المصرية للدراسات النفسية، العدد 

(، استخدام اجراء التأخير الزمني الثابت في تطوير القدرة على التعلم  2003بندر العتيبي، )  -
المتوسطة   الإعاقات  ذوي  للتلاميذ  المرئية  الوليفية  والعبارات  الكلمات  تدريس  خلال  من 

 .   126-69، ص2والشديدة، مجلة أكاديمية التربية الخاصة، العدد 
-  ( عاشور،  محمد  لتنمية  2019حاتم  اللي  الحاسب  باستخدام  تدريبي  برنامج  فعالية   ،)

الأطفال   لدى  الاجتماعي  السلوك  وتحسين  اللغوية  المدمجين  المهارات  فكريا  المعاقين 
العدد   والإنسانية،  التربوية  للعلوم  الأساسية  التربية  كلية  مجلة  بابل،  42بالمدارس،  جامعة   ،

 . 525العراق، ص

 .  8، ص57(، تطور الحاسوب في التعليم، مجلة عربيوتر، العدد 1995خليفة عادل، ) -
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التشريع    - في  الخاصة  الاحتياجات  لذوي  التربوي  التكفل  موسى،  أميطوش  سامية،  سكاي 
 . 571-554، ص2019الجزائري، مجلة قبس للدراسات الإنسانية والاجتماعية، 

(، مقياس المهارات الأكاديمية لدى الأطفال ذوي الإعاقة  2017عبد العزيز السيد وآخرون، ) 
 .   569، ص 49العقلية البسيطة، مجلة الإرشاد النفسي، العدد 

(، استخدامات الحاسب اللي في تنمية مهارات التلاميذ المتخلفين  2007هوساوي، )  علي  -
-203، ص21عقليا بدرجة بسيطة، مجلة الإرشاد النفسي، جامعة عين شمس، مصر، العدد 

228  . 

-  ( الأمير،  عبد  عدنان  الزهراء  فاطمة  هراطة،  عدل  هاشم  عبد،  سليم  أهم  2020عمار   ،)
المستقبلية   التي تواجه ذوي الاحتياجات الخاصة والرؤية  ،  دراسة تحليلية نظرية   –المشكلات 

 .  60، ص01، العدد 22مجلة جامعة بابل للعلوم الإنسانية، المجلد 
المدرسة 1999الفنتوخ عبد الله، وعبد العزيز السلطان، )  - التعليم، مشروع  (، الانترنيت في 

 .  116 -79، ص 71الالكترونية، مجلة رسالة الخليج العربي، العدد 
-  ( الأقران  2002ماجدة محمود صالح،  تعليم  استراتيجية  باستخدام  مقترح  برنامج  فاعلية   ،)

للتعلم،  القابلون  عقليا:  المتخلفين  الأطفال  لدى  الحياتية  الرياضية  المهارات  بعض  تنمية  في 
 . 186-149، ص89دراسات في المناهج وطرق التدريس، مصر، العدد 

-   ( وآخرون،  يوسف محمود  الالكتروني  2010محمد  التدريب  استراتيجيات  بعض  فاعلية   ،)
العقلية   الإعاقة  ذوي  الأطفال  لدى  الذات  مفهوم  على  ذلك  وأثر  اللغوية  المهارات  تنمية  في 

 .  69، ص144القابلين للتعلم، مجلة كلية التربية، جامعة الأزهر، العدد 
-   ( إبراهيم،  العربية  2002المحيسن  المملكة  في  العام  التعليم  في  المعلوماتية  تعليم   ،)

 .  637 -589، ص15السعودية: نظرة دولية مقارنة، مجلة جامعة الملك سعود، مجلد 
-  ( صالح،  المتخلفين  2007هارون  التلاميذ  وتدريب  لتدريس  مقترحة  استراتيجية  نموذج   ،)

 .  126-103، ص11عقليا، المجلة العربية للتربية الخاصة، الرياض، العدد 
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 الأطروحات والرسائل:  -3

(، فاعلية برنامج كمبيوتري مقترح في تنمية بعض مهارات 2003أحمد كامل الحصري، )   -
الأطفال   لدى  التاسع   ذوي التصنيف  السنوي  العلمي  المؤتمر  الزائد،  والنشاط  الانتباه  قصور 

لذوي   التعليم  تكنولوجيا  حلوان،  جامعة  مع  بالاشتراك  التعليم  لتكنولوجيا  المصرية  للجمعية 
 . 148-145( ديسمبر، ص 4-3الاحتياجات الخاصة، في الفترة من )

(، فاعلية استخدام الحاسوب في اكتساب مفاهيم رياضية أساسية لدى 1994آمال حماد، )   -
 الطلبة المعوقين فكريا إعاقة بسيطة، رسالة ماجستير، الجامعة الأردنية، عمان.  

-   ( المعاقين  2018حسينة، طاع الله،  للأطفال  الأساسية  المهارات  لتنمية  تدريبي  برنامج   ،)
 عقليا، رسالة دكتوراه، قسم العلوم الاجتماعية، جامعة بسكرة، الجزائر. 

(، فاعلية برنامج باستخدام الكمبيوتر لتنمية مفهومي التصنيف  2007دعاء عبد الوارث، )  -
جامعة   التربية،  كلية  ماجستير،  رسالة  البسيطة،  العقلية  الإعاقة  ذوي  الأطفال  لدى  والسلسلة 

 عين شمس.  

(، الثقة والتوازن النفسي دور جديد للإبداع الفني الفردي في عملية  2000راتب الغوثاني، )  -
سلمان   الأمير  مركز  والتأهيل،  للإعاقة  الثاني  الدولي  المؤتمر  للمعوقين،  المهني  التأهيل 

 .  413-392لأبحاث الإعاقة، الرياض، ص

-   ( المنعم،  عبد  القرائي  2009رباب  العسر  حالات  بعض  لعلاج  السيكولوجي  التدخل   ،)
النفس،   علم  دكتوراه، تخصص  الابتدائية، رسالة  المدارس  تلاميذ  لدى عينة من  )الدسلكسيا( 

 جامعة عين شمس.  

-  ( الله،  عبد  محمود  سامي،  النظرية  2006رزق  الأسس  العربية:  اللغة  تدريس  طرق   ،)
 والتطبيقات، رسالة ماجستير، كلية التربية، جامعة الأزهر.  
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-  ( الرصيص،  فهد  مهارة 2003ريم  تعليم  في  الحاسوب  لمساعدة  تعليمي  برنامج  فاعلية   ،)
الخليج   جامعة  التربية،  كلية  ماجستير،  رسالة  البسيط،  العقلي  التخلف  ذوي  للتلاميذ  الجمع 

 العربي، البحرين.  

(، فاعلية برنامج تدريبي لتحسين مهارتي القراءة والكتابة لذوي  2018سجود عمر بخيت، )   -
بولاية   المتعددة  الفكرية  للإعاقات  الأحباب  )بمركز  للتعلم.  القابلين  البسيطة  الفكرية  الإعاقة 
 الخرطوم(، رسالة ماجستير، كلية التربية، قسم علم النفس، جامعة السودان للعلوم والتكنولوجيا.  

-  ( أبو حمد،  الذكاءات 2014سيرين  نظرية  على  قائمة  تعليمية  استراتيجية  استخدام  أثر   ،)
محافظة   في  الحكومية  المدارس  في  الأساسي  السادس  الصف  طلبة  تحصيل  في  المتعددة 
رسالة  لديهم،  الناقد  التفكير  مهارات  تنمية  وفي  العربية  اللغة  منهاج  محتوى  في  نابلس 

 ماجستير، كلية الدراسات العليا، جامعة النجاح الوطنية، نابلس، فلسطين.   

(، برنامج لتنمية بعض المفاهيم الرياضية لدى الأطفال ذوي  2009صوفيا السيد إبراهيم، )  -
صعوبات التعلم باستخدام بعض برامج الكمبيوتر، رسالة ماجستير في دراسات الطفولة، قسم  

 الدراسات النفسية والاجتماعية، جامعة عين شمس.   

الكريم رضا  - أحمدو  ،عبد  على    ،(2015)  ،محمد  وتأثيره  التعليمية  الألعاب  على  التدريب 
للتعلم القابلين  المعاقين ذهنيا  اللفظي لدى الأطفال  التواصل    ،رسالة ماجستير  ،تنمية مهارات 

 مصر.  ، جامعة الإسكندرية

-  ( فرحات،  مدارس  2001عبير  تلاميذ  اكساب  في  التعليمية  الوسائل  استخدام  فاعلية   ،)
قسم   التربوية،  الدراسات  معهد  ماجستير،  رسالة  العلمية،  المفاهيم  بعض  الفكرية  التربية 

 تكنولوجيا التعليم. 
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القحطاني، )  - الجهرية لدى  2009علي سعد  القراءة  لتنمية مهارات  فعالية برنامج مقترح   ،)
الملك   جامعة  الخاصة،  التربية  قسم  ماجستير،  رسالة  البسيط،  العقلي  التخلف  ذوي  التلاميذ 

 سعود، المملكة العربية السعودية.  

(، استخدامات الحاسب اللي في تنمية مهارات التلاميذ المتخلفين  2007علي هوساوي، )  -
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بطاقة ملاحظة أداء الأطفال المعاقين ذهنيا القابلين للتعلم داخل القسم في صورتها الأولية الموجهة   -1
 للأساتذة المحكمين. 
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صورتها بطاقة ملاحظة أداء الأطفال المعاقين ذهنيا القابلين للتعلم داخل القسم في  (:1ملحق رقم ) -
 الأولية الموجهة للأساتذة المحكمين: 

 الاسم: .......................، العمر: ............................. 

 ...........  مدة )زمن( الملاحظة:، ..................  تاريخ الملاحظة:............،  مكان الملاحظة:

 يحدث  لا يحدث  الفقرة  الرقم
يحدث 
 باستمرار 

 البعد الأول: مهارة ما قبل القراءة:

  -يميز الطفل الحروف الخمسة الأولى: أ 01
 ج  -ث  -ت  -ب 

   

  -ت  -ب  -يتعرف الطفل على الحروف: أ 02
 ج   -ث 

   

    ج   -ث  -ت  -ب  -يقرأ الطفل الحروف: أ 03
يخلط الطفل بين الحروف المتشابهة مثل:   04

 ث  -ت  -ب 

   

    الحروف في التهجئة يستطيع الطفل ربط  05
يستطيع الطفل استخدام الحركات الأساسية   06

 الكسرة( -الضمة -)الفتحة

   

يخلط في مواضع الكلمات والحروف  07
)كأخطاء في وسط أو بداية أو نهاية  

 الكلمة(

   

  -يغير الحروف المتحركة )كأن يقول جد  08
 جاد(

   

الكلمة يضيف صوتيات غير موجودة في  09
 يقول: أبي(  -)مثل: أب 

   

  -يقلب اتجاه الكلمات والحروف )مثل: بحر 10
 يقول: حرب(

   

يقول:   -يحذف بعض الأصوات )أحمد  11
 حمد(

   

    يقول: نام(  -يستبدل كلمة بدل أخرى )تام  12



 

 

يكرر الكلمات والحروف كأن يقول: أسد  13
 أسد 

   

 الحسا : البعد الثاني: مهارة ما قبل 

يتعرف الطفل على الأرقام الخمسة الأولى:   01
1-  2- 3- 4-  5 

   

  -4 -3  -2 -1يميز الطفل بين الأرقام:   02
5 

   

  -3 -2  -1يعد الطفل عدّا آليا للأرقام:   03
4-  5 

   

  -3 -2  -1يخلط الطفل في عد الأرقام:  04
4-  5   

   

المذكورة  يرتب الطفل الأرقام )نفس الأرقام  05
 أعلاه( ترتيبا متسلسلا 

   

    يستطيع الطفل جمع الأرقام المذكورة 06
يجيب الطفل إجابة صحيحة على عمليات   07

الجمع الحسابية في حال تغير مكان الأرقام  
 من اليمين إلى اليسار والعكس

   

    يستطيع الطفل تبويب الأرقام إلى مجموعات  08
الصورة بالعدد قدرة الطفل على ربط  09

 المناسب 

   

قدرة الطفل على اختيار الإجابة الصحيحة   10
 من بين عدة اقتراحات 

   

    قدرة الطفل على مهارة التفكير الحسابي  11
    قدرة الطفل على مهارة الذاكرة البصرية  12
    قدرة الطفل على مهارة الاستنتاج  13

 



 

 

 ملاحظة أداء الأطفال المعاقين ذهنيا القابلين للتعلم داخل القسم: عدد محكمين بطاقة  (:2ملحق رقم ) -

  عدد المحكمين التخصص المشسسة 

جامعة باجي مختار  
 عنابة 

  1 علم النفس 
  2 علم النفس التربوي 

  1 علوم التربية 
المركز النفسي  
-البيدابوجي عنابة 

1- 

  1 معلم رئيس متخصص 

 المجموع
 

4 5  

  
ملاحظة أداء الأطفال المعاقين ذهنيا القابلين للتعلم داخل القسم في صورتها  بطاقة(: 3رقم )ملحق   -

 النهائية: 

 الاسم: .......................، العمر: ............................. 

 ...........  مدة )زمن( الملاحظة:...........،  تاريخ الملاحظة:............،  مكان الملاحظة:

لا   الفقرة  الرقم
 يحدث 

يحدث  يحدث 
 باستمرار 

 البعد الأول: مهارة ما قبل القراءة:

    يميز الطفل الحرف: أ 01

    يميز الطفل الحرف: ب  02

    يميز الطفل الحرف: ت  03

    يميز الطفل الحرف: ث  04

    يميز الطفل الحرف: ج  05

    يتعرف الطفل على الحرف: أ  06

    يتعرف الطفل على الحرف: ب  07

    يتعرف الطفل على الحرف: ت  08

    يتعرف الطفل على الحرف: ث  09



 

 

    يتعرف الطفل على الحرف: ج 10

    يقرأ الطفل الحرف: أ 11

    يقرأ الطفل الحرف: ب  12

    يقرأ الطفل الحرف: ت  13

    الطفل الحرف: ث يقرأ  14

    يقرأ الطفل الحرف: ج  15

    ت  -يخلط الطفل بين الحروف المتشابهة مثل: ب  16

    ث  -يخلط الطفل بين الحروف المتشابهة مثل: ب  17

    ث  -يخلط الطفل بين الحروف المتشابهة مثل: ت  18

    يستطيع الطفل ربط الحروف في التهجئة  19

    استخدام الحركات الأساسية )الفتحة( يستطيع الطفل  20

    يستطيع الطفل استخدام الحركات الأساسية )الضمة(  21

    يستطيع الطفل استخدام الحركات الأساسية )الكسرة( 22

    يخلط في مواضع الكلمات والحروف )كأخطاء في بداية الكلمة( 23

    وسط الكلمة(يخلط في مواضع الكلمات والحروف )كأخطاء في  24

    يخلط في مواضع الكلمات والحروف )كأخطاء في نهاية الكلمة( 25

    جاد( -يغير الحروف المتحركة )كأن يقول جد  26

يقول:  -يضيف صوتيات غير موجودة في الكلمة )مثل: أب  27
 أبي( 

   

    يقول: حرب(  -يقلب اتجاه الكلمات والحروف )مثل: بحر 28

    يقول: حمد( -الأصوات )أحمد يحذف بعض  29

    يقول: نام(  -يستبدل كلمة بدل أخرى )تام  30

    يكرر الكلمات والحروف كأن يقول: أسد أسد   31

 البعد الثاني: مهارة ما قبل الحسا : 



 

 

    1يتعرف الطفل على الرقم:  01

    2يتعرف الطفل على الرقم:  02

    3يتعرف الطفل على الرقم:  03

    4يتعرف الطفل على الرقم:  04

    5يتعرف الطفل على الرقم:  05

    1يميز الطفل بين الرقم:  06

    2يميز الطفل بين الرقم:  07

    3يميز الطفل بين الرقم:  08

    4يميز الطفل بين الرقم:  09

    5يميز الطفل بين الرقم:  10

    5  -4 -3 -2  -1للأرقام:  يعد الطفل عدّا آليا  11

      5  -4 -3 -2  -1يخلط الطفل في عد الأرقام:  12

    ( ترتيبا متسلسلا 5إلى  1يرتب الطفل الأرقام )من   13

    يستطيع الطفل جمع الأرقام المذكورة 14

يجيب الطفل إجابة صحيحة على عمليات الجمع الحسابية في   15
 اليمين إلى اليسار والعكسحال تغير مكان الأرقام من  

   

    يستطيع الطفل تبويب الأرقام إلى مجموعات  16

    قدرة الطفل على ربط الصورة بالعدد المناسب  17

قدرة الطفل على اختيار الإجابة الصحيحة من بين عدة   18
 اقتراحات 

   

    قدرة الطفل على مهارة التفكير الحسابي  19



 

 

    مهارة الذاكرة البصرية قدرة الطفل على  20

    قدرة الطفل على مهارة الاستنتاج  21

عدد محكمين الاختبار الكتابي في مهارتي القراءة والحسا  للأطفال ذوي الإعاقة   (:4ملحق رقم ) -
 الذهنية القابلين للتعلم: 

  عدد المحكمين التخصص المشسسة 

جامعة باجي مختار  
 عنابة 

  1 علم النفس 
  2 النفس التربوي علم 

  1 علوم التربية 
المركز النفسي  
-البيدابوجي عنابة 

1- 

  2 معلم رئيس متخصص 

  1 أخصائي نفساني تربوي 

 المجموع
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مهارتي القراءة والحسا  للأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين لالاختبار الكتابي  (:5ملحق رقم ) -

 للتعلم: 

تطرح الباحثة على الأطفال السؤال بالفصحى، ثم تعيد طرحه بالدارجة )حتى يتمكن الطفل من  ملاحظة: 
 فهم السؤال فهما صحيحا(.  

 اقرا الحروف التالية:   النشاط الأول:

 ج   -          -ت       -         -أ       

 النشاط الثاني: 

 في هذه الكلمة؟   "أ" أين الحرف  

 بقرة أسد ثوم

 



 

 

 في هذه الكلمة؟   " " أين الحرف 

 جـزر ثـلاجة  بـــومة

 

 في هذه الكلمة؟   "ت" أين الحرف 

 توت ثعلب أرنب

 

 في هذه الكلمة؟   " " أين الحرف 

 تــمر  أقلام  ثــور 

 

 

 في هذه الكلمة؟  "ج" أين الحرف 

 ثعبان جــبل  بــصل 

 

 النشاط الثالث: 

 فيها؟ لاحظ الكلمة، ثم استخرج الحرف النقص 

 ...سد                                ب    ،      أ   -

 ت    ،     ب     ...قرة            -

 ج     ،     ت     ...مساح         -



 

 

 ث    ،      أ      ...ــــعلب           -

 ج    ،     ب       .. ــــــــزر            -

 النشاط الرابع:

 عد الأرقام التالية:  

  واحد                  1
 اثنان      2

 ثلاثة      3

 أربعة      4

 خمسة      5

 النشاط الخامس:

 ؟ " 1" أين الرقم 

    

 

 ؟ " 3" أين الرقم 

 

 

 

 

1 3 5 

3 4 2 



 

 

 ؟ " 5" أين الرقم 

 

 

 

 ؟ " 2" أين الرقم 

 

 

 ؟ " 4" أين الرقم 

  

 

 النشاط السادس: 

           2         4        3كم زهرة لدينا؟     

                               

 3           1       5   كم كرة لدينا؟  

                        

4 1 5 

3 1 2 

5 4 2 



 

 

 1        2         4كم قلما لدينا؟  

              

 

 لدينا؟ كم بقرة 

         

 

 

 كم أرنبا لدينا؟ 

            

 

 النشاط السابع:

 

 

 



 

 

 ما هو العدد الموجود داخل كل صورة؟ 

 

 

 1       5      3 

 

 

 

 

 

  2       4      3         

 

 

    

           2        3       5 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



 

 

 

 4        3       1   

 

 

 

 

 

 3       5       2 

 

 

 

 

 النشاط الثامن: 

 احسب ثم ضع الإجابة الصحيحة؟ 

                                  

 

 

 

 

 ؟ 



 

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                    

 

 

 

 

 

 

 ؟ 

 ؟ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 ؟ 

 ؟ 



 

 

 النشاط التاسع: 

 قم بجمع العمليات الحسابية التالية، ثم اختر الإجابة الصحيحة؟ 

                     

 

 

                 

 

                   
 

5 2 4 

2 3 1 

3 5 1 



 

 

                      

 

 

                   

 

 النشاط العاشر:

 لاحظ الصورة جيدا، ثم اعط النتيجة المناسبة؟ 

         

 

1 
 

 ؟  1 +

1 4 3 

4 2 3 



 

 

 

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 
 

 ؟  1 +

1 
 

 ؟  2 +

1 
 

 ؟  0 +



 

 

 

 

 

  عدد محكمين البرنامج المعلوماتي: (:6ملحق رقم ) -

  عدد المحكمين التخصص المشسسة 

جامعة باجي مختار  
 عنابة 

  2 علم النفس التربوي 

  1 علوم التربية 
المركز النفسي  
-البيدابوجي عنابة 

1- 

  2 معلم رئيس متخصص 

 المجموع
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4 
 

 ؟  1 +



 

 

 البرنامج المعلوماتي:   (:7ملحق رقم ) -

 
 

 من حيث التقنية والمظهر والدقة والبساطة والسهولة والشمولية. جدا ةتطور مخدمات البرنامج 
ومصـــممة  ،تميـــز بخـــدمات متكاملـــة ومترابطـــة ومنســـجمة فيمـــا بينهـــا آليـــات أنشـــطة جـــامع لعـــدةهـــذا البرنـــامج 
 .بتقنيات حديثة
 الحاسـوب وخدماته متعددة ورائعة لا يمكن حصرها في هـذا المجـال. ويعمـل علـى  ،الاستعمالالبرنامج سهل 
 .والشبكة المحلية

تنمية بعض المهارات الفكرية لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية القابلين  في يعتبر البرنامج المعلوماتي 
  للتعلم

ربي والمعلم وكل من يتعامل مع الطفل وخاصة فئة الأطفال بمثابة المساعد اللي للم 2022ولى  النسخة الأ
 . فريد من نوعه برنامج فهوذوي الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم، 

 مهارة القراءة: -



 

 

 
 
 

 
 
 



 

 

 
 

 ؟ الثعلبأين ؟  التمساحأين ؟  الأرنب أين 

 
 ؟ الجبل أين ؟ البرتقال أين 

 



 

 

 
 

 ؟  أي صورة تحتوي على: حرف ؟  أأي صورة تحتوي على: حرف 
 ؟ أي صورة تحتوي على: حرف     

 

 
 

 ؟ تأي صورة تحتوي على: حرف ج؟ أي صورة تحتوي على: حرف 
 



 

 

 
 

 

 المناسب؟  الناقص  بالحرف الفراو أكمل ثم اقرأ

 
 
 
 
 



 

 

 
 

 
 
 

 
 
 



 

 

 
 
 

 
 
 



 

 

 
 
 
 مهارة العد:  -
 

 
 
 



 

 

 

 
 

 ؟  1يسأل البرنامج أين الرقم 
 5أو   1أو  3يختار الطفل الإجابة الصحيحة بالنقر على 



 

 

   
 
 
 في حالة أجاب الطفل إجابة صحيحة يقول البرنامج للطفل ممتار، ويعرض له علامة صحيح.  -
 في حالة أجاب الطفل إجابة خاطئة يقول البرنامج للطفل حاول ثانية، ويعرض له علامة خطأ.  -
 
 . 

 
 

 احسب ما في الشكل ثم اختر الصورة الصحيحة المعبرة على الرقم ثم أنقر عليها؟ 



 

 

 

 
 

 
 



 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 



 

 

 

 
 

 الإجابة الصحيحة ثم أنقر عليها  اخترالعدد الموجود داخل كل صورة؟  وما ه
 

 
 

 كم قبعة لدينا؟ اختر الإجابة الصحيحة ثم أنقر عليها 
 



 

 

 
 

 الإجابة الصحيحة ثم أنقر عليها كم تفاحة لدينا؟ اختر 
 

 
 

 كم كرة لدينا؟ اختر الإجابة الصحيحة ثم أنقر عليها 
 



 

 

 
 
 مهارة الجمع:   -
 

 
 



 

 

 
 

 
 



 

 

 
 

 
 



 

 

 
 

 
 



 

 

 
 

 
 



 

 

 

 



 

 

 
 
 
 يتوفر البرنامج كذلك على مجموعة من الأناشيد الترفيهية والتعليمية:  -
 

 
 
 
 



 

 

 

 
 



 

 

 
 

 
 



 

 

 
 
 

 
 
 



 

 

 
 
 
 

 
 
 
 



 

 

 
 
 

 
 
 



 

 

 
 

 
 
 
 



 

 

 : spssالمعالجة الإحصائية   نتائج(: 8ملحق رقم ) -

 : نتائج مهارة القراءة  8-1

 في القياس القبلي والقياس البعدي:  -أ

 

 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Quabli ,174 10 ,200* ,952 10 ,691 

Baadi ,231 10 ,139 ,924 10 ,392 

 

 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 
Quabli 5,1000 10 1,19722 ,37859 

Baadi 8,1000 10 1,28668 ,40689 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 Quabli & Baadi 10 ,858 ,001 

 

  Paired Samples Test 

 Paired Differences t df Sig. (2-

tailed) Mean Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence Interval of 

the Difference 

Lower Upper 

Pair 1 
Quabli - 

Baadi 

-

3,00000 
,66667 ,21082 -3,47690 -2,52310 -14,230 9 ,000 

 

 

 

 في القياسين البعدي والتتبعي:  - 
Paired Samples Statistics 

 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 
Baadi 8,1000 10 1,28668 ,40689 

Tatabo3i 9,1000 10 ,87560 ,27689 



 

 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 Baadi & Tatabo3i 10 ,681 ,030 

 

 

 

 

 

 

Paired Samples Test 

 Paired Differences t df Sig. 

(2-

tailed) 

Mean Std. Deviation Std. Error Mean 95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

P

a

i

r

 

1 

Baadi - Tatabo3i -1,00000 ,94281 ,29814 -1,67444 -,32556 -3,354 9 ,008 

 

 العد: نتائج مهارة   8-2

 في القياس القبلي والقياس البعدي:  -أ

 

 

 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Baadi - Quabli 
Negative Ranks 0a ,00 ,00 

Positive Ranks 10b 5,50 55,00 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Quabli ,305 10 ,009 ,781 10 ,008 

Baadi ,360 10 ,001 ,731 10 ,002 

 

 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation Minimum Maximum 

Y1 10 6,6000 ,69921 6,00 8,00 

Y2 10 9,5000 ,70711 8,00 10,00 



 

 

Ties 0c   

Total 10   

 

 

 
 

Test Statisticsa 

 Baadi - Quabli 

Z -2,913b 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,004 

 

 

 في القياسين البعدي والتتبعي:  - 

 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Tatabo3i - Baadi 

Negative Ranks 0a ,00 ,00 

Positive Ranks 3b 2,00 6,00 

Ties 7c   

Total 10   

 

 

Test Statisticsa 

 Tatabo3i - 

Baadi 

Z -2,732b 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,001 

 

 نتائج مهارة الجمع:  8-3

 في القياس القبلي والقياس البعدي:  -أ

 

Tests of Normality 

 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

O1 ,195 10 ,200* ,878 10 ,124 



 

 

O2 ,245 10 ,091 ,820 10 ,025 

Paired Samples Statistics 

 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 
O1 4,6000 10 1,17379 ,37118 

O2 8,8000 10 ,78881 ,24944 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 O1 & O2 10 ,744 ,014 
 

Paired Samples Test 

 Paired Differences t df Sig. 

(2-

taile

d) 

Mean Std. Deviation Std. Error Mean 95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 1 O1 - O2 -4,20000 ,78881 ,24944 -4,76428 -3,63572 -16,837 9 ,000 

 

 في القياسين البعدي والتتبعي:   - 
 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Tatabo3i - Baadi 

Negative Ranks 1a 2,50 2,50 

Positive Ranks 4b 3,13 12,50 

Ties 5c   

Total 10   

Test Statisticsa 

 Tatabo3i - 

Baadi 

Z -2,424b 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,001 

 

 


