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Abstract

Ampelodesma mauritanidga commonly called Diss, is a plant of the familyaleeae,

widespread in North Africa.

In this work, we looked for possible antioxidantiaty of different extracts of the
aerial part and roots of this plant, determinethgiseveral tests: ABTS, DPPH and PPM. The
results showed that the extract methanol/water3()Oof the aerial part is endowed with a

remarkable antioxidant activity.

In the second part, antibacterial and antifungévigg of plant extracts was assessed
using the disc diffusion method. The results shothedeffectiveness of the plant on strains of

Gram-positive and Gram-negative strains.

Keywords

Extraction — phytochemical Screening — FlavonoidBctyphenols — antidiabetic —
antibacterial — antioxidant — ABTS — DPPH — PPM.

Résumé

I'’Ampelodesma mauritanicappelée communémebiss est une plante de la famille

des Poacées, répandue dans I’Afrique du Nord.

Dans ce travail, on a recherché d’éventuelle détamntioxydante de différents extraits
de la partie aérienne et des racines de cetteeplddterminée en utilisant plusieurs tests :
ABTS, DPPH et PPM. Les résultats obtenus ont mayquieé'extrait méthanol-eau (70 : 30)

de la partie aérienne est doué d’'une activité aydiante remarquable.

Dans une deuxieéme partie, l'activité antibactégeanantifongique des extraits de la
plante a été évaluée a l'aide de la méthode desdiff du disque. Les résultats ont prouvé
I'efficacité de la plantesur des souches gram positif ainsi que sur deshssiugram négatif.

Mots clés

Extraction — criblage phytochimique — Flavonoide®elyphénols — antibactérien —
antioxydant — ABTS — DPPH — PPM.
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INTRODUCTION

Depuis des temps anciens, I'Homme s'est toujotésesse aux plantes pour diverses

fins, notamment pour prélevé ses ressources alaimestet pour traiter certaines maladies.

L’efficacité de la phytothérapie (médecine doucasistant a prévenir, soigner ou
soulager divers maux grace aux propriétés médesndés plantes naturelles) est prouvée et
elle est toujours vue comme un reméde surtoutsétitiar la population rurale a travers le
monde[1], par manque d’acceés aux medicaments prescritéaparédecine moderne mais
aussi parce que ces plantes ont souvent une g¥tdacité et elles sont d'un colt beaucoup

inférieur aux médicaments de synthf&e

Depuis quelques années, et partout dans le moagéytothérapie revient a la mode
[3] et l'utilisation de plantes médicinales dans gspccidentaux est en augmentation (Aux
Etats- Unis, les utilisateurs de plantes sont gads€2,5 % en 1990 a 12,1 % en 1988)
Une des principales origines vient de I'Asie ottilisation de plantes médicinales constitue
une partie tres importante de la médecine tradigtia. En Chine, plus de 7000 préparations
sont couramment utilisées. La phytothérapie carestégalement un des fondements de la

meédecine populaire en Afrique et en Amérique du [8tf].

Actuellement, les médicaments vendus en pharmaciecséés sur la base de plantes
trouvées dans la nature et souvent expérimentésgsaancétres (de nouveaux médicaments
antipaludiques ont été mis au point grace a la wémte et a l'isolement de I'artémisinine

tirée de |Artemisia annuaune plante utilisée en Chine depuis pres de 208([B].

De ce fait, la recherche sur les substances nksirest un théme porteur depuis
guelques années et l'industrie pharmaceutique medgui est toujours a la recherche de
nouveaux composes actifs en vue de les exploitézsettiliser a des fins utiles, s'inspire
encore largement de métabolites secondaires végtaisuque les polyphénols, les alcaloides

et les huiles essentiellg9).

Par conséquent, plusieurs travaux ont été réafisés I'évaluation des secrets des

plantes médicinales et la phytochimie a connu wsoresonsidérable grace a l'apport de



diverses disciplines scientifiqgues comme la chinm#,pharmacologie, la biochimie, la

microbiologie, et la médecine.

L’Algérie, par sa surprenante richesse en bioditeer§aune et flore) renferme de
nombreuses espéces. On y dénombre plus de 3000essmgpartenant a plusieurs familles

botaniques. Ces plantes, avec plus de 15 % sogteqded 10|, ne sont que peu explorée.

Dans le cadre de notre recherche et afin de comtrib la valorisation de la flore
Algérienne, nous nous sommes intéressés a l'étudeoghimique del’Ampelodesma
mauritanica «Diss»pn essayant de chercher quelques propriétés pbalogajues de cette

plante qui appartient a la famille des Poaceae.

D’apres la littérature, a part un travail de recher récent[11], aucune étude
d’investigation chimique ou biologique dikmpelodesma mauritanica’a été effectuée. Il a
été prouvé que cette plante est douée de proprigdioxydante et antibactérienne

remarquables comme elle présente une activitéiabétique12-14.

Le présent travail est divisé en deux grandes gmrtDans la premiére, nous
présentons un bilan bibliographique sur quelquetsinodites secondaires, en I'occurrence les
terpenes, les saponines et les composés phénolipglussparticulierement les flavonoides),

ainsi que sur les antioxydants et sur les micrausgaes.

En revanche, la seconde partie, qui est une pexierimentale, consiste dans un
premier temps au suivi de I'évolution de l'activii@tioxydante des différents extraits de la
partie aérienne et des racinesl'depelodesma mauritanic&uis, nous sommes intéressés a

I'étude de I'activité antibactérienne et antifongggde la plante.

Une conclusion générale clbture ce travalil.



- CHAPITRE - | -

CRITERES DE SELECTION DES PLANTES ET PRESENTATION DE LA
PLANTE ETUDIEE

Afin d’isoler des substances nouvelles des plaptesrant trouver une application
thérapeutique et de rendre la stratégie d’isolenmmenins laborieuse, il convient de
sélectionner avec soin les plantes et les exteniisvestiguer. Certains criteres sont a

prendre en considération par le phytochimiste poemer a bien son étuies).
I-1. CRITERES DE SELECTION DES PLANTES

Du choix du matériel végétal dépend en grandeekatiéussite du travail entrepris
par le phytochimiste et plusieurs criteres peugeider ce choix.

« utilisations en médecine traditionnelle
» observations du matériel végétal sur le terrain
* aspects botaniques et chimiotaxonomiques
* littérature
* hasard
« Utilisations en médecine traditionnelle

L'utilisation des plantes en médecine traditionmelst 'un des principaux criteres
de choix pour un phytochimiste. En effet, depuisldt des temps, les plantes ont été

utilisées aussi bien comme médicament que comnsepaie chasse.

Si une explication scientifique devrait étre don@éButilisation d’'une plante en
médecine traditionnelle, une cible biologique die trouvée et la mise au point d’'un test
pharmacologique correspondant a la maladie atiglitapose. D’autre part, la thérapie en
médecine traditionnelle peut s’appuyer sur des iitgpliquant des esprits ou des causes
surnaturelles qui sont associés a la pathologiearoge, ceci releve du domaine ethno
anthropologique et le traiter dépasse la compétetise chercheur d’'un laboratoire

scientifique[16].



* Observations du matériel végétal sur le terrain

Les observations du matériel végétal et son milegs de sa cueillette peuvent
donner des informations précieuses. Ainsi, unetelani pousse dans un milieu tropical
riche en microorganismes (champignons, bactéries) et parasites divers et qui ne
présente aucun signe d’attaque par ces microorgasjsserait susceptible de produire des
métabolites secondaires (substances chimiques &ig#tbs par les plantes) qui lui
permettraient de faire face a ces agressions. dhe plante peut étre une source
inestimable de nouveaux produits possédant dewitésti biologiques intéressantes

(antifongique, antibactérienne, antiparasitairantioxydant par exempl¢l7].

* Aspects botaniques et chimiotaxonomiques

Quand la classification des végétaux s’appuyantesucaracteres morphologiques,
fait défaut, 'utilisation des métabolites secomédsipour les classer en taxons sera utilisée.
C’est ce qu'on appelle classification chimique dungotaxonomique. Actuellement, le
recours aux séquences de genes ou d’ADN par legnsgbciens (systématique

moléculaire) pour la classification compléte lesxdapproches précédentes.

Les plantes appartenant aux méme familles ou afatedles voisines et qui
poussent dans le méme biotope sont susceptiblegndleétiser des molécules chimiques

voisines du point de vue structural.

De plus, si ces substances sont particulieremennu=s pour leur pouvoir
thérapeutique, la prise en compte de critéres ct@xonomiques pour étudier une espece
faisant partie de telle famille aura de fortes desnd’aboutir a I'isolement d’au moins un

composeé susceptible de nous intéresser.

L’endémicité des especes est aussi a prendre esidéoation. Sachant que la
distribution géographique de telles especes estnete et que des études phytochimiques
antérieures effectuées sur ces espéces sont tarpspbabilité d’obtenir de nouvelles
molécules serait grand&g].



* La littérature

Avant d’entreprendre une investigation phytochineiqgd’'une espéce végétale
donnée et dans le but disoler de nouvelles substamui peuvent avoir un intérét
thérapeutique, il est nécessaire de faire une relsb@pprofondie de la littérature. Ainsi, il
est plus judicieux de choisir pour notre travaieyslante peu ou pas étudiée. Cependant,
méme pour une plante largement étudiée, mais pguelle une approche différente serait
employée: procédé analytique différent, cibles dgajues différentes, etc. les résultats
obtenus peuvent ne pas étre équivalent aux ré&saltéérieur$l9].

¢ Le hasard

La grande diversité des métabolites secondairabélygés par les plantes constitue
un énorme potentiel pour les phytochimistes poanver de nouveaux produits. En effet,
sur environ trois cent a cing cent mille especegialeq20], seule une petite partie a été
étudiée. De ce fait, le hasard doublé d’'une bonhétion augmente fortement les chances

d’aboutir & de nouveaux composés.
I-2. CRITERES DE SELECTION DES EXTRAITS

Plusieurs méthodes sont mises a la dispositionhgtophimiste pour évaluer les
extraits bruts. Il s’agit du criblage chimique ailbgique.

* Criblage chimique

L’'analyse des extraits bruts par chromatographreceuche mince (CCM) et les
observations sous les lampes UV a 254 nm et 366trapres révélation avec des réactifs
chimiques spécifiquegl9], nous permet dans un premier temps d’avoir une gié les

classes de composés des extraits testés.

L’'analyse par chromatographie liquide a haute perémce (HPLC) couplée avec
des méthodes de détection par spectrophotométrietybdr spectrométrie de masse (MS)
des extraits bruts permet de déduire des informgiimportantes sur la composition de ces
extraits. En effet, certains composés présentenspettre UV caractéristique et sont
facilement détectables dans I'extrait brut (flavioles par exemple). Le spectre SM peut

donner des informations sur la masse moléculaireedecomposés. D’autre part, certains



fragments spécifiques apportent des informatiopplgmentaires pour déduire la structure
de base de ces substances.

e Criblage biologique

Pour guider l'isolement de nouvelles moléculesvasti chaque extrait est soumis a
une multitude de tests biologiques. Ces tests doigge simples, rapides et spécifiques
pour permettre une sélection efficace des extrditgons toutefois qu’un résultat négatif,
obtenu pour un extrait testé sur une cible biologigionnée, n'exclut pas toujours la
présence de substances actives dans cet extraitd@casynergie). Dans certains cas
également, la concentration de ces substance&u@isépe trés faible pour que I'on puisse
détecter leur activité sur plague CCM. Par conseéijukautres tests sont a envisager avant
d’écarter tel ou tel extrait. Dans le cas ou ddsaés donnent des réponses positives, on
peut passer a des étapes ultérieures de fractimmtetde ces extraits pour rechercher les
fractions actives par priorité, jusqu'a obtentioesdmolécules pures responsable de
I'activité biologique imputés a 'extrait ou a ldapte (fractionnement guidés par l'activité

biologique).

Les plantes sont depuis toujours une source esHentile meédicament.
Aujourd’hui encore une majorité de la populationndi@ale, plus particulierement dans les
pays en voie de développement, se soigne uniqueaveat des remédes traditionnels a
base de plantes. De l'aspirine au Taxol, I'indespharmaceutique moderne elle-méme
s’'appuie encore largement sur la diversité des lmétas secondaires végétaux pour
trouver de nouvelles molécules aux propriétés piglees inédites. Cette source semble
inépuisable puisque seule une petite partie deD@0Gspéeces végetales connues ont été
investiguées sur les plans phytochimique et phaslogmjue, et chaque espéce peut
contenir jusqu'a plusieurs dizaines a centainesotstituants différent1].

Dans le cadre de la recherche de molécules ouitastibiologiques nouvelles
d’origine végétale, il est donc préférable de ne Ipaser le choix des plantes a étudier sur
le seul hasard, mais de le circonscrire selon digatéres. Le plus utilisé est celui de leur
emploi en médecine traditionnelle ou populairevglorise I'expérience accumulée par les
autochtones dans le monde entier, y compris dasisp#gs occidentaux. Une autre
possibilité est de considérer I'écosysteme danselesp développent les especes végétales.

La recherche de molécules aux propriétés antirkaiiea dans des plantes de montagne



obéit par exemple a cette logique. En effet, callesont plus exposées aux rayons UV en
altitude et ont donc di développer des mécanisragzatection, peut-étre basés sur des
métabolites secondaires spécifiques.

I-3. PRESENTATION DE LA PLANTE ETUDIEE : Ampelodesma mauritanica
[-3-1. Description botanique de la plante

Le Diss(Ampelodesma mauritanicémille des Poacées, est une grande graminée
répandue dans 1'Afrique du Nord méditerranéenriesetégions seéches de I'Europe du
Sud. Plante herbacée vivace haute. Il fleurit eatrd et juin; les feuilles sont résistantes

longues jusqu'a 1 métre et large de 7 mm, extrémerde[11].

A B

Photo 01:Ampelodesma mauritanica (Diss) : A- fleurissanten@n fleurissante

I-3-2. Utilisation

La plante est utilisée comme tressage et sert comatériel pour fabrication de
papier[11], en outre des études récentes ont montré qu'elteééfrewtilisée comme additif
pour renforcer le bétof22], Elle est aussi utilisée par les éleveurs de batamitame
antiparasitaire et en médecine traditionnelle corantaliabétiqug¢12-14.



[-3-3. Taxonomie

Regne: Végétal

Embranchement: Magnoliophyta

Classe: Liliopsida

Ordre: Cyperales

Famille: Poaceae

Genre: Ampelodesma

Nom botanique : Ampelodesma mauritanica

[-3-4. Espéces similaires

'y a 3 especes dans le gentenpelodesmd?23], a savoir: mauritanica -

mauritanicum- tenax.



- CHAPITRE - Il —

GENERALITES SUR QUELQUES METABOLITES SECONDAIRES

II-1. GENERALITES

Les plantes produisent un grand nombre de compak@d, il n'y a pas trées
longtemps, on ne connaissait pas le rle pourdatel Ces composés ne sont pas produits
directement lors de la photosynthése mais résultentéactions chimiques ultérieures,
d’'ou le nom de métabolites secondaires. Des décmsveecentes ont montré que bon
nombre d'entre eux ont un rdle défensif pour lastgis. Ils ont des intéréts multiples mis a
profit dans l'industrie: en alimentation, en cosohd@gie et en dermopharmacie. Ils se sont
surtout illustrés en thérapeutique et dépassenebement 100 000 substances identifiées.
Parmi eux: les composés phénoliques, les alcalaitidss terpénes. Ces composés se
trouvent dans toutes les parties des plantes ngisont distribués selon leurs réles
défensifs. Cette distribution varie d'une plantadtre[24].

[I-2. LES TERPENES

Les terpenes forment un groupe de produits natlaggement représenté et d’'un
intérét chimique considérable, trés diversifiés. dbnstituent le principe odoriférant des
végétaux. Cette odeur est due a la libération ddéaules trés volatiles contenant 10, 15,
20 atomes de carbones. Les extraites terpéniquets esoployées comme condiment

(girofle) ou comme parfum (rose, lavande). lls ontcaractéere commun, formés d’unités

isopréniques (EHsg).

lls sont formés de l'assemblage d'un nombre emtienités penta carbonées
ramifiées dérivées du 2-méthyle butadiéne, appelég®s isopréniques §Hs),. Ces
squelettes peuvent étre arrangés de facon linéaitd@en former des anneaux. De ce fait
une classification rationnelle, basée sur ce nombids renferment, est possible [25, 26]
(tableau 01):



Tableau 01:Classification des terpenes

Monoterpénes C10
Sesquiterpenes C15
Diterpénes C20

Sesterpénes C25

Triterpénes et StéroidesC30

Tetraterpenes C40

Polyterpénes (C1@)avec n>8

[I-3. LES COMPOSES PHENOLIQUES
[1-3-1. Définition

Les polyphénols ou les composés phénoliques coestitune des plus grandes
familles de molécules organiques largement répandaas le régne végétal, avec plus de
8000 structures phénoliques connues [27]. Le tgrahgphénol a été introduit en 1980 en
remplacement au terme ancien de tanin végétal P28, Se sont des métabolites
secondaires des végétaux présent dans toute ia garia plante [30], caractérisés comme
'indique le nom par la présence de plusieurs geougnts phénoliques associés en
structures plus ou moins complexes, généralemenaudis poids moléculaires.

Les composés phénoliques forment le groupe desasdsphytochimiques le plus
important, ils sont présents dans toutes les gadis végétaux supérieurs: racines, tiges,

feuilles, fleurs, pollens, fruits, grains et bdsd ].
[1-3-2. Structure et Classification

Les polyphénols regroupent un vaste ensemble destau®es chimiques
comprenant au moins un noyau aromatique (benzénmuguel est directement lié au
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moins un groupe hydroxyle, libre ou engagé avewtds fonctions, éther, ester, ou
hétéroside [32].

Les composés phénoliques peuvent étre regroupédeenombreuses classes
(Tableau 02) [33,34] qui se différencient d’abomt pa complexité du squelette de base
(allant d'une simple € a des formes tres polymérisées), ensuite par tédee
modification de ce squelette (degré d’oxydatiorhydroxylation, de méthylation, ...)
enfin par les liaisons possibles de ces molécuddsage avec d’autre molécules (glucides,
lipides, protéines, autre meétabolites secondairegvant étre ou non des composeés

phénolique) [35].

Tableau 02 Les classes les plus importantes des composeésljghésodans les plantes [24].

nombre d'atomes de
squelette de base classe
carbone
06 C6 phénols simples, benzoquinones
07 C6-C1 acides phénoliques
08 C6-C2 acétophénone, acide phénylacétique
acide hydroxycinnamique, polypropéene,
09 C6-C3
coumarine, isocoumarine
10 C6-C4 naphtoquinone
13 C6-Cl1l-C6 xanthone
14 C6-C2-C6 stilbéne, anthraquinone
15 C6-C3-C6 flavonoides, isoflavonoides
18 (C6-C3) 2 lignanes, neolignanes
30 (C6 -C3-C6) 2 biflavonoides
(C6-C3)n lignines
n (C6) n catecholmelanine
(C6 -C3-C6) n (tannins condensés)

11



Nous présentons dans la figure suivante les stegtde quelques composés

phénylpropanoides et coumarines :

O
\__/

; /f :im

acide t-cinnamique

acide p-coumarique

D_Q_/_LE“

w@ﬂm

acide férulique

acide sinapique

p-coumaraldehyde

O

O
H

QH

I

o

/ H

D

Tas]

alcool p-coumarylique

coniferaldéhyde

sinapaldéhyde

PG
o

BN
o

scopolétine (coumarine)

sCoparone

3.5-dimethyl-
S-1sopropyvl-6-
hydroxvcoumarine

Figure 01: structures de quelques composés phénylpropancidesimarineg24].
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[I-3-3. Rble des composés phénoliques

Le réle des composeés phénoliques est maintenaohmacdans différents aspects

de I'utilisation que fait 'homme des végétaux.

Les polyphénols sont partiellement responsablesqdeatités sensorielles et alimentaires
des aliments végétauxcouleur, astringence, amertume, qualités nutmigdes...).
L'astringence et I'amertume des nourritures etdéssons dépendent de la teneur en polyphénols
[36].

Les polyphénols sont également utilisés comme i&ldipour lindustrie

agroalimentaire, pharmaceutique et cosmétique.

Les composés phénoliques représentent un systenugfdese pour les plantes
contre les micro-organismes pathogenes [37].

lls sont largement utilisés en thérapeutique convasxuloprotecteurs [38], anti-

inflammatoires [39, 40], antiradicalaires et anyidants [41], analgésiques [42, 43]

II-4. LES FLAVONOIDES
[1-4-1. Définition

Les flavonoides sont des pigments quasi universigls végétaux, souvent
responsables de la coloration des fleurs et defs.fiis existent le plus souvent a I'état

naturel sous forme d’hétérosides : les flavonodid@k

lls sont tres largement répandus dans le regnetalé@es fruits, les légumes, les
graines ou encore les racines des plarfte8) Les familles les plus riches en flavonoides

sont: led~abacéesles Myrtacées eles Polygonacéeft5].

Tous les flavonoides (plus de 6000 structures) ques® le méme élément
structural de base : le noyau flavane constituéledlex noyaux aromatique A et B et d’'un

hétérocycle oxygéné central[C5, 46] (Figure 02).

13



| 0 =Naringine

* Hesperitine
H
= (kanine o 8]

: I |
=Buteine
flavanones
= Apigenine

0 O | . Nobilétine

chalcones \ t // flavones

= Pelargonidine
= Cyanidine

= Quercetine
= horine
*

I:’I — flavane ————— H

f % o

0
flavonols o 0 antho-
II ! cyanidines
A*0H I~0H

&

OH
: | = Leucucyﬂnidiue|
: Catéchine. flavane- flavane-
Epicatechine| 5 100 3,4-dioles

Figure 02 : Différents types de flavonoidgs’, 48].

[1-4-2. Activités biologiques et intéréts pharmacabgiques des flavonoides

De nos jours, les propriétés des flavonoides sargement étudiées dans le
domaine médical ou on leur reconnait des activiéddivirales, antispasmodiques,
antitumorales, antiagrégation plaguettaires, dat@gijues, hypocholestérolémiantes, anti-
inflammatoires, antihypertensives et antimicrobesjd9-58].

Certains flavonoides (notamment du soja) ont uat giféventif sur le cancer du

sein, de la prostate et I'ostéopor¢s8e].

Les flavonoides peuvent empécher le diabéete ou aingrie réduire en inhibant
I'enzyme aldose réductase. Ong et Khoo ont repquie la myrécitine possede un effet

hypoglycémiant chez les animaux diabétigj&sy.
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Les flavonoides peuvent agir de différentes fagtars les processus de régulation
du stress oxydant: par capture directe des espéeesives de I'oxygene (ERO), par
chélatation de métaux de transition et par inlghitile certaines enzymes responsables de
la production des ER(4, 54, 61].

Parmi les composés les plus antioxydant on peett leitcatéchine, la quercetine, et
I'apigenine mais aussi les acides phénoliquesqieéslies acide caféique et chlorogenique.
Le thé est une source importante de flavonoidespeaommation pourrait contribuer a
diminuer les taux de cholestérol plasmatique ettighperait a la protection des

lipoprotéines.

Cependant, les influences nutritionnelles sontaiotg trées complexes et il est
nécessaire de réunir le maximum de facteurs fal@sapour bénéficier des effets

protecteurs potentiels de I'alimentatif#9].
[I-5. LES SAPONINES

Les Saponines sont des hétérosides de poids mailécdlevé, composé d'un

groupement sucre lié a un génine triterpéniqueeostéroid¢62]

La définition classique de saponines est basé eur tension de surface; les
saponines ont des propriétés détergentes, donrentnmbusses stables dans l'eau et

montrent une activité hémolytique

Les Saponines représentent une famille de compagasels fortement intéressants

pour leurs propriétés pharmacologiques, alimergatghysiologiquegs3].
[1-6. LES TANINS

Les tanins sont des composés phénoligques solubiesl'@au, de poids moléculaire
compris entre 500 et 3000 Dalton, et ayant, o@sepropriétés habituelles des phénols, la

capacité de précipiter les alcaloides, la gélatreutres protéind28, 29.

On distingue habituellement chez les végétaux synérdeux groupes basés sur des
différences structurales : les tanins hydrolysabtdss tanins non hydrolysables, ou tanins

condenséf4d].
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Les tanins ont un effet antidiarrhéique, et paewiterne, ils imperméabilisent les
couches superficielles de la peau. Ces propriéifsjtées par ailleurs a leur effet
antiseptique, en font des molécules intéressartes lp régénération des tissus en cas de
blessures superficielles ou de brulures, et lesamnutilisables dans le traitement des

diarrhées infectieuses [64,]12

lls ont des grandes capacités antioxydantes dimssnoyaux phénol. Les tanins

hydrolysables et condensés sont 15 a 30 fois fffice@es que les phénols simplg8,

65].

Des études menées en Nouvelle-Zélande ont mongélajiconsommation de
plantes a tanins pouvait affecter la biologie deaiees espéces de parasites intestinaux en
diminuant la production des ceufs. De nombreusategtant montré I'effet antimicrobien

des tanins sur différents bactéries, virus et chgnoms[28, 69.
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CHAPITRE - Ill —
RAPPELS SUR LES ANTIOXYDANTS
l1I-1. GENERALITES

Le concept selon lequel 'oxygéne, molécule indisable pour la vie, peut
entrainer des dommages cellulaires importants grandtion de dérivés oxygénés activés
tel que les radicaux libres, est encore mal peepsde milieu médical. Pourtant, de tres
nombreuses études épidémiologiques et cliniquessogyéré le réle de ces especes
réactives de Il'oxygene (ERO) dans le développemdat nombreux processus
pathologiqgues comme l'athérosclérose et la caneéesp. Pour se protéger des effets
toxiques de l'oxygene, l'organisme a développé sigstémes de défense antioxydants
composes d’enzymes (la glutathion peroxydase),itdenines (A, C, E), d’'oligo-éléments

(le sélénium), de protéines (la ferritijéy].

En situation physiologique, ces systémes antioxigant la capacité de réguler
parfaitement la production des ERO. Un stress sadra lorsqu’il y aura un déséquilibre
dans cette balance prooxydants/antioxydants enufastes ERO. Chaque individu ne
possede pas le méme potentiel antioxydant selohad@tides alimentaires, son mode de
vie (le tabagisme), ses caractéristiques génétiquelenvironnement dans lequel il vit.
Déterminer le statut de stress oxydant d’un individvient donc un sujet de priorité en
termes de prévention de maladies. Ceci se judifiela base de tres nombreuses études
montrant que les personnes ayant des concentragemguines faibles en antioxydants
(vitamines A, C ou E) ou des concentrations éleedemarqueurs d’oxydation des lipides
ou de I'ADN, ont plus de risques de développer nedadies cardiovasculaires ou un
cancer que des personnes ayant un bilan antioxyaantal résultant d’'une alimentation
equilibrée en fruits et léegumes. Sur base de bilsarsguins perturbés, prendre des
compléments en antioxydants a des doses physiolegigourra donc se justifier a

condition que ceci soit réalisé sous un controldioad strict[68].

Au niveau médical, les vitamines C et E tout conteseoligo-éléments, ont été et
sont encore maintenant considérés comme des medédgetmettant de lutter contre un état

de fatigue.
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Actuellement, il est toujours tres difficile de e@mcre le milieu médical du role
potentiel que peuvent jouer ces vitamines comméauants dans la prévention de
différentes maladies. Ceci est pourtant connu dgue date. En 1960 le célebre chercheur
francais Henry Laborit attirait déja I'attentionrda toxicité de I'oxygene pressurisé et

préconisait I'usage d’antioxydants comme agenttepteurd69].

En 1968, le Food and Nutrition Board aux Etats-Ueisonnaissait la vitamine E
comme étant une molécule essentielle en vertu de pepriétés antioxydantes.
L’implication des antioxydants dans notre vie dastdes jours a véritablement pris son
essor lorsque les Américains McCord et Fridovidableist en 1969 la SODs(peroxyde
dismutase)enzyme capable de détruire I'anion superoxyddghain nombre incalculable
de travaux scientifiques de haute qualité, il faualitendre ce début de nouveau millénaire
pour que l'importance des antioxydants soit recenmun matiere de médecine de

prévention.

L'avénement de la biologie moléculaire nous perragtar ailleurs de découvrir

d’autres faces cachées de ces antioxydants.

Bien qu’étant antioxydants, les flavonoides ont @ffets prooxydants sur les

protéines, sur la peroxydation des lipides et'&uDN.

On définit comme radical libre, n'importe quelle léxule indépendante contenant
un ou plusieurs électrons non appariés. Bien queritee de radical libre ait souvent été
assimilé a une espéece réactive ou a un oxydaast iimportant de signaler que tous les
radicaux libres ne sont pas forcément des oxyd&@d¥sméme que, tous les oxydants ne
sont pas des radicaux libres.

On désigne par antioxydant toute substance guigloelle est présente en faible
concentration comparée a celle du substrat oxydabtarde ou prévient de maniere

significative I'oxydation de ce substrat.

L'origine des radicaux est diverse: tout d'abordy pollution de notre
environnement peut générer la formation d’espééastives de I'oxygéne. Une bouffée de
cigarette contient environ 1014 radicaux. Ces mécigggettes contiennent également des
traces d’'ions métalliques qui peuvent réagir aegoaroxyde d’hydrogéne pour former des

radicaux hydroxyles.
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Les antioxydants d’origine naturelle semblent dboir de maniére significative a

la prévention de certaines maladies telles quedasers et les maladies cardiovasculaires.
[1I-2. TYPES D’ANTIOXYDANTS
Il existe deux catégories d’antioxydants :

Les séquestrants de métaux et les phagocytes walrhbre. Les séquestrants de
métaux précipitent un métal ou suppriment sa réé&ten occupant tous les sites de
coordination; les phagocytes de radical libre canpent I'hydroxytoluene butylé (BHT),
I’hydroxyanisole butylé (BHA), les tocophérols @ibhine E) et l'acide ascorbique
(vitamine C)[67].

[1I-3. SOURCES D'’ANTIOXYDANTS

En plus des substances propres a lI'organisme, éecaments, I'alimentation et

les plantes peuvent étre également des sourcetsodaants[67].
[11-3-1. Médicaments

lIs constituent une source importante d’antioxydamictuellement, les classes
thérapeutiques comme les anti-inflammatoires nonéroitiens, les anti-
hyperlipoprotéinémiques, les béta-bloquants eteautmtihypertenseurs ont été évalués

pour leurs propriétés antioxydantes :

» AINS (anti-inflammatoires non stéroidiente mécanisme d’action commun de tous
les AINS est la diminution de la production de pagtandines du fait de I'inhibition
de la cyclo-oxygénase.

= Antihypertenseurs: lls agissent en inhibant la réabsorption des ions & CI a
différents niveaux.

= Le probucol par exemple est un médicament qui en plus de &s eéconnus dans
la baisse de cholestérol, prévient 'athérogenasagessant comme antioxydant et en

supprimant la modification oxydative des lipopro&s de basse densité (LDL).
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I11-3-2. Source alimentaire

Certaines substances ingérées sont utilisées grgatisme comme antioxydants.

Ce sont principalement : la vitamine C, la vitamifyde sélénium et le [3-carotene.
» La vitamine C ou acide ascorbique

C’est un puissant réducteur. Il joue un rbéle imaottdans la régénération de la
vitamine E. Il est présent dans les légumes, leixchie poivron, les agrumégQ0].

HO OH
0™ "o ClH—CHEDH
OH

Figure 03: Acide Ascorbique.
» La vitamine E ou tocophérol

Prévient la peroxydation des lipides membranairasvo en capturant les radicaux
peroxyles. Elle est présente dans les huiles viegétas noixJes amandes, les graines, le
lait, les ceufs et les Iégumes a feuilles veitdk

HEG 0 CH;

CH;
HO

Figure 04: n-tocophérol.

> Le sélénium

C’est l'oligo-élément le plus « & la mode » pous gEopriétés antioxydantes
avérées. Jadis comme un toxique, ses effets béeéfgur 'organisme ne sont connus que
depuis un quart de siécle. Il neutralise les métaxixjues (plomb, mercure). Il aurait aussi

une action préventive sur certains can¢eéts.
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> Le R-caroténe

Outre I'activité pro vitaminique A, posséde la caip@ade capter I'oxygéne singulet.
Il est retrouvé dans les légumes verts, les épindedsalade, les carottes, I'abricot, le

melon, la papaye et d’autres fruits jaufiey.
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Figure 05: B-caroténe.
[11-3-3. Antioxydants naturels

En ce qui concerne les plantes médicinales biemums et économiquement
importants, nous pouvons citer I'ail{ium sativumL ; Liliaceaé et le ginkgo Ginkgo
bilobalL ; Ginkgoaceae) qui sont utilisés dans le traitehaes maladies cardio-vasculaires

et circulatoires dues au vieillisseméng).
» Les flavonoides

Présentes dans la plupart des plantes, les fladesokont des pigments
polyphénoliques qui sont responsable dans la piuges colorations des fleurs et des
fruits. lls possedent de nombreuses vertus thétigpes. IIs sont particulierement actifs
dans le maintien d’'une bonne circulation. Certaot® aussi des propriétés anti-

inflammatoires et anti virales, d’autres ont ddstsfprotecteurs sur le foie.

Des flavonoides comme I'hespéridine et la rutimésentes dans plusieurs plantes,
dont le Sarrasin et le Citronnier, renforcent legrops capillaires et préviennent

I'infiltration dans les tissus voisins.

Les relations structure activités antioxydantes fli@gonoides et des composes
phénoliqgues ont montré que l'activité antioxydaétait déterminée par la position et le

degré d’hydroxylatior72].
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Figure 06: Morine.
» Les tanins

Toutes les plantes en contiennent a des degrésaiits. Ce sont des composés
polyphénoliques qui permettent de stopper les hegms et de lutter contre les
infections. Les plantes riches en tanins sontsé#is pour retendre les tissus souples,
comme dans le cas des veines variqueuses, pounedias sécrétions excessives, comme

dans la diarrhée et pour réparer les tissus endgésn@ar un eczéma ou une bral[#2,

35,

Ces tanins sont des donneurs de protons aux radikaes lipidiques produits au
cours de la peroxydation. Des radicaux tanniquas plables sont alors formés, ce qui a

pour conséquence de stopper la réaction en chaihautio oxydation des lipidd3 3].

Figure 07 : Gallate d’épigalocathéchine.
» Les coumarines :

Les coumarines, de différents types, se trouvemis dde nombreuses espéces

végétales et possédent des propriétés trés diverses

lIs sont capables de prévenir la peroxydation giedds membranaires et de capter les

radicaux hydroxyles, superoxydes et peroxyles. daglitions structurales requises pour
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I'activité antiperoxydante des coumarines sont Isingés a celles signalées pour les
flavonoideq71].

N

Figure 08: Coumarine.
» Les phénols

Il existe une tres grande variété de phénols, aeposés simples comme l'acide
salicylique, molécule donnant par synthése I'aspiria des substances plus complexes
comme les composés phénoliques auxquels sonthréstdes glucosides. Les phénols sont
anti-inflammatoires et antiseptiques. On suppose s plantes, en les produisant,
cherchent a se prémunir contre les infections etihsectes phytophages. Les acides
phénoliques, comme I'acide rosmarinique, sont foelt antioxydants et anti-

inflammatoires et peuvent avoir des propriétésvaates.

Parmi les dérivés phénoliques, le resvératrolesbmposé qui est le plus étudié.

En effet, ce stilbene, isolé du raisin possedeoded propriétés antioxydante®?).

OH
YAV
OH

Figure 09: Resvératol.

> Les xanthones

Les propriétés pharmacologiques reconnues des omaeghsont essentiellement:
leur activité antimicrobienne, leur cytotoxicité srtout I'inhibition de la monoamine-
oxydasq 74]

La manguiférine est une xanthone qui possede larigté d’inhibition envers la
peroxydation des lipides, ainsi que des propridegésapteurs de radicaux libres contre les
anions super oxydgg5]
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Figure 10: Manguiférine.

I1-4. QUELQUES PLANTES A ACTIVITE ANTIOXYDANTE
Le tableau suivant regroupe quelques plantes daliées capacité antioxydante :

Tableau 03 :Quelques plantes a activité antioxydafé].

Plantes Partie utilisée Famille
Diopyros abyssinicéliem.f.W Feuilles Ebenaceae
Psorospermum guineenSgach. Feuilles Hypericaceae
Burkea africanaHook. écorces tronc Caesalpiniaceae
Cussonia barterBeenm. écorces tronc Caesalpiniaceae
Entada africanaGuill et Perr. ecorces tronc Mimosaceae
Lannea velutindRich. Feuilles, écorces (racines et tron@nacardiaceae
Guiera senegalensikF Gmel. Feuilles Combretaceae

l1I-5. MECANISME D’ACTION DES ANTIOXYDANTS

Les mécanismes d’action des antioxydants sont gliviecluant le captage de
'oxygene singulet, la désactivation des radicaax péaction d’addition covalente, la

réduction de radicaux ou de peroxydes, la complmxakions et de métaux de transition.

Cet intérét a plusieurs origines; en tant que dm@Esits alimentaires, ces
antioxydants naturels semblent contribuer de mansignificative a la prévention des

maladies telles que le cancer ou encore des maladidio-vasculaires [67].
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l1I-6. METHODES DE TESTS ANTIOXYDANTS

Il existe plusieurs méthodes spectrophotométricgesiétermination de I'activité

antioxydante, les tests courants utilisés a cet stflon Ozgen et al. [77] sont:

» le test de l'acide 2,2-azino-bis-3-ethylbenzothieme6-sulfonique (ABTS) ;
* letest du 2,2-diphényl picrylhydrazyl (DPPH) ;
* le test basé sur la réduction du molybdéne (V)aPPM)

Et autres méthodes utilisant des plagues CCM.
[I-6-1. Le test ’ABTS

L’extrait de plante est mis en contact avec lesceack libres d’ABTS préformés et
I'absorbance est lue avec un spectrophotometrd a3 Les radicaux libres d’ABTS sont

fondamentalement créés de deux manieres :

A partir de 'ABTS et du persulfate de potassiungSyOg: les deux produits en
solution aqueuse sont mélangés et mis a l'abri alduimiere pendant 12 a 16H;
I'absorbance de la solution ainsi obtenue est @ust 0.700 = 0.020 a 734 nm avant

'usage [63].

A partir de I'ABTS et du chlorure du 2, 2’-azobig-dmidino-propane) (AAPH)
jouant le réle d’initiateur de réaction dans le pem phosphate salin (PBS) a pH 7,4. Le
mélange est chauffé a 68°C. L'absorbance de ldisnlabtenue (bleu — vert) est ajustée a
0,650 = 0,020 a 734 nm [78]. Ce test est baséesprihcipe de la détection de I'activité

antioxydante d’une substance par I'oxydation desdpmes par 'AAPH [79].

Dans les deux cas, on assiste a une oxydatiorelantie I'ABTS selon I'équation

suivante:
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Figure 11 : Oxydation partielle de 'ABTS.

L’activité antioxydante de I'extrait est comparéecalle d’'un antioxydant de
référence en termes d’équivalence ou en termehilition. Les réactions qui se déroulent
peuvent étre de type ABTS / trans-3,3",4’, 5,7-plgtiroxyflavan (catéchine) ou ABTS /
1, 3,5-trihydroxybenzéne (phloroglucinol) schénésis par les réactions suivantes [80] :
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Figure 12:la réaction entre 'ABTS et I'antioxydant.
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[11-6-2 Le test du DPPH

Les radicaux du 2, 2-diphenyl-1-picrylhydrazyl (fr@ 17) sont dissous dans du
méthanol absolue, généralement a 0,004 % (P/Vxtide de plante ou I'antioxydant de
référence est mis en contact avec la solution a&lie de DPPH ; apres incubation

I'absorbance est lue a 515-517 nm. Les réactionsegdéroulent peuvent étre de type

F—OH + DPPH > F| —O + DPPH,

L’activité antioxydante de I'extrait est comparéecalle d’'un antioxydant de

référence en termes d’équivalence ou en termekilition [79].

Le radical libre stable (figure 13) possede unerion violette foncée, lorsqu’il est

réduit, la coloration devient jaune pale.

P =
NO, }\) NQ, Q
={ H

ON 5 4 NN O,N N—N
5 \ ¢
—
NO.
2 S NO, O
Diphenylpicrylhydrazyl (radical libre) Uiphenylpicrylhydrazyl (non radical)

Figure 13 : Forme libre et réduite du DPP[81].

I11-6-3. Le test du PPM

Le test du PPM est une variante du test au DPPH.oAits de ce test, I'hydrogene et
I'électron sont transférés du composé réducteutrgantioxydant) vers le complexe
oxydant (PPM). Ce transfert dépend du potentiedbxedu pH du milieu et de la structure

du composé antioxydant.

Le test est basé sur la réduction du molybdéneétkt | d’'oxydation (VI) a I'état
d’oxydation (V). Cette réduction se matérialise [@formation d’'un complexe verdatre

(phosphate/ Mo(V) a un pH acide).
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On mesure la diminution de la coloration du comelsolybdeéne (VI) en présence
d’antioxydant. A la différence des autres teststest permet non seulement de quantifier
'apport de [lactivité antioxydante des polyphénaisais aussi d’autres composeés

antioxydants tel que les vitamines (C, E...) [82].
[11-6-4. Tests par CCM
% Réduction du radical diphenyl picrylhydrazyle

Il s’agit de déposer des extraits, fractions oudpits purs a tester sur des plaques

CCM de gel de silice en aluminium et développées da systeme approprie.

Aprés séchage, gicler les plagues CCM avec undi@olméthanolique a 2mg/mi
de DPPH (2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl).

Des activités antiradicalaires apparaissent souspdes de couleur jaune-blanc sur
fond violet [73].

% Test mesurant l'activité antioxydante au moyen dearoténoides

Les plagues CCM sont préparées de la méme manier@ayr le test du DPPH,
puis giclées avec une solution chloroformique an@/nl de 3-carotene. La plaque CCM
est ensuite exposée sous une lampe UV a 254 nm’'judgcoloration de la plaque. Les
zones antioxydantes apparaissent en jaune sur Wtaret. Il faut faire attention aux

substances déja colorées en jaune, car elles pedmemner de faux positifs [73].
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CHAPITRE - IV —
MICROORGANISMES ET PATHOLOGIES
IV-1. LES MICROORGANISMES

Les microorganismes sont définis historiquement rmentes organismes vivants
trop petits pour étre distingués a I'ceil nu et ga@leénent formés d'une seule cellule. Ce
terme est donc utilisé pour désigner des organisaméellulaires ou constitués d’un

nombre limité de cellules.

Parmi les organismes unicellulaires, nous trouvales procaryotes (les
archéobactéries et les eubactéries) et des euearfles protistes et certains champignons
dont les levures). Le terme protiste désigne l'es kgnes du vivant regroupant tous les
étres vivants mobiles et unicellulaires. Le réges grotistes se divise généralement en
deux parties: leprotozoairesa affinités animales et lggotophytesa affinités végétales
(Photo 02)83].

Bactérie Champignon Protozoaire Protophyte
Salmonella Candida Trypanosoma Pediastrum
enteriditis albicans brucei albicans

Photo 02 :Microorganismes sous Microscope

Les microorganismes sont donc présents dans tasteucture de la taxonomie. lls
vivent dans tous types d'environnements, y compais< hostiles. En effet, il existe des
bactéries thermophiles (qui vivent a des tempégatavoisinant 100°C), des psychrophiles
(qui se développent a des températures avoisirf@l, des barophiles (qui aiment les
hautes pressions) et les halophiles (qui survidant des environnements tres salés). Ainsi
des bactéries ont été trouvées dans des enviromteheds que les poles (cyanobactéries),
les volcans Thermoproteus uzoniensBesulfurococcus mucosuiges geysers au fond des
océans Nlethanococcus jannashéit Methanopyrus kandlenwivent a des profondeurs de
2000 a 2600 m). De toutes les bactéries connued'manme, la plus résistante est

Deinococcusadioduransqui peut résister aux radiations, au froid, au valex oxydants.
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La peau et les muqueuses de I'homme hébergent ofigiei variété de
microorganismes commensaux ou saprophytes qui estitent la flore normale ou

résidente.

Les microorganismes peuvent étre néfastes et/¢esytbur I'environnement, les

humains et les animaux, c’est pourquoi il est gidesie distinguer :

* les microorganismes auxiliaires de 'homme dansdeslitions naturelles,
* les microorganismes domestiqués,
* les microorganismes génétiqguement transformés,

* les microorganismes pathogénes.
IV-1-1. Les microorganismes auxiliaires de I'hommelans les conditions naturelles

Les sols et les eaux regorgent de microorganisimeslés activités ont directement

ou indirectement des répercussions sur notre vie.

Nul sol ne serait fertile si des microorganismesy rprovoquaient des
transformations chimiques comme la transformatiefiazote en ammoniaque. En effet, la
décomposition de la fraction organique du sol #esfaus I'action de microorganismes et
produit des composés minéraux comme le gaz carbenig@mmoniaque, les nitrates, les
carbonates et de 'humus (composés a noyaux amprmaatiriches en radicaux libres, acides

fulviques et humiques).

D’autres microorganismes du sol s'associent dineete aux plantes, en particulier
au niveau des racines. Une telle association astesd bénéfigue a leur croissance
(bactéries pour les légumineuses), voire a la gwtioin des graines (champignons

inférieurs pour les orchidées).

Dans le plancton marin, des microorganismes asswgswiron le tiers de la
"production primaire"” mondiale, c'est-a-dire la wersion de substances minérales
(nitrates, gaz carbonique) en matiere vivante dgewoncours de l'énergie solaire. Sans
cette part de la production primaire, la mer nidit a peu prés aucune ressource
exploitable pour l'alimentation humaine. De plus, ghr leur capacité a dégrader ou a
synthétiser des matieres organiques et minéraesiothbreux microorganismes ont un

réle en terme de dépollution des eaux surchargéearbone, en azote et en phosphore.
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IV-1-2. Les microorganismes domestiqués

Des bactéries et des levures sont souvent utiliggeshomme dans les processus
de fermentation comme la transformation du laitfremage, la fabrication de boissons
fermentées comme le vin ou la biére, la fermematies végétaux par exemple pour la

choucroute. Elles sont également utilisées en bgelde traditionnelle et industrielle.

Des microorganismes vivants, appelés " probiotiqueges bactéries et des levures,
présentes ou non dans la microflore intestinaleleése) peuvent également étre ingérés
sous forme de médicaments et de nhombreuses étudeadcordent des effets bénéfiques
pour la santé de part leur action sur I'amélioratie I'équilibre microbien intestinal et sur

la stimulation du systeme immunitaire.

L'action bactériostatique (inhibition de la croissa@) de certains microorganismes
envers d'autres a été mise en évidence par Fleeting permis la découverte de la
pénicilline par isolement de cette molécule a palti champignorPenicillium notatum
En dehors de ce microorganisme, les bactéries due dg&treptomycegproduisent de

nombreux antibiotiques, environ deux tiers de tessantibiotiques connus.
IV-1-3. Les microorganismes géenétiquement transforeés

Le « génie génétique » a permis d’inclure dans denel génétique de certaines
bactéries E. coli ou colibacille) les génes responsables de la sgatltle molécules

normalement produites par I'organisme humain daate fonctionner ces genes étrangers.

Ainsi, il existe des microorganismes génétiquenmeatifies capables de produire
de l'insuline humaine: cette insuline peut étrésée pour soigner des patients atteints de
diabete plus efficacement que linsuline extraitenidhaux, et sans danger de
contamination par des organismes pathogenes pséseatr les donneurs. Le nombre de
médicaments produits de cette maniere s'accroftaomment. De la méme maniere, on
peut obtenir des vaccins contre des maladies gi@égsmtite B, par exemple) sans aucun

risque de déclencher la mala{iss].
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IV-1-4. Les microorganismes pathogénes

A c6té de ces microorganismes bénéfiques, il exdste organismes (bactéries,
protozoaires ou champignons) qui pénetrent damgalisme humain et causent des

maladies.

Les maladies les plus ravageuses ont été causéedepabactéries qui sont
responsables de pathologies comme la tuberculesgitdnos, la lepre, la typhoide, la
diphtérie, la syphilis, le choléra, la peste etes@aladies infectieuses sont responsables
de 17 millions de décés par an, ce qui représentdieus de la mortalité observée
annuellement sur la planéte. En effet, les maladiggiratoires aigués bactériennes causent
3 millions de déceés par an, les maladies diarrteSigtscherichia colpathogenes, choléra,

fievre typhoide ...) 2,5 millions, la tuberculose e 2 milliong84).

D'autres microorganismes, et non des moindres, s@# eucaryotes, des
protozoaires: l'agent responsable du paludidhtes(odiuny qui atteint prés d'un homme
sur trois dans le monde (1.5 a 3 millions de persematteintes par an dont 1 million
d’enfants de moins de cing ans), celui de la malddi sommeil (Trypanosome) ou encore
celui de la dysenterie amibienrtentamoeba Les microorganismes s’attaquent également
aux animaux domestiques. En effet, les coccidi@ssent des pertes importantes dans les
élevages de lapins et de volailles.

Des champignons sont également responsables ddiesalBe plus, la dépression
du systeme immunitaire favorise le développemengaetenes habituellement inoffensifs
comme certaines levures du gem@andida (responsables de mycoses). Beaucoup plus
rares, elles peuvent se localiser par exemple dass poumons: aspergillose,
cryptococcose, histoplasmose. Les plantes cultivéegvent étre touchées par des
champignons comme par exemple le mildiou de laevigm oomycete) ou les charbons

des céréales (des eumycetes).

Les microorganismes sont nettement plus nombre@ lgs hommes et ont une
capacité extraordinaire a s'adapter a leur enveommt, plus la population humaine
augmente, plus elle permet aux organismes pathegdeese développer, et de les
transmettre. Il est donc important de possédemumgens efficaces pour lutter contre ces

microorganismes néfastes pour 'lhomfag).
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IV-2. COLORATION DE GRAM

La coloration de Gram doit son nom au bactérigiegdanois Hans Christian Gram
qui a mit au point le protocole en 1884. C'est thude de coloration la plus utilisée en
bactériologie médicale, elle permet de mettre eileéxe les propriétés de la paroi
bactérienne, et d'utiliser ces propriétés poudistsnguer et les classifier. Son avantage est
de donner une information rapide sur les bactémiésentes dans un produit ou un milieu

tant sur le type que sur la forme.

La coloration de Gram est fondée sur I'action ssgige d'un colorant d'aniline, le
cristal violet, d'iode puis d'un mélange d'alcobld@acétone. Dans un premier temps, le
colorant pénétre dans la paroi et le cytoplasmesha second temps, l'iode réagit avec le
colorant et le rend insoluble. La perméabilité pjwmande des bactéries a Gram négatif a
I'alcool permet la décoloration (élimine le cristablet et apparait rose). Les bactéries a

Gram positif restent colorées en violet ou mauve §5].

IV-3. MOYENS DE LUTTER CONTRE LES MICROORGANISMES
PATHOGENES

Il existe de nombreuses molécules utiles pour duttatre les microorganismes
pathogenes. Dans cette partie nous avons choigiréeenter quelques exemples de
composés efficaces pour combattre les protozol@Esashampignons et les bactérfigg].

IV-3.1. Contre les protozoaires ...

Il existe divers moyens pour lutter contre le proire Plasmodium falciparum
responsable du paludisme, véritable fléau aci8g)l. Les molécules les plus efficaces
agissentors de la phase d’infection des globules rougseparsable de la pathologie. Ce
sont la chloroquine et la quinine qui est extraite de I®eodes quinquinas et est
aujourd’'hui lemédicament de référence (Figure 14). Ces comp@sésrsentrent dans la
vacuole du parasiten entrainant sa mort. En effet, la digestion lamioglobine de I'héte
par le plasmodiuntibére une hémine. Ce composé est ensuite éliman€gmplexation a
une protéine produitgar le parasite. L'antipaludique inhibe cette caxalion de
I’'hémine en se fixant a cetfotéine. Ainsi, I’'hnémine toxique s’accumule daegphrasite

et provoque sa lysd89]. Cependantle développement de clones ddasmodium
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falciparumde plus en plus résistants a ceslécules pose de graves problemes soulignant

la nécessité de trouver de nouveaux agamtipaludéens.
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Figure 14 : Exemples de composés utilisés pour soigner degiealaausées par des

protozoaires.

Un autre exemple concerne le trypanosome respangabla maladie du sommeil.
Les composés actifs jouent un réle sur la bioswa&hées polyamines qui sont
indispensables pour la croissance et la différéatiacellulaire de ce protozoaire. Les
polyamines ont pour effet de moduler la structubesomale, de diminuer la flexibilité
membranaire et de stabiliser le cytosquelette enlim& aux phospholipides. La
difluorométhylornithine (DMFQO) (Figure 14), analaguwle l'ornithine, inhibe de facon
irréversible I'ornithine décarboxylase, enzyme afisle a la synthése des polyamines, et
de ce fait empéche la prolifération des trypanosof@€]. La pentamidine (Figure 14)
inhibe également la synthese des polyamines erarsted 'ADN du trypanosome ce qui

détruit 'ADN mitochondrial dans le kinétoplasteegttraine la mort du protozoait&l].

La dysenterie amibienne ou amibiase, causé&ptmoeba histolytigaest traitée
par des dérivés de I'imidazole comme le métronilapo le nimorazole (Figure 14). La
réduction du groupement nitro de ces moléculesesopréférentiellement a celle des
coenzymes bactériens (NAD+ et NADP+), conduisanina diminution du stock des

enzymes importants pour le métabolisme du protoz{22].
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Cependant, de nombreux protozoaires sont deversistardits aux médicaments
couramment utilisés et il est actuellement nécesgie trouver de nouveaux COmMpOSES
efficaceq93, 94.

IV-3-2. Contre les champignons

Les principales maladies causées par des chamgigeont les candidoses,
affections dues a des levures du geBamdida les cryptococcoses, mycoses dues a une
levure encapsuléeC(yptococcus neoformanset les aspergilloses, mycoses les plus
souvent pulmonaires, provoquées par un champigitemeinteux du genréspergillus
Ces affections sont traitées par des composés cdimmghotéricine B ou le fluconazole
(Figure 15).
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Figure 15 : Exemples de composés utilisés pour soigner degdiealaausées par des

champignons.

L’amphotéricine B se fixe sur les stérols de la mmme, en général I'ergostérol,
en formant des structures toriques perturbant ri@iéité de la membran®5]. Le
fluconazole empéche la constitution d'une membrplasmique fongique normale en

bloquant la biosynthése des stéfdi§].
IV-3-3. Contre les bactéries

Pour soigner les maladies infectieuses, les amitijoies sont les outils efficaces les
plus fréequemment utilisés. Ces composés qui alteleerfonctionnement normal des
bactéries peuvent inhiber leur croissance (antduet bactériostatique) ou les détruire

(antibiotique bactéricide).

L'action bactériostatique de certains microorgaesnenvers d'autres avait été

observée en 1877 par Pasteur et Joubert (& prapbadille charbonneux), mais ce n'est

35



gu'en 1929 que Fleming constate que la culturecdte lde Petri destaphylocoquegst
inhibée par la présence de moisissures du geerecillium Fleming proposa que le
champignon secrétait une substance chimique bastatique, utilisable en thérapeutique
humaine. Un peu plus tard, la culture en masse ipdardisposer de grandes quantités de

cette substance: la pénicilline.

En dehors des microorganismes du geRsmicillium les bactéries du genre
StreptomycesPseudomona®Bacillus produisent de nombreux antibiotiques. En effet, les
Streptomyceproduisent environ deux tiers de tous les antipieds connus. L'abondance
et la diversité structurale des antibiotiques s§tites par ces bactéries ne se retrouvent

dans aucun autre genre bactérien.
IV-4. QUELQUES PLANTES A ACTIVITE BIOLOGIQUE

Les tableaux (04 et 05) regroupent quelques pladimsées d'une activité

antifongique et antibactérienne :

Tableau 04: Quelques plantes a activité antifongid9e].

Plantes Partie utilisée Famille
Boscia senegalensis Fruits Capparidaceae
Burkea africanaHock Ecorces Caesalpinaceae
Cussonia barterBims Racines Araliaceae
Fagara xanthoxyloidels. Feuilles Anacardiaceae
Mitracarpus scaber Ecorces de tronc Mimosaceae
Parkia bliglobosaBenth Feuilles, racines Hypericaceae

Psorospermum guineensi®chr  Plante entiere  Leguminoseae
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Tableau 05 :Quelques plantes a activité antibactérieri@@).

Plantes Partie utilisée Famille
Alstonia scholarid.inn .R.br Bois Apocynaceae
Ardisa colorataRoxb Fruit Myrsinaceae
Boesenbergia rotundainn.Mansf Rhizome Zinziberaceae
Brucea javanicaMerr. Noyaux Simaroubaceae
Cassia alata.inn. Tige Caesalpiniaceae
Peltophorum dasyrachigliq.Kurz .ex Baker Ecorce Fabaceae
Sandoricum nervosufar. Racine Meliaceae
Euphorbia thymifoliaLinn Plante entiere  Euphorbiaceae

IV-5. METHODES D’ETUDE DE L’ACTIVITE ANTIBACTERIENN E

L'antibiogramme (ATB) a pour but de déterminer @&sncentrations Minimales
Inhibitrices (CMI) d'une souche bactérienne visisa-des divers antibiotiques. Par
définition (O.M.S), la CMI est la plus faible comteation d'antibiotique capable de
provoquer une inhibition compléte de la croissadtme bactérie donnée, appréciable a
I'ceil nu [98], aprés une période d'incubation denré détermination de cette valeur est
peu précise mais elle est consacrée par l'usagleebénéficie d'une masse importante

d'informations recueillies a son sujet [99].
Deux genres de techniques sont utilisables :
IV-5-1. Méthode de diffusion

Les disques de papier buvard imprégnés d’'une daadifinie d’antibiotique sont
déposés a la surface d'un milieu gélosé (milieu Meéller Hinton) préalablement
ensemenceé avec une suspension de bactéries. Aduadisque, I'antibiotique diffuse dans

la gélose, sa concentration étant d’autant plldeaju’on s’éloigne de la source (gradient
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de concentration). Aprées incubation du milieu diéuca (18 h a 37 °C), on constate que
chaque disque est entouré d'une zone d'inhibiti@n la croissance bactérienne: la
multiplication des microorganismes s’arréte lalaexiste dans la gélose une concentration

d’antibiotique supérieure ou égale a la concemmnatninimale inhibitrice (CMI).

On mesure le diameétre d’inhibition de la croissabaetérienne et on en déduit la
valeur approchée de la CMI de I'agent antimicrobiena vis de la souche étudiée (I'aire
circulaire qui entoure le disque et qui ne montreuae culture visible permet de mesurer

le diametre d’inhibition qui indique le degré dasibilité de la bactérig)L1].
IV-5-2. Méthode de dilution

C’est la méthode de référence, qui peut étre préddcen milieu solide et liquide,
lorsque la mesure de la CMI est effectuée selon tanbnique en milieu liquide, on
distribue dans un premier temps, dans une sértalss a hémolyse stériles (ou dans les
capsules d'une plague), sous un méme volume, deseptrations décroissantes
d’antibiotiqgue que I'on ensemence avec un inocubaiibré de la souche étudiée. Apres 18
a 24 h dincubation a 37°C, la plus faible concatitn de la gamme produisant

I'inhibition de la culture microbienne est qualdiée CMI.

Le principe de la technique en milieu solide esenitque, différentes
concentrations d’antibiotiques sont incorporéessdare série de boites qui contiennent un
milieu nutritif solide par la présence de gélosetérét de cette technique en milieu solide

réside dans la possibilité d’étudier un grand na@nta souches bactérienrnes].
IV-6. PRESENTATION DES MICRO-ORGANISMES TESTES
IV-6-1. Escherichia coli(colibacille)

Batonnets gram négatif apparentant a la famille Hegérobactérie, souvent
mobiles, mais parfois immobiles, isolées pour lenpere fois par Thomas Escherich en
1855. Escherichia coli est un genre bactérien dagsel on ne retrouve qu'une seule

espece; mais il existe plus de 1000 types antigésifL00].

Escherichia coli(E. coli) se développe sur gélose ordinaire, fereée glucose, le

mannitol et le lactose avec production importarggaz.
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L’E. Coli est un aérobie facultatif fréquent dans l'intesti@ I'homme et des
animaux. Il a la forme d'un batonnet droit a boutoadis, assez polymorphe d’une
longueur de 2 a Am et d’une largeur de 0j&m. Chez 'homme, il est présent a raison de
10" & 10 bactéries /g de selles, densité cependant trésidnfe a celle des anaérobies
[101].

La présence H. Coli dans I'environnement est le témoin d'une contamima
fécale. C'est pour quoi on procéde systématiquengersa détection dans les eaux
d’alimentation [102].

IV-6-2. Candida albicans

Candida albicansest lI'ascomyceéte (levure) pathogéne le plus raparedponsable
de la candidose, maladie des muqueuses de la béoclgriet chez le jeune enfant), du
vagin (vaginite) et des voies alimentaires (mycaga®ralisées). D'autre part, des plaques
blanchatres au niveau du palais, une affectionuggte chez les nourrissons surviennent,
des infections plus sérieuses touchent le coeuro¢andite), le sang (septicémie) et le

cerveau (meéningite).

Candida albicansest I'espece de levure la plus connue du g€aedida Au
laboratoire médical, la culture en boite pétri domies colonies qui sont grandes, rondes,
de couleur blanche ou cremeandida albicansproduit un pseudomycéliumet des
blastophores dans les milieux de culture appropriée on peut ge développer des
chlamydosporesgc'est-a-dire des spores asexuées capables déemésisx conditions

environnementales défavorables [103].
IV-6-3. Citrobacter

Les bactéries du genfaitrobactersont des bacilles droits appartenant a la famille
des Enterobacteriaceaells sont de coloration de Gram négaéf leurs réservoirs

naturelles sont : Eau, égouts, aliments, tube tiigksI'’humain et des animaux [104].

Les souches du gent@itrobacter sont constituées de bacilles droits, isolés ou
groupés en paire, d'environ 1,0 um de diametr@ $ua 6,0 um de longueur et présentant
les caracteres généraux de la famille Eeterobacteriaceae.
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Classiqguement, le genr€itrobacter rassemblait des entérobactéries mobiles,
capables d'utiliser le citrate de sodium commeusgpurce de carbone.

Ces Pathogenes opportunistes associent aux infectiosocomiales; causent la
diarrhée et des infections secondaires chez letssummunocompromis et, a l'occasion,
une septicémie primaire grav€, koseriest associé a la méningite chez les nourrissons

agés <2 mois [105].
IV-6-4. Shigella

Genre de bactérie appartenant a la famille desradraétéries et a l'espéce
Escherichiae constitué de bacille (bactérie en forme de batnmis en évidence par la
coloration Gram-. On distingue quatre especeShigella: dysenteriae, sonnei, flexneri,

boydii.

Shigellase caractérise par la présence de l'antigéne sprate surface O et par
son mode de fermentation des hydrates de carbooee§.

D'autre part, leShigellaont une capacité a envabhir les cellules recouViiatgstin
et a provoquer des infections et des maladies Bh@mme méme en quantité tres faible

(quelques centaines a quelques milliers de micgasrusmes)106§.

Les Shigellessont des batonnets immobiles, courts et grant¢-2 a 3 um de long
sur 0.5 a 0.7 de large, mais animés de mouvementufaires. Leur température optimale

de croissance est de 37°C en milieu aérobie.

Les Shigellasont pathogénes uniquement pour 'homme et lessaptimates. Les
humains constituent leur réservoir naturel. LaqufFid'incubation varie de 12 heures a 7

jours (plus généralement 4 jours au plu)7].

Habituellement, les symptémes d’une infection phigellaapparaissent 1 a 3 jours
suivant la consommation de I'aliment ou de la lmwissontenant la bactérie (mais peuvent

apparaitre jusqu'a 7 jours apres); et peuvent dieréra 7 jourfl0g.

Ces symptbmes sont: Fiévre, Nausée, Vomissemddasjeur abdominale,
Crampes abdominales, Diarrhée (souvent accompatmsang).
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IV-6-5. Staphylocoques aureus

Bactérie appartenant a la famille des Microcococacéles staphylocoques),
présentant une forme arrondie (coccus) et mis @egege par la coloration gram +, nom
sporulé. La staphylococcie est le nom génériquarddadies qui sont dues a une infection
par staphylocoque. La staphylococcémie est l'ildeagénérale secondaire a la présence
de staphylocoque dans le sang.

Les staphylocoque se présentent comme des germasbiias, et se caractéerisent
par leur regroupement rappelant celui des grainsed grappe de raisins. Les
staphylocoques sont des bactéries qui colonisestlargement la peau et les muqueuses
(couche de cellules recouvrant lintérieur des megacreux). lls sont responsables
d'infections diverses superficielles ou profondesais également d'intoxications et

d'infections urinaire§109.

Les symptomes de l'intoxication a staphylocoques. so

. Altération de I'état général et Fievre élevée,

. Nausées ou vomissements,

. Douleurs abdominales et musculaires,

. Mal de gorge, Diarrhée et Céphalées (maux de téte),

. Apparition d'une plaque rouge caractéristique, eppsant dans les deux

jours apres le début de la maladie et susceptibleedgénéraliser. Quelquefois, elle est

confinée a une seule zone
IV-6-6. Streptocoques

Les streptocoquesont des bactéries de forme arrondie, disposéebhanette, et
qualifiées de gram positif. Les variétés les plosvent retrouvées chez 'homme sont le

streptocoque pneumoni&eu pneumocoqye et lentérocoqué¢l1q.

Certainsstreptocoquesgsont relativement nombreux) font partie de ladlaprmale
d'un individu c'est-a-dire de I'ensemble des bagérui vivent habituellement a l'intérieur
ou sur le corps humain. En effet, lesreptocoquescolonisent habituellement et

normalement les poumons, le tube digestif, I'appari@aire et génita]110.
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Les infections les plus connus du public, liées steeptocoquessont :

La pharyngite qui est le résultat d'une infectioar un streptocoque Aou
streptocoquepyogéene. |l s'agit de l'une des infections baatées les plus

fréequentes concernant les enfants d'age scolaire.

Le rhumatisme articulaire aigu et la gloméruloné&phpost-streptococcique est le
résultat d'une infection par wtreptocoque Agalement.

Certaines infections urinaires sont le résultatelunfection par uentérocoque.

Les septicémies et les méningites du nouveau-nédsms a une infection par un
streptocoquedu groupe B owstreptocoque agalactiskes endométrites et la fievre
des parturientes sont également liées a une iofeptr ce type detreptocoque.

Les maladies nosocomiales (a cause d'une hosgitaih} et plus précisément des
bactériémies (présence de bactéries dans le samgg endocardites sont dues a

une infection par uentérocoque

Les endocardites bactériennes sont le résultae dhfaction par urstreptocoque

viridansle plus fréequemment.
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- CHAPITRE - | -

CARACTERISATIONS CHIMIQUES ET EVALUATION DE L'ACTIV  ITE
ANTIOXYDANTE

[-1. INTRODUCTION

Le but de cette étude est d'essayer de valofisepelodesma mauritanican
déterminant sa composition chimique, et en évaluHattivité antioxydante de ces

différents extraits; méthanolique, butanoliqu€estttait de I'acétate d’éthyle.

Ainsi, nous avons débuté notre travail expérimeng@Er un screening
phytochimique de la plant@uis une évaluation de 1'activité antioxydante giiérentes
méthodes: DPPH, ABTS, PPM.

Cette étude est réalisée au laboratoire de chirgenaque appliquée de I'Université
BADJI Mokhtar —Annaba, I'absorbance est mesurééai@d d'un spectrophotometre :
Perkin Elmer (Model Lambda 3B UV-VIS).

I-2. PREPARATION DU MATERIEL VEGETAL

La plante est cueillie dans la région d’Annaba §8&). La récolte a été effectuée
vers la fin du mois de septembre 2010. L'identifma a été réalisée par les botanistes du
Département de Biologie (Université Badji Mokhtanm@ba). Une fois les racines et les
feuilles sont isolées, elles sont mises dans uroérsgc et a I'abri de la lumiére afin de les
sécher, et puis elles sont broyées. La poudre aiegébtenue est conservée a I'abri de la

lumiére dans des flacons en verre hermétiquementgfes.
I-3. SCREENING PHYTOCHIMIQUE

Le screening phytochimique a été réalisé selonédthate classique de Harborne
[33]. Les différents protocoles pour chaque famikeproduits sont décrits ci-dessous. Les

résultats de ces screening sont récapitulés ddaableau 06.
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I-3-1. Alcaloides

On prend 2g de matériel végétal et on ajoute 4@nH@1 1%, on laisse le mélange
pendent 2 heures. Apres filtration, on ajoute diafi le réactif de Mayer (quelques

gouttes). L'appariation d'un précipité blanc indid@ présence des alcaloides.
[-3-2. Flavonoides

Macérer 2g de matériel végétal dans 40ml de HQledll% pendant 24h. Filtrer
2ml du filtrat est rendu basique par I'ajout de JOH.

L'appariation d'une couleur jaune claire dans lagaupérieure du tube indique la
présence des flavonoides.

[-3-3. Tanins

Prendre 2g de matériel végétal, les maceérer pertitweures dans du,8sOH a
1%. Filtrer puis ajouter quelques gouttes d'uneitemi de FeG a 2% (29 FeGldans
100ml de GHsOH).

L'appariation d'une couleur verte indique la présettes tanins.
[-3-4. Saponines

On prend 2g de matériel végétal dans 50ml ¢@,kbn chauffe jusqu'a ébullition

puis on filtre le mélange et on laisse refroidir.
Quelques millilitres du filtrat sont mis dans ubéla essais puis on agite fortement.

L'apparition d'une mousse qui persiste quelquesnsiss indique la présence des

saponines.
[-3-5. Cardenolides

Macérer 2g de matériel végétal dans 40ml d'eailléispendant 2 heures. Filtrer et
prélever 5ml du filtrat, 1'extraire avec un mélardge 5ml de CHCil et de GHsOH.
Evaporer la phase organique et dissoudre le ptéaains 1,5ml de GGEOOH.

Ajouter quelques gouttes de Fe&uivi de 0,5ml de k5O, concentré.
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Sur les parois du tube a essai, 1'apparition ddandeur vert-bleu dans la phase

d'acide indique la présence des cardénolides.
[-3-6. Stérols et terpenes

Prendre 2g de matériel végétal dans 30ml d'éth@éttele ou du toluéne, pendant
une heure. Filtrer et évaporer; le résidu obtertudissout dans 0,5ml d'acide acétique et
0,5ml de CHG.

Les deux phases sont transférées dans un tubaigass1ml de HSO, concentré
est ajouté. Dans la zone de contact entre lesulbg un cercle violet ou marron est formé

puis il devient gris, ce qui indique la présence stérols et terpénes.

Les résultats du screening phytochimique des deartiep de la plante sont

récapitulés dans le tableau suivant :

Tableau 08 Screening phytochimique des racines et des feuillenpelodesma mauritanica.

Meétabolites ) ) _ _ o Stérols et
_ AlcaloidegFlavonoideg Saponines|Tanins|Cardéenolides .
secondaires terpénes
Racines - ++ ++ - + -
Feuilles - ++ +++ + + +
o (++4): test franchement positif.
o (++4): test positif.
e (+): test moyennement positif.
e (9): test négatif.
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D’apres ces tests phytochimiques, on s’apercoit dgee deux parties de
’Ampelodesma mauritanicgpartie aérienne et racine) sont riches en sapenét en

flavonoides.

Une présence, en quantité minime, des cardénoéidesussi observée dans les

deux parties.

On remarque aussi la présence des tanins, detsstées terpénes dans la partie

aérienne et I'absence totale d’alcaloides des gattes de la plante.
I-4- EVALUATION DE L'ACTIVITE ANTIOXYDANTE

L'activité antioxydante a été évaluée par troishoéées différentes : Le test DPPH,
le test ABTS et le test PPM.

[-4-1. Préparation de l'extrait de 'Ampelodesma mauritanica

On met 5g de la poudre végétale dans 50 ml du sbéteon laisse macérer pendant
24h dans 1'obscurité, puis on filtre. L'extrait edni est conservé a 4°C a l'abri de la

lumiére jusqu’a son utilisation.

L’extraction est faite avec quatre solvants orgaegjde polarités déférentes : le

méthanol, le butanol, le chloroforme et I'acétdtetialyle.

Ces extraits sont utilisés par les trois méthodgdo@ées pour évaluer I'activité
antioxydante.

I-4-2. Protocole du test DPPH

L'extrait de la plante (0,1ml) est ajoute a 2,9 del DPPH (2,2-diphenyl-1-
picrylhydrazyl) a 0,04 g/1 dans une solution delragbl-eau (80:20). La lecture est faite a
517 nm, apres 30 minutes d'incubation dans 1'olééctun blanc constitué de 2,9 ml de la

solution de DPPH et 0,1ml de méthanol accompagtextare de chaque série.

L'acide ascorbique (vitamine C) est utilisé comitado@. La solution radicalaire est

préparée fraichement.

Toutes les mesures sont reproduites au moins toissafin de minimiser les

erreurs.
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Une courbe d'étalonnage est tracée dans la fighirenlutilisant des solutions de
vitamine C de concentration allant de 0 a 30 m@ébleau 07).

Tableau 07 Variation de I'absorbance en fonction des concatimins des solutions
standards de la vitamine C (Test DPPH).

C (mgll) Al A2 A3 A moy

0 0,414 0,411 0,418| 0,414

5 0,381 0,383 0,379| 0,381

10 0,367 0,366 0,359| 0,364

20 0,31 0,301 0,308| 0,306

30 0,285 0,275 0,278| 0,279
3043
8 0,41 y = -0,0048x + 0,4095
5 R? = 0,9909

20,39
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Figure 16 : Courbe d'étalonnage de la vitamine C (Test DPPH).

Avec r=-0,9954: a= -0,0048; b= 0,4095

Tels que : Absorbance = a*C+ b; r est le coefficamcorrélation.
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I-4-3. Protocole du test ABTS

Une solution de 7 mmol d'ABTS (Acide 2,2-azino-Bigthylbenzothiazoline-6-
sulfonique) réagit avec 2,45 mmol de30Os conservée entre 12 et 16 heures dans
I'obscurité pour avoir une couleur sombre contetesmtradicaux ABTS L'absorbance est
mesurée a une longueur d'onde maximale de 734 atte €blution mere est diluée avec le

méthanol pour avoir une absorbance finale égal@@t0,02.

L'extrait de plante (0,1ml) est ajoute a 4,9 mlalsolution radicalaire d'ABTS. Le
mélange est incubé a 37 °C dans un bain marieba Ha la lumiere pendant 20 mn a
37°C. Un contrdle constitue de 0,1ml de méthandeet,9 ml de la solution d'ABTS est lu
avec chaque série d'extrait a 734 nm. La capacitéxydante totale des extraits de plante
ainsi déterminée est exprimée en mg de vitaminagy@vélent (mg VCE) par 100g de
matiere séche. La solution radicalaire d'ABTS eSparée fraichement. Tous les tests sont

reproduits au moins trois fois.

La courbe d'étalonnage est représentée par laefigir en utilisant les valeurs
condensées dans le tableau 08.

Tableau 08 Variation de I' absorbance en fonction des conadidns des solutions standards de
la vitamine-C (Test ABTS).

C (mgll) Al A2 A3 A moy
60 0,573 0,568 0,569| 0,570
80 0,494 0,482 0,51 | 0,495

100 0,385 0,381 0,387| 0,384

120 0,319 0,316 0,329| 0,321

140 0,247 0,245 0,248| 0,247
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Figure 17: Courbe d'étalonnage de la vitamine C (Test ABTS).

Avec r=-0,9960; a= -0,0041; b= 0,8134
Tels que : Absorbance = a*C+ b; r est le coefficamcorrélation.

I-4-4. Protocole du test PPM

0,1 ml de 1'extrait est mélangé avec 1 ml de latswi du réactif (0,6 M K5O, +
28 mM NaHPO, + 4 mM de molybdate d’ammonium).

Les tubes sont bien fermés avec du papier alumipiuisiincuber a 95 °C pour une
durée de 1h30 min. Apres refroidissement a une éeatyre ambiante, I'absorbance est

mesurée a 695 nm contre un blanc constitué de Oge méthanol et 1 ml de réactif.
Tous les tests sont reproduits au moins trois fois.

Une courbe d'étalonnage est tracée en utilisantsdkgions de vitamine C de
concentration allant de 60 a 360 mg/1 (Tableau 0®)roite obtenue est représentée par

la figure 18.
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Tableau 09:Variation de I'absorbance en fonction des concatinins des solutionstandards de
la vitamine-C (Test PPM).

C (mgll) Al A2 A3 A moy
60 0 0 0 0,000
80 0,049 0,037 0,03 | 0,039

100 0,092 0,06 0,058 | 0,070
120 0,134 0,146 0,139, 0,140
140 0,179 0,185 0,201, 0,188
160 0,255 0,245 0,243| 0,248
180 0,295 0,287 0,279 0,287
200 0,315 0,321 0,316, 0,317
220 0,34 0,35 0,365| 0,352
240 0,41 0,421 0,402| 0,411
260 0,473 0,452 0,485 0,470
280 0,533 0,523 0,524 0,527
300 0,611 0,599 0,609, 0,606
320 0,675 0,68 0,679| 0,678
340 0,755 0,765 0,759| 0,760
360 0,839 0,839 0,845 0,841

N
o
S

orkanceo
o
o
S

,500

2 4
0,400 g
0,300 /
0,200 / y = 0,0027x - 0,1968
0100 / R? = 0,9855
0,000 +&

50 100 150 200 250 300
Concentration (mg/l)

Figure 18: Courbe d'étalonnage de la vitamine C (Test PPM).
Avec r=-0,9927; a= 0,0027; b=-0,1968

Tels que : Absorbance = a*C+ b; r est le coefficamcorrélation.
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|.5. Résultats et Discussion

En se basant sur les valeurs d'absorbance degossldtextrait (extrait de la partie
aérienne et extrait des racines), ayant réagpreparées a la solution étalon en vitamine C
comme décrit ci-dessus, les résultats de I'actamitttoxydante déterminée a I'aide des tests
d’ABTS, DPPH et PPM sont résumés dans le tableagt $0nt représentés par les figures
19 et 20 ou I'activité antioxydante est expriméaralligramme équivalents de la vitamine
C (mg VCE). Ces résultats se rapportent a 100 gesdenmatiere seche et les valeurs

représentent les moyennes de trois mesures + gévstndard.

Tableau 10 :Résultats de 'activité antioxydante des extragdalpartie aérienne et des

racines de I'Ampelodesma mauritanica.

VCE (mg/100 g de M.S) VCE (mg/100 g de M.S)
- Partie aérienne - - Racines -
DPPH ABTS PPM DPPH ABTS PPM

. i 509 + 1263 +
Extrait du Méthanol 68 +1,04 27 £0,830( 405 + 1,220 | 827 + 4,070
4,390 1,48

461 + 1203 +

Extrait du n-Butanol 31+0,42 19+0,830|374+£1,950|779 £ 3,100
3,66 8,52
Extrait d’Acétate 279 +
28 + 8,75 681+4,44 | 610,630 | 281 +1,460(499 + 2,220
d'Ethyle 0,73
. 296 +
Extrait du Chloroforme 4+1,04 721+2,22 | 2+1,040 (226 +1,220(394 + 1,480
1,71
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VCE (mg/100 g mati¢re seche)
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Figure 19 : Capacité antioxydante des extraits de la partieea@re de I'Ampelodesma
mauritanica exprimée en vitamine C (mg VCE / 108gnatiere séche) selon les tests d’ABTS,
DPPH et PPM.
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Figure 20 : Capacité antioxydante des extraits des racinesAtagelodesma mauritanica
exprimée en vitamine C (mg VCE / 100g de matiarkeejéselon les tests d’ABTS, DPPH et de
PPM.

Comme on peut le voir, d’'aprés ces résultats, lesextraits des différentes parties
de la plante, exhibent une activité antioxydaréeplus grande valeur de cette activité est
observée dans le cas du test PPM de I'extrait métige de la partie aérienne (1263

mg/100g de matiére séche). En effet, on s’apeqeatles extraits au méthanol donnent les
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plus grandes valeurs de I'activité antioxydanteet les extraits au chloroforme donnent

les plus faibles valeurs.

L'examen de ces résultats, montrent aussi questedte DPPH donne la plus faible
valeur dans les deux parties de la plante et pesrdifférents extraits. Cette sous
estimation de la capacité antioxydante par lededDPPH est aussi observé par Kim et al.
[111] et par Arnao [112], elle s’expliquerait paslinterférences qui se produiraient & 517

nm et par la non solubilité du DPPH en milieu agqueu

De plus, nous avons constaté que la partie aéridmhee plante présente une capacité

antioxydante plus élevée que celle des racines.

Les figures suivantes confirment ces constatations.

70
n
s Test DPPH
60
bo
[=]
o
i
SN
[-T]
E
o] M Racines
= H Feuille
Methanol n-Butanol Acetate d'Ethyl Chloroforme

Figure 21 : Capacité antioxydante exprimée en vitamine C (mB ¥©000g de matiére seche)
selon le test DPPH.
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Figure 22 : Capacité antioxydante exprimée en vitamine C (mg ¥000g de matiére seche)
selon le test ’'ABTS
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Figure 23 : Capacité antioxydante exprimée en vitamine C (mg ¥000g de matiére seche)

selon le test PPM.

Une étude complémentaire a été effectuée sur\itetantioxydante des extraits de
I'Ampelodesma mauritanicgrovenant des solutions de méthanol-eau a diffésen

proportions.

Les résultats de cette étude sont regroupés daaléau 11 et sont présentés par les
figures 24 et 25.
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Tableau 11 :Résultats de I'activité antioxydante des différentisaits méthanol/eau de la

plante.
VCE (mg/100 g de M.S) VCE (mg/100 g de M.S)
- Partie aérienne - - Racines -
Extrait
(MeOH / H,0) DPPH ABTS PPM DPPH ABTS PPM

100/0 68+1,04 (509+2,44| 1263+1,48 | 27+£0,83 (405+ 1,22 | 827 + 4,07

90/ 10 76+2,50 (561+0,73| 1330+3,33 | 43+£2,08 (423+1,46| 851+3,70

80/20 123+1,67 | 706 + 2,68 (1724 +£10,37|101+1,25|481+1,95| 950+ 1,48

70/30 236+2,29(772+2,93| 1871+2,22 |129+1,46(522+1,46|1265 +4,81

60/ 40 114+2,08|678 +0,76 (1670 £ 16,67 | 92+0,83 |471+0,49| 979 £ 6,66

50/50 106+1,87|599+3,41( 1393 +£3,70 | 29+1,25 | 407 £ 0,24 | 850+ 2,96

40/ 60 93+2,29 |576+0,73| 1320+1,85 | 13+2,92 |379+1,22| 816 +3,33

2 2000
=

(V]

T

w0 1500

o

o

Lo

) —&—DPPH
£ 1000

= —8—ABTS
O M

= 500 PPM

0 10 20 30 pourcéwtage desloeau darqgle méthanol

Figure 24 : Capacité antioxydante des extraits de méthanoléeala partie aérienne exprimée en
vitamine C (mg VCE / 100g de matiére séche) selotelsts d’ABTS, DPPH et de PPM.
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Figure 25 : Capacité antioxydante des extraits de méthanoldesracines exprimée en vitamine
C (mg VCE / 100g de matiere séche) selon lesd&SBTS, DPPH et de PPM.

On observe que pour les deux parties de la pleEnfpportion du méthanol/eau qui
donne la capacité antioxydante la plus élevéeorgours la proportion (70/30) quelque

soit le test utilisé.

Ce résultats peut étre expliqué par le fait queeadtrniére proportion de la solution
méthanol/eau, extrayait le mieux possible, les mudyols et en l'occurrence les

flavonoides, responsables de I'activité antioxydatds plantes.

En fin, on peut dire que I'étude de lactivité axiydante de Ampelodesma
mauritanicaa montré le potentiel scavenger de radicaux lideesette plante qui pourrait
étre considérée comme source d’antioxydants natukédctivité antioxydante observée

serait due a leur teneur élevée en polyphénolaxataflavonoides totaux.
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- CHAPITRE - Il —

EVALUATION DE L’ACTIVITE ANTIBACTERIENNE ET ANTIFON  GIQUE

[I-1. TEST DE DIFFUSION DU DISQUE (ANTIBIOGRAMME)

L'activité antibactérienne des extraits de la @aatété évaluée a l'aide de la
méthode de diffusion du disq{&13.

A partir des souches conservées, on fait I'enrggdngent dans le bouillon coeur-
cervelle (BHIB : Brain Heart Infusion broth) avewubation de 18 a 24 h a 37°C ou le
bouillon devient trouble. On prend une goutte delemier et on fait un réisolement sur la
gélose Nutritive (GN) par la méthode d’ensemencénsem les quatre cadrans avec
incubation de 18 & 24 h a 37°C.

On prend une colonie ou deux isolées et uniformes @répare un inoculum dans
I'eau physiologique stérile, puis on fait I'enseroement sur Mueller-Hinton (MH) a l'aide

d’un écouvillon (ou tige de coton).

On impose les discs du papier Buvard de 6 mm daéti@ qui contient 20 pl du
I'extrait dissout dans le DMSO sur la surface dgébse MH (6 disques au maximum par
boite) avec incubation de 18 a 24 h a 37°C.

Des disques imprégnés de DMSO (20 ul) servant meirenégatif, ont aussi été

déposés sur la surface de la gélose inoculée.

L’apparition d’'une zone claire autour des disquesiftérieur de laquelle aucune
croissance bactérienne n'est observée) indiquédiaantibactérienne de l'extrait de la
plante vis-a-vis la souche bactérienne testée stbbrtéries seront classées selon le
diamétre d’inhibition dans l'une des catégoriesvanies: résistance, sensibilité limité,

sensibilité moyenne et trés sensible comme le radatrableau 12 :

Tableau 12 :Sensibilité et degré d’activité selon le diameétiahdbition [114].

Pmrngj[re <8 mm 8al1l4 mm 14420 mm >20 mm
d’inhibition
Sensibilité du Résistante Sensibilité limitée Sensibilite Trés sensible
germe moyenne
Degré d’activité @) (+) (++) (+++)
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[I-2. SOUCHES PATHOGENES UTILISEES

Les tests biologiques sont réalisés auprés du d&ice de microbiologie de
I'hépital d’El-Harrouche — SKIKDA. Les germes patemes utilisés dans notre étude ont

été obtenus au méme laboratoire, sont les suivants

» Streptocoquekonservées le : 20/04/2011)

* E. Coli ATCC 25922

» Citrobacter (conservé le : 20/04/2011 — 9034)

» Candida albicangconservé le : 27/04/2011 — 9916)

» Staphylocoques aurelsonservé le : 20/04/2010 — 8805)
» Shigella (conservé le : 11/10/2009 — 7678 CPS II)

L'activité antibactérienne des extraitsl@anpelodesma mauritanica été évaluée
donc sur deux souches bactériennes gram-positifaureus,et Streptococcuset trois
souches gram-négati. coli, Shigella et Citrobacteainsi que sur une levureCandida

albicans.
[I-3. PREPARATION DES EXTRAITS

On s’est intéressé a l'activité antibactériennérdis extraits : extrait méthanolique,
butanolique et I'extrait de I'acétate d’éthyle diesix parties de la plante (partie aérienne et

racines).
a- Préparation de I'extrait méthanolique

20 grammes de matiére végétale est macérée damsl Hg0méthanol pendant 24 h
sous agitation. Aprés filtration du mélange, levant est chassé sous vide, la masse
obtenue est stockée a 4°C et a I'abri de la lumigsgu’au moment de son utilisation, on a

obtenu un rendement @51 % pour les feuilles €1.41% pour les racines.
b- Préparation des extraits butanolique et Acétate dthyle

Des extractions successives avec des solvantsiqugande polarité croissante sont
réalisées sur 20 g de matériel végétal. Apres ratioérsous agitation, le mélange est
filtré, le marc est récupéré et l'opération estorerelée afin de réaliser trois épuisements
pour chaque solvant que nous avons gardés séparéaesxephases sont évaporées a sec a
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'aide du Rotavapor et les masses obtenues sookéss a 4°C a l'abri de la lumiére

jusqu'a la mise en marche des tests.
Les rendements des extractions sont condensésedmtdeau 13:

Tableau 13 :les rendements des extractions.

Rdt (%) des Feuilles Rdt (%) des Racines
Extrait butanolique 02,74 02,18
Extrait d’acétate d’éthyle 01,50 01,54

Le schéma de la figure suivante résume les étaggesxdractions liquide—liquide a

polarité croissante :
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Figure 26: Protocole d’extraction classique des flavono.
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ll-4. RESULTATS ET DISCUSSION

Les résultats de I'activité antibactérienne defdihts extraits sont condensés dans
les tableaux 14 et 15.

Tableau 14:Activité antibactérienne des extraits des feuilasla méthode de diffusion du

disque.
Extrait des Feuilles Diametre d'inhibition en mm
en (mg/ml) dans le :
DMSO Citrobacter Ca’Fd'da Shigella E. . | Streptocoquesp Staphylocoque
albicans Coli aureus
_ 10 16 17 20 08 16 12
Extrait 5| 10 i i i 12 09
méthanolique
_ 10 18 12 20 - 16 16
Extra_lt 5 13 i i B} 13 11
butanolique
' 10 21 15 15 07 21 07
Extral,t’d acétate 5 17 11 07 i 18 -
d’éthyle
2 - - - - - -

Tableau 15: Activité antibactérienne des extraits des racipasla méthode de diffusion du

disque.

Extrait des racines en Diamétre d’inhibition en mm

(mg/ml) dans le :
DMSO Citrobacter, Car_1d|da Shigella E. . | Streptocoquep Staphylocoque
albicans Coli aureus
_ 10 13 - 17 - 14 13
Extrait 5| 08 - - 12 :
méthanolique
2 - - - - - -
_ 10 12 14 12 - 15 -
Extrait 5 - _ 07 _ 11 -
butanolique
2 - - - - - -
_ ) 10 23 20 24 11 24 08
Extralyt’d acetate | 09 i 08 i >0 i
d’'éthyle
2 - - - - - -
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En observant ces résultats, on s’apercoit que [@optus faible concentration a
savoir 2 mg/ml, tous les extraits des deux padeska plante sont inactifs et ne manifestent

aucune activité bactérienne sur 'ensemble desomiganismes étudiés.

En ce qui concerne les deux autres concentratioret, 10 mg/ml, on remarque
d’'une maniere générale, une inhibition de la poris#Es souches bactériennes (gram+,
gram — et levure) avec des diamétres différents.

L’Escherichia coliapparaisse la souche la plus résistante :

- Elle présente une sensibilité limitée pour I'extdiacétate d’éthyle des racines avec
un diameétre d'inhibition qui ne dépasse pas lesrmlmour la concentration de 10
mg/ml.

- Une résistance aux extraits de méthanol et d’'axétaithyle des feuilles avec une
zone d’inhibition de 8 et 7 mm respectivement.

- Elle est totalement inactive vis-a-vis de I'extraittanolique des deux parties de la
plante (partie aérienne et racines) et ceci awetrdéés concentrations testées.

Concernant l&Candida albicangjui est la seule levure testées dans notre étunde,
observe qu’il présente une sensibilité limitée ooyemne vis a vis tous les extraits (le
diametre d’inhibition varie entre 11 et 20 mm)exdteption de I'extrait méthanolique des

racines, qui ne présente aucune activité inhileitric

L’extrait d’acétate d’éthyle des racines présentee wactivité antibactérienne
intéressante sur I'ensemble des bactéries ave@uorete d’inhibition de 23, 24 et 24 mm

pour Citrobacter, Shigella, et Streptococaespectivement.

L'ensemble des extraits étudiés montrent une medastivité antibactérienne sur

Staphylococcus aurewsec un diametre d’inhibition qui varie entre 7.6tmm.

Quelgues unes ces observations sont illustrédepahotos 03 a 06.
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-A- -B-

Photo 03 :Effet inhibiteur des extraits sur Candida albicans
(A : Extrait des feuilles ; B : Extrait des racines

Photo 04 :Effet inhibiteur des extraits sur Citrobacter

(A : Extrait des feuilles ; B : Extrait des racines
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-A- -B-

Photo 05 :Effet inhibiteur des extraits s@taphylocoqueaureus

(A : Extrait des feuilles ; B : Extrait des racines

-A- -B-

Photo 06 :Effet inhibiteur des extraits s@treptocoques

(A : Extrait des feuilles ; B : Extrait des racines

Les histogrammes suivants récapitulent tous leslteds de I'évaluation de
I'activité antibactérienne pour les différents aits del’Ampelodesma mauritanica :
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Figure 27 : Effet inhibiteur de I'extrait méthanolique des fas sur quelques micro-

organismes.

Légende: Ci. b : Citrobacter; Ca. a: Candida albicans ;Shi : Shigella; E. co: Escherichia coli ;

Str : Streptocoques St. a: Staphylococcus aureus
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Figure 28 : Effet inhibiteur de I'extrait Butanolique des fded sur quelques micro-

organismes.
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Figure 29 : Effet inhibiteur de I'extraitd’acétate d'éthyleles feuilles sur quelques

micro-organismes.

Légende: Ci.b : Citrobacter; Ca.a: Candida albicans ;Shi : Shigella; E.co: Escherichia coli ;

Str : Streptocoques St.a: Staphylococcus aureus
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Figure 30 : Effet inhibiteur de I'extrait Méthanolique des raes sur quelques micro-

organismes.

66



£ 25
€
c
[J]
N 20
mCi.b
15 ECaa
m Shi
10 BME.co
W Str
5 W St.a
0
10 5 mg/ml

Figure 31 : Effet inhibiteur de 'extrait Butanolique des raemsur quelques micro-

organismes.

Légende: Ci.b : Citrobacter; Ca.a: Candida albicans ;Shi : Shigella; E.co: Escherichia coli ;

mCib
ECa.a
H Shi
B E.co
W Str
I mSta
5

mg/ml

Str : Streptocoques St.a: Staphylococcus aureus

N
(6]

Zlenmm
N
o

15

10

10

Figure 32 : Effet inhibiteur de I'extrait’acétate d’éthyleles racines sur quelques

micro-organismes.
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Sur I'ensemble de ces résultats, il ressort qaéieé inhibitrice dépend de la dose
de I'extrait et qu’en général, ces extraits possedae activité contre les microorganismes
étudiés a I'exception de [I'extrait butanolique gprésente une modeste activité

antibactérienne ce qui nous amene de dire quextraiteest pauvre en principes actifs.

On remarque aussi que I8geptocoque, Citrobacter, ShigeaCandida albicans
sont les plus sensibles par rappolEsgherichia Colet Staphylocoques aureus

Enfin et pour pouvoir faire une comparaison entetivité antibactérienne de nos
extraits et celle de quelques antibiotiques conansa effectué une étude complémentaire
in vitro sur I'effet inhibiteur de ces antibiotigei@t antifongiques sur trois de nos micro-
organismes testés, a sav@taphylocoques aureusscherichia Coliet Candida albicans.

Nos résultats sont regroupés dans les tableauk1Ia e

Tableau 16:Effet inhibiteur de quelques Antifongiques sur Gdadlbicans.

Antifongique (en ug) Candida

albicans
Amphoteric -B (AP — 50) 14
Clottrimazole (CC — 10) 27
Nystatin (NS- 50) 21
Itraconazole (IT — 10) 18
Ketoconazole (KT — 10) 26
Miconazole (MIC -30) 24
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Tableau 17:Effet inhibiteur de quelques Antibiotiqgues Staphylococcus aureet

Escherichia Coli

Antibiotique (en ug) Staphylocoque E. Coli ATCC
aureus 25922
Levofloxacine (LEV - 5) 12 8
Gentamycine (G- 10) 08 20
Amikacine (AK — 30) 14 22
Kamamycine (K — 30) - 21
Chloranpheicel (C -30) 30 23
Lincamycine (L- 2) 07 8§
Spiramycine (SP - 15) 15 8§
Penicilline G (P -10) - -
Oxacilline (OX - 1) - -
Erythromycine (E — 15) 27 -
Prishiumicine (PM -15) 27 -
Vancanycine (VA — 30) 20 -
Rifanpicine (R -5) 8§ 09
Streptomycine (S — 10) § 15
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En comparant ces résultats avec ceux de nos extit remarque que pour
Staphylococcus aurelwet Escherichia Coliles extraits de la plantes donnent un résultat

négatif et présentent un effet antibactérien mddd par rapport a celui des antibiotiques.

A Tlinverse, pour le Candida albicans,nos extraits révélent une activité
antifongique remarquable et comparable a celle asieongiques de référence, surtout
pour I'extrait de I'acétate d’éthyle des racines mpanifeste une certaine activité avec une
zone d’inhibition de 20 mm, supérieur a celle demphoteric —B et I'ltraconazole qui

possedent, respectivement, un diametre d’inhibdieri4 et 18 mm.

70



CONCLUSION

Etant donné quBAmpelodesma mauritanica «Diss'a pas fait I'objet de beaucoup
d’études, nous nous sommes intéressés dans ce tmodesil, a I'étude phytochimique de

cette plante en essayant de chercher d’éventustilgté antioxydante et antibactérienne.
Les résultats obtenus nous ont permis de dégaggri ceiit :

Le criblage phytochimique de la plante (partie exdé@mne et racine) a mis en évidence la
richesse de celle-ci en Saponines et en Flavonoidis contient, également, d’autres

familles de composés comme les Tanins, les Stétdés Terpenes.

Nous avons pu constater aussi I'absence totalecdldides des deux parties de la
plante.

Il ressort de I'étude de l'activité antioxydantgakiée par trois méthodes différentes a
savoir, le test DPPH, le test ABTS et le test PRM tpus les extraits des différentes parties
de la plante, exhibent une activité antioxydards;dxtraits au chloroforme donnent les plus

faibles valeurs.

Effectivement, I'extrait méthanol-eau (70 : 30) ldepartie aérienne est doué d’'une
activité antioxydante remarquable. Ce résultat p&toe expliqué par le fait que cette derniere
proportion de la solution méthanol/eau, extraitmiéeux possible, les polyphénols et en

I'occurrence les flavonoides, responsables deiViaetantioxydante des plantes.

De plus, nous avons constaté que d'une maniéralglola partie aérienne présente
une capacité antioxydante plus élevée que celleabses et que le test du DPPH donne la
plus faible valeur dans les deux parties de latplat pour les difféerents extraits. Cela
s’expliquerait par les interférences qui se praairt a 517 nm et par la non solubilité du
DPPH en milieu aqueux.

Concernant I'activité biologique, des tests antibaens et antifongiques des extraits
de différentes parties de la plante ont été eng@pwitro. Ces extraits possedent en générale,
une activité contre les six microorganismes étudi€sxception de I'extrait butanolique qui
présente une modeste activité antibactérienne ceays ameéne de dire que cet extrait est

pauvre en principe actifs.
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Les observations faites démontrent aussi Esgeherichia colipossédent un haut

niveau de résistance pour les différents extraits.

L’étude nous indique également que I'extrait méthgune des racines possede une

action inhibitrice remarquable et intéressanteGamdida albicans

En conclusion, nous pouvons dire que ces résulatg# trés encourageants et
démontrent la richesse de cette plante en sapoeines flavonoides qui sont connus pour

leurs propriétés pharmacologiques.

De ce fait leDiss ou 'Ampelodesma mauritanicpeut constituer une ressource

naturelle de nouvelles substances a activité aydemte et antibactérienne.

Nous envisageons dans un avenir proche d'apprafoetie étude en essayant d’isoler
et d’'identifier les molécules bioactives responsalules différentes activités observées.

La réalisation d’'une éventuelle étude sur la capamuitioxydante et antibactérienne in

vivo est d’une importance capitale.
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