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Abstract:

The study aimed to attempt to study the effectiveness of orofacial motor
techniques in improving the swallowing process in children with cerebral palsy
by answering the following question:

— Do children with cerebral palsy suffer from a disorder in the swallowing
process?

— How effective are oral-facial motor techniques in improving the swallowing

process in children with cerebral palsy?

Where we relied on the quasi—experimental approach to verify the validity of the
proposed hypothesis, a sample was chosen intentionally, represented by 03
cases, aged from (03-04 years) with similar characteristics. We used the
following tools: the interview, the functional swallowing ability test, and a set of
orofacial motor techniques aimed at stimulating that area and thus improving the
swallowing process. After relying on quantitative and qualitative analysis methods
for the test results that are appropriate for the subject of the study and the

category studied, the following results were reached:
— People with cerebral palsy suffer from swallowing disorder

— Orofacial motor techniques are effective in improving the swallowing process

in children with cerebral palsy.
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Tests de Capacité Fonctionnelle de la Déglutition*

om du malade D: départ du test épaississement | : Iverre d'eau + | cuillerée de compote
FR : fausse route épaississement 2 : Iverre d'eau + 3 cuillerées de compote
c.dc.: cuillére a café ¢.ds. : culllére & soupe cc : centimétre cube
Date du test
test d l'eau épaississement 1 épaississement 2 gélification
)] -‘ siFR, épaissir: = si FR, épaissir: = sIFR épaissir: = [ 12cac.4fois |—‘ l SiFR: STOP per os |
si pas de FR passer si pas de FR passer & i pas de FR passer @ si pas de FR passer &
si PR, épaissir: — le.dce 4fois si FR, épaissir: — siFR, épaissir: — l 1c.ac. 4fois }—~ I $i FR: STOP per os |
s pas de FR passer & si pas de FR passer @ i pas de FR passer @ si pas de FR passer &
si kR, épaissir: — siFR, épaissir: — siFR, épaissir: — [ 1¢.ds.4fois |- [ §iFR < STOP per os l
si pas de FR passer & si pas de FR passer & si pas de FR passer d si pas de FR passer &
| gorgée 4 foisauveme |~ siFR, épaissir: — | 1 gorgée 4 foisauveme |- siFR, épaissir: — | |gorgéed foisauverre |- siFR, épaissir: — | hydratation per os
ou d la paille 4 fols ou la paille 4 fois oud la paille 4 fols eau gélifiée
sipas de FR : sipas de FR : sipasde kR :
hydratation per os hydratation per os hydratation per os
eau pure cau épaissie | eau épaissie 2
aliment mixé posture flexiontrotation
o o iy - stop alimentation ,
D 12¢cic. 4 fois - §iFR, posture = 12¢dc 4fois | sIFR autrition entérale fotale
si pas de FR passer i pas de FR passer @
Ic.ic 4fois I+ siFR posture  — 1¢.ic.4 fois - siFR loncatuen de mirt b la
Neic
si pas de FR passer & si pas de FR passer &
aliment mouliné
ledcdfols [ siFR posture = ledcdfos  f»  siFR = nllmcntall:n;t!e el
si pas de FR passer si pas de FR passer
1¢.ds.4 fois I+ siFR posture  — 1c.ds. 4 fois - sSfR = imentation de mouliné §
lacic
si pas de FR passer & si pas de FR passer &
aliment en morceaux
lec 4 fois =+ Si R, posture = I cc 4 fois - siFR - = Ay
lac.is.
si pas de FR passer & si pas de FR passer d
2cc 4 fois I siFR posture - 2cc 4 fois = siflR - =
i pas de FR passer & si pas de FR passer &
reprise alimentaire reprise alimentaire
N oy PR T
PRt et Guatterte, Lozano 1997, unité de rééducation
Sl o .
due Jeet e de la deglutition - USN Tastet Girard

CHU Bordeaux
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